Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Teologicka fakulta

Katedra pedagogiky

Bakalatska prace

POJETI VOLNEHO CASU V SOCIOKULTURNI SKUPINE
KRESTANU A V SEKULARIZOVANE SPOLECNOSTI

Vedouci prace: doc. PhDr. Ludmila Muchova, Ph.D.

Autor prace: Petra Hotejsi
Studijni obor: Pedagogika volného Casu — vychovatelstvi
Roénik: Ctvrty

2016



r

Prohlaseni

Prohlasuji, ze svoji bakalafskou praci jsem vypracovala samostatn¢ pouze s pouzitim

prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

ProhlaSuji, ze, vsouladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni,
souhlasim se zvefejnénim své bakaldiské prace, a to v nezkracené podobé (v upravé
vzniklé vypuSténim vyznaCenych ¢asti archivovanych Teologickou fakultou)
elektronickou cestou ve vefejné pristupové casti databaze STAG provozované
Jihoeskou univerzitou v Ceskych Budg&jovicich na jejich internetovych strankéch,
a to se zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikacni
prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym
ustanovenim zakona €. 111/1998 Sb. zvetfejnény posudky Skolitele a oponentl préce.
Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikaéni prace. RovnéZz souhlasim
s porovnanim textu mé kvalifikani prace s databazi kvalifikacnich praci Theses.cz
provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych kvalifikacnich praci a systémem

na odhalovani plagiata.

30.3.2016

(podpis studentky)



Podékovani

Nejvétsi podékovani patii mé vedouci prace doc. PhDr. Ludmile Muchové, Ph.D. za
neochvéjnou podporu, pevné nervy, vyborné vedeni a profesionalitu, se kterou mne
béhem psani bakalaiské prace vedla. Zarovenn bych chtéla podekovat své rodiné za

podporu a v§em respondentkam, které mi poskytly rozhovor.



Obsah

L0 OO 6
1 Kfest'ané jako sociokulturni skupina v ¢eské spoleCnosti .......cccevvvviiiieiiiieiiiieesiiieene, 8
L1 KUTTUFA. . 8
1.2 SoCioKUItUINT SKUPINQ....ciuvviiiiiiiiiie it 9
1.3 Charakteristika spolecnosti z pohledi kfestanstvi..........cccvvveeiiiiiiiiieiiiie e, 9
1.4 Charakteristika kiest’anti jako sociokulturni sSKUpiny.........ccccccevvvvveiiiieiiiensiineene, 11

2 Cas POSVAINY @ PIOTANN.......c.ovvvivieeieeiieeeseees st es et es st es s 12
3 Posvatny €as v ZIVOtE KTESTANTL.......cciueiiiiiriiiiiie e 13
3.1 Denni €as - MOAIIEDA .......ccviiiiiiiiiicee e 13
3.2 Tydenni €as — sVAtOSt @UCRATISEIC ......ccueeiviiiiieiii e 14
TN B LT (<] (USRS OPRPR 14
3.2.2 SVALOSt EUCRATISTIC ..eeuvieiiiiiie st 15

3.3 RocCni €as — SVALKY @ POULE ......coveiiiiiiieieicee e 16
331 VANOCE ...ttt ettt b et 16
3.3.2 VEIIKONOCE ... .ot 17
3.3.3 SVALKY SVALYCH ....viiiiiiicii s 18
3304 POULC ..ttt ettt naee s 20

3.4 CelOZIVOTNT CAS ..uvvieieieeiiiie ettt e et e e et e e nes 21

R IR 3 B G <] A TR U PO UP P PPPROP 21
3.4.2 BIFIMOVANT .cetviiiiicitiestie ettt sttt e et s e et sne et e e nneeens 22
3.4.3 SVALOSt KNCZSIV ..eeiiiiiiiii et 23
3.4.4 Svatost MANZEISTVI ....cueiiiiiie i 24
3.4.5 Svatost pokani @ SMIFENT.........ccoveviiiiiiiiii i 25
3.4.6 NEMOC @ SMI....oiiiiiiii s 25
3.4.7 SvAtOSt NEMOCHYCH .....eouviiiiiiiiiiici s 26

4 Cas VOINY & GAS PIACOVIU ....vevvereiereciecicicieeteeeese et es s s e eeneas 28
4.1 Definice VOINENRO CaASU ......ociiiiiiiiiiiiie e 28
4.2 HISTOIE ... 28
4.3 Specialni a profanni Cas v zivote sekularizované spolenosti..........ccceevveriieennnnns 29
4.3.1 Denni €as — VOINO PO PIACT .....eiuveriiiiiiiiiiiiiciie e 30
4.3.2 TYACNNT CAS..eeivviiiieiiiiii it 30



©  JOZA it e e 31
4.3.3 ROCIT CAS .veiiuviieiiiiie ettt ettt ettt e nib e b e e e e e neas 32

®  VEIKONOCE ...t 32

®  VAMIOCE .. ittt et e et e e b e nr e e rre e 33

®  DOVOIENA ... 34
4.3.4 CelOZIVOINT CAS ..vviiivieiiiiii ettt ne e 35

®  Narozeni ditete .......ccovvviiiiiiiiiiiii 35

®  DOSPCIOSE ...ttt 36

o Svatha @ MANZEISIVI...ciiiiiiiiii i s 36

@ SIMI i 38

5 ZAVET tEOTCLICKE CASTL ...viiuviiiiiieitii ittt ettt ettt st be e e e 40
6 Kvalitativinh VYZKUIM ....ooviiiiiicie e 42
0.1 Cll VYZKUIMU ..ot 42
6.2 PouZitd metoda VYZKUMU ........oociiiiiiiiiiie e 43
0.3 VYZKUIN ..ottt 43
6.4 RESPONAENTKY .....c.vieiiiieceic ettt ste e re e re s 44
6.5 POPIS TOZNOVOTT ...t 45
6.6 Vyhodnoceni VYZKUMU .........cccooiiiiiiiiiiiiiiic e 45
6.7. Zavérecné vyhodnoceni vyzKumu..........cocooiiiiiiiiiiiii 48
ZAVER ..ottt 51
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ....cvirrriririiirinsiinsssissssssssssesssssssssssssessssneees 52
SEZNAM PRILOH.......couiiiiiiiiiiieniesiesis i 57



Uvod
Ke zpracovani bakaldiské prace jsem si vybrala téma ,,Pojeti volného casu
V sociokulturni skupiné kiest’anii a v sekularizované spolecnosti*.

Toto téma jsem si vybrala, protozZe se pohybuji na teologické fakulté, ale presto mi
byl svét nabozenstvi velmi vzdaleny. Béhem Ctyft let, kdy jsem méla moznost na fakulté
studovat, jsem potkala nesmirné mnozstvi véticich lidi, at’ uz zfad studentii nebo
prednasejicich, coz mne motivovalo k vlastnimu patrani, jak moc jsou nase Zivoty
rozdilné. Bakalarska prace na toto téma mi umoznila vzhled do zivota kiest'ant, jejich
zvyku, tradic a Zivotnich postoji. Zaroven to byla skvéla ptilezitost porovnat dva
rozdilné svéty — svét kiest'anil a svét ateistll z volnocasového spektra.

Zprvu se mi zdalo téma velmi slozité a proniknout do kfestanského svéta neredlné,
ale postupem c¢asu se mi kiestanstvi dostalo ,,pod kuzi“ a zacala jsem rozumét vécem,
kterym nezasvéceny ateista jako ja nikdy rozumét nemohl. Zjistila jsem, Ze pfii
rozhovoru s rodi¢i nebo prateli dokazi argumentovat za ob&é dvé strany — jak za stranu
ktest’antl, tak ateistti. Béhem psani prace jsem se pristihla, ze se t€§im na zpracovavani
problematiky volného Casu ateistt, ale po mém pfichodu k tomuto tématu, jsem byla
zdéSend skutecnosti, jak ateisté, oproti kiestanlim, travi svilj volny €as nenaplnéné
a bezvyznamné.

Tato prace ma za cil zjistit, zda jsou lidé véfici a nevéfici schopni vnimat jiny nez
profanni rozmér svého Zivota jako posvatny nebo svaty. Chtéla bych poukazat na
rozdilnost vnimani volného Casu ze tii moznych perspektiv, ze strany kiest’ana, ¢lov€ka
s nediferencovanou virou a ze strany ateisty. Vybrala jsem si tfi respondentky z mého
okoli, které zastavaji rozdilné transcendentalni postoje, coz oveétuji ve strukturovaném
rozhovoru s otevienymi otazkami. Z pfistupu k metodologii jsem si zvolila osobni
ptipadovou studii, diky které mohu zkoumat malé mnozstvi respondentil a jejich postoj
K vyzkumné problematice v celistvém kontextu. Pficemz se vénuji riznym casovym
okruhiim. Z rozhovorti mohu zkoumat pticiny, ndzory a zivotni postoje respondentii na
pfedmét vyzkumu.

Pro podklad praktické ¢asti mi poslouzila teoreticka Cast, kde si v prvni kapitole
vymezuji zakladni pojmy - kultura a sociokulturni skupina. V druhé kapitole rozlisuji
dva Casy, Cas profanni a Cas posvatny. Ve tieti kapitole popisuji posvatny ¢as v zivoté
kiestanu, ktery dale rozdéluji do ¢tyf Casovych okruhti - ¢as denni, tydenni, ro¢ni

a celozivotni. Ve Ctvrté kapitole rozdéluji ¢as na volny a pracovni, dale se snazim
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0 vymezeni pojmu volny ¢as a o stru¢nou historii volného ¢asu. Nésledné rozdéluji cas
specidlni a profanni ve svété sekularizované spolecnosti, ktery rovnéz rozdeluji do Ctyt
casovych okruhti — ¢as denni, tydenni, ro¢ni a celozivotni.

V posledni Sesté kapitole se vénuji praktické ¢asti, ktera ma formu kvalitativniho
vyzkumu. Nejprve vysvétluji pouzitou metodologii a samotny vyzkum, nasledné
popisuji respondentky a rozhovory, za jakych podminek a kde probihaly.
Dale vyhodnocuji ziskana data.

Mezi zakladni kniZzni zdroje, které jsem ve své praci pouzila, patéi Katechismus
katolické cirkve od J. Honoré, Vyzndni viry cirkve od Katolické cirkve, Uvod do
nabozenskeé pedagogiky od L. Muchové a Pedagogika volného casu od J. Pavkové a kol.
K popisu volného casu sekularizované spole¢nosti mi poslouZzily internetové stranky,
které nejsou odborné, protoze k potfebdm mého vyzkumu nebyla napsana zadna

odborn4 literatura.



1 Krestané jako sociokulturni skupina v €eské spoleCnosti

V prvni kapitole nejprve definuji pojmy kultura a sociokulturni skupina, abych ptesnéji

vymezila problém, ktery naznacuje nazev prace.

1.1 Kultura

Pojem kultura pochazi z latinského ,,cultura, coz znamena vzdélavani a péstovani.

Definice kultury mohou byt Casto pojimany jako vycet duchovnich a hmotnych
statkll (naptiklad: fe¢, védni discipliny, umélecka dila, pravidla, hodnoty, ndbozenstvi,
mravnost, tradice, zakony a tabu), které se ziskavaji béhem zivota.

Sigmund Freud definoval kulturu jako komplex vykonli a prostfedkd, které se
odvrétily od ptirody a to za ucely:

e branit jedince pted divokou ptirodou

e urovnat relace mezi lidmi

Podle Freuda je kultura postavena na ignorovani pudd. To se stava ovladanim
rozmérného okruhu socidlnich vztaht. OvSem dulezitym zdkladem zlstava laska. Jejim
zprostiedkovanim se jedinec vaze na zevni spoleCenstvi a to vede k organizovani
sexualnich relaci. Freud a pozdé&ji i Lévi-Strauss piedpokladali, ze centrem vsech kultur
je zékaz incestu a bazei pfed incestem.

Lévi-Strauss tikd, Ze kultura je protikladem Zivelné ptirody, a to do takové trovné,
do jaké se snazime ptirodu zkrotit a kontrolovat.

VsSechny kultury maji spolecny znak, kterym je pfizpiisobeni se mistnim
podminkam, které jsou typické pro danou skupinu. Kazdy z nds se rodi do urcitych
podminek, které se béhem zivota mohou ménit napiiklad na studentskou kulturu,
tomuto jevu se fika akulturace. Idealni vék, kdy je ¢lovék nejlépe schopny adaptace, je
Vv raném détstvi, protoze v tomto véku probihad socializace a enkulturace. Kultura je
hromadny vytvor, vysledek konéani lidi, ktefi pomoci socialni interakce prohlubuji
kulturni odkaz svych ptedki. I ptes vSechny odliSnosti riiznych kultur, vSechny sdileji

spole¢né univerzilie, ¢imz je kultura viestrannou vlastnosti spole¢nosti.*

! Srov. FALTYN, J. Multikulturni andragogika, s. 3-6.
8



1.2 Sociokulturni skupina

Sociokulturni skupina je minoritni (mensi) skupina lidi. VSechny sociokulturni skupiny
jsou soucasti spole¢nosti, ovSem lisi se zvyklostmi, hodnotami, symboly, tradicemi,
vlastnim jazykem, normami a Zivotni styly.? Zarovef takovato skupina poskytuje svym
¢lentim pocit bezpeci a podpory. Negativni postoje vici sociokulturnim skupinam maji
zaklad v psychologii a spocivaji v odmitani riznych sociokulturnich podob — at’ uz jde
0 nabozenstvi, moralni hodnoty, socidlni a estetické aspekty, protoze se vymykaji
Z bézného jednani, se kterym se Clovék nedokaze vyrovnat. Prislusnost k urcitym
majoritnim nebo minoritnim skupinam spoluutvaii identitu spolecnosti. Dulezita je vira
v poslani a v budoucnost daného spoleCenstvi. Sociokulturni skupiny se vyznacuji
spole¢nou slovni zasobou, historii, propojenim s minulymi generacemi, kolektivnimi

vzpominkami na osobnosti a udalosti v historii sociokulturni skupiny.®

1.3 Charakteristika spole¢nosti z pohledii kirest’anstvi

Dle Muchové se vliv cirkve na zivot spolecnosti v poslednich desetiletich zménil.
Kftestanské hodnoty pfestaly byt zdsadnim kamenem ve stavb& hodnot ¢loveéka. Vedle
klasickych tradi¢nich zvyku cirkve dnes nalezneme nové pojmy, jako jsou vikend,
volno a relaxace. Nabozenstvi se ptestava angazovat v riznych sférach Zivota, jako je
napiiklad politika, osobni volno a uméni. Podle prizkumu pied zhruba dvaceti lety se
ke kiestanské vife prihlasila vice nez polovina obyvatel Cech a Moravy, ale je tfeba
rozlisit, do jaké miry se tito kiestané podileji na Zivoté cirkve, protoze nékteii lidé
mohou byt ndbozensky silné vyhranéni a jini méné. Tradi¢ni viru zacaly nahrazovat
alternativni sméry pfejaté z jinych kultur, naptiklad astrologie, alternativni medicina
a navstéva léciteld a vestkyn.*

0 navstévy kostela, bohosluzby, kity nebo svatby. Toto tvrzeni je patrné
Zz mezinarodniho srovnavaciho Setfeni z dat Mezinarodniho programu socidlniho
vyzkumu z let 1992 — 2005, ktery porovnava religiozitu 16 statll. Z nich se Ceska

M v

republika umistila na prvni pticce Zebticku, protoze 60 % respondentli uvedlo, Ze

2 Srov. [BURY"ANEK, 1.). Interkulturni vzdélavani II, s. neuvedeno.
3 Srov. FALTYN, J Multfkulturm' andragogika, s. 15, 42, 88-89.
* Srov. MUCHOVA, L. Uvod do nébozenské pedagogiky, s. 85-87.
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nevyznavaji zadné nabozenstvi. Dle Setfeni Detradicionalizace a individualizace
nabozenstvi z roku 2006 vsak nelze ¢esky narod oznalit za naprosté ateisty, protoze
polovina dotazovanych povazuje za dobré =znat zékladni informace z Bible.
Sociologické vyzkumy poukazuji na fakt, ze se ob&ané Ceské republiky nevyhybaji
transcendentalnim jevim, jen se jejich vira transformovala do riznorodych kombinaci
vychodnich styldi, jako je napiiklad magie, 1é¢itelstvi nebo horoskopy.®

Podle Petruska je dneSni spoleCnost pfesycend moznostmi, které lidé jesté¢ pred
dvaceti péti lety neméli. Okolni svét se stal, 1 za vétSiho mnozstvi védct a prizkumd,
stale mén¢ srozumitelnym. Na vSechny nase rozhodnuti potiebujeme experty, kteti nam
feknou, co mame délat se svymi zivoty. Tradi¢ni fad se zacal rozpadat, zejména pak
tradi¢ni duchovni hodnoty, které mély vliv na dulezité Zivotni ¢iny, kterymi byly blaho,
podpora, skromnost a soudrznost. Neblahy vliv na tyto hodnoty m¢ly i politické zmény
a nabozenska hnuti. VIliv na toto ,selhani“ tradi¢nich hodnot mély bezpochyby
I psychologické a socialni aspekty, mezi které patii napiiklad individualizace.
V dnesnim svété je ¢loveék odpovédny Cisté jen sam za sebe, za své Ciny, své hodnoty,
své zazitky a své blaho. Lidé se oprostuji od hriizy minulych let a soustiedi se jen na
svij zivot. Maji pocit, Ze nepatii do zddného spolecenstvi. Autor pfirovnava soucasny
spoleCensky stav k mistu nachédzejicimu se v antice, ktery slouzil jako prostor
K politickému vyjadfeni lidi k blahu své obce. Dnes by takové misto bylo prazdné,
protoze lidé se prestdvaji zajimat o své okoli. Lidé tapaji a otaci se ke svétu
materidlnimu, ktery jim dava pocit jistoty. Spolecenstvi zacalo projevovat ambivalentni
chovani, které autor popisuje na ptikladu, podle kterého se spolecnost vraci
k venkovskému zivotu v pfirodé, vyuziva alternativni medicinu a nakupuje
Dnesni turista je zhyckany pestrosti nabidek a nesta¢i mu pouze vylet po Ceské
republice, chce vidét vic, 1 kdyZ tomu, co vidi, leckdy nerozumi. Autor dale pojednava
0 tom, ze ¢im jde véda kuptedu, tim se ¢loveék vraci dozadu, naptiklad medicina: ¢im
vice je 1€k, tim vice je hypochondrti, ¢im vice je na ulicich bezpecnéji, tim spi§ véfime
médiim, které nds presvédcuji o opaku. Proto bychom se méli na svét divat z jiné

perspektivy a nekazit si to, co mame, tim, co neméame.°

% Srov. LUZNY, D. a Z. R. NESPOR a kol. NdboZenstvi v mensiné, s. 20-27.
® Srov. PETRUSEK, M., BALON, J. Spolecnost nasi doby, s. 43-48.
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Tento Petruskliv popis spolec¢nosti ukazuje na dasledky mizejiciho vlivu kiestanstvi na

bézny zivot lidi.

1.4 Charakteristika kiest’ant jako sociokulturni skupiny

Podle Muchové se v roce 2001 nachazelo na tizemi Ceské republiky 18 oficialng
registrovanych ktestanskych cirkvi.

Dle Hamplové se rok od roku zvySuje pocet lidi, kteii se prestavaji hlasit k néjaké
vife. V roce 2008 se pocet ateistit dostal az na 73 %. Je nutné podotknout, ze 10 % lidi
navstévuje kostel pravidelné, alespon jednou do mésice, a tento pocet zlstava stabilni
jiz od roku 1991.

Muchova rozebira, ve své knize Budete mymi svédky 70 ¢lanka, které vysly v roce
2009 v Mladé fronté¢ DNES. Jejich tématem byla vira a naboZenstvi v Ceské republice.
Tyto &lanky zpracovavalo 25 000 studentdl ze stiednich §kol. Clanky byly nasledné
zkraceny a vybér z nich byl pouzit ve vySe zminovanych novinach. Z analyzy ¢lankt
vyplyva, ze ztratu viry v Ceské republice studenti pfipisuji pfedeviim komunistickému
rezimu. Z vysledkl tohoto projektu je také ziejmé, ze pro mladé lidi v dneSni dobé
nema nabozenska vira své misto v zivoté, vnimaji ji jako piezitek. Setkdvame se zde
s nazory studentti, ktefi poukazuji na stereotyp, podle kterého se ke kiestanské vife
Vv transcendenci, ale jejich vira se projevuje jinym zpusobem, ktery se rapidné lisi od
tradi¢ni kfest'anské viry.

Podle kvantitativniho vyzkumu z roku 2008 se pod vedenim Hamplové zjistilo, ze
Cesi nemaji ani tak negativni pocit ke kiestantim, jako spiSe k instituci kfestanstvi.
Lidé nepotiebuji a nechtéji byt vazani pravidly, ktera by jim cirkev pfikazovala, a proto
hledaji alternativni zptisoby pro svou viru. Kfestané se postupné stavaji minoritni
skupinou také kvuli lThostejnosti, nedostatku opory a pochopeni, ale i natlaku ze strany
ateistll. Autorka pojednava navic o implicitnim néboZenstvi, které se mize projevovat
Vv pisnich, politickych propagacich nebo realistickych pocitacovych hrach, ve kterych

ateisté hledaji néco specialniho, co by je vyvedlo z monoténnosti dnt.’

"Srov. MUCHOV A, L. Budete mymi svédky, s. 86-97.
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2 Cas posvatny a profanni

Autor Eliade pojednava ve své knize Posvatné a profanni o dvou ¢asovych rovinach.
Rozd¢luje ¢as na profanni a posvatny.

Profanni Cas je ¢as vSedni, ktery zahrnuje bézny Zivot a plynouci ¢as rocnich
obdobi, dni, noci a pracovniho Zivota.

Cas posvatny je velmi dilezitym ¢asem zejména pro véiici lidi. Tento &as tzce
souvisi s takzvanym Pracasem. Pojem PraCas autor vysvétluje jako prvni a pocatecni
Cas, pred kterym nebylo zddného jiného Casu. V Casech posvatnych se nabozensti lidé
vraci k Pracasu, ktery re-aktualizuje posvatné udalosti. Stale se opakuje, je tedy
cyklicky.

Lidé, ktefi nevéti v boha, maji také sviij specidlni ¢as. Specidlnim ¢asem je minéna
zmeéna v zivoté, kterd vystupuje z bézného déni, je to tedy néco neobycejného, naptiklad
kdyz je ¢lovek zamilovany. Mircea Eliade vidi podstatny rozdil v téchto dvou rovinach,
hlavné ve védéni. Cas posvatny v Zivoté zbozného ¢lovéka ma piedem stanovené
obdobi, kdezto ,,specialni“ Cas ve svété nevéficiho Elovéka neni pfedem stanoveny,

prichazi ne¢ekané a neplanovang.®

8 Srov. ELIADE, M. Posvatné a profanni, S. 49-51.
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3 Posvatny ¢as v Zivoté kirest’anti

Vzhledem K tématu prace v této kapitole délim Cas v Zivoté kiest'ani obdobné jako
v zivoté lidi obecné — na ¢as denni, tydenni, ro¢ni a celozivotni. Hledam, zda jsou tyto

jednotlivé Casové tseky néjak napojeny na ¢as posvatny.

3.1 Denni ¢as - modlitba

Podle knihy Vyznani viry cirkve ma modlitba jedine¢ny vyznam — dékovani Bohu a to
tim nejhlubs$im a nejodevzdanéj§im zplUsobem. ,,Snad nejvystiznéjsi odpoved’ dava
jeden z mejvétsich teologii krestanstva, sv. Tomas Akvinsky. Definuje modlitbu jako
vyjadieni touhy ¢lovéka po Bohu. *°

Mutzeme narazit na ostrou kritiku modlitby, kterd iikd, Zze jde predevsim
0 psychickou ocistu u lidi, ktefi potiebuji prehodit svoji odpovédnost na nékoho jiného.
Setkame se i s poznamkami, které¢ poukazuji na nedospélost lidi, ktefi neumi fesit svoje
problémy sami a tim si vytvateji iluzi nékoho, kdo jim mize pomoci. Jini maji namitky
k modlitbé, protoze podle nich jde o vyuzivani Boha za zdmérem sobeckych uceli.
Z hlediska véficiho ¢lovéka je vSak modlitba vice nez pouhé psychické ocisténi, Clovek
muze v modlitbé vidét sdm sebe pfed Bohem a silu své viry. Zaroven by si mél
uvédomit, Ze bez boZi pomoci nedojde k pomoci a k naplnéni svého Zivota.
NejniternéjSim pfanim ¢lovéka je splynuti s Bohem. A tim se vyvraci omylné pfedsudky
0 modlitb¢, protoze modlitba vam dava moznost nahlédnout na nas samotné, na nas
zivot a na Boha bez iluzi. Poskytuje kiestantim jistotu, Ze jejich skutky nejsou zbytecné,
7e se vyplaci starost o druhé. , Pritom pravé modlitba neni nikdy bez ucinku.“*
Posouva nase ego, naSe jednani a hodnoty k né¢emu mnohem lepSimu. Dava kiestanim
silu pfiznat si, kdo opravdu jsou, a tim je déla lepsimi.

Katolickd cirkev rozliSuje n€kolik forem modlitby. Prvnim druhem modlitby je
nesporné ustni modlitba. V ustni modlitb¢ mize dojit ke stagnaci viry, pokud ¢lovék
dokola ,,papouskuje* modlitbu, aniz by to myslel opravdu vazné. Miji se vysledky,

vnéjSi modlitba slouzi hlavné k tomu, aby splynulo srdce s hlavou a to co tikaji usta,

9 KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé, s. T1.
10 s
Tamtéz, s. 71.
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myslelo srdce vazng. Nejpiesnéjsi modlitbou je Otcenas, ktery splituje pozadavky na to,
co by kiest'ané od Boha méli zadat a zaroven jak oslavovat jeho milosrdenstvi.

Dalsi formou modlitby je rozjimani. K rozjiméani kiestanim mize poslouzit
hmatatelny prostfedek — ¢teni Pisma svatého, nebo pohled na krasny obraz, anebo na
ruzenec. Rozjimani v ¢lovéku probouzi pocity, podnécuje mysleni a fantazii. Poskytuje
nam podnéty k premysleni a nasmérovani k dulezitym prioritdm, které nas mohou
dovést k prehodnoceni naseho zivota a mizou V nas prohloubit viru.

Posledni a nejsilnéjsi formou modlitby je vnitini modlitba nebo také modlitba
srdce. Jde o prohloubeni modlitby k vyssi formé splynuti s Bohem. Clovék, ktery

dokéze najit Boha v kazdé véci, je s nim propojen kazdy viedni den.™

3.2 Tydenni ¢as — svatost eucharistie

Ze vsednodenniho toku Casu vystupuje v zivoté kiestani nedéle — Cas uréeny pro

posvatné setkani s Bohem a pro odpocinek.

3.2.1 Nedéle

vvvvv

pfipominaji Kristovo zmrtvychvstani, které je zakladnim kamenem kiestanské viry.
Kristova mucednickd smrt ukfizovanim je nezpochybnitelny historicky fakt. Jeho
zmrtvychvstani je virou kiest’antl, ktera se opira o popis této udalosti v Bibli. Ned¢le je
také upominkou na den, kdy byl stvofen svét a taktéz je to predloha pro ,,posledni den®,
kdy se Spasitel znovu navrati.

Véfici 1idé nemohou ten den nechat bez vyznamu, protoZe pravé Kristovo vitézstvi
nad hiichem a smrti je sttedobodem kiestanstvi.

Cirkev zde nardZi na ptekdZky moderni doby, kdy se Den Péané stal soucasti
vikendu. Pravy kiest'an by vS§ak mél umét najit klid a viru a i€astnit se svatecni ned¢le,

mél by umét dékovat Bohu za dary, které mu dava a mél by si najit ¢as k hlubSimu

1 Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospele, s. 70-73.
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vnimani tohoto dne. Nedéle je posvécend od Boha, aby byla oddélena né¢im specidlnim
od jinych dni.

Zakladnim kamenem pro ned¢li je Bozi dilo: Sdm Biih po Sesti dnech prace, kdy
tvotfil Zemi, nebe, mofe a zivot, sedmy den spocinul, fekl, Ze tento den je dnem
odpocinku a oddélil ho jako néco svatého. V nedéli jde o oslavu ¢int, které vytvofil
Biih."”” Bible zde nepopisuje historickou udélost, ale pouziva symbolického ptib&hu hned
v 1. kapitole knihy Genesis.

3.2.2 Svatost eucharistie

Eucharistie je jednou ze tii iniciacnich svatosti katolické cirkve (kfest, bifmovani) do
kiestané projevuji bezmeznou Uctu Bohu a zéroven je to od Boha posvécenim svéta
v Kristu. VSechny ostatni svatosti k eucharistii sméfuji.

Slovo eucharistie pochazi z feftiny a znamend dikuvzdani. Timto nazvem se
tituluje mesni obfad i1 druhé polovina mse. Nejstar§im oznacenim této svatosti je Lamani
chleba. Svatost se b&zn¢ oznacuje MSe svatd. ,, Eucharistie je pamadtkou JeZisovy
posledni vecere a jeho obéti na kiizi.“** Nejde jen o ptipominku Jezise Krista, ale jde
0 opravdovou piitomnost JeziSe mezi kiestany. Jezi§ fekl apostolim: ,,Toto konejte na
mou pamatku® a cirkev tak vérné kond od samého pocatku. Pti posledni veceti JeZis
lamal chleba, coz bylo znameni jeho obéti, tedy symbol jeho téla, ale také symbol
veécneho Zivota. Tento nezkvaseny chléb se ptipravuje z pSenice. Vino, které Jezis sdilel
se svymi ucedniky pfi vecefi, symbolizuje jeho krev. Vino by mélo byt vykvasené
zZmoStu vinné révy, nazyva se mesSni. Zpév, ktery probiha b&hem eucharistie, se
propojuje se zpévem andélil a svatych pfed Bohem a tim jsou kiest'ané spojeni i s témi,
kteif odesli ,,na pravdu bozi“.*

Slaveni svatosti eucharistie znamena dé¢kovat Bohu za vSechny dobré skutky a za

vSechny jeho Ciny. Soucasti eucharistie je 1 obét’ chvaly, kterou cirkev oslavuje véhlas

12 Srov. JAN PAVEL 1. Dies Domini, s. 5-10.

3 Eucharistie — trosku teorie na 1vod [online], [b. r.] [cit. 26. 10. 2015]. Dostupné z:
<http://www.katolik.cz/codelatkdyz/euch_uvod.asp>.

1 Srov. Eucharistie — trosku teorie na iivod [online], [b. r.] [cit. 26. 10. 2015]. Dostupné z:
<http://www.katolik.cz/codelatkdyz/euch_uvod.asp>.
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Boha. Jedin¢ skrze Jezise Krista lze poskytnout obét’ chvaly, nebot Jezi§ spojuje
vSechny kiest’any.

Slavnost eucharistic ma charakteristické prvky. Jsou jimi: zvéstovani Boziho slova,
podékovani Bohu za jeho milosrdenstvi a vSechny dobré skutky, ale predevsim
vzdavani dikd za dar v podobé Boziho Syna, dale preména chleba a vina, ¢imz se
kfest'ané ucastni liturgické hostiny prostfednictvim téla a krve JeziSe Krista. Nedélni

dast slaveni eucharistie je povinnosti katolickych kiestand.™

3.3 Roc¢ni ¢as — svatky a pouté

Do ro¢niho casu, ktery mé posvatny charakter, mizeme zafadit predev§Sim Vénoce
a Velikonoce, ale také svatky svatych a pouté. Jejich slaveni je spojeno se specifickymi
nabozenskymi symboly.

Dle Muchové maji symboly v lidském Zivoté nezastupitelné misto, protoze mohou
skryté¢ vyjadfovat podstatu a hlubsi smysl zivota. Tyto symboly mohou mit podobu
pfedmétu, clovéka nebo mista. VZdy madme na mysli néco hmatatelného nebo
viditelného, co v sobé skryva transcendentalni slozku, kterd nam nemusi byt odkryta.
Symboly se projevuji v protipélech, maji v sobé =zaroven néco viditelného
I nehmatatelného. Ob¢ tyto dimenze se vzajemné propojuji a odkryvaji moznost lepsi
interpretace dosavadnich zkuSenosti, ¢imz jedinec mulze 1épe pochopit svij smysl
Zivota, své postoje a lidi, které ho obklopuji. Z toho vyplyvé, Ze symboly ukazuji

cenngj§i véci, nez ty viditelné jako je naptiklad ucta.™

3.3.1 Vanoce

Nazev Véanoce pochazi z latinského nativitas a znamend narozeni.

Zpocatku cirkev slavila pouze velikonocni tajemstvi kazdou ned¢€li a Velikonoce.
Prvni slavnosti Vénoc jsou datované 25. prosince 336 v Rimé&. Slavnosti Kristova
narozeni zaCaly prohlubovat napli velikono¢niho tajemstvi. Smyslem cirkevniho roku
je upamatovani se na zivot JeziSe Krista. Objektem vanocnich tradic se stal zacatek

Spasitelova Zivota, jeho vtéleni a zrozeni. Pohané slavili 25. prosince zrozeni Slunce,

5 5rov. HONORE, J Prﬁyodce katechismem katolické cirkve, s. 101-106.
18 Srov. MUCHOVA, L. Uvod do ndbozenské pedagogiky, s. 190-192.
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k pocté syrského boha slunce z Emesy. Kiest'ané se rozhodli, ze Bozi hod zasvéti jako
den ptichodu slunce: jediny, kdo muze slunce pfinést, je Spasitel, ktery sam sebe
oznacil jako ,,pravé svétlo®. Jind verze podotyka, ze ustanoveni pamatky Kristova
narozeni vzniklo z vypoéti kiestanskych teologtl. Tento ,,novy“ svatek putoval z Rima
do Afriky a dal na Zapad a na Vychod, kde se slavil svatek Epifanie (Zjeveni). Zhruba
od 7. stoleti se Vanoce zatadily do liturgického roku jako plnohodnotny svatek.
,, Krestanska doba vanocni zacina podle rimské liturgie slavnosti Narozeni Pané.
Slavnost ma vigilii (katolické vecerni bohosluzby konané v predvecer svatku) a oktav
(v katolické cirkvi se slovo oktav pouziva pro oznaceni osmi dni po svatku). “*’ V dobg
oktav se slavi tradiéni svatky, jimiz jsou: svatek sv. Stépana; sv. Jana; sv. betlémskych
Mladatek; svatek sv. rodiny, ktery se slavi prvni ned€li v dobé& oktdv; slavnost
Bohorodi¢cky Panny Marie, jez se datuje na 1. leden; 6. ledna se slavi Tii kralové
a slavnost Zjeveni Pan¢ (Epifanie), jez ma historii del$i nez Vanoce, timto dnem se
uzavira svatek oktav a celé vanoc¢ni oslavovani.

Vanoce, jak je zna sekularizovana spole¢nost, jSou spojeny s ruznymi zvyky
atradicemi, které maji kofeny v pohanské slavnosti slunovratu, v lidové magii
avnovych nabozenstvich. Témito novymi zvyky myslime zdobeni stromeckl

a obdarovéni darky."®

3.3.2 Velikonoce

Stfedobodem kiestanstvi a kiest'anského roku jsou Velikonoce, které kiestansky svét
oznacuje za Tajemstvi Kristovy smrti a zmrtvychvstani. Nejstar§i oznafeni pro
Velikonoce pochdzi z hebrejského slova pascha, coz byl nazev odvozeny od
hebrejského svatku Pesach — svatku oslavujicim osvobozeni Izraele a egyptského
otroctvi.

Pivodné se Velikonoce slavily ve stejny den, ve kterém zidé slavili Pesach.
Tajemstvi JeZiSova vzkiiSeni v dobé ran¢ho kiestanstvi dalo novy obsah Velikonocni
slavnosti, ato prohlasenim, ze Velikonoce jsou Casem nového kvasu jako symbolu
otevienosti a spravedlnosti. VSichni JeziSovi pfiznivei s nim byli spojeni. Kristus byl

nazyvan pesachovym berankem. V kiest'anskych zemich byly Velikonoce vzdy slaveny

" VAVRINCOVA, V. Malda encyklopedie Vanoc, s. 18.
¥ Srov. VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vénoc, s. 16-18.
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ve vyznamu vitézstvi JeziSe nad smrti, byla to oslava tajemstvi Krista a jeho

zmrtvychvstani. OvSem 1 ve svété viry vznikly rozeptfe ohledné piesného ustanoveni

data Velikonoc. Vychodokiest'anské obce chtély Velikonoce slavit v den Pesachu.

Zatimco Zapadni kiestané v &ele s Rimem chtéli Velikonoce slavit prvni nedéli po

jarnim upliiku. Zasahl az Nicejsky koncil svolany cisafem Konstantinem 1. Velikym,

ktery rozhodl o kone¢ném vysledku této pie. Koncil definitivné oddélil kiestanské

Velikonoce od Pesachu. Plvodné byla oslava Velikonoc zélezitosti jednoho dne, ale

kolem 4. stoleti se rozsitila do dalsi tfi dnd a vzniklo velikono¢ni tfideni:

Vecer Zeleného ¢tvrtku — v této Casti dne se slavi mSe na pamatku Posledni
vecetfe Pang, Ctou se texty s knihy Exodus a o ustanoveni eucharistie, omyvaji
se nohy dvanacti muzi na pamatku JeziSova Cinu, pfenasi se eucharistie do
bocni kaple a odstrojuje se oltar.

Velky patek - je slaveny ve jménu spasného ukfizovani JeziSe. Hlavnim
prvkem ritualu je bohosluzba slova a cténi kiize.

Bil4 sobota — je zaméfena piedev§im na piipravu k Velikono¢ni noci. Kiest'ané
se modli a bdi u Kristova hrobu.

Bozi hod velikono¢ni — neboli ned€le Zmrtvychvstani, kterd zacina sobotnim
zapadem slunce. Poté se oslavuje tradi¢ni ritual cirkve zvany vigilie neboli
velikono¢ni bdéni. Soucasti této slavnosti je zehnani ohné, zaZehnuti svicky,
ktera se nese do chramu, kde zni prastary chvalozpév Exsultet. Slavnost
pokracuje bohosluzbou, kde se ctou biblické texty, které sdéluji d€jiny spasy od
stvofeni svéta az po Kristovo zmrtvychvstani. Nedélni slavnost uzavird

eucharistickd bohosluzba.

Velikonoc¢ni doba kon¢i osm tydnil od nedéle Zmrtvychvstani, slavnosti Seslani Ducha

svatého.®

3.3.3 Svatky svatych

Z mnoha svatkil svatych, které slavi kiestané béhem roku, uvadim dva ptiklady: svatek

sv. Cyrila a Metod¢je a svatek sv. Vaclava.

¥ Srov. VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Velikonoc, s. 23-25.
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e Sv. Cyril a Metodéj

Slavnost svatého Cyrila a Metod¢je pfipada na 5. Cervence.

Cyril (pravym jménem Konstantin) a Metod¢j (pravym jménem Michal) byli bratii,
kteti pfisli ze Soluné na Moravu. Konstantin byl velmi vzdélany a dosahl az na titul
profesora v kiestanské filozofii. V roce 847 byl vysvécen na knéze. Michal se v mladi
dal na vojenskou profesi, kterd se mu zahy nejevila jako dobra volba, proto se v roce
840 stal mnichem v Bithynii, kde pfijal své jméno Metod¢;.

V roce 863 dorazili bratfi na Velkou Moravu, kam Konstantin donesl zcela nové
staroslovanské pismo, které ndsledné pouzil pii pteklddani Pisma svatého a jinych
kiest'anskych knih. Prace na novém Pismu zvané Hlaholské, které Konstantin sestavil
pomérné brzy, lidé pokladali za Bozi pozehnani. Konstantin pozadal o povoleni, které
by nové pismo povzneslo na liturgické — bylo mu vyhovéno.

Pozdg&ji bratii Moravu opustili a odesli do Rima, kde umird mlad$i z bratri
Konstantin a pfed svou smrti pfijima nové jméno Cyril. Arcibiskup Metod€j se vratil
zpét a 1 pres velké tézkosti §ifil kiestanstvi mezi Cesky a polsky lid a zaslouzil se
0 zalozeni moravské cirkevni provincie se slovanskou bohosluzbou. Metod¢j zemiel na
Morave.

Cyril a Metod¢j byli vyznamni lid¢, ktefi se zaslouzili o rozsifeni kiestanské viry
i kultury. Navic svou Hlaholici pteb¢hli dobu o 100 let. A i kdyz 11 let po smrti
Metod&je papez Stépan VI. zakizal uzivani jazyka slovanského v bohosluzbg,
Il. vatikdnsky koncil musel uznat, Ze v liturgii je mozné chvalit Boha v jakémkoli
jazyce. V roce 1863 byli prohlaseni za patrony slovanského lidu a spolu patrony

Evropy. O tiindct let pozd&ji doslo k oficidlnimu svatofeceni duchovnich otct.”

e Sv. Vaclav

Slaveni svatku sv. Véclava piipada na 28. zafi.
Véclav byl syn Vratislava I. a Drahomiry, ovSem nejvétsi pfinos do Véaclavova
zivota méla jeho babi¢ka Ludmila, ktera ho ucila kiestanskym ctnostem, hodnotam

a moudrosti. A pravé diky své babicce mél respekt a lasku ke Kristu.

2 Srov. CHLUMSKY, J. sv. Cyril a Metodéj, biskup [online], [b. r.] [cit. 9. 2. 2016]. Dostupné z:
<http://catholica.cz/?id=2918>.
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Vlady se chopil v roce 925 a snazil se o ndboZenské a kulturni povzneseni ceské
zemé. Podle legendy vidéli pifi konfliktech s jinymi zemémi Vaclavovi neptatele nad
jeho hlavou zlaty kiiz a po jeho boku dva andély, ¢imz odstrasil nejednoho soupefte.
Véaclav byl poctivym panovnikem a také kiestanem, ktery pomahal chudym, Satil
a hostil hladové. Miloval blizniho svého bez rozdilu majetku nebo hiichu, jehoz se
dopustil. Postaral se o dostavbu kostela Panny Marie a zapocal stavét chram sv. Vita.
Ugastnil se viech poutnich slavnosti a jubilejnich vysvéceni kostel.

Kdyz byl pozvan svym bratrem do Boleslavi, byl varovan, Ze se na n¢j chysta
vrazedny utok. Navzdory varovani do Boleslavi odjel, seSel se svym bratrem a byl jim
dokonce osobn¢ napaden. Viaclav jako spravny kiestan bratrovi jeho selhani odpustil
a odesel do chramu. Jesté nez do né&j vstoupil, zabili ho tfi najati vrazi. Vaclav byl
vzorem pro spravného panovnika i ctnostného ¢lovéka.

Od 10. stoleti se knize Vaclav povazuje za svatého nejdiive v Cechach a pozdgji
I v sousednich zemich. Od 11. stoleti se rozsitil kult svatovaclavsky, ktery mél Cestné
misto v Seské statnosti. Svaty Vaclav je povaZzovén za patrona Seského statu.”

Vidime, ze cirkevni kiestanské svatky oslavuji jednak minulost, ale zaroven

zvyraznuji rizné stranky dobrého kiestanského zivota.

3.3.4 Pouté

Prikladem poutniho mista mize byt chram Panny Marie Vitézné v Praze, kde je
umisténa 47 cm vysokd soSka Jezulatka. Chram, ktery se nachazi na Malé stran¢, rocné
navstivi pres milion véficich lidi. Soska zfejmé patiila Terezii z Avily. V 17. stoleti ji
knéZna Polyxena z Lobkovic darovala pievorovi konventu bosych karmelitanii kostela
Panny Marie Vitézné. SoSka je zvlastni 1 svym zlatym plastém, do kterého je celd
zahalend. Soska zdzra¢ného Jezulatka je k nalezeni na oltafi, na druhé kapli, po pravé
stran€ chramu. V prostorach chramu je rovnéz mistnost, kde jsou vystaveny vSechny
drahocenné exponaty ze sbirky objekt, které piislusi ke svatostanku, vcetné

80 originalnich obleckl z garderoby Jezulatka.

2L Srov. CHLUMSKY, J. sv. Vdclav [online], [b. r.] [cit. 9. 2. 2016]. Dostupné z:
<http://catholica.cz/index.php?id=4696>.

22 Srov. Svaty Vaclav: Svétec a patron Ceskych zemi [online], [b. r.] [cit. 10. 1. 2016]. Dostupné z:
<http://zivotopisyonline.cz/svaty-vaclav-907-28992935-svetec-a-patron-ceskych-zemi/>.
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Dftive byl datum slaveni Jezulatka dva dny po Velikonocich, jenz m¢l byt pamatkou
na korunovaci Jezulatka zlatou korunkou biskupem. V dne$ni dobé ji kiest'ané slavi
prvni nedéli v kvétnu. Krom¢ tohoto dne se slavi i tzv. novény (specidlni duchovni
cviceni a modlitby, které trvaji devét souvislych dni). Vérici lidé se také modli za trpici
deti.”

Podobné existuje v Evropé i na celém svéte fada poutnich mist. Vzdy jsou spojeny
s néjakou zazracnou udalosti nebo mimofadnym artefaktem. Véfici lidi cesta k nim

ocist'uje od zahlcenosti vSednodennimi problémy.

3.4 Celozivotni ¢as

Celozivotni Cas je v zivoté kiest'ana posvécovan predevsim prijetim svatosti: na poc¢atku
zivota kitu, na prahu dospélosti bifmovani, pfi rozhodovani se o zméné stavu
manzelstvi nebo knézstvi, v ohrozeni zivota svatost nemocnych. Zvlastni postaveni maji

situace provinéni v zivoté, doprovazené svatosti smifeni.

3.4.1 Krest

Vv

Kitest je vstupnim ritudlem k piijeti kiestanské viry, piijeti JeziSe Krista a odpuSténi
prvotniho htichu. ,, V cirkvi byl vidy kiest vstupni branou a zakladem celé kiestanské
existence. “** Pogatky kitu mizeme nalézt v JeziSové pocinu, tedy Ze se nechal pokitit
od Jana a pfitom byl prohldSen za Syna Boziho a Duchem naplnéného Mesiase. Dava
pokiténym lidem moznost podilet se na spase. Kiest mtize ptijmout kdokoli, kdo jesté
nebyl pokitén, pokud je pfipraven pfijmout viru a kifestansky Zivot. Vira nemusi byt
dokonald, ale musi byt zdokonalovana béhem Zivota a to za pomoci cirkevni obce, ktera
kazdy rok na Velikonoce ozivuje kiestni vyznani.

Ktest se zakladd na omyti vodou a prohldSenim jména trojjediného Boha nad
pokiténym jedincem. Voda zde figuruje jako znak katarze a je znakem nové existence.
Kfiest osvobozuje kiestana od prvotniho hfichu a od minulych hficht, kterych se

dopustil do doby kitu. Kiest je od svého zrodu chapan jako zaélenéni do cirkve. Jezi$

2 Srov. TARALLO, P. Posvdind mista kiestanského svéta, s. 132.
24 HONORE, J. Privodce katechismem katolické cirkve, s. 101-106.
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Kristus vSechny pokiténé lidi spojuje dohromady bez rozdilu ras, tfid, kultur, véku ¢i
pohlavi. VSichni pokiténi vytvaii Bozi lid, proto by mél kiest probihat v kostele,
Vv prib¢hu oslavy nedéle a to i nékolikrat do roka v priabehu eucharistické bohosluzby.
Obrtad kitu by mél hlavné u dospivajicich a dospé€lych lidi probihat na Velikonoce.
Udileni cirkve je zalezitosti cirkevnich uradi. Diive to bylo dokonce pfednostni pravo
biskupa, ale toto privilegium v priub&hu let pteslo i na knéze a jaheny.

Prvni pisemné zminky kiténi malych déti jsou datovany kolem 2. stoleti. Tuto
nauku stvrdili papezové a synody na Tridentském koncilu.

Jako vyhody kitu nesvépravnych déti udava kniha Vyznani viry cirkve, ze by rodice
détem neméli odpirat moznost ptedchézeni vSech hticht, kterymi jsme obklopeni jiz od
narozeni. Dal$i vyhodou kitu malych déti je bezesporu vélenéni do spole¢enstvi rodiny
cirkve. Rodi¢e a kmotii se zarucuji, ze dit¢ bude vyristat v kiestanské vite a bude ji
dale zdokonalovat.

Kitem nepiijima C¢lovék jenom viru v Krista, ale musi tuto viru prohlubovat

a budovat.®

3.4.2 Bifmovani

Bifmovani je samostatna svatost, kterd je dal$im stupném vyvoje kiestana, protoze
kazdé vira musi rlst, zdokonalovat a rozvijet se.

Znameni bifmovani se ud€luje pomazanim olejem na Celo, které se provadi ve
stejny okamzik, kdyZ biskup ruce na hlavu bifmovance se slovy: ,, Prijmi pecet daru
Ducha svatého. “*® Pomazani olejem ma sviij specificky vyznam. Neni to pouhy symbol
oCisty a podpory, ale také symbol energie a jiskry. Kfestané, kteti jsou pomazani, se ve
veétSim rozsahu podili na ,, krdlovské knézské moci JezZise Krista a na jeho mesiasskeé
plnosti Ducha.“*’ Vkladani rukou mé sviij vyznam v narocich na pomazané, které se

zvySuji. Pomazanému je svétena JeziSem Kristem a cirkvi vétSi odpovédnost, aby ve

% Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospélé, s. 245-251.

% KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé,
s. 252.

" Tamtéz, s. 252.
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jménu Ducha svatého a JeziSe Krista branil fyzicky i psychicky viru a tim pfispival

k utvéreni cirkve.? Proto se také oznaduje za svatost kiestanské dospélosti.

3.4.3 Svatost knézstvi

Pomoci této svatosti zplnomocnil Jezi§ Kristus apos$toly a jejich nastupce k tomu, aby
pokracovali v jeho dile spasy. Stanovil je jako zprostfedkovatele své milosti a svého
Ducha. Diky tomuto zplnomocnéni je cirkev schopna rust v kirestanské vife a zivoté
kiest’antl.

Cirkev je predevsim transcendentdlni instituci, kterd ma ovSem svou hierarchii.
Nejde o hierarchii v bézném slova smyslu, protoze jsou tito zastupci cirkve obdafeni
moci nabytou svécenim. Neplati zde vyssi spoleCenska nadiazenost, dustojnost nebo
jiné pocty.

V kiestanské cirkvi se svatost knézstvi rozdéluje na dvé sluzby:

Prvni je knézstvi, do kterého spadaji knézi a biskupové a do druhé sluzby fadime
jéhenstvi. Kazdy c¢lovek v této cirkevni hierarchii mé sviyj ukol, ktery ziskdva béhem
obfadu svéceni, jehoz soucasti je vkladani rukou a modlitba svéceni, ¢imz si budouci
knézi zadaji od Boha milosti Ducha svatého. Tito povéfeni lidé slouzi Bozimu lidu
formou uceni, konaji bohosluzby a vedou duchovni spravu. Svatost knézstvi ud€luje
pfislusna cirkev pouze muzim, kteti jsou pokiténi. Pravo povolat nékoho do knéZstvi
pfislusi biskupovi.

Biskupové maji na starost svéfenou cirkev pod pravomoci papeze. Knézi by v této
hierarchii spadali pod biskupy. Sice jsou to spolupracovnici a ptejimaji urcitou cast
zodpovédnosti za svéfeny cirkevni Gifad, ale zavisi na biskupech pii vykonu pastoralnich
ukont. Jahni nedosahuji na svatostné knéZstvi, 1 ptesto jsou posvéceni sluzebnici cirkve,
ktera jim ud¢luje dulezité tkoly tykajici se bohosluzby, duchovni spravé a sluzbé slova

pod vedenim biskupa.”

% Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospeélé, s. 251-253.
2 Srov. HONORE, J. Pritvodce katechismem katolické cirkve, s. 112-115.
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3.4.4 Svatost manzelstvi

Manzelstvi a rodina jsou tim nejvétSim bohatstvim ¢lovéka. V dnesni dobé se na vyvoji
manzelstvi podepisuje proménlivd doba plnd rodinnych rozporti a alternativnich
zpusobti koexistence manzeld. Nalezneme mnoho rozporuplnych nazorti na manzelstvi.
Mezi pozitivni stranky manzelstvi v 21. stoleti patii vEtsi apel na spravnost vychovy
déti, uvédomeni si osobni svobody a lepsi budovani mezilidské komunikace. Negativni
stranky v této instituci bychom nasli v transformaci nékterych hodnot, které se v dnesni
spolecnosti daji vyjadfit nespravnymi myslenkami, naptiklad: nespravné chéapani
nezavislosti mezi manzeli, rozdilné nazory na vychovu déti, zvySujici se pocet
rozvedenych part a potratu.

Ukolem cirkve v tomto sméru je aktualizace spravnych moréalnich hodnot a pomoc
mladym lidem pied zacatkem jejich cesty k lasce a pochopeni v manzelstvi.

Kiestanské pochopeni manZzelstvi se odviji od stvofeni svéta, kdy Bith stvofil
¢lovéka jako obraz sebe samého a dal mu lasku. Laska je proto zakladnim lidskym
pravem kazdého clovéka. Fyzicka laska je zde brana jako vyvrcholeni dusevniho
prozitku mezi manzeli. Postoj JeziSe Krista k manzelstvi byl takovy, Ze si byl dobie
védom, ze lidska srdce jsou tvrda, ale piesto trval na pevnosti manZelstvi, protoze to byl
bozi zamér stvofeni a zaroven spasy. ManZelstvi totiZ pfipomina stejnou duchovni
oddanost a lasku k partnerovi jako k Jezisi Kristu.

Knéz, ktery budouci manzele spoji, vyslovuje nad manzeli poZehnani cirkve. Timto
prohldSenim se novomanzelé¢ zavazuji k vérnosti Bozi. Manzelé, ktefi uzavieli
manzelstvi v kostele pfed Bohem, pomahaji také pii budovani cirkve.

a jednota.

Jednotou je mysleno splynuti dvou Zivotl, které se navzdjem dopliuji, svou vérnosti
stvrzuji manZelstvi a sdileji spole¢né hodnoty. Proto je manZzelstvi silné¢ propojeno
s JeziSem Kristem, pficemz toto spojeni manzel¢ prohlubuji spolecnou modlitbou
a pfijimanim eucharistie.

Pti siatku partnefi pfijimaji lasku od toho druhého a tim se monogamie stava
jedinou volbou, kterd je neslucitelnd s jinymi moznostmi. Plodnost je zde min€na ze
dvou uhli pohledi. Prvni uhel je, Zze teprve pifichodem nového zivota se zpeceti
manzelstvi po strance lidské 1 kiest'anské. Druhy thel pohledu vypovida nejen o fyzické

strance, ale také o té duchovni, transcendentalni a hodnotové slozce. Rodice jsou
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a rodiny slouzit Zivotu. “*® Prvnim mistem, kde se déti dozvidaji o vite, je rodina, proto
muzeme domov nazvat domadci cirkvi. Domov je seskupeni lidi, ktefi si odpoustéji,

miluji se, modli se a uéi se kiestanské lasce.™

3.4.5 Svatost pokani a smiFeni

Z pohledu cirkve je hiich nejvétsim zlem. Kazdy kiestan, ktery pacha hiich, zahanbuje
svou distojnost, ale predevSim zahanbuje sam sebe pied Bohem a zranuje jeho bozi
lasku. Jezi§ Kristus védél, ze lidé nejsou neomylni a dopoustéji se hiicht, ale spravny
kfest'an by mél zit tak, aby chtél své hiichy napravit.

Clovek, ktery chce dosahnout odpuiténi, by k tomu mél mit ,,dokonaly* divod,
tedy aby litost vznikla z lasky k Bohu. Jiné divody jsou nedokonalé.

Proces odpousténi zacind u samého Boha, ktery se svym milosrdenstvim stara
0 spasu lidi. Nejprve je tieba zadat tento dar od milostivého Boha a to nejen pro nas
samotné, ale 1 pro druhé. Teprve pot¢ muze hiiSnik zadat pokani. , Pouze knézi, kteri
dostali od cirkevni autority moc rozhiesovat, mohou odpoustét hiichy ve jménu
Krista. “*

Svatost pokani se sklada ze tii dulezitych ukoli kajicnika, kterymi jsou: litost,
vyznani se ze svych hifichli knézi a rozhodnuti uskute¢nit opravu svych hticht i ¢iny
zadané za pokani. Spiritualni disledky svatosti pokani jsou: urovnani vztahu s Bohem,
usmiteni se s cirkvi, odpusténi trestu (nebo asponl ¢astecné), ktery si jedinec zaslouzil
svymi hfichy, klid svédomi a duchovni povzbuzeni, intenzivnéj$i riist vnitini sily pro

kiestansky boj.*®

3.4.6 Nemoc a smrt

Nemoc, nezdar a bolest jsou predznamenani smrti. Z biologického hlediska je smrt

trvaly konec nasi srde¢ni a mozkové Cinnosti. ,, Tak smrt urcuje cely nas zivot. Urcuje

% KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé,
s. 291.

% Srov. HONORE, J. Pritvodce katechismem katolické cirkve, s. 118.

82 HONORE, J. Privodce katechismem katolické cirkve, s. 109.

% Srov. HONORE, J. Pritvodce katechismem katolické cirkve, s. 107-110.
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ho jako konecny a omezeny; nebot ten zaujima jen urcity casovy usek mezi narozenim
asmrti. “* Toto je ovsem pouze jedna strana mince, protoze tim, Ze je lidsky Zivot
pomijivy, se stava naléhavejsim. Kazda vtefina naSeho byti by se méla zit naplno,
protoze smrtelnost dodavd naSemu zivotu smysl. Kiestané¢ vnimaji smrt z jin¢ho

“% protoze smrt je kone¢na

hlediska. Smrt nazyvaji ,, koncem poutnického stavu ¢loveka
moznost o usilovani 0 Bozi milost.
Smrt je konecny protivnik v temnoté, nahanéjici hrazu. Takovou smrt Bih nechtél,

protoze smrt je disledkem prvotniho hiichu Adama a Evy, ktefi zaplatili za htich

vvvvvv

v MIw

smrt JeziSe Krista, ktery zemiel pokofen a potupen na kiizi a zmrtvychvstanim piremohl
smrt a dal nadéji vSem kiestaniim, Ze smrt neni definitivni. Kfestan véti, ze smrt je
soucasti Bozi ville a Ze po fyzické smrti ptfichazi duSe k vé€nému zivotu. Jezi§ Kristus je
dukaz vyhry zivota nad smrti a ten, ktery v néj véfi, ze se Knému po smrti ptipoji.
Shledani s Bohem na prahu smrti je pro ¢lovéka duchovnim soudem nad jeho zivotem.
Clovék zde stoji zcela dusevné obnaZen a pouze jeho &iny v Zivoté mu oteviou brany do
zivota u Boha nebo vécné odvrzeni od Boha. Kiestanskd smrt miize byt v dnesni
spole¢nosti odlisna, protoze zanika tradicni styl umirani. Vérici lidé by se méli navratit
k ptivodnimu stylu a to tim, Ze umirajici ¢lovék by nemél byt osamocen, méla by mu

byt poskytnuta nejvyssi mozna distojnost a solidarnost.*

3.4.7 Svatost nemocnych

Svatost nemocnych, nebo také posledni pomazani, slouzi k udélovani milosti zboznym
lidem, kteti se dostavaji do tézké zivotni faze spojené se smrti (vazna nemoc nebo staii).
V téchto t€zkych chvilich ¢lovék mulzZe ztracet jistotu a viru. Ve vidin€ blizké smrti
muze jedinec zapochybovat o bozim ucelu, a proto by se pomoci svatosti nemocnych
mélo takovym nejistotam predchazet. Plsobeni svatosti nemocnych by mélo pomoci

k povzbuzeni a kurazi, kterou nemocny ¢loveék ve své posledni hodince potiebuje. Také

% KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé,
s. 297.

® Tamtéz,s. 297.

% Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospeélé, s. 296-303.
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by to mé&lo byt ,,pripravou k piechodu do vécného Zivota ‘'

. Svatost nemocnych se
neudéluje pro ,zachranu“ pted smrti, nybrz aby ukonejSila obavy, které trapi
nemocného Cloveka.

Svatost nemocnym mohou ud€lovat kné€zi a biskupové. Pritbéh této svatosti spociva
v mazani oleje na cele, rukou nebo jinych casti téla. Pfi pomazani knéz vyslovuje
liturgickou modlitbu, ¢imZ 74d4 milost této svatosti.*

Ve vsech Casovych periodach — od denniho Casu az po Cas celozivotni jsme nasli
v zivotech kfestanii fad prozivani Casu jako Casu posvatného, ktery jim umoziuje
vystoupit ze vSednodennosti a vstoupit do vztahu s transcendenci. Jde o jakési
povzneseni nad vSednodennost a zaméteni pozornosti na to, co dava zivotu smysl: krasa

a laska.

% KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé,
s. 112.

% Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospeélé, s. 110-112.
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4 Cas volny a ¢as pracovni

V sekularizované spolecnosti se $t€pi Cas zivota Clovéka na dvé oblasti: volny cas

a pracovni ¢as. To ma svou historii.

4.1 Definice volného ¢asu

Podle Pavkové a kolektivu je volny ¢as opakem povinnych ukont, jako je prace. Pod
pojmem volny cas si lidé obvykle pfedstavuji oddech, zotaveni, pobaveni se, zdjmové
¢innosti a vzdélavani podminéné svobodnou vili. Autorka Pavkova dale vymezuje
¢innosti, které do volného Casu nespadaji. Z pohledu déti a dorostu do volného casu
nespada Skolni dochézka a tkony s ni spojené, sebeobsluha, udrzba zevnéjsku, ukoly
spojené s péci o domacnost a rodinu. Za soucdst volného Casu se nepovazuji ani

biologické ¢innosti jako je spanek, jidlo, hygiena a zdravotni péce.*

4.2 Historie

Ve stiedoveéku byl volny cas, pokud tedy néjaky existoval, vysadou zimnich dni, kdy
nebylo tfeba obdélavat pole patnact hodin dennég, ale ,,pouhych® dvanact. Tim m¢l
jedinec moznost zuzitkovat volny ¢as k Cinnostem podle vlastnich sympatii, jimiz
vétSinou byl odpocinek. Teprve po skonceni Tticetileté valky zacali mést'ané z bohatych
rodin budovat stavby za Ucelem rekreace, v méstech zaCaly vznikat kavarny, spolky
aruzné spolecnosti. V dob¢ industrializace si délnici vymohli zkraceni pracovni doby,
aby m¢li Cas na regeneraci sil po praci. Postupné se mezi pracovni dobou a dobou
spanku vytvoftil dostate¢ny prostor pro kulturni ¢innosti. Pomoci rtiznych lidi vznikala
nova zatizeni pro volny ¢as. Nejprve pro dosp€lé, ale ¢asem i pro déti a mladez. Pozdéji
se pozornost soustfedila 1 na nejmladsi déti a vytvarel se pro né€ specialni vychovny
prostor. Od konce 2. svétové valky az do let Sedesatych ve 20. stoleti byl volny ¢as na
vzestupu v poctu a rtiznorodosti nabizenych instituci pro rizné vékové skupiny. Ve

vetsi mife se zaCaly podilet na vychovné a vzdélavani déti a mladeze, rovnéz ke vztahu

% Srov. PAVKOVA, J. a kol. Pedagogika volného casu, s. 15.
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k ptirodé¢ nebo politickému systému. Vyvoj Evropy dale pokracoval stavbou hernich
prostor, turistickych a télovychovnych zafizeni, volnocasovych stfedisek pro déti
a mladez, letnich tdbord a mnoho dalSich. V sedmdesatych az osmdesatych letech se
zépadni Evropa zacala potykat s fenoménem Zivotnich problémia nové generace, ktera
se tyka krize rodiny, vy$$i nezaméstnanosti, malé aktivnosti obCant v politické sfére
a zavislosti, ¢imz na sebe soustiedily pozornost na problémy déti a mladistvych.
V devadesatych letech se zménilo vnimani volného &asu spoleénosti, protoze se Ceska
republika sblizovala s formami volného ¢asu i v jinych zemich. I u nas vSak novy
prostor pro volny Cas pfinesl nové problémy, naptiklad agresivitu nebo xenofobii.

Nabidka volného &asu se stale zdokonaluje a ptizplisobuje se poptavce klient.*

4.3 Specialni a profanni ¢as v Zivoté sekularizované spole¢nosti

Podle Kaplanka je pojem posvatny nebo svaty, asociovan s cirkvi a se svatymi lidmi,
misty a svatostmi. Se svatostmi jsou spojeny rizné obiady, legendy a véci, kterym je
prokazovana ucta, ¢imz posvatné dostava novy smysl. Z tohoto pohledu se posvatnym
mohou stat rizné véci, lidi nebo prostfedi, které maji pro jedince specialni symboliku.
Z rozhovori s mladymi lidmi vyplyva, ze ptikladaji posvatny vyznam naptiklad:
slune€nimu paprsku, ktery pravé dopadl mladé slecné na dlan, fotografii nevlastniho
otce, jenz pomahal s vychovou své nevlastni dcery, nebo tfidni parté. Lidé maji potiebu
prozivat zazitky, které piesahuji jejich dosavadni zkuSenosti a emoce. Kaplanek
rozliSuje mozZnosti transcendence na implicitni a explicitni. Implicitni transcendenci
muzeme chépat jako touhu po lasce a $tésti. Explicitni transcendence ma vyssi narok,
protoze zada piekroceni dosavadnich zkuSenosti, mohou to byt i obycejné véci,
napiiklad: poslech hudby, cetba oblibené knihy nebo traveni €asu s milovanym
¢lovékem.** Do jaké miry je vak transcendence &i jeji potieba spojovana se zaZitkem
posvatna ¢i svatosti, neni zcela jasné.

Tady se vratme k Eliademu: Mozna, Ze takto Siroce popsana implicitni a explicitni

transcendence se kryje s Eliadovym ,,specialnim® ¢asem. Vénujeme se proto otazce, do

0 Srov. PAVKQVA, J. akol. Pedagogika volného casu, s. 23-28.
* Srov. KAPLANEK, M. Nauka o volném ¢asu [online], Ceské Bud&jovice: Teologicka fakulta. © 2011
[cit. 14. 1. 2016], s. 37-39. Dostupné z: <https://is.jabok.cz/el/JA10/zima2013/S285/npvc-skriptum.pdf>.
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jaké miry se s nim (nebo pfimo s posvatnem vztazenym k transcendenci) mohou setkat

pfislusnici sekularizované spolecnosti.

4.3.1 Denni ¢as — volno po praci

Sociologické studie od Ipsos MORI zjistila, Ze zhruba 50 % Cechii ziistavéa v praci déle,
nez je tieba a své praci se vénuji ve svém osobnim volném case, a to dokonce i té€sné
pied tim, nez usnou, a hned poté, co se rano probudi.42

Druhym protipdlem pracovitosti je ¢eska lenivost, kterd se projevuje tim, ze Cesi
travi svlj volny cas nejradéji v klidu u televize. DalSimi frekventovanymi
volnoc¢asovymi aktivitami je poslech hudby (44 %), prohliZzeni internetovych stranek
(17 %), nakupovéani (15 %), &etba knih (14 %) a sport (12 %). Piestoze Cesi neumi
travit svilj Cas aktivnim zplsobem, patii do prvni pétice pojmi, kterych si vazi. Na
prvnich prickdch jsou rodina, pratelé¢, prace a poté volny ¢as. Podle prizkumu
vypracovaného Sociologickym ustavem Akademie véd se zjistilo, Ze tietiné populace
brani v kvalitn¢j$im trdveni volného ¢asu myslenky na préci, starosti spojené se ztratou
zaméstnani, chvat dnesni spole¢nosti nebo nuda.*®

Vidime, ze vedle povrchnich a konzumnich ¢innosti se sekularizovana spolecnost
vénuje V bézném Zivoté i hodnotam, jako je rodina nebo pratelé a Cetba. V ramci téchto
aktivit mohou, ale také nemusi, zazit néco, co by mohlo byt spojeno s transcendenci ¢i

posvatnem ve smyslu vystoupeni z profanniho bézného casu.

4.3.2 Tydenni ¢as

e Vikend

Cesi patii na prvni p¥icky svétového Zebtitku v oblibenosti chat a chalup. Psychologové

tvrdi, Ze jednim z nejlepSich zptsobui odpocinku a relaxace poskytne lidem chalupaieni.

*2 Srov. HOVORKA, K. Cesi travi v prdci vice casu nez zbytek Evropy, Fikd prizkum [onling], © 2015
[cit. 23. 1. 2016]. Dostupné z: <http://finance.idnes.cz/pruzkum-pracovni-a-volny-cas-dir-
/podnikani.aspx?c=A151027_114707_podnikani_kho>.

* Srov. VOTRUBOVA, A. Cesi na gauci [online], © 2012 [cit. 23. 1. 2016]. Dostupné z:
<http://instinkt.tyden.cz/rubriky/ostatni/tema/cesi-na-gauci_26537.html>.
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Vikendovy odjezd na chatu ¢i chalupu dava jedinci moznost oprostit se od chvatu
Cloveék odtrzeny od vSech starosti a mohl byt v blizkosti svych pratel, kde byl
nevédomky kulturné rozptylovan sportem, hudbou (hra na kytaru atrampské pisné)
nebo opékanim Spekacku. Velka ¢ast populace je pfes tyden uzaviena v kancelafich
nebo v panelovych domech, a proto lidé o vikendech navstévuji chaty, kde si ptipadaji
svobodni a volni.*® Chata ¢i chalupa v jedinci miize probudit vice kreativnosti a nové
schopnosti, ¢imz ¢lovék spoluutvafi svoji osobnost.*®

Chalupateni ¢i chatatfeni v ramci vikendu se mize stat vyznamnym prostorem pro
setkani s krasou ptirody a v ni zaZiti posvatnosti Casu, jedna se vSak jen o moznost,

kterou mohou prekryt jiné typy zazitki.

e Joga

Joga je jednim z mnoha ptikladd multikulturalismu. Jde o prastaré dusevni a fyzické
cviCeni, pochazejici z Indie, které si naslo své misto v 21. stoleti. Jeji doslovny pteklad
znamena harmonii, sjednoceni a propojeni. Joga je skvélym prostfedkem pro klid duse,
téla a mysli, ¢imzZ vam doddv4 rovnovahu, kterd se projevuje i ve vztazich, zdravi
atélesné kondici. Soucasti cvieni jogy jsou piirozené pozice, meditace a relaxace.
Jejim ukolem je také vétsi soustfedénost a zdokonalovani vasich myslenek.”” Joga je
V dne$ni dobé& prostiedkem z vSednosti béznych dni a napoméha nejen k lepsi fyzické
kondici a bezbolestnym zadim, ale i ke katarzi, porozuméni a pfijeti vlastniho ja. Je to
zaroven prostor pro zjisténi vlastniho vétsiho zivotniho smyslu, schopnosti vymezit svij

osobni prostor, respekt k prostoru ostatnich lidi a obhajoby svého nazoru.*

* Srov. VAVRON, J. Cesi ziistali narodem chatafii a chalupari, nové i kviili byznysu [online], © 2012
[cit. 16. 1.2016]. Dostupné z: <http://www.novinky.cz/finance/272586-cesi-zustali-narodem-chataru-a-
chaluparu-nove-i-kvuli-byznysu.html>.

* Srov. RADVAKOVA, T. Proc maji Cesi tak radi chaty a chalupy a jaky je mezi nimi rozdil? [online],
© 2015 [cit. 23. 1. 2016]. Dostupné z: <http://www.lidovky.cz/proc-maji-cesi-tak-radi-sve-chaty-a-
chalupy-a-jaky-je-mezi-nimi-rozdil-11e-/lide.aspx?c=A150813_180345_In_domov_ELE&galerie>.

*® Srov. VAVRON, J. Cesi ziistali ndrodem chataiii a chalupditi, nové i kviili byznysu [online], © 2012
[cit. 16. 1. 2016]. Dostupné z: <http://www.novinky.cz/finance/272586-cesi-zustali-narodem-chataru-a-
chaluparu-nove-i-kvuli-byznysu.html>.

*" Srov. HUDECKOVA, K. Jéga neni jen cviceni, pomdhd i k duevni rovnovdze [online], © 2011 [cit.
16. 1. 2016]. Dostupné z: <http://ona.idnes.cz/joga-neni-jen-cviceni-pomaha-i-k-dusevni-rovnovaze-fva-
[dieta.aspx?c=A110429 153114 dieta_pet>.

8 Srov. REMESOVA, O. Joga v dobé emancipace, Joga dnes, Cislo: 3, rok: 2015, S. 43. ISSN 1804-48-
40
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Do tydenniho volného casu jogu zarazujeme proto, ze lidé se ji vétSinou vénuji
pravidelné, alespon jednou za tyden v nabizenych krouzcich. Vedenim k meditaci se

muze také stat nabidkou vystoupit z vS§ednodennosti.

4.3.3 Roéni ¢as

Roc¢ni ¢as se vyznacuje vystoupenim z bézného Zivota ¢loveéka v pribehu roku, nééim
jedinecnym a specifickym, coz ve svéte ateistli je predev§im pracovni volno. Piikladem
volnych dna a odpocinku, ktery rok nabizi, jsou letni dovolené a volno na Velikonoce

a Vanoce.

e Velikonoce

Podle priizkumu agentury Median symbolizuji Velikonoce ptichod jara a nejdalezitéjsi
kitestansky svatek v roce. Pro &tvrtinu respondentil v CR jsou vsak Velikonoce hlavng
dnem volna navic. Sociolog Daniel Prokop si tento fenomén vysvétluje tak, ze lidé musi

travit vice Casu v praci a jsou radi za kazdou volnou chvili, kterou maji k dispozici.

Rozdilné travi velikonocni svatky starSi a mladsi generace, muzi a Zeny. Starsi
generace se zamefuje na tradicni ¢innosti tykajici se svatku, kdezto mladsi generace ma
predeviim den volna. Zeny se vénuji spi§ peéeni, uklidu, zdobeni doméacnosti a barveni
kraslic, kdezto muzi radé€ji chodi od domu k domu a vySlehaji Zeny a divky
pomlazkami, aby ,neuschly“.” Piivodn& byly velikono¢ni svatky zisadni pouze pro
vetici osoby, ale nékteré zvyky se dodrzuji i v sekularizované spole€nosti. Podle
prizkumu spolecnosti SANEP se malovani kraslic vénuje 16,5 % respondentt, 12,5 %
dotazovanych plete pomlazky, pefeni berankli a mazanci se vénuje 14,2 %
akoledovani 7,6 %.*° Podle statistiky Invia maji Ce$i o Velikonocich zijem

0 prodlouzené eurovikendy. Nejobliben&jSim mistem v roce 2015 je podle agentury

* Srov. RAJLICHOVA, E. Priizkum pro CRo: Na Velikonocich si lidé vazi volna. Oblibenou tradici
zustava pomlazka [online], © 2015 [cit. 27. 12. 2015]. Dostupné z:
<http://www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/pruzkum-pro-cro-na-velikonocich-si-lide-vazi-volna-
oblibenou-tradici-zustava-pomlazka--1474761>.

%0 Srov. Co délaji Cesi o Velikonocich? Koukaji na televizi! [online], © 2012 [cit. 27. 12. 2015]. Dostupné
z: <http://lwww.qgap.cz/spolecnost/object/co-delaji-cesi-o-velikonocich-koukaji-na-televizi-
33746/dokument.htm>.
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Invia Paiiz, zvySeny zijem je o Budapest, Istanbul a Barcelonu a termélni lazn&. Cesi
radi travi svatky v exotickych krajinach. Loni také stoupla poptavka po lyzatskych
destinacich.”

Vidime, ze v nasi zemi se postupné nahrazuje volny Cas vénovany posvatnému
rozméru nabozenské udalosti (Kristova smrt a jeho vzktiSeni) specidlnimi zazitky
novosti, exoticnosti, romantiky spojené s turistikou. Jde o vystoupeni z profanniho ¢asu,

ale nejde o vstup do Casu posvatného.

e Vanoce

Vanoéni advent za¢ina &tyfi tydny pred Stédrym dnem a konéi datem 24. prosince.
Ovsem prava vanocni atmosféra zac¢ind pro mnoho ateistickych Evropanti az 6. prosince
na MikulaSe. Pivodni kfest'ansky smysl Vanoc v dnesnim svété pomalu mizi. Adventni
rozjiméni nahradil konzumni zivot, ktery zpusobil lov na nejdrazsi darky,
nejkvalitnéjSiho kapra a nejlepsi stromecek. I pfes tento tpadek zanechali kiest'anské
Vianoce v téch ateistickych vanocnich svatcich nesmazatelnou stopu zvyki, které
prinaseji nemalé radosti. Mnoho zvykt ateisté berou jako automatickou véc — zdobeni
vanocniho stolu barborkami, ptfichod MikuladSe, certa a andéla, pefeni vanoc¢niho
cukrovi, klasickd vyzdoba vano&nimi vénci nebo stavéni Betléma.”” Podle priizkumu
spoleénosti SANEP Cesi nedaji ,,dopustit na Jeziska®, i pfesto, ze se vefejné prohlasuji
za ateisty.” Pvodné se po cely vanoéni den dodrzoval piisny pist, aby byla vedeie
bohatsi, ale postupem casu se od této tradice ustupovalo. Zdobeni vano¢niho stromecku
v Ceské republice zacalo v 19. stoleti. Stavéni betlému ma mnohem starsi kofeny nez
zdobeni stromkt. Dfive si je stavéli vSichni v domécnostech od chudych az po bohaté.
Po ¢asech nucené skromnosti si lidé chtéli zajistit prepych, a to 1 ve formé konzumnich
Vanoc. Nakup darka se stal vycerpavajici nutnosti a obdobi Vanoc je ¢asem stresu
achvatu.* Zhruba 80 % dotazovanych v CR se domniva, Ze Véanoce jsou spide

komerénim neZz kiestanskym svitkem. Za tato tvrzeni muze predevSim obchodni

> Srov. STATISTIKY INVIA. Dovolené o Velikonocich vévodi eurovikendy i termdlni ldzné [online], ©
2015 [cit. 16. 1. 2016]. Dostupné z: <http://www.accka.cz/stranky/novinky/dovolene-o-velikonocich-
vevodi-eurovikendy-i-termalni-lazne-444>.
52 Srov. VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. 22.
%3 Srov. SANEP. Nevérici Cesi nedaji o Véanocich dopustit na Jeziska [onlineg], © 2014 [cit. 24. 1. 2016].
Dostupné z: <http://www.protext.cz/zprava.php?id=22138>.
¥ Srov. VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. 22.
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atmosféra pred Vanocemi, ktera je plnd shonu a stresu. Piesto 30 % respondent uvedlo,
ze jsou pro n¢ Vanoce svatkem klidu a pohody. Z 16 % jde podle dotazovanych o radost
déti a stejny pocet respondentli uvadi, ze jde predevSim o kiestansky svatek, ktery
oslavuje narozeni Jezie Nazaretského.™

Vénoce pro vétSinu lidi sice znamenaji vystoupeni ze vSednodennich starosti, ale
zaroven stres a chvat, ktery predstavuje jesté vetsi zatéz. V lepSim piipade€ jsou Vanoce
¢asem klidu a pohody, maji tedy spiSe relaxacni funkci. Mizeme se domnivat, Ze je zde
vyrazny posun od pavodné posvatného znameni vitézstvi svétla nad tmou k pocitu

relaxace, ktery nema povznasejici charakter.

e Dovolena

Mezi nejoblibenéjsi ro¢ni obdobi lidi patii 1éto, s nimz neodmyslitelné souvisi letni
dovolené. Idealni dovolenou si Ce$i z vétsi Casti predstavuji bez partnera, jen
v doprovodu pratel, spolupracovnikii nebo rodi¢i. Podle prizkumu cestovni kancelare
Blue Style respondenti uvedli, ze na druhém misté je cestovani s rodinou nebo
S partnerem. Neni vyjimkou, Ze lidé jezdi na letni dovolené sami nebo s milenkou ¢i
milencem. Nejcastéjsi aktivitou podle Blue Style je opalovani, které preferuji predevsim
zeny. DalSimi frekventovanymi aktivitami jsou prochazky v ptirodé a po historickych
pamatkach. Vzrostla poptavka po adrenalinovych sportech, jejichz nabidka je kazdy rok
pestiejsi. Bohuzel mezi dalsi vzristajici zabavu na letnich dovolenych patfi i surfovani
na internetu.® Dovolend ma slouzit predev§im k fyzickému a psychickému odpo¢inku,
aby mohl jedinec nabrat nové sily a nebyl postizen syndromem vyhoteni. Idealni
dovolena zacina teprve tehdy, kdyz je jedinec schopny naprosto ,,vypnout™ a odklonit
své mySlenky jinym smérem nez tim pracovnim. Zde nastdvaji vySe zminén¢ problémy
s dostupnosti internetu. Zijeme totiz v dobé, kdy se lidé neuméji zastavit a vychutnavat

kouzlo okamziku, ¢imz nemusi byt vysledny efekt odpoc¢inku a svéZzesti dosazen.®’

> Srov. SANEP. Nevérici Cesi nedaji o Vanocich dopustit na Jeziska [online], © 2014 [cit. 24. 1. 2016].
Dostupné z: <http://www.protext.cz/zprava.php?id=22138>.

% Srov. CTK. Cesi travi dovolenou radéji s prateli, nez s partnerem [online], © 2015 [cit. 23. 1. 2016].
Dostupné z: <http://www.tyden.cz/rubriky/relax/cestovani/cesi-travi-dovolenou-radeji-s-prateli-nez-s-
partnerem_352427.html>.

>’ Srov. FENDRYCH, M. Dovolend 2015: Peklo, ve kterém musime povinné vypnout [online], © 2015
[cit. 23. 12. 2015]. Dostupné z: <http://nazory.aktualne.cz/komentare/dovolena-2015-peklo-ve-kterem-
musime-navic-povinne-vypnout/r~ae31442233a411e5a1480025900fea04/>.
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Chaty a chalupy se stavaji oblibenym mistem nejednoho Cecha, ktery si touzi
stranku dovolené, protoZe 41 % respondentl uvedlo, Ze chatu ¢i chalupu maji ve svém
vlastnictvi, dale 30 % respondentii voli navstévy u piibuznych, 20 % jsou ubytovani po
hotelech a zbytek v individualnich zafizenich. Cesi chtéji své dovolené travit aktivnim
zplisobem, tzn. navitévy muzei, hradii a zamki, cyklistikou a turistikou.

Smysl dovolené jako ,,vy€isténi hlavy* od béznych starosti ukazuje na vyjimecnost
této doby, kterou oviem také nelze zaménit za dobu posvatnou. Clovék se mize setkat

s krasou a s transcendenci, ale mize byt také pohlcen pouze jinym typem hektiky.

4.3.4 Celozivotni ¢as

CelozZivotni ¢as v sekularizované spole¢nosti je specialni pfedev§im jedineCnymi
zivotnimi situacemi. Uvadim zde né¢kolik ptikladi dualezitych zivotnich meznikt
¢lovéka, kterymi jsou dospélost, svatba a manzelstvi, narozeni ditéte, vitani obcanka

asmrt.

e Narozeni ditéte

Narozeni ditéte je zasadni etapou v Zivoté ¢lov€ka. Rodicovstvi je velmi vyznamnou
drive, kviili moznosti dosazeni nesplnénych Zzivotnich cild. Vyzkumy prokazaly dva
divody sniZzeni porodnosti. Prvnim je ekonomickd stranka. Financ¢ni zazemi je
prekazkou mnoha paril, protoZe maji nestabilni pfijmy a zvySuji se ndklady na déti.
Druhym aspektem je oddalovani rodi¢ovstvi kvili zméné hodnotového zebticku, ktery
se v dnesSni dob¢ soustfedi pfedevSim na zazitky, vzd€lavani, lepS$i pracovni pozice,

seberealizaci a cestovani.>®

% Srov. BENES, J. Cesi ddvaji prednost tuzemské dovolené, nejcastéji vyrdzi na chaty a chalupy [online],
© 2014 [cit. 16. 1. 2016]. Dostupné z: <http://www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/cesi-davaji-
prednost-tuzemske-dovolene-nejcasteji-vyrazeji-na-chaty-a-chalupy--1404342>.

> Srov. TUCEK, M. a kol. Dynamika ceské spolecnosti a osudy lidi na prelomu tisicileti, s. 48-49.

35



Ritual vitani ob¢ankt pofada obec. Rodice ditéte obdrzi pozvanku, aby se dostavili
do obfadni sin¢ do mésta, kde se dit¢ narodilo. V obfadni sini pfivitd nové obcanky
starosta nebo zmocnény zastupce mésta a vétinou jim pieda dar.”

Obrad vitani ob¢ankii obsahuje spise civilni aspekty, také se tykd zmenSujiciho se

poctu déti, protoze vztah k transcendenci a k posvatnu se zde zcela vytraci.

e Dospélost

V sociologii je pojem dospé€lost vniman jako série rozmanitych prechodu, které obsahuji
rizné socidlni role, jez musi jedinec sehrat, aby mohl byt spole¢nosti uznan za
dospé€lého. Spolecnost posuzuje dospélost z mnoha aspektd, mezi které patii ukonceni
studia, vstup do zaméstnani, obstarani vlastniho bytu, vstupu do manzelstvi a do
rodiCovstvi. Vnimani dospélosti se béhem néckolika desetileti zménil, protoze se
jednotlivé aspekty dospélosti proménily a vytvotily se mezi nimi ¢asové mezery. Mizi
tradi¢ni rodina a s ni 1 tradicni hodnota manzelstvi a rodicovstvi, prodluzuje se doba
studia a méni se podminky na pracovnim trhu. Z divodi oddalovani dulezitych
zivotnich meznikd vznikd mezi dospivanim a mladou dospélosti propast. Podle
amerického psychologa Jeffreyho Arnetta vznikd v tomto obdobi nova zivotni etapa,
kterou nazyva ,,vynoftujici se dospélost®. Mladi lidé nejsou adolescenti, ale neciti se byt
ani dospélymi. V toto obdobi je pro vynotujici se dospélé typicke hledani svého ja, cimz
je jejich povaha velmi nestala, proto nepfemysli o budoucnosti a nechtéji se na nikoho
vazat.*® S vymizenim jasného mezniku mezi détstvim a dospélosti mizi i rituély, které

mély posvatny charakter.

e Svatba a manzelstvi

V dnesni dobé 21. stoleti klesa pocet svateb. Diivodem je vétSi emancipace Zen, které se
nesmifuji s rolemi manZelek a matek, ale chtéji byt minimalné stejné dobré v profesni

oblasti jako muzi. Dal§imi faktory, vedle finan¢ni sobéstacnosti Zeny, je i vétsi tolerance

% Srov. Jak oslavit narozeni ditéte [online], © 2011 [cit. 22. 12. 2015]. Dostupné z:
<http://www.jarodic.cz/cz/jak-oslavit-narozeni-ditete.php>.

%1 Srov. CHALOUPKOVA, J. Vstup do dospélosti — co znamend byt dospély podle Evropského socidlniho
vyzkumu 2006 [online], © 2010 [cit. 23. 1. 2016]. Dostupné z:
<http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=366&Ist=113>.
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promiskuitniho zivota, vysoké ndklady na svatbu, strach ze ztraty osobni nezavislosti
nebo svobody a v neposledni fadé se manzelstvi nepiiklada dilezitost.®” Podle Milana
Tuc¢ka mladi lidé odkladaji siatky na pozd&jsi dobu. Ziji radgji v partnerském vztahu
ato do doby, nez se partnerim narodi dit¢ (dvé tietiny dospélého obyvatelstva se
domniva, ze by se dité¢ mélo narodit sezdanému péru).* Civilni manZelstvi je mnohem
mladsi instituci nez cirkevni. V roce 1890 rakouska monarchie uvedla do praxe civilni
obfady. Nevyhodou téchto civilnich obtfadii bylo i vytvofeni novych aktl — rozvodu.
V¢Etsi prostor v manzelstvi dostala laska, ktera je sice pomijiva, ale dava pocit
svobody.®* Podle autora Tucka je CR v rozvodovosti na prvnich piickach v Evropé.
Mezi nejvice nestabilni manzelstvi patfi spiSe mladda manzelstvi, i kdyz manzelstvi
Vv pozdéjsim veéku neni zarukou trvalosti. ZvySuje se pocet svobodnych pard, oproti
dosahlo plnoletosti. Kdyz tehdy né&jaka tficetileta zena neméla manzela a déti, byla
,»divna“. Ted nastava opacna situace, zeny mohou studovat, cestovat, budovat kariéru,
mnohdy vydélavaji vétsi finanéni obnosy nez muzi, a proto manzelstvi a matefstvi
ustupuji do pozadi. Pfed nékolika desitkami let bylo zadouci, aby se Zena vdavala jako
panna. Sex pfichazel na fadu az s manzelem, tudiz az po fadném cirkevnim obtadu.
Takové pravidlo uz dnes téméf zaniklo. Muzi ani Zeny nechtéji tzv. ,.kupovat zajice
Vv pytli, chtéji sbirat zkuSenosti a poznavat nové lidi. Spousta mladych lidi nemé zazity
tradiéni model rodiny. Pohled na nemanZzelské déti je vniman rozdilnym zplsobem,
I vhimani spole¢nosti se zménilo, protoze se stavi k promiskuité tolerantnéji, nez tomu
bylo v minulosti.®

Obcansky snatek je ritual, ktery mnoho mladych lidi vnima pouze jako formalitu,
moznost rozpadu mu také ubird na jedineCnosti. Ve smlouvé, od které lze kdykoliv

ustoupit, se ztraci prvek posvatnosti.

%2 Srov. CERNY, K. Je podle vds svatba preZitek? [online], © 2014 [cit. 22. 12. 2015]. Dostupné z:
<http://vlasta.kafe.cz/clanky/sex-a-vztahy/4488-je-podle-vas-svatha-prezitek/>.

%3 Srov. TUCEK, M. a kol. Dynamika ceské spolecnosti a osudy lidi na prelomu tisicileti, s. 46.

% Srov. ARNOLDOVA, K. Historie siiatku a svateb [onling], [b. r.] [cit. 22. 12. 2015]. Dostupné z:
<http://www.svatby.cz/clanek.aspx?IDtema=1643&ID=2239>.

% Srov. TUCEK, M. a kol. Dynamika ceské spolecnosti a osudy lidi na prelomu tisicileti, . 46-47.

% Srov. CERNY, K. Je podle vas svatba prezitek? [online], © 2014 [cit. 22. 12. 2015]. Dostupné z:
<http://vlasta.kafe.cz/clanky/sex-a-vztahy/4488-je-podle-vas-svatba-prezitek/>.
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e Smrt

Ateisté vnimaji smrt jako ukonceni srdecni a mozkové cinnosti, ¢imz se stava
definitivni a konecnou. V dnesni dobé lidé ve veEtSi mife umiraji v anonymité
nemocni¢niho prostiedi.*’” Toto tvrzeni vyvraci doktorka Marie SvatoSové, kterd se
zasadila o zaloZeni hospicového hnuti, ¢imz zménila vniméni smrti v Ceské republice,
stavbou prvniho hospicového zatizeni v Cerveném Kostelci.®® K roku 2015 se v Ceské
republice nachédzelo 17 hospicovych nestatnich zafizeni, z nichz je Sest zfizovéano
cirkevni pravnickou osobou, Sest obecné prospéSnou spolecnosti, Ctyfi jsou zfizovana
obCanskym sdruzenim a jedna piispévkovou organizaci. Pro ptiklad hospicové péce
jsem si vybrala Hospic Frydek - Mistek, jehoz zfizovatelem je piispévkova
jako k unikatni a konec¢né lidské bytosti a splnéni jeho biologickych, psychologickych,
spoleCenskych a transcendentalnich potieb. Hospicovi pracovnici se denné setkavaji se
smrti a jejich poslanim je, aby smrtelné nemocny c¢lovék netrpél bolestmi,
bezpodminecna distojnost vici klientovi a zaruka, Ze v poslednich okamzicich svého
zivota nebude sam. Specializovani pracovnici v hospicovém zafizeni dbaji na praci
s rodinou nemocného klienta, podporuji rodinné pfislusniky a pomahaji jim s tézkou
situaci jejich piibuzného v dob& umirani a smrti klienta.”” Ve vychodnich zemich lidé
véti v reinkarnaci, ktera se vlivem globalizace dostala i do nasi ceské kultury. Lidé véri
v prevtélovani, protoze si tim oteviraji moznosti napraveni minulych hfichti v budoucim
zivoté. Nekteti lidé vidi v reinkarnaci vyhodu splnénych ptédni, které nestihli béhem
jednoho kratkého Zivota uskute¢nit.” Sigl poukazuje na fakt, ze bereme smrt na lehkou
vahu a nepfipousStime si jeji zavaznost. Autor sepsal lidova rceni, kterd pouzivame

«72

Vv b&znych rozhovorech typu ,,jsem unudény k smrti“"?, ,, mam ho k smrti rada“" nebo

%7 Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Pieklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospelé, s. 297-302.

%8 Srov. Historie hospicového hnuti a situace v CR [online], [b. r.] [cit. 30. 1. 2016]. Dostupné z:
<http://www.hospicknizetevaclava.cz/poslani-hospice/historie-hospicoveho-hnuti-a-situace-v-c-r>.
% Srov. HUNES, R. Postaveni hospicii ve zdravotné socidlni systému CR [onling], [b. r.] [cit. 1. 2. 2016].
Dostupné z: <http://podporaprocesu.cz/wp-content/uploads/2015/03/Postaven%C3%AD-
hospic%C5%AF...2015.pdf>.

"% Srov. ADMIN. Co je hospic? [online], © 2010 [cit. 22. 1. 2016]. Dostupné z:
<http://www.hospice.cz/otazky-a-odpovedi/co-je-hospic/>.

! Srov. KATOLICKA CIRKEV. Vyzndni viry cirkve, Preklad 1. dilu katolického katechizmu pro
dospelé, s. 297-302.

72 SiGL, M. Co vime o smrti, S. 286.

™ Tamtéz, s. 286.
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., §tésti je provazelo az do hrobu“'™. Smrt je ptitomnd i v nasich béZnych rozhovorech.
Smrt Ize brat i po humoristické strance, coz autor dokazuje nékterymi vtipy typu:
., Kdybych umirala, tak me vzbud' ... Zivého mne nedostanou ... Na tachometru dvacet
av ocich smrt (jede s uzkosti...)“”. Autor pojednava o tom, Ze se v poslednich letech
rozmohl fenomén darovani t&la na védecké tcely.” Tento fakt potvrzuje i kontroverzni
vystava lidskych tél Bodies, kterd prezentuje poziistatky anonymnich dobrovolniki,
kteti zemieli pfirozenou smrti a podrobné ukazuji lidské t€lo, jak ho nezname. Lidska
téla jsou specialni technikou zakonzervovana a byla k vidéni v mnoha evropskych
a asijskych zemich, véetné Ceské republiky. Vystava ptisobi rozpaditym dojmem, jedni
s ni souhlasi a druzi vystavu odsuzuji a pozaduji jeji uzavieni. Prestoze jsou k slySeni
negativni reakce, vystavu celkem navstivilo pies Sestnact milioni navstévnikd.”’
Propagatorka vystavy Kvéta Havelkova uvadi, ze lidé, ktefi vystavu vytvoftili, nechtéli
navstévniky Sokovat nebo znevazovat mrtva téla, chtéli jen poskytnout podrobny pohled
na lidské télo z riznych pohledd.” Zvysuji se poéty zemielych pohibenych bez
vetejného obtadu.

Vsechny tyto ptiklady ukazuji vyznamné na fakt, Ze nevé&fici lidé zacinaji postradat
posvatnou uctu k mrtvému télu. Smrt v jeji posvatné tragické velikosti ignoruji
a vytésnuji. Na druhou stranu hospicové hnuti, iniciované kfest'any, ziskava nasledniky

i v sekularizované spole¢nosti.

" SIGL, M. Co vime o smrti, s. 287.

" Tamtéz, s. 306.

® Srov. SIGL, M. Co vime o smrti, s. 329.

" Srov. JIRASKOVA, T. Vystava upravenych lidskych tél Bodies [online], © 2007 [cit. 23. 1. 2016].
Dostupné z: <http://www.rozhlas.cz/cro6/stop/_zprava/vystava-upravenych-lidskych-tel-bodies--
357176>.

"8 Srov. STUCHLIKOVA, L. Nechceme lidi Sokovat, hdji organizdtori vystavu mrtvol [online], © 2012
[cit. 23. 1. 2016]. Dostupné z: <http://zpravy.aktualne.cz/domaci/nechceme-lidi-sokovat-haji-
organizatori-vystavu-mrtvol/r~i:article:729586/>.
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5 Zavér teoretické Casti

Podle Muchové mohou kiestané ve svatcich a slavnostech najit cestu Kk zakladnim
kiestanskym hodnotdm. Pro véticiho Clovéka tyto slavnosti znamenaji vystoupeni ze
vSednosti bézného dne a vykonavani riznych ritualii, které mohou clovéku davat pocit,
ze zapada do mnohem vétsiho celku, nez je on sam. Autorka vymezuje sedm bodd, pro¢
jsou cirkevni slavnosti diilezité a pro véticiho Clovéka naprosto nepostradatelné v jeho
Zivote:

e Slouzi k upevnéni viry a radosti jedince ze zivota a ze svéta.

e Piesné vymezené obdobi svatki dava ¢lovéku moznost se téSit a tési se 1épe,

kdyz vi, kdy ocekdvand véc nastane.

e Svatky pfichazeji ve stale stejném obdobi, to dava lidem pocit opory a bezpeci.

e Slavnosti zarucuji ¢lovéku zazitky 1 po strance smyslové, napiiklad: viné

purpury, stavéni jeslicek.

e Davaji velky prostor pro kreativitu a hry.

e Pfipominaji nam minulost a opakujici se zazitky.

e Oteviraji ¢lovéku nadé&ji do budoucnosti.”

Vidéno $iteji i vzhledem k modlitbé a k udileni svatosti se zda, ze potfeba naplnéni
vztahu ¢lovéka k transcendenci je Ustfednim poslanim kiestanskych cirkvi ve
spole¢nosti.

V knize Clovék, kultura a ndbozenstvi popisuje Pastuszak Durkheimovu teorii,
V niz je spolecnost vyznamnéj$i nez existence jedince. Durkheim chéape spolecenskeé
a individualni védomi jako dv€ diametrdlné¢ odlisné funkce. Lidstvo se fidi podle
hromadného védomi a tim spoluutvaii lidskou kulturu. A pravé toto hromadné védomi
je koneénym produktem nabozenstvi a mordlnich hodnot. Durkheim se nezabyval
nabozenstvim jako takovym, zajimalo ho, jaky spoleCensky dopad ma nabozenstvi na
skupinu. Dosel k zavéru, ze nabozenstvi je néco jako ,,srdce” skupiny. ,,Jestlize tedy
nabozenstvi zrodilo vSechno to, co je podstatné ve spolecnosti, je tomu tak, protozZe
spolecenskd idea je dusi nabozenstvi. “® Existuji jedinci, ktei v&fi a vytvateji skupiny,

ve kterych jsou spokojeni, ty potom vytvari spole¢nost. VSechna nabozenstvi se vztahuji

¥ Srov. MUCHOVA, L. Uvod do nébozenské pedagogiky, s. 106-107.
8 PASTUSZAK, J. Clovek, kultura, ndboZenstvi: principy a vychodiska interkulturniho a
mezinabozenského dialogu, s 18.
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k aktualni spoleCnosti a tim 1 uruji zanik nebo udrzeni nabozenskych tedy
spolecenskych vazeb.*

Ukéazala jsem na piikladu kiestanstvi, ze ndbozenstvi vnasi do Casu, ktery vnima
spolecnost jako rozdvojeni na Cas prace a Cas volna, rozmér posvatnosti oproti
profannosti. Je-li tomu tak, jak naznacil muj struény rozbor denniho, tydenniho, ro¢niho
a zivotniho volného Casu, Ze v prozivani volného ¢asu kiest’ant je neustale pfitomny fad
Casu posvatného, zatimco u lidi nevéficich je nahrazovan pouhou moznosti zazit
transcendenci, vystup z vSednodennosti ¢i relaxaci, vytraci se ze spolecnosti spolu

S posvatnym ¢asem kiest'anstvi néco, co je podstatné pro jednotlivce i pro spolecnost.

81 Srov. PASTUSZAK, J. Clovék, kultura, nabozZenstvi: principy a vychodiska interkulturniho a
mezinabozenského dialogu, s. 18-20.
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6 Kvalitativni vyzkum

V této kapitole se budu nejprve zabyvat metodologii vyzkumu, ktery ma otevfit otazky
vztahu lidi s riznym svétovym nézorem k rozméru posvatna ve vlastnim prozivani

volného Casu. Poté seznamuji s prubéhem vyzkumu, s jeho vyhodnocenim a zavéry.

6.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, zda jsou lidé vétici a nevétici schopni vnimat jiny

nez profanni rozmér svého Zivota jako posvatny nebo svaty.

Otazky tykajici se vlastniho svétonazoru a porozuméni zékladnim pojmim
spojenych s pfedmétem vyzkumu:
e Proc¢ se definuji jako kiest'anka/ateistka.

e Co si predstavuji pod pojmy svaté, posvatné nebo nevsedni.

Otazky tykajici se prozivani volného casu z hlediska ¢asovych okruhli vzhledem
K pfedmétu vyzkumu.

e KdyZ si predstavi €as od rdana do vecera, jsou schopné najit okamziky, které by
oznacily za svaté, posvatné nebo nevsedni.

e Kdyz si predstavi ¢as od pondé€li do ned¢le, jsou schopné najit chvile, které by
oznacily za svaté, posvatné nebo nevsedni.

e Kdyz si predstavi ¢as od ledna do prosince, jsou schopné najit ¢innosti, které by
vnimaly jako svaté, posvatné nebo nevsedni.

e KdyZz si pfedstavi ¢as od narozeni po smrt, jsou schopné najit situace
(v minulosti, pfitomnosti i v budoucnosti), které by oznalily jako svaté,

posvatné nebo nevsedni.
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6.2 Pouzita metoda vyzkumu

Jako metodu vyzkumu jsem pouzila kvalitativni vyzkum, diky némuz se da do hloubky
prozkoumat vyzkumna problematika. U kvalitativniho vyzkumu je hlavnim néstrojem
rozhovor, coz byla i moje volba pro metodu vyzkumu.*

Podle vyzna¢ného metodologa Creswella zni definice kvalitativniho vyzkumu
takto:
, Kvalitativni  vyzkum je proces hledani porozumeéni zalozemy na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socidalniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy texti, informuje
0 ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkdch. “®

Z ptistupu k metodologii jsem si zvolila osobni ptipadovou studii, diky které mohu
zkoumat malé mnozstvi respondentii a jejich postoj k vyzkumné problematice
Vv celistvém kontextu. Pfi¢emz se vénuji riznym ¢asovym okruhtim. Z rozhovori mohu
zkoumat pfi¢iny, nazory a zivotni postoje respondentli na predmét vyzkumu.

Jako metodu ziskdvani dat jsem pouzila strukturovany rozhovor s otevienymi
otazkami, ktery probihal v prostiedi, které si respondentka sama vybrala, aby se citila

V bezpeci a v celkové pohodé.

6.3 Vyzkum

K vyzkumu jsem zvolila tfi respondentky, které zastupuji tfi reprezentanty zkoumanych
objektl. Respondentka c¢islo 1 zastupuje postoje véficich kiestanskych kiestand,
respondentka ¢islo 2 zastupuje ,,mezisféru”, coz znamena, ze se povazuje za kiestanku,
ale jeji Zivotni styl se bliZi spiSe ateistickému pojeti a respondentka ¢islo 3 zastupuje
postoje ateistu.

Pti kazdém rozvoru jsme byly na pfijemném misté zvoleném respondentkou, ¢imz
byl rozhovor piijjemny a odleheny prostfedim, které respondentka diivérné znala.
VSechny tfi respondentky jsou mi blizké, protoZe jsem s nimi spojena, at’ piibuzensky,

pratelsky nebo pracovné, takze spoluprace s nimi byla vyborna.

82 Srov. SVARICEK, R. SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 13.
8 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum, s. 50.

43



6.4 Respondentky

Respondentka ¢. 1:
Respondentka ¢islo 1 se jmenuje Adéla a v rozhovoru zastava postoje véficich kiestant.

Adéla je ve véku 23 let. Zije v Ceskych Budgjovicich a studuje Jiho¢eskou
univerzitu na piirodovédecké fakulté obor biomedicinska laboratorni technika.

Adéla zije v rodin¢ ateisti. Kdyz byla Adéla mald, chodila s babickou do kostela,
ale nevédéla, co pro€ to d€la, protoze ji to nikdo nevysvétlil. Pozdéji zacala se salesiany
jezdit na kiest'anské tabory, kde se kazdy vecer modlila, i kdyz védéla, co déla, nikdo ji
tuto praxi nevysvétlil. Presla na biskupské gymnazium, zvolila si predmét Nabozenstvi
a zaCala se vice setkavat s virou. Na této Skole si nasla véfici kamarady a setkala se
spiritudlem, ktery ji vysvétloval kiestanstvi. Nejvétsi zlom pro Adélu nastal
v Chorvatsku, kdyz s$li vSichni do kostela a spiritual se ji zeptal, kdy se necha pokitit.
Adéla si tekla: ,,Proc, ja se vlastné nedam pokitit, kdyz uz v tom ziju?* a v tu chvili si
uvédomila, Ze Zije ve vife a ze v&ii v Boha, takze zacala chodit na pfipravu na kiest.

Adéla byla pokiténa pied péti lety. Déle se snazi svou viru upeviiovat a rozvijet.

Respondentka €. 2:

Respondentka ¢islo 2 se jmenuje Marie a v rozhovoru zastava postoje lidi, ktefi se
oznacuji za kiest’any, ale jejich Zivotni styl je spiSe ateisticky.

Marie je ve veéku 22 let, pochazi z JihoCeského kraje. Vyrustala v kiestanské
roding, 1 kdyz nekteii lenové rodiny nebyli véfici. Chodila na Stfedni odbornou Skolu
socialni U Matky Bozi v Jihlavé a nyni studuje na Teologické fakulté v Ceskych
Budéjovicich. V obou téchto zafizenich se setkdvala s virou a béhem této doby se
utvarel jeji nazor na cirkev a viru jako takovou. Pokiténa byla v détstvi, ale kiest pro ni

neni symbolem Zivota z viry cirkve.

Respondentka ¢. 3:

Respondentka ¢islo 3 se jmenuje Jifina a v rozhovoru zastava postoje nevéficich ateista.
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Jifina je ve v€ku 76 let, vice nez dvacet let je ve starobnim dichodu. Diive
pracovala jako ekonomka v Ceskych Bud&jovicich, kde i od svého mladi bydli. Vdala se
pied 57 lety. Ma dvé déti, Ctyfi vnoucata a jednoho pravnuka. VétSinu roku zije na své
chaté v Hluboké u Borovan a zbytek &asu travi v byté v Ceskych Budgjovicich. Byla

vychovavana v ateistické roding a jeji manzel také.

6.5 Popis rozhovori

Rozhovor ¢. 1 s respondentkou ¢. 1 Adélou probihal v kulturnim klubu Horkéd vana
v nekuiackém salonku, kde jsme mély naprosto neruseny prostor k rozhovoru.

Rozhovor ¢. 2 s respondentkou ¢. 2 Marii probihal ve studentském Klubu na
teologické fakulté, kde jsme mély prostor k rozhovoru, i kdyZ nas obCas vyrusil néjaky
student, proto rozhovor probihal v klidu.

Rozhovor €. 3 s respondentkou ¢. 3 Jifinou probihal v domacim prostiedi
v Ceskych Budgjovicich. Jifina byla v domécim prostiedi, kde se citi nejlépe. Rozhovor
byl pfijemny, i kdyZ n¢kdy bylo na Jifin¢ patrné, Ze se snazi mluvit spisovné a prili§ se
soustfedi na spisovnou mluvu, ale obsahu tato spisovna kontrola nijak neublizila.

Ptepis rozhovort je soucasti prilohy této prace.

6.6 Vyhodnoceni vyzkumu
Vyhodnoceni otazky ¢. 1:

Pro¢ se definujete jako kiest'anka/ateistka?

Z odpovédi respondentek vyplyva, ze se opiraji ve svém svétonazorovém postoji
jednak o praxi cirkve, jednak o své hodnoceni vlastni ptedstavy Boha. Zatimco prvni
respondentka v dusledku pozitivnich zkusenosti s cirkvi k vife konvertovala, druhd svou
viru subjektivizovala na zaklad¢ kritiky Spatné praxe cirkve a tfeti opird sviij ateismus
0 kritiku vlastni predstavy Boha a Spatné praxe cirkve.

Viz Pfiloha 2 Tabulka ¢. 1
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Vyhodnoceni otazky ¢. 2:

Co si predstavujete pod pojmy svaté, posvatné nebo nevsedni?

Z odpovédi respondentek plynou rozdily v definicich pojmu svaty, posvatny
anevsedni. Pro kiestanku je svaté to, co ma subjektivné podstatnou diilezitost, pro
respondentku s nediferencovanou virou je svaté spojeno s konkrétnim nabozenstvim,
ateistka spojuje svaté s vertikalnim rozmérem, ale zdlraznuje realnou existenci toho, co
je uctivano nebo cténo. Kiest'anka definuje posvatno stejné jako druha respondentka
svaté — patfici do svéta ndbozenstvi. V obou piipadech (svaté i posvatné) tedy
respondentky spojuji definice s néjakou formou piesahu — smérem k nabozenstvi nebo
pouze k transcendenci. Zatimco nevsedni je charakterizovano v odstupu od nabozenstvi
jako néco neobvyklého nebo spojeného nejasné s jakousi transcendenci (s jinym
svétem).

Viz Pfiloha 3 Tabulka ¢. 2

Vyhodnoceni otazky ¢. 3:

Kdyz si predstavite cas od rdna do vecera, naleznete okamziky, které byste oznacily za
svaté, posvatné nebo nevsedni?

Z odpovédi respondentek vyplyva, ze zazitek posvatného nebo svatého ve viednim
dnu vnima pouze respondentka — kiest'anka. Dvé zbyvajici — s nediferencovanou virou
a ateistickym postojem — popisuji své neprofanni zéazitky shodné jako néco
neobvyklého, co mé charakter daru a tyka se to vztahu mezi lidmi, nebo jako vnitini
prozitek krasy.

Viz Ptiloha 4 Tabulka ¢. 3

Vyhodnoceni otazky ¢. 4:

Kdyz si predstavite cas od pondéli do nedéle, najdete v ném chvile, které vnimate jako
svaté, posvatné nebo nevsedni?

Z odpovédi respondentek vyplyva: Smérem od nabozenské viry k ateismu se
uvoliiuje vztah k nedéli jako nevSednimu dnu. Zatimco pro kiest'anku je nedéle spojena

S GiCasti na bohosluzbé a v jejim ramci prohlubovéani vztahu smérem k vlastni osob¢,
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smérem k ostatnim véficim a smérem ke Kristu, pro respondentku s nediferencovanou
virou ma jesté ned€le vyznamny charakter, a to ve sméru k sobé a ve sméru k druhym
lidem, v kontaktu s posvatnem ji vSak brani $patna praxe cirkve. Ateistka jiz nedéli jako
nevSedni den nevnimd, nevSednost v ramci tydenniho Casu popisuje jako zkuSenost
S blizkymi lidmi a s krasou v okolnim svété. Vztah k transcendenci mizi.

Viz Piiloha 5 Tabulka ¢. 4

Vyhodnoceni otazky ¢. 5:

Kdyz si predstavite ¢as od ledna do prosince, najdete v ném c¢innosti, které vnimate jako
svaté, posvatné nebo nevsedni?

Z odpovédi respondentek vyplyva: Zatimco katolicky véfici respondentka vnima
jako svaty vrchol roku kiestanské slaveni Velikonoc a plné se pfitom identifikuje
s virou cirkve, respondentka s nediferencovanou virou vnima z Vanoc a Velikonoc
predevsim atmosféru dodrzovani tradi¢nich zvykd, aniz by citila potfebu jim rozumét.
To ji odliSuje od ateistl, u kterych o¢ekava uplny odstup od cirkevnich svatkd, tedy i co
se tyka dodrZovani tradi¢nich zvykl. Cirkevni nevSedni aktivity vnima predev§im
v ramci kritéria vlastniho uzitku. Chvali praxi duchovnich obnov a meditaci, které
rozvijely jeji pfirozenou spiritualitu, kritizuje aktivity, které ji naopak nerozvijely nebo
brzdily. Respondentka s ateistickym postojem ma predevsim diferencovanéjsi pohled na
nevSedni zazitky b&hem roku: Zivotni vyro¢i, cirkevni svatky Vanoc a Velikonoc,
zkuSenost s vnimdnim dovolené a konec¢né s vnimanim krasy spojené s cyklickym
Casem piirody. Na cirkevnich svatcich vnima pfedevsim kvalitu zkuSenosti spolecenstvi
blizkych lidi, s dovolenymi se ji asociuji zaZitky posvatna spojené s chramovymi
prostory, popisuje je jako zkuSenost nicotnosti, ucty a posvatnosti. Distancuje se vSak
od nébozenské zkuSenosti (s modlitbou) a zduraznuje jejich symboliku jako svédectvi
lidské tviréi velikosti — védomé odmité vztah k transcendenci.

Viz Ptiloha 6 Tabulka ¢. 5
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Vyhodnoceni otazky ¢. 6:

KdyZ si piedstavite ¢as od narozeni do smrti, najdete v ném situace (v minulosti,
pfitomnosti i v budoucnosti), které by oznadili jako svaté, posvatné nebo nevsedni?

Ve vSech tfech odpovédich lze nalézt kategorii Casu v souvislosti s ¢asem
celozivotnim. Zatimco ktestanska respondentka vidi ve vSech tfech dimenzich casu
vztah K vlastni naboZenské vife, proto charakterizuje kiest, kiestanskou svatbu,
narozeni déti spojené se kitem a vlastni smrt ve vztahu k Bozi existenci, respondentka
s nediferencovanou virou projevuje v odpovédich spiSe nejistotu a charakterizuje své
minulé, pfitomné ¢i budouci zazitky velmi nejasné, ¢asto spise jako vycet, znovu se zde
objevuje predstava cirkve, kterd napliiuje jeji obecnou spiritudlni potiebu (svatba
v kostele), respondentka s ateistickym postojem se zaméfuje predev§im na hodnoty ve
spojeni se zkusenosti lidského spolecenstvi, nezistného dobrého jednani ze strany lidi
a na zkuSenost krasy v ptirod¢.

Viz Pfiloha 7 Tabulka ¢. 6

6.7. Zavéreéné vyhodnoceni vyzkumu

Véfici respondentka vnima vlastni dimenze prozivani volného ¢asu z thlu pohledu své
ktestanské viry, svaté a posvatné je pro ni zdsadné ve vztahu k ndboZenské zkuSenosti.
Spiritualni rozmér Zivota opfeny o pfirozené vnimani reality se u ni téméf nevyskytuje.
Respondentka s nediferencovanou virou je$té pojmim svatost a posvatnost rozumi,
disponuje také zkuSenosti s praxi cirkve, ale vztahuje ji zejména k uZite¢nosti vzhledem
ke svym obecnym spiritudlnim potiebdm. Soucasné vnima i1 zkuSenosti s vlastni
obecnou spiritualitou bez vztahu knabozenské vife v pribéhu zivota. Treti
respondentka — ateistka pojmidm svatost a posvatnost rozumi podobné jako obé
predchozi, ve svych zivotnich zkuSenostech se vSak od zkusSenosti svatosti a posvatnosti
distancuje, disponuje vSak Sirokym repertoarem zkusenosti nevSednich.

Vsechny tfi respondentky vnimaly v raznych ¢asovych okruzich (denni, tydenni, ro¢ni
a celozivotni cas) dimenze zkuSenosti se sdilenim ve spolecenstvi blizkych lidi
a s mordlnim aspektem lidského jednani (neziStna laska nevéficich rodict u véfici

respondentky 1 u respondentky s nediferencovanou virou a nezistné dobro
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u respondentky a ateistickym postojem), rozmér krasy v zivoté zdiraznovala opakované
pouze respondentka s ateistickym postojem.

Vzhledem k cirkvi se respondentka — kiestanka identifikovala pfedev§im s virou své
cirkve, respondentka s nediferencovanou virou se vymezovala vici cirkvi jako instituci,
pficemz hodnotila kladné¢ jednani cirkve, které podporovalo jeji pfirozenou obecnou
spiritualitu, a negativn¢ hodnotila jednani cirkve, které ji brzdilo. Respondentka
s ateistickym postojem se vymezovala jak vici Spatné praxi cirkve, tak vici své vlastni
predstavé Boha a vuc¢i cirkevni vérouce. Jeji spiritualita praktikovand v raznych
casovych okruzich se také opirala vyhradné o ptfirozené zdroje lidské spirituality: krasu
a dobro ve svété a v ¢loveku.

Zajimavé je srovnani vypovédi prvni a tieti respondentky. Zatimco pro véfici ma velky
vyznam citlivost vii¢i nadbozenské interpretaci zkusSenosti ve vSech ¢asovych okruzich,
respondentka — ateistka se projevila jako velmi citliva vic¢i zkusenostem krasy — také ve
vSech Casovych okruzich. Nabizi se mozna interpretace, ze krasa v zivoté ateisty miize
nahrazovat zkuSenost viry v zivoté ¢lovéka ndbozenského.

Ve vztahu ke smrti vramci Casového celozivotniho okruhu projevily prvni dvé
respondentky se vztahem Kk vife uréitou miru nejistoty, respondentka s ateistickym
postojem jakykoliv vztah k vlastni smrti zamlcela.

Na vyzkumnou otdzku obsaZenou v cili vyzkumu: zjistit, zda jsou lidé véfici
anevéfici schopni vnimat jiny neZ profanni rozmér svého Zivota jako posvatny nebo
svaty, tedy lze odpovedét takto:

V naSem vyzkumném Setfeni, které mélo explorativni charakter, vyplynulo, Ze jak
v ramci cirkevné véficich, tak v ramci véficich s nediferencovanou virou nebo ateistd,
lze zaznamenat porozuméni pro pojmy posvatny, svaty, ale také nevSedni. Zatimco lidé
identifikujici se s virou své kiestanské cirkve mohou mit tendenci veskeré zkuSenosti
v Zivoté vnimat z uhlu pohledu své piesné definované nébozenské viry, lidé s virou
nediferencovanou si ke zkuSenostem s posvatnem a svatosti mohou zachovat vztah ve
spojeni s cirkvi, ovSem mohou byt v pokuseni hodnotit je pouze ve vztahu k rozvijeni
své pfirozené spirituality. Soucasné vykazuji i vztah ke zkuSenostem nevSednosti bez
vztahu k nabozenské interpretaci. Lidé s ateistickym postojem k Zivotu sice jest¢ mohou
pojmim posvatno a svatost rozumet, v interpretaci svych zkuSenosti v zivoté se vSak
distancuji od jejich ndbozenského rozméru a zcela se soustiedi na bohatstvi zkuSenosti

prohlubujicich jejich pfirozenou ,nendbozenskou® spiritualitu. Pojmy svatost,
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posvatnost a nevSednost jsou v priibéhu zivota vnimatelné, protoze vypovidaji

0 duchovnim, spiritudlnim rozméru kazdého ¢lovéka.
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ZAVER

Ve své praci bylo mym cilem zjistit, zda jsou lidé véfici a nevéfici schopni vnimat
V ramci prozivani svého volného ¢asu jiny nez profanni rozmér svého zivota, a to téz
jako posvatny nebo svaty. V prvnich péti kapitoldch postupné analyzuji dilezité pojmy
spojené s tématem prace: pojem kultura a charakteristika kiestant jako subkultury, déle
pojem volny ¢as v jeho ¢asovych okruzich denni, tydenni, ro¢ni a celozivotni a zasadni
dé€leni ¢asu na Cas profanni, posvatny a nevsedni.

V praktické ¢asti jsem vybrala tfi vyzkumné respondentky, které zastupovaly odlisné
strany — respondentku — kiestanku, respondentku s nediferencovanou virou
a respondentku s ateistickym postojem, ¢imz dostal vyzkum explorativni charakter.

Na zéaklad¢ strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami jsem zkoumala Zivotni
postoje téchto tfech respondentek vzhledem Krozméru posvatnosti, svatosti i
nevsednosti v riznych ¢asovych okruzich. Ziskané rozhovory jsem piepsala (pfiloha I),
zapsala do tabulek a nasledné je vyhodnotila. Vyhodnoceni rozhovort nalezneme
v kapitole 6.6 a v piiloze II.

V Sesté kapitole vyhodnocuji piepsané rozhovory, které jsem uspotadala do
tabulek, které nalezneme v pfiloze Il. Vyhodnoceni obsahovalo ¢asové okruhy, na které
jsem se zaméfila a v nich jsem hledala vnimani svatosti, posvatnosti a nevSednost ve
volném case respondentek.

Z vysledkl je patrné, ze vSechny tfi respondentky prozivaji spiritualitu ve svém
zivote, ale v jinych forméch. Respondentka-kiest'anka sviij volny Cas striktné smétuje
ke kiestanské vife a s ni spojené vnimani zkuSenosti, jiné vnimani se u ni nevyskytuje
nebo ho zamléuje. Respondentka s nediferencovanou virou kritizovala cirkev jako
instituci, ale pfesto je patrné, ze je pro ni vira velmi dilezitd a nebrani se ji.
Respondentka s ateistickym postojem proziva svou ,spiritualitu v blizkosti svych
blizkych a v krase ptirody.

Vsechny tfi respondentky maji spole¢né kladeni vyznamu na sdileni svého volného
casu s lidmi blizkymi a na vniméni morélniho aspektu lidského jednani. Lisi se ve
vztahu Kk posvatnému rozméru prozivani ¢asu a ve vztahu ke zkuSenostem s piirozenymi

zkuSenostmi v prozivani ¢asu napf. s krasou.
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Priloha ¢. |
Respondentka ¢&. 1 (Adéla) — zastupce kiest’ant

Otazka &. 1 Proc¢ se definujes jako kiestanka?

»Ja si myslim, ze hlavni ditvod mé viry je vira v existenci Jezise Krista. A véfim v to, Ze
to byl syn Bozi a véfim, ze existuje Bih, pfestoze véfim v evoluci. Piesto véfim v Boha,
a ze ovliviluje tento svét, ze nam seslal svého syna. A véfim v zdklad, tak jak se
definuje kiestanstvi, i kdyz je to mozkem nepochopitelné. [Je vidét, Ze ma pevny nazor

proc€ je kiestanka a jeji rozhodna odpovéd mluvi za vse.]*

Otazka ¢. 2 Kdyz sly$i§ slova jako svaté, posvatné nebo nevSedni, co si pod tim

predstavis?

,»KdyZ je néco svatého, tak to souvisi s Bohem a kiestanstvim. [Zamysli se nad timto
pojmem.] Pro kazdého muze byt svaté néco jin¢ho a je to néco, co nechces§ znicit, rozbit
nebo ztratit. Pokud to vylozené¢ souvisi s kiestanstvim, tak je to néco, co vSichni
kfestané povazuji za svaté a nechtéji to znilit, rozbit nebo ztratit, ale kdyz bych se
zamyslela, urcité¢ bych nasla véc, ktera je svatd jenom pro m¢. Byla by to véc, ktera je
svata jenom pro mé a je to néco, CO nechci opustit.

Posvatno uz nemusi souviset jenom s kiest’anstvim, naptiklad: hinduismus. Ve kterém
je néco, co je pro hinduisty posvatné, ale neoznacila bych to jako svaté, [je to pro Adél
hat vysvétlitelné] jako je krava. Urcité je to pro néco dilezitého, ale svatd je véc pro
ktfestany a posvatné se tyka jinych nadbozenstvi. [Citi, Ze to tak je. Smich.]

Nevsedni mtze byt zazitek, cokoliv, co nam nepftijde typické pro tento svét. Viibec to

nemusi souviset s nabozenstvim. Rozhodné bych mezi tyto pojmy nedala rovnitko.*

Otazka ¢. 3 Kdyz si predstavi$ ¢as od rana do vecera, najdeS v ném okamziky, které bys

oznacila jako posvatné, svaté nebo nevSedni?

»Svaté ne, ale posvatné pro mé [ztiSila hlas] a kazdopadné nevSedni a to je ¢ast, kdy se
dokédzu zastavit, zamyslet se nad svym dnem a podékovat Panu Bohu za to, Ze jsem

ptezila dalsi den [potutelny ismév], ze jsem nikoho nezabila, i kdyZ jsem na n¢ho byla



stra$n¢ nastvand a ze mam moznost zit tak, jak jsem ten den prozila. Kazdy vecer se
modlim Otcends, pii cemz se zastavim [Uvazuje nad odpovédi, kouka do stropu.] a plné
si uvédomuji své moznosti, které jsem za ten den méla, za to dékuju Panu Bohu [Je
patrné, ze je hrda na ,,svou* viru]. Vétsinou je to podékovani a pak prosba za lidi v mém
okoli nebo za sebe, které maji trable a potiebuji pomoct. Vecerni modlitba, kdy ty se
zastavi§ a vzpomene§ si, ze existuje Pan Buh, vic nez pres den (protoze chytas
autobusy) a tak to, ze se snazi§ komunikovat s Bohem, i kdyz vis, Ze ti neodpovi jako
normalni ¢lovek [lehky smich], odpovi ti jinym zpiisobem. Kdyz bylo zkouskové, tak
jsem se modlila za vSechny své kamarady a vSichni udé€lali zkousky. Okamzik, kdy si
uvédomis, ze kdyz tomu opravdu vé&iis, tak to opravdu funguje, takze pro mé je

nejposvatnéjsi denni okamzik vecerni modlitba.*

Otazka &. 4 Kdyz si predstavi§ ¢as od pondéli do nedéle, najde$S v ném chvile, které

vnimas jako svaté. posvatné nebo nev$edni?

,»10 je asi nejjednodussi odpoveéd’, protoze to je jasn¢ nedéle, kdyZz jdu do kostela
[Smich]. Skvé€ly na tom je, Ze ja chodim do kostela vecer. Nejsem unavend z rana
a mam za sebou opravdu cely tyden a mizu si cely tyden zrekapitulovat. Miizu stravit tu
hodinu se svymi pfateli, s Panem Bohem, s tim 0Zasnym mistem v prostedi kostela,
s tim klidem, kdy fakt citim klid. Jsem tam s lidmi, o kterych vis, ze to citi stejné
| pfesto, Ze jsou ty [del$i zamysleni] kazani nékdy dlouhé a nudné. Tak potom piijde
okamzik toho pfijiméni, kdyZ ti mozek tika, Ze ji§ suchou oplatku z pSenice a vody a ty
si potom uvédomis, ze to neni jenom sucha oplatka, a ty si pak uvédomis, Ze mas Stésti
V tom, toho, Ze v to miizes véfit, Ze to neni jenom suchd oplatka. VE&fim tomu, ze néktefi
lidé by mohli byt kiestané a Ze je k tomu n¢kdo nevedl, tak vlastné tomu nevéfi, ale Ze
by klidné mohli a j4 méla jsem §tésti, Ze jsem v to uvéfila [Usmév]. TakZe jim oplatku
[Mrknuti na mé.] a to je ten nejposvatnéjsi okamzik, kdyz vis, ze jiS JeziSe Krista a fikas
si, Ze je to vlastné blbost, kdyz se fekne, ze jis JeziSe Krista, ale je vlastné je to pravda
a je to super, protoZze potom muze$ dékovat a mize§ prosit, protoze vis, Zze nakonec

bude vSechno dobry.*



Otazka ¢. 5 Kdyz si predstavi§ ¢as od ledna do prosince, najde§ v ném ¢innosti, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevSedni?

,» 10 je vlastn¢ taky docela jednoduché otazka [Odpovida s naprostym klidem.], protoze
to jsou dva ¢asy — Vanoce a Velikonoce. Pro cely svét jsou diilezité Vanoce, ale pro nas
a prava podstata kiestanstvi, kdy si to nezdiivodni§ mozkem, tomu musis§ vétit. To, ze
Jezi§ Kristus byl ukfizovan, fajn to by jesté Slo, na to jsou dikazy, ale Ze vstal
Z mrtvych [naznak ironie] a ze po tiech dnech vylezl z jeskyné a mluvil se svymi
ucedniky, to je néco, cemu jde opravdu jenom véfit a [premysli] kdyz tomu véEris
a opakujes si to, vic vzpominas na to, Ze se to opravdu stalo, tak potom citis, ze to je to,
¢im se odliSujes od ostatnich, a to je pro tebe to svaty, ze ty citi§ néco nadpozemského,
nadlidského, [hluboky nddech] néco, co stale piesahuje tvlj rozum. Ja studuju
pfirodovédu, jsem védecky zaméfena a potfebuju vSechno odiivodnit, a pfesto tomu
vetim, takze kdyz si uvédomis ten kontrast toho, ¢imz je to vic umocnéné. [ZtiSila hlas.]
Kazdopadné velikono¢ni atmosféra a uplné nejvic bild velikono¢ni sobota-vecer, kdy
jezdim za kamaradkou do Ledenic, kdyz cela jeji rodina je véfici (na rozdil od moji
rodiny). Citi$ tam 1 rodinnou atmosféru, a protoze to je vesnice, tak se v kostele vSichni
znaji a tim je umocnénd atmosféra. Zacina to po tmé, kdyz se zapaluje malé fatra a od té
si zapalujes svoji svici a obnovujes kiestni slib, ze opravdu véfi§ v Boha a Zije$ svou

viru a tim, Ze si pamatuju sviij kfest, [smich] je to jest¢ krasnéjsi.

Otazka ¢. 6 Kdyz si predstavi§S ¢as od narozeni az do smrti, najdeS v ném situace

(v minulosti, pfitomnosti i v budoucnosti), které bys oznacila jako svaté, posvatmé nebo

nevsedni?

,»V minulosti to byl muj kfest, to byla krasnd akce. Kdyz kapela zaala hrat jednu
pisni¢ku, Roztahni kiidla a let’, to byl krasny okamzik [Je vidét, Zze ji vzpominka na
tento okamzik udélal radost a ton jeji hlasu byl mnohem jemné;si.], ktery pro mé hrozné
moc znamenal, protoZze jsem védéla, Ze mé& cekd néco nového, ale zaroven mizu

pokracovat v tom starym.

Jelikoz jsem z nevéfici rodiny, tak kdyZ jdu s rodinou do kostela, ned¢je se to Casto, ale

je to vétsinou na Vénoce. Ted jsme jeli na Dobrou Vodu a pifimo se to nacasovalo tak,



abych mohla jit na msi s mymi rodici, kteti nejsou vétici. Moji rodice jsou lidé, kteti t&
podpoii v Upln¢ vSem, a v okamziku, kdy t& podpofi i v tomhle a vis, ze jsou tam
dobrovoln¢ a chtéji tam byt, a 1 kdyz vis, ze pro né to neni dtlezité, tak jako pro mé, tak
je to okamzik, ktery je pro m¢ opravdu svaty [Lehky smich a radost ze sdileni tohoto
zazitku.]. To je okamzik, ktery nemam opravdu kazdy den, to je opravdu nejvétsi darek,
byt se svymi rodi¢i na msi, kdyz ty néco citi§ a mtzes to sdilet s nimi. Néco jiného je,
kdyz to sdili§ se svymi kamarady, ktefi jsou na tom Uplné stejné jako ty, to je taky
piijemny, to je takovy ujisténi, ale se svymi rodici je to néco jiného.

V budoucnu, pro mé velice svaty okamzik urcit¢ bude, jestli se né¢kdy budu vdavat
v kostele, s muzem, kterého si vyberu, nebo on si vybere mé¢ a o kterém budu védét, ze
sdili stejné pocity a myslenky jako ja a bude to na cely Zivot. Pak jsem zvédava, az budu
umirat, kdyz budu védeét, Ze Zivot konci, tak si myslim, Ze pro mé bude velice svaté citit
tu, pokud to tak bude, Bozi pfitomnost v tom, ze néco konc¢i a v tom strachu, co bude
dal. Myslim si, Ze se tfeba nebudu tolik bat, jako se boji spousta nevéticich lidi, kteti
védi, Ze umiraji.

[Chvilka zavahani.] To byly vétsi okamZiky a to co citim jako velice dulezité
a nevsedni, pro mé je, kdyz najdu lidi stejného véku, ktefi to vidi stejné jako ja a da se
s nimi diskutovat o vife a o zZivoté na vyssi nez materialni urovni a se kterymi mizes$
sdilet viru. To slovo sdilet je zde velmi dileZité, protoZe jde o lidi, ktefi mé respektuji
a neodsoudi mé za mujj nazor, i kdyz maji jiny ndzor a mizes s nimi jit na msi a proZivat
to spolecné, to jsou hodné nevSedni okamziky, pii kterych citi§ néco Uplné€ jiného, nez
kdyz jde$ nakoupit svacinu do Tesca.

Myslim si, Ze to je svaty, posvatny a krasny okamzik. Nelibi se mi pouZivat slovo svaty
a posvatny [Usklebek], protoZe to je vyloZené néco, ¢eho se az bojis, jak moc to
nechces rozbit. Je to fakt posvatny to slovo svaty [Smich]. Dalsi nevSedni zazitek pro
bude, jestli budu mit nékdy dité, kdyz ho budu kitit a pak ho vychovavat ve vife
aukazovat mu tu krdsnou, a ne tu povinnou stranku kfestanstvi, to budou velké
okamziky, to se mi libi vic. [Mam z Adél pocit, ze sama ma radost z odpovédi, které mi

poskytla.]*“



Respondentka €. 2 — Marie (zastupce obou stran)

Otazka &. 1 Pro¢ se definujes jako kiest’anka/ateistka?

,Od malicka mé rodice vedli k vite, chodili jsme do kostela, byla jsem pokiténa, chodila
jsem ke svatému pfijimani. Nedavno jsem byla i u bifmovani. [Mluvi s klidem
a rozvahou.]

Chodila jsem na katolickou $kolu, kterou zastitovala cirkev, takze to nebyla klasicka
statni Skola, takze k vife jsem méla vzdycky blizko. Ted’ jsem také na teologické fakulté
a viru nepovazuju za nic negativniho. Je to pro mé pozitivni véc, ale od ateisty se
odliSuju tim, Ze vétim, ale nevéfim tak jako jini kfestané¢, mam svou viru. [Mluvi
rozhodné. Zasmala se.] Neziju podle Bible, mam svoje pravidla. Cirkev jako takova mi
dala hodné¢, ale neuznadvam cirkev jako institut. Vira je podle mé néco osobniho a ne to,
ze jdu v nedeli do kostela, abych se tam pomodlila [ZvySila ton hlasu a zrychlila
tempo.]. Nedavno jsem se bavila s kamarddkou, kterd fikala, pro¢ by méla v ned¢li
chodit do kostela, jak mizeme védét, ze to nevymyslel nékdo, abychom tam chodili
a piinaseli dary, v dnesni dobé& penize. Podle mé se z toho stal byznys. Rika se, Ze Biih
je vSude, proto se miizu pomodlit v parku, doma, v lese, takze to je podle mé vira. Navic
vV minulosti, nevim, jestli pfimo v Bibli (osobn¢ jsem ji necetla celou), ale kiestané, coz
si myslim, ze tam spadali 1 husité, tak oni za néco bojovali, bojovali ve vife, pfitom
zabijeli a vSechno co pachali, tak v desateru mas, nezabijes, coz je dalsi véc, kterou ve
vife neuznavam, ze byly valky a lidé bojovali za cirkev, tak by vlastné neméli, podle
toho, co fika desatero, z ¢eho ostatni vychazi. [Je vidét, ze k tématu ke kterému jsme se

dostali, ma jasnou odpoveéd’, diky které se nechce stavat ,,ovci® v cirkvi.]*

Otazka ¢. 2 Kdyz slysis slova svaté, posvatné nebo nevSedni, co si pod tim predstavis?

[Premysli] ,,Tak ja bych rozd¢lila tohle do tfech skupin. Prvné bych mluvila o tom, co si
predstavuju pod pojmem svaty. Svaty je to, co se spojuje se svatou rodinou, s JeziSem,
S Marii, se samotnym Bohem. [Pfemysli nad otdzkou, chvilka pauzy.] Svaty je tézky
definovat. Je to néco, co je spojené¢ s nimi. N¢jaké hodnoty, které jsou zasadni pro

veériciho ¢lovéka.



Za posvatné povazuji n&jaké misto, n¢jaké poutni vyznamny misto — Medzugorje,
kostely, chramy.

[Je vidét, ze se Marii tézko hledaji jiné vyznamné udalosti.] A za nevsedni, to jsou pro
mé néjaké udalosti, které jsou tfeba jenom jednou za Zzivot, tfeba maturita, svatba
atakovéto udalosti. Svaté s posvatné v Zivot¢ mam spjato jenom s virou

a kfest’'anstvim.*

Otazka ¢. 3 Kdyz si predstavi$ ¢as od rana do vecera, najdeS v ném okamziky, které bys

oznacila jako posvatné, svaté nebo nevSedni?

»lak ty svaté a posvatné chvilky, pro mé& nejsou chvilky, ale je to pro m¢ néco jiného,
jak uz jsem uvedla v pfedchozi otdzce. [Rozhodn4 odpovéd’] Za nevsSedni povazuju
maturitu, kterou mam za sebou, je to néco, co se nedéje kazdy den, je to néco
vyznamného v zivoté. [Smich] Vyznamna je spousta véci, které ¢lovek udéla pro
n¢koho druhého, aniz by to bylo v ofekavani. Tieba né&jakou radost pro toho druhého,

snidani do postele, kdyz nékdo uvaii obéd za tebe apod.“ [Mluvi tichy hlasem.]

Otazka &. 4 Kdyz si predstavi§ ¢as od pondéli do nedéle, najde§ v ném chvile, které

vnimas jako svaté. posvatné nebo nev$edni?

,»No [chvilka pfemysleni], tak tam se taky najdou chvilky, ale stejn¢ bych se odkazala
na predchozi otdzku. To, co je nevSedniho v n¢jakém dni, se miiZze odehrat v jakémkoli
dni. Pro m¢ je dualezita nedéle, 1 kdyz jsem ftikala, Ze neuznavam to, ze n¢kdo chodi do
kostela, tak nedéle je pro mé dilezitym dnem, co se ty¢e zamysleni se, odpocinku
a nabrani sil do nového tydne. [Usmév] V sobotu se délé to, co se v tydnu nestihlo, jako
je uklid, doméci prace a v nedéli je takovy svatecni den, tedy mél by byt. Snazime se ho
tak brat, takZe se navstévujeme s piibuznymi, které jsme dlouho nevidéli, nebo za ndmi
jezdi navstévy, nebo s kamaradkami chodime na kévu a probirdme rizné véci, hlavné
rekreujeme.

Obcas do kostela chodim, ale pro mé jsou vyznamné svatky jako Velikonoce, Vanoce
nebo duSicky. Ale nemiizu fict, ze bych do kostela nezasla, ale nerada chodim do

kostela u nas. [Zvysilo se tempo hlasového projevu.] Neuzndvam mistniho farafe, ale



jsou v naSem okoli i taci, ktefi jsou podle m¢ svym zpiisobem kapacity z duchovniho
hlediska. Neziji tak, jak se zilo pted iks lety [Smich], ziji tak, jak se zije dneska. Berou
na védomi, jak se dnesni spole¢nost chova. Maji k tomu 1 k4dzani a kolikrat jsem slySela
1 hezka kédzani, kterd pro mé maji vétsi vyznam, nez néjaké kazani, kdy piilka kostela

spi a déti zlobi a knéz nedokéaze upoutat pozornost.*

Otazka ¢. 5 Kdyz si predstavi§ ¢as od ledna do prosince, najde§ v ném ¢innosti, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevSedni?

»lak o tom jsem uz mluvila v pfedchozi otazce, tak jsou to svatky vyznamné pro
kfestanstvi. [ZtiSila hlas a je vidét, ze premysli.] Vanoce, Velikonoce, rtizné poute,
slavnosti a rada se takovych udalosti zacastnim. [Kouké pied sebe na stil.] Navic jsem
byla ucastnice nékolika setkdni na nasi stfedni Skole, kde se pfed zacatkem roku konala
takova duchovni pfiprava. Méli jsme tam knéze, coz byl feditel nasi stfedni Skoly.
A m¢li jsme s nim takové duchovni rozjimani a to bylo pro mé hodné dulezity a byl to
pro mé Uzasny zazitek, na ktery nikdy nezapomenu, protoze opravdu mi to dalo nejvic
ze vSech setkdni, ani bifmovani, kde jsme si povidali o Ewé¢ Farne [Lehky sarkasmus
a smich.]. Tady to duchovni rozjimani, které jsme méli na stfedni Skole, tak to bylo pro

vvvvv

zazitku, jak jsme probihali v pfedchozich otazkach. [ZtiSila hlas a mluvi rozvazné.]
[Zavahani] Dodrzujeme Velky patek, Véanoce slavime — ryba, salat, darecky. [Usmév]
Babicka chodi na Palno¢ni, ale j& jsem na Pilno¢ni nebyla. [Lehky tismév] Pilnocni
msSe je zvlastni hlavné pro kiestany, ale co jsem za posledni roky zjistila, Ze tam chodi
tteba 1 lidi, ktefi nejsou véfici a jdou se tam jenom podivat. [Zrychlila tempo hlasu.]
Jdou opravdu jenom na Piilno¢ni, a mé to tam netdhne, radsi jsem doma s rodinou, nez
abych se koukala na ,,atrakci® v kostele [Méchla rukou.]. Ateisté Vanoce neslavi, ti si
daji klidn¢ kufeci tizek a takovy véci [Smich], ale takovy ty tradice a koledy Si
zazpivame, rodina je zaklad.

Na dusicky objizdime hibitovy, zajdeme na msi a zavzpomindme na nase nejbliz$i, ktefi
s nami uz nejsou. [Musi chvili pfemyslet.] NevSedni by mohla byt i kaZzdoro¢ni

posviceni a pout’. [Usmév] Také, kdyz jedeme na dovolenou, protoze nejezdime poiad.«



Otazka ¢. 6 Kdyz si predstavi§ ¢as od narozeni az do smrti, najde§S v ném situace (v

minulosti, pfitomnosti 1 v budoucnosti), které bys oznacila jako svaté, posvatné nebo

nevsedni?

»lak raznd vyroCi, jak jsem uz zminovala, taky maturita. Pro m¢ bude nevSedni
a dialezita urcité svatba, protoze se chci vdavat v kostele [Smich]. Tohle urcCité bude
neviedni v Zivoté. [Usmév. Doufi, Ze bude vic neviednich zazitkt.] Bifmovani
a Prijimani, to byly nevSedni svatosti, kfest uz si nepamatuju, to jsem byla malinka
[Smich]. Nebo taky narozeni miminka, to bude taky krasna nevSedni udalost. [potutelny
usmév] Bude urcité riznych situaci vic, ale rada se necham ptekvapit, co ptijde [ZtiSila
hlas, presla na pokorngj$i ton.]. No jesté zadost o ruku, promoce, pfijimaci fizeni

a podobné véci. Smrt, doufam, nebudu vnimat jako nevsedni udalost.*



Respondentka ¢. 3 — Jifina (zastupce ateistii)

Otazka &. 1 Proc¢ se definujes jako ateistka?

»Protoze mé nikdo do dnesni doby neptesveédcil, ze existuje nékdo nad nami nebo néco
takového. Zlom nastal, kdyz jsem chodila do druhé tfidy a vSichni chodili na
nabozenstvi a dostavali tam krasny obrazky s prdelatyma and¢lickama a mné se to
libilo, tak jsme doma breceli, ze tam chodit nemizeme. Tak nas otec s maminkou dali
vSechny (i mé dva bratry) pokitit. VSichni jsme stali v kostele, drzeli svicky, a protoze
jsme neuméli zddnou modlitbu, tak jsme jenom hybali pusou. No a méli jsme odpustky,
takze nam to vSechno odpustili. No tak jsme zacali chodit na ndbozenstvi a kdyz se
dostalo v né&jaké hodin€¢ k tomu, ze Pan Blh podélil chlebem a vodou tisice a tisice
zachranénych véficich, tak jsme zacali s bratry fikat, Ze to neni pravda, Ze nas je doma
pet, tii sourozenci a meli jsme hlad a nasi méli co délat, aby nés uzivili, protoze to bylo
v dobé, kdy byla valka a oni katechisté se zacali zlobit, ze jim rozvracime viru, takze
jsme usoudili, Ze opravdu dokad’ nas nékdo neptesvédCi, takZze tomu nevétime,
a protoze nas do dnesni doby nikdo neptfesvédcil, takze nevétime tomu, ale nebranime
tomu, kdo véfi a ktefi na to s tctou koukaji. Mozna i existuje posmrtny Zivot, ale nejsem
o tom presvédcend. Nesetkala jsem se s nikym, kdo by mi to potvrdil. Kdyby Bih
existoval, nemohl by se koukat na to, co se ve svété déje, pro¢ umiraji bezbranné déti
a Zeny. Tohle se pfece normalné nedad pochopit, kdyby Blh existoval, tak by pfestali
takovi ti zabijaci a lotfi a gangstefi a ti zlstavaji, ti ziji a lidé, ktefi pro spole¢nost a pro
svét néco dela, si Pan Buh bere k sobé. Ono se sice fika, ze si je Pan Bih povolal nebo
tak, ale jak je mozny, Ze si povolava jenom dobry lidi a ne ty Spatny a zly. Pfece kdyby
byla spravedlnost, tak existuje to, Ze nastane trest a piijde ten clovék do pekla. Tak proc¢
si Pan Blh bere jenom tyhle nahoru. To jsou samé véci, které jsou pro mé
nepochopitelné. A dokad’ uvidim, Ze ve svété jsou valky a trpi tim lidi, trpi tim déti
a matky. A ti druzi tady vegeti a pfizivuji se, tak je pro mé nepochopitelny, zZe n¢jaka

spravedlnost existuje a Ze ji nékdo fidi.“

Otazka ¢. 2 Kdyz slysis slova svaté, posvatné nebo nevSedni, co si pod tim predstavis§?

,»INO ja si pod tim pfedstavuju véci nebo lidi, kteti jsou nedotknutelni, ke kterym vSichni

vzhlizime, at’ uZ to jsou rizni svaty, ja je tam vidim, mam pied nimi Uctu, je to



posvatné. 1 jako nevéfici ¢lovék bych je nedokézala znicit. Jsou to i1 lidé a sochy
nevérici, tak se vénuju tomu, kdyZ se blahofeéi, protoZe jsou to lidi, ktefi opravdu Zili,
0 tom jsem piesvédéena. Napiiklad Matka Tereza nebo Anezka Ceska, které se zajimaly
o chudy lid a pomahaly mu. Na tyto lidi se divam s uctou, protoze méli tézky zivot
a byli za to patfi¢n¢ ohodnoceny, tim, ze byli prohlaseny za svétce.

Posvatna je tieba hora Rip, tam se ik, Ze piisel Cech a Ze dosel az tam. Ten urdil
polohu naseho statu, kde do dneska Zijeme, protoze je to posvatné misto, protoze je to
jedna dtilezita véc, kterd urcuje naSe etnologické zazemi.

Ja bych tekla, protoze jsme pravé nevétici, tak posvatné pro mé byly oba pohiby mych
rodicd, které byly provedené zehem, protoze si to prali, tak jsme jim to splnili. Vim
pfesné, kde na posypové loucce byl rozsypan popel rodici a to je pro mé misto
posvatné. Dokud jsem mohla chodit, tak jsem na pfesné misto dévala kvétiny a nikdy
bych nepfipustila, aby tam nékdo béhal, nebo aby tam né€kdo délal néco nekalého.
Nevsedni je to, co se ne kazdy den dé€la, néco mimotadného, co Se naskytne.
Nevsednich véci se béhem tydne miize naskytnout tfeba dveé nebo tfi.

Kazdy nevSedni den, ktery se probudim a vstanu z postele. Jest€ se to déje, ale vzdycky
jsem piekvapend, kdyz vstanu a mizu se pohybovat. To pro mé¢ zac¢ina timhle tim, ale

béhem dne na to ¢lovék zapomene, ale druhy den zase.*

Otazka ¢. 3 Kdyz si predstavi$ ¢as od rana do vecera, najdeS v ném okamziky, které bys

oznacila jako posvatné, svaté nebo nevSedni?

»KdyZ se rano probudim a vidim svého manZela, Ze se usmiva, tak to je pro mé
nevSedni, protoZe to nebyva zvykem, protoze Zijeme v dobé, kdy je nejistota z migrantli
a ze vSeho a stafi mame na krku, takze ¢lovék ma strach z budoucnosti. Ne kazdé rano
vstavame a sméjeme se, a kdyz vstaneme a manzel ma smev na rtech, vim, ze je
v dobré nalad¢, Ze je v pohod¢ a Ze ten den nebude Spatny.

KdyZ si predstavim néjaké den na mém oblibeném misté¢ (coz je chata uprostfed
pfirody), tak ve mné vzbuzuje radost ze Zivota, protoZe tam jsou sami ptaci, krasna
ptiroda, v rybnice kvékaji zaby a to je néco, co se ve meésté nezazije a co teda, pokud

moci chodit, bych chtéla do konce svého Zivota nav§tévovat.*



Otazka ¢. 4 Kdyz si predstavi§ ¢as od pondéli do nedéle, najdeS v ném chvile, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevSedni?

»Ano, najdu v ném chvile a to jsou ty chvile pohody, kdy sedime u tdbordku a opékame
buity a je to nevSedni z toho diivodu, Ze ne kazdy den jen pékny, prsi a je 1 zima, takze
se to nemuze uskutecnit a kdyZ se takovy den najde v tydnu a sedime tam nejen
s manzelem, ale i s rodinou a s vnoucaty. Tak je to pro nas chvile nevSedni, ze které
mam vzdy radost, a potési me. Rada na né vzpomindm a mam je ze srdce rada, kdyz si
celd rodina mtze posedét v kruhu rodinnym, okolo ohnisté, vnoucata povidaji
a pravnoucek, tam pobihd. To je pro m¢ nevSedni. Vzhledem k tomu, ze syn se snahou
pracuji a vnuk taky pracuje, takze téch chvil tolik neni, proto jsou pro mé nevsedni.

Nevsedni je pro mé, i kdyZ za¢nou rasit prvni kvétiny, tak to je pro mé pohadka. Ted’
jsme tam pfijeli a uz jsem odSkrabavala snézenky kolem rGzi a ony uz jsou vysoké.
Nebo také kazdé rano, kdyz se probudim a sviti slunicko a vidim, jak mi kvétiny

rozkvétaji, a to se té€§im, az bude pékné, protoze me to t&si.*

Otazka ¢. 5 Kdyz si predstavi§ ¢as od ledna do prosince, najde§ v ném ¢innosti, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevsedni?

»Nasla bych jich tam nékolik, d4 se fict, Ze 1 nespocet, at’ uz jsou to svatky nebo
narozeniny mych blizkych, pak jsou to tfeba Velikonoce, které sice nedrzim jako
kiest’'an, ale peu bochanky, mazance a jsem rada, kdyZ pfijedou vSichni moji ptibuzni
a miizeme si posedét a popovidat. Potom jsou to i Vanoce, kdy pecu vanocku, cukrovi,
pijeme punc¢ a celd rodina se schazi. Kdyz jsem byla v mlad$im véku, chodila jsem i na
Pilno¢ni msi, kterd mé oslovila. Libila se mi atmosféra a viin¢ v kostele, i kdyz mé to
nepiesveédci, Ze je néco nad ndmi. Atmosféra kostelli se mi libi cely Zivot. KdyZ jsme
0 dovolené nebo sluzebni cesté piijeli néjakého mésta, nikdy jsme neopomnéli navstivit
mistni kostel. Byla jsem i na dovolenych v cizing, kde jsem navstivila i chrdm sv. Petra
ve Vatikdnu a piisobi to na mé velice pfijemné, pfesto mé to nepiesvedci, Ze existuje
Bih. Mn¢ se to libi architektonicky. Mam také rada vini kadidla a plisobi na mé tou
tichosti a velikosti. V kostele si pfipadam jak mravenec, jako néco strasné¢ malého.
KdyZ jsem si sedla do lavice, tak jsem si tam pfipadala straSné malink4, nicotna a ta

atmosféra, kdyz ji ¢loveék nasaje, je to néco, co si ¢loveék sebou odvazi, takovou tctu



a posvatnost. Spi$ pozoruju a vnimam, ale nemodlim se a nasavam ten chlad a jedno
k druhému co patii a to mam strasné rada. Jsem rada, ze tolik pamatek, tolik staveb,
které nam pokoleni a cely ty rody zanechaly po sobé a mizu jenom kvitovat
s povdekem, ze se stat o to stard nebo respektive cirkev, ze to zlstane pro dalsi pokoleni
a budou vidét celou tu stavbu, jak to vSechno vypadalo. Uz jenom z uméleckého
hlediska na to koukam. Vezmi si, Ze je to vSechno ve zlaté, to je naprostd nadhera, co
dokazou ty jednotlivy ruce udélat, jak to vydrzi cela staleti, kdyz se tomu ¢clovek vénuje.
To neudélal Biih, ale femesIné ruce naSich dédt a pradédi.

Nevsedni zazitek je pro mé prvni navrat z jara na chatu, kdy si prevezeme vSechny véci
a sazenky a zacneme tam hospodarit, tak to je pro mé nevsedni, protoze se to déje
jednou za rok a potom nevsedni je zase vSechno to baleni a zazimovani chaty a vraceni

se zpét. Pozorovani ptirody a zvifat. To jsou pro m¢ nevSedni zazitky.*

Otazka &. 6 Kdyz si predstaviS ¢as od narozeni az do smrti, najde§ v ném situace

(Vv minulosti, pfitomnosti i v budoucnosti), které byste oznacila jako svaté, posvatné

nebo nevsedni?

,» 10 budu muset popfemyslet. Narozeni déti, vnoucat a pravnoucat. NevSedni bylo 1 to,
Ze moje teta se dozila 100 let, coz byla nevsedni situace, protoze nikdo z rodiny nikdy

na takovou vékovou hranici nedosahl.

Svatba je meznik a je to nevSedni. NevSedni byla moje prvni svatba a doufam, ze
i posledni svatba, protoze jsme s dédou spolu letos 57 let. Po dvou letech od svatby
prisla na svét ma dcera Jifina a pak syn Petr, to pro m& byly nevSedni zazitky, protoze
manzelstvi a zalozeni rodiny se mi splnilo. Béhem manzelstvi byly nevSedni zazitky
i narozeni vnoucat, kterych mam ¢tyfi a v neposledni fadé narozeni mého jediného
pravnoucka. Béhem manzelského Zivota pro mé byla spousta véci nevSednich, ale
protoze jsem stara, tak si je nepamatuju.

Nevsedni udalosti pro mé bylo 1 imrti moji maminky, kterd do posledni chvile se mnou
loupala jablka, abychom je zavafily, a kdyz jsme skoncily, tak mi fekla, Ze ji neni moc
dobfe a nakonec jsme museli zavolat zachranku, ktera ji odvezla a béhem dvou hodin

maminka zemfiela. To byl pro mé nevSedni den a velice smutny, protoze jsem to



necekala. Je zajimavé, ze si pfipomindme na narozeniny biblické postavy, jako jsou
Kristova léta nebo Abrahdmoviny.

Jednim z nevSednich zazitka bylo 1 to, Ze jsem kdysi nasla pfed obchodem naditou
penézenku plnou pen€z a bylo tam 10 000 K¢ a spousta stravenek a dalSich véci. Piijela
bezpeénost, odvezla mé na stanici, kde se to viechno zapsalo. Casem se nasla majitelka
penézenky a byla strasné moc vdéfna za zachranu penéz. Pani d¢kovala telefonicky,
poslala i bonboniéru s kytici a ja byla $tastna, ze jsem zachréanila penize pro rodinu
a pro déti.

Dals$im nevSednim zazitkem je pro spojeni s pfirodou, hlavné na chaté, kdyz jsme déavali
ptac¢kim zrat a koukali jsme na sykorky a spousta jinych druht ptakd. Na chaté je
nadherné, protoze jsem mohla pozorovat spoustu divil ptirody. V pfirod¢ je to nadherné,
protoze jsme vidéli spousta véci, napiiklad ondatru, mladd’ata kachen, labuti, volavek,
rozmnozovani uzovek apod. No, na co si vzpomenes, tak to je nevSedni zazitek, protoze

n¢kdy je ptiroda tich4 a neslysi$ tam hlasku a tam se vystiida vSechno mozné, takze to

je nevsedni.*



Priloha ¢. 11

Tabulka 1: Pro¢ se definuje$ jako kiest'anka/ateistka?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1.

Osobni vira spojena

s virou instituce cirkve

Ja si myslim, Ze hlavni divod mé viry je vira v existenci JeZise
Krista. A vé&fim v to, Ze to byl syn Bozi a véfim, Ze existuje Blh,
pfestoze vé&fim v evoluci. Pfesto véfim v Boha, a Ze ovliviiuje
tento svét, Ze ndm seslal svého syna. A véfim v z&klad, tak jak se
definuje kfestanstvi, i kdyz je to mozkem nepochopitelné.

Subjektivizovana vira

Cirkev jako instituce je
odmitnuta pro Spatnou
praxi

...viru nepovazuju za nic negativniho. Je to pro mé pozitivni véc,
ale od ateisty se odliSuju tim, Ze véfim, ale nevéfim tak jako jini
ki'estané, mam svou viru. NeZiju podle Bible, mam svoje pravidla.
Cirkev jako takova mi dala hodné&, ale neuznévam cirkev jako
institut. Vira je podle mé néco osobniho a ne to, Ze jdu v nedéli
do kostela, abych se tam pomodiila. Rika se, Ze Biih je véude,
proto se m0zu pomodlit v parku, doma, v lese, takze to je podle
mé vira...

Navic v minulosti, nevim, jestli pfimo v Bibli (osobné jsem ji
neCetla celou), ale kfestané, coz si myslim, Ze tam spadali
i husité, tak oni za néco bojovali, bojovali ve vife, pfitom zabijeli
a v8echno co pachali, tak v desateru mas, nezabijes, coz je dalSi
véc, kterou ve vife neuznavam, Ze byly valky a lidé bojovali za
cirkev, tak by vlastné neméli, podle toho, co fika desatero, z Ceho
ostatni vychazi.

vlastni pfedstavy Boha

Spatna praxe cirkve

Ateismus opieny o kritiku

...No tak jsme zacali chodit na nabozenstvi a kdyz se dostalo
v néjaké hodiné k tomu, Ze Pan Buh podélil chlebem a vodou
tisice a tisice zachranénych véficich, tak jsme zacali s bratry
fikat, ze to neni pravda, Ze nas je doma pét, tfi sourozenci a méli
jsme hlad a naSi méli co délat, aby nas uzivili, protoze to bylo
v dobé, kdy byla vélka a oni katechisté se zacali zlobit, Ze jim
rozvracime viru, takze jsme usoudili, Ze opravdu dokad nas
nékdo nepfesvédci, takze tomu nevéfime, a protoze nas do
dnesni doby nikdo nepfesvedCil, takZe nevéfime tomu, ale
nebranime tomu, kdo vé&fi a ktefi na to s ctou koukaji. Kdyby
Blh existoval, nemohl by se koukat na to, co se ve svété déje,
pro€ umiraji bezbranné déti a zeny. Tohle se pfece normalné
neda pochopit, kdyby Blh existoval, tak by prestali takovi ti
zabijaci a lotfi a gangstefi a ti zstavaji, ti Ziji a lidé, ktefi pro
spole¢nost a pro svét néco déla, si Pan Blh bere k sobé. Ono se
sice fika, Ze si je Pan Blh povolal nebo tak, ale jak je mozny, ze
si povolava jenom dobry lidi a ne ty Spatny a zly. Pfece kdyby
byla spravedinost, tak existuje to, Ze nastane trest a pfijde ten
¢lovék do pekla. Tak pro¢ si Pan Blh bere jenom tyhle nahoru.
To jsou samé véci, které jsou pro mé nepochopitelné. A dokad
uvidim, Ze ve svété jsou valky a trpi tim lidi, trpi tim déti a matky.
Ati druzi tady vegeti a pfiZivuji se, tak je pro mé nepochopitelny,
Ze n&jaka spravedInost existuje a Ze ji nékdo fidi.
Mozna i existuje posmriny zivot, ale nejsem o tom presvédéena.
Nesetkala jsem se s nikym, kdo by mi to potvrdil.

...a oni katechisté se zacali zlobit, Ze jim rozvracime viru, takze
jsme usoudili, ze opravdu dokad nas nékdo nepiesvéd¢i, takze
tomu nevéfime, a protoze nas do dnesni doby nikdo

nepresvédcil, takze nevéfime tomu.




Tabulka 2: Kdyz slysis slova svaté, posvatné nebo nevsedni, co si pod tim piedstavis?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1.

Svaté je to, co nechci
znicit, rozbit, nebo ztratit
Svaté jako subjektivni
véc

Posvatné je to, co
souvisi s nabozenskou
instituci

Nevsedni nerovna se
svaté
NevSedni je zazitek
spojeny s ,jinym svétem*

byt svaté néco jiného a je to néco, co nechces znicit, rozbit nebo

ztratit. Pokud to vyloZené souvisi s kfestanstvim, tak je to néco,

co vSichni kiestané povaZzuji za svaté a nechtgji to zniéit, rozbit
nebo ztratit,

ale kdyz bych se zamyslela, uréité bych nasla véc, ktera je svata
jenom pro mé. Byla by to véc, ktera je svata jenom pro mé a je to
néco, co nechci opustit.

Posvatno uz nemusi souviset jenom s kfestanstvim, napfiklad:
hinduismus. Ve kterém je néco, co je pro hinduisty posvatné, ale
neoznacila bych to jako svaté jako je krava. Ur€ité je to pro néco

ddlezitého, ale svata je véc pro kfestany a posvatné se tyka jinych
naboZenstvi.

Nevsedni mliZe byt zaZitek, cokoliv, co ndm nepfijde typické pro
tento svét. Vibec to nemusi souviset s nabozenstvim. Rozhodné
bych mezi tyto pojmy nedala rovnitko.

Svaté je to, co je
spojeno s nabozenstvim

Posvétné je spojeno
s hmatatelnym mistem

Nevsedni je to, co je
neobvyklé

Svaty je to, co se spojuje se svatou rodinou, s Jezisem, s Marii,

se samotnym Bohem. Svaty je téZky definovat. Je to néco, co je

spojené s nimi. N&jaké hodnoty, které jsou zasadni pro véficiho
Clovéka.

Za posvatné povazuiji néjaké misto, néjaké poutni vyznamny
misto — MedZugorie, kostely, chramy.

A za nevSedni, to jsou pro mé néjaké udalosti, které jsou tfeba
jenom jednou za zivot, tfeba maturita, svatba a takovéto udalosti.

Svaté je to (nebo ten),
k ¢emu (ke komu)
vzhlizime s Uctou, ale
ma realnou existenci —
vertikalni rozmér

Posvéatné je spojeno
s mistem

No ja si pod tim pfedstavuju véci nebo lidi, ktefi jsou
nedotknutelni, ke kterym vSichni vzhlizime, at uz to jsou rizni
svaty, ja je tam vidim, mam pfed nimi Uctu, je to posvatné. | jako
nevéfici Clovék bych je nedokazala zniéit. Jsou to i lidé a sochy
zasluhy, i kdyz jsem nevéfici, tak se vénuju tomu, kdyz se
blahofeci, protoze jsou to lidi, ktefi opravdu zili, o tom jsem
presvédtena. Napriklad Matka Tereza nebo Anezka Ceska, které
se zajimaly o chudy lid a pomahaly mu. Na tyto lidi se divdm
s Uctou, protoZze méli t&Zky Zivot a byli za to patficné ohodnoceny,
tim, Ze byli prohla3eny za svétce.

Posvatna je tfeba hora Rip, tam se Fika, e pfisel Cech a Ze dosel
az tam. Ten urCil polohu nadeho statu, kde do dneska Zijeme,
protoZe je to posvatné misto, protoZe je to jedna dllezita véc,

ktera urCuje naSe etnologické zazemi.

Ja bych Fekla, protozZe jsme pravé nevéfici, tak posvatné pro mé
byly oba pohiby mych rodicd, které byly provedené Zehem,
protoZe si to pfali, tak jsme jim to spinili. Vim pfesné, kde na

posypove loucce byl rozsypan popel rodicl a to je pro mé misto

posvatné. Dokud jsem mohla chodit, tak jsem na pfesné misto
davala kvétiny a nikdy bych nepfipustila, aby tam nékdo béhal,
nebo aby tam nékdo délal néco nekalého.

Nev3edni je to, co se ne kazdy den déla, néco mimofadného, co




Nevsedni je to, co je
neobvyklé

se naskytne. NevSednich véci se béhem tydne mlZze naskytnout
tfeba dvé nebo tfi.

KaZdy nev8edni den, ktery se probudim a vstanu z postele. Jesté
se to déje, ale vzdycky jsem pfekvapena, kdyZ vstanu a miizu se
pohybovat. To pro mé zacina timhle tim, ale béhem dne na to
¢lovék zapomene, ale druhy den zase.

Tabulka 3: Kdyz si pfedstavis ¢as od rana do vecera, najde$ v ném okamziky, které bys

oznacila jako posvatné, svaté nebo nevsedni?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1.

Pouze kategorie svaté —

posvatné:
Meditace

Modlitba

Meditace
Komunikace s Bohem

Svaté ne, ale posvatné pro mé a kazdopadné nevsedni a to je
Cast, kdy se dokazu zastavit, zamyslet se nad svym dnem a
podékovat Panu Bohu za to, Ze jsem prezila dalsi den, ze jsem
nikoho nezabila, i kdyz jsem na ného byla stradné naStvana a ze
mam moznost zit tak, jak jsem ten den prozila. Kazdy vecer se
modlim Otéenas$, pfi CemZ se zastavim a plné si uvédomuiji své
moznosti, které jsem za ten den méla, za to dékuju Panu Bohu.
V&tsinou je to podékovani a pak prosba za lidi v mém okoli nebo
za sebe, které maji trable a potfebuji pomoct. Vecerni modlitba,
kdy ty se zastavi$ a vzpomenes si, Ze existuje Pan Blh, vic nez
pfes den (protoze chyta$ autobusy) a tak to, e se snazi$
komunikovat s Bohem, i kdyz vi$, Ze ti neodpovi jako normalni
¢lovék, odpovi ti jinym zpGsobem. KdyZ bylo zkouskové, tak jsem
se modlila za v8echny své kamarady a vSichni udélali zkousky.
Okamzik, kdy si uvédomi$, Ze kdyz tomu opravdu véfis, tak to
opravdu funguje, takZe pro mé je nejposvatnéjsi denni okamzik
vecerni modlitba.

2. Posvatne a svate mizi Tak ty svaté a posvatné chvilky, pro mé nejsou chvilky, ale je to
ze zivota pro mé néco jiného, jak uz jsem uvedla v pfedchozi otazce.
Vyznamné je to, co je Viyznamna je spousta véci, které lovék udéla pro nékoho
neobvykle dobrého, druhého, aniz by to bylo v o¢ekavani. Tfeba néjakou radost pro
darovaného* toho druhého, snidani do postele, kdyZ nékdo uvafi obéd za tebe
apod.
3. Vyznamné je to, co je

neobvykle dobrého,
,darovaného*

Vnitfni prozitek krasy

Kdyz se réno probudim a vidim svého manzela, Ze se usmiva, tak
to je pro mé nevSedni, protoZe to nebyva zvykem, protoZe Zijeme
v dobg, kdy je nejistota z migranttl a ze v8eho a stafi mame na
krku, takZe Clovék ma strach z budoucnosti. Ne kazdé rano
vstadvame a sméjeme se, a kdyZ vstaneme a manZel mé Usmév na
rtech, vim, Ze je v dobré néladé, Ze je v pohodé a Ze ten den
nebude Spatny.

Kdyz si pfedstavim néjaké den na mém oblibeném misté (coz je
chata uprostred pfirody), tak ve mné vzbuzuije radost ze Zivota,
protoZe tam jsou sami ptaci, krasné pfiroda, v rybnice kvakaji
Zaby a to je néco, co se ve mésté nezaZije a co teda, pokud moci
chadit, bych chtéla do konce svého Zivota navstévovat.




Tabulka 4: Kdyz si ptredstavi§ ¢as od pond€li do nedéle, najdes v ném chvile, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevsedni?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1.

Nedéle jako nabozenska
zkuSenost:
Smérem k sobé:
rekapitulace

Se stejné véficimi

S pfitomnosti Krista

ZkuSenost viry jako daru

ZkuSenost viry jako
nadgje

to je jasné nedéle, kdyZ jdu do kostela. Skvély na tom je, Ze ja
chodim do kostela vecer. Nejsem unavena z rana a mam za
sebou opravdu cely tyden a m{izu si cely tyden zrekapitulovat.
Muzu stravit tu hodinu se svymi prateli, s Panem Bohem, s tim
Uzasnym mistem v prostfedi kostela, s tim klidem, kdy fakt citim
klid. Jsem tam s lidmi, o kterych vi§, Ze to citi stejné i pfesto, Ze
jsou ty kazani nékdy dlouhé a nudné. Tak potom pfijde okamZik
toho pfijimani, kdyZ ti mozek fika, Ze jis suchou oplatku z pSenice
a vody a ty si potom uvédomis, Ze to neni jenom sucha oplatka,
a ty si pak uvédomis, ze mas Stésti v tom, toho, Ze v to mizes
vefit, Ze to neni jenom sucha oplatka. Vé&fim tomu, Ze nékteff lidé
by mohli byt kiestané a Ze je k tomu nékdo nevedl, tak viastné
tomu nevéfi, ale ze by klidné mohli a ja méla jsem Stésti, Ze jsem
v to uvéfila. TakZe jim oplatku a to je ten nejposvatnéjsi okamzik,
kdyZ vi$, ze ji$ JeziSe Krista a fika$ si, Ze je to vlastné blbost,
kdyz se Fekne, Ze ji§ JeziSe Krista, ale je vlastné je to pravda a je
to super, protoZe potom mUze$ dékovat a mize$ prosit, protoze
vi§, ze nakonec bude vSechno dobry.

2. Nedeéle jalfo ZkU§‘?”°St S Nedéle je pro mé dulezitym dnem, co se ty¢e zamySleni se,
nevsednosti: odpocinku a nabrani sil do nového tydne. V sobotu se déla to, co
se spolgcengtylm se v tydnu nestihlo, jako je Uklid, doméci prace a v nedéli je
blizkych lidi 5 takovy svateéni den, tedy mél by byt. Snazime se ho tak brat,
se vztahem k sobe: takZe se navstévujeme s pfibuznymi, které jsme dlouho nevidéli,
regenerace a rekreace nebo za nami jezdi navstévy, nebo s kamaradkami chodime na
kévu a probirame rlzné véci, hlavné rekreujeme.
NevSednost nesvazana o v s . .
s nedali Ale nemizu I’IC't, ze bychldq kostgla 'nezaslfav, ale ngrada chovdlm
Kritika Spatné praxe do kostglg unas. ltl’e.uznavam m|§tn|h’o faraﬂre, ale jsou v nasem
cirkve okoli i taci, ktefi jsou podle mé svym zplsobem kapacity
Pozitivni . z duchovniho hlediska. NeZiji tak, jak se Zilo pfed iks lety, Ziji tak,
ozitivni hodnoceni . S « <
Kladné praxe cirkve jak se Zije dneska: Blergu’na ve.dorm., jak se gnesm spoI’ecpolst’
chova. Maji k tomu i kazani a kolikrat jsem slySela i hezka kazéani,
ktera pro mé maji vétsi vyznam, nez néjaké kazani, kdy pllka
kostela spi a déti zlobi a knéz nedokaZze upoutat pozornost.
3. NevSednost nesvazana

s nedéli:

Se spoledenstvim
blizkych lidi

Se zazitkem
neobvyklosti

Se zaZitkem krésy v
pfirodé

Ano, najdu v ném chvile a to jsou ty chvile pohody, kdy sedime
u taboraku a opékame bufty a je to nevSedni z toho dlivodu, Ze
ne kazdy den je pékny, prsi a je i zima, takZe se to nemize
uskutecnit a kdyZ se takovy den najde v tydnu a sedime tam
nejen s manzelem, ale i s rodinou a s vnoucaty. Tak je to pro nés
chvile nevedni, ze které mam vzdy radost, a potéSi mé. Rada na
né vzpomindm a mam je ze srdce rada, kdyz si cela rodina mize
posedét v kruhu rodinnym, okolo ohnisté, vnoucata povidaji
a pravnoucek, tam pobiha. To je pro mé nev3edni. Vzhledem
k tomu, Ze syn se snahou pracuji a vnuk taky pracuje, takZe téch
chvil tolik neni, proto jsou pro mé nevsedni.

Nevsedni je pro mé, i kdyz zacnou rasit prvni kvétiny, tak to je pro
mé pohadka. Ted jsme tam pfijeli a uz jsem odSkrabavala
snézenky kolem r(iZi a ony uZ jsou vysoké. Nebo také kazdé rano,
kdyZ se probudim a sviti sluni€ko a vidim, jak mi kvétiny
rozkvétaji, a to se t&Sim, az bude pékné, protoze mé to tési.




Tabulka 5: Kdyz si predstavi§ ¢as od ledna do prosince, najde$s v ném c¢innosti, které

vnimas jako svaté, posvatné nebo nevsedni?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1. Velikonoce jako ...to jsou dva ¢asy - Vanoce a Velikonoce. Pro cely svét jsou
identifikace se dulezité VVanoce, ale pro nas kiestany jsou mnohem dilezitéjsi
zkuSenosti viry cirkve | vglikonoce, kdy tam se teprve zjevuje tajemstvi a prava podstata
kiestanstvi, kdy si to nezdivodni§ mozkem, tomu musis véfit. To,
Ze JeZi§ Kristus byl ukfizovan, fajn to by jesté Slo, na to jsou
dUkazy, ale ze vstal z mrtvych, a Ze po tfech dnech vylez
Z jeskyné a mluvil se svymi uéedniky, to je néco, Cemu jde
o ] _ opravdu jenom V&fit a kdyz tomu v&fis a opakuijes si to, vic
Vnimani posvatnostia | yzpominas na to, Ze se to opravdu stalo, tak potom citis, Ze to je
viastni vylucnosti to, &im se odliduje$ od ostatnich, a to je pro tebe to svaty, Ze ty
citi$ néco nadpozemského, nadlidského, néco, co stale pfesahuje
tv0j rozum. Ja studuju pfirodovédu, jsem védecky zamérfena a
potfebuju véechno odlvodnit, a pfesto tomu véfim, takze kdyz si
uvédomis ten kontrast toho, ¢imz je to vic umocnéné.
KaZzdopadné velikonoCni atmosféra a Upiné nejvic bila velikono¢ni
. } | sobota-vecer, kdy jezdim za kamaradkou do Ledenic, kdyz cela
Zkusenosvtwsgolecenstw jeji rodina je véfici (na rozdil od moji rodiny). Citi§ tam i rodinnou
veficich atmosféru, a protoze to je vesnice, tak se v kostele vsichni znaji
ZkuSenost symboliky | 5 tim je umocnéna atmosféra. Zagina to po tmé, kdyz se zapaluje
malé fatra a od té si zapaluje$ svoji svici a obnovujes kfestni slib,
Ze opravdu Vvéri$ v Boha a zije$ svou viru a tim, Ze si pamatuju
svUj kiest, je to jesté krasnéjsi.
2. Zkusenost Vanoc, Vanoce, Velikonoce, riizné pouté, slavnosti a rada se takovych
Velikonoc jako Ucastina | ydalosti zigastnim. Navic jsem byla Ggastnice nékolika setkani na
tradici nasi stfedni Skole, kde se pied zagatkem roku konala takova
. ) duchovni pfiprava. Méli jsme tam knéze, coz byl feditel nasi
Rocni duchovni obnovy, | stfedni $koly. A m&li jsme s nim takové duchovni rozjimani a to
meditace jako dobra bylo pro mé hodné dleZity a byl to pro mé Gzasny zazitek, na
praxe cirkve ktery nikdy nezapomenu, protoZe opravdu mi to dalo nejvic ze
vSech setkani, ani bifmovani, kde jsme si povidali o Ewé Farne.
L Tady to duchovni rozjiméani, které jsme méli na stfedni Skole, tak
Kritika Spatné praxe to bylo pro mé& mnohem duileZitj$i a na ty chvile rada vzpominam
cirkve a to patfi i do nevedniho zazitku, jak jsme probihali
Lo v pfedchozich otazkach.
D%ﬁ?ﬁﬂ:g:ﬂtﬁﬁez Dodrzujeme Velky patek, Vanoce slavime - ryba, salat, darecky.
smyslu Babicka chodi na PlInocni, ale ja jsem na Plino¢ni nebyla.
PlInocni mSe je zvlastni hlavné pro kfestany, ale co jsem za
Odmitnuti o posledni roky zjistila, ze tam chodi tfeba i lidi, ktefi nejsou véfici
mitnuti role divaka na . . ] . o
cirkevnich slavnostech a Jdgu se tam jenom podl\v/.a.t. Jdou opravdu jenom na Pulnoéni,
a mé to tam netahne, radsi jsem doma s rodinou, nez abych se
Odmiténi dplného kpukala na ,atrakci“ v kostele. Ateisté Vanoce neglavi, ti si daji.
odstupu od tradic klidné kufeci fizek a takovy véci, ale takovy ty tradice a koledy si
zazpivame, rodina je zaklad.
Vanoce jsou svatky
rodiny
3.

Nevsedni jako vyrogi

NevSedni jako Ucast na
tradicich spojenych

s Vanocemi a

...svatky nebo narozeniny mych blizkych...

pak jsou to tfeba Velikonoce, které sice nedrzim jako kfestan, ale

peéu bochanky, mazance a jsem réada, kdyZ pfijedou vSichni moji
pfibuzni a mizeme si posedét a popovidat. Potom jsou to




Velikonocemi:
ZkuSenost se
spoleCenstvim blizkych
lidi

Nevsedni jako dovolena
spojena s:
Atmosférou chramovych
prostor(:
Zku3enost nicotnosti
Ucty
Posvatnosti

S odmitnutim
nabozenské praxe

Svédectvi lidské tvirdi
velikosti

NevSednost jako krasa
skryta v pfirodnich
cyklech

i Vanoce, kdy pecu vanocku, cukrovi, pijeme pun¢ a cela rodina
se schazi. KdyZ jsem byla v mladSim véku, chodila jsem i na
PlInoéni msi, kterd mé oslovila. Libila se mi atmosféra a viné
v kostele, i kdyZ mé to nepfesvédci, Ze je néco nad nami.
Atmosféra kostelli se mi libi cely Zivot. Kdyz jsme o dovolené
nebo sluzebni cesté pfijeli néjakého mésta, nikdy jsme
neopomnéli navstivit mistni kostel. Byla jsem i na dovolenych
v ciziné, kde jsem navstivila i chrdm sv. Petra ve Vatikanu a
pusobi to na mé velice pfijemné, pfesto mé to nepfesvédEi, ze
existuje Bih. Mné se to libi architektonicky. Mam také rada vini
kadidla a pisobi na mé tou tichosti a velikosti. V kostele si
pfipadam jak mravenec, jako néco stradné malého. Kdyz jsem si
sedla do lavice, tak jsem si tam pfipadala stradné malinka, nicotna
a ta atmosféra, kdyz ji Clovék nasaje, je to néco co si ¢lovék sebou
odvazi, takovou Uctu a posvatnost. Spi§ pozoruju a vnimam, ale
nemodlim se a nasavam ten chlad a jedno k druhému co patfi a to
mam stradné rada. Jsem rada, Ze tolik pamatek, tolik staveb, které
nam pokoleni a cely ty rody zanechaly po sobé a miZu jenom
kvitovat s povdékem, ze se stat o to stara nebo respektive cirkev,
Ze to zlistane pro dal$i pokoleni a budou vidét celou tu stavbu, jak
to vechno vypadalo. UZ jenom z uméleckého hlediska na to
koukam. Vezmi si, ze je to vSechno ve zlatg, to je naprosta
nadhera, co dokazou ty jednotlivy ruce udélat, jak to vydrZi cela
staleti, kdyZ se tomu ¢lovék vénuje. To neudélal Bih, ale
femesiné ruce nasich dédu a pradédu.

NevSedni zaZitek je pro mé prvni ndvrat z jara na chatu, kdy si
pfevezeme vSechny véci a sazenky a zatneme tam hospodafit,
tak to je pro mé nevSedni, protoze se to déje jednou za rok
a potom nevSedni je zase vSechno to baleni a zazimovani chaty
a vraceni se zpét. Pozorovani pfirody a zvifat. To jsou pro mé
nevsedni zazitky.

Tabulka 6: Kdyz si predstavi§ ¢as od narozeni az do smrti, najdeS v ném situace

(v minulosti, pfitomnosti i v budoucnosti), které bys oznacila jako svaté, posvatné

a nevsedni?

Cislo respondentky

Kategorie

Odkaz na text

1.

Kategorie Casu:
Minulost:

Kfest spojeny se
zkuSenosti nééeho
nového
Pritomnost:

Se zkuSenosti nezistné
lasky

V minulosti to byl m{j kfest, to byla krasna akce. Kdyz kapela
zaCala hrat jednu pisnicku, Roztahni kfidla a let, to byl krasny
okamzik, ktery pro mé hrozné moc znamenal, protoZe jsem
védéla, Ze mé ¢eka néco nového, ale zaroven mizu pokradovat
v tom starym.

Jelikoz jsem z nevéfici rodiny, tak kdyz jdu s rodinou do kostela,
nedéje se to Casto, ale je to vétSinou na Vanoce. Ted jsme jeli na
Dobrou Vodu a pfimo se to naasovalo tak, abych mohla jit na msi
s mymi rodici, ktefi nejsou véfici. Moji rodie jsou lidé, ktefi t&
podpofi v UpIné viem, a v okamziku, kdy t& podpofi i v tomhle a
vi§, Ze jsou tam dobrovolné a chtéji tam byt, a i kdyz vi§, Ze pro né
to neni dulezité, tak jako pro mé, tak je to okamzik, ktery je pro mé
opravdu svaty. To je okamZik, ktery nemam opravdu kazdy den, to
je opravdu nejvétsi darek, byt se svymi rodiéi na msi, kdyz ty néco
citi§ a miZes to sdilet s nimi. Néco jiného je, kdyZ to sdili$ se
svymi kamarady, ktefi jsou na tom Uplné stejné jako ty, to je taky




Budoucnost:
Svatba a ki'estanska
hodnota manzelstvi
Smrt:
Zvédavost na Boha
spojena s nejistotou a
Uzkosti
Matefstvi, kfest
a pozitivni kfestanska
vychova déti

Kategorie zkuSenosti se
sdilenim viry i pfes
riznost nazor(

pfijemny, to je takovy ujisténi, ale se svymi rodici je to néco jiného.
V/ budoucnu, pro mé velice svaty okamzik urgité bude, jestli se
nékdy budu vdavat v kostele, s muZem, kterého si vyberu, nebo
on si vybere mé a o kterém budu vé&dét, Ze sdili stejné pocity
a myslenky jako j& a bude to na cely Zivot. Pak jsem zvédava, az
budu umirat, kdyZ budu védét, Ze Zivot kon€i, tak si myslim, ze pro
mé bude velice svaté citit tu, pokud to tak bude, BoZi pfitomnost
v tom, Ze néco konéi a v tom strachu, co bude dal. Myslim si, ze
se tfeba nebudu tolik bat, jako se boji spousta nevéficich lidi, ktefi
védi, Ze umiraji.
Dal$i nevSedni zazitek pro mé bude, jestli budu mit nékdy dité,
kdyZ ho budu kitit a pak ho vychovavat ve vife a ukazovat mu tu
krasnou, a ne tu povinnou stranku kfestanstvi, to budou velké
okamziky, to se mi libi vic.
To byly vétsi okamziky a to co citim jako velice dllezité

a nevSedni, pro mé je, kdyz najdu lidi stejného véku, ktefi to vidi
stejné jako j& a da se s nimi diskutovat o vife a o Zivoté na vysSi
nez materialni drovni a se kterymi maze$ sdilet viru. To slovo
sdilet je zde velmi duleZité, protoze jde o lidi, ktefi mé respektuiji
a neodsoudi mé za mdj nazor, i kdyz maji jiny nazor a mizes
s nimi jit na msi a prozivat to spole¢né, to jsou hodné nevsedni

okamziky, pfi kterych citi§ néco Uplné jiného, nez kdyz jde$

nakoupit svaginu do Tesca.

Myslim si, Ze to je svaty, posvatny a krasny okamzik. Nelibi se mi
pouzivat slovo svaty a posvatny, protoZe to je vyloZzené néco,
¢eho se az bojis, jak moc to nechces rozbit. Je to fakt posvatny to
slovo svaty.

Kategorie ¢asu
S nejasnym vymezenim:
Minulost:
Maturita, riizna vyroCi
Prijeti cirkevnich
svatosti s nejasnym
hodnocenim
Budoucnost:
Zadost o ruku
Svatba
Promoce
Pfijimaci fizeni
Smrt? — pouhy vyé&et

Tak rizna vyro€i, jak jsem uz zmifiovala, taky maturita. Pro mé
bude nevSedni a dulezita urcité svatba, protoze se chci vdavat
v kostele. Tohle urcité bude nevsedni v zivoté. Doufam, Ze bude
vic nevSednich zaZitkd. Bifmovani a Pfijimani, to byly nevSedni
svatosti, kiest uz si nepamatuju, to jsem byla malinka. Nebo taky
narozeni miminka, to bude taky krasna nevSedni udalost. Bude
urcité rGznych situaci vic, ale rada se necham pfekvapit, co pfijde.
No jesté Zadost o ruku, promoce, pfijimaci fizeni a podobné véci.

Smrt, doufam, nebudu vnimat jako nevSedni udalost.

Minulost:
Materstvi a vznik Zivota
Dlouhovékost

Svatba a manzelstvi

Smrt blizkych osob

ZkuSenost nezi$tného
dobra

To budu muset popfemyslet. Narozeni déti, vnoucat

a pravnoucat.... Po dvou letech od svatby pfiSla na svét ma dcera

Jifina a pak syn Petr, to pro mé byly nevSedni zazitky, protoze

manzelstvi a zalozeni rodiny se mi splnilo... BEhem manzelstvi

byly nevSedni z&Zitky i narozeni vnoucat, kterych mam ¢tyfi

a v neposledni fadé narozeni mého jediného pravnoucka.

NevSedni bylo i to, ze moje teta se dozila 100 let, coz byla

nevSedni situace, protoze nikdo z rodiny nikdy na takovou
vékovou hranici nedosahl.

Svatba je meznik a je to neviedni. Nevdedni byla moje prvni
svatba a doufam, ze i posledni svatba, protoze jsme s dédou
spolu letos 57 let.

NevSedni udalosti pro mé bylo i imrti moji maminky, ktera do
posledni chvile se mnou loupala jablka, abychom je zavafily,
a kdyZ jsme skongily, tak mi fekla, Ze ji neni moc dobfe a nakonec
jsme museli zavolat zachranku, ktera ji odvezla a béhem dvou

hodin maminka zemfela. To byl pro mé nevSedni den a velice




Pfitomnost:
Krasa v pfirodé

Budoucnost:
Zamlc¢ené téma vlastni
smrti

smutny, protoZe jsem to necekala.

Jednim z nevSednich zaZitkd bylo i to, Ze jsem kdysi nasla pfed
obchodem naditou penézenku pinou penéz a bylo tam 10 000 K&
a spousta stravenek a dalSich véci. Pfijela bezpecnost, odvezla
mé& na stanici, kde se to véechno zapsalo. Casem se nasla
maijitelka penéZenky a byla stradné moc vdééna za zachranu
penéz. Pani dékovala telefonicky, poslala i bonboniéru s kytici a ja
byla Stastna, Ze jsem zachranila penize pro rodinu a pro déti.
Dal§im nevSednim zazitkem je pro spojeni s pfirodou, hlavné na
chaté, kdyz jsme davali ptaékim Zrat a koukali jsme na sykorky
a spousta jinych druh( ptakd. Na chaté je nadherné, protoZe jsem
mohla pozorovat spoustu divli pfirody. V pfirodé je to nadherné,
protoZe jsme vidéli spousta véci, napfiklad ondatru, mladata
kachen, labuti, volavek, rozmnozovani uzovek apod. No, na co si
vzpomene$, tak to je neviedni zazitek, protoZe nékdy je pfiroda
ticha a neslysis tam hlasku a tam se vystfida vSechno mozné,
takZe to je nevsedni.
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Prace se zabyva pojetim volného casu v sociokulturni skupiné kiest'anli
a v sekularizované spole¢nosti. Cilem mé bakalatské prace je zjistit, zda jsou lidé véfici
a nevétici schopni vnimat jiny nez profanni rozmér svého zivota jako posvatny nebo
svaty. Prace je rozdélena do Sesti Casti. Prvni kapitola vymezuje pojmy kultura
a sociokulturni skupina, druha kapitola pojednava o profannim a posvatném case, tieti
kapitola rozd&luje posvatny &as ve svété kiestand do &tyf ¢asovych okruhd. Ctvrta
kapitola vymezuje pojem volny Cas a popisuje strucnou historii volného ¢asu. Nasledné
popisuje Ctyfi Casové okruhy z pohledu sekularizované spolecnosti. Patd kapitola
obsahuje kvalitativni vyzkum, ve kterém byl pouZit strukturovany rozhovor

s otevienymi otazkami, kde vyhodnocuji ziskana data z rozhovord.
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The concept of leisure time in socio-cultural group of Christians in secularized
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The work deals with the concept of leisure time in socio-cultural group of christians and
in a secularized society. The aim of my thesis is to find out whether people that are
believers and unbelievers are able to sense other than the profane dimension of their
lifes as sacred or holy. The work is divided into six parts. The first chapter defines the
concepts of culture and socio-cultural group, the second chapter discusses the profane
and the sacred time, the third chapter divides the sacred time in the Christian world into
four time areas. The fourth chapter defines the concept of leisure time and describes
a brief history of free time. Then describes four time circuits from the perspective of the
secularized society. The fifth chapter contains qualitative research, in which | used
a structured interview with open questions, where | evaluace the data colected from the

interviews.



