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Uvod

,INejvetsi stésti pro dité je byt milovano.*

Don Bosco touto jednoduchou vétou vyjadiil podstatu jednoho ze Stastnych
starti ditéte do Zivota, tak jako se jeden z nich budu pokouset vyjadfit 1 ja ve své
bakalarské praci a to start do uspeSného profesniho zivota.

Jako ustfedni motiv procesu, kdy se z déti stdvaji GspéSni dospéli, jsem si
vybrala profesni ptipravu. V této praci se ji pokusim popsat s ohledem na specifi¢nost
prostiedi détského domova.

Toto téma jsem si vybrala na zakladé zkugenosti z Détského domova a Skolni
jidelny BorSov nad Vltavou Na Planyrce 168 (dale jen Détsky domov BorSov), kde jsem
méla moznost absolvovat svou Skolni praxi. K tématu mé ptivedly ¢innosti, které jsem
méla v rdmci své praxe moznost si vyzkousSet, a které se velice Casto profesni ptipravy
néjakym zplisobem dotykaly. Byla jsem pfitomna domaci ptipravé do Skoly a méla jsem
moznost sledovat 1 motivovani klienta ke studiu ze strany pracovnikll zatizeni, coZ mé
pfivedlo na myslenku se tomuto tématu vice vénovat.

Cilem prace je popsat, co ovliviluje klienty détskych domovii pii volbé jejich
budouciho povolani, jakym zplisobem je nejen pobytem v zatizeni ovlivnéna jejich
profesni ptiprava a piibliZit, jakym smérem se ubira Zivot klienta détského domova po
ukonc¢eni soustavné piipravy na budouci povolani.

Na zadatku této bakalaiské prace popisuji systém nahradni péce v Ceské
republice se zaméfenim na tustavni vychovu v détském domove. Samotny pobyt
v détském domové je hlavnim aspektem profesni piipravy klienti détského domova,
protoze znaci, Ze v rodinném prostiedi, kde klient détského domova vyristal, se objevila
nefunk¢nost ve sméru, ktery by profesni ptipravu a ptipravu na dospélost klienta mohl
ovlivnit negativnim zpisobem.

V druhé kapitole bude nastinén pobyt klienta v détském domové. Kapitola
hovofii o pfijeti klienta do zafizeni, o tom kdo je klientem détského domova, jakym
zpusobem je klient ubytovan, jak vypada rodinnd skupina détského domova a jaka je
jeji funkce. Déle se zamétim na jednotlivé pracovniky odborného tymu a na jejich ulohy

v zZivotech klientl. Na konci kapitoly nastifiuji, jak probiha odchod z détského domova.



Tteti kapitola se jiz zamétuje na profesni piipravu a jeji jednotlivé aspekty. Je
zde popsana volba povolani, pribch studia a ukonceni soustavné piipravy na budouci
povolani. Jednotlivé aspekty profesni ptipravy jsou popsany vSeobecné i v souvislosti
s ustavni vychovou v détském domove.

Problematiku profesni ptipravy klientd détskych domovii v zavéru prace
dokresluji ndhodné vybrané kazuistiky studentii z Détského domova BorSov. Poznatky,
ziskané z teorie o profesni ptipravé, jsou v této kapitole diskutovany na praktickych
ptikladech.

V praci jsem Cerpala poznatky z legislativniho ramce, upravujiciho tstavni
vychovu, Vnitiniho fadu Dé&tského domova BorSov a dostupné literatury. Jednd se
zejména o Vyvojovou psychologii pro obor specidlni pedagogika — vychovatelstvi
autorky Marie Vagnerové, dale kniha Dit¢ s problémovym chovanim a ndhradni
vychovnd péfe ve Skolskych zafizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy Pavla

Janského a Rodina jako instituce a vztahova sit’ autora Oldficha Matouska.



1. Systém nahradni péce v CR

Dle Listiny zakladnich prav a svobod maji déti pravo na rodicovskou vychovu a
péci. Prava rodicl vSak mohou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od rodict
odloueny proti jejich viili jen rozhodnutim soudu na zékladé zakona.'

Formy néhradni rodinné péée jsou ofetieny zakonem &. 94/1963 Sb., o roding.?
Patfi sem’:

-svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice

-péstounska péce

-porucenstvi, pokud poruc¢nik o dit¢ osobn¢ pecuje

-osvojenti.

Pokud neni moZné ditéti poskytnout Zadnou ze jmenovanych forem ndhradni
rodinné péce, je nutnym opatfenim ustavni nebo ochranna péce. Ustavni a ochranna
péce spada pod rezort Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Kojenecké ustavy a
détské domovy pro déti do 3 let, spadaji pod rezort ministerstva zdravotnictvi. Zaroven
je znamo, ze ustavni péce neni nejidedInéjSim feSenim situace ditéte a navic je to
pomérné nakladna zélezitost, proto se objevuje trend umistovat do ustavni péce co
nejmensi podet déti.*

Podle zakona ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zatizenich jsou zafizenimi poskytujicimi Gstavni a ochrannou vychovu’:

-diagnosticky Ustav

-détsky domov

-détsky domov se Skolou

-vychovny tustav.

! Listina zakladnich prav a svobod, ¢lanek 32, ods. 4.
2 Z&kon &. 94/1963 Sb., o roding, 2. &ast.
* Ministerstvo prace a socialnich véci, dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/14501.
*JANSKY, P. Problémové dité a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich. Vyd. 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2004, 169 s. ISBN 80-7041-114-7, str. 95.
3 Zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich, hlava 2., §2.
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1.1 Détsky domov

Pro potieby této prace, ktera ma za cil mapovat profesni piipravu klientd
v détském domove, se budu dale zabyvat pouze zafizenim détského domova.

Cinnost détského domova je upravena zadkonem &. 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné pééi ve skolskych zatizenich.®

Je kladen diiraz na transformaci détskych domovii z internatniho typu na rodinny
typ détskych domovl. V zdkonu ¢.109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych
zafizenich je polozen legislativni rdmec pozadavku na podobu systému ustavni a
ochranné vychovy, a to pozadavkem na transformaci internatniho typu détskych
domovti na typ rodinny, snizeni poctu klient v rodinnych skupinach a ztizeni institutu
tzv. smluvni rodiny, ktery umoziuje umisténi klienta do stabilniho rodinného prostiedi
mimo détsky domov.’

Détsky domov rodinného typu znamend, Ze klienti Ziji se svymi vychovateli
v samostatnych bytovych jednotkdch a toto souziti je tak nejvice podobné souziti v
rodinach. Kazd4a rodinna jednotka, tzv. rodinka, ma svou kuchyn, hygienické zazemi,
spolecensky prostor slouzici ke schazeni, pokoje klientii a mistnost vychovatele, v které
piespava a vyfizuje administrativu. Jedna se tedy o celkové autonomni utvary,
poskytujici komplexni zazemi klientim.®

Klientim détskych domova je poskytovano plné piimé zaopatieni. Jedna se
zejména o stravu, ubytovani a oSaceni, uc¢ebni pomicky do Skoly a uhrazeni nakladi na
vzdélavani véetné dopravy do Skoly, thrada pottebnych zdravotnickych sluzeb, kapesné

a vécné dary a vécna pomoc pii odchodu ze zafizeni.”

® Zakon &. 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich.
7 JANSKY, P. Dité s problémovym chovdnim a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zafizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy. Vyd. 1. Hradec Krdlové: Gaudeamus, 2014, 292 s. ISBN 978-80-7435-534-9,
str. 118.
8Tamtéi, str. 119.
° Zakon &. 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, hlava 2, §2, ods. 7.
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2. Klient détského domova

Do détského domova jsou umistovany déti ve véku od 3 do 18 let, pfipadné do
ukonceni soustavné piipravy na budouci povolani, nejvySe vSak do 26 let véku. Tyto
déti sem ptichazeji z dysfunkéniho nebo afunkéniho rodinného prostredi, jejich rodice
se z n¢jakého diivodu nemohou, nejsou schopni nebo nechtéji o déti starat, popiipade
déti, které nemaji nikoho, kdo by se o né postaral. V détském domoveé mohou zit také
nezletilé matky se svymi détmi. Ve vztahu ke klientim plni détsky domov zejména
vychovnou, vzdélavaci a socialni roli a ke kazdému klientovi musi pracovnici zatizeni
pristupovat individualng zcela dle jeho potieb."

U klienta détského domova nebyla v souladu se zdkonem ¢. 109/2002 Sb.
diagnostikovdna zddna zavazn¢j$i porucha chovani. V opa¢ném piipad€ by se nejednalo
o klienta détského domova, ale tento klient by byl s nejvyssi pravdépodobnosti umistén
do zatizeni pro ochrannou vychovu (vychovny Gstav)."!

K posouzeni a diagnostice klientovy osobnosti a klientova chovani slouzi
dvoumgsicni pobyt klienta v diagnostickém ustavu. Tyto pobyty jsou zpravidla
dobrovolné, na Zzadost rodici, v nékterych piipadech jsou do diagnostického ustavu
klienti umisténi na zaklad¢ ptfedbézného opatieni soudu. Diagnosticky tstav ma za kol

hlavné celkovou diagnostiku klienta, ale také jeho navyknuti na ¥ad ustavni vychovy.'?

V knize zroku 2004 Jansky vedle ptichodu déti zrozpadlych rodin nebo
ptichodu pfimo z kojeneckych ustavii upozornoval na novy jev, a to prichod ditéte do
détského domova z finan¢nich divodi, kdy rodiny nejsou schopny materialné dité

w1
zabezpegit."?

19 Zakon &. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, hlava 2., §12.
" Tamtéz, hlava 2., §12, ods. 2.
12 JANSKY, P. Problémové dité a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich. Vyd. 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2004, 169 s. ISBN 80-7041-114-7, str. 94.
¥ JANSKY, P. Problémové dité a ndhradni vychovnd péce ve skolskych zarizenich. Vyd. 1. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2004, 169 s. ISBN 80-7041-114-7, str. 94.
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2.1 Pobyt klienta v détském domové

Klient je do détského domova piijiman na zédkladé rozhodnuti pfislusného soudu
o nafizeni ustavni vychovy nebo o predbézném opatteni prostfednictvim piisluSného
soudu, piislu§ného MU — OSPOD, piislusného diagnostického tstavu.

Adaptace klienta na nové prostiedi je velice individualni a u kazdého klienta
probiha jinak. Je tkolem odborné¢ho tymu détského domova, aby klientovi pfichod do
détského domova co nejvice usnadnil a pomohl mu vytvofit si v détském domovée
zazemi.

Pro socialniho pracovnika znamend pifijem klienta pievzeti dokumentace o
klientovi, zaevidovani klienta a vytvoreni jeho osobniho spisu, poté socidlni pracovnik
vzdy zadé o piidavek na dité a vypocitava vysi oSetfovného. Je potieba klienta zapsat u
oSettujiciho praktického pediatra a vyfidit vSechny nalezitosti, které se tykaji Skolni
dochazky.

Klienti jsou ubytovani vétSinou ve 2 az 4 lizkovych pokojich, pficemz se dba na
to, aby spolu mohli vjedné rodince bydlet sourozenci a nedoSlo tak k piretrhani
rodinnych vazeb. Détské domovy vSeobecné ve velké mife dbaji na to, aby mezi
klientem a jeho rodinou nedoslo k pferuseni kontaktu. V kazdé rodinné skupiné Zije 6-8
klienth a peCuji o né vpriméru 4 vychovatelé. Détsky domov rodinného typu
predstavuje urcitou moznost, jak se v jednotlivych rodinkach lze nejlépe piiblizit
komunikaci a vztahiim v biologickych rodinach.'*

Klient ma v détském domové své povinnosti, tak jako by tomu bylo v rodiné.
Patfi mezi n¢ napiiklad fadnd dochazka do Skolskych zatizeni, nepozivani alkoholu a
jinych navykovych latek, nebo naptiklad uklid pokoje. Pokud klient nékteré své
povinnosti nebo pravidla détského domova porusuje, feditel zafizeni md moZnost
klientovi ulozit sankci. Tyto sankce jsou stanoveny zdkonem ¢. 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné
vychovné pééi ve skolskych zatizenich'.

Jednéd se zejména o sniZeni kapesného v rozsahu stanoveném timto zédkonem,
neucast na vybranych akcich potadanych détskym domovem, nebo zédkaz vychéazek a to

az na 3 mésice. Za piikladné plnéni svych povinnosti nebo za ptikladny ¢in mohou byt

'* Vnitini ¥ad Détského domova a Skolni jidelny, Bor§ov nad Vltavou, Na Planyrce 168, str. 119.
'3 Zakon &. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, §21, ods. 1.
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klientovi zruSeny sankce za pfedchozi poruSeni pravidel, udélena financni odména,
zvySeno kapesné, povolena mimoiadna vychazka nebo navstéva kulturni akce. VSechna
vychovna opatieni jsou zaznamenavana v osobnich spisech klientt.
Klient je dle nejlepSiho uvazeni pedagogickych pracovnikli détskych domovi
v prib&hu celého pobytu pfipravovan na odchod ze zafizeni a na samostatny zivot.
Klienti détskych domovi maji také ndrok na kapesné, které je pfimo umérné
jejich véku, aby se 1épe naucili hospodafit s vlastnimi penézi a uvédomovali si jejich
hodnotu.
Vy3e kapesného ¢ini za kalendafni mésic'”:
a) 45 K¢, jde-li o dité do 6 let véku,
b) 105 K¢, jde-li o dit¢ od 6 do 10 let veku,
c¢) 180 K¢, jde-li o dité od 10 do 15 let veku,
d) 270 K¢, jde-1li o nezaopatiené dité od 15 do 26 let véku
(v ptipad¢ potieby lze vysi kapesného snizit, maximalné vSak o jednu ttetinu z celkové

vyse kapesného)

2.1.1 Odchod z détského domova

Ukonceni pobytu klienta v détském domoveé je v kompetenci feditele zatizeni.
Reditel zafizeni ukon&i pobyt klienta, pokud uplynula doba stanovena pro ustavni
vychovu, nebo pokud soud rozhodl o ukonceni tstavni vychovy. Pobyt klienta se
ukoncuje také z divodu zletilosti klienta, pokud klient dobrovolné nesetrva v tistavni
vychové do ukoneni vzdélani, nejdéle do 26 let, pokud tento pobyt je umoZnén
kapacitou zafizeni. Dal§im divodem pro ukonceni ustavni vychovy je nabyti pravni
moci rozhodnuti soudu o osvojeni nebo svéteni klienta do p&stounské péce.'®

V souladu se zakonem ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zatizenich poskytuje détsky domov ve spolupraci s prislusnym odborem socidlné- pravni

ochrany deti poradenskou pomoc klientovi pri tizivych Zivotnich situacich i po ukonceni

¢ Zakon &. 109/2002 Sb. o vykonu Gstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich, §21., ods. 3.
'" Tamtéz, §31., ods. 1.
'874kon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve 8kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, §24, ods. 5.
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pobytu v zarizeni, pokud o ni pozada. Déle je klientovi poskytnuta pomoc pii hledani
’ r v roor 1

bydleni a vhodného zaméstnani."’

Ptfi opousténi zafizeni je klientovi poskytnuta penézni nebo vécnd pomoc

v maximalni vysi 25 000 K¢&.*

Moznosti bydleni klienti po odchodu z détského domova

Po odchodu z détského domova ma klient n€kolik moZnosti ubytovani. Pro
potieby této prace jsem vybrala 4 moznosti bydleni klientii po odchodu ze zafizeni,
které jsou podle zjisténi z praxe v Détském domoveé BorSov nejcastéjSimi variantami.

Navrat zpét k biologické rodiné vétSinou nebyva nejstastnéjsi volbou, pokud
se nezménilo problémové prostiedi v rodiné, kviili kterému ji musel klient opustit.

Pti spolubydleni s piateli je problematicky charakter skupiny pratel, s kterymi
bude klient détského domova bydlet. Klient se stale nachdzi v obdobi adolescence, a
proto je pro ngj splynuti se skupinovou identitou jednim z hlavnich cili integrace do
spole¢nosti.”’

Azylovy diim je zafizeni, které v souladu se zakonem ¢. 108/2006 o socialnich
sluzbach pomaha osobam v tizivych Zivotnich situacich, spojenych se ztratou bydleni.
Vyhodou bydleni v azylovém domé je pomoc pii uplatiovani prav a opravnénych
z4jmi klientd.”” Tuto pomoc klienti, prichazejici do azylového domu z détského
domova, jist¢ oceni, protoZze odchod z détského domova pro né€ znamena prevzeti
zodpovédnosti za svou osobu a v ptipad¢ absence rodiny nebo dalSich ptibuznych, je
pro né dilezité nechat si poradit od zkusSenéjSich pracovnikii zatizeni.

Dim na pili cesty je zatizeni, které poskytuje pobytové sluzby osobam do 26let
véku, které po nabyti zletilosti opoustéji vistavni nebo ochranou vychovu.”>Domy na pali

cesty slouzi k integraci klienti détskych domovi hlavné zprostfedkovanim kontaktu se

7 4kon ¢&. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve 8kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich.
2% Predpis &. 460/2013 Sb. Natizeni vlady o stanoveni &astky p¥ispévku na uhradu péde, ¢astky kapesného,
hodnoty osobnich dard a hodnoty vécné pomoci nebo penézitého prispévku ditéti ve Skolskych zafizenich
pro vykon tstavni vychovy nebo ochranné vychovy, §4.
2l VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str 123.
*2 Z&kon &. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, §57.
>3 Zakon &. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, §58, ods. 1.

12



spoleCenskym prostfedim, socidlné terapeutickou cinnosti a pomoci pii uplatiovani

prav klientt.**

2.2 Role odborného tymu détského domova

Détsky domov plni viigi klientim vychovnou, vzdélavaci a socialni funkci.*

Jednim z hlavnich, klicovych pracovniki détského domova je vychovatel.
Podle zakona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich je vychovatel ten, kdo
vykonava primou pedagogickou, specialné-pedagogickou a vychovnou cinnost a jeho
pracovni napln vyzaduje vyssi odborné nebo vysokoskolské vzdeélani v oblasti
pedagogiky, specialni pedagogiky, socialni pedagogiky, pedagogiky volného casu nebo
psychologie.* Je jednim z hlavnich &initeléi piisobicich na optimalni vyvoj vychovy a na
utvareni osobnosti, kterd je schopna po opusténi détského domova zvladnout piechod
do samostatného zivota.

Dalsim klicovym pracovnikem je socidlni pracovnik détského domova.
Socialni pracovnik je podle zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach vzdélan ve
vys$sim odborném vzdeélavacim oboru nebo v bakalarskéem, magisterském ci doktorském
studiu socialni prace, socialni patologie, psychologie, specidlni pedagogiky a
podobné.*’ Predpokladem k vykonu povoldni socidlniho pracovnika je plnd svéprdavnost,
bezithonnost, zdravotni a odborna zpusobilost.

Hlavni ¢innosti socidlniho pracovnika je vedeni osobnich spisii klientd,
evidence finan¢nich prostiedktt klienti, eviduje platbu vyzivného, oSetfovného,
piispévku na dité (v piipadé prispévku na dité podava zadost prislusnému Utadu prace)
a vytizovani zalezitosti, souvisejicich s pobytem klienta v détském domové, jako jsou
komunikace s biologickymi rodi¢i klienta, s Odborem socialné pravni ochrany déti
prislusného Méstského uradu, se skolou, s Iékari.
teditel détského domova. Jeho hlavni ¢innosti je starost o chod zatizeni a nese plnou

zodpovédnost za klienty. Reditel zafizeni seznamuje dité s jeho pravy a povinnostmi,

** Zakon &. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, §58., ods. 2.
»74kon & 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, §12., ods.1.
%6 7akon &. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich, §16, ods. 2.
*7 Z&kon &. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, §110, ods. 4.
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komunikuje s OSPODem a piislusnym soudem, piipadné se zafizenim DDU nebo
policii, ddva podnét ke zruSeni nebo prodlouzeni tGstavni vychovy, podava informace o
ditéti zakonnym zéstupcim, zajiStuje realizaci programu rozvoje osobnosti ditéte,
vydava vnitini fad zafizeni a predava dit¢ mladsi 18 let po ukonceni jeho pobytu v

v ’ ’ v ’ ’ 2
zafizeni osobam odpovédnym za vychovu.”®

274kon & 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, §24, ods. 1-2.
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3. Profesni priprava

Pod pojmem profesni ptiprava lze zahrnout soubor takovych ¢innosti, které
vedou k ziskani zkuSenosti, kompetenci a kvalifikace k vykonu budouciho povolani.
Podle zakona o zaméstnanosti ¢. 435/2004 se pod pojmem povolani rozumi
standardizovany souhrn pracovnich cinnosti podle jejich obvykiého seskupeni na trhu
prdce, jejichz vkon predpokladd urcitou odbornou a dalsi zpiisobilost. *

Podobné definuje pojem povolani Dagmar Svobodova, ktera pojem povolani
vymezuje jako specifickou ¢innost na zékladé¢ nabyté védomosti vedouci k lepSimu
spolecenskému postaveni.’® Marie Vagnerova podobné jako Dagmar Svobodova chape
pfipravu na profesni roli jako proces socidlni diferenciace budouciho spole¢enského

postaveni dospivajicich.

3.1 Profesni priprava v prostiredi détského domova

Profesni piiprava v prostfedi détského domova neztraci své charakteristiky,

nicméné je potieba ji tomuto prosttedi piizpusobit.

3.1.1 Volba povolani

Diilezitou a mizeme fici zakladni slozkou profesni ptipravy je volba studijniho
oboru. V rodinach détem s vybérem povolani poméhaji vétSinou rodice, ale u klienti
détského domova tuto povinnost obvykle piebira vychovatel, socidlni pracovnik ¢i
teditel zafizeni.

Podle Langmeiera a Krej¢itové je predmétem dobré volby povolani sladéni
individualnich a spoleGenskych zajmi.*' Jedna se tedy o kombinaci toho, co daného
jedince bavi a co by chtél jednou dé¢lat a také o to, jakou Cinnosti by byl nejvice

prospésny spolecnosti.

%9 74kon &. 435/2004 Sb. 0 zaméstnanosti, §5, pism. f.
3% SVOBODOVA, D. Profesni poradenstvi: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada, 2015, 160 s. ISBN
978-80-247-5092-7., str. 31.
3l LANGMEIER, J., KREJCIROVA. D. Vyvojovd psychologie. Vyd. 3. Praha: Grada, 1998, 343 s. ISBN
80-7169-195-x. str. 159.
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Pti vybéru vhodného studijniho oboru je potteba identifikovat kompetence a
dovednosti, se kterymi by mohl student v budoucim Zivoté plné€ rozvinout své moznosti,
byt schopen sledovat své vlastni zivotni cile a usilovat o celozivotni u¢eni v ramci
profesni kariéry. Zaméstnatelnost (neboli lidsky kapital) pozdéji rozhoduje o tom, jakou
bude mit student Sanci prosadit se na trhu prace. Mezi klicové kompetence mohou patfit
komunikativnost, kooperativnost, zplisob feSeni problémi, tvofivost, samostatnost,
schopnost nést odpovédnost nebo ochota ugit se novym dovednostem.”

Diilezitou sloZzkou ve vybéru stfedni Skoly je 1 poloha Skoly.

Podle statistické rocCenky Skolstvi studovalo ve Skolnim roce 2014/2015
v nékteré Skole systému sttedniho vzdélavani celkem102 klientl z celkového poctu 104
klientd ve v&ku 15-18 let (98,08 %).”* V nasledujici tabulce je uveden vyvoj podtu
studentt ve véku 15-18 let, ktefi v jednotlivych Skolnich letech studovali na nékteré ze

Skol v systému stfedniho vzdélavani.
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Tab. ¢. 1

32SVOBODOVA, D. Profesni poradenstvi: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada, 2015, 160 s. Psyché

(Grada). ISBN 978-80-247-5092-7, str. 53-55.

3 Statistickd rocenka Skolstvi, vikonové ukazatele, dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp.
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V souvislosti s volbou povolani je podstatné, aby osoba zodpovédna za profesni
piipravu klienth v détskych domovech dokézala dobie porozumét klientovi. Podle
Matéjcka je pti profesni ptipravé v détském domove problematické to, ze 1 kdyz vznika
mezi klientem détského domova a jeho vychovatelem, ¢i jinym odbornym
zodpovédnym pracovnikem urcity citovy vztah, neni takovy vztah oproti citovym
vztahtim vyskytujicim se ve funkénich biologickych rodinach tak hluboky a viely.™

Tato skuteCnost mize ovlivnit mimo jiné ito, Z¢ nedojde mezi klientem
détského domova a pracovnikem zodpovédnym za vybér jeho povolani k uplnému
pochopeni klientova studijniho zdméru a stim spojenému spravnému vybéru
studovaného oboru. Problematické je 1 to, Ze klient détského domova miZe projit

Vv

nekolika zafizenimi a nedokéze si nikde s nikym tento blizsi vztah vytvofit.

3.1.2 Priibéh studia a priprava do Skoly

Druhou dulezitou slozkou profesni ptipravy je samotné studium a mimoskolni
ptiprava na vyucovani.

Za mimoskolni vyuku a ptipravu do Skoly je podle zakona o pedagogickych
pracovnicich ¢. 563/2004 Sb. zodpovédny vychovatel, ptipadné¢ vedouci vychovatel.
Vychovatel je ve zminéném zakoné¢ definovan jako ten, kdo konda primou vyucovaci,
primou vychovnou, primou specialné pedagogickou nebo primou pedagogicko-
psychologickou cinnost primym pusobenim na vzdélavaného, kterym uskutecnuje
wehovu a vzdélavani na zdkladé zvldstiho pravniho predpisu.™

Z vykonovych ukazatell statistick¢é roCenky Skolstvi, Ministerstva Skolstvi,
mladeze a tclovychovy vyplyva, ze celkovy pocet klienti détskych domovil
v Jiho¢eském kraji ve Skolnim roce 2014/2015, ktefi navStévuji sttedni Skolu, stfedni
odbornou Skolu nebo stiedni odborné ucilisté po ukonceni povinné Skolni dochdzky, je
102 z celkového poctu 270 klientii. Nadpolovicni vétSina klientlh dochazi do zakladnich
Skol a n€ktefti jsou jesté v predskolnim véku. Pouze zanedbatelné procento klientt, ktefi

dokon¢ili povinnou §kolni dochazku, jiz dale nestuduje.*

* MATEICEK, Z. O rodiné vlastni, nevlastni a nahradni. Praha: Portal, 1994, 98 s. Radci pro rodice a

vychovatele. ISBN 80-85282-83-6., str. 29.

3% Zakon &. 563/2004 o pedagogickych pracovnicich, §16.

SStatistickd rocenka Skolstvi, vikonové ukazatele, dostupné z: http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp.
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V ptipad¢ zanechani studia po ukonceni povinné Skolni dochdzky existuje dle
vyhlasky ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich, moZnost ztizeni specidlni rodinné skupinky
nebo vychovné skupiny, ktera by slouzila jako ptfiprava na budouci zivot klienth
(piiprava pro vykon povolani nebo nacvik pracovnich &innosti a navyki).”’

Ptiprava do Skoly probiha dle moZnosti klientd v odpolednich hodindch po

navratu ze Skol, poptipad¢ o vikendu.

3.1.3 Ukonceni studia

Dle skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. se za Gspé$né ukonceni stiedniho vzdélani
povazuje slozeni zdvérecné nebo maturitni zkousky. Zaveérecna nebo maturitni zkouska
ovéfuje uroven dosazenych védomosti stanovenych ramcovym a Skolnim vzdélavacim
programem v piislu§ném oboru vzdélani.”®

Student miZe studium na stfedni Skole piedcasné ukoncit dobrovolnym
upusténim od studia, nesplnénim zavérecné nebo maturitni zkousky, nebo miize byt pro
hrubé poruSovani Skolniho fadu na zakladé rozhodnuti feditele Skoly ze studia vyloucen.

Z Setteni Narodniho ustavu pro vzdélavani v roce 2014 vyplyva mnoho riznych
davodt studentti pro dobrovolné, pred¢asné ukonceni studia na stfedni Skole. Mezi
nejcastéjSimi  divody jsou finan¢ni problémy, nastup do zaméstnani, zdravotni
problémy nebo téhotenstvi. Mezi dalsi ¢asté divody patii napiiklad vysoka absence,
neprospéch studenta, Spatnd volba povolani nebo nekazen studenta, nicméné se tyto
diivody nevyskytuji tak ¢asto jako vyse zminéné.*

Po ukonceni soustavné ptipravy na budouci povolani, by student mél nastoupit
do zamé&stnani, poptipadé se ptihlasit na prislusnou pobocku Utadu prace (v opaéném
ptipadé by si klient byl povinen sam hradit zdravotni pojiSténi ve vysi 1337 K¢ za

kalendafni m&sic*).

37 Vyhlagka &. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy a ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich, §2, ods. 7.
3¥74kon & 561/2004 Sb. o piedikolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani
(skolsky zakon), §113.
3% Nérodni ustav pro vzdélavani, dostupné z:
http://www.nuv.cz/uploads/Vzdelavani a TP/PREDCASNE _ODCHODY pro www_final.pdf.
*0Vseobecna zdravotni pojistovna, dostupné z: https://www.vzp.cz/platci/informace/povinnosti-platcu-
metodika/obzp/obzp-vyse-pojistneho.
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Utad prace zajistuje mimo jiné informadni sluzby v oblasti pracovnich
prilezitosti a poradenské sluzby pro volbu povolani, vybér rekvalifikace a
zprostiedkovani vhodného zaméstnani.*!

Student se se sluzbami Utadu prace mize setkat jiz b8hem dochazky na zakladni

nebo stiedni Skolu ve formé besed a poradenské ¢innosti.

Pro klienta détského domova, studujiciho na nékteré ze Skol systému stfedniho
vzdélavani plati vSe vyse uvedené.

Pokud klient détského domova pokracuje ve svém studiu i po dovrSeni zletilosti,
a je tedy 1 nadale nezaopatfenou osobou, je mu umoznén pobyt v zafizeni na zékladé
smlouvy o prodlouzeni pobytu, nejdéle vSak do 19 let v€ku klienta.

Podnét k prodlouZeni pobytu klienta v détském domové podava po domluvé

s piislunym organem SPOD feditel détského domova piislusnému soudu.*?

3.2 Systém stiredniho vzdélavani v CR

Ptijiméni do prvnich ro¢nik $kol systému stiedniho vzdélavani je upraveno
Skolskym zakonikem. Stfedni $kola je povinna vypsat alespoii jedno kolo pfijimacich
zkousek, ptfiCemz piijimaci fizeni vzdy vypisuje feditel Skoly zplisobem stanovenym
provadécim pravnim piedpisem.*

Budouci student m& moZnost vyzkouSet si svou uUroven pfipravenosti a
atmosféru pfijimacich zkousek v prabéhu zkousSek nanecisto, neboli srovnavacich
zkousek.**

Systém stiedniho vzdélavani v Ceské republice nabizi Sirokou $kalu forem

W

studia. Podle predpisu ¢. 211/2010 Sb., nafizeni vlady o soustavé oborti vzdélani v

zékladnim, stfednim a vy$S§im odborném vzdélavani jsou v Ceské republice aktudlni

. v r v1z..74
tyto kategorie dosazeného vzdélani*:

*I Ministerstvo prace a socialnich véci, dostupné z: https://portal. mpsv.cz/sz/obecne/cinnosti_up.
#274kon & 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich, §24, ods. 1, pism. g.
* Zakon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani
(Skolsky zakon), §60, ods. 1.
*Scio, dostupné z: https://scio.cz/prijimaci-zkousky-na-ss/pripravne-zkousky/srovnavaci-zkousky.asp.
SPredpis & 211/2010 Sb., natizeni vlady o soustavé oborti vzd&lani v zakladnim, stiednim a vy$§im
odborném vzdé¢lavani, §4.
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- obory B, C poskytuji zakladni vzdélani s vyjimkou obort vzdélani 78-62-C/01
Prakticka Skola jednoleta a 78-62-C/02 Prakticka Skola dvouleta, které poskytuji stfedni
vzdélani

- obory Jposkytuji stiedni vzdélani (bez vyucniho listu a maturitni zkousky)

- obory E poskytuji stfedni vzd€lani s vyucnim listem (hlavné pro zéky se ZP nebo
zdravotnim znevyhodnénim; niZ8i naroky v oblasti vSeobecného i1 obecné odborného
vzdélani; absolventi jsou pfipraveni pro vykon jednoduchych praci v rdmci délnickych
povolani)

- obory H poskytuji sttedni vzdélani s vyuénim listem

- obory L poskytuji sttedni vzdélani s maturitni zkouSkou; v ptipadé, ze potadové Cislo
zaCinad Cislicemi 0 az 4, jedna se o obory vzdélani poskytujici sttedni vzdélani s
maturitni zkouskou, u kterych je soucasti vzdélavani 1 odborny vycvik; v ptipade, ze
potadové Cislo zalind Cislici 5, jednd se o obory vzdélani nastavbového studia
poskytujici stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

- obory K a M poskytuji stiedni vzdélani s maturitni zkouSkou

3.3 Vybrané aspekty ovlivitujici profesni pripravu

Pti profesni ptipravé mizeme definovat mnozstvi aspekti, které dit€, respektive
klienta ve vybéru a ptipravé na budouci povolani ovlivituji. Nékteré aspekty jsou pro
klienta détského domova 1 dit¢ vyrtstajici ve své rodin€ spolecné. Jedna se podle mého
nazoru zejména o inteligencni dispozice a adolescentni osobnost. Nékteré aspekty
profesni ptipravy ovliviiuji jinak klienta détského domova a studenta v rodin€. V tomto
pfipadé hovofime hlavné o rodinném zazemi, motivaci ke studiu a celkovém
psychickém stavu. Témto jednotlivym aspektim bude vénovana pozornost

v nasledujicich podkapitolach.
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3.3.1 Vliv rodinného prostredi

Rodina je chapéna jako socidlni skupina, ktera je slozena z dvou nebo vice osob Zijicich
spolu v jedné domécnosti, tyto osoby jsou spojeny manzelskymi, pokrevnimi nebo
adoptivnimi svazky.*®

Dle zékona o rodin€ ¢. 89/2012 Sb. je hlavni prioritou pfi uzavieni manzelstvi zaloZeni
rodiny a f4dna vychova dé&ti.*’ Rodina ale vznikla nejen z ptirozeného pohlavniho pudu
vedouciho k rozmnozovani, ale hlavné zpotfeby své potomstvo ochranovat, ucit,
vzd&lavat a pFipravovat na zivot.**

Rodina, tedy rodinné prostiedi, ve kterém dité vyrustalo, je urcujici pro to, ¢emu bude
v zivoté piikladat dillezitost a ¢emu ne.”” Pokud dit¢ do nékterého z typl néhradni
vychovy prichdzi zafunkéniho rodinného prostiedi, Ize u n¢j také ocekavat

problematické chovani v oblasti chovani, prozivani a ptizptisobeni se.”’

Planava definuje rodinu z hlediska jejiho fungovani jako celku, jehoz smyslem, acelem
1 naplni je utvaret relativné bezpecny, stabilni prostor a prosttedi pro sdileni, reprodukci
a produkei lidi.”!

V navaznosti na Planavu budu nyni popisovat 4 funkce rodiny. Jsou jimi
biologicko-reprodukéni funkce, emocionalni funkce, socializa¢né-vychovnd funkce a

. ~ ’ 2
ekonomicko-zabezpetovaci funkce.’

Biologicko-reprodukéni funkei lze chapat jako rozmnozovani nebo obnovovani
spolecnosti. Prestoze se déti rodi 1 mimo rodiny, podle Tomdnka spole¢nost motivuje
své &leny k zakladani rodin a vychové déti v tdchto rodinach.” Podle Gabury lze na

biologicko-reproduk¢ni funkci nazirat dvéma zpisoby. V prvnim piipad¢ se jednd o

* TOMANEK, P. Zdklady andragogiky a rodinnej vychovy presocidlnych pracovnikov. vyd. 1. Brno:
Tribun EU, 2013, 210 s. ISBN 978-80-263-0301-5, str. 73.
47 zakon o rodin& &. 89/2012 Sb., §655
* MATEJICEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a néhradni. Praha: Portal, 1994, 98 s. Radci pro rodice a
vychovatele. ISBN 80-85282-83-6., str. 15
¥ VAGNEROVA, M. Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci. Vyd. 1. Praha: Stiedisko nahradni
rodinné péce, 2012, 181 s. ISBN 978-80-87455-14-2, str. 22.
*0 Tamtéz, str. 19.
SIPLANAVA, 1. Manzelstvi a rodiny: struktura, dynamika, komunikace. 1. vyd. Brno: Dopln&k, 2000,
294 s. ISBN 80-7239-039-2, str. 73.
2 GABURA, . Tedria rodiny a proces prdce s rodinou. 1. vyd. Bratislava: Iris, 2012, 318 s. ISBN 978-
80-89256-95-2, str. 78-79.
3TOMANEK, P. Zdklady andragogiky a rodinnej vychovy presocidlnych pracovnikov. vyd. 1. Brno:
Tribun EU, 2013, 210 s. ISBN 978-80-263-0301-5, str. 76.
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reprodukei lidského rodu, v druhém ptipad€ se pozornost zamétuje na vyvin zékladnich
fyziologickych potieb pro budouci zivot. V druhém piipad€ hovotime o urovni bydleni,
navyku vhodného o$aceni apod.”*

Nefunk¢nost rodiny po této strance znamend nedostatecné uspokojeni zakladnich
fyziologickych potieb ¢lent rodiny nebo nenaplnéni jedné ze zékladnich charakteristik

. . w 14 14 v /4 4 r b b 55
rodiny, kterou je rozmnoZovani a udrZzovani rodové linie.

Emocionalni funkce je hlavni kohezni sloZkou v rodin€, kterd poskytuje svym clenim
ochranu a citovou oporu v téZkych Zivotnich situacich nebo problémovych zivotnich
obdobich.™

Tato funkce rodiny mize byt pomérné lehce porusena mnoha divody. Dit€¢ miize
naptiklad néjakym zptisobem svému rodi¢i ptipominat n€jaky jeho zivotni nezdar nebo

dit& svymi t&lesnymi &i dusevnimi dispozicemi nespliuje oéekavani rodica.”’

Socializa¢né-vychovna funkce je zdkladnim socializacnim Cinitelem a
zprostfedkovatelem prenosu kultury z generace na generaci.”® U¢i dit¢ chovéani ve
spole¢nosti a mé tedy vliv na pozd&jsi chovéni ditéte a jeho Gsp&snost v Zivots.”

Dité ma tendence se ucit spiSe z toho co vidi, a co od svych rodici pouze slysi, pro néj
nema tak vysokou hodnotu. Pokud jdou tedy rodice pii své vychové ditéti Spatnym
piikladem, dité si jejich jednani patrné osvoji také, 1 kdyz mu jeho negativa budou

vysvétlena.®

Ekonomicko-zabezpecovaci funkce charakterizuje rodinu jako samostatné hospodarici

jednotku. Gabura chéape rodinu jako ekonomickou a spotiebni jednotku, s jejimi prijmy a

* GABURA, . Tedria rodiny a proces prdce s rodinou. 1. vyd. Bratislava: Iris, 2012, 318 s. ISBN 978-
80-89256-95-2, str. 78.
> Tamtéz, str. 78.
*TOMANEK, P. Zdklady andragogiky a rodinnej vychovy presocidlnych pracovnikov. vyd. 1. Brno:
Tribun EU, 2013, 210 s. ISBN 978-80-263-0301-5, str. 77.
37 ZAKOURILOVA, E. Specidlni techniky socidlni terapie rodin. Vyd. 1. Praha: Portal, 2014, 191 s.
ISBN 978-80-262-0583-8, str. 65.
STOMANEK, P. Zdklady andragogiky a rodinnej vychovy presocidlnych pracovnikov. vyd. 1. Brno:
Tribun EU, 2013, 210 s. ISBN 978-80-263-0301-5, str. 77.
MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1993,
124 s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-901424-7-8, str.24.
% Tamtéz, str. 24.
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wdaji.®' Spravnd fungujici rodina vyuziva svych finanénich zdroji podle dileZitosti
statkil, které si za n¢ pofizuje. Na tuto funkci ma navaznost také zapojeni rodici do
pracovniho procesu a zajisténi si finan¢nich prostredki.

Pokud tato funkce nefunguje zcela spravné, dit€¢ nebude védet jak nakladat s penézi.
Tato funkce zabezpetuje ditéti jeho potieby a dava mu pocit jistoty v jeho roding.*
V obdobi mlads$iho Skolniho véku je pamét ditéte stale jesté prevazné bezdécna a ne
logicka, a proto existuje vyssi riziko, ze pokud klient ptijde do détského domova praveé
v tomto obdobi, bude si ziejm¢ tento model hospodatfeni jeho rodict velice dobie

pamatovat.®®

3.3.2 Obdobi adolescence

Dal$im vyznamnym aspektem, ktery ovliviiuje motivaci ke studiu, je 1 vék dospivajiciho
klienta. U divek nalezi obdobi adolescence zpravidla mezi 15. — 22. rok v€ku, u chlapcti
zadina vét§inou o rok pozd&ji, tedy v 16 letech.** Volba studijniho oboru se odehrava ve
véku 14-15 let, tedy jiz na pomezi puberty a adolescence a ndsledny pribéh studia
bychom tedy zatadili do obdobi adolescence. Z tohoto diivodu se budu v této kapitole
zabyvat pravé jen obdobim adolescence, které sehrava pro profesni ptipravu studenta
hlavni roli.

Prvotnim projevem obdobi adolescence je télesnd zména, kterd nemusi byt vzdy
dospivajicimi vniména kladné€. Chlapci se s touto zménou obecné vyrovnavaji 1épe nez
divky.®

Adolescence je podle Skorunkové obdobim p¥ipravy na dosp&lost.®® V tomto obdobi si
klient voli své budouci zaméstnani a tim dava 1 predpoklad pro své budouci socidlni
postaveni. Podle Vagnerové se méni 1 postoj ke Skole. Dobry vykon ve Skole prestava

byt cilem a stavé se prostfedkem pravé pro dosazeni ur&itého socialniho statutu.®”’

8 GABURA, . Tedria rodiny a proces prdce s rodinou. 1. vyd. Bratislava: Iris, 2012, 318 s. ISBN 978-
80-89256-95-2, str. 78.
%2 Tamtéz, str. 78.
% KOPECKA, L. Psychologie: ucebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 187 s.
ISBN 978-80-247-3875-8, str. 137.
 Tamtéz, str. 143.
% Tamtéz, str 101,
8 SKORUNKOVA, R. Zdklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 116.
8 VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str 123.
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Hlavnim ukolem adolescence je hledani vlastni identity. Projevuje se snahami o
porozuméni si a seberealizaci. Obdobi adolescence nevyviji zatim na jedince piilis
vysoky tlak k zodpovédnosti, a proto dava dostatek asu pro volbu Zivotniho cile.*®
Adolescent hledd odpovédi na zdkladni otazky své existence a podrobuje kritice svét
dospélych, ktery neni podle jeho predstav.”

Pro obdobi adolescence jsou podle Vagnerové konflikty srodici typické. Rodice si
chtéji udrzet pred adolescentem svoji autoritu i citovou vazbu, ale je pro né tézké
akceptovat jeho proces osamostatiiovani se.”” Kritika dosp&lych se stava jednou z
hlavnich cest pii hledani vlastni identity.”' Dospé&li naopak kritizuji adolescenty kvili
jejich emocni nestabilité, Castému stfidani ndlad, precitlivélosti a nizké frustracni
toleranci.”

Vyznamnym pojmem v obdobi adolescence je Eriksoniiv pojem adolescentni
moratorium, ktery zna¢i urCité odsunuti povinnosti, které souviseji s nastavajici
dospélosti. Skorunkova uvadi, Ze tento status je znatelny u adolescenti, ktefi prochazeji

krizi identity a jejich identita tak je$té neni zcela celistva.”

Role adolescenta je obtiznd v mnoha ohledech hlavné proto, ze jeho osobnost je
utvafena mnozstvim faktord, jako jsou naptiklad role moralky mezi lidmi v okoli
adolescenta, socialni zm&ny a v neposledni fad& také pohlavi dospivajiciho klienta.”

V ramci profesni ptipravy je pro klienta détského domova dulezité, v jaké vrstevnické
skupiné se nachazi a jakou hodnotou je vzdélani pro vrstevniky. Skupinova identita jim
slouzi jako zdroj jistoty, a proto se ji v mnohém prizptisobuji.”

Pokud se adolescent rozhodne opustit svou vrstevnickou skupinu, pfipada si potom sdm

sebou jist¢j$i a podle Skorunkové uptednostituje svilj nazor pifed nazorem ostatnich ve

% VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str. 100-101.
SKORUNKOVA, R. Zdklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 117.
" VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str 112.
"'ISKORUNKOVA, R. Zdklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 120.
2 VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str 107.
BSKORUNKOVA, R. Zdklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 118.
"4 SKOE, E., Aspaas, E., von der LIPPE, A. L. Personality development in adolescence. a crossnational
and lifespanperspective. New York: Routledge, 1998, xvii, 218 p. ISBN 0415135060, str. 2.
» VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str 123.
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skuping. Jednd se o podobné osamostatnéni se ze skupiny jako opousténi rodiny a

postaveni se na vlastni nohy.”®

3.3.3 Inteligencni dispozice

V obdobi adolescence inteligence a schopnost mysleni dosahuje pomyslného
vrcholu, a proto mad adolescent nejlepsi predpoklady pro plné pochopeni latky a
koncentrace se na danou tématiku, kterou si vybral jako sviij studijni obor.”’

Skorunkové dodava, Zze v obdobi adolescence se na pomyslném vrcholu nachézi
také urovenn fluidni inteligence a schopnost abstraktniho mysSleni, tedy mysSleni o
mysleni.”®

Pro umoZnéni idedlniho ptistupu studenta ke vzdélani je nutné si uvédomovat
moznost specifickych poruch uceni, které je potieba v€as odhalit a poskytnout klientovi
se specialnimi vzdélavacimi potfebami takové pomiicky a metody uceni, aby u¢ivo v co

nejvyssi mite zvladal. ”

Specifické poruchy uceni jsou vrozené nebo ziskané v obdobi raného détstvi a
neméli bychom je zaméinovat s podobnymi obtizemi, které vznikaji neurotizaci ditéte,
zameSkanim Skolni dochazky, nizsi sociokulturni Grovni nebo cizojazyénym prostiedim
ditéte. Nejcastéji specifické poruchy uceni vznikaji v obdobi pfed, pti nebo tésné po
porodu a jsou nekdy spojovany s dédicnosti. Ve spojitosti se specifickymi poruchami
uceni se nékdy hovoii o $patné komunikaci mezi mozkovymi hemisférami.*

Pti specifickych poruchach u¢eni nejsou postizeny rozumové schopnosti, naopak
u téchto déti byvaji intelektové schopnosti na primérné az nadpriimérné tirovni, ale maji
oslabené funkce potfebné pro osvojeni psani, ¢teni a pocitani. Jedna se hlavné o funkce

kognitivni (schopnost koncentrace, matematické predstavy), percepcni (zrakové,

®SKORUNKOVA, R. Zdiklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 120.
""KOPECKA, L. Psychologie: ucebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 187 s.
ISBN 978-80-247-3875-8, str. 149.
BSKORUNKOVA, R. Zdklady vyvojové psychologie. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, 159 s.
ISBN 978-80-7435-253-9, str. 117.
" JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Vyd. 1. Praha: Portal,
2008, 175 s., Specialni pedagogika (Portal). ISBN 978-80-7367-474-8, str. 9.
% Tamtéz, str. 9.
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sluchové¢), motorické (zhorSeni motorika oc¢i, mluvidel), poruchy motorické koordinace
a rytmicity a také porucha intersenzorickych a senzoricko-motorickych funkei.*’

Vyucujici by nemél studenta osvobozovat od ucebnich povinnosti, ale mél by
mu poskytnout takové prostiedi a pomticky, aby byl student schopen zadany tkol co
nejlépe splnit. Pokud se studentovi nedaii osvojit si uebni latku, ale je na ném vidét
snaha, méla by byt tato snaha reflektovana. Pokud student se specifickymi poruchami
uceni dostava samé nedostatecné, ztraci zajem o uceni a v hor§im ptipad€ bojuje piimo
s averzi.*

Zakladni typy specifickych poruch uceni jsou: dyslexie (porucha C¢teni),
dysortografie (porucha pravopisu), dysgrafie (porucha psani), dyskalkulie (porucha
pocitani), dyspraxie (porucha schopnosti vykondvat manualn€ sloZzit€jsi tkoly),

dyspinxie (porucha vytvarnych schopnosti), dysmuzie (porucha hudebnich schopnosti).

Zvladani specifickych poruch uceni u studentli stfednich Skol tkvi podle
Michalové hlavné v domacim procvicovani latky, pti kterém se s ohledem na nizsi
schopnost koncentrace studenta ukézalo efektivnéjSim zplisobem castéjsi, ale kratsi
doucovéni (kazdy den v rozsahu 1 hodiny). Oproti prostfedi rodiny zavisi tedy zlepSeni
studentova prospéchu v piipad€ ustavni vychovy v zatizeni détského domova hlavné na
vychovateli, pfipadné na obstarani osoby, kterd by se klientovi pfi jeho doucovani
vénovala. Dulezitou roli hraje v tomto piipad¢ také Skola a komunikace mezi Skolou a

osobou zodpovédnou za vychovu ditéte v zatizeni.®

3.3.4 Celkovy psychicky stav

Psychicky stav adolescenta je velice individualni zalezitost. Celkovy psychicky
stav do jist¢ miry koreluje s citovym naladénim. U adolescenta jsou zastoupeny 1 vyssi
city, zejména etické a estetické. Kladné pocity, naptiklad bouflivy smich nebo skakani
radosti, mohou byt dospélymi casto kritizovany. V piipadé nestastnych pociti,

napiiklad zklamani n&jakou Zivotni udalosti nebo néjakd prohra v osobnim Zzivoté, se

1 JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Vyd. 1. Praha: Portal,
2008, 175 s., Specialni pedagogika (Portal). ISBN 978-80-7367-474-8, str. 9-10.
2 MICHALOVA, Z. Specifické poruchy u¢eni na druhém stupni ZS a na $kolach stiednich: materiél
urceny ucitelim a rodic¢im déti s dyslexii, dysgrafii, dysortografii--. 1. vyd. Havli¢ktv Brod: Tobias,
2001, 102 s. ISBN 80-7311-000-8, str. 34.
% Tamtéz, str. 34.
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vyskytuje u adolescentii suicidalni jedndni navzdory tomu, Ze dospivajici uz by tyto

stavy m&l umét zvladat.**

Kromé vySe zminéného, psychicky stav klienti détského domova casto
ovliviiuje ptitomnost psychické deprivace. Deprivace znamend nedostatek, v piipadé
psychické deprivace jsou u klienta nedostatetné naplnovany jeho zakladni psychicke
potieby.

Mezi zakladni psychické potieby podle Matgjcka pati{™:
- dostatek kvalitnich vnéjSich podnéta
- potieba fadu a smyslu v podnétech
- potieba prvotnich emocionélnich a socidlnich vztaht

- potieba spolecenského uplatnéni a hodnoty

- potieba oteviené budoucnosti a zivotni perspektivy

Vyvoj osobnosti psychicky deprivované¢ho klienta détského domova je razny.
Nejvyssi zastoupeni bylo zaznamenano ve vyvoji relativné dobre prizpusobivém. Tito
klienti jsou v chrdnéném prostfedi relativné vyrovnani, nicméné pod tlakem ndrokut
okolniho svéta se jejich vyrovnanost mize snadno zhroutit. Dal§im typem reakce
klienta na Ustavni vychovu je typ utlumovy. Tito klienti reaguji snizenim své aktivity
vedoucim az k celkové apatii, mohou se také zhorSit ve sSkole. Typ socialné
hyperaktivniho prizpusobeni se ustavni vychové je typicky ziskavanim co nejvétSiho
piisunu kontaktu se v§emi lidmi v okoli. Pro velké rozptyleni pozornosti na praci, i pres
dobrou inteligencni troven, jsou tito klienti ve Skole pfi studiu pozadu. Pokud se
navazovani kontaktu s okolim dé&je provokativnim, agresivnim nebo rusivym zpiisobem,
hovotime o socidlné provokativni reakci na ustavni vychovu. Poslednim zpisobem

vyrovnani se s psychickou deprivaci v détském domove je podle Matéjcka uspokojovani

$KOPECKA, Ilona. Psychologie: ucebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 187 s.
ISBN 978-80-247-3875-8, str. 150.
% MATEJCEK, Z., DUNOVSKY, JI., DYTRYCH, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1. vyd.
Praha: Grada, 1995, 245 s., ISBN 80-7169-192-5, str. 87.
% MATEJCEK, Z., KOVARIK, J., BUBLEOVA, V. Pozdni ndsledky psychické deprivace a
subdeprivace. 1. vyd. Praha: Psychiatrické centrum, 1997, 69 s. Zpravy. ISBN 80-85121-89-1, str. 8.
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psychickych potreb nahradnimi potrebami. Pro tyto klienty je ptiznacné napiiklad
prejidani, autoerotické aktivity, trapeni zvifat, lhani nebo zalovani."’

Profesni ptiprava psychicky deprivovaného klienta je silné poznamendna. Jako
nasledek stradani v citové oblasti je moZné pozorovat i pfes nesniZenou inteligenci

neschopnost inteligenci uplatnit.*®

3.3.5 Motivace Kk profesni piripraveé

Podle profesora Nakone¢ného je motivace postulovany proces, ktery urcuje
zameéreni, trvani a intenzitu chovani a tim viastné vysvétluje psychologické priciny
chovani.*® Podle Kopecké je motivace soubor vngjich nebo vniténich faktord, které
vedou k aktivizaci organismu.”® Motivace je jednim z dalezitych aspekti v Zivot&
kazdého Clovéka, protoze slouzi jako hnaci sila k uspéchu a nebyt ji, tak bychom vlastné
nevédéli, k jakému cili sméfujeme. Motivaci miizeme v kontextu profesni ptipravy
chépat jako zacileni svych snah na dosazeni vzdélani.

Psychologie dnes jiz dlouhodobé chape motivaéni sféru osobnosti na zakladé
hierarchického uspofadani potieb.”’ Kazdy jedinec je individualni, a tak i jeho potieby
jsou jiné. Pokud bude mit student svou UspéSnost v profesni piipravé na jedné z hornich
pricek zebticku svych Zivotnich hodnot, 1ze pfedpokladat, ze 1 jeho motivace ke studiu

bude vysoka.

Motivaci k profesni ptipravé klienta détského domova mohou ovlivnit hlavné
¢lenové odborného tymu zatfizeni. Vychovatel by mél byt disledny pti ptipravé klienta
do Skoly a pozitivné ho motivovat k praci. V prostiedi, kde je patrnd lhostejnost ke

klasifikaci, mizeme piedpokladat, Ze podobny postoj ke klasifikaci bude mit 1 student.

" MATEJCEK, Z., KOVARIK, J., BUBLEOVA, V. Pozdni ndsledky psychické deprivace a
subdeprivace. 1. vyd. Praha: Psychiatrické centrum, 1997, 69 s. Zpravy. ISBN 80-85121-89-1, str. 10.
¥VAGNEROVA, M. Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci. Vyd. 1. Praha: Stredisko néhradni
rodinné péce, 2012, 181 s. ISBN 978-80-87455-14-2, str. 33.

% NAKONECNY, M. Motivace lidského chovdni. Vyd. 1. Praha: Academia, 1996, 270 s. ISBN 80-200-
0592-7., str. 15.

KOPECKA, 1. Psychologie: ucebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 187 s.
ISBN 978-80-247-3875-8, str. 28.

"' HELUS, Z. Psychologie skolni iispésnosti Zdkii. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979,
263 s. Psychologicka literatura., str. 96.
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Znamky se pro zaka Ci studenta stavaji formou odmeén a trestti, prostftedkem k napInéni
ur&itych potieb, napiiklad spokojenost zodpovédné autority.”

Diilezitou roli zde hraje 1 dobry vybér studijniho oboru. Podle Marie Vagneroveé
vede neztotoznéni se a nizka motivace ke studiu vybraného studijniho oboru k naprosté
lhostejnosti nebo dokonce odporu k dalsimu studiu.”® Navzdory veskeré snaze je
piirozené, ze urCité podnéty k praci maji tendenci v nds vzbuzovat piijemné pocity,
urcity pracovni vzorec, jemuz se fika apetence. V opacném piipadé, tedy v piipadé
averze kuréitym pracovnim povinnostem, vznikd nechut k pfipravé na vybrané

o r ’ ;194
povolani i k samotnému vykonu tohoto povolani.’

92 HELUS, Z. Psychologie skolni iispésnosti Zdkii. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979,
263 s. Psychologicka literatura, str. 91.
% VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. Vyd. 1.
Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, 127 s. ISBN 978-80-7372-306-4, str. 116.
%*SVOBODOVA, D. Profesni poradenstvi: vybrané kapitoly. Vyd. 1. Praha: Grada, 2015, 160 s. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-5092-7, str. 96.
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4. Priklady profesni pripravy Kklienti vybraného détského
domova

4.1 Charakteristika vybraného zarizeni

Détsky domov a Skolni jidelna Bor$ov nad Vltavou, Na Planyrce 168 je
prispévkova organizace, jejimz ziizovatelem je JihoCesky kraj. Cilovou skupinu tvoii
déti do 18 let a nezaopatiené osoby soustavné se piipravujici na budouci povolani,
nejdéle vsak do 26 let.

Détsky domov BorSov se fidi vnitfnim fadem, vydanym 4. 2. 2014 feditelem
zatizeni Mgr. Miroslavem Kouftilem.

Zatizeni vykonava pedagogicko - vychovnou ¢innost, socidlni ¢innost a stara se
o hmotné zajisténi klienti.

Statutarnim organem zafizeni je feditel Mgr. Miroslav Koufil. DalSimi
dalezitymi pracovniky jsou zéastupkyné feditele pro pedagogickou ¢innost, zastupkyné
feditele pro ekonomickou ¢innost, socidlni pracovnice, ucetni, hlavni vychovatelka,
vychovatelky, asistenti pedagoga, uklizecky, udrzbat, fidi¢, kucharky, Sicka

Zatizeni je situovano ve dvou budovach a dale do 4 rodinnych skupinek. Kazda
rodinka ma k dispozici spoleCnou mistnost, kuchyn, détské pokoje, pokoj pro
vychovatele/ku a hygienické zazemi. DalSimi prostorami jsou Skolni jidelna, Satny, a

zazemi vedeni détského domova.

Profesni piiprava klientii Détského domova BorSov

Klienti Détského domova BorSov nejéastdji studuji v blizkych Ceskych
Bud¢jovicich, poptipadé v jejich okoli. Pokud si klient détského domova vybere obor,
ktery je mozno studovat pouze ve vzdaleném mésté, zalezi na dohodé s vedenim
détského domova. Pokud je vSak moZznost studovany obor studovat v misté¢ détského
domova nebo nedaleko détského domova, je tato Skola vedenim zatizeni preferovéana.

Klienti jsou rozptyleni do vice Skol ze systému stfedniho vzdélavani, kde klienti
zafizeni nejsou ve stalém kontaktu, coz napomaha lepsi integraci klientli mezi ostatni

studenty.
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Momentalné (tj. ve Skolnim roce 2015/2016), dle vyjadieni teditele zatfizeni
Détsky domov BorSov, vSichni klienti, ktefi dokoncili povinnou Skolni dochazku a
nadale setrvavaji v zafizeni, studuji na nékteré ze Skol ze systému stiedniho vzdélavani.

Volba studijniho oboru a ndsledného povolani klienta zafizeni probihd ve
spolupraci mezi feditelem zatizeni, ptipadné hlavniho vychovatele a mezi osobou
zodpovédnou za vychovu ditéte, pficemz je vzdy bran zfetel hlavné na ptani a blaho
ditéte.”

MimoSkolni vyuka se v zafizeni odehravd obdobnym zplisobem, jakym se
odehrava v rodindch. Probihd formou plnéni zadanych domacich tkold, dopliovanim
znalosti v pfipad¢, ze latka nebyla dostatecné pochopena ve Skole, piipadné
vyhleddavanim si informaci v knihdch, ucebnicich nebo na internetu. Ptiprava do Skoly
probiha vétSinou v odpolednich hodindch po navratu klient ze $kol, pfipadné v sobotu
a v nedéli, ve spole¢ném prostoru jednotlivych rodinek, nebo piimo v pokojich klientd.

Kontrolu nad ptipravou do $koly a nad Skolnimi vysledky provadi vychovatel.

4.2 Kazuistiky

Pro dokresleni problematiky profesni ptipravy v détském domové dale uvedu 3
kazuistiky studentti, ktefi trvale ziji v Détském domové BorSov. Demografické tdaje
klientd byly zménény za Gi¢elem udrZeni anonymity.

4.2.1 Kazuistika 1. - Marie (16)

Osobni anamnéza.

Marie se narodila v 36. tydnu téhotenstvi (3200g, 47 cm). V détstvi prodélala
b&Zna onemocnéni (bronchitida, plané nestovice). Casto se ji vsoucasnosti na kizi
rukou objevuji atopické ekzémy, alergie diagnostikovana neni. V zafizeni DD
vypozorovan vyskyt atopického ekzému po zvySené konzumaci citrusovych plodu.

Na zéklad¢€ predbézného opatieni byla v roce 2012 ve v€ku 12 let umisténa do
zatizeni détského domova. Divodem bylo zéaSkolactvi a uzivani navykovych latek

(kouteni, alkohol).

%% Vnittni ¥ad Détského domova a $kolni jidelny, BorSov nad Vltavou, Na Planyrce 168, ods. 1.5, pism. f.,
str. 7.
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Rodinna anamnéza:

Otec klientky je neznamy.

Do 12 let zila se svou matkou a starSim sourozencem (21) v byté 2+kk
v krajském mésté. S matkou 1 bratrem dobte vychazela a v zatizeni DD ji oba navstévuji
(jednou za 2 mésice), jednou za ptiblizné¢ 3 mésice travi Marie vikend u matky a bratra.
Celkové matka o klientku jevi zajem, nicméné z ¢asovych, osobnich divodi ji pted
umisténim Marie do détského domova nevénovala dostateCnou pozornost a péci.

Matka (38) dlouhodobé pracuje jako servirka v restauraci nedaleko bydliste.
Problematické byly vecerni smény matky, kdy se vracela domu az kolem 23. hodiny a
Marii hlidal starsi bratr.

Bratr ¢asto nechaval sestru bez dozoru, navic on sdm byl v dob€ umisténi Marie
do DD stale nezletily. Bratr zanechal studia po ukon€eni povinné Skolni dochazky,
v minulych letech si pfivydélaval kratkodobymi pracemi na DPP a DPC. Momentalng je
registrovany na UP.

Prarodi¢e o Marii zdjem nejevi, bydli ve stejném mésté. S matkou maji neustalé
spory, schazeji se s matkou dvakrat rocné.

Dalsi ptibuzné klientka nema.

Anamnéza Sirsiho prostredi:

U klientky se v prostiedi DD objevuje agresivni chovani, pokud ji neni
vyhovéno. Nerada déla kompromisy.

S ostatnimi klienty v DD vychézi, ale mé& problém s pfijimdnim autority
vychovatelek. Na fad ustavni vychovy se adaptovala pomérné delsi dobu, projevovala
se velmi uzavieng.

Problém s autoritou ma 1 ve Skole. S ostatnimi studenty ma dobré vztahy, opét
ale neni schopna pfijimat autoritu pedagogi. Jin¢ kazeniské¢ problémy jiz nebyly
zaznamenany.

Vzhledem k dobrym vztahim mezi klientkou a matkou je potiteba podporovat
matku k hledani vhodn¢j$iho feSeni rodinné situace, pro umoznéni ¢astéjSiho osobniho

kontaktu.
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Skolni anamnéza.

Na zakladni Skole kvili ¢astym absencim opakovala 8. ro¢nik a nasledné byla
Marie umisténa k 8mi tydennimu pobytu v DDU Homole.

Nyni studuje na SOU, obor cukraiska vyroba. Ve Skole nemé dobry prospéch,
zvoleny obor ji neni pfili§ blizky (dle slov klientky si obor vybrala na zakladé
ptibuznosti s mat€inym oborem). Pf1 Skolni praxi o praci nejevi ptiliSny zajem.

Vzhledem ke Spatnému prospéchu dba détsky domov na zvySenou piipravu do
Skoly, pti které ji dle moznosti asistuje vychovatel détského domova. Marii je
umoznéno procvicovani praktickych dovednosti v sobotu nebo v nedéli, kdy ma
moznost peceni v kuchyni rodinné skupiny.

Momentalné¢ se daii situaci se zaSkolactvim dle zjisténi ve Skole zvladat.
Klientka je motivovana k dochazce do Skoly a k jejimu tspéSnému ukonceni. Motivace
je sméfovana ze strany vedeni zatizeni 1 ze strany matky klientky.

V budoucnu by se i pfed dokonceni oboru cukraiska vyroba chtéla vénovat

profesi prodavacky.

Komentar:

Klientku ve vybéru studijniho oboru ovlivnilo prostfedi, ve kterém vyrtstala
(zvoleni studijniho oboru na zaklad¢ podoby s matcinym povolanim, dle slov klientky ji
k tomuto rozhodnuti matka nenutila, ale klientka se od nizké¢ho véku ucila kuchatskym
dovednostem pod vedenim matky). Je Zaddouci 1 nadale klientku motivovat k dokonceni
vzdélani ve studovaném oboru, pfestup na jiny studijni obor nyni neni vhodny.

Mariiny obtize s pfijimanim autority vychovateli a pedagogii je mozné do jisté
miry piipisovat vyvojovému obdobi adolescence. Kvili véku klientky je dilezité na ni
preventivné pusobit v oblasti uzivani ndvykovych latek i pies to, ze se tento problém jiz
v minulosti vytesil a dalSi uZivani neni prokazané.

Delsi adaptaci na tad tstavni vychovy a celkovou uzavienost v projevech je
mozné piipisovat pritomnosti psychické deprivace u klientky,kterd se dle predchoziho

textu v nékterych piipadech prave takto projevuje.
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4.2.2 Kazuistika 2. - Lukas (17)

Osobni anamnéza.

Lukéa$ se narodil v7. mésici téhotenstvi (2800g, 44 cm). V détstvi cCasto
nemocen (pridusky, zandty stfedniho ucha). Casté lehké urazy, dle vyjadieni
oSetfujiciho pediatra zplisobené hrou s kamarady (odfeniny, nalomeny malicek levé
ruky). Nyni nav§tévuje ordinaci pneumologa, jinak u n¢j nejsou znamy zadné dalSi
zdravotni obtize.

Do zatizeni DD byl umistén v roce 2013 ve véku 15let na zakladé prfedb&éZného
rozhodnuti soudu z diivodu touldni s kamarady a patologického chovani, slouzicimu
k vlastni obzivé (drobné kradeze). Lukas se bal chodit domt kvili vycitkam a trestam.
Rodice jej pry nikdy netrestali fyzicky (jednalo se o domaci vézeni, psani dennich

rozvrhi, které musel piesn¢ dodrZovat).

Rodinna anamnéza:

.....

v byté 3+1. V byté mél sviyj vlastni pokoj.

Matka (42) je dlouhodobé nezaméstnand, vyucena v oboru kuchat- ¢iSnik. Je ve
svém rozhodovani zcela podfizena otci klienta (55). Momentalné se nachazi v péci
psychologa, pro celkovou emoc¢ni nevyrovnanost a paranoidni chovani. Po zdravotni
strance se u ni vyskytuji casta zanétlivd onemocnéni traviciho traktu.

Otec je vyulen, obor automechanik a pracuje jako OSVC. Otec je
perfekcionalista se sklony k psychickému nésili, v minulosti byl v péc¢i psychologa.
Chod domaécnosti je mu zcela podfizen.

Prarodie ze strany otce jsou jiz oba po smrti, prarodiCe ze strany matky a

matcina sestra s rodinou Ziji 170 km daleko.

Anamnéza Sirsitho prostredi:

Lukas je nyni v kolektivu oblibeny a od doby umisténi v zatizeni DD nebylo
zjisténo zadné poruSeni socidlnich norem.Ve Skole si nasel kamarady, s kterymi po
pfedchozi domluvé obcas travi odpoledne.

Pti svych povinnostech je nesamostatny a je potfeba ho pedagogicky vést. Toto

vedeni k samostatnosti a odpovédnosti za své Ciny slouzi jako ndcvik pro budouci
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samostatny zivot.V piipad¢ delSiho studia by bylo vhodné smluvné prodlouzit pobyt
v zatizeni DD, ptipadné zvolit jinou vhodnou alternativu. V sou€asné dob¢ se nepocitd

s navratem LukaSe zpét k rodi€¢liim po dosaZeni zletilosti.

Skolni anamnéza.

Na zakladni Skole dosahoval Lukas primérnych vysledka.

Rodi¢e méli na LukaSe velice vysoké naroky a nechtéli se smifit s primérnym
vysledkem ve $kole. Caste¢né i pro nevédomost pfitomnosti lehké formy dyslexie
(diagnostikovana PPP az vroce 2013 po umisténi LukaSe do =zafizeni), rodice
pozadovali po Lukésovi lepsi studijni vysledky, nez kterych byl schopen.

Lukas nyni navstévuje SOU, obor ¢alounik. Studuje s vybornym prospéchem. O
studium jevi zajem. V budoucnu by se studovanému oboru chtél vénovat.

Vzhledem klehké formé dyslexie je v zatfizeni LukaSovi poskytovano

individualni doucovani, popitipad€ by bylo mozné zvazit moznost asistenta pedagoga.

Komentar:

Studijni obor ¢alounik byl zvolen ve spolupréci feditele zatizeni, Lukase a jeho
matky na zaklad¢ vysoké zrucnosti klienta.

Vzhledem k lehké formé dyslexie je potieba opakovat s klientem individualné
Skolni latku, sdm se ji nedokaZe dostatecné naucit a ztraci se v textu, coz ma za nasledek
nestihani sledovani latky ve vyucovani, 1 kdyz inteligenéni schopnosti nejsou nijak
postihnuty. Tento problém se podafil CasteCné vyieSit zvySenou komunikaci mezi
feditelem zatizeni a feditelem SOU, ktery pfislibil pomoc LukaSovi v ramci vyucovani
ve Skole. Tato pomoc probihad nyni zvySenou pozornosti vyucujiciho pedagoga smérem
k LukaSovi, pfipadné opakovanym vysvétlenim latky béhem vyucovacich hodin.
V doméci ptiprave jsou LukaSovi ndpomocny vychovatelky zafizeni.

Touladni s kamarady a drobné kradezZe za ucelem obzivy signalizovaly problémy
ve funkc¢nosti rodiny. Tyto problémy se podafilo odstranit umisténim Lukase do
zafizeni détského domova, a proto se nadale toto patologické chovani neopakovalo.
Toulani s kamarddy se v zafizeni podatfilo pfeménit v pfedem domluvené traveni

volného Casu s kamarady, ne na ukor Skolniho vyucovani.
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Vedeni k samostatnosti se u LukaSe osvédcilo, s klientem je stanovena domluva,

ze si vSechny své povinnosti musi zapisovat a splnéné povinnosti postupné odskrtavat.

4.2.3 Kazuistika 3. - Anezka (16)

Osobni anamnéza.

Anezka se narodila v 8. mésici t€hotenstvi (3010g, 49 cm). V détstvi prodélala
béZna détska onemocnéni, nyni je u ni Iécena hypertenze (prameérné hodnoty 130/100) a
je vpeéci psychologa. Anezka navstévovala zdkladni Skolu v misté bydlist€¢ a nyni

studuje na Stfedni zdravotnické Skole s primérnym prospéchem.

Rodinna anamnéza:

Anezka vyriistala pouze s otcem (2013 — zemiel na cévni mozkovou ptihodu,
vek 38 let).

Poté kratkodobé v péci babicky zotcovy strany. V roce 2014 byla babicka
umisténa pro zhorSeni zdravotniho stavu do domova pro seniory a nemohla se tak o
Anezku nadéle starat. Anezka s babickou udrzuji telefonicky kontakt.

Matka v roce 2002 rodinu trvaleopustila, nikdy fadné alimenty neplatila. Kvili
nezajmu matky a prarodi€li z matiny strany byla Anezka na zakladé pfedbéZného

opatteni v roce 2014 ve v€ku 15 let umisténa do zafizeni DD.

Anamnéza Sirsitho prostredi:

V zatizeni DD si AneZzka vede dobfe. Vzorné si plni své povinnosti, je pratelska,
ticha a klidna. Pro citovou labilitu je v péc¢i psychologa. Sama kontakt s ostatnimi
klienty nevyhledava, do spolednych &innosti se ale zapojuje. Rad ustavni vychovy
zvlada dobre.

Po odchodu Anezky ze zatizeni ji musi byt pracovnici zafizeni ndpomocni

v hledani ubytovani a budouciho zaméstnani.

Skolni anamnéza.

Zakladni Skolu Anezka vystudovala bez vétSich obtizi s dobrym prospéchem.
Stredni Skola byla volena ve spolupraci feditele zafizeni, hlavni vychovatelky,
Anezky a jeji babicky. V soucasnosti studuje na Stfedni zdravotnické Skole, obor
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vSeobecna sestra. Ve Skole ma primérny prospéch, zvolena Skola ji zaujala a povolani
zdravotni sestry by se v budoucnu chtéla vénovat. Zajima ji specializace porodnictvi.
AneZka nepotiebuje pomoc pii domaci ptiprave, je samostatna.

Ve skole je u pedagogt i studentt oblibend. Anezka nepotiebuje ze strany Skoly
zadnou zvlastni pomoc.

V ptipad¢ nedokonceni studia pfed dovrSenim zletilosti, by bylo vhodné ziistat

do ukonceni vzdélani v péci zatizeni détského domova v rdmci smlouvy o prodlouzeni

pobytu.

Komentar:

Ve vybéru studijniho oboru byla castecné ovlivnéna rodinnym prostiedim,
hlavné oSetfovanim babicky. Traumatizujici zazitky (smrt otce, zhorSeni zdravotniho
stavu babicky, nezajem matky) vyustily v hypertenzi a celkovou psychickou labilitu.
Tuto situaci se zatizeni pokousi fesit ve spolupraci s Anez€inym psychologem.

Celkova samostatnost Anezky je dana svédomitym plnénim povinnosti v roding,
kde vyrtstala. Vzhledem k obdobi adolescence Anezka nestandardné navazuje kontakty
s vrstevniky, ve veét§ing pripadil tyto kontakty odmita, tvrdi, Ze ji vrstevnici nerozumi.
Psychoterapie by ji vSeobecné méla pomoci v navazovani kontakti s druhymi lidmi,

které bude potiebovat v samostatném zivote.

4.3 Diskuze

Jednotlivé aspekty profesni ptipravy, uvedené v kapitole 3. Profesni ptiprava,
jsou jasné zietelné 1 v kontextu téchto kazuistik.

Velky vliv zde sehrdlo prostfedi, ve kterém klienti vyristali. Volba studijniho
oboru probé¢hla u vSech ttech klientli az v prostredi détského domova, nicméné i pfesto
jsou klienti ve volbé ovlivnéni svym rodinnym prostftedim. Marie si vybrala studijni
obor cukratskd vyroba na zaklad¢ ptibuznosti oboru s mat¢inym oborem a kuchaiské
praxe z domova, ackoliv se tato volba neukazala jako vhodnd — zvoleny obor ji neni
blizky. Anezka byla ve volbé studijniho oboru zdravotni sestra ovlivnéna oSetfovanim
babicky. Rodinné prostiedi také Anezku ovlivnilo v jeji celkové velké samostatnosti

v ptipravé do Skoly. U LukaSe probéhla volba studijniho oboru odli$n€. Na studijnim
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oboru calounik se dohodl Lukas, feditel détského domova a LukaSova matka na zakladé
jeho zru€nosti a ve vybéru tohoto oboru nebyl nijak ovlivnén svou rodinou.

Mariiny diivéj$i problémy ve Skole byly také castetné zplisobené rodinnym
zdzemim. Marie byla Casto ponechavéana bez dozoru, coz miize u ditéte vést k pocitu, ze
muze délat cokoliv. Lukas byl ve Skole ovlivnén nediagnostikovanou poruchou uceni a
byl pti pripravé do Skoly zneklidiiovan svym otcem. V obou piipadech tato chyba
v rodinném prostfedi vyustila v patologické chovani, které se v prostredi détského
domova podaftilo zdarné vyftesit.

Dal$im sledovanym aspektem profesni piipravy bylo obdobi adolescence.
Mariino piani o prestupu na obor prodava¢ miizeme vysvétlit 1 obdobim adolescence,
kdy Marie stale hleda svlij zivotni cil a néco, co by ji zajimalo. Vznétlivé chovani a
neschopnost pfijimat autoritu vychovateli a pedagogi pfi vyuce mizeme také piipsat
kritice dospélych, ktera k adolescenci neodmyslitelné¢ patii. U Anezky je patrné
nestandardni navazovani vztahil s vrstevniky, coz se zafizeni snaZzi feSit Anez¢inymi
navstévami psychologa.

Dalsim aspektem v profesni ptiprave jsou inteligencni dispozice. Marie 1 Anezka
maji ve Skole primérné vysledky, LukaS ma diky diagnostice dyslexie a spolupraci
détského domova a Skoly vyborné Skolni prostiedky. Dyslexie mu byla diagnostikovana
az v prostredi détského domova, a proto je mozné se domnivat, ze by na tyto studijni
vysledky v domacim prostfedi nedosdhl. Ani u jednoho ztéchto klienti nejsou
rozumoveé schopnosti nijak postihnuty, tudiz krom¢ dyslexie neméa tento aspekt profesni
ptipravy na studium klientl vliv.

Celkovy psychicky stav je pro klienty détskych domovl velmi dualezitym
aspektem profesni piipravy. U Marie je patrna psychickéd deprivace, kterd se projevuje
socidln¢ provokativni reakci na umisténi do zatizeni. Lukastv psychicky stav se naopak
umisténim do zafizeni zlepSil, protoze opadl strach z domaciho trestu jeho otce.
Anez€in psychicky stav je konstantni, zpiisobeny traumatizujicimi zazitky z domaciho
prostiedi. Zatizeni se snaZi o napravu pomoci navstév psychologa. Mariina 1 AneZ¢ina
profesni pfiprava neni psychickym stavem ovlivnéna, u LukaSe je vzhledem k jeho
studijnim vysledkiim toto ovlivnéni velice patrné.

Poslednim sledovanym aspektem profesni pfipravy je motivace. Kazdého
studenta motivuje néco jiného, coz je dano rozdilnym uspoiadanim priorit. U LukaSe

slouzi jako hlavni zdroj motivace ke studiu markantni zlepSeni Skolnich vysledkl
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(vyznamenani). AneZka je motivovand svym zajmem o studium porodnictvi a chvalou
pracovnikii zatizeni a babicky a Marie je motivovana hlavné zdjmem pracovnika
zafizeni a matky.

Celkové tedy mizeme shrnout, ze hlavni podil na profesni ptiprave, na volbé
povolani 1 samotné piipravé do Skoly ma prosttedi, ve kterém klient vyrustal 1 prostiedi,
ve kterém se nachdzi nyni. Dilezitym aspektem pro profesni ptipravu je motivace, ktera
je u kazdého klienta jina, spole¢ny je ale zdjem osob, ktefi jsou zodpovédni za dohled
nad klienty. Obdobi adolescence velice ovliviiuje dospivajiciho. Ten skrze kritiku
ostatnich, hlavné dospélych, pozndva svét kolem sebe a hleda pro sebe to spravné misto.
To se projevuje napiiklad pochybnostmi o zvoleném studijnim oboru nebo sny o
budoucim studiu a uplatnéni. Psychicky stav klienta je velmi zavazna zalezitost, ale
pokud je vile ke zvladnuti problému ze strany klienta, pracovnikl zatizeni, poptipadé

rodiny, 1 tento problém lze zvladat do té miry, Ze profesni ptipravu nijak neovliviiuje.
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Zaver

V této bakalatské praci byl podan uceleny pohled na problematiku profesni
piipravy studentt sttednich Skol ve spojitosti s jejich pobytem v détském domove.

Cilem prace bylo popsat, co ovlivituje klienty détskych domovi pti volbé jejich
budouciho povolani, jakym zplisobem je nejen pobytem v zatizeni ovlivnéna jejich
profesni ptiprava a ptibliZit, jakym smérem se ubira Zivot klienta détského domova po
ukonc¢eni soustavné piipravy na budouci povolani.

Touto otdzkou se prace v prvnich 3 kapitolach zabyvala na teoretické roving, kde
byla teoreticky vymezena tstavni vychova v détském domové se vSemi nalezitostmi,
které k ni patii. V této Casti prace Ize nalézt jednotlivé aspekty, které studenty, Zijici
v détském domove, ovlivituje v jejich profesni ptiprave.

V posledni kapitole byly uvedeny 3 kazuistiky klient, ktefi trvale ziji
v Détském domoveé BorSov, a soustavné se ptipravuji na budouci povolani na nékteré ze
Skol ze systému stfedniho vzdé&lavani. Vybrané aspekty profesni piipravy byly
pfiblizeny na téchto praktickych piikladech. Diskuze, ktera shrnovala komentéte
k témto kazuistikdm, ukdzala, které aspekty profesni ptipravy v détském domoveé maji
na studenty vétsi vliv a které na né€ priliSny vliv nemaji. Mezi ty stéZejni se na zakladé
kazuistik fadi hlavné prostfedi, ve kterém klient vyrtstal a prostiedi, ve kterém se
nachazi nyni. Kazuistiky ukézaly zménu ve studijni piipravé a celkovych studijnich
vysledcich u klienta détského domova. Bezpecné a stabilni prostfedi détského domova
dokazalo bez vétSich obtizi zvladnout u klientl 1 rtizné patologické chovani, které se
v domacim prosttedi zvladat nepodatilo, nebo o to ani nebyla snaha. Diskuze ukazala 1
velky vliv obdobi adolescence na profesni ptipravu. Obdobi adolescence ovliviiuje
studijni moralku a tim miize potazmo ovlivnit i1 studijni vysledky. Dospivajici mize
v tomto obdobi mit také pochybnosti o sméru své profesni ptipravy. Z diskuze bylo také
patrné, ze zacileni snah o dosaZeni vzdélani mohou ovlivnit osoby v okoli klienta, které
ho mohou vhodné¢ motivovat k lepS§im studijnim vysledkiim a k zamySleni se nad
budoucnosti po ukonCeni studia a pobytu v zafizeni. Mezi méné nosné aspekty
v profesni priprave klientli z détského domova se ukazal celkovy psychicky stav klienta.
Ten Ize vhodnou péci a snahou zatizeni vedouci k poskytnuti odborné Iékaiské pomoci
zlepsit, 1 kdyz se ukazalo, Ze n¢kdy je to velice dlouhodoba zalezitost. DalSim aspektem,

ktery piekvapivé pfili§ profesni piipravu neovliviiuje, jsou inteligenéni dispozice.
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OvSem pouze za predpokladu, Ze je klientovi vybran vhodny studijni obor, ke kterému
se spole¢nymi silami dopracuji klient, pracovnik zatizeni, zodpovédny za klientovu
profesni ptipravu a ptipadné i rodi€ klienta.

Zavérem lze tedy fici, Ze profesni ptiprava klienta v zatizeni détského domova
se li§i pristupem odborného tymu détského domova ke klientovi 1 jeho profesni
ptipravé. Klientovi pii pfipravé na budouci povolani musi byt vénovana dostate¢na
péce, musi mu byt vénovan zdjem ale v neposledni fadé také nalezitd kontrola jeho
studijnich vysledki a celkové Skolni moréalky. Ke klientovi détského domova je nutné
piistupovat tak, jako by to byl kazdy jiny student se svymi studijnimi problémy. Pokud
se u klienta vyskytne né&jaky problém vramci profesni ptfipravy, ktery je béZny 1
v rodinach, je na pracovnicich zatizeni, aby s klientem tuto situaci vyftesili tak, jako by

jifesili v rodinach se svymi détmi rodice.
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Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou profesni piipravy klienti
z détského domova a popisuje nekteré vybrané aspekty, které v pribéhu pobytu klienta
v détském domoveé mohou jeho profesni ptipravu ovlivnit.

Préace je zaloZena na dostupné literature a legislativnim ramci ustavni vychovy.
V posledni kapitole je tato teorie prevedena do praxe pomoci 3 kazuistik z vybrané¢ho
détského domova a zhodnocenim popisovanych aspektii profesni ptipravy klient

v ramci vybraného détského domova.
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This bachelor thesis deals with professional preparation of clients in children’s
home and describes some chosen aspects, which can affect professional preparation
during the stay of a client in children’s home.

The bachelor thesis is based on the available literature and legislative framework
of institutional education.

In the last chapter, the theory of professional preparation is illustrated with
examples of three clients of the chosen children’s home and there is an evaluation of

described aspects of professional preparation in the chosen children’s home.
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