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Predkladana bakalaiska prace se zabyva vlivem relaxadni hudby a vyuZiti nékterych
technik muzikoterapie pii praci s mentaln& postizenymi jedinci. Z textu je patrn¢, ze se

autorka zvolenou tématikou dlouhodobé& zabyva a orientuje se v ni.

Text je rozdélen na Cast teoretickou a Cast, kterd je zaméfena na realizaci vybranych
terapii. Prace je roz€lenéna do péti hlavnich kapitol a ty potom jesté do podkapitol
druhého a tretiho fadu. Teoretickd ¢ast je zaméfena na mentalni postizeni — jeho
klasifikaci a definici. Dale jsou zde popsany jednotlivé techniky, které autorka vyuziva
pii praktickych &innostech. Praktické aktivity, které jsou popsany v druhé ¢asti prace, jsou
rozdéleny do ti oblasti. Jsou zde uvedeny konkrétni ¢innosti zameéfené na relaxaci,
muzikoterapii a pohyb a tanec. Tuto &ast prace povaZuji za nejpfinosnéjsi a miiZze slouzit
jako namét &i inspirace pro rodice, ucitele, vychovatele ad., ktefi by chtéli nékterou
z uvedenych terapii vyuZivat pfi praci s mentlné postizenymi jedinci. V prubéhu textu
jsou patrné komentare a postfehy autorky, které Cini na zaklade vlastni zku$enosti.

Clenéni kapitol je smysluplné a ma logickou ndvaznost.
Cil je jasn& formulovén a konkretizovan v ivodu a v pribéhu textu napliiovan.

Prace je standardni svym rozsahem a formalnim zpracovanim a spliiuje v tomto ohledu
viechny fakultni pozadavky. Z formalniho hlediska pisobi text pfehledné a srozumitelné.
Poznamkovy a citaéni aparat je na dobré Grovni. Autorka v dostate¢né mife pracuje
s odbornou literaturou. Pro potieby prace bylo pouZito 21 publikaci a 5 elektronickych
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zdroju, které jsou prehledné uvedeny v seznamu literatury. Na druhé strané lze velmi

snadno identifikovat vlastni pfinos pisatelky.

Jako vedouci prace kladné hodnotim zejména:

- zaujeti tématem a odborny vhled,

- poctivy a svédomity ptistup k praci,

- odpovédny pfistup ke konzultacim.
Zavér:
Prestoze by se piedlozené praci dala vytknout cela fada nedostatkii (netplnost kapitol
atd.), jako celek na mé prace psobi dobrym dojmem a v rdmci svych moZnosti zvolenou
problematiku fesi. Kladn&¢ hodnotim postiehy a komentafe pisatelky, které prokazuji

dlouholetou zkugenost s tématem. Ocefiuji také snahu autorky navrhnout fadu moZnosti

prace s vyuZitim nékterych technik muzikoterapie s postizenymi jedinci.

Na zakladé vyse uvedenych skute¢nosti predlozenou bakalafskou praci doporucuji
k obhajobé a navrhuji ji klasifikovat znamkou vyborng.
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