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1. Téma prace (aktualnost, naroc¢nost, shoda s obsahem prace)

vynikajici nadprimérné pramérné podpriimérné nedostacujici

Zvolené téma odrazi zkusenosti autorky s bipolarni afektivni poruchou, kdy mohla byt pfitomna propuknuti nemoci
u ¢lena rodiny i sledovat pribéh a Gspésnost [écby. Téma je ryze psychologického, resp. psychiatrického charakteru,
tudiz pomérné narocné pro zpracovani studentem jiného oboru. Studentka se rozhodla bipolarni afektivni poruchu
popsat Siroce i s jejimi komorbiditami. Od tématu se neodchyluje, nicméné nékteré dualezité informace muze znaly
Ctendr v praci postradat (hlavné co se tyce charakteristiky doprovodnych poruch a vysvétleni jejich souvztaznosti s
bipolarni afektivni poruchou).

2. Stupen splnéni cilti prace

cile pIné splnény castecné splnény nesplnény

Za hlavni cil prace autorka stanovuje poskytnuti Siroké verejnosti dostupné informace o bipolarni afektivni poruse.
Pravdépodobné se jedna o stylisticky Spatnou formulaci, jelikozZ jiz dostupné informace nemusi primarné poskytovat
autorka, ani bakalarska prace (o jejimz potencialu oslovit ,Sirokou verejnost” Ize polemizovat).

3. Pristup k FeSeni (zhodnoceni teoretickych vychodisek, pouZitych postupti a metod)

vynikajici velmi dobry pramérny podpramérny nedostacujici

Autorka v Sesti kapitoldch ¢tendre seznamuje s bipolarni afektivni poruchou. Prace je teoretického charakteru,
autorka shromaZzduje a sklada informace z rGznych zdrojG a prace tak (aZ na tfi priklady z praxe) tvofi kompilat.
Bohuzel, navzdory dobrym zdrojlim, ze kterych bylo Cerpdno, kvalita prezentace a obsahové kvality jednotlivych
podkapitol nenaznacuji, Ze by heuristickou metodu autorka zvladla (mnoho informaci zUstava velmi obecnych ¢i
vagnich az zavadéjicich, napf. Subkapitola ,,Primarni psychiatrickd péce” neobsahuje Uplné a presné informace,
kapitola ,, Ocekavani rodiny a blizkych” je prostym demonstrativnim vyctem bez deskripce ¢i dalSich specifikaci,
,,podstatné znaky” poruch osobnosti, str. 35, jsou uvedeny chybné — z uvedenych jsou obecné platné pro vSechny
poruchy jen dva).

Nékteré podkapitoly by bylo vhodné vztadhnout pfimo k problematice bipoldrni afektivni poruchy (za velmi obecnou,
az nadbytecnou, povazuji subkapitolu ,,Invalidita®)
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4. PFinos prace pro teoretické a praktické vyuziti

vynikajici velmi dobry pramérny podprimérny nedostacujici

Vzhledem k nizsi kvalité prace ji nelze povaZovat za pfinosnou ani pro neznalého ¢tenare.

5. Logicka stavba prace

vynikajici velmi dobra prdmérny podprimérna nedostacujici

| zde shleddvam vyznamné nedostatky prace.

V podkapitole ,komorbidita“ autorka nezmiriuje neurotické poruchy, konkr. fobie, kterym se z nevysvétleného
dlvodu nadmérné vénuje v kapitole o kognitivné-behavioralni terapii. O nékolik stranek dal ¢tenar najde kapitolu o
,,doprovodnych nemocech”, kde uz se o Uzkostnych poruchach docte podrobnéji, nicméné je zarazejici, Ze v podstaté
totoZzné téma je rozdéleno do dvou kapitol, které na sebe ani nenavazuiji.

Autorka se vénuje podrobné jen kognitivné-behaviordlni terapii, pfic¢emz indikace a efektivita tohoto
psychoterapeutického sméru pro bipolarni-afektivni poruchu je diskutabilni, pficemz se v praxi vice osvédcuje

terapie dynamické, event. gestalt, proto by v praci staly alespon za zminku.

Popis epizod bipolarni afektivni poruchy by se — coby popis symptomatiky a dopad( — logicky hodil zafadit do
prvnich kapitol, nikoliv az do kapitoly nasledujici po popisu IéCby.

6. Formalni uroven prace

vynikajici velmi dobra pramérna podprimérna nedostacujici

Po formalni strance je tfeba dodrzet dlislednost (Ci transparentnost) v odkazovani na zmiriované studie ¢i vyzkumy:
Dle vyzkum(l nejde o psychozu (str. 11), ,z vyzkuml je patrné“ (str. 14), ,jak ukazuji fady studii” (str. 16) — jakych
vyzkum? Jakych studii?

V seznamu literatury by bylo zahodno sjednotit formu odkaza.

7. Odborna jazykova uroven prace

vynikajici velmi dobra prdmérna podprimérna nedostadujici

Prace je psana stylisticky jednoduse, obcas az nesrozumitelné. V praci se vyskytuje velké mnozstvi gramatickych
chyb: ,Zadné dusevni onemocnéni nebyly” (str. 6), ,,zirajicim pohlediim, kterym se mu dostava“ (str. 6), ,,tyto centra”

(str. 18), ,,A tak se nemocny prezentuje, svému okoli jako zdravi”, (str. 12); chyb v interpunkci: ,mGzZeme brat jako,

VII

jakousi obranu” (str. 7), ,,okoli ¢asto nechape co se déje a reaguje negativné” (str. 10) a misty preklepy: ,snizena

spotfeba spanku (str. 15)

Dale nevypisuji.
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8. Vhodnost pouzitych zdrojt pfi tvorbé prace

vynikajici velmi dobré dobré dostacujici nedostacujici

Seznam pouZzitych zdroji obsahuje 17 knih a 2 elektronické zdroje pomérné dobré kvality. Za neprehledné povazuji
jejich Fazeni, které neni ani abecedni a chronologicky v poradi, jak se vyskytovaly v textu.

Praci k obhajobé doporuduji nedoporuduji

S klasifikaci

1 1-2 2 2-3 3 3-

Praci, kterou bakalantka predkladala minuly rok, jsem ve svém tehdejsim oponentském posudku k obhajobé
nedoporucila, letosSni doporucuji s privienyma o¢ima a hodnocenim dobre. Navzdory nemalo kritickym
pripominkam uvedenym vyse je patrné, Ze bakalantka vynaloZzila uUsili k prepracovani a doplnéni loriské verze a
podafilo se ji kvalitou praci posunout o Uroven vys. Mnohému z feCeného by Slo predejit peclivéjsi kontrolou textu.

Otazky k obhajobé

1) Zmifiujete unipoldrni typ poruchy, kdy je pfitomna pouze jedna z fazi (bud depresivni nebo manicka). Pro¢
v takovém pfipadé nediagnostikujeme ,,depresi“ ¢i ,manii“?
2) Proc se upustilo od ndzvu maniodepresivni psychdza? Podotykam, Ze to nebylo ,dle vyzkumi“, jak uvadite

nastr. 11.
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