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Autorka se zabvva pornerne slczltou problematikou zdravi, jeho socialnirnl determinantami a vYzivou
v rodine praktikovanou na zaklade subjektivnfch teorii. Zdürazriuje pfitorn, ze jsou to hlavne matky, ktere
urcu]! vyzivove srnerv v rodine a nasledne potravni chovani deti. Toto vidf jako sou öäst pfirozene soclalni
role matky. Autorka do sveho vYzkumneho rarnce zahrnuje üplne rodiny. Cflem jejf prace bylo definovat
soclalnf determinanty zdravi, strucne diskutovat jejich vliv na vYzivu v ramci rodiny, dale pomoei
nestandardizovaneho dotaznfkoveho .seHeni zjistit postoje matek jakoZto urcovatelek vYzivy detl v rodine.
Jako poslednf eil uvadf autorka zjisteni mozne zrnenv postojü dotazovanvch matek k vYzive. vvbrane
faktory zjistuje pomoei pilotnf prürezove kvalitativni studie.

Formaln! hledisko

Prace ma vYzkumny charakter. Rozsah prace odpovlda pozadavkürn fakulty. Seznam Iiteratury obsahuje 30
tistenych a 5 internetovvch relevantnich öeskv psanvch titulü. Autorka se opfra 0 dostupnou smörodatnou
Iiteraturu, kterou odpovidajieim zpüsobern cituje nebo se na ni odkazuje. Prace je cllüm clenena do petl
zakladnlch kapitol. Text je zpracovän prehledne, ma logickou formalnf strukturu.

Jazvkovä stränka

V textu prace se objevujf neobratne formulace (nap]. str. 10 "Celkove shrnutf a pojeti se da shrnout (... ).",
str. 11 "CelkovY rozvoj (... ) dopada na kvalitu zivota. "), Lze konstatovat, ze autorka je schopna pracovat s
odbornvm stylem psanf, i kdyz je patrne, ze autorce je vlastnf spfse obecnv styl vvjadrovanl, Po gramsticke
a tvpograficke strance jsem nezaznamenala zadne vazne nedostatky, stejne tak ani v citaeich pouätvch
zdrojü.

Obsahova stränka

Autorka predklada sprävne C1enenou osnovu. ovsern kapitola 2 obsahovö presahuje eile BP Ue zdarilym
strucnvm pfehledem, ale nenavazuje na eile BP a odvadi autorku od argurnentacru linky). V teereticke öästl
prace se autorka snazi 0 ucelenv nahlad do diskutovane problematiky, ale v jednotlivvch castech textu
chybf jejich jasnejSf a 10gictejSf propojenf, a to tak, aby bylo moäne plynule sledovat autorcinu
argumentacni linku. Za stezejnf povafuji vYzkumnou öäst prace, kterä je velmi peöllve zpracovana, Autorka
zde srozurnltelne popisuje vyzkumny design, kterv zvolila - prürezovou pilotnf kvalitativnf studii, jejiz
hlavnim vyzkumnym nästrojern je nestandardizovanv dotaznfk. vyzkumne otazkv (hlavnf i dflci) odpovfdajf
cflüm prace, avsak ne vsechnv dfiCi vyzkumne otazkv jsou forrnulovanv vYstizne (napi'. DVO 1a 2). Dale
autorka zcela spravne charakterizuje vYzkumny sou bor, pjehledne prezentuje a komentuje prübeh
vYzkumu i jeho vYsledky. V Diskuzi se opet vyskytuji neobratne a nejasne formulace, interpretace, ktere
snizu]! pffnos zlskanvch vYsledku (napr. str. 38: "Z vYse uvedenvch vYsledku vypl'iva, ze zkusenosti
matek z püvodru rodiny se transformovaly do souöasneho moderniho zivotniho stylu, a tudfz byl jejich
poöäteön: postoj zmenen rodinnou tradiei.", str. 40: "Dale nejbliZSf clenove rodiny nejsou ochotni
pozitivne pfijmout zrnenv ve stravovanl matkou, i kdyz mohou prfznive ovlivnit zdravi."). Celkove povazuji
terna prace za velmi zajfrnave, i kdyz se autorce ne vzdv podafilo jednoznacne interpretovat a propojit
dane a vYzkumem zlskane informace.
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Zaver

Studentka pracovala samostarne. navrhovala pravidelne konzultace, behem nichz aktivne pi'ispfvala
/' k diskuzi aktualnlch ternat. Velmi oceriuji svedomitv pi'fstup autorky a konstatuji, ze i pi'es nedostatky

v praci s odbornvm textem prokazala naplneni dlu, ktere jsou na studenty kladeny charakterem
studovaneho oboru a projektem prace, Tuto praci doporuluji k obhajobe. Praci hodnotfm die prübenu
obhajoby stupnern velmi dobie.
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