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Autorka rozclenila praci ¢itajici celkem 38 stran do tfi Kapitol, od obecnéj$i po konkrétni
tematiku — totiz o stdii obecné, o seniorech v Ceské republice, o volném ¢asu seniord
v Ceskych Budg&ovicich. Uziva devét publikaci ze sekundarni literatury, popularizaéni i
védecké, a rovnéz vétsi mnozstvi internetovych zdroji.

Autorka si pfedsevzala za cil zmapovat nabidku volnocasovych aktivit dostupnych pro
seniory, ktefi 2iji v domacim prostiedi ve mésté Ceské Budgjovice. Tento cil vhodné
kontextualizuje. Nejprve totiz pfistupuje k li¢eni obecnéjSich skute¢nosti, tykajicich se
volného €asu a starnuti. Volny ¢as nepojima jako ,.zbytkovou kategorii®, nybrz jako prostor
pro svobodné uplatnéni.

Posléze rozebira autorka situaci v Ceské republice. Nejprve vychéazi ze statistickych udaju.
véetné kritéria ,,ovdovélosti“. Pfiznava, ze demografické udaje jsou neuprosné, avsak
ekonomické moznosti pro distojné doziti jsou v bohatich statech svéta zvladnutelné. Autorka
uznava, ze termin ,kvalita Zivota® je vagni a t€zko definovatelny, a pokousi se rozestiit v&jiF

nejrozmanitéjsich aktivit a akei, které v celku mohou k takové kvalité pfispivat a ve svém
celku ji pak definovat.

Konetné se autorka dostava kjadru svého tématu, totiz k situaci seniorit v Ceskych
Budé€jovicich a moznostem navstévy zafizeni, které by jim poskytovaly volno¢asové aktivity.
Striktné vzato se nejednd o védeckou rozpravu, nybrz spise o zjist'ovani, zmapovani a utfidéni
jednotlivych zafizeni podle vhodné zvolenych kritérii: jejich predstaveni, jejich dostupnost
z hlediska umisténi, jejich cenova dostupnost, zpisob informovani o nich a rozmanitost jejich
nabidek. V souvislosti s timto poslednim kritériem uvadi autorka zaroven své vlastni osobni
hodnoceni toho kterého zafizeni. Je chvalyhodné, Ze autorka nezapomini nabidku samotné
teologické fakulty Jihoceské univerzity, totiz zdejsi Univerzitu tietiho véku. Autorka rovnéz
nezapomina na skute¢nost, Ze mnoho senioril se vénuje svym konikiim i samostatné, aniz by
vyuzivali sluzeb nékterého ze zafizeni.

Prace vcelku splfiuje kritéria, kladena na bakalafskou praci po formalni, tematické,
metodologické a stylistické strance, ackoli nepatii mezi prace vynikajici. Autorka muze
prokazat svoji schopnost se v tematice orientovat a uméni reagovat na poloZené otazky pfi
diskusi. Zatim hodnotim praci velmi dobie s tim, Zze klasifikaci miize autorka svym ustnim
projevem jesté zlepsit.

Vzhledem k tomu, Ze studentka obhajuje prici na teologické fakulté, mohla by pfi obhajobe
upfit svoji pozornost na piisobeni farnosti katolické cirkve nebo dalsich cirkvi v Ceskych
Budg&jovicich. Vénuji se i ony péci o seniory, aniz jde o jejich prvotni napla ¢innosti?
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