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Studentka Petra Vodrazkova svou kvalifikacni praci na moznou souvislost mezi
fenoménem sebeposkozovani a aktivitou na socidlnich sitich. Téma je velmi aktudlni
predevsim v souvislosti se zprdvami o hife Modrd velryba, kterd ma Gdajné na svédomi
Yivoty nékolika nedospélych uZivateld socidlni sité Facebook. Ctenar je tedy napjaty,
jakym zplisobem chce autorka dosdahnout vytéeného cile, kterym je potvrzeni/vyvraceni
souvislosti mezi sebeposkozovanim a socidlnimi sitémi. Bakalarska prace je rozdélena na
Cast teoretickou a ¢ast praktickou. V prvni ¢asti je nejprve vymezen pojem
sebeposkozovani, v€etné pricin, motivaci, zplsobu a vyskytu. Nasleduje popis
vyznamnych zmén v obdobi dospivani jedince. Zavérecna kapitola teoretické ¢asti je
vénovana samotnym socidlnim sitim. Autorka pro své Ucely vybrala ¢tyfi: Facebook,
Twitter, Instagram, YouTube. Je mozné se ptat, proc pravé tyto Ctyfi. Autorka svou volbu
zdlGvodniuje vazbou k tématu sebeposkozovani (s. 28). Neexistuje vSak takova moznost i
u siti jako Badoo ¢i LinkedIn?
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V praktické ¢asti autorka provedl|a kvalitativni vyzkum, ktery umoznil hlubsi porozuméni
daného jevu. Pouzita byla technika polostrukturovaného rozhovoru s otevienymi
otdzkami. V zavéru prace autorka konstatuje souvislost mezi sebeposkozovanim a
aktivitou na socialni sitich.

Otazka o obhajobé:

Autorka ve své praci piSe o ,,témér zadné prevenci” pred sebeposkozovanim u jedinc(
bojujicich s nezpracovanym traumatem ¢i nadmérnou zatézi (s. 48). Zajimalo by mne,
jaké konkrétni moznosti takové prevence by navrhovala?

Prace dle mého soudu spliiuje kritéria kladena na tento typ kvalifikacni prace. Proto ji
doporucuji k obhajobé.
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