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Abstrakt

Bakaldrska prace se zabyvd rozvojem ctenarské pregramotnosti u déti predskolniho
véku. Teoretickd ¢ast prace predstavuje koncept teoretickych vychodisek tykajicich se
pojml gramotnost, funkéni gramotnost, c{tendiska gramotnost a Ctendrska
pregramotnost. Dale se prace zabyvd vnitfnimi a vnéjsimi faktory, které ovliviuji
Ctenarskou pregramotnost, ukotvenim C¢tendiské pregramotnosti v rdmcovém
vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani a samotnému rozvijeni étenarské
pregramotnosti.

Praktickd ¢dast se vénuje kvantitativnimu vyzkumu. Sbér dat tvori dotazniky, které jsou
uréeny pro ucitele a ucitelky materskych Skol. Pomoci grafli je zpracovan nazor, co si
ucitelé/ucitelky pod pojmem Ctenarskd pregramotnost predstavuji a jak tuto
pregramotnost rozviji.

V pfiloze jsou uvedeny pfiklady aktivit pro podporu rozvoje ¢tenarské pregramotnosti a

namét pro moznou spolupraci materské skoly s rodinou.

Kli¢ova slova: gramotnost, funkéni gramotnost, ¢tenarskd pregramotnost



Abstract

This bachelor thesis deals with the development of reading preliteracy of preschool
children. The theoretical part of the thesis is a concept of theoretical background
regarding the concepts of literacy, functional literacy, reading literacy and reading
preliteracy. In further the thesis deals with internal and external factors which are
influencing reader preliteracy, insetting reader literacy in the framework curriculum
for pre-school education and the development of reading preliteracy itself.

The practical part is dealing with quantitative research. Collection of data is consisted
of questionnaires designed for nursery teachers (both males and females). By using
charts, the opinion of what teachers are imagining as reading preliteracy is processed
and the next one is how they are developing this skill.

In the attachment there are examples of activities to support the development of
reading preliteracy and a theme for a possible collaboration between the kindergarten

and the family.

Key words: literacy, functional literacy, reader preliteracy
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Uvod

»S pomoci knih se mnozi stdvaji ucenymi i mimo skolu. Bez knih pak nebyvad uceny nikdo
ani ve skole.”

Jan Amos Komensky

CtendFska pregramotnost, gramotnost a détské ¢tendfstvi jsou v posledni dobé
znacné diskutovanymi tématy. Détské Cteni je pfedmétem zadjmu nejen rodicll, Skol a
knihoven, ale i vydavatel(, knihkupcl a sdélovacich prostfedkd. Neni pochyb o tom, Ze
i kdyZz znacné mnoistvi informaci ziskdvame prostrednictvim televize a dalSich
nejriznéjSich médii, zlstdvd a v budoucnu nepochybné setrvd cteni zakladnim
opravnénim pro vSechny zpUsoby ziskavani znalosti a zpracovani informaci.

Déti vyrUstajici v 21. stoleti bezpochyby vyristaji velmi odlisSné, neZ tomu bylo
ve stoleti minulém. Jsou kazdy den v pfimém kontaktu s vySe uvedenymi prostiedky a
bohuZel nemalo z nich snimi travi vétSinu svého volného ¢asu. Ubyva osobniho
kontaktu s rodici, s kamarady, ubyva cas, ktery se dfive trdvil predevsim venku na
cerstvém vzduchu, kde se vymysleli nejriznéjsi hry, rozvijela se fantazie, netrpélo se
nedostatkem pohybu. KdyZz nebylo hezké pocasi, hraly a vymyslely se nejrliznéjsi hry
doma, velmi ¢asto se Cetlo, predétenarim se predcitaly nejriiznéjsi pohadky, bajky a
povésti, Ci se vypravély smyslené pribéhy. Jak je to ale se ¢tenim dnes?

Svét ctenarské vychovy nds obklopuje cely Zivot, tudiz by se mélo s rozvojem
Ctenarskych kompetenci zadit jiz v utlém véku. Rozvoj étendrskych dovednosti mé
profesné, ale i jako matku dvou déti, velmi zajimda, proto je rozvoj ctendrské
pregramotnosti jednim z dlivodd psani této prace. Mezi dalsi dlvody patfi i ujasnéni si,
co vSechno do oblasti ¢tenarské pregramotnosti spada, nebo dilezZitost propojenosti
samotné Ctendrské pregramotnosti s dalSimi vnitfnimi a vnéjSimi faktory.

Z praxe vim, Ze pojem Ctenarska pregramotnost je vykladan rQizné a proto je
mym hlavnim cilem zjistit, co si ucitelé a ucitelky matefskych Skol pod pojmem
Ctenarska pregramotnost pfedstavuji a co pro rozvoj této gramotnosti v materskych
Skolach délaji. V textu této prace se Casto objevuje pojem ucitel/ucitelka. Snazim se

tak zohlednit fakt, Ze v nékterych materskych Skolach pracuji kromé Zen-ucitelek i



muzi-ucitelé a vzhledem k anonymnimu dotazniku, pouzitém v praktické ¢asti, tak
nevylucuji, Ze na vyzkumném Setfeni se podileli jak ucitelé, tak ucitelky.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast si klade za
cil poskytnout ctendfi uceleny pohled na c¢tenarskou pregramotnost a jeji rozvoj.
V praktické ¢asti je proveden kvantitativni vyzkum sméfovany ucitelim a ucitelkam
materskych Skol, v ramci néhoz je vysledovano, jak si ucitelé/ucitelky pojem ¢tenarska

pregramotnost vysvétluji a co pro rozvoj této gramotnosti délaji.



TEORETICKA CAST

1 GRAMOTNOST

Pod pojmem gramotnost si vétSina z nds vybavi pojem dovednost, dfive
spojovanou obvykle jen se ¢tenim a psanim. Dle RabusSicové (2002, s. 10) uZ otazka
2Umite &ist, psdt a pocitat?” davno neni ve vyspélych zemich tim spravnym néstrojem,
jak zjistit, zda je nebo neni-li élovék gramotny.

,Gramotny clovék je takovy, ktery umi s porozuménim precist a napsat krdtky
jednoduchy vyrok ze svého kazdodenniho Zivota” (UNESCO, 1958, s. 16, In Rabusicova,
2002, s. 16). Az ¢as ukazal, ze pro méfeni gramotnosti neni tato definice pfilis vhodna a
zaCalo se uvaZovat o myslence, Ze ,gramotnost je jev uzce vztaZeny ke konkrétnimu
socidlnimu kontextu” (Rabusicova, 2002, s. 17).

Obsah gramotnosti se béhem lidského vyvoje méni a je zavisly na mnoha
faktorech. Velkou roli zde zastava vztah spoleénosti ke vzdélani, geograficka oblast,
historie, kulturni a naboZenské tradice, ale i jednotlivé socidlni skupiny. Vnimani
gramotnosti v sobé tak odrazi vyvoj a vyspélost naroda a soudobé konkrétni naroky
spolecnosti na gramotnost obyvatel. Nestaci tedy jen umét Cist a psat, ale ¢lovék ma
textu také rozumét, umét o ném i premyslet, hodnotit ho a vyuZivat informace
obsaZzené v textu k reSeni nejrliznéjsich problému. Vsechny slozky gramotnosti by
proto mély mit od pocatku svého utvareni funkéni charakter.

V soucasné dobé nalezneme mnoho definic pro pojem gramotnost. Napriklad
Dolezalova uvadi, Ze: ,Gramotnost je nejcastéji chdpdna jako osvojend soustava
védomosti, dovednosti a ndvyku pro Cteni a psani a postoji k nim. | kdyZ jsou uvedeny
jen Cteni a psani, gramotnost je tvofena ctyimi sloZzkami komunikace: ¢tenim, psanim,
mluvenim a naslouchdnim” (Dolezalova, 2010, s. 12).

Pupala at al. pohliZzeji na gramotnost takto: ,Rozvojem kognitivnich procest a
ziskavdnim zkusenosti si dité osvojuje jazyk ve vsech jeho formdch a funkcich. Zpocdtku
ve formé mluvené, pozdéji v psané. Gramotnost se nevdZe pouze na schopnost ¢teni a
psani. Gramotnosti je myslen cely komplex neoddélitelnych, vzdjemné se rozvijejicich
jazykovych kompetenci (Cteni, psani, mluveni, sluch) bezprostfedné spjatych

s myslenim, chdpdnim a porozuménim* (Pupala at al., 2003, s. 107).
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Dalsi definici gramotnosti nalezneme napfiklad v Pedagogickém slovniku:
,Dovednost jedince Cist, psdt a pocitat ziskdvand obvykle v pocdtecnich rocnicich skolni
dochdzky. Vtomto smyslu jde o zdkladni gramotnost, kterd je predpokladem jak
dalsiho vzdélavani, tak vibec uplatnéni jedince ve spolecnosti” (Prlicha, Walterova,

Mares, 2013, s. 85).

1.1 Funk¢ni gramotnost

Ve druhé poloviné 20. stoleti se s pojmem gramotnost zacal spojovat termin
funkéni gramotnost. Ta byla poprvé definovana v roce 1978 na 20. zasedani Valného
shromazdéni UNESCO: , Funkcné gramotny clovék je takovy, ktery mizZe byt zapojen do
vsech aktivit, v nichZ je pro efektivni fungovdni v jeho skupiné a komunité vyZadovdna
gramotnost, a také, které mu umoznuji pokracovat ve vyuZivdni cteni, psani a pocitani
v zdjmu jeho vlastniho a komunitniho rozvoje” (UNESCO, 1978, s. 12, cit. In Rabusicov3,
2002, s. 18).

Jak uvadéji Pricha at al., funkéni gramotnost znamena vybavenost ¢lovéka pro
realizaci nejriznéjsich aktivit potfebnych pro Zivot v soucasné civilizaci a jde predevsim
o gramotnost v oblasti literarni, dokumentové a numerické.

a) Literdrni gramotnost oznacuje znalosti a dovednosti, které clovék potiebuje

k porozuméni a naslednému vyuziti informaci hlavné ze souvislych typa textd jako
jsou pfr. beletrie, basné, ale i komentafe a novinové zprdvy. Jde vlastné o cteni s
porozumeénim.

b) Dokumentova gramotnost zahrnuje schopnosti a znalosti, které ¢lovék potiebuje

k porozuméni a naslednému vyuziti informaci predevsim z nesouvislych typud textd
jako jsou napf. grafy, tabulky, formulare, pokyny, instrukce na rlznych vyrobcich,
jizdni rady, reklamy apod.

c) Numerickd gramotnost vymezuje znalosti a dovednosti potifebné k operacim

s Ciselnymi Udaji jako jsou napf. tabulky, grafy, Ucty, faktury, formulare, uréeni vyse
uroku z plijcky apod. (Priacha at al., 2013).

Funkéni gramotnost tedy mlZeme chdpat jako vyssi stadium gramotnosti, jeji

uroven a kvalita ovliviluje vykonavani kazdodennich ¢innosti kazdého z nas. Tim je i

nepostradatelna pro béiny Zivot ¢lovéka ve spoleénosti. Samotné ¢&teni pak neni
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chapano jen ve smyslu technické spravnosti a rychlosti, ale vyzdvihuje se jeho funkéni
charakter, a sice cteni za Ucelem pruiného, rychlého ziskavani a spravného
zpracovavani informaci. NejdUlezitéjsi slozkou funkéni gramotnosti je gramotnost
Ctendrska, ta je predpokladem pro rozvoj ostatnich typl gramotnosti (tj. gramotnosti
matematické, prirodovédné, umélecké, jazykové, informacni, dokumentové a socialni).
Tato prace se tyka predskolniho véku a rozvoje ¢tendrské pregramotnosti, tudiz se dal

soustfedime jen na ¢tendfskou a predctenarskou gramotnost.

1.2 Ctenarska gramotnost

Ctendfskou gramotnosti jsme sice vybavovani nejastéji az po zahdjeni povinné
Skolni dochazky, zacit se zabyvat timto tématem je potfeba ale co nejdfive. Dité, které
proslo predc¢tenarskou pfipravou at v zazemi své rodiny ¢i materské Skoly, ma
nepochybné jednodussi zacatky pfi dalSim vzdélavani a dosdhne lehcéeji dobrych
vysledk(, nez dité, pro které je prace s knihou cizim tématem.

Ctenafskou gramotnost miieme definovat mnoha zplsoby. ,CtendFskd
gramotnost, agl. reading literacy je komplex védomosti a dovednosti jedince, které mu
umoZzriuji zachdzet s pisemnymi texty béZné se vyskytujicimi v Zivotni praxi (napf.
Zeleznicni jizdni rdd, ndvod k uZivani Iéku). Jde o dovednosti nejen Ctendrské, tj. umét
texty precist a rozumét jim, ale také dovednosti vyhleddvat, zpracovdvat, srovndvat
informace obsaZené v textu, reprodukovat obsah textu aj. Ctendfskd gramotnost je
povaZovdna za souldst funkéni gramotnosti” (Pricha at al., 2013, s. 42). Ctendrska
gramotnost se utvari do konce povinné Skolni dochazky, tedy zhruba do 15 ti let. Od
funkéni gramotnosti se ¢tendrska gramotnost odliSuje kvalitou, rozsahem a narocnosti
pozadované dovednosti v zavislosti na véku. MzZeme tedy fict, Ze gramotnost funkéni
vznika jiz béhem skolni dochazky a utvafi se a rozviji béhem celého Zivota.

Jak uvadi Tomaskova, samotné cteni neni totéz jako ¢tenarska gramotnost, ale
je to predpoklad krozvijeni dalSich gramotnosti. Pokud ale ¢tenému nerozumime,
nedokazeme o ném hovofit, nechapeme jeho obsah a nerozumime textu, nebudeme
mit potrebu ve ¢teni pokracovat. Proto se na ¢teni musime podivat ze SirSiho pohledu a
hovofime tak o ¢tenarské gramotnosti, kterd obsahuje jesté dalsi slozky, které jsou

dileZité proto, aby &teni bylo pro ¢lovéka rozvijejici. ,Ctendfskou gramotnost miizeme
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pristup ke vzdélani, k dalsimu ziskavdani novych védomosti, dovednosti, znalosti a
zkusenosti“ (Tomaskova, 2015, s. 9).
,Ctendr'skd gramotnost je celoZivotné se rozvijejici vybavenost ¢lovéka védomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potfebnymi pro uZivdni vsech druhu
textd v riznych individudlnich i socidlnich kontextech” (Tomaskova, 2015, s. 9). Jak dale
autorka uvadi, ve ¢tenarské gramotnosti se misi dalsi roviny, které nelze opomenout:

1) Vztah ke cteni

2) Doslovné porozuméni

3) Posuzovani a hodnoceni

4) Metakognice

5) Sdileni

6) Aplikace

Ctendafska gramotnost je tedy schopnost porozumét ¢tenému, ale i psanému

textu, premyslet o ném, jeho obsah sdilet s dalSim lidmi, pfekonavat obtiZze spojené se
¢tenim a v neposledni rfadé pouzivat ziskané informace k dosaZeni vlastnich cild,

k rozvoji vlastnich védomosti a dovednosti.

1.3 Ctenarska pregramotnost

Utvareni gramotnosti je chdpano jako celozZivotni déj. Rozvoj gramotnosti
nezacina u déti az poc¢atkem Skolni dochazky, ale je pokldddna uz v nejcasnéjsich fazich
lidského Zivota. Kvalita a Uroven pregramotnosti pifed nastupem do zakladni Skoly je
ovliviiovana kulturou socialniho prostredi, ve kterém dité vyrasta a to predevsim jeho
komunikacni a literarni podnétnosti. Vedle vyse uvedeného pusobi na pregramotnost
ditéte i zrani organismu.

Podle Mertina a Gillernové je osvojovani ¢teni nepretrzity proces, ktery zacina
prakticky ihned po narozeni. Mluvime tak o vynofujici se détské gramotnosti. Dité se
dle tohoto nazoru neuci ¢ist az s nastupem do zakladni Skoly, ale uz v dfivéjsi dobé, kdy
se uci mluvit a nasledné chapat, Ze obrazek odkazuje na konkrétni predmét, sdéluje

varovani apod. (Mertin, Gillernova, 2003).
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Ctenarskou pregramotnost mlzeme definovat jako: ,Soubor postupné se
rozvijejicich predpokladi pro ¢teni a psani v Siroké dobé pred ndstupem do Skoly. Jednd
se o komplex schopnosti, dovednosti, postoju a hodnot potfebnych pro zahdjeni a
uspésné rozvijeni Ctendrské gramotnosti i jejimu uZivani v riznych individudlnich a
socidlnich kontextech” (Kropackova at al., 2014, s. 493).

Autorka Tomdskova ve své knize uvadi definici pro pregramotnost takto:
~Komplex utvdrejicich se gramotnostnich dovednosti v dobé pfed ndstupem do zdkladni
skoly se nazyvd pregramotnost (rand gramotnost, vznikajici gramotnost)” (Tomaskova,
2015, s. 13).

Shrneme-li ndzvoslovi spojené s pojmy ctenarskd pregramotnost a Ctenarska
gramotnost, dochazime k nasledujicimu. Pregramotnost ve vzdélavani je typicka
rozvojem predgramotnostnich dovednosti v predskolnim véku. DalSim stupném je
gramotnost ¢tenarska. Ta oznacuje rozvoj gramotnostnich dovednosti v dobé povinné
Skolni dochazky a utvafi zaklad pro gramotnost funkéni.

V dalsi ¢asti se budeme zabyvat charakteristikou obdobi predskolniho véku a

pozndavacimi procesy, dlleZitymi pfi rozvoji ctenarské pregramotnosti.

1.4 Etapy rozvoje détského ctenarstvi

Détské ctendrstvi rozliSuje nékolik vyvojovych etap, rozdélenych dle véku
ditéte. Ackoliv jsou tyto etapy podobné s vyvojovymi stadii, musime vnimat
individualitu kazdého ditéte a jeho intelektovou vyzralost. Détské ctenarstvi rozlisuje
tyto etapy:

Predctenarska etapa:

1) predskolni vék mladsi: do 3 let
2) predskolni vék starsi: 3-6 let

Ctenéaiska etapa:

3) mladsi skolni vék: 6-8 let
4) prepubescentni: 9-10 let
5) starsi Skolni vék: 11-12 let

6) pubescentni: 13-15 let
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Pfechod mezi jednotlivymi etapami neni nahly, je pozvolny, kazdy dozrava svym
vlastnim tempem, neni tak nutné, aby se biologicky vék shodoval s vékem psychickym.

V predctenarské etapé vnima dité literarni texty predevsim poslechem,
prostfednictvim pfimého, ¢i reprodukovaného predcitani a prednesu starSich déti a
dospélych. Je vhodné najit si spolec¢nou chvili s ditétem a spolecné si Cist. Dité vnima
totiz text spolecné s ilustracemi, které mu upresnuji informace a pomahaji mu tak
rozvijet fantazii. A¢koliv maiji ilustrace v knize jen doplikovou funkci, tak hraje velkou
roli v kazdé détské knize a to predevsim v predctenarském véku.

Ve cCtendrské etapé si osvojovanim cteni postupné dité zacne nahrazovat

ilustrace za hlasité, pozdéji tiché cteni.
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2  CHARAKTERISTIKA OBDOBi PREDSKOLNIHO VEKU

Détstvi je povazovano za nejdulezitéjsi Cast v nasem Zivoté. Je zakladnim
obdobim pro zacatek veskerého uceni, pro intelektualni vyvoj ditéte, je to doba velké
télesné i duSevni aktivity. Pfedskolni vék je jednou z etap détstvi a trva od 3 do 6-7 let.

Sigmund Freud ve své teorii zohledrioval vliv zrani, konkrétné zménu aktivace
télesnych zon, kde jedinec nejsilnéji proziva slast. Na Freudovu psychosexualni teorii
vyvoje navazal Erik Homburger Erikson, ktery rozsifil vyvoj v pfedskolnim obdobi o vliv
prostredi (vztahy v roding, ale i spolecCenské vrstvy a kultury) a rozdélil vyvojova obdobi
az do stafi. Pro kazdé z osmi obdobi nachazi konflikt mezi pocity a potfebami, které
jsou pro dané obdobi charakteristické. Podle Eriksona je predskolni obdobi vékem
iniciativy a viny. Dité v tomto obdobi rozviji své napady, které chce realizovat. Neumi
ale rozlisSovat mezi fantazii a skutecnosti. Tam, kde narazi na zakazy, tresty a vycitky, je
brzdéno pocity viny.

Dle Vagnerové je predskolni vék typicky upeviovanim vlastni pozice ve svété.
Pfedskolni vék je casto nazyvan nejpfijemnéjsi fazi Zivota, vékem hry, ¢i vékem
iniciativy, kde ma dité potifebu néco tvofit, zvlddnout a potvrzovat tak své kvality.
Rozviji se i vztah s vrstevniky a dospélymi mimo svou rodinu, tudiZz je toto obdobi
nutno chapat jako urcitou fazi pfipravy na Ziti ve spolecnosti. Aby to bylo redlné, musi
dité prijmout také rad, ktery upravuje v rlznych situacich chovani k rdznym lidem,
musi se naucit spolupracovat, domluvit se, prosadit se, tolerovat, ale i prizplsobit se
ostatnim (Vagnerova, 2012).

Blythe popisuje predskolni vék tak, Ze je zalozen na ,délani“ a ,byti“, a Ze
formalni vzdélavani ve cteni, psani a pocitani mlze poté stavét na tomto zakladé
zazitkového uceni (Blythe, 2012).

Toto obdobi je ukoneno nastupem do skoly, tedy ne jen fyzickym vékem, ale
hlavné socidlnim. Nastup do Skoly mlzZe kolisat v rozmezi jednoho, eventualné i vice
let. ZaleZi na kazdém jednotlivci, na jeho fyzickém i psychickém vyvoji s pfihlédnutim
na dédi¢nost a prostredi, ve kterém dité vyrusta.

Predskolni obdobi mizZeme chapat jako zakoncéeni raného détstvi, ve kterém
nejdulezitéjsi ¢innosti je hra. Diky hrani se rozvijeji vSsechny psychické funkce (fantazie,

tvorivost, feCové schopnosti, atd.) (Novakova at. al, 2004).
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2.1 Poznavaci (kognitivni) procesy

K poznavani svéta ditéti pomaha predstavivost, fantazie i uvazovani, které zatim
neni nijak regulované logikou. Dité své predstavy pfizplsobuje svym aktudlnim
moznostem a potiebam a svym specifickym zplsobem je zpracovava.

Pokorna (2010) v souvislosti se ¢tenim uvadi, Ze ¢teni neni zavislé na inteligenci,
ale pravé na rozvoji poznavacich funkci. VSeobecna verbalni inteligence se pak vztahuje
k porozuméni textu, ne k dovednosti Cist.

Dle Prlchy at al. (2013) je pozndvaci proces souborem procest, kterymi clovék
sam sebe a nejblizsi svét poznava.

Dalsi kapitola se zabyva jiz konkrétnimi procesy, které jsou dllezité pro budouci ¢teni.

2.1.1 Vnimani (percepce)

Zelinkova (2001) uvadi, ze vnimani zprostfedkovdva informace o vnéjSim a
vnitfnim prostfedi. Je to vlastné schopnost a dovednost smyslli, uvédomovat si a
pocitovat podnéty.

,Co je dobre a sprdvné zaloZzeno v malych détech, také v nich pravdépodobné
zustane” (Brierley, 1996, s. 32).

Vnimani je nejdllezitéjsi, zakladni poznavaci proces, kterym zachycujeme vse,
co vdaném okamziku plsobi na nase smyslové organy (zrakové, Cichové, sluchové,
chutové a hmatové). Vnimani neni ale jen o uvedenych péti smyslech, ale také je to
zaleZitost motivacnich a poznavacich funkci. Kazdé pozndani zacind percepci.
Tomaskova udava, ze ¢im vice smyslU je zapojeno do poznavani okoli, situaci, véci a
predmétd, tim je toto poznani bohatsi, kvalitnéjsi a trvalejsi. Pfikladem jsou malé déti,
které chtéji vSe osahat, ochutnat, olichat, chtéji vSe vidét, slySet a pak teprve
vyhodnoti, jestli je hracka ¢i jiny predmét hoden jejich zajmu. To jsou prvotni poznatky
a zazitky, které dité ziskava. Do paméti se tak dostavaji smyslové poznatky a predstavy
o predmétech jsou ucelenéjsi (Tomaskova, 2015).

Rozvoji smyslového vnimani je tfeba vénovat velkou pozornost. Diky vnimani
poznavame nové véci, ziskdvame védomosti, utvarime si diky nim i ucelenéjsi pohled

na svét a v neposledni fadé nam smysly pomahaiji pfi rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti.
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Zrakové vnimani

Zdravé dité dokaze zrakem vnimat az 90% vjemU a pro velkou vétsinu populace
je to tedy nejdllezitéjsi smysl, diky némuz vnimame nejvétsi mnozstvi informaci
z naseho okoli.

Vramci Ctenarské pregramotnosti je rozvijeni zrakového vnimani velmi
dllezité. Dité v predskolnim véku by mélo byt schopno poznat a rozlisit barvy, dané
pismeno, schované mezi jinymi a také rozdily mezi jednotlivymi pismeny a cisly (m-n,
M-W, 6-9 atp.). Mélo by urcit, co je stejné, vyhledavat rozdily i spolecné znaky a
formou manipulace dokazat manipulovat s konkrétnimi vécmi (hrackami, predméty
denni potfeby), ¢i jen na obrdzku nebo ve své fantazii. A tak rozvijime souhru oka a
ruky, ktera je tolik dlilezita pfi budoucim ¢teni, kdy musi byt udrZzen kontakt s radkem.

,Dité je z hlediska vyvoje zrakového vnimani v Sesti letech jiz na takové urovni,
Ze je pripraveno na ndcvik cteni a psani“ (Tomaskova, 2015, s. 45).

Zrakové vnimani rozvijime rldznymi pohybovymi ¢i  deskovymi hrami,
komunikaci, ¢i praci s obrazky (vnimani zmén v obrazcich, rozliSovani dvou a vice na
sobé nakreslenych obrazkl, sledovani urcité linie mezi ostatnimi, obkreslovani pres
sebe jdoucich geometrickych tvarl, orientace v bludisti, atp.). U vSech cinnosti je
dllezitd posloupnost, vidy je nutné postupovat od jednoduchého ke sloZitéjSimu a déti
nepretézovat. Predskoldci se vétSinou dokazi orientovat v prostoru, tridit, stavét
puzzle, porovnavat, zacinaji si vSimat detaill, (pf. kresba postavy), urcuji odlisny
obrazek, dokazi jistéji fixovat zrakem. Prfed zahajenim Skolni dochazky pak déti
zpravidla poznavaji nékterd pismena, pocet do Sesti, poznavaji rliznorodost nékterych
geometrickych tvard (pf. dopravni znacky), poznaji zakladni barvy, ale i jejich odstiny.
Dle Tomaskové lze zrakové vnimani rozvijet v nasledujicich oblastech:

Pozorovdni béZnych situaci, jevli a predmétll - je vhodné komentovat bézné situace,

napriklad u pripravy ke kresleni, nebo u oblékani, u jidla apod. S détmi si vypravime,
hleddme detaily na nejriznéjSich predmétech, hrajeme si s obrazky, o kterych
hovotime, skldaddme je na tabuli zleva doprava a shora doll. Pobizime déti, aby si
vSimaly co se déje v okoli a aktivné tak vyuzivaly zrak pfi poznavani.

RozliSovani tvarl a barev - existuje nepfeberné mnozstvi didaktickych her, kde se

vkladaji nejrlznéjsi tvary a tak rozvijime tvary i barvy najednou. Mizeme s détmi hrat

nejriznéjsi hry (Cap ztratil ¢epicku, hra na semafor, na barevna autitka, apod.)
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Vyhledavame, tfidime predméty dle barev, dle tvari a také kreslime, vybarvujeme a
vypravime si, jaké barvy pouzivdme. Pfi vSech hrach dbame na to, aby volba her byla
pfimérend k véku a moznostem kazdého ditéte.

Zrakova diferenciace, hledani shod a rozdil(i - pro rozvijeni jsou vhodné hry typu Cerny

Petr, pexesa, kvarteta, Kimovy hry, domina. Déti si trénuji zrakovou pamét, ktera je
dllezitd pro pozdéjsi vyuku Cteni, k zapamatovani pismen, pro fec a slovni zasobu a
komunikaci mezi lidmi.

Zrakova analyza a syntéza - tuto oblast rozvijime naptiklad skladanim obrazkd (puzzle),

oblékanim panenek dle rocniho obdobi, dokreslovanim rdznych obrazkd v celek,
stfihdnim nejrGznéjsich obrazk( a nasledném skladani, pouzivanim rlznych stavebnic,
skladanim mozaiky dle predlohy apod.

Cviceni ocnich pohybl - pfi ¢innostech rozvijejicich ocni pohyby si dité procvicuje také

hrubou a jemnou motoriku, koordinaci pohybu, souhru oka a ruky a grafomotoriku.
Pro ¢teni ma tato oblast velky vyznam z dlivodu udrZeni oéniho kontaktu na fadku,
zamezovani preskakovani jednotlivych radkd, ¢i vynechavani slov. Prikladem rozvijeni
je napriklad spolecné obrazkové ¢teni s détmi, chlize po nakreslené ¢are, rlizna stolni
bludisté, cteni obrazk(l zleva doprava apod.

Figura v pozadi - déti v prfedSkolnim véku vnimaji obrazek jako celek. Pro ¢teni je vSak

dllezité, aby dité dokazalo vnimat i detaily a dokazalo je z obrazku vycist. Potfebuje
vnimat malé rozdily mezi pismeny, slabikami a slovy, aby mohlo pozdéji bezchybné d&ist
a poznavat vSechna pismena. Rozvijime uzZ jen napfiklad tim, Ze se detailné ptame, co
vidély déti na obrazku, nebo na vychazce, co je nejvice zaujalo. Pouzivame i nejriznéjsi
pracovni listy, kde jsou vySrafovany napf. geometrické tvary a déti maji oznacit pravé
jeden z nich, nebo jsou pres sebe nakreslena pismena (ovoce) a déti maji za ukol hledat
jedno konkrétni, ¢i jich vyhledat a obtahnout co nejvice.

Zrakova pamét - zrakova pamét ve vztahu ke ¢teni je hodné dualezita, dité si totiz musi

zapamatovat spoustu raznych tvar(i a predméta. Kazdé dité je individualni, nékteré ma
spi$ zrakovou pamét, jiné ma zase sluchovou pamét a dalsi si [épe pamatuje, pokud si
danou véc mliZe osahat, ¢i vykonat néjaky pohyb. Clovék si zapamatuje vie lépe a
snadnéji, pokud je do poznani zapojeno co nejvice smysli (Tomaskova, 2015).
Trénovat zrakovou pamét muZeme kdykoliv a kdekoliv. V materské skole

mUlzZeme hrat napt. Kimovy hry, pexeso nebo kreslit obrazky dle svych predstav, ¢i ke
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¢tené pohadce nebo pfibéhu. Jak uvadi Tomaskova (2015), kvalitni zrakové vnimani
velmi ovliviiuje rozvoj ¢tenarské pregramotnosti a Uroven cteni.
Sluchové vnimani

Sluch je pro clovéka dullezity hned z nékolika divod(. Je to podminka pro
dobrou orientaci v prostoru a je to také zékladni predpoklad k osvojeni reci, rozvijeni
komunikaci a pochopeni pojm(. Stejné jako ve zrakovém, ma i ve sluchovém vnimani
kvalita sluchové percepce vyznamnou roli, pro pocatky vyuky cteni a psani
nezastupitelny. Pokud ma dité problémy se sluchem, ¢i neslysi, odrazi se to jak v
samotném rozvoji a vadach fedi, tak v samotném cteni. Jak uvadi Tomaskova, diky
sluchu rozlisuje dité hlasky, slabiky, slova, véty, vnima pribéhy, lip dokaze pochopit
razné déje. Pomoci sluchu se také rozviji u déti logické mysleni. Déti byvaji velmi
hlu¢né, snazime se je vést k respektovani druhého jedince, jeho nazoru, uéime je
neskakat druhym do feci. Pokud bychom toto détem nezdiraznovali, dochdzelo by
k prekrikovani, déti by tak byly neustale vystaveny velkému hluku a mohlo by u nich
dojit jak k oslabeni sluchového vnimani, tak i k vaznému a k nenavratnému poskozeni
sluchu.
Sluchové vnimani Ize rozvijet u déti v téchto oblastech:
Naslouchani - ¢teme détem pohadky, vybizime je, aby pribéh dokondily samy,
nechavame déti vypravét, co se jim prihodilo, co je zaujalo na prochazce, a
porovndavame s vyprdavénim ostatnich, hrajeme rlzné hry na pozndvani predmétl
podle sluchu (pf. Susténi papiru, mlaskani, cinkani, ale i hudebni nastroje, zvuky zvirat
apod.), pomoci fikanek u¢ime déti zesilovat a zeslabovat intenzitu zvuku, atd.

Rozvoj fonematického sluchu - rozvijeni je velmi dualezité kvuli rozvoji feci a spravné

v

vyslovnosti a délky vSech hlasek. Tak jak dité slysi fe€, tak ji i napodobuje, dle toho
mluvi a vyslovuje. Do Cinnosti zatazujeme poznavani prvni hlasky, posledni hlasky,
nebo zda déti slysi nebo neslysi ve slovech napfiklad sykavky (pt. ostry, poleno).

Sluchova diferenciace, sluchové rozliSovani - sluchova diferenciace je dovednost ditéte

sluchem rozliSovat zvukové podobné hlasky, mékké, tvrdé souhlasky a kratké, dlouhé
samohldsky. Je to zaklad a podminka spravného Cteni a posléze i spravného psani.
Hrajeme hry, kde rozliSujeme nesmyslnd slova, ménime slova s vyménou hlasky,

fikdme dvojice slov, kterd se lisi jen v jedné hldsce, atd.
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Sluchovad analyza a syntéza - analyza je rozkladani slov na slabiky a hlasky a syntéza je

opétovné skladani hlasek na slabiky a slova. Tato dovednost je také velmi dllezZita pro
budouci spravné psani a plynulé c¢teni. Naméth k Cinnostem je opét celd rada,
naptiklad Ize rozkladat jména na slabiky, ¢i déti pocitaji, kolik méla Fecend véta slov, Ci
znama hra na robota, ktery umi mluvit jen po hlaskach a déti fikaji celé slovo.

Vnimani reprodukce rytmu - toto vnimani je také dulezité pro budouci Cteni. Dité si

musi uvédomovat kratké a dlouhé samohlasky a slabiky, aby zvladlo spravny rytmus
feci a jeji intonaci a frazovani. Formou her miZeme napft. vytleskavat rytmus a déti po
nas opakuiji, ¢i hadat dle melodie o jakou pisen jde, vytleskavat fikadla a pisné, atd.

Figura v pozadi - je to dovednost zaméfit se na urcity zvuk a ostatni vnimat jen

okrajové. Je zde soucasné i nacvik soustfedéni a zaméreni pozornosti na dllezité zvuky.
Do Cinnosti zarazujeme zklidnujici hry, kde nasledné poslouchame napft. zvuky z ulice,
nebo haddme, jaké hudebni ndstroje jsme slyseli v poslouchané skladbé, rozeznavame
hlasy zvifat apod.

Sluchovd pamét - sluchovd pamét je dlleZitd pro spravny rozvoj feci, slouZi

k zapamatovani si jednotlivych basni, fikadel, ale i samotnych pojmu, hlasek, slov.
Nutné je nasledné vybavovani si téchto zvukd, slov a pojmU v predstavach. Neméné je
tato pamét dlleZitd proto, aby si déti zapamatovaly Cteny text, aby si ho mohly
nasledné vybavit a vypravét o ném. Trénovat sluchovou pamét mlzZeme v materské
Skole pomoci nacviku rlznych détskych fikadel, rozpocitadel, basni, ale také
pravidelnym c¢tenim pohddek a détskych pribéhl a nasledném vypravénim (i
dokoncéovanim pribéhu. Vyborné jsou i hry typu slovniho fotbalu apod. (Tomaskova,
2015).
Hmatové vnimani

»Hmat je duleZitym prostfedkem pozndvdni svéta” (Zelinkova, 2001, s. 69).
Hmatové vnimani byva nepravem ve vyuce opomijeno. UmozZiuje totiz pfimé vnimani
reality a slouZi jako jedna z moZnosti poznavani.

Hmat zlepsSuje proZivani, rozviji emoce a je to také dulezZity zdroj informaci a
pfedstav o svété. Hmatem mUliZzeme poznavat rlzné predméty (zvifatka, geometrické
tvary, Cislice atp.), rozliSovat rtizné drsné povrchy, ¢i pocitat predméty se zavienyma

oCima. Hmatové vnimani souvisi také s rozvojem jemné motoriky a grafomotoriky,
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kterou po ukonéeni predskolniho véku bude dité potfebovat predevsim pfi nacviku

psani.

Prostorova a ¢asova orientace

Na prvni pohled se zda, Ze orientace v prostoru a vnimani ¢asu nijak se
Ctenarskou pregramotnosti nesouvisi, ale neni tomu tak. Obé orientace usnadnuji
Zivot, protoze si diky nim dokazeme usporadat prostredi, kde Zijeme, dokazeme se
orientovat jak ve svém okoli, tak na mistech novych, jsme schopni si nase ¢innosti
naplanovat, rozvrhnout si Ukoly, ohlidat a naplanovat ¢as, ktery na né mame.

Pro rozvoj €asové orientace je nutné, aby byl v materské Skole a doma pevné
stanoveny fad, cCinnosti by se mély stfidat pravidelné a ne se chaoticky ménit.
Tomaskova popisuje, Ze vnimani ¢asu a posloupnosti je dlleZité pro spravné pochopeni
poradi pismen, uceni se abecedy, Ciselné rady apod. (Tomaskova, 2015). Naméty
k Cinnostem jsou mnohé, napf. ¢teme nebo vypravime pohadky s casovou
posloupnosti, sefazujeme obrazky s uréitym déjem, pravidelné si fikame jaky je den, co
bylo véera, co bude zitra. Problémy pfi nedobfe rozvinutém vnimani ¢asu se mohou
projevit zaménami poradi pismen a islic ve ¢teni a psani.

Prostorovou orientaci rozvijime denné, napf. stavéni kostek, prace se
stavebnicemi, skladani dle predlohy, kreslenim, stfihanim, lepenim, pojmenovavanim
smérq, ale i sebeobsluznymi ¢innostmi, ¢i nejriznéjsimi hrami typu Kuba fekl, hra na
sochy aj. V oblasti prostorové orientace by dité mélo zvladnout a spravné pouzivat
napriklad pojmy: nahore, dole, vpredu, vzadu, vlevo, vpravo, prvni, posledni,
uprostied. Nedostatecna orientace v prostoru muize znamenat pozdéji pro dité mimo
jiné i problémy pfi orientaci ve ¢teném textu, dité se ztraci, nevi, kde Cte, preskakuje

véty, ¢i vynechdva slova.

2.1.2 Mysleni

Mysleni ndm umoziuje predvidat a pldnovat ¢innosti, tvofivé ménit skuteénost.
Také ndm pomdha orientovat se v rliznych situacich, usnadnuje resSeni problémovych

. s

situaci, pomahd chapat nejriznéjsi prirodni zakonitosti a celkové zkvalitnuje Zivot.
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Jak uvadi Vagnerova k podstatnému rozvoji porozuméni psychickym projevim,
a to jak vlastnim, tak i cizim, dochdzi v predskolnim véku mezi 3. a 5. rokem. Pfedstava
o mysleni zahrnuje schopnost vnimat lidi jako bytosti, které maiji urcita prani a amysly,
néjak uvazuji a proZivaji, maji néjakou predstavu o sobé a o druhych. Na pocatku
predskolniho véku ma predstava o fungovani mysli prevazné vnitfné dany charakter,
ale postupné, v souvislosti svyvojem jazyka, snarGstem poznatkd a poznavaci
flexibility, se dostava na védomou uroven. Starsi predskolni déti uz védi, ze lidé maji
(Vagnerova, 2012).

UvaZovat o tom, co si mysli jini lidé a co prozivaji, neni vidycky snadné. Hlavné
proto, Ze je nutno potladit vlastni ndzor a pocity a predstavit si, co si asi mysli nebo
proziva nékdo jiny. Mladsi predskolni déti si jeSté nepripoustéji, Zze by mohl mit nékdo
jiné nazory a pocity, nez maji ony samy a ani to, ze by mohl nékdo mit i jiny pohled na
urcité déni, nez ony. Na konci predskolniho véku jim za€ne byt jasné, Ze to azZ tak
jednoduché neni, a Ze se rlzni lidé mohou ve svych pocitech a nazorech velmi lisit.

Ucitelky v materskych skolach by mély vést déti k tomu, aby se na zadané ukoly
divaly z rGznych Uhld pohledu, samy se snaZily ukol vyresit. VSichni bychom si méli dat
pozor na predkladani jednoho hotového reseni, které my povazujeme za to spravné.
Dité samo by si mélo uvédomit, Ze uUloha, ¢i problém ma vice mozZnosti feSeni a
postupUl, protoZe jen takto si lépe zapamatuje zakonitosti a souvislosti riznych déju.

Rada ¢innosti, které déti v matefskych $kolach dé&laji, rozviji mysleni, Fe¢,
predstavivost a fantazii a vSechny tyto ¢innosti se vzajemné prolinaji. Je nutné zacit od
¢innosti jednodussich a postupné prechazet ke slozZitéjsim. Velmi snadny ukol dité
nebavi, pokud ma ukol zase moc slozity, odmita ho vyresit, protoze se mu nedafi
zadanou praci splnit. Cinnost ho tak nezajima a nerozviji jeho potencial tak, jak bychom
to potiebovali.

Z hlediska Ctenarské gramotnosti je dllezité mysleni rozvijet, protoze dité by
mélo byt schopno pokracovat v pfibéhu, vymyslet nejrliznéjsi situace, porovnavat
rizné déje, hledat hlavni myslenku pribéhu, vytvaret si svlj urcity nazor na pribéh a

vyuzit ziskané znalosti ze ¢teného i v jinych situacich.
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2.1.3 Pamét

,Pamét je proces zapamatovdni, uchovavdni a znovu vybavovdni psychickych
zaZitkG a motorickych ukonu” (Tomaskova, 2015, s. 87). Zazitky, které jsme béhem
naseho Zivota prozili, stale uplatiujeme. Pamét je také velmi vyznamna z hlediska
uceni, ziskavani novych védomosti, navykl a dovednosti, zavisi na ni také rychlost a
kvalita uceni a vykonavani veskerych cCinnosti. Je dulezité ji rozvijet po cely Zivot, nejen
tedy v utlém véku, protoie éteni a celkové uceni je na paméti a na vybavovani
postaveno.

Je podstatné, aby dité vyrastalo v klidném a pohodovém prostredi, protoze
vSechno, co proziva, si uchovava, zapisuje a uklddd do paméti. V urcitych situacich si
prozité okamziky mize pak vybavovat. Kdyz dité vyrlQstd v nepodnétném, Ihostejném
nebo pro néj ne v bezpecném prostredi, mizZe to mit vliv na jeho uceni.

Tomaskova popisuje, ze aby se dité naucilo pismeno, potrebuje si zapamatovat
jeho psaci i tiskaci podobu, zapamatovat si pohyb pfi psani i zvukovou stranku hlasky,
aby mohlo rozeznat jednotliva slova a dokazalo ¢teny text pfevést do pisemné podoby.
Pamét je také daleZita nejen pro samotny nacvik ¢teni, ale také pro vybaveni ¢teného,
hledani rlznych vztahG a souvislosti v textu, ktery dité ¢te nebo je mu predcitan
(Tomaskova, 2015).

MuzZe se zdat, Ze Cinnosti, které s détmi ve vztahu ke c¢tenarské gramotnosti
provadime, snad ani se samotnym ¢tenim nesouvisi, ale jsou velmi dllezité a v pripravé
na ¢teni a v rozvoji ¢tenarské gramotnosti neopomenutelné. Nez mlze samotny proces
¢teni nastat, je nutné rozvijet pamét ditéte. Ta se u predskolniho ditéte rychle rozviji,
dité si snadno zapamatuje i mnoho podnétld. Proto je vhodné s détmi hodné
komunikovat, Cist jim, zafazovat nova fikadla, basnicky a neustale se k nim vracet, hrat
hry a délat ¢innosti, které jsou pro dité zajimavé. Mezi aktivity, které podporuji rozvoj
paméti, patfi napf. Kimovy hry, vypravéni zazitk z prochazky, popisovani cesty,
obrazku, pohybové pohadky, hry typu ,Co se ve tfidé zménilo“, atd.

Pamét rozvijime tedy v kazdé Cinnosti. Je potfeba si uvédomit, Ze pokud si ma
dité néco zapamatovat, musi tomu rozumeét, ziskat k tomu urcity vztah a také pochopit,

proc je pro néj dana véc k zapamatovani dllezita.
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2.1.4 Pozornost

Pozornost je zaméreni védomi na urcity podnét, déj nebo cil. Jak uvadi Plhakova
je dllezité, Ze ma védomi omezenou kapacitu. Pokud by tak nebylo, bylo by védomi
zahlceno pfivalem podnétl, jakymi jsou napfiklad teplo, svétlo, nejrliznéjsi zvuky,
proménliva stimulace ze svalG a predevsim z mentdlni aktivity. Toto uvédomovani by
nejspis vedlo k naprostému vnitfnimu chaosu. Pozornost je tedy mentdlni proces, jehoz
funkci je vkladat do védomi jen omezeny pocet informaci, a tak ho chranit pred
zahlcenim velkym mnoZstvim podnétd (PIhakova, 2003).

U déti predskolniho véku ve spojitosti s dozrdvanim centrdlni nervové soustavy
dochazi k rozvoji zamérné pozornosti. Ta se formuje u ¢innosti charakteristickych pro
predskolni vék, tzn. u her.

K posilovani stalosti pozornosti a zvySovani jeji zdmeérnosti pomahaji napfr.
konstruktivni hry, samostatné plnéné jednoduché ukoly, poslech ¢tenych pohadek a
vypravéni nejraznéjsich pribéhd. | rozumnd doba sledovani oblibenych détskych
televiznich poradl muZe posilovat pozornost, ale jen v pfipadé, Ze dité neni pouhym
pasivnim divakem, ale stim co vidi, ¢i vidélo, pracujeme dal. Probirame, co jsme
nejlépe spolecné vidéli, dité muaze zkusit namalovat své dojmy, vymodelovat hlavni

hrdinku atp.
2.1.5 Predstavivost a fantazie

Pfedstavy jsou dle Tomaskové vybavené ¢i zpracované psychické obrazy
predmétl a jevl, které vdaném okamziku nevnimame, ale které jsme jiz nékdy
v minulosti vnimali. VSe, co jsme vnimali, si mGZeme i predstavit. Rozhodujici pro
predstavivost je rozvoj vnimani a pozorovani. V predskolnim véku dochazi k zcela
zdsadnimu rozvoji predstavivosti a fantazie, protoze na dité plsobi velké mnoZstvi
zajimavych podnétll. Nékteré z nich je dité schopno vnimat svymi smysly a dokaze si je
i zapamatovat a pozdéji vybavit, ale mysleni jesté neni dostatecné rozvinuto a ani
predstavy ditéte velmi €asto neodpovidaji realité. Casto se tedy stava, Ze si dospély
mysli, Ze mu dité védomé lze, vymysli si, Ze ma mnoho fantazie, ale uvédomme si, ze
dité jesté nema dostatek zkuSenosti a svym predstavam mnohdy skutecné véri

(Tomaskova, 2015). Jak ve své knize popisuje Kutdlkova, nema smysl ditéti jeho pravdu
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vymlouvat, vysvétlovat mu rozdil mezi realitou a fantazii. Casem vyroste a samo pak
pochopi, kde konci skutecnost a zac¢ina pohadka (Kutalkova, 2015).

Rozvijenim fantazie si dité potrebuje ujasnit, ¢emu nerozumi a co nedokaze
pochopit. Pfedstavivost a fantazie téZ rozviji kreativitu a tu je potfeba v predskolnim
véku podporovat, rozvijet ji a vést tak dité k originalité a k feSeni problému rlznymi
zpUsoby. Rozvoj fantazie u ditéte mlizeme vidét napr. v tom, Ze vécem prisuzuje lidské
vlastnosti, Cili neni vyjimkou, Ze panenka place, mluvi, pije mléko, dité ji prebaluje,
povida si s ni. Auta zase troubi, jezdi, musi se opravit, dokonce i mluvi, maji ruce apod.

Z hlediska c¢tenarské gramotnosti je podle Tomaskové rozvoj fantazie a
predstavivosti velmi cenny. Dité by si mélo umét vybavit a predstavit, o ¢em se mu cCte,
mélo by byt schopné si predstavit, jak asi vypada hlavni hrdina, v jakém Zije prostredi,
jaky je zamek, ve kterém Zije princezna, jak asi bubla potlcek v lese, jak voni louka po
desti, ¢i jak chutnd pernikovd chaloupka. Aby predstava byla co nejlepsi, je velmi
dllezité, aby dité vyrastalo v podnétném prostfedi, mohlo vnimat vice smysly a nejen
vidélo, ale i slySelo, jaké zvuky dany predmét vydava, jak s nim miZeme manipulovat,
jak voni a jak chutnda. K tomu, aby si dité dokazalo dobre vybavit jakykoliv obraz, je
dllezity rozvoj paméti (Tomaskova, 2015).

Neméli bychom tedy zapominat na rozvoj predstavivosti a fantazie a
podporovat je u ditéte rlznymi aktivitami v podobé spontannich her, kreslenim
predstav, pantomimou, vymyslenim pohadek, michanim rdznych barev, stavénim

domeckUl pro skfitky apod.

2.1.6 Re¢ a komunikaéni schopnosti

Do tfi let véku ditéte dochdzi k velkému rozvoji feci, déti maji zajem
komunikovat, vyuzZivat fe¢, ptat se, hrat si s nejriznéjsimi slovy, velmi dobre feci
rozumi. Dité, které nastoupi do materské Skoly kolem tti let véku, by mélo hovorit
v jednoduchych vétdch. Nastup reci je ale velmi individualni, nékteré déti zacinaji
mluvit dfive, jiné pozdéji. Nezastupitelnou roli v tomto sehrava i dédi¢nost, podnétnost
prostredi, a lidé, kteti dité obklopuji. Do Sesti let véku se vyvoj reci pri dobrém vyvoji

vétSinou vyrovna.
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Re¢ a komunikace jsou pro samotné uéeni nesmirné déleZité. Abychom spolu
mohli mluvit, musime mit rozvinutou a bohatou slovni zasobu. Pokud se ma dité naucit
Cist s porozuménim a timto také rozvijet ¢tenarskou gramotnost, je dalezité, aby reci
také rozumélo, mélo bohatou jak pasivni, tak aktivni slovni zdsobu a dokdzalo
vybavovat a predstavovat urcité pojmy.

Re¢ a slovni zasobu rozvijime tak, 7e s ditétem za kazdé situace komunikujeme,
komentujeme vSechny cinnosti, trpélivé détem odpovidame na jejich vieteéné otazky,
dité slysi spravny mluvni vzor od rodi¢d a od blizkych osob. V rozvoji feci hraje velkou
roli kazdodenni ¢teni fikadel, pohadek a pribéhda.

Komunikace je dle Vagnerové feci o néem. Verbalni sdéleni ma urcity obsah,
ktery mlze byt pro pfijemce dlleZity. Verbalni komunikace byvd oproti neverbalni
bohatsi, poskytuje prijemci vice informaci. Je také nezbytna pro dalsi socializa¢ni vyvoj,
pro vysvétleni norem chovani, rozdild jednotlivych roli v lidském Zivoté atp. Verbalni
komunikace je tedy schopnost, ktera umozZnuje néco vyjadfit a sdélit. Ackoliv dité
dovede projevit své pocity, prozitky a potreby i jinak, brzy zjisti, Ze verbalni
komunikace je efektivnéjsi. Béhem komunikace ziskavame i pouzivané neverbalni
projevy (mimické, ¢i pantomimické), které nam usnadnuji pochopeni a nam vyjadreni
(Vagnerova, 2012).

Dle Kutdlkové (1996) se v predskolnim véku zakldda zakladni slovni zasoba,
presna artikulace, schopnost komunikovat pohotové a bez zdbran. Pokud se néco
nestihne patficné rozvinout, nevyuZiji se vSechny moznosti ditéte, neni sice jesté nic
ztraceno, protoZe vyvoj pokracuje dal, ale je podstatné pracnéjsi a ¢asové mnohem
naroc¢néjsi dosahnout Urovné, které uz dosazeno byt mohlo. Po sedmém roce véku uz

jen zdokonalujeme a doplfiujeme stavbu, kterd je v zakladnich obrysech hotova.

2.1.7 Motorika a grafomotorika

Jak zminuje Mertin, podstatnou soucdsti vyuky v prvni tfidé je vyuka psani a
kresleni. Psani si Zada velmi presné koordinace oka a ruky, dobrou jemnou motoriku a
spravné drzeni tuzky. Je Zadouci vénovat nacviku grafomotoriky velkou pozornost jiz
v predskolnim véku ditéte a tim mu do budoucna usnadnit plnéni narocnych ukold

v pozdéjsim vzdélavani a Zivoté celkové (Mertin, 2004).

27



Motorické schopnosti a dovednosti Ize rozdélovat do nékolika rovin. A to na
hrubou motoriku, jemnou motoriku, grafomotoriku, motoriku mluvidel a motoriku
oénich pohyb( (Bednafova, Smardova, 2015).

Grafomotoriku déti je, jak uvadi Dolezalova, nutno rozvijet postupné. Zacina se
rozvojem hrubé motoriky a seznamovanim s grafickymi prostfedky a materidly.
Pokracuje se vlastnim rozvojem grafomotoriky, zaméfenym na podporovani jemné
motoriky a psychickych funkci. Vidy je nutno postupovat od jednoduchych tvari ke
smyslovymi organy. Nejdfiv jsou provadéna kratkd cviceni, pozdéji se prodluzuji, déti
predskolniho véku nejsou jesté schopny udrzet dlouhodobé zamérnou pozornost a
narocnou grafomotorickou ¢&innosti jsou velmi brzy unaveny. Je dobré, pokud pedagog
vyuZziva motivace, stfidd rozmanita grafomotoricka cviceni, ktera proklada pohybovymi
aktivitami. Ty podporuji svalovou koordinaci, navozuji uvolnéni a soustfedéni, prokrvuji
organy a vidy poskytnou aktivni dusevni odpocinek. Motivace by méla probihat
v pribéhu celé fizené cCinnosti. Velmi vhodna motivace je pohadkovy pfibéh, z néhoz
aktivity prirozené vyplyvaji a déti se jich tak nasledné zcela nenasilné zucastnuiji.
Motivace je navozovdna samoziejmé také i hodnocenim, nejlépe kladnym
s povzbuzovanim ditéte k ¢innostem. Tim uspokojujeme potifebu ditéte byt pfijiman a
byt Uspésny a to je velmi dlleZité pro posilovani jeho sebevédomi, sebehodnoceni, pro
jeho vztah k materské skole, k ucitelce apod. (Dolezalova, 2010).

Z hlediska vnéjSich podminek je rozvoj grafomotoriky zdavisly na Udrovni
rodinného prostiedi. Toto prostredi, s jejimi cleny, sjejich vzdélanim, materialnimi
podminkami, hodnotovou a zdjmovou orientaci maji zasadni vyznam. Velmi zdlezi na
tom, zda rodi¢e podnécuji rozvoj ditéte, zda ma dité mozinost nékoho v rodiné
napodobovat, od koho se spontanné ucit. Velky vliv na rozvoj grafomotoriky ma ale i
vychovné pusobeni v matefské skole, metodické postupy a vedeni ucitelkami. Od
ucitelll se ocekavd metodickd pfipravenost, znalost diagnostickych a napravnych
postupl. DUlezitd je pro pedagoga velkd trpélivost a vnimavost pro potreby déti,
tvorivost pfi hledani novych mozZnosti a prostredkl, snaha vytvofit co nejlepsi
podminky pro kazdého ze skupiny, plsobit efektivné a to predevsim hravou formou,

odpovidajici moznostem déti.
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Z vnitfnich podminek je podstatny stav, dosazend uroven a souhra viech prvk(
mozkové cinnosti pri grafomotorické cinnosti, stav predpokladli pro psychickou a
fyzickou cinnost ditéte, také ale jejich souhra a aktualni (napf. citovy) stav ditéte

(Dolezalova, 2010).

2.2 Emocni procesy (city)

Jak uvadi Lepilova (2014), dité si z rodiny odnasi zakladni model chovani a
mezilidskych vztah(. Narodi-li se dité do harmonické rodiny, kde je mu dévan pocit
jistoty, davéry, trpélivosti a vlidnosti, je to pro dité dar na cely Zivot a podnécuje to
zdarny vyvoj détské psychiky.

Citova vychova je podstatna oblast rozvoje osobnosti ditéte a je tfeba ji vénovat
velkou pozornost. Dle Zelinové (2011) emocemi rozumime psychicky stav, vyplyvajici z
prozivani vztahu k nékomu ¢i nééemu. Emoce jsou odpovédné za to, jak jsme schopni
konat.

Dle Vagnerové je emoclni proZivani déti predskolniho véku stabilnéjsi a
vyrovnanéjsi, nez tomu bylo v batolecim véku. Ubyva zde negativnich emocnich reakci,
predskolaci byvaji ¢astéji pozitivné ladéni. Jejich emoce jsou vsak dost intenzivni a
snadno prechazeji z jedné na druhou, napf. stfidani place a smichu.

Postupné se rozviji emoc¢ni pamét, déti si dokazou vybavit své dfivéjsi pocity a popsat
je tfeba ve vypraveéni.

Vnéjsi projev rlznych prozitkd Ize shrnout do nékolika nasledujicich bodu.

Vztek a zlost — nejsou uzZ tak Casté jako v batolecim véku, protoze déti jiz [épe chapou
pficiny vzniku nepfijemnych situaci.

Nékteré projevy strachu — velmi ¢asto byvaji v pfedskolnim véku vazany na rozvoj

détské predstavivosti.

Smysl pro humor — ve ¢tyrech letech povazuji déti za legracni i opakovani nesmysinych

slov. Schopnost bavit se navzdjem rlznymi vtipy v obdobi predskolniho véku je
povaZovdana za projev divérnosti kamaradského vztahu.

TéSeni_se, obavani se — predskolni dité, které zacind chapat pojem nejblizsi

budoucnosti, se dokaZe na néco tésit, ¢i se mlzZe budouciho déni obavat (Vagnerova,

2011).

29



V predskolnim véku se rozviji také emocni inteligence. Déti Iépe chdpou své
pocity a pocity jinych lidi, ¢astecné dovedou ovladat své emocni projevy. Zacinaji
chapat pficiny rdznych emocnich reakci. Zelinovd vymezuje pét zakladnich schopnosti,
které je treba uz od détstvi rozvijet a tim zvySovat emocionalni inteligenci. Patfi sem:

1) znalost vlastnich emoci — sebeuvédoméni

2) ovladani emoci — sebeovladani

3) schopnost motivovat sebe sama — sebemotivace

4) vnimavost k emocim jinych lidi —empatie

5) uméni mezilidskych vztah(l — angaZovanost (Zelinova, 2011).

Pedagog by mél mit dobfe vyvinutou schopnost empatie, mél by se tedy umét
vcitit do mysleni a prozivani ditéte, mél by byt k ditéti otevieny a upfimny. A to nejen
slovy, ale i gesty, mimikou a celym svym chovanim. Mél by kazdé dité bezvyhradné
pfijmout, to je zejména pro ty déti dalezité, které jsou na nizsi intelektualni drovni,
vyrusuji, ¢i si malo davéruji. Vysloveni dlvéry détem, pusobi velmi na jejich city, i na
samotnou motivaci k ¢innostem.

Emociondlni negramotnost mlzZe mit vazné nasledky. Déti se leckdy k sobé
neumi chovat, nerespektuji se, ve skole pak vznika Sikanovani, sebevrazdy, uzivani drog
a nejrliznéjsi psychicka onemocnéni. Déti se velmi Casto uzaviraji do sebe, prestavaji
komunikovat se svym okolim, jsou bez nalady, nestastné, vznikd u nich Gzkost,
deprese, obavy, strach, smutek, zdda se jim, Ze je nikdo nema rad. Proto jsou emoce a
emociondlni inteligence pro nds dulezité a rozvoj emoci podstatny uz u déti od
nejutlejsiho véku.

Ve vztahu ke c¢tendrské pregramotnosti sehravaji emoce svou velkou roli.
Détsky zajem o predcitané a vypravéné slovo prameni mimo jiného i z citového zaujeti.
Dité je pfi Cteni knihy blizko milovaného ¢lovéka, at uz jde o rodice, sourozence,
babicky, dédecky, ¢i ucitele. Stejné plati pro hru. Je to nejpfirozenéjsi ¢innost kazdého
ditéte, dokaze mu poskytnout maximalni citové uspokojeni. Diky hram se utvareji
mal3, ¢i velka pratelstvi, déti se uci Zit ve skupiné, hrat si s kamaradem, naslouchat

pranim, ¢i problémdm nékoho jiného, socializuji se.
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2.3 Motivacni procesy

Motivaci lIze definovat jako ,souhrn vsech intrapsychickych dynamickych sil
neboli motivi - pohnutek, které zpravidla aktivizuji a organizuji chovdni a proZivani
s cilem zménit existujici neuspokojivou situaci nebo dosdhnout néceho pozitivniho”
(PIhakova, 2003, s. 319).

Obecné muzZeme rozdélit motivaci na vnéjsi a vnitfni. Tyto motivace se
vzajemné ovliviiuji a spolecné utvareji chovani ¢lovéka. Plati vsak, Ze vétsi dulezitost
ma motivace vnitini.

Vnéjsi motivace je zakladdna na odménach, trestech, prikazech, prosbach,
pranich, ocekavanich, nabidkach, prestizi, ¢i vzorech. Hovofime tak o vnéjsich
Cinitelich, které prichazeji z naseho okoli, a které se béhem celého naseho Zivota
neustale méni. Vnéjsi motivaci neprikldadame takovy dliraz ve chvili, kdy mame silnou a
dobre provazanou motivaci vnitrni.

Vnitfni motivace pfichazi prfimo z ¢lovéka. Jsou to napfiklad Zizen, hlad, ale také
cil, predstava, radost, zvidavost, pozitivni pocity, radostné ocekdvani, tuzby,
pracovitost, zajem, vytrvalost, ¢i plany. Pfi rozvijeni motivace je jak popisuje Zelinova
(2011) dalezité, uvédomit si roli a dllezitost vychovy pti uspokojovani zakladnich
lidskych potieb. Zde je nasnadé vychazet z teorie amerického psychologa Abrahama
Maslowa, ktery rozdélil potfeby do péti urovni.

Abraham Maslow ve své knize uvadi, Ze se ve svém zZivoté setkaval s tou
nejtemné;jsi strankou lidské pfirozenosti, dospival v dobé, kterd nakonec vyustila ve
druhou svétovou valku. Jak ve své knize popisuje, Clovék dokaze byt sobecky, chlipny a
agresivni, ve své podstaté ale takovy neni. Vjadru lidské pfirozenosti se nachazi
dobrota a slusnost. A jsou-li lidé jini nez dobfi a slusni, je to proto, Ze osobité reaguji na
stres a bolest, nebo je jim upirdno uspokojeni zdkladnich lidskych potreb, jako je
napriklad jidlo, spanek, ale také bezpedi, laska a sebelcta (Maslow, 2014).

Maslowova psychologicka teorie znazorfiuje zplsob, kterym za sebou hierarchicky
nasleduji lidské potreby a také v jakém poradi by se mély napliovat. Pokud nejsou

evvs

patry je Uzkd souvislost, napf. pokud nebude dité v bezpeci, nebude se chtit ani
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seberealizovat. Pokud nejsou napliovany zakladni télesné, fyziologické potfeby, nema
dité silu a ani motivaci vénovat se vyssim potfebdam (pr. hlad x prohlizeni knihy).

Dité pottebu seberealizace obvykle ma, pokud neni hladové, je v bezpeci, je milovdno a
uzndvano.

Maslowova pyramida potreb:

Potfeha
seberealizace

Potfeba uznéni,
uicty

Potfena lasky, prijeti,
/ snolupatficnosti
/ Potfeba hezpetia jistoty \
/ Zékladni télesné, fyziolegické potfehy \

Vysvétleni jednotlivych pater pyramidy je dle Plhakové nasleduijici:

Zakladni télesné, fyziologické potfeby - patfi sem napt. hlad, zizen, spanek, sexualni

uspokojeni, vyhnuti se bolesti, ¢i potfeba kysliku

Potieba bezpedi a jistoty - patfi sem jistota (rodiny, zaméstnani, zdravi,...) stabilita,

spolehlivost, osvobozeni od strachu, uUzkosti a chaosu, potfeba poradku, stdlosti,
zakona, silného ochrance apod.

Potieba Idsky, prijeti, spolupatfi¢nosti (sounaleZitosti) - je to potfeba nékam patfit, byt

nékym pfijiman, napf. kamaradstvi, partnersky vztah, potfeba mit rodinu atp.

Potfeba uznani - je vlastné potieba sebed(ivéry, sebelcty, prestiZe, potieba dosazeni

uspésného vykonu, potreba byt respektovan ostatnimi

Potfeba seberealizace - tyka se zadosti Clovéka po sebenaplnéni, jeho tendence,

uskutecnit své moznosti, rozvijeni osobnosti. Seberealizovani lidé prijimaji okolnosti
zZivota, jsou tvofivi, spontanni, zajimaji se o feSeni probléma, vazi si Zivota, citi blizkost
jinych lidi, ¢i posuzuji jiné lidi bez pfedsudk( atp. (PIhdkova, 2003).
Motivace déti v predskolnim véku je vlastné funkce rozvoje osobnostnich kvalit
a nejde jen o to, aby se dité chtélo v budoucnu ucit. Jde zde i o motivaci k seberozvoji,
k pozitivnimu a kvalitnimu Zivotu (Zelinova, 2011).
Pokud vznikne v ditéti béhem predskolniho véku navyk potrebovat knizku, pak
udélala materska skola a nejblizsi rodinny kruh maximum pro jeho budouci gramotnost

(Gebhartova, 2011).
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3  VNEJSI FAKTORY OVLIVNUJICi CTENARSKOU PREGRAMOTNOST

Ctendfskou pregramotnost ovliviiuje mnohé. Mimo vy$e uvedenych vnitfnich
faktord jsou to i faktory vnéjsi. Pfedevsim pak rodina, materskd Skola a v neposledni

fadé média, ktera ve velké mire uzivani mohou ¢tenarskou pregramotnost ohrozit.

3.1 Rodina

Prvnim a nejdalezitéjSim prostredim, které ovliviiuje osvojovani si ¢tenarskych
navykl je rodina. Dité se pfipravuje na ¢teni uz od nejutlejsiho véku a uloha rodi¢l a
rodinnych zvyklosti je pfi tom velmi dllezZitd. Autorka Bacus udava nékolik jednani a

postojli rodicu, které napomahaiji ditéti, aby se na budouci ¢teni |épe pfripravilo:

rodice si s ditétem hraji a povidaji namisto vysedavani u televize

- pokladaji ditéti otazky a davaji mu dostatek ¢asu na odpovéd

- Ctou ditéti knihy jak z domdci knihovny, tak vyplj¢ené napftiklad z verejné knihovny

- umoznuji ditéti experimentovat, cvicit vSech pét smysli a dovoluji mu podilet se
s nimi na nékterych jimi vykonavanych ¢innostech

- dbaji na rozvoj feci a pomahaiji ditéti se socializaci

- brzy pfitdhnou pozornost ditéte kjednoduchym psanym textim, at uz
v pohdadkovych knihach, ¢i na obalech od potravin. Vysvétli mu tak, proc je duleZité
v budoucnu umét Cist.

Timto zplsobem mizZe byt uzZ tfileté dité dobfe zapojeno do svéta, v némz dominuje

pismo. Dité vyrlstajici vrodiné, kde je cteni pozitivné hodnoceno, je postupné

privadéno k tomu, aby ho ¢teni zaujalo. Bude totiz védét, Ze mu ¢teni dokaze otevfrit

dvere k mnoha komnatam poznani (Bacus, 2004).

Snad Uplné kazdy je schopen vybavit si ve€erni chvile s pohadkou. Dle Kutalkové
toto patfi mezi vzpominky, k nimz se vracime i jako dospéli v dobé, kdy nas Zivot
zaskocCi néjakym trapenim. Je proto na rodicich, aby toto obdobi nepromeskali, dité tak
nenasilnou formou vzdélavali, prohlubovali timto dennim ritualem emocidlni vztah
mezi rodi¢em a ditétem a doprali svym ratolestem jejich vlastni krasné vzpominky.
Nikdo z rodic¢l se ani nenadéje a pfijde chvile, kdy jejich potomek uz sdhne po knizce

sam (Kutdlkova, 2005).
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VérisSova tvrdi, Ze hlavné tedy rodina by méla byt schopna vytvaret vhodné
podminky pro podnécovani ditéte ke zkoumani rlznych druhd text( a experimentovani
s nimi. Neopomijejme skutec¢nost, Ze vliv rodiny na ¢etbu ditéte nelze nahradit vlivem
Skoly (Vérisova, 2007).

Jsou to hlavné rodice, ktefi svymi aktivitami, a to hlavné v prfedskolnim obdobi
zasadné rozhoduji o tom, jestli a jak se dité nauci Cist. Rodice by se méli zajimat, jaké
¢innosti v materské Skole probihaji a nechdvat se s chuti zapojovat do spoluprace se
Skolou. Také by méli pochopit, Ze vSechny ¢innosti v materské Skole maji svij vyznam,
nebot pedagogové veskeré cinnosti peclivé planuji, aby se kazdé dité harmonicky
rozvijelo dle svych individualnich potfeb a bylo tak pfipraveno zvladdat dalsi etapy
svého Zivota (Tomaskova, 2015).

Dle Svobodové pfinasi partnerstvi mezi rodicem a pedagogem moznost lépe
poznat dité a jeho svét. Pro rodi¢e muzZe byt toto partnerstvi velmi pfinosné ve smyslu
poznani metod a zplsobu vzdélavani. Ucitelka mlze rodicdm nabidnout vzory
v komunikaci s ditétem a pomoci najit pro jejich dité vzdélavaci cestu, kterd mu bude

vyhovovat a optimalné ho rozvijet (Svobodova, 2010).

3.2 Materska skola

Predskolni vzdéladvani ma usnadniovat ditéti jeho dalS$i cestu Zivotem a
vzdélavanim. Ukolem matefské koly je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat
jeho télesny rozvoj, zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu
v chapani okolniho svéta a motivovat ho k dalSimu poznavani a uceni, stejné jako ucit
dité Zit ve spoleCnosti ostatnich a pfibliZzovat mu normy a hodnoty uzndvané nasi
spolec¢nosti (RVP PV, 2017).

Zhruba ve tfech letech nastupuje dité do matefské Skoly, kterd navazuje na
rodinnou vychovu ditéte a tuto dopliuje (Tomaskova, 2015).

Dité se postupné udi pfijimat cizi autoritu a respektovat své vrstevniky. Ve
skupiné déti se musi naucit vytvofit si urcité postaveni, prosadit se, navazat
kamaradské vztahy, pomoci druhému, byt ohleduplny, spolupracovat, ale i zvladnout
konflikt, pocit litosti a zklamani. Jak se dité bude chovat k ostatnim, zavisi hodné na

zkuSenostech ziskanych v rodiné (Zajitzova, 2011).
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Jak zminfluje Gebhartova a Opravilova (2011) cesta soucasného ditéte je velmi
narocna a slozitad. A to predevsim tim, Ze ji neustale zrychlujeme, presné vytyCujeme a
zbytec¢né ji zbavujeme pfirozenych odbocek a zastavek. Materska Skola je pfitom snad
jedinym mistem, které muzZe idedlné zajistovat rovnovahu mezi nezbytnou a Zadouci
mirou omezovani, kterou sebou nese vychova ve skupiné a svobodnym rozvojem
osobnosti a jedinecnosti kazdého ditéte.

Materska sSkola se pfi vychové a vzdélavani déti déli s rodinou, neni tedy pochyb
o tom, Ze v tomto na prvni pohled hravém a bezstarostném Zivoté déti se utvareji ony
klicové dovednosti k tomu, aby se dité ,vyznalo” v Zivoté. Odtud tedy i celkem vysoké
naroky na ucitele jako na profesionalniho prostfednika mezi tiSténym textem a
nectenafri, na ucitele, ktery je vlastné dobrym ¢i Spatnym interpretem literarnich textu
a uméni vibec. Aby byl interpretem dobrym, mél by umét vybrat hodnotny a vhodny
text pro déti a ten také zajimavé a rozmanité détem prezentovat. Vhodné je déti dobre
namotivovat, knihy predcitat, ¢i pfibéhy vypravét a s détmi nad knihou premyslet.
Nesmime opominout ani dobry hlasovy fond, se kterym musi pedagog umét
hospodafrit. Predpokladem Uspéchu je v neposledni fadé také spravna vyslovnost, aby
fe¢ byla sdélnd, pfrijemna, rytmicka, aby pedagog slovem opravdu komunikoval a byl
dobrym mluvnim vzorem pro své déti ve tfidé a pro své okoli (Gebhartova, 2011).

Materska sSkola by se méla zasadit o ctenaisky podnétné prostiedi, aby tak
spravnym smérem rozvijela budouci ¢tenare s kladnym vztahem ke knihdm a ke ¢teni.
Ve svych ¢innostech by méla postupovat tak, aby kazdé dité harmonicky rozvijela a
pripravovala ho tak na vstup do zakladni skoly. Tomaskova vymezuje zpUsoby, kterymi
Ize vhodné rozvijet kladny vztah ke kniham a ¢teni v materské skole.

Pravidelné kaZzdodenni ¢teni détem - Tomdaskova zd(irazriuje, Ze ¢teni pred spanim neni

dostacujici, protoze se dité aktivné neucastni a mnozi pfichodem spanku ani nemaji
moznost vyslechnout celou pohadku.

Knihovnic¢ka s détskymi knihami - je dllezité vést déti k tomu, aby se s knihami

seznamovaly, prohlizely si je a spole¢né s nimi o knihach diskutovat.

Cteci a psaci koutky - zde by mély déti nalézt klid a prostor pro ,,¢teni“ a hru s knihou,

stejné tak psaci potieby, papiry, €tvrtky, apod., aby mély moznost ve svych hrach

vyuZivat vse potfebné.
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Sezndmeni_ s knihkupectvim - seznamujeme tak déti s mistem, kde si knihy mohou

vybirat dle obrazk(i a predstavovat si tak, o ¢em kniha asi je. U¢ime je tim také, jak
s knihou zachazet a jak je takova kniha finanéné naroc¢na. Nenasilnou formou déti
seznamujeme, kdo, kolik a jaci lidi se na vyrobé knihy podili.

Navstévy knihoven - pravidelné navstévovani knihovny vede déti také k zodpovédnosti

za pujcenou knihu. Déti se uci premyslet o textu, vyjadifovat své predstavy o hrdinech
knihy.

Psani a tvorba détského ¢tenarského deniku - s détmi je vhodné zapisovat, které knihy

jsme spolecné precetli, co jsme se v nich dozvédéli a ¢im nas upoutaly, déti mohou
pisemnou formu doplnit obrazky. V prabéhu celého roku je pak dobré se k deniku
vracet a pfipominat si, co bylo pred¢itano.

Spoleéné ¢teni déti a rodiéd v materské skole - spolec¢né c¢teni at rodicu, ¢i pedagoga

muze byt obohaceno dramatizaci nebo loutkovym divadlem, které rodice pfipravi ve
spolupraci s pedagogem. Timto zplsobem lze rodi¢lim ukdzat i postupy, jak s pfibéhem
a s détmi spole¢né pracovat.

Spole¢né ¢teni déti a starSich spoluzdkl ze zdkladni Skoly v matefské Skole - Zaci se

mohou s détmi podilet na tvorbé ctenarského deniku, cist s détmi v mensich
skupinkach podle zdjmu, Zanru a podle jejich schopnosti a dovednosti. Tim lze také
zajistit vétsi aktivitu jednotlivych déti pfi ¢teni a individualni pfistup.

Vyroba vlastni _knihy - s détmi lze vyrdbét napriklad leporelo nebo jejich vlastni

obrazkovou knihu a déti se tak dozvidaji, jak se kniha vyrabi, co vSe je k tomu zapotrebi
a kolik prace se tomu musi vénovat. S détmi mizZzeme téz vyrabét i papir, kde déti
pracuji dle pracovniho postupu a pfimo se tak podili na vyrobé materidlu tolik
potfebného pro vyrobu knih.

Dramatizace pohddek - je dobré provddét u pohdadek, které déti dobfe znaji, a je

vhodné, aby kazdé dité mélo néjakou roli.

Hra na divadlo a navstéva divadel a divadelnich predstaveni - déti se uéi spolupracovat,

rozdélovat role a rozvijeji tak rec, fantazii, pamét, predstavivost, mysleni a smyslové
vnimani (Tomaskova, 2015).
Ve vzdélavaci nabidce kazdé materské Skole by prohlizeni, ¢teni knih a prace s

texty mélo byt zcela pfirozené. A to hlavné proto, Zze détem objasnuje jejich Zivotni
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zkuSenosti, napliiuje spektrum novych pojm(, spoluvytvafi vkus déti a vede je ke

Ctenarstvi.

3.3 Média

Média - velké téma soucasné doby. V 21. stoleti si vétSina z nas bez televize,
internetu, pocitacd, chytrych telefond, interaktivnich tabuli a dalSich médii neumi
predstavit Zivot. AvSak co znamend sledovani televize pro déti predskolniho véku?
Bacus (2004) uvadi, Ze zadna odborna studie neprokazala pfimou souvislost mezi
sledovanim televize a problémy u déti. Presto vSak zplsobila obrazovka rodi¢im i
uciteldm uz mnoho vrasek.

,Cteni je faktickym klicem k medidini kultufe a Etendfskd gramotnost podstatné
ovliviiuje uspésnost ditéte v celém vzdéldavacim procesu” (Prazova at al., 2014, s. 9).
Diky pUsobeni informacnich technologii prochdzi vyuzivani tradi¢nich pisemnosti,
jakymi jsou knihy, ¢asopisy, noviny a dalsi typy tisténych médii rozsahlymi zménami,
které maiji vliv i na samotny proces ¢teni. Vedle jiz zmiflované televize je to predevsim
rozvoj internetu, vznik a vyuzivani socialnich siti, hrani pocitaCovych her a rozsifeni
specializovanych zafizeni pro cetbu elektronickych textll. VSechny informacni
technologie podstatnym zplisobem proménuji lidskou komunikaci (Prazova at al.,
2014).

Lepilova popisuje, Zze se opravnéné soudi, Ze bezvybérovost programu napft.
v televizi a ¢asto opakované pasivni sezeni déti pred televizi ¢i jinymi médii, utlumuji
hravou tvofivost ditéte i jeho fantazii a projevuji se negativné na jeho vyvoji. (Lepilova,
2014). Média vsak tvofi nedilnou soucdst naseho kulturniho Zivota, jen tak z néj
nezmizi a je na nas rodicich a ucitelich, jak se s nimi nau¢ime Zit a hlavng, jak s nimi
naucime Zit nase déti.

Bacus uvadi, Ze média jsou zdrojem rlznorodych informaci a pomahaji ditéti
otevrit se vnéjSimu svétu. Pokud vSak jde o déti predskolniho véku, jsou leckteré
porady nevhodné a pro dité tézko srozumitelné. Navic déti v tomto véku jesté stdle

dobre nedokazi rozlisit, co je skutecné a co neni. Nadmérné sledovani televize, i

raznych jinych poradl muzZe déti drazdit, otupovat je, unavovat oci, zlehcovat nasili,
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odrazovat déti od cteni knizek, zprostfedkovavat zaporny, nebo naopak , pfibarveny”
obraz o svété (Bacus, 2004).

Kutalkova tvrdi, Ze velkym nebezpedim pro rozvoj reéi je sledovani televize a
nepfimérené pouZivani pocitace. Pasivni sezeni pfed obrazovkou, konzumace hotovych
pribéhl, bez moznosti upraveni dle vlastni fantazie, bez moznosti ovlivnéni vybéru
namétu, to vSechno jsou okolnosti, které nejsou pfiznivé pro rozvoj feci a jsou
v rozporu s pfirozenosti dité. To se pouze diva, ale neposloucha, protoze zrakova
informace ho plné zaméstnava. Déti, které travi velmi mnoho c¢asu s médii rlizného
druhu, maji ndpadné chudou slovni zdsobu, nedokazi se pak samostatné vyjadrovat ani
0 nejbéznéjSich vécech. | jejich hry jsou namétové chudé, stereotypni a bez fantazie.
Také malo a hlife kresli, protozZe sice jim obraz zprostfedkovava ke vnimani spoustu
véci, je to ale jen povrchné, déti nemaji ¢as si vse dlikladné zpracovat a ulozZit si do
pameéti. Proto by dité predskolniho véku nemélo napftiklad u televize byt moc dlouho,
jinak si za€ne zvykat slySet, ale neposlouchat, divat se, ale nevidét. Vidy by mél byt u
ditéte nékdo z dospélych, kdo upozorni na dualezité véci, vysvétli véci neznamé, utési Ci
pochova, kdyZz se maly divak zacne bat. Je velmi vhodné porad zprostiedkovany
médiem ztvarnit tfeba na papir a namalovat tak obrdzek k pohadce, vymodelovat
hlavni postavu atp. (Kutalkova, 2005).

Nikdy bychom neméli dovolit, aby nam média zasahovala do komunikace
v rodiné, méli bychom si peclivé vybirat porady, které budeme sledovat, stanovit jasna
pravidla pouzivani a v neposledni fadé nabizet ditéti jinou alternativu traveni volného
Casu. Média by nam neméla brat cas, ktery muiZeme stravit s détmi i jinak, treba
vecerni pohadkou ¢tenou z knihy, povidanim o tom, jaky byl dnes den, co jsme zazili
apod.

Jak popisuje Tomaskovd, v mateiské Skole by se méla média vyuZivat velmi
uvazené. Pfi sledovani televize jsou déti pasivni, nerozviji se jejich fantazie,
predstavivost, slovni zasoba a rovnéz vyjadfovaci schopnosti. Vidy by u televize méla
byt pfitomna uditelka, kterd by objasrfiovala situace a pojmy, kterym déti nerozumi. Po
zhlédnuti poradu by mélo nasledovat vypravéni a sdélovani dojmua a predstav, aby se
déti ucily smysluplné mluvit o tom, co zhlédly a rozvijely tak své vyjadiovaci schopnosti

a aktivni slovni zasobu (Tomaskova, 2015).

38



Poslech z audionahravek by mél byt zafazovan v materské skole také v omezené
mire. PFi poslechu chybi pfimy kontakt posluchace s vypravécem, chybi zde prace
s textem, vysvétleni cizich pojm(. Pokud déti poslouchaji delsi pohadku, vytraci se jim
pozornost a soustfedénost. Vhodné je, aby byla pfitomna téz ucitelka a vysvétlovala
slozité useky, sledovala reakce déti a popripadé poustéla pohadku jen po ¢astech.

Rovnéz vyuzivani pocitacl a interaktivni tabule by mélo byt v matefské Skole
uvazené. Doporucuje se pouzivat vhodné pocitaCové programy uréené pro danou
vékovou skupinu. Déti by mély radéji pozndvat predmeéty v redlnych situacich, mély by
véci poznavat co nejvice smysly, mit moznost si je osahat, vidét je, slySet je, oCichat je,
experimentovat s nimi apod. Bohuzel pocitaCe nam tuto moznost nedavaji, proto by

mély byt vyuzivany jen v omezené mire (Tomaskova, 2015).
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4 UKOTVENI CTENARSKE PREGRAMOTNOSTI V RVP PV

Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je zakladnim
pedagogickym dokumentem, kterym stat stanovuje pozadavky na vychovu a vzdélavani
v materské Skole. RVP PV uréuje spoleény ramec predskolniho vzdélavani a zaroven
poskytuje podminky k tvorbé a realizaci vlastnich Skolnich vzdélavacich program(
(SVP). RVP PV je smérodatnym dokumentem nejen pro ucitele, ale také pro zfizovatele
vzdéldvaci ch instituci i jejich odborné a socialni partnery.

Pojem Ctenarska pregramotnost, ¢i pfedctenarska gramotnost se v RVP PV nijak
nevymezuje a ani nepouziva. Jednotlivé o¢ekdvané kompetence se ale neobejdou bez
funkéni ctenarské gramotnosti, a proto by i v predskolnim vzdéldavani mél celkovy
rozvoj jit ruku v ruce s rozvojem ¢tendrské pregramotnosti.

V klicovych komunikativnich kompetencich jsou pro dité ukoncujici predskolni
vzdéldvani uvedeny pozadavky, souvisejici se ¢tenarskou pregramotnosti. Dité by mélo
ovladat dovednosti predchazejici ¢teni a psani, rozumét slySenému, rozliSovat nékteré
symboly, rozumét jejich vyznamu a funkci, umét vyuzit informacni a komunikaéni
prostiedky (knizky, encyklopedie, PC, audiovizualni techniku, telefon atp.). Matouci je,
a to zvlasté pro zadinajici ulitele, absence vymezeni, co je mysleno ,dovednostmi
predchazejici ¢teni a psani“. RVP PV neposkytuje Zzadny urcity ndvod pro planovani
vhodné vzdélavaci nabidky, ani neumoznuje posoudit, jestli u ditéte k naplnéni tohoto
cile doslo, protoze nejsou ani vymezena kritéria pro hodnoceni pokroku ditéte.

V oblasti dil¢ich vzdélavacich cill, jejichz naplnovani vede k utvareni vyse
uvedenych kompetenci, jsou uvedeny oblasti rozvoje, na které se ucitel ma zamérovat:

Dité a jeho télo - vtéto oblasti se ke ¢tendiské pregramotnosti vztahuje napftiklad

rozvoj smyslového vnimani, rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka.

Dité a jeho psychika - podoblast Jazyk a feC - vtéto oblasti nachazime nejvice

informaci, které bychom vztahli pod pojem ¢tenarska pregramotnost. Napfiklad rozvoj
feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti jako je vnimani, naslouchani,
porozuméni, vytvareni pojmu, vyjadfovani se, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka,
slovni zasoby, sluchové diferenciace. Spadaji sem nejrliznéjsi hry se slovy, poslech
¢tenych, ¢i vypravénych pohadek, vypravéni, co dité slySelo nebo vidélo, prohlizeni a

¢teni knih. V podoblasti poznavacich schopnosti a funkci, predstavivosti a fantazie a
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myslenkovych operaci nalézame napfiklad osvojeni si elementarnich poznatk(i o

znakovych systémech a jejich funkci (abeceda a Cisla), rozvoj vnimani, paméti a
pozornosti, pfedstavivosti, fantazie, soustfedéni se na ¢innost, myslet kreativné.

V podoblasti Sebepojeti, city a vile nalézdme ve vztahu ke ¢tenarské pregramotnosti

naptiklad uvédomovani si pfijemnych a nepfijemnych prozitkd.

Dité a ten druhy - v této oblasti se ke ¢tenarské pregramotnosti vztahuje predevsim

porozuméni béznym projeviim emoci a ndlad.

Dité a spolecnost - v ramci rozvijeni gramotnosti se zde mimo jiné zaméfujeme na

seznamovani se se svétem, jeho kulturou a hodnotami, poznatky o svété, sledujeme se
zajmem literarni pociny a hodnotime je.

Dité a svét - v této oblasti si osvojujeme elementarni poznatky o svété (MSMT, 2017).

RVP PV sice tedy vymezuje jednotlivé slozky, chybi zde ale napfiklad rozvoj
kritického mysleni, pozadavky na vyuZivani Ctenarskych strategii jako podpory pro
rozvoj porozumeéni. Cile se nam mohou tedy jevit jako nedostatecné a to hlavné i pro
jejich neprovazanost a roztfi$ténost. Redenim by mohlo byt vymezeni obsahu
Ctenarské pregramotnosti tak, aby byly pokryty vSechny potiebné slozky a hlavné, aby

bylo ucitellim na prvni pohled zcela jasné, na co vSsechno se maji pfi své praci zaméfit.
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5 ROZVIJENi CTENARSKE PREGRAMOTNOSTI

Vzhledem k vyznamu gramotnosti v dnesni spole¢nosti a pro spokojeny osobni

Zivot je dllezité podporovat rozvijeni ¢tenarské pregramotnosti uz od raného détstuvi.

5.1 Rozvoj pregramotnosti

Dité ziskava pregramotnostni kompetence postupné pred formalni Skolni
vyukou diky spontannim aktivitdam v socidlnich situacich. Napomahd mu vtom
vzajemné pulsobeni s dospélymi a vlastni snaha osvojit si je pro své potieby a ze
Skole zac¢nou udit Cist a psat, se pokouseji o tyto Cinnosti spontanné a tim nabyvaji
urcitych zkusenosti a dovednosti. Toto je vsak obvyklé u déti, které vyristaji
v rodinném prostfedi, kde jsou jim lidé kolem nich vzorem a podporuji je v téchto
¢innostech. Déti se je snazi napodobit, ,étou” a ,piSi“ jako dospéli a vlastni
objevitelskou ¢innosti pfichazeji napriklad na podstatu kéddu psané redi.

Kvalita a Uroven pregramotnosti pred nastupem do skoly je tedy ovlivnéna
kulturou socidlniho prostredi, v némz déti vyrustaji, hlavné jeho komunikacni a literarni
podnétnosti, ale také zrani organismu. | materska Skola pro rozvoj pregramotnosti
utvari vhodné podminky, zarazuje do svych vychovné-vzdéldvacich cinnosti hravou
formou vypravéni, podnécuje déti ke komunikaci, k vyjadfovani se kresbou, Cci
pohybem. Déti obklopuje knihami, papiry na kresleni, pastelkami apod. Nejrizné;jsi
pomucky a prostiedky, které se zde nachazeji, mohou vhodné doplnovat vybavu,
kterou disponuje rodina. Plisobeni materské skoly je zvlasté prinosné pro déti z malo

podnétného prostredi (Dolezalova, 2010).

5.2 Duvody rozvijeni gramotnosti v predskolnim véku

Vzhledem kneustale se zvySujici ndroCnosti na gramotnost, ktera je
pozadovana spolecnosti, je tfeba rozvijet gramotnost jiz v pfedskolnim véku. Pozdé&jsi
Skolni vyuka pfinasi pozitivni vysledky, pokud mlZe navazat na dobrou pfipravenost

déti. Uroven rozvoje gramotnostnich schopnosti v pfedskolnim obdobi uréuje dle
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Dolezalové nejen Skolni UspéSnost, ale také kvalitu gramotnosti v dospélosti. Tim jsou
ovliviiovany dalsi Zivotni Sance, kvalita Zivota i Uroven zapojeni ¢lovéka do spolecnosti.
Mame-li zajem na ucinném, ale zaroven pfiméreném plsobeni na gramotnost, je
nutné se této problematice vénovat z vyvojového a také z didaktického hlediska.

Gramotnost ma byt u déti rozvijena komplexné a je dulezité, zabyvat se vSemi
slozkami gramotnosti rovnomérné a vyvaziené. Komplexnost lze spatfit v rozvoji celé
osobnosti (poznavaci procesy, vyjadifovaci schopnosti, pracovni dovednosti a navyky,
emoce, zkusenosti aj.), zasazenim gramotnostnich dovednosti do Zivotnich situaci a
také rozvijeni vztahll a komunikace (mezi ucitelem a ditétem, mezi détmi vzajemné,

mezi rodic¢i a détmi, rodici a ucitelem aj.) (Dolezalovd, 2010).

5.3 Principy a podminky rozvoje pregramotnosti

V této C¢asti jsou uvedeny jak principy, které plati pro uceni obecné, tak
podminky specifické pro rozvoj gramotnosti. Principy se navzajem prolinaji a spolu
umocnuji.

Dle Dolezalové jde predevsim o:

- pozitivni _psychosocidlni klima, které je utvdreno otevienou komunikaci a

pozitivnimi socidlnimi vztahy mezi vSemi Ucastniky a podnétnosti ze strany téch,
ktefi jiz gramotnostni dovednosti ovladaji (ochotné ukazuji, jak na to, proc je tfeba
umét Cist a psat, povzbuzuji, navozuji pohodu, sdileji radost z Uspécht apod.)

- individualni pfistup k ditéti, kde je dulezité brat ohled na individualni zvlastnosti

ditéte pri vybéru postupl a prostredkdll, vzit v dvahu uroven jeho schopnosti a
zkusenosti, jeho zajem, osobni tempo, vlastnosti, pfipadné poruchy atd.

- udrZovani zajmu o gramotnostni innosti, kdy je vhodné, nabizet napf. rozmanité a

zvladdnutelné cinnosti, navozovat radostny proZitek z cinnosti, her a zabavy,
provadét grafomotoriku zasazovanim do situa¢niho kontextu, stfidat cinnosti,
zarazovat neustale nové pribéhy apod.

- pozitivni hodnoceni a projevovani davéry v Uspésnost ditéte

- umoznéni volby a dobrovolnosti, tzn. nenutit déti do cinnosti, ale uplatnit

dobrovolnost, umoznit napf. volbu knihy, ¢i grafického prostfedku, neudit Cist a
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psat, ale odpovidat a ukazovat, jak se tyto Cinnosti délaji a to tehdy, kdyz dité
projevi samo zajem

materidlni a hygienické podminky, tzn. zajistit materidlni podminky ke spontannim

pokusiim o ,,Cteni a psani“, zpfistupnit rizné texty v podobé knih, ¢asopisu, letakd,
navodu aj., budovat gramotnostné (literarné a komunikacné) podnétné prostredi

metodické postupy (€innosti déti, které sleduji vychovny cil) - postupy by mély byt

rozmanité, podnécujici mysleni, tvofivost, vzbuzujici zajem a nasazeni. Mély by byt
pfimérené individudlnim a vékovym zvlastnostem déti a kratkodobé, vyuZivajici
rGznych druhl textl, formatd papiru, kresebnych prostiedk(. Také by mély
stimulovat celkovy rozvoj ditéte, vyhovovat zdsaddm postupu od jednoduchého
k obtiznému, mély by navozovat humor a hru a podnécovat ke komunikaci,
vyjadfovacim schopnostem a k naslouchani

spoluprace s rodinou je jednim zhlavnich principl efektivnosti vychovného

plUsobeni. Rodina a Skola dokazi spolecné Iépe poznat individualni zvlastnosti déti,
ucitel kvalifikované poradi, jak vést dité k lepsim vysledkiim, spole¢né mohou sdilet
vysledky, Uspéchy v rozvoji ditéte apod. Gramotnost je natolik slozZity komplex
dovednosti, Ze je pfi jejim rozvoji nutnd spoluprace vice ucastnikl (Dolezalova,

2010).
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PRAKTICKA CAST

6 METODOLOGIE VYZKUMU

6.1 Cile a otazky vyzkumného setreni

Ve vyzkumném Setfeni je sledovano, jak ucitelé/uditelky materskych Skol
rozumi pojmu Ctenarska pregramotnost a co pro rozvoj v této oblasti délaji. Pro
ziskavani potfebnych udajl je realizovan kvantitativni vyzkum. Kvantitativni vyzkum je
ve spoleCenskych védach metoda standardizovaného védeckého vyzkumu, ktera
popisuje zkoumanou skute¢nost pomoci proménnych, které Ize vyjadrit Cisly.

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, co si ucitelé/ucitelky matefskych skol predstavuji
pod pojmem c¢tenarska pregramotnost a co délaji pro rozvoj této gramotnosti. Na
zakladé stanovenych cili vyzkumného Setreni vyvstavaji nasledujici hlavni vyzkumné
otazky:

1. Jak rozumi uéitelé/ucitelky pojmu ¢étenaiska pregramotnost?

2. Jak rozvijeji ucitelé/uditelky ¢tenarskou pregramotnost?

6.2 Technika sbéru dat

V rdmci realizovani kvantitativniho vyzkumu je vytvoren dotaznik. ,Podstatou
dotazniku je zjisténi dat o respondentovi, ale i jeho ndzort a postoju k problémum,
které dotazujiciho zajimaji* (Skutil at al., 2011, s. 80).

Chraska zminuje, Ze: ,Samotny dotaznik je soustava pfedem pripravenych a peclivé
formulovanych otdzek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovand osoba
(respondent) odpovidd pisemné“ (Chraska, 2016, s. 158).

Dotaznik (viz ptiloha €. 1) je uréen predevsim pro soucasné, ale i pro budouci
ucitele/ucitelky materskych skol. Dotaznik obsahuje 18 otazek, zjistuje data o
respondentovi, ale hlavné jeho ndzory a postoje vsouvislosti se c¢tenafskou

pregramotnosti.
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Pfi tvorbé dotazniku byly formulace otazek pomoci predvyzkumu konzultovany
s osmi ucitelkami z materskych skol, aby doslo k ovéreni srozumitelnosti a respondent
tak védél, jak ma odpovidat.

Ve vstupni ¢asti dotazniku je predstaven divod vyplfiovani dotazniku. Prvnich
pét otazek v dotazniku jsou identifikacni otazky na zjiSténi informaci o respondentovi.
Nasleduji vlastni otazky, kdy u uzavienych typd otazek si respondent vybira z urcitého
poctu pripravenych odpovédi, u polouzavienych otazek ma pak respondent moZnost
k varianté odpovédi doplnit dovysvétleni. U otevienych otdzek pak je uren jen
predmét, ke kterému se ma respondent vyjadrit. Diky volnosti otevienych otazek je
provedena po shromazdéni vSech odpovédi dodatec¢nd kategorizace, ktera umoznuje
velky pocet individudlnich odpovédi pfevést na mensi pocet. | tak je ale zachovano
hlubsi proniknuti ke sledovanym jevim, neZ je tomu u otadzek uzavienych. Ve
stupnicovych polozkach je respondentim prekladan urcity pocet odpovédi s tim, Ze je
maji seradit dle kritéria oblibenosti.

V dotazniku jsou pouzity uzaviené, polouzaviené, oteviené a stupnicové
otazky. Skutil vysvétluje, Ze uzaviené otazky nabizeji respondentovi moznosti
odpovédi, z nichZ si dotazovany musi vybrat. Vyhodou téchto otazek je jejich pomérné
snadné vyhodnoceni, ale nevyhodou je, Ze omezuji respondenta ve vyjadieni jeho
vlastniho nazoru (Skutil, 2011). Podle Chrasky lze rozdélit uzaviené otazky na
dichotomické a polytomické. Pokud lze dat na polozku jen dvé vzajemné se vylucujici
odpovédi, hovofime o otazkdch dichotomickych. U polytomickych otdzek se pak
predklada vice odpovédi, nez dvé (Chraska, 2016). Oproti tomu polouzaviené otazky,
objevujici se téz v nize uvedeném dotazniku, nabizi varianty odpovédi stejné jako
otazky uzaviené, ale nasledné umoziuji dovysvétleni. Oteviené otazky neomezuji
respondenta v jeho vyjadreni a to je jejich pfednost. Nevyhodou je nékdy velmi obtizné
vyhodnoceni nesourodych odpovédi na tutéZ otazku (Skutil, 2011). Dle Chrasky je
zpravidla nutné, po shromazdéni vsech odpovédi provést dodatecnou kategorizaci,
ktera umozni neprehledné velky pocet individualnich odpovédi prevést na mensi pocet
zvolenych kategorii (Chraska, 2016).

DalSimi pouzitymi typy otdzek jsou otdzky stupnicové. V nich se predklada
respondentim urcity pocet odpovédi s tim, Ze je maji sefadit podle urcitého stupné

kritéria (napf. podle oblibenosti, vyznamu apod.) (Chraska, 2016).
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7  CHARAKTERISTIKA VZORKU

Dotaznik vyplnilo celkem 131 respondentu. Elektronickou formou odpovédélo
na dotaznik 50 respondent(. Tisténych dotaznikl bylo rozdano mezi soucasné a
budouci ucitele a ucitelky materskych Skol celkem 131. Osloveni byli ucitelé a ucitelky
v materskych skolach v misté bydlisté vyzkumnika a prilehlém okoli, dale pak studenti
tretiho roéniku dalkového studia ,Ucitelstvi pro matefské Skoly”, studenti
celoZivotniho vzdélavani v oboru ,Ugitelstvi pro MS“. Studenti dotazniky nabidli
k vypInéni i kolegim a kolegynim v matefrskych skolach, ve kterych pusobi.
6 respondentll ze 131 zatim v materské Skole nepracuji, ale na zdkladé vykonavané
praxe v urcité materské skole dotaznik vyplnili. Vyplnénych tisténych dotaznikd bylo
z celkem 131 rozdanych kus(, navraceno celkem 81, coZ predstavuje 73,64 %

navratnost.
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8  POPIS VYSLEDKU

Dotazniky byly postupné a jednotlivé vyhodnocovany pomoci excelové tabulky.
Vypocty byly provedeny pomoci aritmetického priméru a procentualniho zpracovani a
jsou zobrazeny v grafech ¢. 1 - 18. Ve vysledcich Setfeni je vidy uvedena otazka
z dotazniku, graf a pod nim vysledky, které vyplynuly z dotaznikového Setfeni u

budoucich, ¢i soucasnych ucditelek/ucitelll materskych skol.

Otazka ¢. 1: Jaky je Vas vék?

1. Vék dotazovanych

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

od18do20let | 0%

od 31 do 40 let _ 24%

Graf €. 1 - Vék dotazovanych

V prvni identifikacni otdzce bylo zjiSténo, Ze nejvice respondentl a to 61 bylo ve
véku nad 40 let a v grafu tvori 47% z celkové dotazovanych. Respondentl ve véku od
21 do 30 let odpovidalo 38, cozZ v grafu predstavuje 29%. Dalsi skupinou dotazovanych
byli ucitelé/ucitelky ve véku od 31 od 40 let. Aktivné se podilelo na vyplnéni dotazniku
celkem 32 ucitell/ucitelek v této vékové skupiné a v grafu to predstavuje 24%. Nikdo

ve véku od 18 do 20 let dotaznik nevyplfoval.
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Otazka €. 2: Kolik let pracujete jako uditel/uéitelka v matefské skole?

do 5 let

6 az 15 let

nad 16 let

zatim v MS nepracuji

2. Profesni praxe dotazovanych

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

90%

100%

B

Graf €. 2 - Profesni

Z druhého grafu vyplyva, Ze na dotaznik odpovidalo nejvice ucitell/uditelek
spraxi do 5 let. Tento vysledek muZe byt do jisté miry ovlivnén skutecnosti, Ze

dotazniky byly rozdavany i do fad studentl kombinovaného studia ,UCcitelstvi pro

praxe dotazovanych

matefské $koly“ a mezi studenty celoZivotniho vzdélavani v oboru , U¢itelstvi pro MS*“.

Jen 0 7% méné respondentu, tedy 34% ma praxi delsi nez 16 let, coz predstavuje, pfi
vypliovani celkového poctu 131 dotaznikd rozdil 10 ti respondentl. 21% respondentu
mélo v dobé vyplfiovani dotaznikd profesni praxi v rozmezi 6 az 15 let. 6 respondentd,
Cili 5% z dotazovanych uvedlo, Ze v materské Skole zatim nepracuiji, ale dle provadéné

praxe vyplhovali dotaznik podle materské Skoly, ve které se po dobu své praxe

pohybovali.
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Otazka €. 3: Kde se nachazi matefska skola, v niz pracujete?

3. Umisténi mateiské skoly

0% 10%  20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ve mésté 71%

na vesnici 29%

Graf €. 3 - Umisténi materské Skoly

Z celkového poctu vyplnénych dotaznikd odpovédélo 93 respondentl (71%), ze
pracuji v materské skole, ktera se nachazi ve mésté. 38 dotazovanych, jez predstavuji
v grafu 29%, uvedlo ve treti identifikacni otdzce, Ze pracuji v materské skole, ktera je na

vesnici.

Otazka C. 4: Kolik déti mate ve tridé?

4. Pocet déti ve tridé

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

méné nez 20 déti - 18%

Graf €. 4 - Pocet déti ve tridé
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Ve cCtvrté identifikacni otazce doslo ke zjisténi nasledujiciho. V 62% materskych
Skol, ve kterych respondenti pracuji, je mezi 24 - 28 détmi ve tridé. 20% respondent(
uvedlo, Ze v jejich tfidach je zapsano 20 - 24 déti. Méné nez 20 déti ve tfidé, je v 18 ti %
odpovédi v dotazniku.
Pfi porovnani grafu €. 3 a grafu €. 4 bylo zjisténo, Ze predevsim ve méstech, a to z 76%,

je ve tfidach 24 - 28 déti.

Otdzka €. 5: Pracujete ve tfidé heterogenni, ¢i homogenni?

5. Typ tridy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Graf ¢. 5 - Typ tfidy

Tato identifikacni otazka odhalila vékovou hranici ve tfidach, kde respondenti
pracuji. V 67%, coz v prepoctu je 88 odpovédi, jsou tfidy homogenni, jsou zde tedy déti
v pfiblizné stejném véku. 33% respondent(l pracuji ve tfidach heterogennich a v jedné
tridé se tak nachdzi déti ve véku mnohdy jiz 2 let az do véku 7 let véku ditéte.

PFi porovnani grafu €. 3 a grafu €. 5 bylo zjisténo, Ze pfedevsim ve méstech, a to z 74%,
jsou tridy homogenni, coz odpovida skutecnosti, Ze ve méstech je vice obyvatel a

materské skoly mohou tfidy dle véku rozdélovat.

51



Otazka €. 6: Co si myslite, Ze znamena ¢tendaiska pregramotnost?

6. Vyklad pojmu ctenarska pregramotnost

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

souhrn znalosti a dovednosti potiebnych pro
budouci ¢teni a psani (porozuméni a
reprodukce textu, zpracovavani informaci)

42%

prace s knihami, vztah ke knihdm 24%

seznamovani s pismeny 17%

rozvoj slovni zasoby, schopnosti komunikovat 12%

neschopnost ¢teni 3%

schonost Cist jiz v predskolnim véku 1%

Graf €. 6 - Vyklad pojmu ¢tenarskd pregramotnost

Cilem bylo zjistit, jak rozumi uditelé/ucitelky pojmu ¢tenarska pregramotnost.
Vzhledem ktomu, Ze se jednalo o otevienou otazku, bylo nutné dle udavanych
odpovédi tyto dodatecné kategorizovat a velky pocet individualnich odpovédi tak
prevést na 6 nejcastéji zastupovanych odpovédi. At pomoci rGznych definic o ¢tenafské
pregramotnosti, ¢i podrobnym popisem vlastnimi slovy odpovédélo 42% respondentd,
Ze Ctenarska pregramotnost je vlastné souhrnem postupné se rozvijejicich znalosti a
dovednosti, postojli a hodnot potfebnych pro budouci ¢teni a psani, a pro zahajeni a
uspésné rozvijeni ¢tenarské gramotnosti.

Ze zbylych 58% respondentl si 24% mysli, Ze ctendarska pregramotnost se tyka
predevsim prace s knihou a zaujmutim kladného vztahu ke knihdam jiz v pfedskolnim
véku. 17% respondent si mysli, Ze se jedna hlavné o seznamovani déti s pismeny nasi
abecedy, 12% respondent( zastava ten nazor, Ze jde predevsim o rozvoj slovni zasoby

a schopnosti komunikace. 3% respondentll chdpu ctenafskou pregramotnost jako
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oznaceni vyvojového stadia déti, ve kterém jesté neumi Cist a 1% respondentl uvedlo,

Ze jde naopak o schopnost ¢teni jiz v predskolnim véku.

Otazka &. 7: Jak déti pripravujete v MS pro budouci éteni?

7. Pfiprava déti pro budouci éteni v MS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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Zamérenost spiSe na hygienické, sebeobsluzné
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navyky a socializaci

Graf ¢. 7 - Piiprava déti pro budouci ¢teni MS

Zamérem této otazky bylo zjistit, jak ucitelé/ucitelky pfipravuji déti v materské
Skole na budouci c¢teni. Jednalo se opét o otevienou otazku a po dodatecné
kategorizaci odpovédi je v grafu uvedeno 6 nejcastéjSich odpovédi. Jako nejvétsi podil
odpovédi, a sice 42% uvedli respondenti praci s knihou. Jak predcitani, prohlizeni, i
nabizeni knih, tak i hry na knihovnu a nejriznéjsi otazky kladené détem po precteni
nebo vypravéni textu. 18% respondentll odpovédélo, Ze pfiprava na budouci cteni je
provadéna komplexné, a to rozvojem vnimani, paméti, pozornosti, fantazie, pravo -
levé orientace, jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky a v neposledni fadé i rozvojem

kladného vztahu ke kniham a jinym textim. O 1% méné, Cili 17 % dotazovanych
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uvedlo, Ze déti pripravuji na budouci cteni predevsim dramatickou vychovou,
vypravénim déje a komunikaci. Pomérné velké zastoupeni ma i nazor ucitell/ucitelek,
ve kterém svymi 16 ti % uvadéji, ze pro budouci ¢teni uptfednostiuji nacvik
rozpozndvani pismen, uméni se podepsat a pozndvat nékterd pismena. 6%
respondentl pak uvedlo, Ze déti pro budouci ¢teni pripravuji pomoci projektl (pf. Celé
Cesko ¢te détem), ndvitévami v knihovnéch, ¢ vytvofenim knihovnicek ve tiidach, kde
maji déti moznost si kdykoliv pujcit knihu, kterd je oslovi a tu si prohlizet. 2%
respondentl uvedlo, Ze se zaméruji spiSe na hygienické, sebeobsluzné navyky u déti a

na socializaci déti, protoZe pracuji ve tridé, kterou z vétSiny navstévuji dvouleti.

Otazka ¢. 8: Jak spolupracujete srodiCi vsouvislosti s rozvojem ctenarské

pregramotnosti?

8. Spoluprace MS s rodici

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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Tydenni plan a rzné akce na nasténce - 10%
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Spoluprace: Ucitel + rodic + logopedicka péce - 12%

Poskytovani materialli a namétd + doporuceni
a1anam E
dalSich aktivit

Graf ¢. 8 - Spoluprace MS s rodici
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Po shrnuti a kategorizaci odpovédi na otevienou otazku bylo vyvozeno, Ze ve
vice nez 1/4 materskych skol neprobihd zadna spoluprace s rodici. Jeden ze zpUsobU
spoluprdce ze strany materské skoly je poskytovani nabidky k zakoupeni détskych knih
prostfednictvim rlznych distributord. 12% respondentd uvedlo, Ze détem a rodicim
zaddvaji ukoly na doma. Jednalo se predevsim o omalovanky, grafomotorické listy,
vysttihovanky, ¢i doneseni urcitého poctu ptirodnin, ovoce apod. Procentudlné stejné
je vdotaznicich zastoupena spoluprace s rodi¢i ohledné spravné vyslovnosti déti v
kooperaci s logopedickou péci. Do materské Skoly tak 1x mési¢né dojizdi klinicky
logoped, ke kterému rodi¢ s ditétem dochazi. K tomu dochazi velmi ¢asto pravé na
zdkladé komunikace uditele/ucitelky s rodi¢i o vyslovnosti hldsek jejich ditéte. 10%
respondentl uvedlo jako spoluprdci s rodici Udaje na nasténce. Rodi¢e maji moznost
precist si tak vSe, co se v uritou dobu s détmi ve tfidé déla, na ¢em pracuje, co se Cte
apod. Pod 10% hranici se dostaly odpovédi respondentll, Ze spoluprace mezi
materskou Skolou a rodic¢i probihda formou rozhovor( s rodici, rGznymi akcemi
s praktickymi ukazkami, jak je s détmi v MS pracovano a jak Ize s détmi pracovat i
doma. Dale pozvanim napf. prarodicl, ktefi v materské sSkole predditaji détem,
donasenim vlastnich knih zdomova a ndslednou praci stémito knihami. 3%
ucitel@i/ucitelek uvedli, e spolupracuji s projektem ,Celé Cesko ¢te détem*,
v nékterych pripadech se objevovalo nasledné pokracovani v tomto programu na
zakladni Skole. Zbylé 3% odpovédi, zahrnuji poskytovani material( a doporuceni dalSich
aktivit ze strany materské skoly.

Materskd skola je instituce, kterd rodicim pomaha u déti jim svérenych
napliovat vzdélavaci a vychovné cile a ucitelé/ucitelky jsou pro rodi¢e nezbytnymi
partnery ve snaze o rozvoj jejich déti. Je proto zadouci, aby se rodice aktivné zajimali o
prospéch i osobnostni rist svych déti a na materské skole, potazmo na jednotlivém

uciteli je, aby zarucil co mozna nejlepsi spolupraci rodiny a materské skoly.
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Otazka &. 9: Zjistuji si rodice, co se détem v MS ¢te?

9. Zajem rodi¢h o Eteni v MS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ano - zjistuji na nasténce . 10%
ano - zjistuji od uditeld/lek I 2%
ano - rodice se ptaji déti I 5%

ano - dle vystavek knih 2%

ano - rodice dostavaji pravidelné e-maily o

¢innostech a ¢teni v dané tridé

Graf &. 9 - Zajem rodicd o ¢teni v MS

V grafu ¢. 9 jsou zaznamenany vysledky Setfeni vztahujici se k polouzaviené
otazce, zda si rodice zjistuji, co se v materské skole cte. Nejvétsi podil odpovédi je
nezajem rodicl, a sice v81%, coZz predstavuje 106 odpovédi ze 131 vyplnénych
dotaznikd. 10%, Cili 13 respondentl uvedlo, Ze si rodice zjistuji na nasténce, s jakou
knihou je v daném okamziku ve tfidé pracovano. Dle vyzkumu bylo dale zjisténo, Ze se
rodice zhruba v 5% vyptdvaji svych déti. Ve zbylych tfech vysledcich se objevily nazory,
Ze si rodi¢e vse zjistuji u uciteld/ucitelek, nebo prohlizi vystavky pouzivanych knih
v mateiské Skole, ¢i dostdvaji pravidelné e-maily o ¢innostech a cteni v jednotlivych
tfidach materskych skol.

Vyse uvedenda otdzka primo souvisi s otdzkou spoluprace materské Skoly a
rodiny. Néktefi rodi¢e se sami zajimaji o celkové déni v materské Skole, jini Ziji
v takovém spéchu, Ze se na nic nevyptavaji. Néktefi jsou spokojeni, Ze si jejich ditko ve
Skolce pohraje, néktefi berou rozvoj a vyvoj jejich déti jako Zivotni samoziejmost.
Z velké Casti je tedy na ucitelich, aby se neustdle snaZzili s rodinou kazdého jednotlivého
ditéte navdazat kontakt a snazili se tak o spolupraci a o zajem déni v jednotlivé tridé a

materské skole jako celku. Samotni rodice by si pak méli najit chut, ¢as a zajimat se, co
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se v materské sSkole déje. Mozna by tak hloubéji a z jiné stranky poznali své dité a jeho

svet.

Otazka €. 10: Mate ve Vasi tfidé knihovnu, ktera je neustdle pfistupna détem?

10. Existence knihovny v MS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ano, knihy ¢asto obménujeme, dopliujeme _ 51%
ano, knihy nechavame po cely rok stejné,
e 42%
chybi finance
ne I 7%

Graf &. 10 - Existence knihovny v MS

93% coz odpovida poctu 122 respondentl, uvedlo, Ze knihovnu, ktera je
neustale pristupna détem, maji ve tridé zfizenou. 67 respondentl dale uvedlo, Ze knihy
Casto obménuji a dopliuji, 55 respondentl nechdvaji knihy v knihovné po cely rok
stejné, z dlivodu nedostatku finan¢nich prostfedk(. Zadnou knihovnu uréenou pro déti

nema k dispozici 9 riznych materskych skol, coZ v grafu odpovida 7% odpovédi.

Otdzka €. 11: Pracujete pravidelné v MS s knihou?

11. 1 Prace s knihou v MS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ano - 1x denné _ 42%
ano - 2x denné _ 41%
ano - 3x denné - 8%

ne - 8%

Graf ¢. 11. 1 - Prace s knihou v MS




Zgrafu je patrné, Ze pravidelnd prace sknihou neni uciteldm/ucitelkdm
v prostfedi materské skoly cizi. Otazka byla pouzita polouzaviena a respondenti méli
tak moznost vyjadfit svou zkuSenost, ndpad ¢i myslenku, jak s knihou v materské skole
pracuji. Jen 8% respondentl uvedlo, Ze s knihou pravidelné nepracuji, neznamena to
vsak, Ze by knihu nepouzivali viibec. V nasledujicim grafu je procentualné zobrazeno,

jak s knihou ucitelé/ucitelky nejcastéji pracuiji.

11. 2 Typ prace s knihou

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

prohlizeni knih pfi rannich hrach - 22%

rozhovory nad knihou . 7%

motivace, fikanky a pisnicky z knih 4%

Predcitdni pfi odpocinku _ 40%
Cetba jako motivace pfi fizené €innosti - 28%

Graf €. 11. 2 - Typ prace s knihou

Nejcastéji se objevovalo predcitani pfi odpocinku a to v 40% uvedenych
odpovédi. Nemala soucast vysledkl ohledné prace s knihou je pak ¢etba jako motivace
pfi Fizené cinnosti, kterou uvedlo 28% dotazovanych. 22% ucitelt/ucitelek pouziva
knihy jako pfedmét volné hry v rannich hodinach, 7% respondent( uvedlo také, Zze nad
knihou komunikuji, ptaji se, vyhledavaji informace. 4% jsou zastoupeny v nazoru, Ze

knihy jsou mimo jiné pouzivany i jako zdroj napadu, motivace, fikanek, basnic¢ek apod.
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Otazka &. 12: Spolupracuje vase MS s jinou instituci s ohledem na rozvoj étenarské

pregramotnosti?

12. Spoluprace MS s jinou instituci
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ano - rGzné projekty (Cteni pomaha,skoleni) I 4%
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ano - s divadelnimi soubory 1%

Graf ¢. 12 - Spoluprace MS s jinou instituci

Vice neZ polovina materskych Skol dle vyzkumu spolupracuje s ohledem na
rozvoj Ctendrské pregramotnosti s jinou instituci. Nejvice, a to z 52% materské Skoly
spolupracuji s mistnimi knihovnami. Materské Skoly jsou zapojeny i do rlznych
projektd jako je napft. ,Cteni pomdaha“, nebo jezdi ucitelé/ucitelky na rdizné typy $koleni
ohledné rozvoje ¢tenarské pregramotnosti. Spoluprace probiha i se zdkladnimi nebo
vysokymi Skolami, s knihkupectvimi, s domovy dlchodcl, s prodejci knih, ktefi
pravidelné dojizdi do matefskych Skol, kam vystavi nejrizné;jsi knihy. Ucitelé/ucitelky,
rodice, prarodie, i sourozenci, maji tak moznost, si knihy prohlédnout, poptipadé
objednat a u pedagogli zaplatit. Distributor potom objedndvku vytidi a knihy tak
z rukou uciteld putuji pfimo k lidem, ktefi si je objednali a zaplatili. Skoly spolupracuiji i
s logopedickymi poradnami, kde bézna praxe je takova, Ze na ndsténce jsou umistény
terminy, kdy klinicky logoped do matefské Skoly pfijede a ve spolupraci
s uCitelem/ucitelkou, rodi¢i a ditétem napomaha logoped spravné rozvijet vyslovnost
hlasek u déti. 42 respondentll, coZ je v procentudlnim vyjadreni 29% uvedlo, Ze
materska Skola dale nespolupracuje s zadnou instituci.
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Otazka ¢. 13: Jaky didakticky materidl nejcastéji pro rozvoj ¢tenarské pregramotnosti

pouzivate?

13. 1 Nejpouzivanéjsi didakticky material
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Graf €. 13. 1 - Nejpouzivanéjsi didakticky material

NejpouzivanéjSim didaktickym materidlem pro rozvoj ctendrské gramotnosti
zvolili pomoci stupnicovych poloZzek respondenti knihy. 14% a tedy jen 0 2% méné nez
knihy, byvaji v materskych Skolach zastoupenych v dotaznicich vyuzivany stolni hry
zaméFené na soustfedéni, pozornost a postieh. Casto a to v 11% je té% vyuZivan

material pro dramatizaci (napf. manasky, divadélka).
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V 9% jsou v materskych skoldch dle ucitel(i/ucitelek vyuzivany nejriiznéjsi pracovni listy
zamérené na rozvoj percepcné motorickych funkci, rovnéz prohlizeni ¢asopisti a prace
s nimi. V 8% jsou zastoupeny deskové hry pro rozvoj zrakového vnimani a vnimani
prostoru (napt. vkladacky, puzzle, pexeso), razny graficky material, rytmické a hudebni
nastroje a manipulacni material (napf. stavebnice, mozaiky, kostky). Respondenti
vyuzivaji jako didakticky material také rlizné PC programy, ale jak jejich zastoupeni se
6% ukazuje, je nejméné Casto pouzivané. Respondenti méli moznost doplnit jesté jiny
material, neZ jaky nalezli v tabulce. Tuto moZnost vyuzilo 30 respondentd, coZ je 23%
z celkovych odpovédi. V grafu 13. 1 je vysledek zaznamendn jako 3% ze 100, tedy jako
nejméné casto pouzivany, ale vzhledem kpoctu respondentd, ktefi kolonku

nevypliovali a zafazovali tuto moznost na posledni misto, je tento vysledek mylny.

13. 2 Pouziti jiného didaktického materialu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

interaktivni tabule

Ctenarské koutky . 10%

Kimovy hry

33%

20%

vyroba vlastnich loutek, puzzli, knih 37%

Graf €. 13. 2 - Pouziti jiného didaktického materidlu

Pokud vezmeme v potaz 23% respondentu, Cili 30 dotazovanych, ktefi kolonku pro jiny
didakticky material v dotazniku vyplnili, upfednostiiuje 37% z nich vyrobu vlastnich
knih, loutek a puzzli. Jak je vidét v grafu 13.2, 33% ucitellG/ucitelek uvedlo, Ze jako
didakticky material pouZivaji interaktivni tabule, na nichZ pousti détem pohadky a
nejrlzné;jsi ukazky (napf. start rakety, zvuky zvitat, pfirody). 20% z 30 respondentd,
hraje Kimovy hry, ve které procvicuji zrakovou pamét a pozornost u déti. 10%

respondentl se zminilo o vyuzivani ¢tenarskych koutk.
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Otazka ¢. 14: Predcitani je jedna z moZnosti prace s knihou. PouZivate jesté jiné

metody prace s knihou?

14. 1 Metody prace s knihou

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

prohlizeni knih - 27%
pouzivani knih jako motivaci - 21%
obrazkové cteni - 16%
dramatizace pohadek - 17%

filozofovani u knizek - 12%

jind odpovéd (tvorba vlastnich knih, hry na 0
knihkupectvi, na knihovnu) . 7%

Graf ¢. 14. 1 - Metody prace s knihou

Dalsi stupnicovou polozkou byla v dotazniku otazka predcitani a jinych moznosti
prace s knihou. Dle oblibenosti sefazovali respondenti pfedem stanovené moznosti.
Nejcastéjsi a nejoblibenéjsi bylo zvoleno v 27%, prohlizeni knih. 21% zastoupenych
v grafu na druhém misté Cetnosti je pouZivani knih jako motivaci. Dalsi oblibenou
metodou prace s knihou je z 17% dramatizace pohadek. O 1% méné a tedy v 16%
odpovédi, je zastoupeno obrazkové ¢teni. 12% oblibenost je ve filozofovani u knizek. U
této odpovédi se velmi ¢asto objevovala poznamka, Ze filozofovani u knih je ¢asové
narocnéjsi a vhodnéjsi u mensi skupiny déti. Vysledek této odpovédi plné
koresponduje s tim, na co poukdzal graf €. 4 - PoCet déti ve tfidé, a to sice, Ze v 62% je
ve tridach 24-28 déti a moznost filozofovani u knizek s mensi skupinou déti neni moc
realna.

JelikoZ Slo zéaroven i o polouzavienou otazku, méli uditelé/ucitelky moznost
doplnit i vlastni metodu prace s knihou. MoZnost odpovédi na tuto otazku vyuZilo 28

respondentd, coZ je 21% ze vsech shromazdénych dotaznik(.
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14. 2 Nejcastéji zastoupené jiné metody prace s knihou
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Graf €. 14. 2 - Nejcastéji zastoupené jiné metody prace s knihou

Mezi nejcastéji zastoupené jiné metody prace s knihou, nez jaké byly pfedem
stanovené v grafu 14.1, patfi tvorba knih. Tuto metodu prace s knihou vyuZiva z 28
respondentll 61%. DalSich 25% odpovédi tvofi nejriznéjsi hry na knihkupectvi a na
knihovnu. 14% respondentl uvedlo, Zze mezi dalsi vyuzivané metody prace s knihou

patfi v jejich tfidé i povidani o oblibenych knihach pfinesenych z domova.
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Otazka €. 15: Jak motivujete déti k budoucimu cteni?
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Graf &. 15 - Motivace v MS k budoucimu ¢teni

Motivace v materské Skole k budoucimu ctenarstvi byla v dotazniku vedena
jako oteviena otazka. Nutnosti byla dodatec¢nd kategorizace odpovédi a v grafu jsou
tak uvedeny nejcastéjsi udavané odpovédi uditel(/ucitelek materskych skol, ktefi se
podileli na vyplfiovani dotazniku. V procentudlnim vyjadreni je zahrnut i fakt, Ze nékteri
z respondentl uvadéli vice odpovédi. Nejcastéji, a to v 31%, motivuji ke ctenarstvi
respondenti déti tim, Ze jsou jim samy vzorem, déti je ¢asto vidi drzet v ruce knihu a
néco v ni vyhledavat. K této odpovédi je zahrnut i dostatek a spravny vybér knih ve

tfidé. 24% respondentl uvedlo, Ze déti nejc¢astéji motivuji k budoucimu ¢tendrstvi
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predcitdnim z knih, ¢i vypravénim nejriiznéjsich pribéhl, pohddek a bajek. Pod 10%
hranici odpovédi se dostaly velmi zajimavé odpovédi. Patii sem predcitani, uvazovani a
nasledné dotvareni koncl pohadek, dale pak besedy v knihovné, dramatizace pohadek,
prace s knihou donesenou z domova, motivace formou her (napf. rlznymi stavbami,
skladanim puzzli, vkladackami, divadélky, hry na knihovnu, obchod s knihami). 5%
respondentl uvedlo, Ze motivuji déti k budoucimu ¢teni béhem tizené cinnosti, 4%
zastava ndzor, Ze kdyz déti zatim samy nectou, nepotfebuji byt ani nijak motivovani.
3% dotazovanych uvedlo, Ze motivuji déti u¢enim se kratkych text (napf. basni, pisni,
fikanek, rozpoditadel) a tim tak trénuji pamét déti. Méné nez 3% odpovédi zahrnuji
v sobé seznamovani déti s rdznymi druhy knih (encyklopedie, kucharky, obrazkové

knihy) a pravidelnou ,,chvilku poezie“, kdy déti odpocivaji a poslouchaji verse.

Otazka ¢. 16: Myslite si, Ze na rozvijeni ¢tenariské pregramotnosti je dostatecné

mysleno v jednotlivych oblastech RVP PV?

16. Dostatecné popsani ctenaiské pregramotnosti
v RVP PV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ano 59%

ne - méla by byt kapitola o CP zvlast,

0,
zkonkrétnéni v RVP PV 4l%

Graf €. 16 - Dostatecné popsani ¢tenarské pregramotnosti v RVP PV

59% respondentl, coZz odpovida 75 dotazovanych, uvedlo, Ze vRVP PV je
dostatecné dobre Ctenafska pregramotnost popsana. Oproti tomu 41% respondentd,
tedy 53 dotazovanych si mysli, Ze ¢tendrska pregramotnost je sice v RVP PV zminovana,

ale ne dostatecné. Tito respondenti si mysli, Ze vzhledem k dllezZitosti ctenarské
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pregramotnosti a jejiho rozvijeni u déti, by bylo vhodné, aby RVP PV mél kapitolu
ohledné ¢tenarské pregramotnosti zvlast, aby bylo zkonkretizovano, co vse a v jakych

oblastech se ma u ditéte v souvislosti s touto problematikou rozvijet.

Otazka €. 17: Uvital/a byste publikaci, ktera by se zabyvala konkrétnimi naméty pro

rozvijeni ¢tenarské pregramotnosti?

17. Uvitani publikace s nAméty pro rozvoj CP

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

ano, urcité - konkrétni ¢innosti, metody, rady,
. 65%
projekty

asi bych se podival/a - konkrétni ¢innosti, rady, - 16%
(o]

projekty
nevyuzil/a bych - 12%

takova publikace neni zapotrebi l 7%

jind odpovéd | 0%

Graf €. 17 - Uvitani publikace s nAméty pro rozvoj CP

81% dotazovanych by publikaci zabyvajici se konkrétnimi naméty k rozvijeni
Ctenarské pregramotnosti uvitalo. 65%, tedy 85 respondent(, by takovouto publikaci
listovali urcité a 16%, tedy 21 respondentl by do publikace nahlédlo. Shodné by
v publikaci respondenti radi nasli konkrétni ¢innosti, metody, rady, nejrizné;jsi projekty
a to jesté nejlépe, kdyby byla publikace rozdélena dle véku ditéte.

19% respondentl, coZ je 25 dotazovanych by publikaci nevyuzila, 7%, Cili 9

z nich si mysli, Ze takovato publikace neni ani zapotrebi.
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Otazka ¢. 18: Myslite si, Ze jdou v MS knihy diky modernim technologiim (pt. televize,

radio, internet, DVD...) do Ustrani a tim klesa zajem déti o prohlizeni knih a ¢asopisa?

18. Pokles zajmu o knihy diky modernim technologiim

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

rozhodné ano 40%

asiano 21%

spise ne 22%

rozhodné ne 17%

Graf €. 18 - Pokles zajmu o knihy diky modernim technologiim

Ktomu, Ze moderni technologie vytlacuji z matefské Skoly zajem déti o
prohlizeni knih a casopist se pfriklani 61% respondentll, coZz predstavuje 79
dotazovanych. 40% z nich jsou o tom pevné presvédceni, 21% se k této moznosti
priklani. 39%, tedy 51 respondentl, si mysli, Ze zdjem o prohlizeni knih a ¢asopisu
v materské Skole neklesd. 22% se k tomuto nazoru pfiklani, 17% respondentl je o

tomto presvédceno.
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9  ZAVER PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické casti bylo zmapovat, co si uditelé/ucitelky predstavuji pod
pojmem ¢tenarska pregramotnost a jak tuto pregramotnost u déti rozvijeji.

Dle vysledk( ziskanych z dotaznik( lze Fict, Ze vyzkumného Setteni se zucastnili
ucitelé/ucitelky vSech vékovych kategorii a vice neZ polovina s profesni praxi nad 6 let.
42%, tedy 63 respondentl z celkovych 131 vi, Ze ¢tenarska pregramotnost je souhrnem
véech znalosti a dovednosti potfebnych pro budouci psani a ¢teni. Ze tedy nejde jen o
to, aby déti v predskolnim véku naptiklad dokazaly poznat néktera z pismen a mély
kladny vztah ke knihdm, ale také o to, aby déti rozumély ¢tenému nebo vypravénému a
dokdzaly texty zpracovavat, vyhledavat v nich nejrliznéjsi informace, aby byla u déti
rozvijena vnitfni motivace, citovy rozvoj osobnosti ditéte apod.

58% respondent( vSak u pojmu c¢tenarské pregramotnosti tdpe a neumi si
dostatecné predstavit, co vSe pod tento slozity proces patfi, co vSechno se na
Ctenarskou pregramotnost vaze a jak tuto pregramotnost vSestranné rozvijet. U otazky
motivace déti v MS k budoucimu ¢&teni, & pripravé déti pro budouci ¢teni v MS,
zminovali ucditelé/ucitelky vidy jen nékterou z <Cinnosti, jen nékolik procent
respondentl uvedlo, Ze rozvoj musi byt komplexni.

V dotaznikovém Setteni byly zkoumany i vnéjsi faktory, konkrétné pak mateirska
Skola v souvislosti se spolupraci srodinou. 44 materskych Skol nespolupracuje
s rodinou ohledné rozvoje Ctenarské pregramotnosti viibec, s jinymi institucemi pak
nespolupracuje 42 materskych skol. | samotny zajem rodi¢u o ¢teni v materské skole je
velmi podprlimérny, 81% rodic¢l nijak nezjistuji, co se détem v materskych Skolach
preddita.

Ackoliv si mnoho ucitelG/ucitelek vybavovalo v souvislosti se ¢tenafskou
pregramotnosti predevsim praci s knihou, dle souhrnu vsech vysledk(i, metod praci,
vyuzivanim rlzného didaktického materialu, pripravou déti pro budouci ¢teni apod.,
Ize usoudit, Ze se v matefskych Skolach nendsilnym, pfirozenym, leckdy snad i
nevédomym a jakymsi automatickym procesem a pristupem ucitelG/ucitelek rozviji u
déti predskolniho véku predctenarské dovednosti a tim i schopnost jejich aplikace do

bézného Zivota.
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10 DISKUZE

V teoretické casti se zabyvam vysvétlovanim pojmUl jednotlivych gramotnosti
vztahujicich se ke ¢teni a dale pak vnitfnimi a vnéjsimi faktory, které gramotnost a jeji
rozvoj z velké miry ovliviuji. Definic, které vymezuji ¢tenarskou pregramotnost, je cela
fada a stejné tak se i v dotaznicich objevovaly nejrizné;jsi vyklady tohoto pojmu. JelikoZ
¢tenarska pregramotnost v sobé zahrnuje velké mnozstvi aspektll, snazila jsem se toto
v praktické ¢asti prace zohlednit a kategorizovat odpovédi do nejéastéji uvadénych
odpovédi. Zvysledkl vyplyva, Ze neceld polovina dotazovanych umi definovat
Ctenarskou pregramotnost a vice ¢i méné se shoduji na tom, Ze se jednd o souhrn
dovednosti a znalosti, které dité bude potfebovat pro budouci ¢teni a psani. Nejedna
se tedy jen o uceni se pismenim z abecedy nebo jen o praci s knihami, ¢i jen o rozvoj
slovni zasoby, ale jde o komplexnost a propojenost v ziskavani informaci a znalosti
bezprostfedné po narozeni kazdého ditéte. Neni tedy nutné, aby se dité ucilo Cist jiz
v matefrské Skole, nutné je, aby rozvijelo své kognitivni, emoéni a motivaéni procesy.

K tomu slouZi v predskolnim véku predevsim hra a chut déti neustale objevovat
nepoznané. Ke hre, kpozndvani a kuceni je dllezitd predevSim spravna vnitini
motivace, ktera je také zmifovana v teoretické casti. Je to napfriklad zajem, radost
z objevovani, predstavy, plany, ocekavani a zvidavost. Tuto motivaci dle vysledk(
vyzkumu napliuji uéitelé/ucitelky v matefskych skolach Sirokou nabidkou ¢innosti jako
je napriklad pouzivani vhodného a rlznorodého didaktického materidlu, dostatek a
spravny vybér knih ve tfidé, dondseni nejriznéjsich knih zdomova a prace s nimi,
predcitani, vypravéni, dotvareni koncli pohadek, ale i moznost vidét ucitele/ucitelku
vyhledavat informace v knihdch a knihu vSeobecné pouzivat. Dale se jako motivace
k budoucimu ¢tenarstvi objevovaly dramatizace pohadek, rizné hry, zpév, recitace, ale
také spoluprace s knihovnami, se skolami, s rodici a zapojovani se do rlznych projekt
podilejicich se na rozvoji ¢tenarské pregramotnosti.

Zamérim-li se na vysledky vyzkumu ohledné pripravy déti pro budouci ¢teni
v matefské Skole, myslim si, Ze vétSina dotazovanych diky neujasnéni Sirokého
vyznamu Ctenarské pregramotnosti si neuvédomuje, jakymi vsemi zpUsoby vlastné

dité v materské Skole na budouci ¢teni pfipravuje. Dle mého nazoru jsou cinnosti

v matefské Skole vykondvdny do jisté miry automaticky a a¢ to dotazovani
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v dotaznikovém Setfeni neuvedli v souvislosti se ¢tenarskou pregramotnosti, urcité se
snazi kazdé dité dle jeho moznosti a schopnosti individualné a komplexné rozvijet.

Jak se prolind celou praci, ¢tendiskou pregramotnosti a jejim rozvojem se
zaobira v poslednich letech ve svych knihach nékolik autorll. Pfesto by vice nei tfi
Ctvrtiny respondent( uvitalo publikaci, ve které by nalezli ndaméty pro rozvoj ¢tenarské
pregramotnosti. Snad s timto vysledkem souvisi i fakt, Ze v RVP PV nenajde pedagog
konkrétni slozku s odkazem na rozvoj ¢tenarské pregramotnosti a jen pomoci vlastnich
dedukci a znalosti dokaze ze vSech péti oblasti vyhodnotit, co se ke ctenarské
pregramotnosti vztahuje. Na tuto myslenku poukazuje i fakt, Ze neceld polovina
respondentl by uvitala, aby v RVP PV byla uvedena kapitola ohledné rozvoje ¢tenarské
pregramotnosti  zvlast, aby bylo na prvni pohled ziejmé, jak, kdy a pfti jakych
¢innostech se u ditéte tato gramotnost vlastné rozviji.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze mnozi rodiCe nemaji pfilisny zajem o déni
v matefské skole. Pfitom, jak uvadi Tomaskova: ,Rodice by se méli zajimat, jaké
Cinnosti v materské Skole probihaji, ¢im se Skola profiluje, co je pro ni dileZité, jak
spolupracuje s ostatnimi institucemi. Pouze dobrou spolupraci miZeme ditéti pomoci
zvlddnout pocdtecni obtize a pomoci mu v jeho rozvoji“ (Tomaskova, 2015, s. 28).
Realita je bohuZel mnohdy takova, Ze rodice rano ve spéchu predaji své dité do tridy a
odpoledne zase spéchaji z mateiské koly pry¢. Casto rodi¢e obtézuje i fakt, Ze je
ucitelé/ucitelky zdrzuji s jakymsi doporucenim ohledné rozvoje jejich ditéte. Proto mé
ani neprekvapil vysledek z vyzkumného Setreni, ze kterého vyplynulo, Ze drtiva vétsina
rodi¢l netusi a ani nezjistuje, co se jejich détem v matefské skole preddita, ¢i s jakou
knihou se zrovna pracuje.

Na své predndsce ze dne 12. 1. 2018 uvedl| Vaclav Mertin, Ze za nejdllezité;si
v rozvoji predctendrskych dovednosti pokladd bohatou slovni zdsobu. Dle jeho slov je
bojovym uUkolem rodicl, upevnéni slovni zasoby déti tykajici se bézné komunikace.
Skola je dlle%ita, ale druhorada.

Pfitom rodina a matefska Skola jsou hlavnimi prostfedimi, ve kterych jejich dité je, a
spoluprace mezi témito subjekty by méla byt standardni zalezZitosti. Nastésti se v kazdé
materské Skole nachazi i takovi rodice, ktefi si i vdnesni hektické dobé najdou cas a
zjistuji si, co jejich dité v materské Skole denné prozZivd, a aktivné se zapojuji do

nejriznéjSich projektd vedenych matefskou Skolou. Na zdkladé mého zajmu o
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proniknuti do problematiky ¢tendarské pregramotnosti jsem velmi rada, Ze materska
Skola, ve které pracuji, byla vybrana do projektu ,Podpora pregramotnosti
v prfedskolnim vzdélavani“, konkrétné pak do oblasti motivace pro ctenarstvi,
pedagogické diagnostiky a ranych odhaleni rizik a také do oblasti spoluprace rodiny a
predskolnich zafizeni pro rozvoj predctendrskych a ranych ctenarskych dovednosti.
ZkusSenosti a ndpady nds vSech se zacinaji prolinat i do bézného Zivota v materské Skole
motivovat a rozvijet, odhalovat mozna rizika ve vyvoji déti a v neposledni fadé i vice
zapojit rodinu do déni a prace jejich déti v materskych Skolach.

S prihlédnutim k vysledkim dotaznikového Setfeni je tato bakalafska prace
v pfiloze doplnéna praktickou ukdzkou moznosti spoluprace materské skoly s rodinou.
Dale je doplnéna zaznamovym listem, ve kterém lze pomoci pozorovani, rozhovoru a
projektivnich technik zjistit, jak rodina své dité smérem ke Ctenarstvi podporuje.
V neposledni fadé je prace doplnéna také aktivitou vhodnou pro podporu zajmu o
¢teni u budoucich malych ¢tenard s moznosti vyuzZiti jak v materské skole, tak doma
v rodinném kruhu. Inspirace pro tvorbu téchto namétl je brana z OP VVV (Operacni
program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani) s ndzvem Podpora pregramotnosti v predskolnim

vzdélavani.
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Tato prace seznamila Ctenare s problematikou ctenarské pregramotnosti.
Zamérem celé prace bylo sestavit uceleny pohled na problematiku c¢tenarské
pregramotnosti a na jeji rozvoj u déti predskolniho véku s vytvofenim praktického
zasobniku ndmétd pro podporu této gramotnosti v ndvaznosti na dotaznikové Setreni.

Matefska skola by méla Uzce spolupracovat s rodinou a podporovat, motivovat
a povzbuzovat u déti zajem o déni kolem sebe, prohlubovat zajem o uceni a ziskavani
novych poznatkl v okolnim svété a Zivoté samotném. Diky rozvijeni zajmu a zaujeti u
déti se rozviji také vile, ctizddostivost a vnitfni motivace, kterd détem poskytuje
moznost se dale posouvat. S radosti a chuti, kterou dité proziva, roste i chut se ucit a
objevovat nepoznané.

Jednim z prostfedk ziskavani informaci je ¢teni. To predstavuje nejen techniku
ziskavani informaci, ale i znalosti a dovednosti, postoji, zkuSenosti a hodnot.
Dovednost Cist je zakladem pro pochopeni vyznamu, souvislosti a rozviji také chapani a
citéni. Zaklad ¢tenarské pregramotnosti je nutno posilovat uz od utlého véku ditéte a
budovat u néj zajem o knihu a samotné ¢tenarstvi.

Zakladem pro praci uditele/ucitelky v materské Skole je kurikularni koncepce,
ktera je oporou pti vychovné-vzdélavaci ¢innosti a méla by byt strategicka a predevsim
Ucelna. Pro rozvoj Ctendiské pregramotnosti v predskolnim vzdélavani takovéto
celistvé popisujici dokumenty nejsou, ale ve vSech oblastech RVP PV jsou jednotlivé
vychovné-vzdélavaci ¢innosti zminény.

Prace mné samotné ujasnila, co vSechno pojem c¢tendiskd pregramotnost
zahrnuje, co je dllezZité v této oblasti u déti rozvijet a kde mohu najit informace
k tomuto dllezitému tématu soucasnosti. Budu rdda, pokud tato prace bude inspiraci i
pro jiné ucitele/ucitelky materskych Skol, ktefi si také nejsou zcela jisti, zda jejich
postup pfi rozvijeni ctenarské pregramotnosti je ten spravny. Mohou vyuzit jak
teoreticky zaklad této prace, tak i priklady her, ¢innosti a namétd pro podporu rozvoje
Ctendrské pregramotnosti, mohou se motivovat ukazkou spoluprace materské Skoly a

rodiny, pfipadné se inspirovat k pripravé vlastnich projekta.
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK k bakalarské praci

Dobry den, jmenuji se Barbora Pickova a jsem studentkou Jihoceské univerzity
v Ceskych Budé&jovicich. Rada bych Vés utitelky/ucitele matefskych kol touto cestou
pozadala o vyplnéni nize uvedeného dotazniku, diky némuz ziskdm podklady pro svou
bakaldrskou praci na téma ,,Rozvoj ¢tenarské pregramotnosti v predskolnim véku”.
Dotaznik je anonymni a veskeré informace budou pouZity pouze pro mou bakalafskou
praci. Velmi si vazim Vasi ochoty k vyplnéni dotazniku, ktery zabere jen nékolik minut

Vaseho casu.

Otazky k dotazniku:

1. Jaky je Vas vék?
o od18letdo 20 let
o od21lletdo30let
o od31lletdo40let
o nad40 let

2. Kolik let pracujete jako ucitel/ucitelka v mateiské skole?

o dob5let
o 6azl5let
o nad 16 let

o zatim v MS nepracuji
3. Kde se nachazi mateiska skola, v niz pracujete?
O ve méste
O havesnici
4. Kolik déti mate ve tridé?
o 24-28 déti
o 20-24 déti
o méné nez 20 déti
5. Pracujete ve tfidé heterogenni, ¢i homogenni?
o homogenni

o heterogenni



10.

11.

12.

13.

Co si myslite, Ze znamena ¢tenarska pregramotnost?

Zjistuji si rodice, co se détem v MS ¢te?

o ano
JaK, d1e N0 1O ZJISTUJI? c.ocveueeeeeeeeiecere ettt ettt et e st st e b s eaeen s
o ne

Mate ve Vasi tfidé knihovnu, ktera je neustale pfistupna détem?
o ano, knihy ¢asto obménujeme, doplfujeme
o ano, knihy nechavame po cely rok stejné, chybi finance
o ne
Pracujete pravidelné v MS s knihou?
o ano
KOBKIAt dENNET .ottt sttt st e s st et e be s s e
JaK S KNTNOU PracUJEIE? ....cuviiereeiee ettt v sae b e s e rbe s e e
o ne
Spolupracuje vase MS sjinou instituci sohledem na rozvoj c¢tenaiské
pregramotnosti?
o ano
S JAKOU @ JAK? et s e s ea b et et saeere et e ereeraens
o ne
Jaky didakticky materidl nejcastéji pro rozvoj ctenarské pregramotnosti
pouzivate?
P¥i vyuZivani vice neZ jednoho didaktického materidlu prosim oznacte Cislem poradi
dle cCetnosti pouZivani. Kazdé cCislo pouzijte jen jednou. 1=nejCastéji pouZivany

didakticky material, 11=nejméné pouzivany didakticky material.)



Cetnost
Didakticky material:
pouzivani:

o knihy

o Casopisy

o materidl pro dramatizaci (manasky, divadélka,...)

o pracovni listy zamérené na rozvoj percepcné motorickych

funkci

o deskové hry pro rozvoj zrakového vnimani a vnimani prostoru

(pf. vkladacky, puzzle, pexeso,...)

o stolni hry zaméfené na soustfedéni, pozornost, postreh

o graficky material - kresleni, dokreslovani obrazk(, stfihani

o rytmické a hudebni nastroje - lokalizace zvuku, sluchové
rozliSovani, fonematicky sluch (pf. Orffovy nastroje, poslech,

zpév, kytara, ...)

o manipulaéni material (stavebnice, mozaiky, kostky,...)

o PCprogramy

o jiny

JAKY 2 e e e et e

14. Pred¢itani je jedna z moZnosti prace s knihou. PouZivate jesté jiné metody prace
s knihou?
(PFi vyuZzivani vice neZ jedné metody prosim oznacte Cislem poradi dle Cetnosti
pouzivani. Kazdé C¢Cislo pouzijte jen jednou. 1=nejcastéji pouZivana metoda,

6=nejméné pouzivana metoda.)

Cetnost
Metody prace s knihou:
pouzivani:

o prohlizeni knih

o poutzivani knih jako motivaci

o obrazkové ¢teni

o dramatizace pohadek

o filozofovani u knizek




o jind odpovéd

16. Myslite si, Ze na rozvijeni ctenarské pregramotnosti je dostatecné mysleno

v jednotlivych oblastech RVP PV?

@)

@)

ano
ne
Co v RVP PV dle Vaseho Ndzoru chybi? ... e e

17. Uvital/a byste publikaci, ktera by se zabyvala konkrétnimi naméty pro rozvijeni

¢tendiské pregramotnosti?

o

O

o

ano, urcité

Co by dle Vaseho nazoru mélo v publikaci konkrétné byt? ..........ccccooeeieiviveececncnnnns
asi bych se podival/a

Co by dle Vaseho nazoru mélo v publikaci konkrétné byt? .........cccccoeveieieineeennen.
nevyuzil/a bych

takova publikace neni zapotrebi

JINA OAPOVED ...ttt et et s et e e e et sa s esssrs et enssrneneenas

18. Myslite si, Ze jdou v MS knihy diky modernim technologiim (p¥. televize, radio,

internet, DVD...) do Ustrani a tim klesa zajem déti o prohliZzeni knih a ¢asopist?

o

o

rozhodné ano
asi ano
spise ne

rozhodné ne

Dékuiji za ¢as, ktery jste stravil/a vyplnénim dotazniku. Vas nazor je pro mé dalezity.



Pfiloha ¢. 2

Zaznamovy list ke zjisténi podpory ditéte ke ctenarstvi ze strany rodiny

Cilem je zjistit pomoci rozhovoru, pozorovani a projektivnich technik, jak rodina své

dité podporuje k budoucimu ¢tenaistvi.

Zaznamovy list:

Doplfujici

Casto | Nikdy informace

Dité si prohlizi knihy bez pobidky

Dité si prohlizi ¢asopisy bez pobidky

Dité se pta a komunikuje nad knihou z vlastni iniciativy

Dité si prohlizi knihy i s jinym ditétem

Dité vyzaduje pti prohlizeni knihy asistenci dospélého

Dité prinese z domova knihu, pokud to dostane za ukol

Dité pfinese z domova knihu z vlastni iniciativy

Dité si zvoli radéji knihu, nez PC

Dité nasloucha pfi ¢teni se zajmem

Dité dokaze vlastnimi slovy prevypravét prectenou

pohadku

Dité vypravi o knize, kterou doma ¢tou

Rodide se zajimaiji, co se éte v MS

Rodice zakupuiji knihy do MS

Rodiée daruji knihu do MS

Rodice se ptaji, jaké knihy maji ditéti koupit

Rodice se ptaji, jaké asopisy maji ditéti koupit




Rozhovor s ditétem

S kym si doma c¢tes a prohlizis knihy?

Kam davate doma knizky?

Chodis s rodici do knihovny?

Cte Ti rodi¢/sourozenec nebo prarodi¢?

Znas néjaké casopisy?

Vidis nékdy doma, jestli nékdo ¢te?

Vzpomenes si, co jste ¢etli doma naposledy?

Ukol pro dité

Nakresli se s nékym nad knihou

Reflektivni dialog nad obrazkem (s kym jakou knihu cte)




Pfiloha ¢. 3

Spoluprace materské Skoly a rodiny

zahrnuta v tydennim celku s ndzvem O bacilech a vitaminech

Cil: Zapamatovani si pfib&hu &teného v MS, analyza textu, rozvoj sluchové percepce.

Zapsat do krizovky s dopomoci rodicu, vytvareni, uvédomovani si smyslu pro povinnost

a vytvareni pozitivniho vztahu k literature.

Zakladem je smysleny nebo upraveny pfibéh, ktery rodiCe a ani déti zdomaciho
prostfedi neznaji a vSechny déti tak maji stejné podminky pro vyplnéni ukolu. Kazdy

pak dostane krizovku, kterou mlze doplnit pouze s dopomoci a ve spolupraci s rodici.

Motivace: Casto nas b&hem 3kolniho roku trapi ve $kolkdch ryma, kasel, (spole¢né
s détmi prichazime i na dalsSi neduhy), napi. teCe nam z odi, boli nas brisko, hlava,
ouska, atp. Spolec¢né hledame ddvod, proc to tak asi je?

Pfed Ctenim samotného textu déti upozornime, Ze by mély davat pozor, aby odpoledne
mohly spolecné s rodici odpovédét na otazky ve kfizovce a vylustit tak tajenku (popft.
vysvétlime neznama slova).

Konc¢ime otazkou: Co musime v nasem Zivoté moc opatrovat?

Pokud se ditéti podati vylustit kfizovku s pomoci rodic¢a, dozvi se odpovéd na otazku.

Text pohdadky: Bacil Rampouch

(vlastni tvorba)

Bacil Rampouch chodi svétem. Chodi k dospélym, ale i k malym détem. Nikdy
nespi, vzdycky ¢iha na spravnou chvili, aby se mohl u nékoho z nas pohodiné zabydlet.
Tenhle bacil je hrozné malinky, pouhym okem ho nikdo nezahlédne, ma ale rad 3Spinu,
neporadek a také to, kdyzZ se o sebe lidé moc nestaraji, ji malo vitamint a nechodi moc
ven na &erstvy vzduch. To pak bacil Rampouch vyroste a lidé to pociti tak, Ze je jim

Spatné, nebo jsou vselijak nemocni.



Jednoho dne potkal bacil Rampouch venku Petfika. ,Ju“, vyk¥ikl nahlas, ,takova
zima je dneska venku a Petfik nema zadnou cepici! A ani rukavice!” A sedl si Petfikovi
na prst. Petfik nic nevidél, neslySel a zvesela si dal vykracoval na navstévu za svou
kamarddkou Zuzankou. Cestou nezapomnél lizat rampouch a misto toho, aby se
vysmrkal do kapesniku, utfel si nos do rukavu. Bacil Rampouch si fikal: ,Super! Asi se u
Pettika zabydlim, zatim se mi u néj moc libi!“ Kdyz Petfik dorazil k Zuzance, hezky se
s ni privital a pomyslel si: ,,Zuzance to ale slusi! Jaké ma saticky a voni a ta ma tedy
uklizeny pokojicek. To ja takhle nemam, mé to uklizeni nebavi. No co, to nevadi!“ A
radéji se hned vrhnul na misku plnou sladkosti, kterou Zuzanka pfipravila na celé
odpoledne. Nakrajené ovoce a zeleninu na talitku ale ani neochutnal. Rampouchovi to
ale vibec nevadilo, byl spokojeny, nesnasi totiz vitaminy a Petfik si k tomu véemu ani
neumyl ruce, kdyz pfiSel z venku. Petfik a Zuzanka si spole¢né hrali na skolu, skladali
puzzle, chvili hrdli na indiany,... (déti doplnuji dalsi). Odpoledne jim rychle uteklo, a tak
Petfik za vSéechno Zuzance podékoval a vyrazil dom.

Za par dnl bylo Petfikovi moc Spatné. ,,Co se to se mnou déje?”, fikal si Petfik.

Ill

,Citim se hrozné slaby, boli mé btisko, hlava a zacind mé skrabat v krku!“ Maminka
s tatinkem si zacali délat starosti a zméfili Petfikovi teplotu. ,A jejda!”, spraskla
maminka ruce. ,Petfik ma i teplotu.” To u? se totiz u Pet¥ika zabydlel bacil Rampouch a
poradné se v Petfikové téle zacal roztahovat. Maminky, jak uzZ to tak obvykle byva, si
ale vi rady s kde¢im. A tak maminka uvafila Petfikovi ¢aj s medem, scitrénem a
s trochou bylinek, uloZila ho do postylky, stfidala se s tatinkem ve ¢teni a vypravéni
pohadek a nékolik dndl si Petfik poleZel. Bacil Rampouch se nechtél jen tak vzdat, u
Petiika se mu prece dobre dafilo, ale maly Petfik byl ted jen doma, Cistil si zoubky,
umyval se, necucal led, ale jedl spoustu vitamind, ukrytych v pomerandi, jablku,
mrkvi,... (déti doplnuji dalsi). A navic bylo vSude kolem Petfika Cisto a poradek a
ikovnym vitaminGm z ovoce a zeleniny, se nakonec bacila Rampoucha povedlo vyhnat
pryc.

A jak dopadla Zuzanka? U ni se Zadny bacil nastésti nezabydlel, ale klidné to ten

Rampouch mohl zkusit. Nebo nemohl?



Béhem celého tydne pracuje uditel/uditelka s novym textem s détmi.

Predcitani

Otdzky po cteni (Libil se Ti pfibéh? Co se Ti nejvic libilo? Pfipomina Ti Petiik
nékoho? Pfipomina Ti Zuzanka nékoho? Co udélala maminka? Co vSechno dala
Petiikovi do ¢aje? Kdo vyhnal Rampoucha? Kde na nas ¢ihaji bacily? V ¢em
muUzZeme najit vitaminy? Jaké znas zdravé potraviny? Jaké znas nezdravé potraviny?
Dotvareni konce pohadky

Obkresli si ruku a nakresli na ni bacila Rampoucha, vitamin

Nakresli (dat na vybér) maminku, tatinka, Zuzanku nebo Pettika

Dramatizace pfibéhu

Honicka - Bacil a vitamin (Bacil je uvnitf kruhu, v ruce ma rozzlobeného smaijlika
z papiru, vitamin je vné kruhu. Bacil fika fikanku: ,Bum ta ra ta, ra ta ta, Rampouch
tukd na vratal“ Vitamin drZici usmévavého smajlika mu odpovi: ,Ja se Tebe
nebojim, ja jsem mocny vitamin!“) Nasleduje honicka, bacil jde honit vitamin.
Obéhnou kolecko, vitamin se zkusi zaradit zpét do své mezery mezi détmi. Déti,
které chtéji, se vystridaji.

Vystfihni z letakd zdravé a nezdravé potraviny. K obrazku zdravého zubu (viz nize
navrh zub(l) nalep zdravé potraviny a k obrazku nezdravého zubu nalep nezdravé

potraviny

Zaveér

Odpovézte na tyto otazky a s rodici zkuste vylustit kfizovku:

1. Jak se jmenuje Petfikova kamaradka?
Co dala maminka Petfikovi do caje?

Kam si sed| Petiikovi Rampouch?

2

3

4. Kdo je to Rampouch?

5. Co Petfika bolelo kromé bfiska?
6

Kdo s maminkou pomohl vyhnat Rampoucha z Pet¥ikova téla pry¢?



K¥iZovka pro déti a rodice:

KFiZovka pro ucitele/ucitelky:
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Obr. nemocny zub



Pfiloha ¢c. 4

Podpora zajmu o ¢teni u déti predskolniho véku

Ctenarské kostky

Cteni, ¢ predéitani s pomoci ¢tendiskych kostek vtahuje déti mnohem vice do
déje a podnécuje zajem o knihy. Princip spociva v pouZivani tfi barevné odliSenych
kostek, kdy na kazdé z nich jsou otazky vztahujici se ke ¢tené knize. Kostky mohou byt
z rlznych material(i, napf. z papiru, nebo z molitanu, staré nevyuZivané dievéné kostky
atp. Ja jsem zvolila dfevéné kostky o velikosti 8x8 cm, které se podafilo ziskat jako
odpad od jednoho Sikovného truhlare.

Hazet kostkou mlZe jeden nebo i vice déti po sobé. Prvni kostka ma Zlutou
barvu a pouziva se pred zacatkem cteni, tudiz i otdzky jsou formulovany tak, aby
podnitili posluchacde k rozvoji zajmu, pozornosti a fantazie. Druha kostka je zelena a
pouziva se béhem cteni, déti davaji vétsi pozor a snazi se premyslet nad obsahem. Treti
a posledni kostka se pouzZiva po ukonceni predcitani a obsahuje tomu odpovidajici
otazky. Jde o shrnuti knihy, ale také napfiklad o domysleni vlastniho konce.

Nevyhodou ctendrskych kostek pro predskolni déti je, Ze tyto déti neumi Cist a otazky
na kostkach byly obcas i tézké k pochopeni.

Vyuzila jsem myslenku piktogrami a kostky jsem se snazila uzplsobit tak, aby
budouci malé ¢tenare zaujaly, aby s nimi pracovali s potéSenim a aby také citily jakysi
pocit jistoty pri hozeni kostkou a nasledného vyhodnoceni, jakda otdzka to asi dle
piktogramu bude. Piktogram, ktery provazi zZlutou kostku na vSech stranach je zaviena
kniha, zelenou kostku pak provazi kniha oteviena a Cervenou kostku pak piktogram
knihovny. Dité si tak mlzZe, ale nemusi dle barvy pamatovat, jaky typ otazek dana
kostka urcuje, ale pomUZe mu tuto skutecnost rozlisit i maly piktogram umistény
v rohu kostek. Kazda kostka ma pak shodnych Sest piktogram(, které urcuji konkrétni
typ otazky. Vérim, Ze s postupem casu, si déti otazky s piktogramy propoji a nebude

nutné, aby je pak rodice ¢i ucitelé/ucitelky doplriovali predcitanim otazek.



Piktogramy a otazky ke kostkam

Zluta kostka

1. Piktogram: otaznik

1. Otdzka: O cem pftibéh asi bude vypravét? (usuzovani dle obalu knihy)
Piktogram: srdce
Otazka: Co by sis pral/a, aby se v ptibéhu odehravalo?

Piktogram: oko

w o w NN

Otazka: Prectéte si spolecné ndazev knihy. O ¢em asi pfibéh bude? (usuzovani
dle nazvu knihy)

Piktogram: slunce

Otazka: Prohlédni si prvni obrazek v knize. Pfipomind Ti néco nebo nékoho?
Piktogram: kamaradi (postava chlapce a divky)

Otdazka: Zeptej se nékoho (kamarada, rodice,...), zda tuto knihu zna.

Piktogram: auto

o o v u &~ B

Otazka: Kam bys chtél, aby nas pribéh zavedI?

Zelena kostka
1. Piktogram: otaznik

1. Otazka: O ¢em ted pribéh vypravi?

2. Piktogram: srdce

2. Otdzka: Jak se asi nyni hlavni postava citi? Zkus to predvést!

3. Piktogram: oko

3. Otdazka: Kde se pfibéh odehrava?

4. Piktogram: slunce

4. Otazka: Prohlédni si néjaky jeden obrdzek v knize a popis, o ¢em obrazek asi
vypravi?

5. Piktogram: kamaradi (postava chlapce a divky)

5. Otdzka: Ktera postava se Ti v pfibéhu podoba? Pro¢?

6. Piktogram: auto

6. Otazka: Kam nas zrovna ted pfibéh zaved|?



Cervena kostka

1.

o o v u

A Low e

Piktogram: otaznik

Otdzka: O ¢em pribéh vypravél?

Piktogram: srdce

Otdzka: Komu by se pfibéh mohl libit?

Piktogram: oko

Otdzka: Jak jinak by se pfibéh mohl jmenovat?

Piktogram: slunce

Otazka: Prohlédni si posledni obrazek v knize. Zkus fict, jak jinak by mohl pfibéh
skoncit?

Piktogram: kamaradi (postava chlapce a divky)

Otdzka: Zkus prevypravét (kamaraddm, rodi¢lim,...) o ¢em pribéh vypravél?
Piktogram: auto

Otdzka: Co se Tina cesté pribéhem nejvice libilo?

Realizace ¢tenarskych kostek

Obr. Hotové kostky



Obr. Soubor obrazk( pro vyrobu zelené kostky
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Obr. Soubor obrazk( pro vyrobu ¢ervené kostky




