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Abstrakt

Obsahem mé bakalarské prace je teoretické a nasledné praktické zpracovani povésti
Podblanicka v prfedskolnim vzdélavani. V ivodu mé prace Vas stru¢né seznamim se
zasadnimi momenty historie blanické krajiny, ale predevsim
tradovanymi udalostmi a charakteristikou méstyse Lounovice pod Blanikem, které se
bezprostfedné tykaji zvoleného tématu. Pro efektivni a kvalitni pracis détmi je
nezbytné pochopeni vSech SirSich souvislosti tohoto regionu. Environmentalni
vychova v matefské Skole je vkrajiné chranéné krajinné oblastiBlanik zasadni
a vychozi. Je to kazdodenni soucdst Zivota vSech zdejsich ob¢an(i a déti. Proto, aby byl
utlého véku vzbuzovat zdjem abudovat zdravy vztah ktomuto mistu. Poznatky
a hodnoty, které si déti osvojuji, jsou stavéné na vlastnich proZitcich a zkusenostech se
zdejsi kulturou i biotopy. Pfiprdcis détmistavim na tom, cojiz déti znaji, coje jim
pfirozené a teprve pak se prozitkovym ucenim a zaZitkovou pedagogikou snazim
o osloveni vsech ijednotlivch této skupiny. Motivace déti k rGznym cinnostem vidy
koresponduje s tradicemi zdejsi kulturni spolecnostii povéstmi jako takovymi. Cilem
vzdélavani predskolnich déti je osvojeni si hodnot dulezitych pro tento kraj. Déti vedu
k vlastni odpovédnosti za své ¢iny vzhledem ke krajiné ¢ijednotlivym biotopim, ale
také ksounaleZitosti s okolim. PFinékterych vyukovych aktivitdch je nezbytna
spoluprace s mistnimi spolky, sdruZenimiiorganizacemi. Tim dochazi k nenasilnému
a pfirozenému propojovani zminénych organizaci a Zivotem ve Skole. Vytvafi se tak
zdrava komunita lidi rGznych vékovych skupin i rGznych zajmu. Vsichni by vSsak méli mit
jeden spolecny cil ato udrZet auchovat zdejsi krasnou pfirodu ikulturni bohatstvi

pro dalsi generace.

Klicova slova: Povésti Podblanicka, pred$kolni vzdélavani, zaZzitkova pedagogika,

program Zacit spolu, environmentalni vychova.



The Abstract

The content of my bachelor’s thesis is the theoretical and follow-up practical
adaptation of the tales of Podblanicko region in apreschool education. In the
introduction of my thesis | will shortly introduce you to the essential moments of the
Blanik region’s countryside history, but primarily the oral events and characteristics of
the village Louriovice pod Blanikem, which immediately concern chosen topic.
Understanding the wider context of thisregion is necessary for -effective and
high-quality work with children. Environmental education in the kindergarten
is essential and initial in the countryside of the protected area Blanik. It is an everyday
part of the life of all local citizens and children. For the life here to be well-rounded,
meaningful and culturally advanced, it is necessary to attract an interest in children
from an early age and create a healthy relationship to this place. The knowledges and
values, which are acquired by the children, are based on their own experiences with

the local culture and biotopes.

When working with children |bulit on what they already know, what is natural
to them, and only then | try to connect with all, even the individuals of this group by
learning of experience and adventure pedagogy. The motivation of children
to various activities always corresponds with both the traditions of the local cultural
society and the  talesthemselves. The  goal of the  education
of a preschool children is learning the values important for this region. | guide children
to their own responsibility of their action considering the countryside or particular
biotopes, but also the togetherness with the surrounding. During some educational
activitiesthe  cooperation with  the local societies, associations and
organizations is necessary and this is how the non-violent and natural connection of
the mentioned organizations and the life in school is going on. The healthy community
of people of different age groupsand different interests forms this way. They all
have one common goal, that is to keep and preserve the local beautiful nature and

cultural wealth for the next generations.

Key words: The tales of Podblanicko region, the preschool education, the pedagogy of

experience, the Step by step programme, the environmental education.
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uvoD

V dvodu mé prace bych chtéla stru¢né sezndmit s jejim obsahem. Téma Podblanické
povésti v pfedskolnim vzdélavani dosud zpracovano nebylo. Neexistuje Zadna
metodika, kterda by pracovala pfimo stémito mistnimi povéstmi a pribéhy.
Proto mi velkou inspiraci byla publikace Cinnosti ke svatkiim a tradicim v pfed$kolnim
vzdélavani od autorl Svobodova akol. Mnoho autorli se zabyvd prepracovanim
povésti v této krdsné lokalité StfedocCeského kraje, ale nikdo s nimi nepracuje
a nepredava je pfimo ve vzdélavacich institucich predskolnim détem. Existuje zde
mnoho fundovanych lidi, ktefi se zabyvaji bohatou historii i pfekrasnou krajinou. VZdyt
zde Zijeme v nejmensi chranéné krajinné oblasti Ceské republiky. Jako dospéli lidé zde
mulzZeme navstévovat besedy, seminare i prednasky zabyvajici se podblanickou historii
a krajinou, ale pro déti zde aktivity chybi. Byla by Skoda toho nevyuZit a nezacit s tim

pravé zde.

V teoretické ¢asti bakalarské prace Vas seznamuiji s lokalitou Podblanicka, jeho historii
i pfirodnimi krdsami, pamétihodnostmi i s mistnim rodakem, ktery se stal celosvétové
uzndvanym skladatelem barokni hudby. Zamérfuji se na nékolik nejrozsifenéjsich
povésti, které aplikuji v preddkolnim vzdélavani. Rekneme si o zvla$tnostech
a specifikdch prace s predskolnimi détmi. O metoddach uéeni i individualnimu pfistupu
ke kazdému ditéti. Objasnime si, proc je dulezité se ve vzdélavani zabyvat i tématy,

s

které jsou pfimo spjaty s mistem bydlisté déti a lokality, ve které Ziji.

Pro praktickou aplikaci své bakalafské prace jsem si vybrala mateiskou $kolu Z5 a MS
Louriovice pod Blanikem, kterd sidli pfimo v Méstysi Lounovice pod Blanikem, tedy
v samém srdci této chranéné krajinné oblasti a to pfimo pod obéma horami Blaniku

v tésné blizkosti reky Blanice, jejiz splav mizZeme slychat pfi pobytu na Skolni zahradé.



Tato materskd skolaje také specifickd tim, Ze se zde wvyuduje podle
vzdéldvaciho programu Zacit spolu. TudiZ je samoziejmosti vést détik prostoru
pro samostatnost, nabizet détem volby a pfeddvat jim hodnoty, které jsou pro mé,
jako pro pedagogického pracovnika stéZejni. Ma prace ovSsem neni jen teoretickym
zpracovani Blanickych povésti. Chcise zde zaméfit nazaZitkovou pedagogiku
a na environmentalni vychovu déti predevsim predskolniho véku. Proto béZnou
soucdsti mnou zpracovanych tematickych blok( je pobyt v pfirodé aspontanni
objevovani jejich kras a zdkouti. Uvédomeéni si jeji dllezitosti, jeji zajimavosti a utvareni
si tak kladného vztahu kni ik mistu, kde déti Ziji. Zavedu Vas i déti do ddvnych dob
kniZzete Vdclava a jeho povéstné druziny. Zahrajeme si na poustevnika a mozna se nam
i podafi ho navstivit v jeho skromném pribytku na Malém Blaniku. Budeme patrat
spole¢né isrodici potajné chodbé, kterd tu moina nékde v podzemi existuje.
A pfipomeneme si poklady Blanika, které se zde nalezly. Ale dost moind, Ze

pfi téchto objevech nalezneme i jiné hodnotnéjsi i kdyZz neuchopitelné poklady Zivota.



Teoreticka cast



1 OBLAST LOUNOVIC POD BLANIKEM

Lounovice pod Blanikem

znak

Malebné méstecko na jihu stredoceského kraje ,Méstys Lourniovice pod Blanikem se
nachdzi asi 15 km vychodné od mésta Votice a 8 km jizné od mésta Vlasim. Obec se
sklada z péti mistnich cdsti — Louriovice pod Blanikem, Bykovice, Mrkvovd Lhota,
Rejkovice a Svétla. V celé obcije evidovano celkem 327 domdu, ztoho v samotnych

I.“* Cela tato oblast je, co do rozlohy,

Louriovicich je jich 279. Zije zde 653 obyvate
nejmensi chranénou krajinnou oblasti Ceské Republiky. Od roku 2016, je také mistem

mého pracovisté v matefské Skole, kterd pracuje podle programu Zacit spolu.

! https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
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https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C4%9Bstys
https://cs.wikipedia.org/wiki/Votice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vla%C5%A1im
https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%ADstn%C3%AD_%C4%8D%C3%A1st
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C3%BDkovice_(Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mrkvov%C3%A1_Lhota
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rejkovice_(Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Btl%C3%A1_(Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem)

1.1 Historie

Tento Méstys ma svou dlouholetou historii, kterou jisté stoji zatojitu zminit.
,Ve starych spisech Ize nalézt jméno obce pod ndzvem Luriovice Cilunovice. Podle
tohoto jména odvozuje  Antonin  Vlasdk vesvém  popisu vilasimského okresu

ze skutecnosti, Ze obec byla zaloZena mezi obéma vrchy Blaniky. Tedy v samotném l(iné.

Nejstarsi déjiny tohoto méstysu na jihu benesovského okresu jsou Uzce spojeny s osudy
jeho Zenského premonstrdatského louriovického kldstera, ktery byl zaloZen roku 1149
mnichem Jindfichem vtehdy pusté krajiné jako protéjSek Zelivského kldstera.
O jeho pocdtcich ve 12. stoleti jsou dochovdny pisemné zprdvy v Jarlochové kronice.
Klaster, ktery sehrdl duleZitou ulohu v hospoddrském a kulturnim zvelebeni
Podblanicka, se zahy rozmohl. Ovladl béhem svého témér 300letého trvani Fadu osad

v okoli. Pii samotném kldstere vznikla zdhy osada — dnesni Loufiovice.

Louriovicky kldster zanikl roku 1420 na samém poé&dtku husitskych vdlek, kdy byl Zizkou
vypdlen. K dobyti kldstera doslo patrné 23. srpna 1420 a Louriovice pripadly Tdboru.
Ten je drZzel az do roku 1547, kdy o né taborsti prisli konfiskaci majetku Ferdinandem |.
jako nasledek jejich nezdareného odboje. V druhé poloviné 16. stoleti av 17. stoleti
patfily Loufiovice pod Blanikem Skuhrovskym. Pozdéji zde panovali pdniz Rican.
Bezdétny Karel Adam Lev z Rican je ve své posledni viili ke konci 17. stoleti odkdzal
prazskému arcibiskupstvi, které vlastnilo louriovicky statek a lesy aZ do roku 1924. Od
23. ledna 2007 byl obci vrdcen status méstyse.” Jako doklad o této minulosti nam je
torzo klasterni zdi v Méstysi a erb praiského arcibiskupstvi nad pracelim u vstupu
do zdejsSiho zdmku. Rovnéz se traduje, Ze z klastera vedla tajnd unikovd chodba az

na Maly Blanik.

,Vroce 1962 byl naVelkém Blaniku nalezen archeologem a numismatikem
Ndrodniho muzea v Praze Pavlem Radomérskym pod koreny stromu v rozbitém dZzbdnu
poklad  sloZeny  z nejriznéjsich  minci.  Na poklad  upozornil  ndlez pana I.

Kudlika z Louriovic, ktery v blizkosti nalezl jednu minci pii sbéru kamene. Poklad

? https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
11


https://cs.wikipedia.org/wiki/Anton%C3%ADn_Vlas%C3%A1k
https://cs.wikipedia.org/wiki/Blan%C3%ADk
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%A1d_premonstr%C3%A1tsk%C3%BDch_%C5%99eholn%C3%ADch_kanovn%C3%ADk%C5%AF
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Lou%C5%88ovick%C3%BD_kl%C3%A1%C5%A1ter&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/1149
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDelivsk%C3%BD_kl%C3%A1%C5%A1ter
https://cs.wikipedia.org/wiki/12._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jarloch
https://cs.wikipedia.org/wiki/1420
https://cs.wikipedia.org/wiki/Husitstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_%C5%BDi%C5%BEka
https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C3%A1bor
https://cs.wikipedia.org/wiki/1547
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ferdinand_I._Habsbursk%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/16._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/17._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%AD%C4%8Dany
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Karel_Adam_Lev_z_%C5%98%C3%AD%C4%8Dan&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Arcidiec%C3%A9ze_pra%C5%BEsk%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/1924
https://cs.wikipedia.org/wiki/23._leden
https://cs.wikipedia.org/wiki/2007
https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C4%9Bstys

obsahoval 622 minci z celé Evropy, nejstarsi byl gros Vdclava Il., nejcennéjsi minci je
tolar Rudolfall. zroku 1611 (zndmy pouze2 kusy). Celkovd hodnota pokladu
byla po prepocteni 1274 krejcarl (hodnota zhruba 75 hus nebo 200 slepic). Poklad
zakopal pravdépodobné nékdo z mistnich obyvatel na pocdtku tficetileté vdlky pred
vstupem pasovskych Zoldnéiti do Cech. Poklad se nyni nachdzi v Ndrodnim muzeu

v Praze.

V soucasné dobé jsou pordddny na konci zdfi v Loufiovicich svatovdclavské slavnosti,
zahajované msi svatou na Velkém Blaniku. Poté se pestrobarevny privod
ve stfedovékém obleceni presouvd do Louniovic asvou pout konci pred zdamkem.

Na zdmku je pak pFipraveno stredovéké trZisté.

RovnéZ na Malém Blaniku zanechala historie své stopy. V prvni poloviné 16. stoleti se
stal Maly Blanik cilem pouti a byla zde Adamem z Ri¢an zaloZena kaple. Ji? dfive zde
pravdépodobné stdly starsi objekty (mj. ndlezy renesancnich kachld, je mozné, Ze se zde
konaly i pohanské obrady), ale nic neni jednoznacné potvrzeno. Z roku 1672 pochdzi
zdznam o tom, Ze se zde vZdy 22. ¢ervence konaly mse a procesi z Louriovic. V roce 1676
zde sidlil poustevnik Petr Havlovi¢ (Gawlowitz), roddk z Krakova v Polsku, ktery zemrel
vroce 1678. Ve sbirkach Muzea okresu Benesov se dochovala ostatkovd skririka z roku
1674 ve formé polopostavy svétice (asisv. Madri Magdalény). Vroce 1753
byla na Malém Blaniku postavena polygondini pozdné barokni novd kaple sv. Mari
Magdaleny, z narizeni  arcibiskupa Kaunburga, ndkladem 300  zlatych.
Stavba byla osmiuhelnikovd do elipsy, se sakristii na severovychodé, s jeskyni pod
sakristii. Kaple byla jiz roku 1783 z nafizeni cisare Josefa Il zrusena, zvon z kaple byl
premistén do Louriovic. V 19. stoleti obyval zficeninu kaple poustevnik Antonin Zeman
z Pacova a traduje se, Ze jeho duch hlidd poklad v kapli. V roce 1887 naridil arcibiskup
Frantisek Schonborn postavit na boku zficeniny byvalé zdéné kaple malou drevénou
kaplicku se sochou sv. Mafi Magdaleny od Eduarda Veselého a znovu se zacaly porddat
pouté vidy v nedélipred svdatkem sv. Mari Magdaleny. |tato kaplicka se bohuzel

nedochovala a socha odsud se nachdzi v kostele v Lounovicich. Poutni tradice
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u prileZitosti svatku sv. Mafi Magdaleny bohuZel skomird. “ Oviem v mysli mistnich

a pak hlavné déti je predstava poustevnika, zde Zijiciho, velmilakavd a mnohy dospély

rovnéz patrd, jak to tenkrat vlastné bylo.

1.2 Prirodni poméry

Jak uZz je patrné, jde ovelmikrasnou pfirodni oblast. Nachazi se tu
mnoho nepopsatelnych pfirodnich utvar(, které stoji zato navstivit. , Louriovicim
vévodi dva zalesnéné skalnaté vrchy — Maly Blanik a Velky Blanik. Z nich zvldsté Velky
Blanik o vysce 638 metri je charakteristickym bodem rozsdhlé zvinéné krajiny, kterd
tvofi pfechod mezi Stfedoceskou pahorkatinou a Ceskomoravskou vrchovinou. Velky
Blanik byl osidlen ji? pred zacdtkem naseho letopoctu. Zilinaném lidé tzv.
halstatskolaténské kultury. V dobé osidleni nasi zemé Kelty zde bylo oppidum,
pozdéji tvrz. Na Velkém Blaniku jsou patrné pozistatky opevnéni v podobé mohutnych

kamennych valg.

Vjiném informacnim zdroji, tedy pfimo na strankdch Méstyse, se mlzZeme docist

o jinych zajimavych lokalitach této oblasti.

,V kraji najdeme radu zajimavych historickych pamdtek, drobnych sakrdlnich staveb
i pfirorodovédné zajimavych lokalit - pramenné louky a mokiady, lokality s vyskyty

zlata, zajimavé horniny, geomorfologické jevy i vyskyty nejriiznéjsi fauny i flory.

Nad Louriovicemi se zvedd znadmd hora Blanik, tvofend ve skutecnosti dvéma vrcholy -
Velkym Blanikem (638 m n.m.) a Malym Blanikem (580 m n.m.). Na Velkém Blaniku se
nachdzi skalni vychoz, pojmenovany Verejova skdla, odkud podle povésti budou vyjiZzdét
blanicti rytifi, aZ bude Cceské zeminejhure. Na Velkém Blaniku a jeho okoli
byla vyhldsena v roce 1981 chranénd krajinnd oblast o rozloze 40,31 km ctverecnich.

Sprdava CHKO se nachdzi pfimo v Louriovicich pod Blanikem.

* http://lounovicepodblanikem.cz/historie-fakta.php?ctg=9
* https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Mal%C3%BD_Blan%C3%ADk_(p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Velk%C3%BD_Blan%C3%ADk_(p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace)
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edo%C4%8Desk%C3%A1_pahorkatina
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Ceskomoravsk%C3%A1_vrchovina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Doba_hal%C5%A1tatsk%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kelti

Louriovicemi protékd ficka Blanice, v okoli Louriovic malebné meandrujici. Reka je
zajimavd tim, Ze zni lze vyryZovat pritrose Stésti malé zlatinky neboliSupiny
prirodniho zlata. Z Velkého Blaniku pfitékd do Blanice potok Brodec s krajindrsky

hodnotnymi balvanitymi partiemi.”

1.3 Pamétihodnosti

Vzhledem kbohaté kulturni historii, jsou v okoli Lounovic, ale ivsamotném

Méstysi Cetné kulturni pamatky. Zminim zde jen nékteré.

e kostel Nanebevzeti Panny Marie — barokni kostel stojici na misté

ptvodniho romdnského kostela, ktery byl celem rozsahlého kldsterniho traktu

e zdmek  spravidelnym  padorysem  a ¢tyfmivdlcovymi véZzemi v ndroZich
s prtcelim k ndvsi. Plvodné v jddre renesancni zamek nechal arcibiskup barokné
upravit. Stény zamku nesou zndmky pavodnich sgrafit a na nddvori jsou na dvou
strandch dochované renesancni arkddy. Necitlivymi prestavbami ztratil svou
architektonickou hodnotu. Zdmek byl v 80. letech 20. stoleti opraven. Je v ném
zpristupnéna expozice vénovand archeologickym vyzkumum

Zenského premonstrdtského kldstera.®

1.4 Osobnosti

Nesmim opomenout zdejsSiho svétozndmého rodaka J.D. Zelenku.

> http://lounovicepodblanikem.cz/historie-fakta.php?ctg=10
® https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Baroko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rom%C3%A1nsk%C3%A1_architektura
https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1mek_(stavba)

»Pamétni deska J.D.Zelenky na misté jeho rodného domu

Jan Dismas Zelenka — svétové prosluly barokni hudebni skladatel, ktery se zde narodil
16. rijna 1679. Jeden z nejvyznamnéjsich skladatel(i obdobi vrcholného baroka a jeden
z prvnich Ceskych skladateld, ktery byl téZ inspirovdn lidovou hudbou. Na jeho pocest se
v Louriovicich pravidelné kond hudebni festival Podblanicky hudebni podzim.*’ Blanik,
at uz Velky nebo Maly se dostal do povédomi lidi idiky jinym svétoznamym
osobnostem., Alois Jirdsek ztvdrnil blanickou legendu ve svych Starych povéstech
Ceskych. Hora svou symboli¢nosti poskytla ndmét téZ radé hudebnikli (Bedrich
Smetana, Zdenék Fibich) a malifim-krajindrdm ve druhé poloviné 19. stoleti
(Julius Mardk & Mikolds Ales.” v dnedni dobé je vyhledavanou turistickou oblasti

a CHKO Blanik poslouZila jako ndmét pro rGizné pfirodovédné porady Ceské Televize.

2 SOUBOR POVESTi

V nasledujici kapitole uvadim nékolik povésti tykajicich se mistnich pfirodnich ukaz(
a lokalit. Je nepreberné mnozstvi literatury zabyvajici se touto mytologii. Kdo znd
tento kout Ceské zemé jisté dosvédéi, Ze zdejsi krajina vybizi k rozjimani a zdejsi
historické pozistatky dob davno minulych v nds probouzi zajem o poznani. Je
to krajina bohata na zajimavou minulost v prafezu vSech dochovanych pisemnych

zaznamd.

7 https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
® https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Dismas_Zelenka
https://cs.wikipedia.org/wiki/16._%C5%99%C3%ADjen
https://cs.wikipedia.org/wiki/1679
https://cs.wikipedia.org/wiki/Barokn%C3%AD_hudba
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lidov%C3%A1_hudba
https://cs.wikipedia.org/wiki/Podblanick%C3%BD_hudebn%C3%AD_podzim
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alois_Jir%C3%A1sek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bed%C5%99ich_Smetana
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bed%C5%99ich_Smetana
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zden%C4%9Bk_Fibich
https://cs.wikipedia.org/wiki/Julius_Ma%C5%99%C3%A1k
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mikol%C3%A1%C5%A1_Ale%C5%A1

2.1 Poveést o Velkém Blaniku

Tato mista jsou opredena bdjemi a povéstmi tradovanymi Ustni lidovou slovesnosti, ale
i literarnimi dily. Jak uvadi FrantiSek Lego ve svém internetovém clanku: ,do krajiny
pamdtné, v niz vévodi stary zasmusily Blanik. Cim jest lidu ceskému na severu Cech
hora Rip, tim v jihovychodnich Cechdch jest mu vrch Blanik. Oba tyto Cechlim posvdtné
vrchy obestrelo poddni lidové prekrdsnymi a dojemnymi bdjemi a povéstmi. Na hore
Ripu stanula po dlouhé pouti poprvé noha praotcti nasich, ktefi rozkosny okolni kraj
za novou domovinu svou sizvolili; do hory Blanika zase sestoupilo a v tajemnych
hlubindch jeho se ukrylo cetné bohatyrstvo ceské, aby jednou, a? Cechiim bude nejhiife,
Z hory té ven vyrazilo a zhoubce vlasti potfelo. - A ddle vypravuje péknd ta bdje, Ze
v hofe této ukryty jsou poklady veliké. Jednou jen v roce Blanik pry se otvird a Stastny

ten, komu v okamZiku tomto doprdno jest do tajemnych hlubin jeho nahlédnouti.

Zel, Ze povést tato jen pouhou bdji jest, jeZto vrch Blanik v nitru svém Zddného nemd
zlata, anistribra, aniZ jinych vzdcnych kovi neb rud jejich, nebot jisto jest, Ze
hora ta sklédd se jen z pouhé Zuly, jeZ prosta jest sil zlatonosnych. Za to vsak blizké
vrchy sousedni honosi se skutecné rudou zlatonosnou. A misto toto, od Blanika jen asi 4

km vzddlené, nazyvad se Roudny.

Jméno to jest puvodu velmistarého, asahd zajisté do onéch ddvnych dob, kdy
v Cechdch na mnoha mistech a zajisté itaké zde zlatov hojnostise nalézalo,
i bylo proto misto toto tak pripadné Roudny pojmenovdno, Ze zde :zlatd ruda se

dobyvala. “

Na webovych strankach Wikipedie nalezneme velmistru¢nou povést o Blanickych
rytifich., Blanik je opreden mnoha povéstmi, které maji puvod ziejmé jiz \ keltskych
dobach. Podle legendy, ktera ma piivod ve druhé polovine 15. stoleti, odpociva uvnitr
hory Blanik vojsko. Jeho velitelem je sam patron zemé Ceské svaty Viclav. Az bude
nase vlast V nejvetsi tisni, zazelena se suchy dub na Blaniku a pramen pod nim vyda

tolik vody, Ze studdnku preplni avoda potece az po strani dolii. Pak se otevice hora,

° http://www.ceskasibir.cz/dok/d450.php
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https://cs.wikipedia.org/wiki/15._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svat%C3%BD_V%C3%A1clav

rytifl uvniti- se  probudi 7 hlubokéhO spanku, vyrazi proti neprateliim, porazi je

a v Cechdch nastane opét klid a mir. «d0

2.2 Povést o Verejové skale

Jak piSe R. Bilek ve své knize Tajemni Blanicti rytifi o povésti O rytifich Blanickych,
prevypravéné J. Martinkem ze Chmelné u Cechtic : V jedné vesnici, nedaleko Blaniku se
chystala dévecka vyhnat ovce na pastvu. Ten den ji vSak slouha predesel a stado vyhnal
dfiv. Dévecka nemeskala a bézela za nim. Tu sivSimla, Ze jedna ovce se oddélila od
stdda a bézZela k hore Blanik. Dévecka se vydalazani, kdyz dobéhlaaz ke skale
(Verejovd skdla), ovce vni zmizela. Déveckaveslataktéz dovnitf atam
uvidéla mnoho vojakd, tiji Zadali, aby jim poklidila. Dévecka, protoze byla pracovita,
nevahala a prani jim splnila. KdyZz byla s praci hotova, dostala jako vysluzku zdastéru
plnou smeti askala, kterd dosud zani bylazaviena se znovu oteviela aonase
mohla vratit domu. Ale protoZe se se smetim nechtéla tdhnout az domdQ, tak zastéru
na Upati kopce vysypala. Doma zjistila, Ze ji vSichni jiz oplakali, protoze byla pry¢ cely
rok. V zastére nasla misto zbytku smeti zlato. Kdyz se vSak vydala zpét k Blaniku, aby
posbirala ostatni smeti, uz tam zadné nebylo.™ Tato povést je obdobnou povésti psané
v knize Blanik, Vénec povésti a déjinnych pribéh( Adolfa Weniga, O dévecce, ktera
v Blaniku slouZila.> Nebo jiné tentokrat détské literatufe Jany Eislerové, Staré
povésti Ceské. Tam bylo dévée poslano do lesa na maliny. V jiném piibéhu J. Eislerové
se piSe o kovatiz nedalekych Lounovic, ktery potkal nedaleko Blanika rytife. Ten
ho pozadal o okovani vSech koni, které se skryvaliv nitru hory. | on dostal za svou
praci pytel smeti, které pred skalou vysypal a az doma si vSiml zbytku smeti, které se
mu doma proménilo ve zlato.”* Podobnych povésti najdeme mnoho, téméf v kazdé

literature, ktera se zminiuje o hore Blanik.

% https://cs.wikipedia.org/wiki/Lou%C5%88ovice_pod_Blan%C3%ADkem

! BLEK, Radko. Tajemni blanicti rytifi. 1. vyd. Praha: Maroli, 2001. ISBN 80-86453-01-4.

2 WENIG, Adolf. Blanik Vénec povésti a déjinnych pFibéha. 8. vyd. Klatovy: Amlyn, 1992. ISBN 80-

901316-6-2.

B EISLEROVA, Jana. Staré povésti Ceské. 1. vyd. Praha: Fragment, 2010. ISBN 978-80-253-0861-5.
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2.3 Povést o poustevnikovi

Vjiné knize se docteme o Blanickych poustevnicich a to konkrétné
v knize Bohumila Jezka Vypravélo se. V povésti tradované imezilidmise vypravi
o poustevnikovi, ktery Zil na Malém Blaniku. , Kdysi, v rozlicnych dobdch, Zili na Blaniku
poustevnici. Zachovala se dvé jména onéch svatych muzi — Petr Halovi¢ (Gawllowitz)
z Krakova v Polsku a Antonin Zeman, syn krupafe z Pacova. V pamétivsak zistaly
pouze pribéhy druhého z nich. Poustevnik Zeman byl drobny, suchy, cerny clovicek
havranich vous( avlasi. Dlouhy Ssosaty pldst mu padal napaty. Z kapsy vZdy

koukala Zlutd drevénd pistala.

Dale se vtézZe literature piSe, jak sizmifnovany
poustevnik vybudoval ve skdle poustevnu, udusanou z hliny a misto stfechy pouZil
chvoji. Poustevnik si nosil svlij stavebni materidl z nedalekého lomu u KfiZzova. Pred
poustevnou sipostavil imalou kazatelnu. PiSe se vsak, Ze byl spiSe rozumu
pomateného neZz zboiného, atak se mu mnozi pfijeho re¢néni smali. Méli ho viak
radi. VSude, kam pfrisel, dostal jidla dost. Za odménu pak hraval na onu pistalu. Kdyz
mu jednou vypadla z kapsy, rozkousal mu ji pes, od hospodare onoho domu, kde
tenkrat sedél, dostal jinou, ale ta uz se mu nelibila. Pozdéji nékde prisel ke starému
klarinetu, na ten hral, ale muzika to nebyla. O tom, jak poustevnik skoncil, se traduji
dvé povésti. Jedna povést rika, Ze jednoho dne mu poustevna lehla popelem aon se
smutny odstéhoval na nedaleky Roudny (v dfivéjSich dobdach se tam tézilo zlato) a tam

vvvvvv

1897.%°

3 VZDELAVANI DETi V PREDSKOLNiIM VEKU

Predskolni vzdélavani je edukacni proces tykajici se déti od dvou do Sesti let véku,
pfi odkladech skolni dochazky do véku sedmi let. Probihd v materské skole, kde jsou

skupiny vzdélavanych déti rozdéleny bud podle véku namladsi astarsi, tedy

' JEZEK, Bohumil. Vypravélo se. 1. vyd. Olbramovice: Tria, 2007. s. 78. ISBN neuvedeno.
S JEZEK, Bohumil. Vypravélo se. 1. vyd. Olbramovice: Tria, 2007. ISBN neuvedeno.
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homogenni skupiny, nebo jsou toskupiny vékové misené, tedy heterogenni.
V materské Skole, kde pracujiapro kterou je tentovzdélavaci plan v praktické

Casti bakalarské prace urcen, je tfida heterogennich déti.

Podle Komenského je vzdélavani a vychova déti dllezitd k prohlubovani a podporovani
jejich mysleni a citéni vedouci k uvédomélému c¢inu. Jde o to, nastavit détem spravné
jedndni, porozumét vztahlim a péstovat intelekt. Ddle pak tfibit schopnosti psychické
i fyzické. Ktomu, aby C¢lovék porozumél Zivotu, je nutné poznavat podstatné
vlastnosti predméta a jevid. Mél by umét sledovat vnéjsi i vnitini pric¢iny a nasledky

a vyslovovat se k svym zavértim pro sv(j dalsi zivot.*®

3.1 Zvlastnosti predskolniho véku

,predskolni vék je vyznamnym obdobim v lidském Zivoté. Jeho kvalita ovliviiuje, jaky
bude dalsi Zivot jedince. V predskolnim obdobi se vytvdreji zdkladni osobnostni
charakteristiky, jako je sebepojeti a sebeduvéra, dité se uci Zit se svymi vrstevniky,

prejima zdkladni mordlni hodnoty a vytvdri si vztah ke svétu. «“a’

Podle Matéjcka probiha
vyvoj Clovéka kontinudlné, tedy trvale. Od Utléhovéku dité prochazi
nékolika periodami, kdy se mu vtiskuji vzorce chovani, se kterymise uz pozdéji neda

. v 1
nic délat.*®

3.1.1 Déti od 2 do 3 let véku

Do predskolniho véku byly nové zarazeny idétiod 2 let. Ty jsou vMS specificka
skupina. Podle Matéjcka je podstatné, v této Zivotni epoSe, narocnost déti na jejich

1 , cipe 2 v v J1 . v/
vychovatele.9 Jsou vice citlivé, emocné nestalé, skratsi dobou koncentrace

' EAPKOVA, Dagmar. Pfedgkolni vychova v dile J. A. Komenského. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické

nakladatelstvi, 1968. ISBN neuvedeno.

' SVOBODOVA, Eva., SVEJDOVA, Hana. Metody dramatické vychovy v mate¥ské kole. 1. vyd. Praha:

Portdl, 2011. s. 25. ISBN 978-80-262-0020-8.

¥ MATEICEK, Zenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 3. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-494-X.

¥ MATEICEK, Zenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 3. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-494-X.
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na ¢innosti. VyzZzaduji zvySenou péci, protojsou do materské Skoly pfijimany
k témto détem chivy, které zajistuji dohled nad fyziologickymi potfebami, ale také jsou
dilezitym pomocnikem pFipracis nimi. Cinnosti pro takto malé déti musi byt
uzpusobeny jejich potfebdm atojak fyziologickym — vyméSovani, zvysena
mira pohybu, tak iemoénim. Jsou vice vdzany nadospélého jedince, ktery jim

nahrazuje odlouceni od rodiny, matky.

3.1.2 Déti3 -5 leté

Dominanci tohoto véku je hra ve viech jejich formach. Déti uz jsou schopny hrat si se
svymi vrstevniky, uZ sinemusi hrat jen sami, nebo s dospélymi, ale vyhledavaji
partnera pro svou hru. Dle Matéjcka dité dospéje do faze uvédomeéni predstavy rodiny
a domova. Apeluje, aby se nepromeskala tato Zivotni etapa, kdy se k jeho zakladnimu
védomi, pfidava védomi SirSiho spolec¢enského okruhu, do néhoz patfi. V tomto obdobi
se zhodnocuji fakta rodi¢ovského pfristupu, jejich formy a maji nesmirny vliv na identitu
ditéte. Déti v tomto véku uz prestavaiji zit pod vyhradnou ochranou svych rodi¢d a jdou

za brany takového svéta. Jsou uz pro tento krok vybaveny.20

3.1.3 Déti od 6 — 7 let véku

Déti predskolni a s odkladem Skolni dochazky jsou dalsi skupinou predskolniho véku,
ktery je specificky velkou akceleraci jejich zajmu o vzdélavaci aktivity. Toto vékové
rozmezi je jiz materskou Skolou povinné. Tyto détijevi velky zajem o nové poznatky
ve vSech oblastech, zvlasté pak téch, které je zajimaji. Vzdélavaci cinnostiby
proto méli byt zaméreny na rozvoj vSech oblasti. Jsou jiz schopné sluchové a zrakové

percepce, analyzy i syntézy. Jak tvrdi Matéjcek, ve vztahu k druhym détem se rozviji,

0 MATEJCEK, Zenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 3. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-494-X.
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tam, kde jsou k tomu déti vedeny, prosocidlni citéni a velkou mérou také pratelstvi.

Chape, co se délat ma a co nema.”

3.2 Proiitkova pedagogika

Prozitkovou, nebo taky zazitkovou pedagogikou rozumime takovy styl edukace, kdy
dité plné prozivd vychovné vzdéldvaci proces, jako néco pfirozeného,
smysluplného a pfinosného, bez prvkd soutéZivosti, kterd je pro détitohoto véku
nezdravd, nebot vnich podnécuje rivalitu. Jak piSe Svobodova akol.
v publikaci Vzdélavani v matefské sSkole, ve hfe se da stdle néco nového naucit
a to proto, Ze nejde o nudny zdlouhavy vyklad, frontalni ¢innosti, dlouhé diskuse,
pfednasky ¢inekoncici ranni kruh. Tyto zminované cinnostiditéti novy poZitek
nenavodi. Dité vtazené do hry, hru vnima celym télem, vSemismysly, celou svou
osobnosti. Jako pedagogové musime mit na mysli jeho bezpedi, jistoty a pozitivni
pocity, jez size hry odndsi. Hrou ditéti mGzeme predat poznatky, ale izkuSenosti.
Ucitelka musi byt dobfe pfipravena na vSechny ¢innosti, které chce détem nabidnout.
Musi mit jasno, jakych cili chce dosahnout ajaké metody pouZije. Nesmi podcenit
motivaci déti, ale zaroven je do proZitkovych ¢innosti nesmi nutit. Zakladnim pravidlem
pro dité je moznost volby, zda se hry a ¢innosti zucastni ¢i nikoli. Dité se v takovych
¢innostech stava aktérem, iniciatorem nebo pouhym pozorovatelem
a ucitelka ustupuje do pozadl'.22 Nechdava détem prostor provlastni vyjadreni,
seberealizaci a snaZi se o podchyceni momentl dulezitych pro rozvoj ditéte. Vhodné je

zarazovat dramatizaci vSech moznych témat v priibéhu celého Skolniho roku.

> MATEJCEK, Zenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 3. vyd. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-494-X.
2 SVOBODOVA, Eva., a kol. Vzdélavani v matefské kole. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-
774-9.
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3.3 Individualni pristup

Jak piSe Svobodova, Svejdova v publikaci Metody dramatické vychovy v mateiské
Skole, kazdé dité do Skolky pfichazi svlastnim nahlizenim nasebe samo. Jsou
to ,princové a princezny a my chceme zachovat jejich jedinecnost a podporit jejich

schopnosti.“®

Vychodiskem pro praci ucitelky v matefské skole je respektovani potreb
ditéte, ale zaroven jeho usmérfiovani tfidnimi pravidly, které sis détmistanovime
na zacatku Skolniho roku a prabéziné dbame na jejich dodrzovani. V pristupu k ditéti se
snazime o maximalni rozvoj potencidlu kazidého s déti, ale tojen za predpokladu
nenasilné formy vzdélavani. Dité by mélo mit prostor pro vlastni iniciativu vyjadreni,
svého ndzoru, spontanealitu a aktivitu. K predskolnimu véku neodmyslitelné patfi

potieby pohybu, pocitu bezpedi a sounaleZitosti. To vSe musi pedagog obsdhnout a mit

na paméti u? pred vstupem do mate¥ské $koly.?*

3.4 Prace s predskolnimi détmi ve vzdélavacim programu Zacit spolu

Prace v programu zacit spolu je alternativni vzdélavaci program, ktery vsobé
nezahrnuje prvky frontdlni anistatické vyuky. Rano probiha podobné jako v béiné
materské Skole. Déti se schazi ve své tfidé, ale rodice jsou vitanymi hosty, prateli Skoly.
S kazdym ditétem se uvitdm, mUZeme spolu hovofit o tom, co je nového, co ho trapi,
z ¢eho ma radost. Pro dité je pfipraven velky arch papiru s motivacnim obrazkem
velkého formatu, ktery détijednotlivé obtahuji bud ve stoje, nebo nazemi. Tim
si déti uvolnuji celou pazi. Nasleduje prace s predskoldky, ktefi jsou systematicky
vedeni k predskolni prlapravé podle pracovniho sesitu Jifiny Bednarové. V rannim
kruhu se vSichni spoleéné privitdme, vétSinou nasleduje verSovana hra, ¢i dramatické

ztvarnéni tydenniho tématu. V pondéli, nebo prvni den v tydnu si spole¢né fekneme

> SVOBODOVA, Eva., SVEJDOVA, Hana. Metody dramatické vychovy v mate¥ské kole. 1. vyd. Praha:
Portal, 2011. s. 24. ISBN 978-80-262-0020-8.
** SVOBODOVA, Eva., SVEJDOVA, Hana. Metody dramatické vychovy v mate¥ské kole. 1. vyd. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0020-8.
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o tématu, kterému se budeme vénovat cely tyden. Vychazim z toho, co uz déti védi,
jakou maji sdotyénym tématem zkuSenost. Filozofovani nad tématem je
velmi zajimavou aktivitou a déti do ni spontdnné vstupuji, doplfuji jeden druhého,
rozviji své myslenky i myslenky svych kamaradu. Plynule prejdeme do logopedické
prevence, ktera je spjatasdanym tématem. Vysvétlime dand slova, vytleskdme
jednotlivé slabiky a procvicime fonematicky sluch. Pak je ¢as na motivacni hru,
pfi které se déti zaroverh mohou néco naucit a upevnit vznikajici pratelstvi. Pfedstaveni
center aktivit je uz vyudsténim navozené atmosféry. Centra jsou limitovana poctem
zidlicek u stolu nebo jejich narocnosti. Ale pokud starsi déti zatouZi po ukolu, ktery je
uréen prevainé tém mladSim, nebo naopak, nebrdanim jim. Na zavéSené sitijsou
jednotliva centra ilustrovana vypracovanym ukolem a déti si k nim libovolné pfifazuji
své znacky. V pribéhu tydne se déti prlbézné stfidaji u vSech center. Po vybrani center
s détmi cvicim jogu, kterd muzZe byt rovnéZz i motivacni. Po svaciné uz déti odchazi
do otevrenych center, ktera jsou tematicky propojena.

Jednotlivd témata jsou vybirana podle SVP PV dané 3koly, ale zohledfiuji se v nich
i mimoradné akce porddané napfri¢ celou Skolou, tedy itou zdkladni, se kterou
velmi Uzce spolupracujeme, a ucebni celky jsou mnohdy shodné. Centra jsou dobre
popsana v publikaci A. Tomkové, J. Kasové a M. Dvorakové Ucime v projektech.
Déti pracuji samostatné nebo skupinové v jednotlivych centrech a kazdé centrum je
uréeno projiny druh schopnosti, kterou sidité rozviji. Centrum ateliér je
vyhrazeno pro vytvarnou ¢innost, centrum kostky v détech podporuje
predmatematické dovednosti, centrum knihy je urceno k pfedétenarské gramotnosti,
v centru domdcnost si dité osvojuje praktické dovednosti, v centru dramatizace se dité
rozviji v oblasti prosocidlnich vztahl acentrum objevy a pokusy, kde dité muze
experimentovat s riznym prirodnim materidlem a pod dohledem pedagoga se uUcastnit
pokusl s nimi. Vtematické vyuce je zasadni dlsledné promysleni vSech zvolenych
¢innosti v jednotlivych centrech. A to z hlediska cild, ale i obsahu.” Naroky ukoll jsou
mnohdy voleny pro vSechny tfi vékové skupiny predskolnich déti odliSné a to proto,

aby se docililo individudlniho pfistupu k détem, jejich moZnostem i zvlastnostem. To je

> DVORAKOVA, Markéta., KASOVA, Jitka., TOMKOVA, Anna. U&ime v projektech. 1. vyd. Praha: Portal,
2009. ISBN 978-80-7367-527-1.
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dllezité pro podnécovani jejich zajmu odalsi vzdélavani, aby kaidé zdéti
mohlo zazivat Uspéch z dokonceného ukolu. V programu zacit spolu pracujeme
s chybou. Chyba neni néco negativniho, ale néco, co dité posune v jeho mysleni,
uvazovani, sméfrovani. Den v programu Zacit spolu déti konci spolecnou reflexi
a hodnocenim. ,Syntéza a reflexe ziskanych védomosti idovednosti je nutnd
pfi uzavirdni tématu, které se dilcim podtématim a jednotlivym ukoliim v jednotlivych
centrech  aktivit  rozkosSatélo a rozlozZilo na mnoho jednotlivych  cdsti. Pravé
v této chvili se muZe také zrodit téma nové, navazujici na predchozi bdddni, objevy

a zdjmy. «26

3.5 Pribéhy a povesti v predskolnim vzdélavani

PFi psani této podkapitoly jsem si vzala k ruce publikaci od kolektivu autorek Kupcova
a kol., Cinnostike svatkdm a tradicim v predskolnim vzdélavani. Doéteme se v ni
o duleZitosti porozuméni téchto oslav, které mohou byt jen mistnimitradicemi,
Ci celorepublikovymi svatky. Uz v predSkolnim véku se s nimidéticasto setkavaji
a to napfic¢ celym rokem. Jako ucitelé irodice bychom méli dbat nato, jak jim dany
svatek ¢itradici pfibliZit. Proto vS8ak musime zvolit vhodné metody a cCinnosti, které
déti upoutaji, zaujmou a ony samy se budou pidit po tom, co dany svatek ¢itradice
znamend. A nejen to, pfitéchto ¢innostech mlizZeme v détech upevnovat znalosti,
dovednosti, rozvijet jejich potencidl. MUzeme v nich ,nastartovat” dobré vztahy k nasi
vlasti, nasim korfenlm ik mistim, kde pravé Ziji. MiZeme v nich vhodné upevrovat

vztah k pfirodé, jeji ochrané i kulturnimu bohatstvi dané zemég, ¢i Iokality.27

*® DVORAKOVA, Markéta., KASOVA, Jitka., TOMKOVA, Anna. U&me v projektech. 1. vyd. Praha: Portal,
20009. s. 25. ISBN 978-80-7367-527-1.
*” KUPCOVA, Zuzana., NADVORNIKOVA, Hana., RUZICKOVA, Veronika., SYOBODOVA, Eva.,
VONDRUSKOVA, Alena. Cinnosti ke svatkdim a tradicim v predgkolnim vzdélavani. 1. vyd. Praha: Raabe,
2016. ISBN 978-80-7496-292-9.
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3.6 Environmentalni vychova a vzdélavani

Tato kapitola je Uzce spjata s mistem vzdélavani predskolnich déti. Environmentdlni
vychova se snazi o vzbuzeni zdjmu déti o ptirodu, ale i o misto, kde Ziji, jako takové.
Pfiroda je velmiduleZitd pro udrzitelny rozvoj spolecnosti, proto by nemeéla byt
vnimana jako néco samoziejmého. Néco, cotu vidy byloabude. Uz velmi malé
détijsou pfirodou pfimo fascinovany. Tohoto jejich pfirozeného zajmu, bychom
jako pedagogové mélivyuzit adale jej rozvijet akultivovat. V publikacil. Sircové,
S détmi v pfirodé, se dolteme o zaZitkové vychové po cely rok. Najdeme zde
inspiraci pro préci s détmi v pfirodé. Lidé si svlj vztah k pfirodé odndseji uz z détstvi.
Jde oto détem zprostfedkovat blizky kontakt s pfirodou a pfimo v pfirodé s nim
pracovat. Je vhodné nékteré cinnostipresunout dovolné pfirody atam, kde se
to pfimo nabizi je tato metodasnad samoziejmosti. Détiv pfirodé prirozené
prekonavaiji rizné prekazky i terénni nerovnosti, rozvijime tim jejich hrubou motoriku.
Dité prekondvd namahu a zazivd intenzivnéji volnost pohybu, ale také relaxaci. Je
uzaslé nad objevovanim svéta, jeho zakouti, zkoumd detaily.,, zaZivd radost.
To vSechno jsou hluboké prozitky. V pfirodé snadno pozorujeme jeji promény. Neni
to tedy néco, co bychom détem chtéli predat zprostfedkované. Dité pobytem v pfirodé
ziskava nové zkusenosti a prozitky. Je to pfirozené obohaceni jeho Zivota o dulezité

momenty, diky kterym se bude schopno Iépe orientovat v dalSim vzdélavani.?®

3.7 Dité a jeho domov

Domov je pro zdravy vyvoj ditéte to nejdllezitéjsi. Je to misto, kde dité citi bezpeci
a jistotu. Misto, které dobfe zna a nemuZe ho zde nic prekvapit. Misto, kde jsou
jeho blizci, rodice. Je to misto pIné dlvéry, klidu a lasky. Podle Mertina védomi, zZe dité
nékam patfi, at uz domd, nebo do Sirsiho socidlniho prostfedi, je silnym zdrojem
pro utvareni identity c¢lovéka. PiSe, Ze by se dité mélo ucastnit veSkerého déni

Zivota v rodiné, tedy nesnazit se ho uchranit pred nékteryminegativnimijevy, ale

8 SIRCOVA, Ivana. S détmi v piirodé. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-201-0.
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v pfimérené formé hoseznamovat istimto. Buduje se tak vztah nejen

mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, ale i sebepojeti ditéte samotného.?

Doma by dité, od utlého véku, mélo mit svd mista, kam se muze uchylit v ptipadé
potfeby. Svou Zidli u jidelniho stolu, svou postel k odpocinku a sv(j pokoj, nebo herni

koutek pro potrebu hry.

Ale je to také misto, kde to dobfe zna. Kam chodi s rodi¢i na prochazku, kde si venku
hraje. Je tocelé blizké iSirSi okoli. Dité by mélo védét, kde bydli. Mélo by znat
nazev obce ¢i mésta, ulicii ¢islo domu. Mélo by védét, které budovy k tomuto mistu
patfi, mélo by poznavat ispecifické prvky krajiny, stromy, skalni atvary, reku, ...
Matéjcek charakterizuje domov nejen jako statické misto, ale mistaplna
dobrodruznych prozitk(, objevitelskych vyprav, splnéni tajnych pfani a mista, kde
si dosytnosti mize vyhrat.>*® Pro posilovani vlastenectvi by o téchto budovéch
Ci pfirodnich uUtvarech mélo néco védét. A pokud tobudou zajimavosti spojené
s historii, tim lépe. MlzZeme tak v ditéti upeviovat prislusnost k nasi krasné vlasti,
krasné Ceské Republice. Vidyt k tomu nadm poslouzi riizné povésti, piibéhy, legendy,
ale i lidové pohadky, které prameni pravé z tohoto mista. Dité se tak zajimavou formou
muZe dozvédét néco z historie, z toho, jak se Zilo dfive a mlizZe porovnavat, jak se Zije
dnes. Tim uz dité vzdélavame. Vedeme ho k premysleni nad bajnymi postavami, nad
jejich vlastnostmi. UZ jen zarazovanim lidovych tradic do vzdélavani predskolnich déti

velkym dilem pfispivame k prohlubovani lasky k rodné Zemi.

3.8 Evaluace v predskolnim vzdélavani

O evaluaci v predskolnim vzdélavani jsem se jiz zminila v kapitole 3.4. Ve vzdéldvacim
programu Zacit spolu s evaluaci pracujeme denné. Déti samy jsou jejich hlavnimi aktéry
i iniciatory. Po skonceni vSech dopolednich cinnosti se vénujeme zhodnoceni
konkrétniho dne. Vedeme déti k ohlédnuti za uplynulymi aktivitami, ale

i za osobnimi prozitky. Détise uci slovné vyjadiovat své dojmy a postrehy, uéi se

2 MERTIN, Vaclav. Vychovné malickosti. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-857-9.
0 MATEJCEK, Zdenék. Rodite a déti. 2. vyd. Praha: Avicenum, 1989. ISBN neuvedeno.
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hodnotit samy sebe, ale mohou hodnotit i chovani svych kamaradl, nebo vSem sdélit,
co a pro¢ se jim libilo, ¢inelibilo. Ohlédnuti déti za jejich prozitky jako ucitelka nijak
nehodnotim, nechdvdm tyto véci oteviené a pfipadné do nich vstupuji jiné détise

svymi jinymi zkuSenostmi a postiehy.

V zavéru tydne je prostor pro evaluaci edukaénich procesl Sirsi.
S détmi si pfipomeneme, covse jsme spole¢né proZiliacose naucily, couz vime
o daném tématu. Mnohdy je tento proces nekonecny a nardzime na dal$i podtémata,
ktera détizajimaji a chtéji se dozvédét vice. Toje ukol pro mé, jako pro pedagoga,
abych jim diky témtoimpulsim mohla nabidnout nové zkusSenostia védomosti.
Jednotlivé podnéty déti se snaiim zakomponovat do SVP PV tak, aby byly postupné

naplnény vsechny cile.

Jak pie Svobodova akol. Vzdélavani v MS, je promé, jako pro pedagoga dileZité
uvédoméni sitoho, jak détidany den, tyden, ucebni celek, ¢iblok proZivaly, jaké
konkrétni dovednosti a védomosti ziskaly, co se jim podafilo upevnit. Hodnotim, jak se
mi podafilo dosdhnout  vytycenych  cill, zdajsem  respektovala individudlni
zvlastnosti jednotlivych déti a zda jsem zvolila spravné vzdélavaci i motivacni techniky.
Tato reflexe mi nasledné poslouZi k spravnému nastaveni vzdélavani a vychovy déti

v daléim eduka&nim bloku.>*

3 SVOBODOVA, Eva., a kol. Vzdélavani v matefské kole. 1. vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-
774-9.
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PRAKTICKA CAST



1 PRIPRAVA TEMATICKEHO CELKU V PROGRAMU ZACIT SPOLU:
PUTOVANI ZA SVATYM VACLAVEM

Charakteristika bloku:

Adaptace, pocit bezpeci, ziskavani dlvéry, rozvoj identity, rozvoj a posilovani
vzajemnych vztah(, vzdjemné respektovani, navazovani novych kontaktd, rozvoj fedci,
naslouchani, seznamovani se s prostfedim, postupné chapdni azapojovani se

do ¢innosti, seznameni se s pravidly, znadt své jméno, pfijmeni, vék, seznameni se se

jmény kamaradu, odstrafiovani strachu déti z nezndmého prostredi.

Tematicky celek: ,,Putovani za svatym Vaclavem na Velky Blanik“
Dil¢i vzdélavaci cile:
- Rozvoj a uzivani vSech smysl{
- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)
- Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani,
a pod...)
- Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
- Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu kostatnim lidem (vroding,
v materské Skole, v détské herni skupiné)
- Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se)
- Seznamovani s mistem a prostfedim ve kterém dité Zije a vytvofeni

pozitivniho vztahu k nému

Vystupy:

Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

- Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ikony

- Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k u¢eni

- Odloucit se na urcitou dobu od rodicli a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

- Navazovat kontakty s dospélymi
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Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly

Orientovat se bezpecné ve znamém stredi i v Zivoté tohoto prostredi
Postupovat a ucit se podle instrukci

Prizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu

Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky

UdrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Znat vétSinu slov avyrazli, bézné pouZivanych v prostiedi ditéte, rozumét
vétsiné pojmenovani, které se tykaji predmétld zndmych détem poptipadé znat
i nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta

Projevovat zdjem onové véci, dotazovat se pfinedorozuméni, zkouset,
experimentovat

Nechat se ziskat pro zamérné uceni

Spolupracovat s dospélymi

Respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem s ohledem
na situaci a podminky

Obracet se na dospélého o pomoc, radu, atd.

Reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené azarazovat se meziné
pomoci socidlné Uspésnych strategii (vlidné pfrijeti, humor, projeveni zdjmu,
akceptovani ¢i podani navrha, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

Vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho prizplsobovat i své pristupy
Navazovat s détmivztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet
s nimi pratelstvi

Orientovat se ve Skolnim prosttedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde
v blizkosti materské Skoly nachazi)

Chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

Mit poznatky o své zemi (znat ndzev statu, statni vlajku, prezidenta, hlavni

svatky a udalosti)
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Kompetence:

- Ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich
- Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah, které nachazi

ve svém okoli*

Pondéli

P¥ichod déti do MS — volnd hra déti

Prace s predskoldky: pracovni sesity Jitiny Bednarové
Pokyn pro uklizeni: tamburina

Basen: ,VSechny hracky v pokojicku, uklidim si za chvilicku. Auta, hracky ddme spat,

zitra si zas budem hrat.”

Ranni cviceni:

basen s pohybovym doprovodem:

Vytahnu se ke slunicku/stoj na Spickach

Pékné nahoru/zvednout ruce

Projdeme se po nebicku/zatfepat prsty u rukou, chize po Spickach
Zamavame mu/zamavat

A kdyz vitr, pfizene sem/znazornujeme foukani vétru

Velky ¢erny mrak/krouzivé pohyby pazemi

Zacnou padat kapky desté/jdeme do drepu, prsty znazorfiujeme padani desté

Kapy, kapy, kap/prsty klepeme do podlahy

Motivace: podzimni obdobi — charakteristika (dny v tydnu, mésic zati, podzimni prace

na zahradé, na poli)

28VP PV 28 a MS Louriovice pod Blanikem
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Zpév: ,Jaro, léto, podzim, zima, ¢tvero ro¢nich obdobi. Jaro se s [étem vystfidd, podzim

u33

zimu dohoni. Jarose slétem vystfidd, podzim zimu dohoni. (text a melodie

Lenka Hamajdova)
Déti vytleskavaji rytmus do svého téla.
Ranni kruh:

Co se nam blizi? Svatek svatého Vaclava. Kazdy nékdy mame svatek, zopakujeme si sva

jména. (mluvi ten, kdo ma plysaka)

Jaké jiné podoby ma jméno Vaclav? Zname nékoho takového? Kdo to byl svaty

Vaclav?3

Cetba:
Staré povésti Ceské (détska naucna edice) — Povést o Blanickych rytifich. Déti mohou
pfi Cetbé lezet.*

Rozbor: Kdo to je rytif? Kdy Zili rytifi? Kde Zili? Jak vypadali? Z jakého materidlu

byla jejich zbroj? Jak se rytifi chovali? Jaké méli vlastnosti? Co musel umét rytir?

Ukazka pfrilby
Rozdéleni do center (pondéli — ctvrtek)
Centrum knihy:

Vysvétleni novych slov, vytleskavani, diferenciace hlasek nazacatku slova,
predskolaci i na jeho konci. Razeni pismen podle predlohy (Blanik, feka, mé$ec, meg,

rytit, pfilba,...). Prace s knihou.
Centrum ateliér:
papirova prilba pro chlapce

— vybarveni pastelkami, vysttizeni, privazani gumicky — uzel

** Lenka Hamajdova, text a melodie z pisni¢kového pfedstaveni pro M3
** KUPCOVA, Zuzana., NADVORNIKOVA, Hana., RUZICKOVA, Veronika., SYOBODOVA, Eva.,
VONDRUSKOVA, Alena. Cinnosti ke svatkdim a tradicim v predgkolnim vzdélavani. 1. vyd. Praha: Raabe,
2016. ISBN 978-80-7496-292-9.
> EISLEROVA, Jana. Staré povésti Ceské. 1. vyd. Praha: Fragment, 2010. ISBN 978-80-253-0861-5.
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-Papirova korunka pro divky, vybarveni temperou, prstové barvy — drahokamy,

po zaschnuti sesponkovani korunky a srolovani Spicek, pfivazani gumicky - uzel
Centrum kostky

stavéni opevnéni, hradby, Blanickd rozhledna,... z kostek, mladsi déti-stavéni

rozhledny z kostek
Centrum dramatizace:

déti si hraji narytife aprincezny. Chlapci maji nahlavé vyrobené pfrilby. Mohou
si zapQjcit, nebo si vyrobit papirovy mec i stit. Dévcéata maji na hlavé vyrobené
korunky a mohou si zapujcit saténové satky rdznych barev. Chlapci se spontanné dvori
princeznam, zachranuji je od zla, na konci vzdélavaciho bloku je s kolegyni pasujeme
na rytife. Musi vSak pronést slib o ,,Chrabrosti rytife” — vlastnimi slovy sdéli, jaky rytif

musi byt, jaké ma vlastnosti.
Centrum objevy:

Svaty Vdclav — rozstifihany barevny portrét svatého Vaclava— détilepi jeho podobu

na Ctvrtku (obrdzek je rozstfihan podle obtiZznosti a véku déti) viz pfiloha ¢.1
Centrum pro nejmensi (dvouleté déti):
- kineticky pisek

- détivyskladaji cestu z kosticek od Verejové skaly, kde sidli svaty Vaclav, az
do Lounovic pod Blanikem (velky arch papiru s mapou Louriovic pod Blanikem
a horou Blanik. Vyznacené hlavni body — rozhledna, Verejova skdla, kostel,

zamek, nékolik domu)
Evaluace: hodnoceni déti smajliky a mracouny (déti hodnoti své zazitky béhem dne)

Pomucky: tamburina, drivka, plysak, koS s prilbou, kniha Staré povésti ceské — J.
Eislerova, knihy o rytifich, détsky atlas Ceské republiky, tempery, $tétce, pastelky,
gumicka, krabice s pismenky, knizka Cinnostike svatkim a tradicim v predgkolnim

vzdélavani — E. Svobodova
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Utery

P¥ichod déti do MS — volnd hra déti

Prace s predskoldky: pracovni sesity Jitiny Bednarové, dokonceni korunek pro dévcata
Pokyn pro uklizeni: tamburina

Basen s pohybovym doprovodem.

Ranni cviceni: volfiovaci a protahovaci cviky, uvolnéni ramenniho kloubu, cviky

pro udrZeni rovnovahy
Ranni kruh:

Spocitani déti, déti celkem, pocitani zvlasté chlapcl azvlasté divek, o kolik je

vice/méné chlapct, ... Dny v tydnu, mésic zafi, rocni obdobi.

Motivace: Kdo to byl svaty Vaclav? Jak k nam pfijede svaty Vaclav? Jak jezdililidé

drive a jak jezdi lidé dnes?

Pohybova hra: Vaclave vstavej! (Vaclavovi se nechce z hory Blanik vystoupit. A jde jen
po tolika krdccich, kolik urci dité, které vold na Vaclava.) Vaclavovi opatfime mec

a prilbici.

Basen: ,Vaclavska”

Tata Vaclav svatek slavi,
prejeme mu pevné zdravi.
Moje teta Vendula

na oslavé usnula.

Vasik, Venda, Vendelin,
se vSemi se pratelim.

A co moji dédové? Ti jsou oba Vaskové.*®

*® KUPCOVA, Zuzana., NADVORNIKOVA, Hana., RUZICKOVA, Veronika., SYOBODOVA, Eva.,
VONDRUSKOVA, Alena. Cinnosti ke svatkdim a tradicim v predgkolnim vzdélavani. 1. vyd. Praha: Raabe,
2016. s. 20. ISBN 978-80-7496-292-9.
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Povést: Déti prevypravéji povést o blanickych rytifich.
Ukazka zbrani: me¢, obouru¢ny me¢, kuse, palcat, ...
Poslech dobové skladby z CD.

Pomlcky: tamburina, ozvucna dfivka, koS se zbranémi, plysak, kniha Staré
povésti Ceské — J. Eislerova, obrazkové knihy s dobovou tematikou, Détsky atlas Ceské
republiky, tempery, Stétce, gumicka, prstové barvy, krabice s pismenky, pastelky,

knizka Cinnosti ke svatk(im a tradicim - E. Svobodova, notebook, CD s hudbou.

Streda

P¥ichod déti do MS — volnd hra déti

Prace s predskolaky: pracovni sesity Jifiny Bednarové, dokonéeni korunek pro dévcata
Pokyn pro uklizeni: tamburina

Basen: ,VSechny hracky v pokojicku, ...”

Pfivitani: ,Ten, kdo je nds kamarad za ruce mne chytne rad (za koleno, za rameno,

za ucho, za nos, ...)"37

Ranni kruh: podzim — charakteristika, ukazka rytif na konich, hra na ozvénu: ozvucna
drivka predstavuji zvuky koriskych kopyt (poslechové cviéeni — déti opakuji zvukové

intervaly na ozvuénych dfivkach, riizna obtiznost dle véku déti)
. v . 38
Basen: Vaclavska

Motivace: Svatovaclavské slavnosti, povidani o sokolnicich, Sermiti (zbrané, povidani
o materidlech — hra: déti ukazte mive tfidé néco, drevéného, néco kovového, ...),

ukazka zbrani

%7 7 prednagky na JCU

** KUPCOVA, Zuzana., NADVORNIKOVA, Hana., RUZICKOVA, Veronika., SYOBODOVA, Eva.,
VONDRUSKOVA, Alena. Cinnosti ke svatkdim a tradicim v predgkolnim vzdélavani. 1. vyd. Praha: Raabe,
2016. s. 20. ISBN 978-80-7496-292-9.
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Pomucky: tamburina, ozvu¢na dfivka, plysak, koS se zbranémi, mapa Lounovic pod
Blanikem - velky arch, plastové kosticky, drevéné kostky, barevny portrét

svatého Vdaclava, lepidla, ¢tvrtky, knihy tykajici se rytift a povésti.

Ctvrtek

Ptichod déti do MS — volnd hra déti

Prace s predskoldky: pracovni sesity Jifiny Bednarové
Pokyn pro uklizeni: tamburina

Basen: ,VSechny hracky v pokojicku, ...”

Ranni kruh:

podzim — charakteristika, zopakovani tématu o svatém Vaclavovia jeho druzing,
Cetbaijinych povésti souvisejicich s blanickymi rytifi. Pomoci pantomimy déti ztvarni
nova slova z centra knihy, o kterych jsme sipovidali (me¢, mésec, hora, rytif,...).
Oromotorické  cviceni. Ukazka rytira na konich, hra naozvénu:  ozvucnd
drivka predstavuji zvuky konskych kopyt (poslechové cviceni — déti opakuji zvukové

intervaly na ozvucnych drivkach, riizna obtiznost dle véku déti).

Basef: Vaclavska®

Pohybova hra: Vaclave vstavej! (Vaclavovi se nechce z hory Blanik vystoupit. A jde jen

po tolika krtécich, kolik urci dité, které vola na Vaclava.)

Motivace: Svatovaclavské slavnosti, povidani o sokolnicich, Sermiti (zbrané, povidani
o materidlech — hra: déti ukazte mive tfidé néco, drevéného, néco kovového,...),

ukazka zbrani

Zlata brana - odchod do umyvarny

** KUPCOVA, Zuzana., NADVORNIKOVA, Hana., RUZICKOVA, Veronika., SYOBODOVA, Eva.,
VONDRUSKOVA, Alena. Cinnosti ke svatkdim a tradicim v predgkolnim vzdélavani. 1. vyd. Praha: Raabe,
2016. s. 20. ISBN 978-80-7496-292-9.
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Pomucky: tamburina, ozvu¢na dfivka, plysak, koS se zbranémi, mapa Lounovic pod
Blanikem velky arch, plastové kosticky, dfevéné kostky, barevny portrét

svatého Vaclava, lepidla, €tvrtky, knihy o rytitich, povéstech, détsky atlas CR.
Pobyt venku v priibéhu tydne:

Hra na svatého Vaclava a jeho druZinu — v prlibéhu volné hry si déti spontanné hraji

na rytife a princezny.

Patek

S détmi po osmé hodiné ranni odchazime na Velky Blanik. Navrat do obéda. Déti maji
moznost cestou stavét domecky prolesni skfitky z mechu, vétvicek a Sisek.

Na vychdazku jdeme spolecné s détmi ze Zakladni Skoly.

2 PRIPRAVA TEMATICKEHO CELKU V PROGRAMU ZACIT SPOLU:
VYPRAVA NA MALY BLANIK ZA POUSTEVNIKEM

Charakteristika bloku:

Rozvoj a uzivani vSech smysl(, rozvoj spoluprace a zodpovédnosti, smyslova vnimavost,
podpora fantazie a predstavivosti, posilovani ptirozenych poznavacich citl, rozvoj
jemné ahrubé motoriky, pozorovani azaznamendvani promén v pfirodé, vyuzZiti
rozmanitosti ptirodnin, rozvoj tvofivosti, tvofivého mysleni, feSeni problémd,
tvorivého sebevyjadreni, seznamovani s dalSimi pravidly, rozvoj pocitu
soundleZitosti s Zivou aneZivou pfirodou, podnécovat vdétech zvidavost,

komunikativnost, navazovani novych kontaktd pri improvizovaném vystupu.
Vzdélavaci cile:

- Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé ijemné motoriky
(koordinace pohybu oka a ruky, apod.)

- Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni)
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- Rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

- Osvojeni sizakladnich elementdrnich poznatkd, schopnosti a dovednosti
dllezitych pro navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

- Vytvoreni zaklad( aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke
kulture a uméni

- Rozvoj  schopnosti pfizplisobovat se  podminkdm  vnéjSiho prostredi
i jeho zménam

- Citlivé vnimat zmény v pfirodé

Vystupy:

- Zachovavat sprdvné drzeni téla

- Zachazet sbéinymipredméty denni potieby, hrackami, pomuckami,
nastroji a materialy

- Védomé vyuzivat vSech smyslli, zamérné pozorovat, postiehovat, vsimat
si nového, zménéného, chybéjiciho

- Orientovat se v roviné i v prostoru, ¢astecné se orientovat v ¢ase

- Ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snaZit ovladat svoje
city a pfizpGsobovat jim své chovani

- Uvédomit si prijemné a nepfijemné prozitky

- Utvofit sizadkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, coje vsouladu s nimia co protinim ave vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat

- Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- Mit povédomi o3SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim
i technickém  prostfedi ijehodéni vrozsahu praktickych  zkusSenosti
a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

- Mit povédomi ovyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti)
pro ¢lovéka, uvédomit si, Ze zplsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni

zdravi i Zivotni prostredi
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Postavit se zpfima a udrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

Zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

Napodobit rlizné geometrické obrazce, rGzné tvary, popf. pismena

Zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony
s vytvarnymi pomuckami (napf. tuzkou, modelovaci hmotou,...)

Odhalit podstatné znaky, charakteristické znaky predmétu, osob, zvifat

Rozlisit hmatem vlastnosti predmétu (napf. strukturu povrchu), urdit tvar,
materidl, pocet, velikost

Orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn(

Reagovat primérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor
spolecenského chovani, umét se podridit)

Prizplsobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

PFijimat pokyny

Pfirozené avmife dané osobnostnimiprfedpoklady projevovat pozitivni
i negativni emoce (soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach
a smutek)

Dodrzovat spole¢né dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti
v materské skola na verejnosti

Zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomUckami, hrackami, s knizkami,
vécmi denni potreby

Orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, tfida,
matefska skola, herni skupina, apod.) a umét jim pfizpUsobit své chovani

Citit se pInohodnotnym ¢lenem skupiny

Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradidm a dospélym, vazit
si jejich prace a usili

Byt schopné pfistoupit na jiny ndzor, porozumét potfebam druhych, pfijmout
spolecné navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a pfizplisobit se spole¢nému
programu

Rozumét béinym okolnostem déjlim, jevim a situacim, snimiz se béiné

setkava (rozumét tomu, co se ve zndmém prostredi déje)
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- Mit poznatky z nejrliznéjSich oblasti Zivota a poznani vrozsahu podle toho,
s¢im se vpraxisetkavd, cokolem sebe vidi, coproZiva, comu
bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé Zivé inezivé,
o pfirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté o kulture ¢i technice)

- Mit poznatky o své zemi

- Uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzajem ovliviuji, Ze kazdy muize svym
chovanim pusobit na Zivotni prostfedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, prirodni
prostredi i spolecenskou pohodu)

- Spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)
Kompetence:

- klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje, chce
porozumét vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize

mnohému naucit
- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktualnimu déni

- spoluvytvari pravidla spolec¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape

potiebu je zachovavat®

Pondéli

Ranni prace sdétmi: uvoliovaci cviky pro grafomotoriku. Déti cvi¢i horni oblouk
na velkém archu papiru. Horni oblouk nam zndazorriuje horu Blanik, na niZ poustevnik

zil. (viz pfiloha 2)

Ranni kruh:

Tento tyden si déti budeme povidat o Poustevnikovi, ktery kdysi Zil na Malém Blaniku.
Védél by nékdo z vas, kdo to byl, nebo kdo to je poustevnik? (nechame détem volny

s

prostor pro rozvijeni komunikacnich dovednosti, tfidéni myslenek,...). Nas scénar se

“08vP PV Z8 a M3 Loufovice pod Blanikem
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bude odvijet od poznatk(, které jiz déti maji. Vysvétlujeme novd neznama slova:

poustevnik, odlehlé misto, skromnost,...

- Poustevnik Zil sam naodlehlém misté, vénoval se premysleni o Zivoté,

naboZenstvi, rozjimal. Vzdal se vefejného Zivota, aby Zil v souladu s pfirodou.
Pohybova chvilka:

Cviceni jogy — jogu cvi¢ime podle joginskych karet s motivacnimi obrazky. Hora, slunce,

drak, pes, mésicni chiize, kobra, tygrikova relaxace.

Rozdéleni do center (pondéli — ctvrtek)
Centrum ateliér:

Dokreslovani bylinek a téla brouka, nebo vymalovanka bylinek a brouka. Détem volime
obtiznost ukolu podle jejich dovednosti a schopnosti. (viz pfilohy ¢. 3, 4,5 a6, 7, 8

z toho ¢. 8 je vhodna pro levaky)
Centrum kostky

Zalaminované pytlicky s Cislici do Sesti a zndzornénym poZzadovanym poctem puntika.
Déti na pytliky pokladaji odpovidajici pocet ofiskl, fazoli a jinych vétsich plodd podle

toho, kolik vidi na znaku. (viz pfiloha €. 9)
Centrum knihy:

Napodobovani pisma podle predlohy. Pro vétsi motivaci predskolakd je nechame psat
husim brkem namacenym v tusi. Vytleskavani novych slov, urcovani poctu slabik.

Fonematicky sluch, pozndvani pocatecni a koncové hlasky ve slové.
Centrum domacnost:

Détiv pribéhu tfi dnG drti obili v hmozditi, abychom mohlive ¢tvrtek spolecné

upéci malé bochnicky, aby se déti podélily. Pak mohou ochutnat.
Centrum pro nejmensi:

Déti si prstem délaji cesti¢ky v obili nasypaném do hlubsiho tacu. Obili mohou v dlanich
presypat.
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Evaluace: déti pomoci smajlikCi v kruhu hodnoti uplynuly den

Utery
Ranni prace sdétmi: uvolfiovaci cviky pro grafomotoriku na velkém archu papiru.

Déti nékolikrat obtahnou kruh, ktery znazornuje lesni studanku. (viz priloha €. 10)
Ranni kruh:

Charakteristika pro minuly ~ vék. Zeptame se déti, zdasiumi predstavit,
co véechno nebylo... (telefony, televize, tablety, auta, jak vypadaly silnice, domy...) Ze
také nebyl vodovod a pro vodu si lidé chodili s nadobami do studni, k potokdim, Fekam.
Vté dobé nebyly aniskoly. Détianidospéli lidé neuméliCist anipsat. Vzdélani
byla vysada jen bohatych lidi, Slechticli nebo duchovnich z klasterG. Znovu vysvétlime

nova slova a slovni spojeni.
Pohybova chvilka:

Cviceni jogy — jogu cvi¢ime podle joginskych karet s motivaénimi obrazky. Hora, slunce,

drak, pes, mésicni chlize, kobra, tygrikova relaxace.

Streda

Ranni prace s détmi: uvolhovaci cviky pro grafomotoriku na velkém archu papiru.
Poustevnik Zil vlese, jeho pfibytek byl skromny, protodnesni motivacni

grafomotorické cviceni zndzornuje strom. (viz pfiloha ¢. 11)
Ranni kruh:

Dnesni den zaméfime na pribytky lidi ve stfedovéku. Rozhovor mlzeme prolozit
ukdzkou nékterych détskych knih s tématikou stfedovéku. Ptame se: kde vSude lidé
dnes mohou bydlet? Jak je tomu po celém svété? Bydli lidé vSude stejné? (panelové
domy, mrakodrapy, chyse, iglu, jurty, statky, sruby,...) Ktery pfibytek je podobny tomu,

jaky ma poustevnik?
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Pohybova chvilka:

Cviceni jogy — jogu cvi¢ime podle joginskych karet s motivacnimi obrazky. Hora, slunce,

drak, pes, mésicni chlize, kobra, tygrikova relaxace.

Ctvrtek

Ranni prace sdétmi: uvolfiovaci cviky pro grafomotoriku na velkém archu papiru.

Motivacni grafomotorické cviceni, které znazornuje pytlik na bylinky. (viz pfiloha €. 12)
Ranni kruh:

Cim se zivil poustevnik? Nechame déti pfemyslet, co asi mohlilidé dFiv jist.
Pfipomeneme, Ze dfive nemélilidé supermarkety ani obchody. Jedl jen to, co nasel
v pfirodé a musel si délat stejné jako dnes nékterd zvifata, zasoby na zimu. Nebo jed|
to, comu pfrineslilidé zvesnice. MuZeme zavést rozhovor iozdravé vyZivé,

nebo vegetaridnstvi. Znovu vysvétlime nové pojmy.
Pohybova chvilka:

Cviceni jogy — jogu cvi¢ime podle joginskych karet s motivaénimi obrazky. Hora, slunce,

drak, pes, mésicni chlize, kobra, tygrikova relaxace.
Centrum domacnost:

S détmi odejdeme do skolni vybavené krouzkové kuchyné. Zde mame dostatek
prostoru pro celou tfidu adétise mohou zapojit, pod dohledem pani ucitelek,
do pfipravy tésta na bochdnky zutluéené mouky. Aby bylo tésta dost, pouZijeme
i Spaldovou mouku. Aby détiskutecné mohly ochutnat, tak spolec¢nou pfipravu

si udélame hned po rannim kruhu.

Evaluace: déti v kruhu hodnoti pomoci smajlik( uplynuly den

Patek

Po pfichodu viech déti do MS s nimi odchazime na celodopoledni vypravu na nedaleky

Maly Blanik. Cestou déti mohou stavét pribytky pro poustevnika ze spadanych vétvi,
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vsimaji si jedlych plod( kolem. Na Malém Blaniku je pfichystan jednoduchy pribytek
pro poustevnika. (dlouhé klacky jsou prehozeny batikovanou tkaninou. V rlznych
zakoutich zticeniny kaple jsou rozmistény ofechy, pytliky s obilninami a pod ,,stfechou”
jsou rozvéseny ususené byliny. Pozadame o spoluprdci mistniho obc¢ana Frantiska
(ktery se svym vzezienim poustevnikovi velmi podoba), aby ndm byl na hodinu

k dispozici v pfipraveném pfibytku.

3 PRIPRAVA TEMATICKEHO CELKU: PATRANI PO STARE CHODBE

Charakteristika bloku:

Osvojeni forem sdéleni verbalni ineverbdlni, kultivovany projev, sounadlezZitost,
ekologie, ochrana prostredi i vlastni osoby, seznamovani se s elementarnimi ¢innostmi,
zachyceni detailu, radost z objevovani zndmych i méné znamych ¢innosti, posilovani
slusného chovani ve vztahu k druhému, ucit se tolerovat druhé, posilovat kamaradské

vztahy, umét pfijimat zodpovédnost svého kondni adekvatné ke svému véku.
Vzdélavaci cile

- Osvojeni sipoznatku o téle ajeho zdravi, o pohybovych cinnostech a jejich
kvalité

- Rozvoj recovych schopnosti, jazykovych dovednosti, receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti objevovani,
a podobné)

- Ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti

- Rozvoj kooperativnich dovednosti

- Osvojeni sipoznatkll adovednosti potrfebnych k vykonavani jednoduchych

¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi
Vystupy:

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku
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Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit své osobni pokroky (sebehodnoceni)

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych ¢i dramatickych)

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké,
proné smysluplné a pfinosné, zajimavé ajemu pochopitelné a vyuZitelné
pro dalsi u€eni a Zivotni praxi

Uprednostiiovat uzivani levé ¢ipravé ruky pfikresleni, navlékani koralkd,
Ci v jinych ¢innostech, kde se preference ruky uplatfiuje

Rozvijet a obohacovat hru podle své fantazie a predstavivosti

Spontdnné vyprdvét zazitky ze svého okoli, zrlznych vypravéni, cico dité
prozilo ptijemného i nepfijemného

Vyjadfovat fantazijni pfedstavy

Vypravét pfibéh s dopomoci obrazkl, otazek

Tvorivé vyuzivat pfirodni iostatni materidly pfivytvarnych a pracovnich
¢innostech, experimentovat s materidly a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret
razné plosné a prostorové Utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych
a vlhkych podkladi)

Navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby...)

Experimentovat s vytvarné netradié¢nimi materialy

Vyuzivat tvarci a vytvarné techniky

Improvizovat a hledat nahradni reseni

Hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moZznostem
Ptijimat drobny neuspéch (pfijimat ho jako pfirozenou skute¢nost, ze se mu
nékdy néco nedafi), umét prijmout sdéleni o pfipadnych dil¢ich nedostatcich
Byt schopny se z ného poucit, umét se pfizplsobit zménam

Vyjadiit azhodnotit prozitky (cose libiloacone, coapro¢ ho zaujalo,

co bylo zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)
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Kompetence

- Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody itechniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech iproménach, orientuje se viadu adéni
v prostfedi ve kterém Zije

- Chape, ze vyhybat se teSeni problému nevede kcili, ale Ze jejich véasné
a uvazlivé reseni je vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mlze
situaci ovlivnit

- Chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci azZe vzniklé konflikty je Iépe FeSit dohodou, dokdie se branit
projevim nasili jiného ditéte, poniZzovani a ubliZzovani

- Odhaduje rizika svych napad(, jde za svym zamérem, ale také dokdze meénit
cesty a prizplisobovat se danym okolnostem

- Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, Ze

vdichni lidé maji stejnou hodnotu®*

Tematicky celek — sobotni akce pro rodice s détmi i Sirokou verejnost

Charakteristika: Déti a Siroka verejnost se diky této edukacni akci budou moci seznamit

s historii Podblanicka. Konkrétné vazici se k povéstem o Malém Blaniku.

Rodice s détmi i Sirsi verejnost se od sobotniho dopoledne mohou Ucastnit turistické
akce, zamérené na historii, dobova femesla a aktivni spolky z Loufiovic pod Blanikem.
Jde oto podle jednoduché mapky projit vSechny stanovisté vyznacené na mapé
a ziskat svou aktivni uéasti pomysiné klice, které v zavéru odemknou tajemnou chodbu,

ktera ma udajné vést z Malého Blanika az kamsi do Lounovic pod Blanikem.

Akce je poraddnaZS aMS Loufovice pod Blanikem za aktivni spolutéasti mistnich
spolkl. Rybafi, Veelati (Veelarské muzeum), CSOP VlIagim — lektor mykologie, TJ Sokol
(poskytnuti zdmeckych prostor), Méstys Louniovice pod Blanikem (finan¢ni podpora) a

mistnich spoluobcan(.

*18VP PV, Z§ a MS Loufiovice pod Blanikem
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Registrace Ucastnik(l astart akce: Nazameckém nadvofi. Vstupné dobrovolné.

V zdmeckém podloubi je umistén stanek sobsluhou, kterda registruje jednotlivé

Ucastniky, rozdava jim mapky s ukoly (viz pfiloha ¢. 13) a papir pro poznamky.

1)

2)

3)

4)

Klasterni zed — prvni uUkol, PL klasterni zed a cestanaMaly Blanik.
K dispozici mame dvé varianty obtiZznosti pracovniho listu. Tedy variantu
pro déti ve véku 3 — 4 roky a variantu pro déti ve véku 5 — 6 let. V prvni, leh¢i
varianté, détijen nakresli cestu kudy vede cesta z kaple sv. Mari Magdalény
ke klasterni zdi. Vdruhém PL déti hledaji z vybéru tfi cest tu nejkratSi atu
nejdelsi cestu od kaple sv. Mafri Magdalény ke klasterni zdi. (viz pfilohy 14 a 15)
Lhota — Kovar s pfenosnou vyhni — ukazka dobového femesla. Druhé zastaveni
na mistnim oznaceni Lhota, kde uprostfed navsi stoji dobové obleceny kovar
s pfenosnou vyhni. Déti maji moZnost kovare sledovat pfipraci, kdy jim
na pamatku vyrabi tepany knoflik, ktery si déti hned odnasi s sebou.

Rozcesti na upati Malého Blaniku — CSOP — ukazka a rozhovory o mykologii.
Treti zastaveni, které je pfiblizné aZ po jednom kilometru vyslapu na horu Maly
Blanik. Lektor z Ceského Svazu Ochranc Prirody md pro déti pripraveny ukazky
hub a pobytovych znameni, kterych si cestou déti, ale i dospéli mohou vSimat.
Maly Blanik — kaple sv. Marfi Magdaleny. Poutni misto navrcholu
Malého Blanika. Kaple sv. Mafi Magdaleny nikdy nebyla dostavéna, ale
dodnes je zde zachovana jeji rozvalina. Ma tvar osmiuhelniku a v jejim stfedu uz
fadu let vyrdstd ob¥i smrk, onémi se traduje, 7e je nejvétsi z celé Ceské
Republiky. V kaplije rozmisténo nékolik stanovist s dobovymifemesly, které
si mohou vyzkouset jak déti, tak i dospéli.

- ukdzka dratkovani, déti simohou vyrobit jednoduché Sperky z dratkd
a koralkd.

- vyroba Sperki  z pfirodnin.  Déti simohou navléct jerabiny, Zaludy
a rozstfihanou slamu na hrubou nit.

- ukdzka malovani na keramiku. Déti si mohou nabarvit jednoduché keramické
predméty

- vyroba ruéniho papiru. Déti si mohou vyrobit ru¢ni papir a mohou sijej

ozdobit vylisovanymi rostlinami, nebo seminky (papir se nechd uschnout
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na rozvalinach kaple a po ukonceni putovani a patrani po staré chodbé si jej
déti rozeberou na zamecké zahradé, kde bude probihat beseda)

- jako pfijemné prekvapeni po narocném vyslapu nahoru Maly Blanik je
pro navstévniky pripraven gulds =z kotliku, ktery podavaji slicné panny
v dobovych Satech, za dohledu ozbrojenych rytif{.

5) Loukau Bykovského rybnika— brouci— fotografie hmyzu, pozorovani.
Na tomto stanovisti si déti mohou prohlédnout zvétSené fotografie statem
chranénych rostlin a neméné zajimavy hmyz. To vSe se mohou pokusit nalézt
na prilehlé louce, kterou prochazeli na paté stanovisté.

6) Rybnik pod Kasparovou chatou — rybafi, PL. Dalsim zastavenim je rybnik pod
Kasparovou chatou, ktery je ve spravé mistnich rybard. Déti zde mohou volné
debatovat s mistnimi rybafi a vyplnit pracovni list, vazici se k tomuto tématu.
(viz ptiloha €. 16)

7) Vcelarské muzeum - vyklad zainteresovaného vcelafe, PL- najdikralovnu
matku. DalSim zastavenim je oteviené mistni muzeum Vcelafstvi, kde
si nasi ucastnici mohou prohlédnout celou expozicia najit krdlovhu matku
vopravdovém Ulu. Komu se tonepodafi, vyplni nd$S pracovni list.

(viz ptiloha €. 17)

Po splnéni vSech sedmi,ukoll” se nandadvofi odvainym détem odemkne
za pomoci sedmi ziskanych kli¢t, které Gcastnici dostavaji za absolvovana stanovisté,
tajna chodba v zameckém sklepeni. Sklep je vyzdoben svickamia v jedné ztemnych
ulicek kamenného sklepeni ¢ekaji za stolem osvicenym loucemi rytifi z Blanika. Déti se
mohou podepsat na ohorely arch papiru brkem namoéenym v tusi a ti mensi obtisknou

svUj prst zaCernény uhlem.

Po ndvratu vsech ucastnikl patrani cekd nazamecké zahradé prijemné posezeni
u ohné. Je moZné si opéci Spekacky, zazpivat pisnicky v doprovodu kytary, prohlédnout

si louriovské kroniky a zapojit se do besedy s pamétniky Louriovic pod Blanikem.
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4 PRIPRAVA TEMATICKEHO CELKU V PROGRAMU ZACIT SPOLU:
POKLADY BLANIKA

Charakteristika bloku: rozliSovadni zakladnich geometrickych tvar(, rozvoj fantazie,
rozvoj postiehu, rozvoj pozornosti, rozvoj orientace, upeviovat ziskané vyjadfovaci
schopnosti, rozvoj slovni zasoby, rozvoj zrakové paméti, procvicovani
sluchového vnimani, procvicovani soustfedéni, rozvoj logického uvaZovani, rozvoj
predstavivosti, procviCovani hbitosti, seznameni s éeskymitradicemia povéstmi,

rozvijet pékny vztah k rodnému mistu.

Vzdélavaci cile:

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- Rozvoj kultivovaného projevu

- Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

- Ziskavani relativni citové samostatnosti

- Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- Vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- Osvojeni sidovednosti potfebnych kvykonavani jednoduchych cinnosti
v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostfedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

- Rozvoj environmentdlniho vnimani
Vystupy:

- Mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany zdravi a bezpeci

- Rozlisovat nékteré obrazové symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

- Chapat prostorové pojmy a elementarni ¢asové pojmy

- Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

- Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost i jeji dokonceni

- Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym

a respektovat je
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Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
rGznych vytvarnych, pracovnich ¢innosti a technik

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, prizplsobovat se jim
Chovat se pfimérené a bezpetné ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim
prostredi, na hfisti, v pfirodé)

Znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor
pfi pfechazeni)

Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znd nékteré
Cislice, pismena,...)

Objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi a jinych uméleckych predméti

Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem, popf. graficky oznacit
svlj vytvor (napt. pouZzit néjaky symbol)

Napodobit nékteré zdkladni geometrické znaky atvary (Carasvisla,
¢ara vodorovna, ktizek, vinovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik,...)
Napodobit néktera pismena a Cislice

RozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle

RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napt. dole, nahote, uprostied,
pred, za, pod, nad, uvnitf, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji,
vpredu, vzadu, blizko, daleko, dopredu, dozadu, nahoru, doll, ..)
a téchto pojmu bézné uzivat

Orientovat se v c¢asovych udajich vramcidne (rdno, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer)

RozliSovat zakladni ¢asové Udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. dnes, zitra,
dny v tydnu,...)

RozliSovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky

Umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat,
co neudélat, jak se zachovat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

Prijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
Nebat se pozadat o pomoc, radu

Odlozit spInéni osobnich prani na pozdé;jsi dobu

Prijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokon¢it

49



- Plnit ¢innosti podle instrukci

- Spoluvytvaret prostiedi pohody

- Védét, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje,
béiné proménlivé okolnosti v matefské Skole vnimat jako samoziejmé

a pfirozené se tomuto déni prizplsobovat
Kompetence:

- Problémy resi na zdkladé bezprostfedni zkusSenosti, postupuje cestou pokusu
aomylu, zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova resSeni problém{
a situaci, hledd rizné moZnosti a varianty (mad vlastni napady), vyuziva pfi tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- Dovede vyuZit béiné komunikativni a informativni prostfedky, se kterymise
bézné setkava (knihy, encyklopedie, ...)

- Ve skupiné se dokdze prosadit, ale ipodfidit, pfispolec¢nych cinnostech se
domlouva a spolupracuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat

a uzavirat kompromisy™*

Tydenni pFiprava
Pondéli
Ranni prace s détmi:

spole¢né s détmi vytvorime plastickou maketu hory Blanik. Velky arch tvrdsiho papiru
nabarvime vodovymi barvami tak, aby svou skladbou barev pfipominal lesni porost.
Nechdme zaschnout, potom dlkladné namackame dotvaru hory a polijeme
klovatinou. Pracujeme na igelitové podloZzce nebo na plastovém tacu, ktery je moziné

pfenést i s horou Blanik na vystavu do chodby, nebo na schodi$té MS.

Grafomotoricky arch papiru — kazdé dité postupné obkresli vinovku, kterd symbolizuje

mistni feku Blanici. Jde o uvolfovaci cvik pro celou pazi. (viz pfiloha €. 18)

*28VP PV Z8 a M3 Loufiovice pod Blanikem
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Ranni kruh:

Rozvijeni predctendiské gramotnosti— precteni povésti o otevieni Verejové skaly
na Velkém Blaniku, naVelky patek pred Velikonocemi. Otom, Jak doni
vesla dévecka z nedalekych Lounovic a méla za ukol uklizet pod korimi. To se ji dafilo,
protoZze byla dévée pracovité. Za odménu dostala pytel plny suchého listi. To vSak
domuU nedonesla a jesté v lese jej vysypala. Doma vsak v pytli nalezla jeden proménény
zlatdk. Jak si pak vycitala, Ze neuposlechla rady urozeného pana ze skal, ktery ji fikal, at

se do pytle podiva a7 doma.*?
Motivace:

Filozofujeme sdétminatéma: pro¢ se dfive schovdvaly poklady? Nechdame
déti uvaZzovat nad tim, pro¢, z jakého divodu by schovaly néco, co je proné cenné,

co pro né ma velky vyznam.

Pokracujeme v otazkach: existovaly poklady? Nechame déti uvazovat, zda si mysli, Ze
existuji poklady, zda nékdo néjaky mlze najit i dnes a co by takovy poklad mohl byt?
Starozitnd vaza, méSec penéz, zlataky, drahokamy, stard krasna kniha, obraz,...
Pfipomeneme, Ze pro mnoho lidi maji cenu jiné véci, které se nedaji zavrit do truhlice.
Jako je dobré srdce, moudrost, ochota pomoci druhému,... vtakovém pripadé muze

byt pro nékoho pokladem i druhy clovék, ktery ma tyto vlastnosti.

Hmatova hadanka — v neprasvitném pytli mame schované predméty détem dobre
zndmé, nejlépe takové, které jsme vzali pfimo ve tfidé (kostka, micek, talifek
pro panenky, auticko,...). Déti, sedici v kruhu postupné nebo ndhodné tahaji z pytliku.
Nejprve si vSak véc musi ohmatat, poté nam feknou, co si mysli, Ze drzi vruce aaz

potom predmét vytahnou z pytliku.
Rozdéleni do center (pondéli — ¢tvrtek)
Centrum ateliér:

Vyroba stfedovékého poharu z PET lahvi. Odstranime vicko a odfizneme PET
lahev v nejvétsSim zaobleni pod zavitem. Projeden pohar potfebujeme dvé

takto upravené PET lahve. lzolepou spojime dvé lahve ksobé u zavitu. MlZeme

* EISLEROVA, Jana. Staré povésti Ceské. 1. vyd. Praha: Fragment, 2010. ISBN 978-80-253-0861-5.
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libovolné ozdobit natfenim temperou, nalepenim barevného krepového papiru (kulicky

z krepového papiru mohou znazorfiovat drahokamy).
Centrum objevy:

RaZzeni minci do tvrdnouci hmoty. Jako raznice postaci silnéjsi vétev nebo rozpulena
brambora. Nejprve déti z hmoty vyvaleji kulicku, kterou pak dfivkem vytlu¢ou v minci.
Nechdme do druhého dne zaschnout (pokud bychom chtéli mit na minci néjaky
ornament, nez zatneme kuli¢ku roztloukat, pfikryjeme ji nejlépe zaclonou se vzorem,

nebo jinou tkaninou s plastickym vzorem).
Centrum kostky:

Pfedmatematické predstavy — truhlice s pokladem — oteviend truhlice v sobé ukryva
poklad. Déti do ni vlozi tolik drahokamu (barevnych kamink(, nebo jinych ptirodnin)

kolik vidi puntik( na jejim cele. (viz pfiloha ¢. 19)

- Geometrické tvary — Lounovicky zamek, PL kde déti maji za ukol spocitat véze,
okna, najit geometrické tvary na obrdzku a potom si mohou obrdzek vybarvit.

(viz ptiloha €. 20)
Centrum knihy:

Kli¢ ktruhlici— déticvi¢i zrakovou percepci. Maji zaukol najit totozny kli¢
k truhlici s pokladem, jaky je nakresleny na jejim Cele. Vybrané kli¢e jsou nakreslené
pod truhlici. (viz pfiloha €. 21)

Centrum pro nejmensi:

Déti prirazuji rGznobarevné malé micky (z plsti) do stejné rdznobarevnych pfihradek
v kartonu od vajic¢ek. Déti si cvi¢i Spetkovy Uchop a barvocit.

Prace pro Uspésné:

Pro déti, které jsou vcentrech rychleji hotové, mame pfipraveno iPodbnanické
pexeso. Jde o klasické karty pexesa, které nechal vytisknout méstys Lounovice pod
Blanikem. Jsou zde na fotografiich zachyceny historické stavby, chranéné kvétiny a jiné

zajimavosti pfimo z naseho okoli.
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Evaluace: détiza pomociobrazki na magnetce hodnoti své uplynulé aktivity

na magnetickou tabuli.

Utery
Ranni prace s détmi:

Déti si pastelkami vybarvi rytife sediciho na konském téle. Obrdzek si vystfihne
a na misto nohou dité pricvakne pradelni koli¢ky. (kolicky nasadi na vystfizeny obrazek
v misté, kde koni chybi nohy), docilime tim toho, Ze obrazek ndm bude stat sdm a my
ho mlzeme vlozit k nasi hofe Blanik. Spolecné tak vytvofime celé Blanické vojsko sv.

Vaclava.

Grafomotoricky arch papiru — déti postupné obtahuji dva horni oblouky aknim
pfipojenou vilnovku. Obrdzek znazornuje obé hory Blanika ateku Blanici. Jde

o uvolnovaci cvik pro celou ruku. (viz pfiloha €. 22)
Ranni kruh:

Pfedmatematické dovednosti— tentotyden vcentrech mdme k dispozici barevné
kaminky, nebo sklenéné kaminky, které maji symbolizovat poklad. Ty vyuzZijeme
pfi ranni hie, kdy s détmi cvicime vnimani barev. Podle barvy kaminku déti ve tridé
najdou libovolny predmét stejné barvy. Hru zaciname slovy: ,, Najdi mi najdi,....

néco zlutého.”

Zrakova hadanka — osm predmétl z ,pokladu” rozlozime na koberec v kruhu. Détem
ddme moznost pozorné siprohlédnout tyto véciz pokladu. Pak nepozorované
odstranime jeden nebo dva pfedméty. Déti o tom nesmi védét, proto je odstranime
pod neprlsvitnym Satkem. Poté S$atek odstranime adétiby mély poznat, ktery

z predmétl mezi vécmi chybi.
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Streda
Ranni prace s détmi:

Kli¢ — hlavolam. Déti musi najit zplUsob, jakym Ize vyndat kli¢ ze zdmkové dirky. Jde
o hlavolam pro predskolni déti, ktery je dostate¢né velky, aby se s nim détem dobre
manipulovalo. Kli¢ ma na sobé rlzné dlouhé Spaliky, které jsou umisténé na télu klice

v rliznych smérech. Déti spravnym natacenim kli¢e v zamku postupné vytahuiji cely klic.

Grafomotoricky arch papiru — mésec, navelkém archu papiru détijednim tahem

obtahuji siluetu mésce. Jde o uvolfiovaci cvik pro celou pazi. (viz pfiloha €. 23)
Ranni kruh:

Dnes vyuzijeme k praci s détmi zjednoduSenou mapu Lounovic pod Blanikem a obou
hor Blanik(l, Verejové skdly a cesty k tomu, abychom s détmi procvicovali orientaci
v prostoru, ale i na plose. Davame détem slovni Ukoly, kde maiji urcit co na mapé je
nahote, codole, kdoje prvni, kdoposledni, coje vedle apod. (mapu jsme

pouzivali pro praci s nejmensimi v tydennim bloku Putovani za sv. Vaclavem)

Sluchovd hadanka — do koSiku si pfipravime nékolik véci denni potfeby, které jsou
détem dobre znamé. Napf. dva kaminky, dvé sklenicky, 1Zicku, nlzky, atd. Détem
zamezime, aby predméty vidély. Hddanku budeme provadét napft. za skfifkou, tak, aby
déti nevidély cose déje. Mohou se spoléhat pouzenasvij sluch. Pani
ucitelka manipuluje s jednotlivymi predméty, napf. tukd kaminky o sebe, stfiha
nGzkami, tuka sklenickami o sebe, micha lzickou ve sklenici,... Déti musi poznat, jakou

¢innost provadime.

Ctvrtek
Ranni prace s détmi:

Magnetické kulicky — stolni hra, pti které déti pomoci magnetické tuzky vedou kovovou

kulicku v labyrintu od jednoho konce hraci plochy k druhému.
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Ranni kruh:

Postupné odkryvani pokladu — do velkého satku vlozime Sperk, predmét, ktery se
dobre hodi do naseho tydenniho povidani o pokladech. A sloZzime jej po mensich dilech
na pozadovany tvar. Satek i s pfekvapenim polozime doprostfed kruhu a nechame déti,
aby kazdé z nich odkrylo kousek tajemstvi. Déti mohou udélat se Satkem jen jeden

drobny pohyb.**

Hra na schovdvanou — ve tfidé se s détmi domluvime natom, co budeme chovavat.
Déti posSleme s druhou pani uditelkou na chodbu a zatim dany pfedmét schovame tak,
aby alespon z ¢asti byl vidét. Déti zavolame zpét a ty hledaji po tfidé. Podminkou vsak
je, ze déti pritéto hfre nemluvi a jakmile predmét spatfi, sednou si na zem bez toho,
aby jakkoli upozorriovaly, kde se predmét nachazi. Obménou je, Ze predmét schovavaji

sami déti (vétSinou predskolaci tuto ¢innost zvladnou).

Patek

Po pfichodu vsech déti do materské Skoly s détmi odchazime na pfredem domluvenou
prohlidku  mistniho Muzea Podblanicka. V muzeu détimohou spatfit drobné
stfredovéké Sperky, hlinéné nadoby a nékolik minci
ze skute€ného podblanického pokladu, ktery nalezl mistni starousedlik, na zacatku 20.

stol., kdyz si chtél po praci odpocinout na Upati Velkého Blanika ve stinu strom.

*inspirace z prednasky E. Svobodové, Dramatické ¢innosti v MS, 24. 11. 2017

55



REFLEXE TEEMATICKYCH CELKU

V mé praci s détmi predskolniho véku se mi skutecné osvédcily tfi dllezité poznatky,
které jsem si v pribéhu studia na JCU v Ceskych Budéjovicich osvojovala. Je to prostor
pro samostatnost, dobrovolnost v zapojeni se do ¢innosti a hodnoty, které jsou détem

v pribéhu vzdélavani a vychovy predkladany.

Vedeni k samostatnostijsem pfivitala a skute¢né détem necini problém se vice
samostatnéji zapojovat do ¢innosti, kterymijsme v pribéhu roku prochdazely. Détem
byl dan dostatecny prostor pro jejich samostatnost a to jak v oblasti samoobsluznych
¢innosti (pfiprava svacin, oblékani, hygiena), tak i ve vychovné-vzdélavacich aktivitach
(v centrech aktivit vzdélavaciho programu Zacit spolu, si samy pfipravovaly pomucky
pro tyto ¢innosti a ¢innosti samotné plnily samostatné — mensi déti s dopomoci,
nebo pouhou ukdzkou, jak ¢innost vést a dokoncit). Dobrovolnost zapojeni se do vSech
vzdélavacich ¢innosti probihala spontanné a détise povhodnych motivacnich
aktivitdch  vice  ¢iméné  zapojovaly. Nékteré znich  zvolily ,pouze”
roli prihliZzejiciho aktéra ¢i pozorovatele, ale pftizavérecné evaluacibylo patrné, Ze
jejich pobyt v materské skole byl prinosny. V hodnoceni pribéhu dne si déti vybiraly
prevainé ,usmévacky”, jen na zacatku skolniho roku se obéas nékterému prihodilo, Ze
jehoden v materské Skole nebyl podle jeho predstavazvolily si,mradouna”.
S timto problémem jsem pracovala v evaluaénim kruhu a hovofila jsem s détmi o tom,
co bylo pfi¢inou jejich Spatnéhodojmu zpobytu materské Skole. Vétsinou
Slo o organizaéni zalezitost spojenou s ukoncenim cinnostiazahdjeni cinnosti jinég,
napf. ukonéeni pohybovych her a nasledny spoleény odchod na svacinu. Mam-li se
vyjadrit k hodnotam, které sidétiupeviiovaly, nebose snimijen seznamovaly,
byla jsem nejvice prekvapena pri détském filozofovani otom, co proné znamenad
poklad. V prvnich slovech se zrcadlila dnesni materialistickd doba a déti jmenovaly
hmotné véci a predméty, které jsou obrazem majetku a jeho vlastnictvi. U nékterych
z nich se mi bohuzel nepodafilo, aby samy premyslely nad neuchopitelnym bohatstvim
Clovéka jako je laska, pratelstvi, dovednosti ¢lovéka, jehosmysleni apod. U dalsi

casti déti jsem presvédcéena, Ze svlj nazor zménily jen proto, Ze ve mné vidély zklamani
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z jejich odpovédi. Jen mald cast déti pochopila, co jsou skutecné Zivotni poklady.
Toto shrnuti  beru jakosvou velkou wvyzvu prodalsi zaméfeni své prace

s predskolnimi détmi.

Celkové jsem vdécna za moznost pracovat s nimi za pomoci proZitkové pedagogiky. Jak
pie Svobodovd, Svejdova v publikaci Metody dramatické vychovy v matefské $kole,
tak ija jsem dosla ke stejnym zavérim, které tuto tezi potvrzuji. Pfirozenost déti by
neméla byt potladovana, ale mélo by se umét na ni stavét a pracovat s ni adale ji
rozvijet, aby déti vyrastaly v zdravé chapajici, citlivé, ohleduplné bytosti, kterym zalezi
na svych blizkych, na misté kde iji,*® Zivotnim prostfedi, ... Aby se dokazaly dobie

orientovat ve zméti svéta, v jeho zdludnostech.

| kdyZ samotnd realizace téchto vzdéldvacich blok( je ndro¢néjsi nez prvotni planovani,
vidy jsem odchazela z prace s pocitem naplnéni a snad i zadostiucinéni tomuto oboru,
ktery nebyl vidy mou profesi. Ackoliv ne vidy se mi podafilo naplnit vSechny vytycené

cile u vSech déti, alespon jsem dosahla jejich nastinéni.

*> SVOBODOVA, Eva., SVEJDOVA, Hana. Metody dramatické vychovy v matefské Zkole. 1. vyd. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0020-8.
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ZAVER

Chtéla bych svou bakalarskou préci zpfistupnit vSem predskolnim pedagoglm, aby v ni
nalezly inspiraci pro svou praci s détmi. Povésti jsou nevycerpatelnym tématem, které
Ize vyuZit i pti vzdélavani. Nemusime cekat do dospélosti, abychom si precetli fadu
zajimavych publikaci. MGzZeme vyuzit hru a védomosti preddvat détem. MizZeme vyuzit
jiné Ceské baje a povésti a détem pFiblizit davnou historii nasi krasné Ceské zemé.
ZaslouZit se o to, aby jejich Zivotni hodnoty byly kvalitni. Aby si i déti byly védomy

dllezitosti krajiny, jejiho razu, jejiho propojeni s minulosti.

Pti realizaci uvedenych  vychovné-vzdéldvacich témat jsem se setkavalase
zajimavymi lidmi, ktefi maji stejny cil: ucinit détsky Zivot $tastnym a plnohodnotnym.
Podafilo se mi navazat spolupraci s manazerkou Mistniho akéniho planu a pro dalsi rok
vzdélavani predskolnich déti se nam snad podafi zrealizovat akce ve vétSim méritku,
oteviené Siroké verejnosti. Vidyt otom vzdélavani taky je. Vzdélavani by
nemélo ustrnout v bodé, kdy jsme se néco naucili, néco vime. Vzdélavani je nekondici
proces a to predevsim pro pedagoga. Mélibychom se pfiném setkdvat isradou
»zapalenych” lidi, ktefi maji podobné cile. Hlavnim cilem je spokojené détstvi.

A to vsude, i v materské skole.

Svij ptinos prace vidim vtom, jaké ohlasy z fad déti, ale ijejich rodi¢d, se ke mné
dostaly. Déti samotné mi byly velkou inspiraci a jejich rozzarené obliceje velkym
podékovanim. Téma Podblanické povéstiv predskolnim vzdélavani jisté neni
vyCerpané. Béhem zpracovani povésti Podblanicka mne napadlajesté jind
lokalita pobliz Lounovic pod Blanikem, ktera ma svou historii a kterd je zpracovana
pro starsi turisty ¢i dospélé, ale v predskolnim vzdélavani se neobjevuje. Chtéla bych

svou praci ddle vyuzit pfi vzdélavani déti a to nejen predskolnich.
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Ptiloha ¢.1 Putovani za svatym Vaclavem na Velky Blanik (obrazek sv. Véaclava)

Centrum objevy - Sv. Vdclav, rozstfihdme dle obtiznosti adekvatné véku détem




Pfiloha €.2 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — grafomotoricky list
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Pfiloha ¢.3 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — vymalovanka (brouk)
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Pfiloha ¢.4 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — vymalovanka (bylina)
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Ptiloha ¢€.5 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — vymalovanka (bylina)
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Pfiloha ¢. 6 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — domalovanka (brouk)
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Pfiloha ¢. 7 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — domalovanka (bylina)
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Pfiloha ¢. 8 Vyprava na Maly Blanik za poustevnikem — domalovanka (bylina)
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Pfiloha €. 9 Pracovni list — predmatematické dovednosti
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Ptiloha ¢. 10 Grafomotoricky list (studanka)
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Ptiloha €. 11 Grafomotoricky list (strom)
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Ptiloha €. 12 Grafomotoricky list (pytlik s bylinami)
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Fotografie: vyprava na Maly Blanik za poustevnikem:
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Pfiloha €. 13 Mapa Patrani po staré chodbé
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Po celou dobu akce je pro pfipad drobnych poranéni
(skrabance, odreniny apod.) k dispozici

na Malém Blaniku lékarnicka a zdravotnik.
pripadné zajistit odvoz k Iékafi samostatné.
Zakonny zastupce zodpovida za bezpeci svych déti
po celou dobu akce.

Jeden z orientacénich bodd mapky:




Pfiloha ¢. 14 Grafomotoricky list
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Pfiloha €. 15 Pracovni list — orientace v prostoru
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Blanicky rytif drzici ,pergamen” :
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Podepisovani déti na ,,pergamen®:
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Vyroba a zdobeni ruéniho papiru:




Rytit, strazici kapli sv. Mari Magdalény:

Ptiprava guldse pro uUcastniky pochodu (Maly Blanik):




Pfiloha €. 16 Pracovni list — pfedmatematické dovednosti

PL: 16
\MVNNQ\\S?WQSQQ\M\NN&\ R\Q\N%\Q%W\.\w\woﬁu\m@. \w\mh.% Q\f\.@.\g \\uoasm\wn zolbresl,
NUQ\SQD\\ NUO\\S%\NQo oo \SQWQN\WNQ

:akﬁz\xiz»xuj,
7 iy =
. .

@ Rl e A /
m\ ; mw & \/ﬁ //E&
,/,,,,

(

/ /
/
\ / u,
\ ; \
,. ™~ ‘ /
: : /
% Sl B /
B N A AN NS
\Wil 7 R
N \/ |
// _/. n. A
= m A . { I
i R 1774 [V} :
U, \rir7/ N \x
/{[!’ L \ AN \
4 R e} S YISV =\
-




Ptiloha €. 17 Pracovni list — zrakova percepce, fotografie (Patrani po staré chodbé)

WL 7
Zraéovd P@/’C’Z/DCé —hajé// kralovne maltes




Zastaveni €.7, beseda se vcelati v mistnim vcelarském muzeu:

Déti odhalily vztup do podzemni chodby:
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Blanicti rytifi strazici tajnou chodbu:

déti se podepisuji na ruéné vyrobeny papir uhlem pred zraky blanickych rytif(:




Na zamecké zahradé je beseda s pamétniky:




Pfiloha €. 18 Poklady Blanika — grafomotoricky list
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Pfiloha €. 19 Poklady Blanika — predmatematické dovednosti
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Pfiloha €. 20 Poklady Blanika — predmatematické dovednosti
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Ptiloha €. 21 Poklady Blanika — zrakova percepce
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Pfiloha €. 22 Poklady Blanika — grafomotoricky list

79./#%/&72//274/77% /9%/ 4 /4729/ X ?59 /%/JO?OW%WJ?

27 d



Pfiloha €. 23 Poklady Blanika — grafomotoricky list
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