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Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | Spinéni pozadavki zadéni

Cil byl naplnén

Cil byl ¢aste¢né napinén

Cil nebyl naplnén

Nelze hodnotit

1 2 3 4

[ 2 | Aktudlnost prace Origindlni Jiz astetné diskutovand Hojné diskutovand Neaktudini
1 2 3 4

[ 3 T struktura prace Zdafila Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodnd
1 2 3 4

4 Préce s literaturou

Origindlni nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
['5_ | vhodnost metodiky Feseni Vyborné Adekvétni Tradicni Pro dané téma nevhodnd
1 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
grafy, prilohy)
1 2 3 4
7 Interpretace vysledkd, diskuse Pfehlednd, orientace Piehledna, orientace Césteend, orientace Chaoticka, bez znalosti
v problému, s podporou v problému, s podporou v problému a podpora souvislosti a podobnych
cizojazyénych zdroju domadcich zdroja domécich zdrojh studii
omezena
1 2 3 4
8 Formulace zavéra prace Jasné, srozumitelné, Casteéné vztazeny k cili, Formulaéné nepresné Bez souvislosti s cili a

vztahujici se k cili prace

hypotézam, tkolim

nebo opakujici diskusi

ukoly prace

1

2

3

4

9 PFinosy prace

Origindlni, inspirativni
nézory

Ne zcela béiné nazory

Vlastni nazor
argumentacéné podporeny

Vlastni ndzor chybi

1

2

3

4




[ 10 ] praktické vyuiti

Lze uplatnit v praxi

Lze publikovat

Lze uplatnit ve vyuce

Nelze prili§ vyuzit

1 2 3 4

[ 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

[ 12 | Formélni stranka Vybornd Velmi dobré Prijatelna nevyhovuijici
1 2 & 3 4

| 13 I Stylistika Vyborna Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4 )

[ 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobr3 Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

15 Prace spliiuje zékladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:

Datum: 10. 5. 2018

Podpis vedouciho prace:

Dalsi hodnoceni:

Prace je zaméFena na posuzovani problematiky optimalni télesné hmotnosti z riznych aspektd. Relativné
bohaté literarni zdroje umoznily autorovi mnohostranny pohled na uvedenou problematiku. Relativné
slozity odborny problém majici své fyziologické i psychické souvislosti je Casto ovlivnén spolecenskymi
pozadavky a neakceptuje potfeby zdravotni. Autorovi se podafilo upozornit na sloZitost problému a
upresnil mnohé veli¢iny ovliviiujici optimalni télesnou hmotnost.

Otazky k obhajobé:

Jaké psychologické projevy lze vysledovat u uréitych télesnych typa?

Jaké jsou vyhody a nevyhody pouZiti indexu BMI?

ano

Navrhovana klasifikace slovné:

Vyborné

1




