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Obsahovd Groveri prace

Formulace cil:

cile jsou jasné formulovany }X{ D ]:I D cile nejsou korektné formulovany

Struktura prace odpovida ciléim:

zcela odpovidd E D D l:l neodpovidd

Jednotlivé &sti prace:

jsou pro celek podstatné D D l:[ nejsou podstatné

Teoretickd a empiricka ¢ast prdce jsou:

provdzané E D D ‘:’ neprovazané

Naplnéni cild prace:

cile prace naplnény D I:I ‘:] nenaplnény



Zvolené metodologické feseni:

odpovida cilim prace

Zpusob zpracovani

X 00O

Adekvatni pouZiti vyzkumnych metod, metodickych postupi:

zcela adekvatni

ZpUsob prezentace problému/tématu:

pfiméfeny a jasny

X OO

X OO

Uroven interpretace a diskuze k Fedenému problému:

dostatecna

Propracovanost prace:

prace je ve vSech svych ¢astech
pfimérené propracovana

Prace s odbornou literaturou:

vybornd

Aktudlnost pouZitych zdroji:
zdroje jsou aktualni
Zahranicni zdroje:

prace obsahuje relevantni zahrani¢ni
zdroje

Relevance a validita zdroju:

relevantni

Citaéni norma:

zcela dodrZena

LI X O

X OO

Prace se zdroji

X O 00O

X OO0
X OO0

X OO

X O 0O

neodpovida ciliim prace

neadekvatni

neodpovida typu prace,
neni srozumitelny

nedostatec¢nd

nékteré Casti prace nejsou dostatecné
dopracované, dokoncené

nedostate¢nd (neodpovidajici)

zdroje nejsou aktudini

prace neobsahuje zahraniéni zdroje

nerelevantni

nedodrZena



Jazykova troven préce

Stylisticka vyspélost:

odpovida Urovni odborného stylu }Z{ I:I l:l :I neodpovidd pozadované Urovni

Gramaticka uroven:

neobsahuje gramatické chyby m D D z?asr?]};i::k;il:ihn;gozsm

Odborny jazyk:

pouziva vyborné D D nepouziva

Formalni Uroven prace

Rozsah prace:

odpovida |E ‘_I D neodpovida stanovenym poZadavkam

Prace obsahuje poZadované nalezitosti:

obsahuje % D I_’ neobsahuje

Graficka uroven préce:

vyhovujici % l:l nevyhovujici

Struktura a Clenéni préce:

vyhovujici g D D D nevyhovujici

Dalsi hodnoceni

Pfedkladanou bakalarskou praci Ize v celkovém pohledu povaZovat za zdafily text. Struktura celé prace je
logickd, kompaktni, sméFuje jednoznacné k naplnéni zvolenych cilii. Jednotliva sdéleni jsou formulovana
jasné, srozumitelné, avSak na odborné drovni. Autorka voli konvenéni uspofadani prace, teoreticka ¢ast
poskytuje Ucelné informace, vytvarejici dobry zaklad pro zpracovéani vyzkumu.

Metodu sbéru polostrukturovanych rozhovort Ize povaZovat za vhodny zpiisob pfistupu ke zvolenému
problému copingovych strategii u bipolarni afektivni poruchy. Ponékud v3ak postradém uvedeni celého
znéni pokladanych otazek. RovnéZ proces kddovdni rozhovori se nejevi zcela transparentni. Nenf
jednoznacné, jak napfiklad vzniklo rozdéleni copingovych strategii na adaptivni a maladaptivni — zda se zde
uplatriuje pouze perspektiva respondent(i ¢i zde jiZ vstupuje isudek samotné autorky. Dle autorky je zde
kritériem to, Ze nedojde k uvolnéni vnimaného stresu a nasledné tlevé. Osobné se zdrahdm pFijmout pla¢,



ktery Ize povaZovat za jeden z funkénich zplisob( uvolfiovani stresu diky vyplavovéni ,stresovych”
hormoni, ¢i ventilaci nadmérné energie v manické fazi prostfednictvim Gklidu za maladaptivni strategie.
Dokonce i sebepoSkozeni byvd mnohdy voleno jako prostiedek stabilizace psychického stavu
prostiednictvim ulevy, odpoutani pozornosti apod. Na druhé strané autorka fadi koufeni cigaret, u nich?
nikotin mGze mit zpocatku spiSe stimulacni Gcinky a z dlouhodobého hlediska lze vzit v potaz rovné? vznik
zavislosti a skodlivé ucinky tabakového koure, mezi zklidiiujici, a tedy adaptivni CS. Nevim, zda i ,,uZivani si
euforického stavu” pfi manii nemuze mit pro Zivot jedince trpiciho dlouhodobé zéavaZnou psychickou
nemoci, za jistych okolnosti pozitivni, i kdyZ kontroverzni pfesah. Domnivam se, e tato problematika
hodnoceni CS je znacné komplikovanéjsi, nez jak ji predklada autorka, vidy zaleZi na zvolené ¢asové
perspektive a dalsich aspektech. Pfedkladam toto téma k diskuzi.

Autorka rovnéz predkladd podrobnéjsi informace o respondentech nezafazenych do vyzkumu. Zde nenf
jasné, na zakladé ¢eho je u jednoho z respondenttl etiologie poruchy spatfovana v Uéinku psychoaktivnich
latek a na zakladé ceho doslo k jeho vyFazeni z vyzkumu. MoZnd pravé jeho zplsob zvlddani poruchy by se
mohl v nékterych aspektech lisit a byt tedy zajimavym materidlem pro kvalitativni $etfeni.

Prdce se opira pfevainé o vhodné zvolené odborné zdroje véetné zahrani¢nich, autorka cituje dlisledné,
prokazuje schopnost pracovat se zdroji. Prace je z formalniho hlediska na dobré Grovni. Jazykovou trovefi

prdce, v niZ autorka prokdzala schopnost vyuZiti odbornych pojm, snizuji ob¢asné gramatické chyby a
preklepy.

Navrhovana klasifikace slovné:

vyborné velmi dobfe dobfe nevyhovél/a
X [] [] L]

Prace spliiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k obhajobé:

ANO NE

]

Datum: 19.5.2018 Podpis oponenta/tky prace: ‘_( . \



