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Dalsi hodnoceni

Studentka B. Smidovd v bakala¥ské praci zpracovavéa tematiku strategii zvladani bipoldrni afektivni poruchy.
Ve vztahu k tématu v teoretické &asti prace rozebird hlavni oblasti problematiky: bipolérni afektivni
porucha, zvladani stresu a coping, specifika zvladani stresu u bipolarni afektivni poruchy. V této ¢asti
autorka prdce prokazala schopnost zachdzet s odbornymi zdroji na velmi vysoké trovni. Seznam zdroju, ze
kterych autorka &erpd, tuto skuteénost doklada.

V praktické Casti studentka kvalitativné zkoumd u &ty jedinch s bipoldrni afektivni poruchou (BAP): zdroje
stresu, copingové strategie v jednotlivych fazich BAP (depresivni a manické) a to jak z hlediska jejich
funkénosti, tak i nefunkénosti. Dale se zaméfuje na to, jaky pfistup maji tito jedinci k farmakoterapii a
psychoterapii, JakoZto podplrnym prostfedkim ke zvlddanf bipoldrnf afektivni poruchy. Samotné nastaveni
vyzkumnych otdzek ukazuje na to, Ze autorka préce se snazila postihnout zvolenou problematiku v jeji




polet vyzkumného souboru bohuZel zasadnim zpisobem omezuje mnoZstvi dat a tim je zamezena hlubg
analyza zvolené problematiky. V diskuzi se studentka snaZi zjisténé vysledky ¢aste¢né porovnat s
odbornymi zdroji a jsou zminéné limity préace.

Celkové prace je velmi kvalitni a tuto skute¢nost jesté vyzdvihuje samostatnost studentky béhem psani
préace.

Navrhovana klasifikace slovné;

vyborné velmi dobfe dobfe nevyhovél/a

Prace splfiuje zékladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k obhajobé:
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