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PoSUDEK BAKnnŘsrÉ pnÁcr
Jméno a příjemní diplomanta:

osobní číslo:
Specializace v pedagogice

Výchova ke zdraví

Názevbakalářskép,tělauskupinycvičícíchmužůvevěku25-35letběhem
intervenčního programu pomocí přístroje lnBody 230

Katedra výchovy ke zdraví

Mgr. Jan Schuster, Ph.D.

Katedra výchovy ke zdravíPracoviště oponenta práce:

Hlediska - (hodnocení vyznačte tučně nebo X, slouží pro stanovení rnýsledné klasifikace)

r -fsptněni požadavků zadání | Cíl byl naplněn cíl bvl částečně naolněn cíl nebv| naplněn Nelze hodnotit

1x 2 3 4

2 fÁktuálnost práce I Originální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1 2l 3 4

3 | Struktura práce zdařllá Systémová Tradiční pro dané téma nevhodná

L 2x 3 4

4 | Prácesliteraturou Originální neběžné
oramenv

Nejnovější dostupné
oramenv

Běžně dostupné prameny zastaralé prameny

7 2l 3 4

Í-filhoano.t metodiky řešení I Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2x 3 4

6 | Vybavení práce (data, tabulky,

l erafv. přílohv)
Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

7 2x 3 4

7 lnterpretace vrf,sledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizo|azyčných zdrojů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1x 2 3 4

8 | Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vžiáhuiící se k cíli oráce

Částečně vztaženy k cíli,
hvootézám, úkolům

Formulačně nepřesné
nebo ooakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv práce

1x 2 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně

oodoořenÝ

Vlastní názor chybí

1 2x 3x 4



10 | Praktické Wužití Lze oublikovat Lze uplatňit ve vlíuce Nelze příliš wužít
2 3x 4

11 l Prácesodbornýmjazyiem Výborná velmi dobrá PřUatelná nevyhovující
1 2x 3 4

12 |Formálnístránka ffi Přijatelná nevyhovující
1 2x 3 4

l3|stylistika m velmi dobrá Přijatelná nevyhovující
2 3 4

14|Gramatika ffi velmi dobrá PřUatelná | newtrouuilci
1x 2 3 4

15 Práce sPlňuje základní poŽadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná k|asifikace slovně: výborně

Datum: t4.5.2OL8

Podpis oponenta práce:

Otázky k obhajobě:

t. zhodnoťte celkový vliv intervenčního programu na skupinu probandů

Výborně velmidobře dobře nevyhovuiící
1x 2 3 4


