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Hlediska — (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | Spinéni poZadavkl zadani

Cil byl naplnén

Cil byl éastetné naplnén

Cil nebyl naplnén

Nelze hodnotit

1X 2 3 4

2 | Aktualnost prace Originalni Jiz éaste€né diskutovana Hojné diskutovand Neaktualni
1 2 3x 4

3 | Struktura prace Zdafila Systémovid Tradicni Pro dané téma nevhodnd
1X 2 3 4

4 Préce s literaturou

OrigindlIni nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

BéZné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny N
1 2x 3 4 ’
5 | Vhodnost metodiky fedeni Vyborné Adekvétni Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2x 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimotéadné, funkeni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, prilohy)
1 2x 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehlednd, orientace
v problému, s podporou

Pfehledna, orientace
v problému, s podporou

Castecnd, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdrojl domacich zdroji domdcich zdroju studif
omezend
1x 2 3 4

8 Formulace zavéra prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castegné vztazeny k cili,
hypotézam, tkolim

Formula¢né nepfesné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
Ukoly prace

1X

2

3

4

9 Pfinosy prace

Originalni, inspirativni
nazory

Ne zcela bézné nézory

Vlastni nazor
argumentacné podporeny

Vlastni nazor chybi

1x

2

3

4




I 10 | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pfilis vyuZit
1x 2x 3 4
[ 11 [ Préce s odbornym jazykem Vybornd Velmi dobra Ptijatelnd nevyhovujici
1 2x 3 4 )
[ 12 | Forméini stranka . Vybornd Velmi dobra Prijateina nevyhovujici
1x 2 3 4
| 13 | Stylistika Vyborna Velmi doba Pfijatelnd nevyhovujici
) 1x 2 3 4
| 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobrd Pfijatelnd nevyhovujici
1 2x 3 4
Prace splniuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace slovné: vyborné
Vyborné Velmi dobfe dobre nevyhovujici
1X 2 3 4

Datum: 3.5. 2018 /

Podpis vedouciho prace: //4”‘1

DalSi hodnoceni: ( pro rozsiteni lze poutit samostatnou oznaenou pilohu)
Otazky k obhajobé:

Ve

Jaké jsou nezadouci zdravotni Gcinky anabolickych steroidG?
Jakd mohou byt pozitiva uzivani anabolickych steroidd?
Jaké latky ve stravé by méli ve zvySené mife uzivat kulturisté?

Které nutri¢ni latky mohou podpofit cilené tvorbu svalové hmoty?




