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Hlediska — (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

[ 1 | Spinéni pozadavkil zadéni Cilb Inén Cil byl ¢astecné naplnén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
1 2 3 4

[ 2 [ Aktudlnost prace Originaini Jif Easteéné diskutovand Hojné diskutovana Neaktualni
1 2 3 4

[ 3 | Struktura prace Zdafild Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4

4 Price s literaturou

QOrigindlni nebéiné

Nejnovéjii dostupné

Béiné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
[ 5 | vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4
6 | Vybaveni préce (data, tabulky, Mimofadné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
grafy, piilohy)
¥ 2 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehlednd, orientace
v problému rou

Pfehlednd, orientace
v problému, s podporou

Casteénd, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazyénych zdrojl domadcich zdroji domacich zdroji studii
omezend
i g 2 3 4

8 Formulace zavéri prace

Jasné, srozumitelné,

Cdsteénd vztazeny k cili,

Formulaéné nepfesné

Bez souvislosti s cilia

vztahuijici se k cili prace hypotézam, tkolim nebo opakujici diskusi Ukoly prace
1 2 3 4
9 Pfinosy prace Origindlni, inspirativni Ne zcela béiné nazory Vlastni nazor Vlastni ndzor chybi
nazory argumentacné
podpofeny
1 2 3 4




[ 10 [ Praktické vyuziti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vuce Nelze pfilis vyuzit
1 2 3 4

| 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
2 1 q 4

| 12 | Formdlni stranka Viyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

[ 13 | Stylistika Vybornda Velmi dobra Piijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 14 I Gramatika Vyborna Velmi dobra Prijatelna nevyhovujici
1 3 3 4

15 Prace splfiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:

ano

Navrhovana klasifikace slovné:

Velmi dobfe
2
" ;,"/
Datum: 24. 1. 2018 r S /]
. / ,/._/'
Podpis oponenta prace: /. A4 /. 7

Dalsi hodnoceni:

Teoretické &ast prace je obsahlé a je zpracovéna za poutZiti bohatych literarnich zdroja. V praktické casti byl
vyuZit dotaznik vlastni konstrukce, ktery reaguje na mnohé stranky ivotniho stylu. Vysledky v podobé
grafi a tabulek jsou v nékterych pfipadech nedostate¢né popsané. Za nedostatek této prace povazuji
nevhodnou kombinaci vyzkumnych otdzek a hypotéz, které jsou pfilis obecné a statisticky nejsou
vyhodnoceny (v uvedené podobé to ani nelze).

Otazky k obhajobé:
Charakterizujte znaky zdravého Zivotniho stylu.

V ¢em vidite negativni aspekty Zivotniho stylu zakd vy3sich tfid Z8?



