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POSUDEK D|PLOMOVÉ PRÁCE
Jméno a příiemní diplomanta: Bc.Zuzana Křížová

Osobní číslo: P15902

studiiní program: N7503

studiiníobor: VKZn-Přn

Akademický rok: vÝchova ke zdraví

ProUlematika uplatňování zásad správné výživy dětí ve školních jídelnách

Katedra vÝchow ke zdraví

Oponent práce MUDr. lng. Bc. Markéta Kastnerová. Ph.D.

Pracoviště vedoucího práce Katedra výchovv ke zdraví

r Tsptneni požadavků zadání l cíl rrlryp!Ěl_ cíl bvl částečně naplněn cíl nebvl naolněn Nelze hodnotit

1x 2 3 4

z l nnuálnost práce l originální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1x 2 3 4

3 l struktura práce l zdařilá svstémová Tradični pro dané téma nevhodná

1x 2 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
DramenV

Nejnovější dostupné
oramenv

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1x 2 3 4

5 l Vhodnost metodikv řešení | Výborné Adekvátní lradlcnl pro dané téma nevhodná

1x 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
prafu nřílohvl

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1x 2x 3 4

7 lnterpretace \^ýsledkŮ, diskuse přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1x 2x 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

eástečně vztaženy k cíli,
hvootézám, úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez 5ouvislosti s cíli a
úkolv oráce

1x 2 3 4

9 PřínosY práce Originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
ersumentačně oodoořený

Vlastní názor chybí

1x 2 3 4



10 l Praktické Wužití Lze uDlatnit V oraxi Lze publikovat Lze uDlatnit Ve vÝuce Nelze oříliš wužít
1x 2x 3 4

11 l Práce s odbornÝm iazvkem VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1x 2 3 4

12 l Formální stránka Výborná velmi dobrá Přijatelná newhovuiící
1x 2 3 4

13lstvlistika l výborná velmi dobrá Přijatelná newhovuiící
1x 2 3 4

14 lGramatika I VÝborná velmi dobrá přijatelná newhovující
1x 2 3X 4

].5 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: v,ýborně

Datum:3.5. 2018

Podpis oponenta práce: 1 '
DalŠÍ hOdnOC€hÍ:1 pro rozšíření lze použít samostatnou označenou přílohu)

Otázky k obhajobě:

Do svých receptů jste zařadila různé druhy ovoce, zeleniny. Mohla byste objasnit přínosy z pohledu

pozitivních zdravotních účinků, podíváme-lise na složení jednotlivých druhů ovoce a zeleniny (účinné látky

v těchto potravinách atd.)?

Kolik vlákniny by měly děti přijímat?

Promítty se Vámi navrhované změny do ekonomické náročnosti stravování ve vybraných MŠ?

Výborně velmidobře dobře neWhovující
1x 2 3 4


