Priloha formulare ,Zapis o statni zavérecné zkousce”

Pedagogicka
fakulta
Faculity
of Bducation

Jiholeska univerzita
v Ceskych Budé;ovncsch

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Jméno a pruemm diplomanta:

Bc. et Bc. Sarka Trnovska

Osobni &islo:

Studunl program:

Specializace v pedagogice

Studijni obor:

Vychovatelstvi se zamérenim na vychovu ke zdravi

Akademicky rok:

Nazev diplomové préace: Zivotni styl uditelG na druhém stupni ZS v Pribrami

Katedra:

Vychovy ke zdravi PF JU

Vedouci prace:

Doc. PaedDr. Vladislav Kukacka, Ph.D.

Pracovisté vedouciho prace:

Katedra vychovy ke zdravi PF

Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 | SpIn&ni pozadavk zaddni

Cil byl naplnén

Cil byl ésteéné naplnén

Cil nebyl r_\aplnén

Nelze hodnotit

1 2 3 4

[ 2 [ Aktudinost préce OrigindIni JiZ ¢astecné diskutovand Hojné diskutovana Neaktuaini
1 2 3 4

{ 3 [ struktura prace Zdafila Systémova TradiCni Pro dané téma nevhodnd
1 2 3 4

:

4 Prace s literaturou

Origindini nebé&iné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
[ 5 ] vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradiéni Pro dané téma nevhodni
1 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimotadné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
grafy, prilohy)
1 2 3 4

7 Interpretace vysledka, diskuse

Ptehledn4, orientace
v problému, s podporou

Prehledna, orientace
v problému, s podporou

Castecna, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazyénych zdroju domdcich zdroju domécich zdroja studii
omezena
1 2 3 4

8 Formulace zédvéri prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Castecné vztazeny k cili,
hypotézam, tkolim

Formula¢né nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cilia
ukoly prace

1

2

3

4

9 Pfinosy prace

Origindlni, inspirativni
ndzory

Ne zcela bézné nazory

Vlastni nazor
argumentacéné podporeny

Vlastni nazor chybi

1

2

3

4




L10 | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze prili$ vyuzit
1 2 3 4

[ 11 T Pprace s odbornym jazykem ’ Vyborns Velmi dobra Piijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

[ 12 T Formalni stranka Vyborna Velmi dobré Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 13 | Stylistika Vybornd Velmi dobrd Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

[ 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobrd Piijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

15 Prace splriuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k obhajobé:

ano

Navrhovana klasifikace slovné:

Vyborné

Datum: 18. 5. 2018

Podpis vedouciho prace:

Daldi hodnoceni: Prace je zaméfena na hodnoceni nékterych aspektd Zivotniho stylu uéiteld z vybranych
$kolach v Piibrami. Dotaznikové 3etieni s dotaznikem vlastni konstrukce ukazuje na relativné silnou
stresovou zatéZ oslovenych uciteld zplsobenou predevsim ¢asovym tlakem. Z hlediska zdravotniho se citi
vétsina dobfe (nekufaci). Z hlediska pohybového Ize konstatovat nedostateéné zatéZovani organismu —
jezdi do prace autem. Pozitivné Ize hodnotit jejich stravovaci reZim.

Otazky k obhajobé:

Lze ocekavat jiné vysledky vyzkumu na konci $kolniho roku vzhledem realizaci $etfeni na zac¢atku $kolniho
roku?

Podili se néktera z oslovenych kol na zlepSeni Zivotniho stylu svych uéitelG?




