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Anotace

Tato diplomova prace se zabyva problematikou vzdélavani zaka s poruchami autistického
spektra na 2. stupni zakladni §koly. Diplomova prace je rozd¢lena na dvé ¢asti. Prvni ¢asti
je teoretickd cast, ve které je na zdklad¢ odborné literatury zpracovana problematika
poruch autistického spektra, jejich historie, déleni a diagnostika. Dale je zde
charakterizovano inkluzivni vzdélavani zaka. V praktické Casti je provedeno vyzkumné
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jak jsou vzdélavani zéci s poruchami autistického spektra
na 2. stupni zakladni $koly. Vyzkumné Setieni a jeho cil byl sledovan za pomoci metod
pozorovani, rozhovort a analyzy dokumentu. Pomoci téchto metod byl zjistén aktualni

stav vzdélavani téchto zakl na 2. stupni zékladni Skoly.
Kli¢ova slova:

porucha autistického spektra, spektrum autistickych poruch, integrace, inkluze,

podptirna opatieni, individualni vzdélavaci plan.



Annotation

This diploma thesis deals with the issue of education of pupils with autism disorders at
selectedy elementary school. The diploma thesis is divided into two parts. The first part
is the theoretical part in which you can find the problems of autistic spectrum disorders,
their history, division and diagnostics are processed on the basis of professional literature.
There is also an inclusive education of the pupil. In the practical part was also the research
study was carried to find out how pupils with autistic spectrum disorders at the primary
school level are educated. The research survey and its objective were monitored using
observation, interview and document analysis methods. Using these methods, the current
state of education of these pupils at the second level of elementary schools was

determined.
Key Words:

autistic spectrum disorders, autism spectrum disorders, integration, inclusion, supportive

measures, individual educational plan.
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1 Uvod

Poprvé jsem se setkala s clovékem s poruchou autistického spektra pouze pres televizni
obrazovku, kdyz jsem zhlédla film Rain Man. Film mé v té dob€ velmi zaujal, ptemyslela
jsem o tom, co se v téchto lidech d¢je, jak je mozné, Ze velmi tézce nebo viibec nemohou
komunikovat s okolim. Jejich zaClenéni do spolecnosti je vzdy velmi komplikované
a v jejich zZivot¢ jsou mnoha uskali. Z tohoto diivodu jsem se zacala o tyto lidi s poruchou

autistického spektra zajimat.

Ve své diplomové praci se zaméfim na vzdélavani inkludovanych zékd s poruchou
autistického spektra na 2. stupni zakladni Skoly. Pokud se zamyslime, tak téma inkluze
je v dnesni dob¢ velice aktualni a dotyka se kazdého ucitele na jakékoli zakladni $kole.
Inkludovanych zaku je velké mnoZstvi se Sirokou Skdlou diagndz. Je dilezité se o tyto
zaky zajimat, abychom védéli, jak k nim pfistupovat a jak jim ulehcit zakladni vzdélavani.
Porucha autistického spektra je specificka a ke vSem zakim nelze pfistupovat stejné,
protoze kazdy zak s poruchou autistick¢ho spektra je jina osobnost a kazdy se chova
odliSnym zplisobem. Neexistuji dva stejni Zaci s poruchou autistického spektra a jednotny

navod na to, jak k takovému zakovi pfistupovat.

Diplomova prace obsahuje podrobné seznameni s tim, co to porucha autistického spektra
neboli autismus vibec je, kdy se termin autismus zacal pouZivat, jak se vyvijelo jeho
pojeti a co je povazovano za jeho pfi¢inu. Zjistime, Ze neni pouze jeden typ autismu,
ale vice druhti a kazdy typ autismu se projevuje jinymi specifickymi znaky, kdo a kdy
muize autismus diagnostikovat a na zakladé ¢eho. Objasnime si, co musi tito Zaci
podstoupit, aby se stali zakem ¢i Zakyni v inkludované tfidé a jakym zplsobem pak
studuji. Jaké maji podminky vzdélavani, specifické vzdélavaci potieby, jaka jsou jejich

podptirna opatteni a kdo je vytvari.

Diplomova préce je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast se zabyva teoretickymi poznatky.
V druhé ¢asti je proveden vyzkum a zapsany vysledky kvalitativniho vyzkumného Setfeni
na téma vzdélavani zaka s poruchou autistického spektra na zékladni Skole. Pro vyzkum
byli vybrani tfi zaci neboli tfi vyzkumné subjekty ze zakladni Skoly ve Stfedoceském

kraji. S témito zaky jsem byla v blizkém kontaktu pfi provadéni vyzkumného Setteni.



2 Poruchy autistického spektra

2.1 Co to je autismus?

Pojem autismus pochézi z feckého slova -autos, v piekladu znamend sam a ze slova
-ismus, v piekladu znamena orientace nebo stav. Autismus je pervazivni vyvojova
porucha. Lechta (2016) vystihuje termin pervazivni jako vSepronikajici a jedna
se 0 nadfazeny termin pro Sirokou §kalu poruch, které se svymi specifiky li§i a vymezuje
od jinych kategorii. Do tohoto oznaceni pervazivni se zaClefiuje trvalost projevu,
postizeni vice psychickych funkci, nez u specifickych vyvojovych poruch a vyskyt
symptom1, které jsou kvalitativné¢ odliSné od normdlniho vyvoje, oproti mentalni
retardaci. Z behaviordlniho hlediska podle Schoplera a Mesibova (1997)
se na autismus pohlizi jako na syndrom, ktery je projevem excesu a deficita v chovani.
,Do kategorie behavioralnich excesti patfi u autismu sebestimulace, sebezraiiovani
a nutkavé chovani. Behaviordlnimi deficity nazyvame takové projevy,
které se nevyskytuji v patficné sile anebo takové, které se nevyskytuji vilbec a jejichz
absence je nezadouci. Mezi behavioralni deficity patfi u autismu fe¢, chovani a problémy

S pozornosti, soustiedénim* (Schopler, Mesibov, 1997, s. 25).

Z vyse uvedeného je zfejmé, ze autismus devastuje kazdou oblast Zivota postiZzeného.
Patricia Howlin (2005) ftika, ze jednou =z postizenych oblasti je komunikace,
ktera zpiisobuje to, Ze postizeny ma omezenou schopnost pochopit, co se déje a z jakého
divodu. Pro postizeného je také nemozné U¢inn€ ovliviiovat lidi, uddlosti a prostredi.
Dalsi postiZeni je v socidlni oblasti, kde i ty nejjednodussi socidlni interakce jsou spojené
S problémy a nepfijemnymi situacemi. Pro jedince postizen¢ho autismem je jeho Zivot
znepokojujici, neuspofddany a nepohodlny, protoZze neni schopen se vyrovnavat
se zménami a jeho primarni potiebou je vytvofit si pevné stereotypy, které musi

dodrzovat.

Znamy citat Jima Sinclaira tiké ,,autismus neni néco, co osoba ma, neni to zadna ulita,
ve které je osobnost uvéznéna. Ve skotfapce neni schované normélni dit€. Autismus

je zpisob byti. Autismus je vSepronikajici. Prostupuje kazdou zkuSenosti, celym



vnimanim, kazdym smyslem, kazdou emoci. Autismus je soucasti existence. Osobnost

se od autismu odd¢lit neda.” (Thorova, 2006, s. 33)

Podle Cerméaka (2003, s. 75) je autismus definovan jako ,,Gplné stazeni do vlastniho
vnitiniho svéta predstav a mysleni pfi soucasné izolaci se od vnéjSiho svéta,
doprovazeného naprostou nepfistupnosti, vylucujici moznosti komunikace. Stav
charakterizujici n¢které druhy schizofrenie, ale vystupujici i jako porucha psychického

vyvoje ditéte charakterizovana ztratou vztahu, ustrasenosti a poruchami feci®.

2.2 Historie a vyvoj autismu v Evropé

Davno ptedtim, nez byl pojem autismus oficidln¢ zaveden a nez byly shledany prvni
pokusy o jeho charakteristiku, zili na tomto svété lidé, kteti by byli, podle dneSni
diagnostiky, jist€¢ povazovani za autisty. V davnych dobach se tito lidé nenazyvali autisté,
ale jejich oznaceni zaviselo na dobé¢, ve které Zili a takovymto chovanim se vyznacovali.
Podle Adamuse (2014) se déti s poruchou autistického spektra v dobé, kdy zil
Hippokrates, coz bylo pfiblizn¢ 400 let ptfed naSim letopoctem, nazyvaly svaté déti.
Ve stiedovéku oznaceni téchto déti bylo méné lichotivé, protoZze se o nich fikalo,
ze jsou posedlé d’ablem. Existenci takovychto lidi, respektive déti, mame doloZenou
Vv literatufe. V literatufe jsou uvedeny piib&éhy rtiznych chlapct a dévcat, jejichz diagndza
odpovida autismu. Jeden z téchto ptibehii je o Viktorovi, pfezdivaném divoky chlapec
z Aveyronu. Ptibéh Viktora na zacatku 19. stoleti sepsal 1ékat J. M. G. Itard. Tento 1ékat
se aktivné podilel na jeho vyuce. Dale jsou pak zndmé piibéhy o divkich Amale

a Kamale.

Dle Thorové (2006, s. 35) roku 1908 Theodor Heller urcil u déti zvlastni stav,
»Ktery nazval dementia infantilis, kdy i po nékolikaletém obdobi normalniho vyvoje
nasleduje prudkéd deteriorace v oblasti intelektu, feci a chovani. Porucha byla pozdéji
nazyvana Hellerovym syndromem. V pribéhu dalSich let byla povaZzovana za formu
détské psychdzy. V soucasnosti se fadi do kategorie pervazivnich vyvojovych poruch

a nazyva se dezintegracni poruchou.*

Uplng prvnim, kdo termin autismus pouzil, byl §vycarsky psychiatr E. Bleuler
vroce 1911. Timto terminem pojmenoval jeden ze symptomil u pacientl trpicich

schizofrenii, které pozoroval. U téchto pacientd Bleuler popisuje ,,odtaZzeni od redlného
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zivota a pohrouzeni se do vnitintho svéta fantazie pravé vyrazem autismus®

(Adamus, 2014, s. 8). Jednalo se spisSe o popis druhu snéni nez o diagnostiku autismu.

Dalsi odbornik, ktery se zaslouzil o popsani autismu roku 1943, byl Leo Kanner,
americky psychiatr. Tento psychiatr si pfi pozorovani jedenacti déti v§iml, Ze se chovaji
podobnym neptfiméifenym chovanim a vyznacuji se specifickou komunikaci. K tomuto
vysledku pozorovani nesla pfifadit Zddnd dosud znamé diagnoza. Kanner tedy podle
Thorové (2006, s. 34) ,,zvlastni projevy povazoval za symptomy specifické samostatné
poruchy, kterou nazval ¢asny détsky autismus. Nazvem se Kanner snazil vyjadfit svoji
domnénku, Ze déti trpici autismem jsou osamélé, pohrouzené do vlastniho vnitiniho svéta,

nezajimajici se o svét kolem sebe, neschopné lasky a pratelstvi.*
Kanner tyto projevy charakterizuje (Schopler, 1997):

e NaruSeni komunikace, kterd se odliSuje od komunikace normalnich déti,
kde dochézi ke Spatnému rozvinuti feci nebo se fe€ u nich viibec nerozvine. Jedna
se napiiklad o totalni mutismus, kdy je narusena komunikacni schopnost a dojde
ke ztrat¢ artikulované feci, jednd se o mlceni po skonceni fecového vyvoje pfi
existenci schopnosti mluveni a fe¢i. Dale sem patii Spatné pouzivani zajmen
a neustale a trvalé opakovani naucenych frazi, oznac¢ovano pojmem echolalie.

e Je naruSeno chovani, které se projevuje stereotypné. Tento projev miZe byt patrny
napiiklad na opakovanych pohybech téla nebo to miize dojit az do takové miry,
kdy maji své ritualy. Tyto ritudly se projevuji opakovanim nauc¢eného chovani,
které ma jasné dany pribeh a poradi jednotlivych postupti.

e Spatné zpracovavaji smyslové informace a nechapou souvislosti mezi vécmi.

e D¢ti s poruchou autistického spektra nemohou navazovat jiz od utlého détstvi

vztahy s jejich rodici a reaguji na né necinné.

Cadilova a Zampachova (2008) uvadgji dal$iho autora, ktery se nezavisle v priibéhu druhé
svétove valky také zajimal o autismus. Jedna se o videniského pediatra Hanse Aspergera,
ktery roku 1944 popsal podobné symptomy jako Kanner u skupiny svych pacienta.
Tyto symptomy shrnul do ndzvu autistickd psychopatie, ktery pozdéji nahradil termin
Aspergertv syndrom. Tento termin byl podle Thorové (2006) pouzit poprvé britskou
lekatkou Lornou Wingovou Vv roce 1981. Wingova se zaslouzila o rozsifeni povédomi
o poruchéch autistického spektra, kdy sepisovala spoustu ptirucek a publikaci, kde byly

uvedeny mimo jiné i rady pro rodice. Wingova se o autismus zacala zajimat, protoze
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se ji narodila dcera sporuchou autistického spektra. Ona popisuje u pacientl
s Aspergerovym syndromem klinické symptomy jako naptiklad ,,nedostatek empatie;
naivni nepfiméienou jednostrannou interakci; malou nebo Zadnou schopnost dosahnout
pratelstvi; pedantickou opakujici se fe¢; chudou neverbalni komunikaci; ulpivavy zajem
o urcité predméty; neobratné pohyby; problematickou motorickou koordinaci a zvlastni

drzeni téla“ (Thorova, 2006, s. 37).

Jelikoz porucha autistického spektra byla velice diskutovand, prosla si rozsdhlym
vyvojem a autofi teorii se ji snazili vysvétlit rtiznymi zptsoby. Jednim z mylnych pokust
vysvétleni a diagnostiky poruch autistického spektra ptisla psychoanalyza v padesatych
a Sedesatych letech 20. stoleti. Mylila se jak v pfi¢inach autismu, tak i ve zplisobu lé€eni
tohoto onemocnéni. Za pti¢iny poruch autistického spektra byly povazovany emociondlni
ptic¢iny. Toto pojeti autismu se stalo osudné pifi 1é¢bé a vzdélavani déti s poruchou
autistického spektra. Déti byly povazovany ,,za nevzdélavatelné, neschopné navazat
kontakt s okolim a smyslupIné s nim komunikovat (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 15).
Autismus nebyl povaZovan jako vrozena porucha, kterd je zplisobena geneticky,
ale za jeho pfi¢inu byli povazovani rodice. ,,Rodice autistickych déti byli tvrdi, uspésni,
chladni, sobecti zajimajici se pouze o vlastni problémy, odmitajici pomoci svému ditéti‘
(Thorova, 2006, s. 38). Z tohoto divodu pfi 1é€bé autismu byly déti posilany pry¢
od rodi¢t do tstavni péce, aby nebyly doma v nevhodném prosttedi. Mezitim probihala
terapie srodi¢i. Terapie probihala hlavné s matkami autisti. Tato teoric méla velké
nasledky pro rodiny, a hlavné matky autistd, kterd u nich vyvolala pocit viny a nejistoty.
Probihajici drahé terapie s rodici déti nelécily a stale byly autistické. Stoupenci této teorie

jsou Margaret Mahlerova, Bruno Bettleheim a Frances Tustinova. (Thorova, 2006)

V padesatych letech 20. stoleti doSlo krozvoji experimentdlni psychologie,
ktera podle Cadilové a Zampachové (2008, s. 16) ,klade diraz na systematické,
opakované a objektivni posuzovani ucinnosti zvoleného postupu. V tomto obdobi
diky experimentéalni psychologii dochazelo ke zvySeni z4jmu o vyzkum a diagnostiku
autismu. Jednalo se o zmény postoji a nazor na vychovu déti s poruchou autistického
spektra a na vzdélavani téchto déti. Za vznik autismu nebyli povaZzovani jiz rodice
a emocionalni pfiCiny. Diky experimentalni psychologii byly dobie zpracovany zakladni
charakteristické rysy uceni a diky tomu bylo na autismus pohlizeno z hlediska
kognitivniho a fecového deficitu. To znamend, Ze za pticiny autismu byly povaZzovany

diisledky kognitivnich a fe¢ovych deficitii. (Cadilova, Zampachova, 2008)
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Na ptelomu Sedesatych a sedmdesatych let 20. stoleti se o autismus za¢ina zajimat ¢im
dal vice odborniki, je predmétem mnohych diskuzi a debat. Na zéklad¢ tohoto zajmu
vznika také velka spousta studii. V tomto obdobi se také objevuji prvni intervenc¢ni
techniky pro poruchu autistického spektra. Pohled na autismus byl tedy z oblasti
mediciny a psychologie pfesunut do oblasti pedagogické intervence. Diisledkem tohoto
pohledu byl vznik vzdélavacich instituci pro déti s poruchou autistického spektra
a programu na vzdélavani. Do diskuzi se velmi aktivné zapojovali i1 rodi¢e déti a zacaly
vznikat narodni organizace. Prvni organizaci, ktera se podilela na odbornych diskuzich,
byla rodi¢ovska organizace v Anglii, ktera byla zalozena roku 1962 a jmenovala
se The National Society for Autistic Children. O problematice autismu vychéazely také
mnohé Casopisy a publikace. V této dob¢ také probéhla ve Spojenych statech americkych
fada vyzkumnych studii, kde se prokdzalo, ze pfedchozi emocionalni pojeti autismu
je chybné a ze pfic¢inou poruch autistického spektra opravdu neni ovlivnéni emoci
a vztahll vraném obdobi ditéte rodi¢i. Autismus zacal byt povazovan za vrozenou
vyvojovou poruchu, kterd negativné postihuje oblasti, kterymi je socidlni chovani,

porozuméni a komunikace. (Adamus, 2014)

Na konci sedmdesatych let je pro vétSinu odbornikd jasnd pficina autismu
a za tu je povazovano organické poSkozeni mozku. ,,V roce 1968 je autismus
v Diagnostickém a statistickém manualu (ddle DSM) zafazen mezi détské psychozy
a stejné tak v Mezinarodni klasifikaci nemoci (dale MKN) z roku 1977 pod pojmem
infantilni autismus. Roku 1977 vytvotila Americka autistickd spolecnost prvni definici
do DSM-III pod zastfeSujicim, dodnes pouzivanym, pojmem pervazivni vyvojova
porucha® (Adamus, 2014, s. 10). Diky této definici doSlo k rozliSeni psychotickych

poruch od pervazivnich.

Bé&hem osmdesatych let se poradaly mezinarodni kongresy zaméfené na problematiku
autismu. Prvni takovyto kongres se uskutecnil poprvé v roce 1980. Dusledkem tohoto
kongresu byl vznik spolecnosti Autisme Europe. Tato spole¢nost byla spojenim fady
nadnérodnich spole¢nosti, které se snazily podporovat lidi s poruchou autistického
spektra. Od tohoto kongresu se poradaly dalsi kongresy v Pafizi, Hamburku, Haagu
a Oslu. ,,V roce 2002 probéhl ustavujici kongres World Autism Organisation neboli
sveétove autistické organizace, ktera sdruzuje narodni organizace celého svéta a snazi

se 0 Sifeni informaci tykajicich se problematiky autismu, o vzajemnou komunikaci mezi
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odborniky a potada rizné mezinarodni kongresy, na kterych je prezentovan aktualni stav

z pohledu odborné i laické veiejnosti“ (Cadilova, Zampachova, 2008, s. 19).

Na konci devadesatych let pfiSel gastroenterolog Wakefield, ktery se zabyval
diagnostikou a lé¢bou nemoci zazivaciho traktu, s novou teorii zalozenou na svém
vyzkumu z roku 1998, kterou byla dle Thorové (2006, s. 48) ,,takzvana stfevni teorie®.
Tato teorie v podstaté fikala, ze pfi¢inou autismu je ockovani. Bylo to zalozeno na tvrzenti,
ze pokud dit¢€ je naockovano trojkombinaci na zardénky, spalnicky a piiuSnice miize dojit
k zanétu tenkého a tlustého stieva. Dusledkem tohoto zanétu vznikaji toxiny,
které se dostavaji do krve a poskozuji mozek. Timto poskozenim mozku vznika autismus.
Tato teorie rozboufila mnohé odborniky a vedla k provedeni mnoha vyzkumi
na vyvraceni této teorie. Tato teorie se nikdy nepotvrdila a neexistuje souvislost mezi
poruchou autistického spektra a o¢kovanim. Toto vychodisko bylo podepieno tadou
vyzkumu. Jednim z vyzkumu, ktery toto tvrzeni vyvracel, byl vyzkum, kdy byla skupina
déti rozdélena na dvé poloviny. V prvni poloviné byly déti o¢kované trimetosalem
a Vv druhé poloviné déti, které ockované nebyly. Zkoumal se rozdil v ¢etnosti vyskytu

autismu, ale tento rozdil nebyl prokazan. (Thorova, 2006)

Cadilova a Zampachova (2008) ve své knize uvadéji 2. duben jako Svétovy den autismu
od roku 2008. Tento den byl uréen usnesenim, pfijatym Valnou hromadou Organizace
spojenych narodii. Adamus (2014) uvadi, ze se nyni ve Spojenych statech americkych
vyuziva diagnostickych kritérii vydavanych Americkou psychiatrickou asociaci DSM-1V
a v Evropé€ se vyuzivaji diagnostickd kritéria vydana Svétovou zdravotnickou organizaci

MKN-10.

2.3 Historie a vyvoj autismu v Ceské republice

V Ceskoslovensku do roku 1989 se studiem autismu nikdo zvI3té nezajimal a tirover
zkoumani této problematiky byla na nizké turovni. Po roce 1989 prvnim,
kdo se o problematiku autismu zacal zajimat, byla ceska psychiatricka Ruzena
Nesnidalova. Ta roku 1973 vydala knihu Extrémni osamélost, kterd obsahovala popisy
zajimavych ptipadu, se kterymi se v pribéhu své profesni praxe setkala. Diky této knize
se rozSifila informovanost o poruse autistického spektra nejen mezi odborniky, ale 1 mezi

rodi¢e deti s autismem a mezi laickou vefejnost. Pfestoze vzrostlo povédomi o poruchach
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autistického spektra, nikdo dalsi se této problematice hloub&ji nevénoval. (Cadilova,

Zampachova, 2008)

Roku 1990, kdy se situace povédomi o autismu meénila, vzniklo Sdruzeni na pomoc
mentalné postizenym Autistik. Hlavni pfedstavitelkou tohoto Sdruzeni Autistik byla
Ing. Miroslava Jelinkova, CSc. Sdruzovalo podle Cadilové a Zampachové (2008, s. 20)
,predevsim rodice lidi s autismem a odborniky rizného zaméfeni, kteii se zacali o tuto
problematiku zajimat®. Diky tomuto sdruzeni se podatilo navazat kontakty s uznavanymi
svétovymi odborniky, organizovalo ptfednasky a vycviky tykajici se praxe pro rodiCe
a odborniky. Toto sdruzeni také vydavalo tisténé informace o autismu, déni rdznych
konferenci a informace o déni v Ceské republice. Zahraniéni &lanky piekladala Véra
Novotna a odbornou zahrani¢ni literaturu prekladala Miroslava Jelinkova. (Cadilova,

Zampachova, 2008)

Cadilovd a Zampachova (2008) uvadi, Ze prednasky Erika Schoplera a Margaret
Lansingové ze skupiny TEACCH v Americe mély velky vliv na vyvoj pojeti autismu
u nas. TEACCH byl vytvofen ve stat¢ Severni Karolina. Byl vytvofen rodici lidi
s autismem a za pomoci Ufadu pro vzdélavani a Narodniho ustavu dusevniho zdravi.
Jednd se o ,celostitni program pro vychovu a vzdélavani déti s autismem a déti
s pfibuznymi poruchami komunikace (TEACCH — Treatment and Education of Autistic
and Related Communication Handicaped Children). Byl vytvofen domaci program, ktery
uskutecnovali rodi€e v domacim prostfedi pod vedenim odbornikl. Zdkladem tohoto
programu byla metodika strukturovaného uéeni.* (Zampachova, Cadilova, 2008, s. 18)
Metodika strukturovaného uceni se stala hlavnim pfistupem k osobam s poruchou

autistického spektra v Ceské republice.

Roku 1993 probéhl vyzkumny projekt z iniciativy MSMT a sdruzeni Autistik.
Realizatorem tohoto vyzkumu byl Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze. Projekt mél
zmapovat aktualni stav z hlediska vychovy a vzdélavani déti s autismem. Timto

zmapovanim byl povéten Miroslav Vocilka. (Adamus, 2014)

Rodi¢e vyzadovali zalozeni specialnich tfid pro déti s autismem. Ve Skolnim roce
1992/1993 byla vytvotena tiida v Pomocné Skole, v Rooseveltové ulici v Praze, kam
dochazely déti s diagnozou autismus. OvSem prvni oficialni tfida pro zaky s autismem
byla zaloZena v Pomocné Skole, v Chotouniské ulici v Praze. Ziizena byla ve Skolnim roce
1993/1994. Ttid vznikalo velké mnozstvi a vybaveni bylo financovano Nadaci Détsky
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mozek. V pribéhu let probihalo hodné vycviki pro vétsi odbornost specialnich pedagogi
a diagnostikl. (Adamus, 2014)

Na konci druhé poloviny devadesatych let byla potieba organizace, ktera by sdruzovala
rodie deti s autismem, experty aktivni ve vzdélavani rodi¢t déti s autismem a hdjila
jejich zajmy. Roku 2000 byla zalozena Asociace pomahajici lidem s autismem APLA.
Zalozena byla psycholozkou Katetinou Thorovou, Zuzanou Zampachovou a Martinem
Polenskym. Podle Zampachové a Cadilové (2008, s. 24) je ,,poslanim této organizace
poskytovat lidem s autismem takovou podporu, aby mohli Zzit, pracovat a vzdélavat

se v bézném prostiedi®.

2.4 Etiologie autismu

S vyvojem pficin autismu jsme se seznamili v pfedchozi podkapitole Historie a vyvoj
autismu v Evropé a Historie a vyvoj autismu v Ceské republice. Zde se zaméfime

na aktudlni pfi¢iny poruch autistického spektra.

Nyni je na autismus pohlizeno jako na disledek ,,geneticky podminénych zmén
vV mozkovém vyvoji“ (Adamus, 2014, s. 23). Odbornici se jiz oprostili od tvrzeni,
ze za poruchy autistického spektra mizou rodice, ktefi neméli ¢as na své déti a odmitali
Jjim pomoci. Autismus nyni fadime mezi neurovyvojové poruchy na neurobiologickém
zaklad¢. Dysfunkce, které se nejvice zvazuji, jsou v oblasti mozecku, kiiry mozkové,
limbického systému a hyppokampu. Mluvime tedy o vrozenych poruchéach. Za poruchy
autistického spektra nezodpovida jedno konkrétni misto v mozku, ale jde o poruchu
komunikac¢nich a integracnich funkei v mozku. Za poruchami autistického spektra stoji
genetické faktory z 90 % a zbylych 10 % tvofi vliv prostfedi. Samoziejmé 1 nebezpecné
faktory v te€hotenstvi, prenatalni i perinatalni komplikace mohou byt jednou z pficin
poruch autistického spektra. Jak jiz bylo zminéno, dédi¢nost hraje diilezitou roli u vyskytu
poruch autistického spektra. Pokud rodi¢e maji dit€¢ s poruchou autistického spektra
a rozhodnou se poftidit si druhé dit€, maji dvou az péti procentni pravdépodobnost,

ze 1jejich druhé dit€ bude mit poruchu autistického spektra. (Adamus, 2014)
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2.5 Déleni poruch autistického spektra

Poruchy autistického spektra se d€li podle miry funk¢nosti. Podle Adamuse (2014, s. 37)

se funkcnost projevuje ,,ve schopnosti ptizplsobit se situacim, pfijimat informace

a prozivat kazdodenni zivotni situace, schopnost navazovat vztahy a fungovat v socialnim

prostiedi, s irovni vyjadfovani a porozumeéni, s mirou problémového chovani, schopnosti

funkcné travit volny Cas a s celou urovni intelektu. Obecné¢ plati, ze ¢im nizsi funk¢nost,

tim vys$$i naroky na péci a podporu pro osoby s poruchou autistického spektra.*

Rozdéleni poruch autistického spektra podle Hrdlicky a Komarka (2004) je nasledujici:

1)

2)

3)

Vysoce funk¢ni autismus

Vétsinou neni patrna mentalni retardace, ¢lovék ma hranici IQ minimalng 70 %.
Komunikativni dovednosti jsou zachovany. Socialni funkce nejsou vyrazné
poskozeny, i kdyz se jedinec mutize zdat v kontaktu s ostatnimi jako nezdvofily.
Jedna se tedy o nejlehéi formu postizeni.

Stfedné¢ funk¢ni autismus

Lidé se sttedné funkénim autismem maji vétSinou lehkou nebo stiedné tézkou
mentalni retardaci. Komunikativni fe¢ je zde jiz vyrazné naruSena.
Také se vyskytuje velké mnozstvi automatizovanych pohybt.

Nizko funk¢ni autismus

Jedna se o déti s té¢Zkou az hlubokou mentélni retardaci. Jejich komunikativni fe¢
je velice $patné rozvinutd nebo spiSe vibec a odmitaji navdzani jakéhokoliv
kontaktu. Opakuji se naucené vzorce chovani a jednani. U téchto lidi se muze

vyskytovat 1 agrese a sebepoSkozovani.
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2.6 Spektrum autistickych poruch

Autismus se fadi mezi pervazivni vyvojové poruchy. Podle Mezinarodni statistické
klasifikace nemoci (ddle MKN-10) jsou do kategorie pervazivnich vyvojovych poruch

zafazeny poruchy:

e détsky autismus

e atypicky autismus

e Rettliv syndrom

e Aspergertiv syndrom
e dezintegracni porucha

e jiné pervazivni vyvojové poruchy

2.6.1 Détsky autismus

Détsky autismus porusuje psychicky vyvoj jedince jiz od raného détstvi. Do tiech let
vétSinou byvaji odhaleny problémy a je diagnostikovany tento typ poruchy autistického
spektra. Podle Valenty (2014) je charakteristicky naruSenim takzvané triddy znakd,
kde se jednd o trojici problémovych oblasti, které jsou poruseny. Témito tfemi
problémovymi oblastmi jsou socidlni interakce a socidlni chovéni, dale verbalni

1 neverbalni komunikace a posledni je pfedstavivost.

Odchylky v socialni interakci, které mizeme pozorovat jiz u kojenct, jsou, ze dité
nenavazuje ocni kontakt, nereaguje a nejevi zdjem o tvare a hlasy. Plsobi to dojmem,
ze je dité hluché, ale tak to neni. Nemaji vyrazny vztah k matce a nemaji problém
s odlouc¢enim od ni. Tyto déti pozd€ji neumi a vétSinou ani nechtéji navazovat kontakty
a vztahy s cizimi lidmi a jsou imunni vii¢i okolnim emocim. Spatné pouzivaji signaly
a Spatné chapou socialni kontexty. V odlisnostech v chovani ,,dominuje obsedantni lpéni
na nemeénnosti zivota a prostiedi pacienta, projevujici se dodrzovanim nefunkcnich
rituald a odporem i k sebemensim zméndm osobniho prostiedi” (Hrdlicka, Komarek,
2004, s. 37). Pokud n&jaky z ritualt je narusen nebo dojde k nahlé zmén¢ denniho rezimu,
dochazi k znervoznéni a agresi autisty. Pokud je ¢lovek s détskym autismem vystaven
nervozité, stresu ¢i néjaké nepohod¢, nastavaji u né vyrazné motorické projevy.

Opakujici se pohyby téla, rukou, nohou, hlavy jim v této situaci pomohou se uklidnit.
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Pfi této diagnostice muze také dojit k sebeposkozovani, protoze je snizena citlivost

na bolest. (Hrdlicka, Komarek, 2004)

Problémem v oblasti komunikace je opozdéni rozvoje feci a u vice nez poloviny se nikdy
nerozvine dostatecné komunikativni fe¢. Specifikem pro autistickou komunikaci jsou
echoldlie, kdy dit¢ opakuje to, co slySelo. Déle sem patii Spatné pouzivani zdjmen,
kdy misto ja pouziva naptiklad ty, Spatny slovosled ve vété, Spatné pouzivani hlasitosti
fe¢i. Re¢ je pomala a jednotvarna. V neverbalni komunikaci jsou také jisté nedostatky,
kdy dit¢ svym vyrazem adekvatné nereaguje na stavajici situaci. Jeho mimika je znac¢né

omezena. (Hrdlicka, Komarek, 2004)

JelikoZz je naruSena i oblast pfedstavivosti, vysledkem je, Ze se dité¢ uchyluje k ¢innostem
a aktivitdim odpovidajicim niz§Simu véku a tyto Cinnosti pak vytvari neustile a stava
se z nich stereotyp. S ptedstavivosti je narusena i hra, ktera se odliSuje od ostatnich stejné
starych déti. Déti s diagnostikovanym détskym autismem zvlastnim zpisobem pouzivaji
hracky, kdy se vétSinou zamétuji jen na jednu jejich cast, ktera je zrovna zaujme.

(Hrdlicka, Komarek, 2004)

Podle Thorové (2006, s. 177) se ,,problémy musi objevit v kazdé ¢asti diagnostické
triady*.

Podle MKN-10 je Détsky autismus ,typ pervazivni vyvojové poruchy,
ktera je definovana pfitomnosti abnormalniho nebo poruSeného vyvoje, manifestujiciho
se pred vékem tii let. Charakteristickym typem abnormalni funkce vSech tfi oblasti
psychopatologie, kterymi jsou recipro¢ni socialni interakce, komunikace a opakujici
se omezené stereotypni chovani. K témto specifickym diagnostickym rysim dale
pfistupuje bézn€ Skala dalSich nespecifickych problémi, jako fobie, poruchy spanku
a jidla, navaly zlosti a agrese namifena proti sob&*“. V MKN-10 mé tento syndrom

oznadeni F84.0.
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2.6.2 Atypicky autismus

Atypicky autismus patii také do poruch autistického spektra. OdliSuje se tim, ze byva
diagnostikovan az po tfetim roce zivota nebo neni néjak vyrazné¢ narusena jedna
ze ti oblasti diagnostické triady znakl. Respektive jsou naruSeny vSechny tfi oblasti,
ale jedna oblast neni napInéna do takové miry, aby spliiovala diagnostické kritéria. Podle
Adamuse (2014, s. 30) ,.klasifika¢ni syst¢tm DSM-IV termin atypicky autismus jako
samostatnou kategorii nezna, uZivd termin pervazivni vyvojova porucha

nespecifikovana“.

Co se tykd socidlnich dovednosti, byvaji méné¢ naruseny nez u détského autismu.
Problémy navazovani kontaktd s vrstevniky je také naruseno a lidé s touto poruchou jsou
velice precitlivéli na specifické vnéjsi podnéty. S touto poruchou autistického spektra
uzce souvisi tézka a hluboka mentalni retardace. Podle Thorové (2006, s. 184) ,,celkove
lze tici, Ze pouze Cast déti s atypickym autismem ma nékteré oblasti vyvoje naruseny
méné nez déti s klasickym autismem. Mize se jednat o lepsi socialni ¢i komunikaéni
dovednosti nebo chybi stereotypni z&4jmy. Vyvoj dil¢ich dovednosti je u téchto déti
zna¢né nerovnomérny. Z hlediska naro€nosti pée a potfeby intervence se atypicky

autismus nelisi od détského autismu.*

Podle MKN-10 je atypicky autismus ,,typ pervazivni vyvojové poruchy, ktera se odlisuje
od détského autismu, bud' v€kem zacatku, nebo tim, Ze nesplituje vSechny tf1 skupiny
pozadavkll pro diagnosticka kritéria. Tato podpolozka by méla byt pouzita tam,
kde je abnormalni a poruseny vyvoj az po tfetim roku veéku, a kde neni dostate¢né
prikazna abnormalita v jedné nebo ve dvou ze tii oblasti psychopatologie pozadované
pro diagnoézu autismu (porucha reciprocni socialni interakce, porucha komunikace
a opakujici se omezené stereotypni chovani) 1 pfes ptfitomnost charakteristickych
abnormalit v jinych oblastech. Atypicky autismus vznika ¢asto u vyrazné¢ retardovanych
jedincti a jedinct s tézkou vyvojovou receptivni poruchou feci“. V MKN-10 ma tento

syndrom oznacéeni F84.1.
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2.6.3 Rettiv syndrom

Vyraznym odlisenim od ostatnich poruch autistického spektra je, ze u Rettova syndromu
jsou postizena pouze dévcata. Pro pfedstavu naptiklad détsky autismus postihuje ctyfikrat
vice chlapcti nez dévcat. U divek po kratkém normdalnim vyvoji dochazi ke ztraté
komunikac¢nich i pohybovych schopnosti. Tyto problémy se projevuji ztratou funkénich
pohybt rukou, které se projevuji mechanickymi a automatizovanymi kroutivymi pohyby
prsti. Dale je vsouvislosti stouto poruchou postizena jejich inteligence

a spoluprace védomého ovladani pohybového ustroji, tedy psychomotorika. (Valenta,

2014)

Pti této poruse neni naruSen prenatalni ani perinatalni vyvoj. Dité se vyviji zcela normalné
ptiblizn¢ do 6. mésice, kdy mizeme objevit prvni symptomy. Napiiklad zpomaleni ristu
hlavi¢ky, snizené napéti svaltl, déti jsou neobvykle klidné. U ditéte se také snizuje mira
o¢niho kontaktu, dochéazi k absenci chiize a sezeni. Mezi 6. a 18. mésicem se také prvné
objevi typické stereotypni pohyby rukou a tes. V dal§im vyvoji ditéte dojde ke zhorSeni
komunikace a ztrat¢ dovednosti, které jiz byly ziskané. Kolem 3. az 4. roku zivota divek
dojde ke stabilizaci symptomid. Mohou se objevit uchopové schopnosti, zlepSuje
se soustredeéni, zdjem o okoli a socidlni vztahy. V tomto obdobi se také mohou objevit
obtize se skoli6zou nebo epileptické zachvaty. Epilepsii trpi ptiblizné 80 % divek
s poruchou Rettova syndromu. Mezi 5. az 25. rokem, po obdobi stabilizace, dochazi
ke zhorseni ve svalové oblasti, kde dochazi k ochabnuti a jejich chiize se zhorSuje. Divky
potfebuji vice opory nez predtim. Primémé se divky s diagnostikovanym Rettovym
syndromem dozivaji 40 az 50 let. V pribéhu dochazi k psychickému rozvoji a ke zlepSeni

socialniho porozuméni. (Thorové, 2006)

Podle MKN-10 je Rettiiv syndrom charakterizovany jako ,,stav az dosud zjistény pouze
u divek s obvyklym zafatkem ve veku 7-24 mésicl. Po obdobi casného vyvoje
probihajiciho normélné se objevuje castecnd nebo pozvolna ztrata fei a porucha
obratnosti pfi chilizi a uzivani rukou soucasné se zastavou rustu hlavy. Ztrata ucelnych
pohybii rukou, stereotypni kroutivé pohyby rukou a spontanni hyperventilace jsou
charakteristické. Je zastaven vyvoj hrani a vyvoj socialni, ale socidlni zajmy maji
tendenci se udrzovat. Témet vzdy je vysledkem tézkd mentalni retardace. V MKN-10

ma tento syndrom oznaceni F84.2.
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2.6.4 Aspergeriv syndrom

U Aspergerova syndromu je zajimavé, ze ma stejné ptiznaky jako autismus, ale lisi
se tim, ze tento Clovek ma béznou inteligenci. Intelektove jsou také dobie vybaveni,
nékdy i nadprimérné. Pokud maji oni sami zdjem, mohou se naucit Cist, citovat
z encyklopedii nebo umi recitovat rizné basn¢, nauci se pracovat s pocitacem, protoze
v tom tito lidé vidi ¥ad a formu opakovani. Rad a opakovéni &innosti je, u lidi s timto
Jejich Cinnosti se stale opakuji, nechtéji vyzkouset nic nového a o jiné aktivity nemaji
zajem. DalSim specifikem pro tento syndrom je typickd neobratnost, kdy naptiklad
je téméf nemozné tyto osoby s touto poruchou naucit jezdit na kole nebo lyzovat. Pti této
poruse muze byt, ale i nemusi, porusen vyvoj feci. Zde nastava spise problém, Ze tito lidé
neumi zachazet s feci jako takovou a ani s projevy neverbalni komunikace. Vysledkem
toho je, ze reakce neodpovida socialnimu kontaktu. Je bézné, ze 1idé s timto syndromem
mluvi o svém tématu, i kdyz nikoho nezajima, nechapou ironii a reaguji na ni doslovné.
Nechapou ani humor ¢i metaforu. Potrpi si na pfesné vyjadfovani a ritualy pro fec
typické, naptiklad pozdrav nebo podékovani. Pfi komunikaci maji ulpivajici pohled. Dale
nejsou poruseny kognitivni schopnosti. Velice Spatné navazuji socidlni interakci. Nemaji
vétsinou ani potiebu kontaktu a vztahu sjinou osobou. Davaji ptednost svym
stereotypnim zajmim. Tito lidé se také neumi vcitit do druhych a disledkem toho piisobi
egocentricky. Pro tento syndrom je také typicka nediivéra sama v sebe, podhodnocovani,
které vede k uzkostem a depresim. Tito lidé jsou naladovi a miiZe se objevit 1 agresivni
¢1 destruktivni chovani. Tento syndrom nam prostupuje celym zivotem az do dospélosti,

kdy zvlastnosti nemizi. (Adamus, 2014)

Podle MKN-10 je Aspergertiv syndrom ,,charakterizovany tymz kvalitativnim porusenim
reciprocni socidlni interakce, kterd napodobuje autismus, soufasné¢ s opakujicim
se omezenym stereotypnim repertoarem z4ajmi a aktivit. Lis$i se od autismu hlavné tim,
ze neni opozdéni ve vyvoji fe€i a kognitivnich schopnostech. Tato porucha je Casto
spojena se zna¢nou nemotornosti. Abnormality maji velkou tendenci pretrvavat
do dospivani a dospélosti. V casné dospelosti se obcas vyskytuji psychotické epizody*.

V MKN-10 ma tento syndrom oznaceni F84.5.
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2.6.5 Dezintegrac¢ni porucha

Pti této poruse je vyvoj ditéte normalni nejméné do 2 let. Dité do 2. roku svého zivota
funguje naprosto normaln¢, bez jakychkoliv odchylek. Nauci se vSe, co dit€¢ ma v tomto
véku zvladat. V obdobi mezi 2. az 10. rokem Zivota ditéte nastdva ztrata doposud
ziskanych schopnosti. Faze regrese mtize byt okamzita nebo muze trvat n€kolik mésici.
Dité se zhorSuje v ndm znamych tfech oblastech pro diagnostiku détského autismu.
Tedy socialni interakce a socialni chovani, komunikace a pfedstavivost. ,,K pozorovanym
projevim se piidavd i nastup emocni lability, zachvaty vzteku, potize se spankem,
agresivita, Uzkostnost, drazdivost, hyperaktivita, dyskoordinace komplexnich pohybt
a neobratna zvlastni chiize, abnormni reakce na sluchové podnéty. Porucha méa dopad

na kognitivni oblast.“ (Thorovéa, 2006, s. 194)

Podle Adamuse (2004) po obdobi stagnace mtze u nékterych déti dojit k opetovnému
nabyti ztracenych schopnosti, ale také nemusi. OvSem pocatecniho stavu nebude nikdy

znovu dosazeno.

Podle MKN-10 détska dezintegra¢ni porucha je ,,typ pervazivni vyvojové poruchy, ktera
je charakterizovédna tim, Ze po obdobi zcela normalniho vyvoje nasleduje trvald ztrata
diive ziskanych dovednosti v riznych oblastech vyvoje priibéhem nékolika mésict.
Typicky je to doprovdzeno ztraitou zajmu o okoli, stereotypnim motorickym
manyrovanim a porusenou socialni interakci a komunikaci, podobné jako u autismu.
V nékterych ptipadech miiZze byt porucha v ur¢itém spojeni s encefalopatii, ale diagndza
by méla byt zaloZena na projevech chovani.“ V MKN-10 ma tento syndrom oznaceni

F84.3.

2.6.6 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Zde nejsou podle Thorové (2006) diagnostické kritéria pfesné definovéna a v Evropé
se tato kategorie pfili§ nevyuziva. Déti s t€émito poruchami se vyznacuji autistickymi rysy
jako déti s ostatnimi poruchami autistického spektra, ale ne do takové miry, aby mohla

byt ptifazena konkrétnéjsi varianta.
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Do jinych pervazivnich vyvojovych poruch patii podle Adamuse (2014) déti s ptiznaky:

1) prvni skupina

s naruSenou komunikaci, socidlni interakci a hrou, ovSem ne do takové
zavaznosti, aby byla stanovena diagndza détsky autismus, atypicky autismus
a ostatni poruchy autistického spektra

maji mensi mnozstvi symptomi v jednotlivych diagnostickych oblastech
Castéji se projevuje u deéti s téz8i poruchou aktivity a pozornosti, s mentalni
retardaci, se Spatn¢ rozvinutymi kognitivnimi schopnostmi

oblast predstavivosti je také narusena

2) druha skupina

zde je naruSena oblast piedstavivosti

v souvislosti s naruSenim predstavivosti maji problémy s rozeznavanim
reality a fantazie

maji vymezené zajmy a intenzivné se zajimaji jen o urcitd témata

Vv oblasti socidlni komunikace a v socidlnim chovani se nachazi jen malé
mnozstvi znakt typickych pro autismus

»do této skupiny déti patfi déti se schizotypnimi a schizoidnimi rysy*

(Adamus, 2014, s. 37)

V MKN-10 mé tento syndrom oznaceni F84.8.

2.7 Diagnostika autismu

V knize od Thorové (2006) je uvedeno, Ze autismus se nediagnostikuje pomoci

biologického testu, ale vySetfeni je zaméteno na objektivni pozorovani, sledovani chovéani

a klasické standardizované systematické vySetfeni. JelikoZ se vySetfeni uskuteCituje

Vv omezeném ¢asovém uUseku, nemizZeme zjistit veSkeré informace o diagnostikovaném

ditéti. Proto jsou pro diagnostiku nesmirné dilezité nasbirané informace a zkuSenosti

o vyvoji ditéte a jeho chovani v riznych prostiedich, jako naptiklad doma nebo ve skole.
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2.7.1 Pomocné screeningové dotazniky pri diagnostice

Pii podezieni na poruchy autistického spektra existuji screeningové dotazniky, diky
kterym miizeme odhalit poruchy autistického spektra. Ovsem tyto dotazniky nejsou
stoprocentni a nejsou stoprocentné spolehlivé. Mensi spolehlivost se projevuje naptiklad
u mirnéjSich forem autistického spektra. Tyto screeningové dotazniky jsou urCeny
predevsim pro profese, jako jsou naptiklad: ,,pediatfi, psychiatii, psychologové, ucitelé,
neurologové, logopedi, pracovnici pedagogicko-psychologickych center” (Thorova,
20006, s. 264). Diky témto dotaznikiim miizeme ziskat také nesmirn€ pfinosné informace

o vyvoji ditéte a jeho odchylkach.

Thorova (2006) ve své knize uvadi, Ze v zahrani¢i je velké mnozstvi téchto
screeningovych dotaznikii, ale v Ceské republice se nyni pouziva hlavné
semistrukturovana Skala CARS. Zkratka znamena v anglictiné Childhood Autism Rating
Scale. V piekladu jde o Skalu détského autistického chovani. Tato posuzovaci stupnice
byla sestavena odborniky ze statniho programu TEACCH. Podle Thorové (2006, s. 270)
ma tato posuzovaci stupnice ,,celkem 15 polozek, kazda polozka se hodnoti na stupnici
od 1 do 4 podle frekvence a intenzity abnormnich projevii v dané oblasti“. Na této Skale
pomérné rychle a jednoduse zjistime, zda se jedna o poruchu autistického spektra nebo

nikoliv.

Adamus (2014, s. 40) uvadi 15 hodnoticich oblasti: ,,1. Vztah k lidem; 2. Imitace;
3. Emocionalni reakce; 4. Motorika; 5. UZivani pfedméta a hra; 6. Adaptace na zmény;
7. Zrakova reakce; 8. Sluchova reakce; 9. Cichova, chutova, hmatova reakce; 10. Strach
a nervozita; 11. Verbalni komunikace; 12. Neverbalni komunikace; 13. Uroven aktivity;

14. Urove intelektovych funkci; 15. Celkovy dojem.*

Pokud v této posuzovaci stupnici ziskame do 30 bodu, tak se nejednd o poruchu
autistického spektra. Pokud ziskdme 30 az 36 bodi, odpovida to lehkym az stfedné
tézkym symptomim. Pokud méame vice nez 36 bodu, jedna se o té¢zké symptomy poruch
autistického spektra. OvSem ani tato Skala neni bezchybna a nedoporucuje se pro
diagnostiku, ale pouze pro screening. I kdyZ je pouziti této posuzovaci stupnice celkem
snadné, bez ptedchozi klinické a diagnostické zkuSenosti s détmi s poruchou autistického

spektra neni piesnd. Doporucuje se pied provedenim CARS Skoleni. (Thorova, 2006)
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V knize Thorové (2006) se uvadi, ze dalsi screeningovou metodou, ktera se u ns pouziva
je CHAT. Zkratka znamena Checklist for Autism in Toddlers, v ptekladu Autistické
chovani u batolat. V této metod¢ jsou dva oddily. V prvnim oddile A jsou otazky, na které
odpovidaji rodice. Druhy oddil B je uréeny pro odborniky, pfedevsim pro pediatra pii
preventivni prohlidce, kterd probihd v 18. mésici vyvoje ditéte. Sleduje se predevsim,
jak se dit€ zajima o pohledy ostatnich, do jaké miry je u hry rozvinuta napodoba a pokud
ma zajem o jakoukoliv véc, jestli na ni dokdze upozornit pomoci ukazovani. OvSem
ani tato metoda neni bezchybna a nedokaze odhalit mirn€jsi formy poruch autistického

spektra.

Posledni screeningovou metodou, ktera se vyuziva v Ceské republice a kterou zde uvedu,
je metoda DACH. Zkratka znamend Détské autistické chovani. Jedna se o jednoduchy
dotaznik, ktery vypliuji rodi¢e v rozmezi mezi 18. mésicem az 5 lety, kdy je tento
dotaznik nejuc¢inngjsi. Timto dotaznikem nedokazeme diagnostikovat dité, je pro nas
pouze orientacni. V dotazniku je 74 tvrzeni, ktera jsou zaméfena na diagnostickou triadu,
navic jesté na vnimani, motoriku, emoce, nakladani s volnym casem a tak déle. U téchto

tvrzeni rodi¢ vypliuje, zda s nimi souhlasi ¢i nikoliv. (Thorova, 2006)

2.7.2 Faze diagnostického modelu

Pritb¢h diagnostiky probiha podle idealniho diagnostického modelu. Idealni diagnosticky
model je rozdélen do tii fazi. Prvni fazi je fdze podezieni, kdy rodie zaznamenavaji
odchylky od normalniho vyvoje a hledaji pomoc u pediatra. Pediatr pomoci
distribuovaného letaku APLA, kde jsou jednodu$e popsané symptomy nebo za pomoci
dotazniku CHAT zjisti, Ze ma dit¢ pravdépodobné poruchu autistického spektra.
Po zmapovani situace, pokud ma pediatr podezieni nebo pochybnosti, odesle dité
k odbornikovi na specializované pracovisté. Zde prechazime do druhé faze,
kterd se nazyva faze diagnosticka. Dé&ti s podezienim na poruchu autistického spektra
podstupuji vySetfeni. VéEtSinou jsou v rukach détského psychologa nebo psychiatra.
Pokud je do spoluprace zahrnut i specialni psycholog, jedna se o nejidealné&jsi situaci.
Ptesné zjistit, o jakou konkrétni poruchu ze spektra autistickych poruch se jedna, je velice
naro¢né a klade naroky na znalost vyvojové psychologie, psychopatologie a klinickou
ZkuSenost. Po této fazi nasleduje faze postdiagnosticka. Zde si jsou jiz rodice védomi,

ze maji dité s poruchou autistického spektra a zacinaji se orientovat v této problematice.
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Vzdélavaji se v této oblasti pomoci odborné literatury, spojuji se s ostatnimi rodici,
které maji déti s poruchou autistického spektra pies vzniklé skupiny a internet. Zajimaji

se 0 naslednou péci, kterd je vyzadovana. (Thorova, 2006)

2.7.3 Priibéh diagnostického vySetieni

V knize od Thorové (2006) je uveden pribeh diagnostického vysetfeni, které zacina
rozhovorem s rodi¢i. U tohoto rozhovoru dité s podezienim na poruchu autistického
spektra neni pfitomno. Jednd se o uvodni rozhovor, kdy rodi¢ pfeddva informace
z ptedchozich vysSetieni, ze Skoly, Skolky, obrazky a rizné prace, které ve skole vytvofilo.
Soucasti této schiizky je sestaveni anamnézy. Tento rozhovor vétSinou trva okolo dvou
hodin. Po této navstéve nasleduje dalsi rozhovor, kde je jiz pfitomno s rodi¢em 1 dité
s podezienim na poruchu autistického spektra. Nejprve probiha diskuze s rodi¢em a dité
si nechame hrat pfiblizn¢ pil hodiny a sledujeme ho pii této hie. Sledujeme,
jak se projevuje, zda navazuje kontakty srodicem, zda se snazi navazat kontakt
i s ¢lovékem, ktery ho vySetfuje, jak reaguje na nové vzniklou situaci a jaké si vybira
hrac¢ky na hrani. Po uskute¢néni rozhovoru s rodicem a sledovéni ditéte nastava prace
s ditétem, ktera je fizend v pribéhu jedné hodiny. Zamétujeme se na miru spoluprace,
zda jsou déti aktivni a jak je jejich prace odvedena kvalitné. Nékteré déti v klidu
spolupracuji. MiiZze se ovSem stat, Ze se dit€ chova neobvyklym zplsobem a miize byt
agresivni, neaktivni a podobné. Pak je test nemozné provést a musi se opakovat jindy.
Takovéto situaci miizeme predchazet, pokud vySetfeni probéhne ve zndmém prostiedi,
napfiiklad doma. Po tomto vySetfeni nasleduje hodinovy rozhovor s rodi¢i o chovani
a dovednostech ditéte. V zavéru tohoto rozhovoru jsou rodic¢e obeznameni s diagnostikou

a je jim doporucena nasledné péce a opatieni.

Pti vySetfeni se podle Thorové (2006) zaméifujeme hlavné na zmapovéani chovani,

schopnosti a projevt v oblastech:

e socialni chovani — vztahy s rodi¢i, lidmi blizkymi a cizimi, vrstevniky, spoluzaky;
e spoluprace — ptfimétenost aktivity, pracovni chovani,

e napodoba — fe¢, pohyb, rizné Cinnosti,

e verbalni komunikace — kvalita komunikace, slovni zasoba, porozuméni feci;

e neverbalni komunikace — cetnost neverbalni komunikace, sledujeme mimiku,

gesta, postaveni téla, navazani ocniho kontaktu;
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motorika — hruba, jemna motorika, uroven koordinace, grafomotorika;

emoce — zachazeni s nimi;

sebeobsluzné dovednosti;

e zrakové a sluchové vnimani.

3 Vzdélavani zaki s poruchou autistického spektra

3.1 Integrace a inkluze

Tento pojem je v Ceské republice znam od 90. let 20. stoleti. Dne 1. ledna 2005 vzesel
v G&innost novy Skolsky zakon, Zakon 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Zde je v § 36 v prvnim odstavci
Skolského zakona uvedeno, Ze ,,8kolni dochazka je povinna po dobu deviti $kolnich rok,
nejvyse vsak do konce Skolniho roku, v némz zék dosahne sedmnéctého roku veku*. Této
povinné Skolni dochazky se mohou zlcastnit i zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Témito zaky se podle Skolského zakona v § 16 ,rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi pottebuje poskytnuti podplrnych opatieni.
Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné tpravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkédm
ditéte, Zaka nebo studenta. Dé&ti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatteni Skolou a Skolskym zatizenim.*
Inkluze je tedy myslenkou vytvoreni vzdélavaciho prostfedi, kde se da pracovat

S heterogennimi skupinami zakd. Jedna se tedy o vytvoreni skoly ,,pro vSechny*.

H4jkova a Strnadova (2010, s. 11) uvadi pojmy integrace a inkluze. ,Integrace
je vsoucasné dobé Sirokym mezindrodnim hnutim za prosazovani prava clovéka
na rovnocennou a rovnopravnou ucast na spolecné, nevylucujici a nevydélujici kultute.
Inkluze je charakteristika takové kulturni spolecnosti, na jejimz Zivoté se podileji vSichni
bez rozdilu.“ Toto slovo vychazi z anglického slova inclusion, coz v $ir§im piekladu
znamena prislusnost k celku. ,,Jedna se o koncept, podle kter¢ho by vSechny déti mély

navstévovat tfidy hlavniho vzdélavaciho proudu, a to bez ohledu na stupen postizeni‘
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(Hajkova, Strnadova, 2010, s. 12). Také uvadeji, ze inkluzivni vzdélavani je vzdélavani

rozvijejici kulturu skoly smérem k socialni koherenci.

Rozdily mezi inkluzi a integraci Lechta (2016) popisuje nasledovné. Jednim z rozdilu je,
ze do inkluzivniho vzdélavani je zafazena SirSi populace, nejen Zaci s postizenim
a naruSenim, ,,na které cili koncept integrace* (Lechta, 2016, s. 37). Skoly v konceptu
inkluze by mély pfijimat vSechny déti, nemély by brat ohled na fyzické, rozumové,
socialni, emocionalni ¢i jazykové a jiné odlisSnosti. Nejedna se tedy o déti s postizenim
a narusenim, ale také o nadané déti, déti zijici na ulici, déti ze vzdalenych oblasti, déti
z jazykovych etnickych a kulturnich mensin. Jedna se také o déti ze socidlné
a ekonomicky znevyhodnénych rodin. Také by mély byt zaclenény i déti se zjevnym nebo
skrytym ohroZenim, napiiklad se jedna o chronické onemocnéni. Inkluze tedy na rozdil
od integrace zahrnuje §irsi populaci. V konceptu inkluze je pfijiména také rozmanitost
v ramci pohlavi, narodnosti, rasy, jazyku, kultury, Grovni vykonu ¢i postizeni. V integraci

se jedna pouze o d¢ti s postizenim a naruSenim. (Lechta, 2016)

Dalsi rozdil, ktery Lechta (2016) uvadi, je takovy, ze pfi konceptu integrace je pfijatelny
dvojity systém vzdélavani zakl s postizenim. To znamena, Ze se jedna o specialni i bézné
Skoly. V konceptu inkluze by kazda Skola méla pfijmout vSechny déti, tedy by méla byt
»Skolou pro vSechny*. Inkluze pokldd4 rozdilnost a odliSnost za normalni podminku

vzdélavani, do konce 1 za jeji velky klad.

Integrace a inkluze maji také rozdilné cile. V integraci se jedna o Skolu pro postizené
¢1 s naruSenim. Zde se déti déli na dvé skupiny. Jedna skupina je se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a druha skupina je bez specidlnich potieb, V inkluzi se déti ned¢€li
na dvé skupiny, ale jednd se o heterogenni skupinu zakd s rGznymi individualnimi
potiebami. Integraci lze tedy oznacit jakousi cestou, jejimZz cilem je inkluze.

(Lechta, 2016)

Inkluzivni pedagogika zahrnuje ucebni procesy, které jsou oteviené, individualizované
a zaméfené na individudlni potfeby jedince. Je umoZnéno zohlednéni specifickych
vzdélavacich potfeb zakl v heterogennich skupindch zaki. Tento koncept je zaloZen
na vnitini diferenciaci, individualnim vyucovani a otevienosti. Toto probiha ve Skolach,
které jsou zapojeny do inkluzivniho vzdé€lavani, tedy inkluzivni Skoly, kdy se jedna
o vzdé¢lavaci instituci. Uskutectiuje se zde vyuka v jiz zminovanych heterogennich
skupinach, tedy ttidach. (H4jkova, Strnadova, 2010)
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3.2 Faktory ovliviiujici uspéSnost integrace/inkluze

Faktory, které ovliviiuji uspéSnost integrace/inkluze jsou zakonni zastupci, Skola,
pedagogicti pracovnici, specialné vzdélavaci centra, prostiedky podpory, tedy podptrna
opatfeni a dalsi. Zakonné zastupce a rodinu pii integraci/inkluzi svého ditéte ovliviiuji
obavy o jeho bezpecnost, jaké budou ndzory ostatnich zakt k jejich ditéti, zda pedagogicti
pracovnici a kvalita vzdélavani bude vhodna, obavaji se netspéchu inkluzivniho
vzdélavani, zapticinéného Sikanou, izolaci od spoluzakli a absenci sluzeb. Zakonni
zastupci, pokud zvoli zaclenéni ditéte do bézné zdkladni Skoly, musi byt pfipraveni
na spolupraci, podporu ditéte a zabezpecCeni dalSich ukont, které po nich budou

vyzadovany. (Smelové, Souralova, Petrova, 2017)

Dalsim faktorem, ktery ovliviiuje integraci/inkluzi je Skola. Ta by m¢la spliovat urcité
pozadavky. Témito pozadavky jsou sociokulturni zdzemi zakli, vysokda troven
pedagogického sboru, dobré vedeni Skoly, dobry stupeii motivace zakl, dobry vztah
ke vzdélavani a studiu, odstranéni architektonickych bariér a také by Skola méla byt

schopna zapiijit specialni vzd&lavaci pomiicky. (Smelové, Souralova, Petrové, 2017)

vvvvvv

piipraven, mit kladny postoj k integraci, odpovidajici znalosti a dovednosti. Dulezita
je u n¢j také ochota zakovi pomoci. Tento ucitel by mél byt ochoten podstoupit dalsi
vzdélavani, a predevsim by mél mit zéklady specidlni pedagogiky, aby byl viibec schopen
pomoci integrovanému zakovi. Ucitel neni sdm, ktery ovliviluje vhodné zaclenéni,
ale jedna se o veskeré pedagogické pracovniky, kteti mezi sebou musi vzijemné

komunikovat a spolupracovat. (Smelova, Souralova, Petrova, 2017)

Pipekova (2006) ve své knize uvadi, zakladni kompetence ucitele, které by mély

napomoci K uspésné integraci/inkluzi:

e vhodné zvoleni reedukacnich metod a postuptl,

e vhodné pouzivani kompenzacnich pomticek,

e starat se o piijemné klima tfidy,

e znalost specialné€ pedagogické diagnostiky, s tim souvisejici odhaleni skute¢nych
védomosti, dovednosti a znalosti integrovaného zaka,

e motivovat zaka k ¢innosti,
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e pokud je potieba ohleduplné zakovi vysvétlit jeho potize,

e citlive se chovat k Zzakovi,

e climinovat stresujici prosttedi,

e znat platnou legislativu a fidit se ji,

e vytvofit tvlir¢i spolupraci s rodinnou, vychovnymi poradci a poradenskym
pracovistém,

e zajistit individualni piistup k zédkovi vzhledem k jeho potiebam.

Dalsim faktorem, ktery vyrazné ovliviiuje integraci/inkluzi, jsou poradenska zatizeni,
naptiklad pedagogicko-psychologicka poradna. Ta na zéklad€ vySetfeni doporuci zéka
k integraci/inkluzi, doporu¢i mu podklady pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu
a navrhne potiebnd podpiirna opatieni, ktera budou pii jeho vzdélavani potiebna. Zaroven
pracovnici téchto =zafizeni spolupracuji se zdkonnymi zastupci, feditelem Skoly

a ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

Integrace/inkluze vyzaduje tedy zavedeni urcitych podminek, které Pipekova (2006)

charakterizuje nésledovné:

e jedna se predevsim o piipravu a organizaci Skoly a tfidy,

e odborna kvalifikace pedagogt,

e piiprava kolektivu na nového spoluzéka,

e piijeti kolektivem ve tfid¢,

e konstruktivni spoluprace se zdkonnymi zastupci,

e potiebné materialni vybaveni,

e snizeni poctu zaku ve tiidé,

e souhlas zakonnych zastupct, feditele dané Skoly a doporuceni poradenského

pracoviste.
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3.3 Podminky inkluzivniho vzdélavani

V Zékoné ¢. 561/2004 Sb. v hlavé treti, § 44 je ustanoven cil zakladniho vzdélavani.
»Zakladni vzdelavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni a na jejich
zaklad¢ byli motivovéani k celozivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a feSit
piimétené problémy, u€inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i dusevni
zdravi, vytvofené hodnoty a zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem,
k odli$nym kulturnim a duchovnim hodnotam, poznéavat své schopnosti a redlné moznosti
a uplatinovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o své

dalsi zivotni draze a o svém profesnim uplatnéni.*

Zéakem se specialnimi vzd&lavacimi pottebami, jak jiz bylo zminéno v predchozi kapitole,
podle Skolského zakona, § 16, ,,je osoba, kterd k naplnéni svych vzdelavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi potiebuje

poskytnuti podplrnych opatieni®.

Mezi tyto zaky se diive fadili podle Hajkové a Strnadové (2010) zaci se zdravotnim
postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. Do zdravotniho
postiZeni se fadilo postizeni mentalni, télesné, zrakové, sluchové, vady feci, autismus,
vyvojové poruchy chovani a uceni. Zdravotnim znevyhodnénim byla povazovana
dlouhotrvajici nemoc, lehké zdravotni poruchy, které mohou vést k porucham uceni
a chovéni. Socidlnim znevyhodnénim bylo napiiklad mySleno rodinné prostiedi,
které ma nizkou socio-kulturni Giroven nebo natizeni Gstavni péce. Dnes jiZ toto rozdéleni

v zakon¢ uvedené neni a nepouziva se.

Pozitiva zaclenéni Zaka se specialné vzdélavacimi potfebami do bézné zakladni Skoly

podle Thorové (2006):

v

e obtizngjsi prostiedi se vice shoduje s béznymi podminkami,
e moznost nacviceni chovani v béZném socialnim prostiedi,

e 7ak neni izolovan od zdravych vrstevniki,

e kontakt se zdravymi vrstevniky,

e individudlni piistup diky asistentovi,

e absence pocitu vyclenénosti,

row

e je soucasti bézné skoly,
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e pocit zadostiu¢inéni rodicl, ze se o zaclenéni pokusili,
e lepsi dostupnost bézné zékladni skoly, nez specidlni,

e nacvik Zivota V bézném prostiedi.

Negativa zaclenéni zaka se specialn¢ vzdélavacimi potiebami do bézné zakladni Skoly

podle Thorové (2006):

e absence ochranného prostiedsi,

e mensSi uspokojeni specifickych potteb ditéte,

o vyssi zatéz, ze které vychazi vyssi stres a tizkost,

e chybg¢jici zkusenost a informovanost ucitele s problematikou zaclenéného zéka
(chybéjici vzdelani ve specialni pedagogice),

e vysSi emocCni zatéz pro rodice,

e nebezpeci posmivani a Sikanovani,

e podcenovani se na zaklad¢ srovnavani se spoluzaky a nedostatek uspéchu.

Nékdy je volba integrace do bézné skoly jasnd, n€kdy si nejsme jisti a jindy je jasné,
ze prostiedi bézné Skoly neni pro zaka absolutné vhodné. Toto rozhodnuti zalezi
na poradenském pracovnikovi, kvalité skolského zafizeni, osobnosti a informovanosti
pedagoga a dostupnosti zafizeni. Také jsou znamy faktory, které podporuji doporuceni
Kk Gsp&sné integraci. Prvnim faktorem je navazani osobniho kontaktu zaka. Zda je schopen
spoluprace a ma naucené zakladni pravidla pracovniho chovani. Zak musi byt pfiméfend
adaptabilni a nesmi chybét urcita mira tolerance. Musi byt schopen funkéné komunikovat,
byt schopen ndpodoby a problémové chovani musi byt pouze v mensi mife. S chovanim
také souvisi to, Ze netrpi té¢Zkou hyperaktivitou. Rodi¢e musi byt schopni spolupracovat
a musi byt motivovani k nasazeni, které je nutno vyvinout pfi integraci svého ditéte.

Intelekt by mé&l byt roven nebo vyssi nez 80. (Thorova,2006)
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3.4 Vyukové strategie a metody

Vyukové¢ strategie Schopler, Reichler a Lansingova popisuji, jako ,,podminky ¢asového
a prostorového uspotadani, jakoz i nebytné pomucky, které pro dité ptipravime jesté pred
zacatkem vyuky. Metody zahrnuji také ptistupy rodic¢ti nebo ucitell, které maji posilit

schopnost ditéte k uceni* (1998, s. 151).

Je dulezité, aby pro zaky s poruchou autistického spektra bylo zajisténo alespon trochu
strukturované prosttedi, protoze pokud jim je poskytnuta svoboda, citi se dezorientovang.
Na zékladé toho by ucitel mél peclivé planovat kde, kdy, jak a co bude zrovna vyucovat.
Rodic¢e by méli také planovat situace velice pe¢livé a neméli by takovému ditéti dopiavat
uplnou svobodu, protoze si s ni nedokaze poradit. Prostor, kde vyuka probihd, by mél byt
pohodiny, nemél by tam byt piiliSny hluk a pohyb. Tento prostor je tfeba vyuzivat
pravidelné, protoZe zak si poté tento prostor spoji s chovanim, které se od néj ocekava pii
vyuce a pii vypracovavani ukolt. Dalsi, co by mélo byt respektovano je Cas, kdy je vyuka
nejvhodnéjsi. Tato vyuka je slozkou denniho rozvrhu. Takto postizeni zéci si na ustaleny
¢as vyuky v prubéhu zvyknou a budou tuto vyuku ocekavat v tento ¢as. Tteti véci je délka
vyuky a planovani aktivit. Délka urcitych €innosti a aktivit by neméla byt ptili§ dlouha,
protoze Zaci s poruchou autistického spektra maji schopnost soustfedéni velice nestalou.
V ramci vyuky a vyucovaci hodiny by mélo byt od jednoho tukolu k druhému
pfistupovéano pfiméfenym tempem. Pfiméfené tempo pomohou zvolit signaly, které zak
vysila, jako naptiklad ne¢innost, sebestimulace a zvySena drazdivost. (Schopler, Reichler,

Lansingova 1998)

V knize Lechty (2016) jsou uvedeny piiklady didaktickych, terapeutickych metod
a strategii. Jedna se o ,,0svojovani si pojml a rozSifovani slovni zasoby v kontextu
vyucovani specifickych predmétl, posileni technik ¢teni, vyucovani strategii Ctend,
vyucovani strategii psané komunikace, vyu€ovani matematickych strategii (naptiklad
vyuzivani grafickych organizéri a vizualnich pomtcek), vyu€ovani a spravu chovani

ve tfidé* (Lechta, 2016, s. 150).

Lechta (2016) ve své knize uvadi tfi konkrétni vyukové strategie k u€eni z praxe.
Zde bude uvedena jedna z nich, kterou je vyukova strategie znackovani INSERT. Cely
nazev strategie v prekladu znamena Interaktivni zdznamovy systém pro efektivni ¢teni
a mysleni. Jednd se o strategii uceni, ve které ve vzdélavacim textu se oznacuji informace
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na zakladé toho, zda jsou zndmé nebo ne. Zaci si timto uvédomi, zda jde o novou
informaci pfinosnou pro n€ nebo zda jde o informaci, kterou jiz znali. Strategie spociva
V tom, ze zaci maji pfed sebou n¢jaky naucny text a zaznamenavaji znacky do tohoto
textu. Znacky zaznamenané v textu si poté roztiidi do tabulky. Kazda znacka v tabulce
ma své misto. V textu Zaci neoznacuji pouze nové informace, znamé informace, ale také
informace, které zak jiz znal, ale znal je jinak. Dale v textu mohou byt vyznacené

informace, které jsou pro zaka problémové, nerozumi jim. Jedna se naptiklad o narocné

pasaze v textu.
Jednotlivé kroky, které Lechta (2016) k této ucebni strategii uvadi, jsou nasledujici:

e pfedstaveni u¢ebniho tématu zaki,
e seznameni zaka se znackami,
o nové informace, znacka +
o znamé informace, znacka \
o informace, které zak znal jinak, znacka —
o informace, kterym zak nerozumi nebo o kterych chce védét vic, znacka ?
e naucit zaky rozliSovat z textu informace a pouzivat znacky,
e oznaceni textu znaCkami,

e zpracovani udaji do piehledné tabulky.

Tabulka 1: Graficky organizér vyukové strategie INSERT

N + - ?
To jsem uz védeél To je pro mne Tady néco nesedi Nerozumim
nové

Zdroj: viastni, dle Lechta (2016, s. 152)
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Aby bylo mozné dosahnout cile vyuky, je velice diilezitd motivace zdka. Schopler,
Reichler, Lansingova (1998) uvadi inspirativni metody vyuky, které mohou pomoci

zékovi ziskat dovednosti, které sam vyuzije. Tyto metody jsou podle nich naptiklad:

e manipulace — jedna se o fyzickou pomoc, kdy Zakovi asistujeme a provadime
S nim veskeré pohyby nutné pro Gspésné splnéni tkolu, tato pomoc nemusi byt
nutnd po cely pritb¢h ukolu, ale naptiklad pouze na zac¢atku a nékdy je tato metoda
uziteCna pro obnoveni pozornosti ditéte k ukolu;

e piima asistence — jednd se napiiklad o podavani potiebnych pomiicek do rukou
zaka nebo o piitazeni Zidle se zakem blize k lavici;

e demonstrace — spociva v tom, ze ucitel sam nejprve predvede, co po zakovi chce,
byt nékolikrat zopakovana;

e pravidelné se opakujici postup —jedna se o pravidelné tikony a ¢innosti, které jsou
pro zéka bézné, poté do zavedeného postupu je mozné zavést novou dovednost,
aktivitu ¢i pojem a zak tento novy prvek lépe ptfijme;

e pantomima — je pfedveden urCity pohyb, ktery je potiebny ke splnéni tkolu

(bez pouziti pomucky), naptiklad se jednd o valeni modeliny bez jejiho pouziti.

3.5 Narusené socialni chovani

Zaci s poruchou autistického spektra maji problémy s navazovanim vztahii téméi vzdy.
Socidlni interakce byva na rtizné Urovni od pozitivni pies lhostejnost a neznalost
az k odmitani kontaktu. Thorova (2006) rozliSuje Ctyfi typy zakt na zakladé socialni

interakce.

Prvnim typem, ktery je uveden, je typ osamély. Zde Zak ma minimalni nebo viibec Zadnou
snahu o navazani jakéhokoliv kontaktu. Je pro ngj typicky nezdjem o socialni kontakt,
jakoukoli komunikaci a spoluzaky ¢i vrstevniky. ,,Vyhyba se o¢nimu kontaktu, ¢asto ma
snizeny prah bolesti. Zak mize byt velmi aktivni, ale postrada schopnost empatie,
nevnima reakce vrstevnikli, reakce dospélych nemd na jeho chovani vliv®

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010, s. 18).

36



Druhym typem je pasivni typ. Tento typ se kontaktu nijak zvlast nevyhyba,
ale ani ho nevyhledava. Ma omezenou schopnost vciténi se do druhych lidi a socialniho
instinktu. Her se ucastni pasivné, ovSem chce si hrat, ale nevi, jak oslovit spoluzaky
¢1 vrstevniky a do hry se zapojit aktivné. U tohoto typu se objevuje pomalost, nezajem

o pohyb a je redukovana aktivita a spontaneita v chovani. (Thorova, 2006)

Tieti je typ aktivni, zvlastni. Tento typ zdjem o socidlni interakci projevuje. Zpisob
kontaktu vSak neni pifiméfeny, nevi, jak kontakt navazat. VétSinou se jedna o fyzicky
kontakt, naptiklad placnutim, str¢enim, sebranim hracky, hlazenim a libanim cizich lidi.
Tento typ ,,s ostatnimi détmi sdili détské zajmy pouze kratkodobé, vyklada jim
o tématech, kterd ho zajimaji, bez ohledu na jejich ptani* (Thorova, 2006, s. 95). Pro tento
typ je charakteristické, Ze tedy nechdpe spoleCenska pravidla a kontext socidlni

komunikace. (Vosmik, Bé&lohlavkova, 2010)

Ctvrtym typem je smiseny, zvla$tni. Zde je riznorodé socialni chovéani. Toto chovani
se odviji na zakladé prostiedi, konkrétni situace a konkrétniho vztahu s osobou.
Jsou u n¢j pozorovatelné vSechny ptredchozi typy. Kontakt se spoluzaky ¢i vrstevniky

byva rtizné kvalitni, proto tento typ nese takovyto nazev. (Thorova, 2006)

3.5.1 Jak zlepSovat socidlni chovani v ramci Skoly

Vosmik a Bélohlavkova (2010) uvadéji zasady ke zlepSeni socidlniho chovéani. Témito

zasadami jsou napiiklad:

e modelovani chovani podle spoluzaka — Zakovi je nutné ukazat, aby si v§imal toho,
jak se chovaji ostatni, orientoval se vtomto chovdni a vhodné chovani
napodoboval,

e individualni pomoc — pokud je pfitomen asistent pedagoga, mirni nevhodné
socialni chovani zaka a uci ho vhodnému socialnimu chovani;

e modelovani vztahti s druhymi — zde je potieba sblizovat zaky s poruchou
autistického spektra s ostatnimi spoluzéky, pozitivné¢ hodnotit toto sbliZeni,

vzajemnou pomoc a tim posilovat vztahy mezi nimi;
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e alternativy pomoci a podpory — Zakovi je dulezité fici, Ze pomoc muze hledat
nejen u ucitele Ci asistenta pedagoga, ale také u svych spoluzéaki, pokud si zak
sdm o pomoc spoluzakovi netekne, ucitel pozada néjakého zdatného zdka sam,
aby pomohl tomuto zakovi s konkrétnim problémem,;

e podpora ,.kamaradskych® vztahli — ucitel by m¢l nejprve u zakt, od kterych lze
ocekavat vstticnost vici zakovi s poruchou autistického spektra, podporovat
kvalitni vztahy, aby se tito Zaci postarali o zaka s touto poruchou v piipadé
problémt;

e moznost odreagovani — pokud zak s poruchou autistického spektra je zrovna pfti
vyuce rozladén, ma to za nasledek negativni projev socialniho chovéani, asistent
pedagoga by ho mél vzit mimo tfidu, aby se uklidnil, projit se s nim nebo provést

takovou Cinnost o které vi, ze zaka vzdy uklidni.

Straussova a Knotkova (2011) uvadéji, ze zakovi je mozno pojmenovat své emoce
v ur¢itych situacich. Rekne se mu, ja jsem nastvany, jsem $tastny, citim smutek.
Timto Zak ptesné vi, jak se ostatni citi. Ditcti také mizeme presné definovat, co délat
ma a co dé¢lat nema. Pokud dité pfi uskute¢néni kontaktu danou osobu uhodi, misto
toho, aby ji oslovil, zfejmé nevi, jak tento kontakt zapocit a tkolem ucitele nebo
asistenta pedagoga ¢i zakonného zastupce je tedy naucit tohoto zaka odpovidajici
7adosti o zapodeti kontaktu, které je okolim vyzadovano. Zak s poruchou autistického
spektra nevi, zZe pokud nékoho uhodi, tak ho to boli a on by to nemél délat. V této
knize také navrhuje spravny zplsob chovani v urcité situaci rozkreslit do obrazk.
Na tomto obrdzku tuto situaci vysvétlit a rozebrat, jak se kdo v ni citi. Emoce
vysvétlujeme pouze dvoji. Jedna se o emoce kladné a zdporné. Timto mu pomizeme
V porozuméni situace a role, kterou v ni sehrdlo. Tato vizualizace pomuze ditéti

k feseni podobnych situaci v budoucnu.
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3.6 Podpiirna opatieni

Integrovani zaci do béznych kol se vzdélavaji pomoci poskytnuti podptirnych opatieni.
Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 1, odst. 1 uvadi, ze ,tato vyhlaS8ka upravuje pravidla
vzdélavani déti, zakl a student se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vzdélavani zaka
uvedenych v § 16 odst. 9 zakona a vzd€lavani zakt nadanych®. Vzdélavani téchto déti,
zaki a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a vzdélavani zaki mimoradné
nadanych se uskuteGiiuje s vyuZzitim podptirnych opatfeni. Skolsky zakon &. 561/2004,
§ 16, odst. 1 definuje podptirna opatieni jako ,,nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, zaka nebo studenta. DéEti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni Skolou a skolskym

zafizenim.“

Podptirnych opatieni je nékolik. Jedna se o umoznéni poradenské pomoci Skoly
a Skolského poradenského zatizeni, dale to je Uprava organizace, obsahu, hodnoceni,
forem, metod vzdélavani a Skolskych sluzeb. Dale jsou také upraveny podminky
pfijimani ke studiu a ukoncovani studia. V podpiirnych opatfenich je také zahrnuto
pouzivani kompenza¢nich pomucek, specialnich ucebnic a specialnich ucéebnich
pomtcek, které jsou pro zdka vhodné. V ramci podptrnych opatfeni jsou upraveny
oc¢ekavané vystupy vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy. Vyznamnym podplrnym opatfenim je také individudlni vzdélavaci plan,
prifazeni asistenta pedagoga nebo ptipadné vyuzivani dal§iho pedagogického pracovnika,
jako napftiklad tlumocnika Ceského znakového jazyka ¢i zapisovatele pro sluchové

postizené. (Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.)

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v tieti hlavé, § 16, odst. 3 uvadi ,,neni-li mozné ze zavaznych
divodii zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného podpirného opatieni,
poskytuje Skola po projednani se Skolskym poradenskym zatfizenim a na zaklade
informovaného souhlasu zletilého zdka nebo zdkonného zastupce zaka po dobu nezbytné

nutnou jiné obdobné podptirné opatieni stejného stupné*.
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3.6.1 Stupné podpurnych patieni

Podpiirna opatieni jsou rozdélena do jednotlivych stupiti, kde jsou riizna podptrna

opatieni a jejich financovani. Stupiill je celkem pét v zavislosti na rozsahu postizeni.
Prvni stupen podpurnych opatieni

V Katalogu podptrnych opatfeni je prvni stupent charakterizovan nésledovné. Cilem
podpirnych opatfeni je vhodné aplikovat metody a formy prace, které by mohly mit
pozitivni vliv na Skolni GspéSnost Zaka a jako prevence zhorSovéni ve vzdélavani. Pokud
vhodné a vcas pouzijeme tato podplrnd opatfeni, pomohou zikovi se stabilizovat
ve vyuce a ve svém vykonu a nezaziva Skolni netspéch, ktery se muze neustale
prohlubovat. Bez v€asné intervence podptrnych opatfeni na tomto stupni, by mohlo dojit
i k propadu do vysSich stupiiti podpory. Na zakladé pozorovani, rozbori zakovskych
praci, dlouhodobym hodnocenim, znalosti jeho rodinného a socialniho zdzemi a znalosti
zdravotniho stavu zaka podpilirnd opatieni v tomto prvnim stupni musi zjistit pedagog
Skoly. Podpora by se méla tykat individudlni prace se zdkem, zaméfovat by se méla
na motivaci, upravu zasedaciho potradku, délky vyucovaci hodiny a také ve stanoveni
rozdilnych casovych tusekli pro praci zdka. Pouziti podplrnych opatfeni by mélo
podporovat skolni ispéSnost na bézné zakladni Skole v bézné vyuce. Pomucky, typické
pro tento stupei, jsou specifické, ale bézn€¢ dostupné ucebnice, doplnéné o kapitoly
na procvicovani uciva a lepsi prehled uciva. Také jsou to bézné materialy, které nam lépe
vizualizuji ucivo. Pfi tomto stupni se nevyuziva individualni vzdélavaci plan,
ale je sestavovan plan pedagogické podpory. Tato podplirna opatfeni a pomucky jsou
v tomto stupni hrazeny pouze skolskym zatizenim. (Michalik, Baslerova, Felcmanova,

2015)

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. hlava 1, § 2, odst. 1 fika, Ze ,,podptrna opatieni prvniho stupné
pfedstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou
poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba uprav ve vzdelavani nebo skolskych
sluzbach a zapojeni v kolektivu. Podpiirna opatfeni prvniho stupné nemaji normovanou

finanéni naro¢nost*.
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Podptirna opatieni prvniho stupné jsou poskytovana samotnou Skolou. Maji podobu
individualizace pfistupu k zdkovi a planu pedagogické podpory. Pokud tento plan
po tiech mésicich nevede ke kladné zméné vzdélavani zaka, mé¢la by byt pozadovana
na zakovi nebo zdkonném zéstupci navstéva skolského poradenského zatizeni. Podpora
prvniho stupné je stanovovéna tak, aby bylo mozné v priibéhu analyzovat ucinnost

zvolené Upravy v praci se zakem. (Zapletalova, Mrazkova, 2014/2016)

V ptiloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. kapitole 3, ¢asti A, jsou uvedeny podminky k zajisténi

podpiirnych opatieni prvniho stupné:
e zpracovani planu pedagogické podpory,

e pravidelné konzultace pedagogickych pracovniki a vyhodnocovani zvolenych

postupd,
e materidlni podpora se poskytuje podle podminek Skoly,

e prostfedky pedagogické podpory zaka, zejména didaktické upravy pribéhu

vyucovani a prace s uéivem.

Dale v této priloze Vyhlasky €. 27/2016 Sb. jsou uvedeny piiklady téchto podpiirnych
opatfeni. Naptiklad aktivizace a motivace Zaka, pfiméfenost vyucovani, nastaveni
prubéhu a struktury vyu€ovaci hodiny, rozvoj z4jmu zéka, rizné formy hodnoceni a dalsi.

V tomto stupni se vystupy vzdélavani neupravuji.
Druhy stupeti podpiirnych opatieni

V druhém stupni je podle Michalika, Baslerové a Felcmanové (2015, s. 41) v kapitole 3
cilem podplrnych opatieni ,,zafazeni specidln¢ pedagogickych metod a forem préce,
ve tfidé. Optimalni je plné zapojeni zaka do spolecné vyuky s diirazem na individualni
pfistup k zdkovi“. Zde jiz musi piedchdzet pro sestavovani podpirnych opatieni
doporuceni. Tato opatieni se realizuji na zakladé doporuceni Skolskych poradenskych
zafizeni, kde vysledkem vySetfeni je doporuceni potiebnych podpirnych opatieni
vV druhém stupni. Dochdzi k specidlni organizaci vzdélavani a napiiklad je upraven
zasedaci potfadek, doba urcend k tichému nebo naopak k hlasitému ¢teni, naplanovani
a uspotfadani casu straveného ve Skole mimo vyucovani a jiné. Vyuka zdka

S doporu¢enymi podplirnymi opatienimi druhého stupné je provadéna po vétSinu Casu
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spole¢n¢ se tfidou. V tomto stupni se doporucuje pro pedagoga kooperativni uceni.
Pomiicky jsou charakteru didaktického a nejsou nijak zv1ast’ finan¢né naro¢né. Naptiklad
zvétSené vyukové materidly, specificky upravené rysovaci potfeby, nastavce na psaci
potieby, kalkulaCka, pocita¢ nebo tabulka s pfehledem dennich aktivit. Obsah uciva
vétSinou odpovida rdimcovému vzdélavacimu programu, ovsem nékdy urcité vystupy jsou
redukovany v zavislosti na moznostech zaka. Pokud je tomu tak, musi dojit ke zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu. Na tomto stupni mize byt pfifazen dalsi pedagogicky
pracovnik. Bohuzel jeho pusobeni je limitované jednou hodinou tydné¢ nebo vice
hodinami, ale to se jiz musi jednat o skupinu zakt s podobnym vzdé¢lavacim problémem.
Podptirna opatieni musi byt vzdy doporucena Skolskym poradenskym centrem a musi
V nich byt zahrnuta také podptirna opatieni z prvniho stupné. Zde jsou podplirna opatfeni

financovana ze statniho rozpoé¢tu. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015)

Vyhlagka ¢. 27/2016 Sb. hlava 1, § 2, odst. 3 fika, ze ,,podpirnad opatieni druhého
az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni

a s informovanym souhlasem zletilého zédka nebo zakonného zastupce zaka*.

V priloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. kapitole 3, ¢asti A, jsou uvedeny podminky k zajisténi

podpirnych opatieni druhého stupné:
e doporuceni skolského poradenského zatizeni,
e pracovnik vySe uveden¢ho zatizeni odpovédny za komunikaci se Skolou,

e pokud je potfeba osoba, ktera Skole poskytuje konzultace na zakladé své

odbornosti pro ucely vzdélavani nadanych zaki,
e spoluprace s rodinou ¢i dal§imi subjekty ucastnicich se na vzdélavani zaka,
e zafazeni zéka do specidlné€ pedagogické péce podle obtizi a moznosti Skoly.

Dale v této priloze Vyhlasky €. 27/2016 Sb. jsou uvedeny piiklady téchto podplrnych
opatfeni. Je jimi naptiklad vyuZzivani feSeni typovych tuloh, feSeni problémi vedoucich
k osvojeni védomosti, dovednosti a postojti, organizace vyuky, individualni vzdélavaci
plan, specialni ucebnice a dalsi. Redukce vystupt vzdélavani neni ve druhém stupni

pfedpokladéna, ale ani vyloucena.
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Treti stupen podpiirnych opatieni

Ve tfetim stupni je jiz potfeba dil¢ich tprav v organizaci a pribéhu vzdélavani.
Tyto upravy organizace ovliviiuji praci se tfidou vzdélavaného zaka s podpirnymi
opatienimi tfetiho stupné€. Jsou upraveny napiiklad vzdélavaci podminky, rezim Skolni
prace a domaci piipravy. Opét pro uskuteénéni podpurnych opatieni v tomto stupni
je potiebné doporuceni skolského poradenského centra. V tomto stupni je jiz pravidlem,
ze probiha vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Obsah uciva je mnohdy
redukovan, ale toto omezeni musi byt odivodnéno. Kromé podplrnych opatieni
z ptedchozich stupiti, jako napiiklad specialni ucebnice, jsou dale vyuzivany
kompenzacni a rehabilitacni pomtcky. Zde je také mozné vyuziti asistenta pedagoga,
kde je jiz navySena jeho participace na 5 az 8 hodin tydné. Opét podplirna opatieni tietiho

stupné jsou financovana ze statniho rozpoc¢tu. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015)

V priloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. kapitole 3, ¢asti A, jsou uvedeny podminky k zajisténi

podpirnych opatieni tfetiho stupné:
e doporuceni skolského poradenského zarazeni,
e zafazeni zdka do specialné pedagogické péce nebo pedagogické intervencni péce,
e podpoteni pedagogického pracovnika asistentem pedagoga,

e oznameni ukonceni podplrného opatieni Skolskym zafizenim zidkonnému

zastupci Zaka nebo samotnému zakovi.

Dale v této ptiloze VyhlaSky ¢. 27/2016 Sb. jsou uvedeny ptiklady téchto podplrnych
opatfeni. Vyuziva se napfiklad didaktickych her, tvofivého psani, upravy pracovniho
prostiedi, dodrzovani hygieny vzdé&lavaciho procesu, asistenta pedagoga, individualni
vzdélavaci plan, pokud je potieba prodlouzeni zakladniho, stfedniho nebo vyssiho

odborného vzdélavani o jeden rok a jiné.
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Ctvrty stupeii podpiirného opatieni

Podle Michalika, Baslerové a Felcmanové, (2015, s. 43) v kapitole 3, ,,charakter potizi
zaka ve vzdélavani vyzaduje podstatné upravy v organizaci a prubéhu vzdélavani,
ve stanoveni postupu pii jejich napravé i forem napravy. Tato opatfeni se realizuji
na zaklad¢ doporuceni skolského poradenského centra, jehoz pracovnik v zavéru zpravy
z vysetfeni identifikuje potfebu podpiirnych opatieni ve stupni 4 . Zde je zak v bézné
Skole vzdy vzdélavan podle individudlniho vzdélavaciho planu. Dale je mozna skupinova
integrace nebo vzdélavani ve Skole specidlni. Zde se vyuzivaji podplrnd opatieni
pomucky a uprava pracovniho prostfedi. Zde je bézné vyuzivani asistenta pedagoga
s odbornou kvalifikaci odpovidajici naplni jeho prace. Je zde také mozné vyuZivat jiny
zpusob komunikace, naptiklad u neslysicich ¢i nevidomych zaki. Zde jsou zase podptirna

opatfeni hrazena ze statniho rozpoc¢tu. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015)

V priloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. kapitole 3, ¢asti A, jsou uvedeny podminky k zajisténi

podpurnych opatieni ¢tvrtého stupné:
e doporuceni skolského poradenského zarazeni,
e konzultant na stran€ Skoly nebo Skolského zatizent,
e spoluprace s rodinou ¢1 dalSimi subjekty Ucastnicich se na vzdélavani zaka,
e podpora poradenskym pracovnikem Skoly — naptiklad asistent pedagoga,
e poskytovani vzdélavani ve stavebné a technicky upravenych prostorach,

e 7ajiSténi sluzeb specidlné pedagogického centra v prostorové orientaci zakd,
uzivani alternativnich druhti komunikace, metodickd podpora pracovniki

ucastnicich se na vzdélavacim procesu,
e pii stanovovani podptirnych opatieni se hledi na vé€kova specifika zakd.

Dale v této ptiloze Vyhlasky €. 27/2016 Sb. jsou uvedeny ptiklady téchto podpirnych
opatfeni. Jako napfiklad alternativni komunikace, individualni vzdélavaci plan,
persondlni podpora, asistent pedagoga, prodlouZeni v piipadé€ potieby vzdélavani o dva

roky a dalsi.
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Paty stupeni podpiirnych opatreni

Paty stupen je nejvyssi stupen podpturnych opatteni. Tedy je zde potfeba nejvyssi urovein
prizpisobeni organizace, forem a metod vzdélavani zakovi podle jeho potieb.
Je zde dulezité respektovat omezeni a moznosti zédka. Obsah uciva je vzdy omezen.
Zde se také uplatiuje individualni vzdélavaci plan. Nékteti zaci se neobejdou bez Gpravy
komunikace, jako naptiklad alternativni a augmentativni komunikace. Je za potiebi také
komunikatorti, pocitacu a specidlniho vybaveni k nim. Zde je potieba zaclenéni dalSiho
pedagogického pracovnika i1 nad rédmec vyuky, na dalsi Skolni aktivity.
Pokud je doporuceno od lékate, mize dojit k individualni vychové v domacim prostiedi
s pedagogickym pracovnikem nebo pracovnikem specidlné pedagogického centra.
Zde jsou zahrnuty i1 podplrna opatieni z ptedchozich stupiiti a vychazeji z doporuceni
specialnich pedagogickych zafizeni. Zde jsou podplirnd opatieni také financovana

ze statniho rozpoctu. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015)

V priloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. kapitole 3, ¢asti A, jsou uvedeny podminky k zajisténi
podptlrnych opatieni patého stupné:

e doporuceni skolského poradenského zatizeni,
e konzultant na strané vzdélavatele,

e spoluprace s rodinou ¢1 dalSimi subjekty Uc€astnicich se na vzdélavani zaka,
e poskytovani vzdélavani ve stavebné a technicky upravenych prostorach,

e 7ajiSténi sluzeb specidlné pedagogického centra v prostorové orientaci zakd,
uzivani alternativnich druhii komunikace, metodickd podpora pracovnikli

ucastnicich se na vzdélavacim procesu.

Déle v této ptiloze Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. jsou uvedeny priklady téchto podplrnych
opatfeni. Je jimi napiiklad podpora dalsiho pedagogického pracovnika, krom¢ asistenta
pedagoga, vyuziti komunikatori, specialni klavesnice, zkracovani vyucovaci jednotky,
individualni vyuka v domacim prostiedi zajiSt€éna pracovnikem S$koly, individudlni

vzdélavaci plan a dalsi.
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3.6.2 Individualni vzdélavaci plan

Dle Zelinkové (2011, s. 172) je ,,individualni vzdélavaci plan zadvazny pracovni material
slouzici vSem, kteti se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zaka®. Na tvorbé
individualniho vzdélavaciho planu spolupracuje vice lidi. Jednd se o tfidniho ucitele,
ucitele ostatnich predméta, speciadlniho pedagoga, vedeni Skoly, samotného Zzaka,
pro kterého je plan tvofen, zdkonné zastupce tohoto zdka a pracovnika specialné
pedagogického centra nebo pedagogicko-psychologické poradny. Individualni
vzdélavaci plan je jedno z podptrnych opatieni. Neni tvoien kazdému, komu je ptiznano
podptrné opatieni, ale pouze zakim, kterym jsou pfiznana podplrna opatieni druhého
stupné. Pfipadné jim je pfiznano vyuziti podptirného opatfeni v podob¢ individualniho
vzdélavaciho planu. Pro tfeti, ¢tvrty i paty stupenl je vyuzivan individualni vzdélavaci
plan. Pro prvni stupen podptirnych opatfeni byva tvofen plan pedagogické podpory. Plan
pedagogické podpory je plné v kompetenci skoly a vytvaii ho sam ucitel na zakladé svého
pozorovani ve spolupraci s vychovnym poradcem a s vedenim Skoly. Plan pedagogické

podpory je tvofen na obdobi tii mésicii a pak dochazi k jeho vyhodnoceni.

Individualni vzdélavaci plan je tvofen na navrh Skolského poradenského zafizeni
a na zadost zakonnych zastupcii ditéte. Oba dva subjekty jsou stéZejni pro vytvoreni
planu. Reditel $koly nesmi odmitnout a kola musi individualni vzd&lavaci plan
vypracovat. Zaroven kazdy individudlni plan musi obsahovat pisemny informovany
souhlas zdkonného zastupce. Podle Vyhlasky €. 27/2016 Sb., § 3, odst. 1 a 2 ,,individudlni
vzdélavaci plan zpracovava Skola, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby Zaka.
Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zadkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a Zadosti zletilého zdka nebo zakonného zastupce Zaka.
Individuédlni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specidlnich
vzdélavacich potieb Zdka, pfi¢emz vychdzi ze Skolniho vzdélavaciho programu

a je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice®.
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»Individualni vzdelavaci plan je zpracovavan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak

do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého zédka nebo

zédkonného zastupce. Individualni vzdélavaci plan miize byt doplnovan a upravovan
Vv prib¢hu celého skolniho roku podle potieb zaka™ (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., hlava 2.,
§ 3, odst. 5)

Vyznamu individualniho vzdélavaciho planu je mnoho podle Zelinkové (2011):

a)

b)

Z pohledu zéka

bere ohled na individualni tempo zaka a jeho schopnosti

zak neni stresovan ucebnimi osnovami

neni na n¢j vyvijen tlak pti srovnavani se spoluzaky

individudlni vzdélavaci plan je prostfedkem k dosazeni vSeobecného zékladniho
vzdélani a neni piekazkou pro dalsi vzdélavani

ma motivacni funkci, kdy dité je zatazeno do vzdélavaciho procesu dle svého
individudlniho tempa a neni stresovano vyse uvedenymi faktory

nesnazi se hledat ulevy, ale individualni vzdélavaci plan se snazi najit idealni
urovei pro praci integrovaného zaka

74k neni pasivni, ale aktivné se podili na svém vzdé€lavacim procesu a je spole¢né
s ucitelem a zakonnym zastupcem zodpovédny za své vysledky reedukace

Z pohledu ucitele

préace s ditétem dle jeho individualniho tempa, schopnosti a urovné, bez obavy
neuspéchu pii plnéni poZadavkl ucebnich osnov

ma pro zéka vhodny navod pro jeho individudlni vyu€ovani

za zpétnou vazbu povazujeme udaje o zakovi, které ziskavame v prubchu
vyucovani

plan neni neménny, mize dojit k Gipravé planu, dle potfeb zdka a informaci,
které od zaka ziskdme v prib&hu vyucovani

Z pohledu rodica

spolupodileji se na vzdeélavani svého ditéte

maji také casteCnou zodpoveédnost za vysledky prace svého ditéte

znaji nyn¢jsi situaci ditéte

jsou sezndmeni s perspektivou jejich ditéte
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Pti tvorbé neexistuje jeden univerzalni vzdélavaci plan pro vsechny a jeho ideéalni podoba.
Vzdy zalezi nejen na individualité¢ zaka. Jednotlivé individualni vzdélavaci plany jsou
obsahové velice odlisné. Je ovSem také velice dilezita individualita dané $koly a jejiho
pedagogického sboru. Podstatnou slozkou pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu
je také skola a jeji spoluprace s odborniky, kterymi jsou naptiklad psychologové, 1ékati

a specialni pedagogové. (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Podle Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., § 3, odst. 3 a 4 individuélni vzdélavaci plan by m¢l
obsahovat:

e udaje o skladbé druhii a stupiiti podplrnych opatieni, které doplituji navic jeste
individualni vzdélavaci plan;

e 0sobni udaje zaka, poptipad€ i zavér specidlné pedagogickych ¢i psychologickych
vysetieni,

e informace o Gpravach obsahu vzdélavani zaka, zahrnuty by mély byt také upravy
metod a forem vzdélavani zaka;

e Uvedeny by mély byt i cile vzdélavani zéka, rozvrzeni uciva z hlediska Casu
a obsahu, mély by byt uvedeny volby pedagogickych postupii, jakym zpiisobem
se budou zadavat a plnit tkoly a jakym zptsobem se budou hodnotit;

e udaje o pedagogickych pracovnicich, ktefi se podileji na vzdélavani zaka;

e piipadné informace o upravé vystupu ze vzdelavani zaka.

Pfi tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu bychom méli nejprve napsat obecné udaje
o zakovi a informace podstatné pro proces pedagogické terapie. To znamend uvést jméno
a pfijmeni, adresu, datum narozeni, rok a ro¢nik Skolni dochéazky, jaky ma zak druh
a stupen zdravotniho postiZzeni. Také by zde mély byt uvedeny udaje, které ztézuji
reedukaci, jako naptiklad zdravotni stav, vyskyt poruch uceni a rozdilnd ftec.

(Zelinkova, 2011)

Dal$im bodem, ktery nasleduje v individudlnim vzdélavacim plénu je pedagogicka
diagnostika, kterd slouzi jako ptehled toho, co zvlada a na jaké je Grovni. Zamétujeme
se na oblast psychickych funkci, které jsou dulezité pro nacvik Cteni, psani a pocitani
a uvedeme také jejich uroven. Déle na zrakovou a sluchovou percepci, prostorové
vnimani a na vnimani rytmu a jeho reprodukci. Dal§im hlediskem je fec, kde také urc¢ime,
jak ji zvlada a na jaké ji ma urovni. Mize se do této oblasti zahrnout také socidlni

interakce s zaky a uciteli, oblibené zajmy a pracovni charakteristiky. (Zelinkova, 2011)
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Nyni nésleduje stanoveni konkrétnich tikolii v oblastech sebeobsluhy, hrubé a jemné
motoriky, v grafomotorice, smyslovém vnimani, fe¢i a komunikaci, ¢teni, gramatice,
a Vv naukovych prfedmeétech. V sebeobsluze bude uvedeno, co a kdy ma zak jist, co smi
jist a co ne, bude ustavena jeho osobni hygiena, oblékani, pfiprava jeho pomucek
a relaxace. Jelikoz nemizeme piedpokladat, ze takovyto zdk je samostatny, s timto
bodem mu poméha asistent pedagoga, ktery mu zajistuje dohled, poskytuje pokyny
a podporuje ho v dodrzovani stanovenych pravidel. Oblast hrubé motoriky je dulezita
piredevSim pro télesnou vychovu. Pokud ma zak tuto motoriku vyrazné narusenou,
ze ohrozuje jeho bezpeci, mize byt uvolnén z télesné vychovy. Pokud hrub4a motorika
neni tolik narusena, je uvedeno, jak pracovat s prekonavanim piekéazek, obratnosti
a orientaci v prostoru. Musi byt také zajistén zvySeny dohled ze strany asistenta pedagoga
nebo pedagoga. Idealni je, pokud tato opatieni vychazeji z konzultace s fyzioterapeutem.
S jemnou motorikou souvisi pfiprava pomucek a naslednd manipulace s nimi. Opét je zde
dilezita verbalni podpora a kontrola asistenta a udavani vzdy presnych instrukci.
V grafomotorice se zamétime na pismo, zapisky a vyuzivani pocitace. Uvedeme miru
tolerance Citelnosti pisma, grafické Upravy a vice prostoru na odpovéd’, jak €asovou,
tak 1 prostorovou, jako naptiklad vice papird. Stanovi se také zplisob, kterym se tyto
nedostatky daji napravit, jako naptiklad provadéni uvolnovacich cvikli nebo pouzivani
sesSitl s vétSimi linkami. Zde je také mozné, pii vétSich komplikacich, uvolnit zaka
z vytvarné vychovy nebo alespont ho osvobodit od hodnoceni jeho vytvarnych praci.
Je dilezité také stanovit formu zéapiskd, které mohou byt vyraznym problémem.
Do smyslového vnimani patii sluch a zrak, ktery ma za kol také podporovat asistent
pedagoga. Jedna se naptiklad o vizualni Gpravu testll a zapiskl. Je nutné brat zietel
na potize se sdélovanim poznatkil a feSenim je doporuceni pisemného prezkousSeni.
Je mozné, ze bude nutné i dodatecné vysvétleni nebo podani pisemnych instrukeci
od asistenta pedagoga, protoze je narusen tok feci. Miize byt naruSena i receptivni slozka
teCi. S feci souvisi komunikace, kde je diillezité stanoveni adekvatni komunikace. Pii ¢teni
se vétSinou doporuCuje zautomatizovat ¢teni a znalost pismen, nacvicovat porozuméni
textu a naslednou interpretaci. Gramatikou sledujeme zautomatizovani vyjmenovanych
slov, nauceni zakladnich pravidel pravopisu a s okrajovym ucivem se zak miize seznamit
jen orientacné€. V naukovych predmétech a pfedmétech cizich jazyki se stanovi zapis
poznamek, zplsob oveéfovani znalosti, hodnoceni, potfebny cas po praci atd.

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010)
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Zelinkova (2001) udavé dalsi bod individualniho vzdélavaciho planu stanoveni dohody
o spolupraci se zdkonnymi zastupci zdka. Je zde uvedeno, jakou formou tato spoluprace
bude probihat, jak se budou zakonni zastupci zdka podilet na piipravé do Skoly,
jsou uvedeny mimoskolni aktivity a pozadavky na lékaiskd vySetfeni a na aktivity
ve volném case. Tento bod je diilezity, protoze pii nedodrzovani téchto stanovenych

povinnosti nebudou opatieni ti¢inna.

V individualnim vzdélavacim planu je také stanoven podil Zaka na svém vzdé&lavani. Zaci
by méli byt zodpovédni také za své vysledky. Zak mé stanoveno, jakym zptsobem
se bude aktivn¢ podilet na své reedukaci. Tyto podminky nevyplyvaji z nafizeni,

ale ze vzajemného rozhovoru a na zdklad€ dohody. (Zelinkova, 2011)

Dale je uveden zplsob ovétovani védomosti, hodnoceni a klasifikace. Je uvedeno,
zda zkousSeni probiha ustné nebo pisemné. Pokud zdk nezvlada vystupovat pied celou
tfidou, nebudeme ho zkousSet ustné, ale zvolime pisemné zkouseni. Uvedeme, zda zak
bude klasifikovan slovné¢ nebo pomoci klasifikacni stupnice. Hodnoceni musi mit
jednotny charakter, nelze chvili hodnotit jednim zplGsobem a poté zase druhym.

(Zelinkova, 2011)

Poslednimi body individualniho vzdé¢lavaciho planu je Ucast dalSiho pedagogického
pracovnika, dale nezbytné kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomucky.
Poté jsou ur€eni pracovnici poradenskych zafizeni, které spolupracujici se Skolou.
V posledni fad€ je uveden podpis feditele Skoly, tfidniho ucitele, podpis pracovnika
poradenského zafizeni, zdkonnych zastupcii a zaka. Také se uvadi na konec dokumentu

misto a datum zpracovani.

3.6.3 Asistent pedagoga

»Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, jehoz prostiednictvim dochazi
Kk naplnovani podptrnych opatfeni ve vzdélavani u déti, zaka a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami® (Metodické doporuceni ke zfizeni funkce asistenta pedagoga,
2016). Asistent pedagoga ,vykonava piimou pedagogickou c¢innost ve t¥ideé,
ve které se vzdélavaji déti nebo Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami‘

(Zékon €. 563/2004 Sb., hlava 2., § 20, odst. 1).
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Od asistenta pedagoga jsou ocekavany nasledujici Cinnosti uvedené ve Vyhlasce

¢.27/2016 Sb., hlava 2., § 5, odst. 3, 4:

e piimd pedagogickd cinnost na podporu jiného pedagogického pracovnika
pii vzdélavani,

e podpora zdka kdosahovani vzdélavacich cila, pfipravé na vyuku,
kdy je samoziejm¢ nutné vést zaka k nejvyssi mozné mife samostatnosti,

e uskuteciiovani vychovy zaméfené na vytvafeni zdékladnich hygienickych,
pracovnich a dalSich ¢innosti spojenych s nacviky socialnich kompetenci,

e uskutecilovani vychovné prace zaméiené na podporu pedagoga zejména pii praci
se skupinou 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

e pomocné organizacni ¢innosti, pomoc pii adaptaci zakli na bézné skolni prostredi,

e pomoc pii komunikaci se zaky a zdkonnymi zastupci,

e pomdha zakiim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani.

Smelova, Souralova, Petrova (2017) uvadi, Ze smyslem prace asistenta pedagoga
je pomahat zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, piekondvat eventualni
prekazky mezi zéky a Skolou, napomaéhat t€m, kteti potfebuji specifickou upravu vyuky,

ale také vést spolupraci s uciteli pfi vyuce a v komunikaci se zdkonnymi zastupci zak.

Pokud je na zdklad¢ stupné podplrného opatieni asistent pedagoga pfiznan zikovi
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ptiloha Vyhlasky €. 27/2016 Sb. stanovuje
finan¢ni prostfedky udélené Skole na né&j. VySe finan¢nich prostiedki je stanovena
centrdlné pro vSechny stejné. V Metodickém doporuceni ke zfizeni funkce asistenta
pedagoga (2016) je uveden rozsah jeho tivazku od tietiho stupné podptrnych opatfeni

od 0,25 do 0,75, dale je uveden rozsah tivazku ve ¢tvrtém a patém stupni az 1.0.
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4 Vzdélavani Zaka na 2. stupni — prakticka ¢ast

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem této diplomové prace je zjistit, jak jsou vzdelavani zéci s poruchou autistického

spektra na 2. stupni bézné zakladni skoly.
Vyzkumné otazky:

1. Jak se pristupuje ke vzdélavani zakh s poruchou autistického spektra na bézné
zakladni Skole?

2. Jak zaktim s poruchou autistického spektra pti vzdélavani na bézné zékladni skole
pomaha individualni vzdélavaci plan?

3. Jaka dal$i podplirna opatieni, kromé¢ individudlniho vzdélavaciho planu, Zaci
s poruchou autistického spektra vyuzivaji pti integraci na bézné zakladni skole?

4. Jak je vnimano zaclenéni zakti s poruchou autistického spektra do bézné zakladni

Skoly pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zéstupci?

4.2 Metodika vyzkumu

Toto vyzkumné Setfeni bude provedeno na zéklad€ kvalitativniho vyzkumu. Strauss
a Corbinova (1999, s. 10) ho charakterizuji jako ,,jakykoliv vyzkum, jehoz vysledku
se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zptsobl kvantifikace. Mlize
to byt vyzkum tykajici se zivota lidi, pfib&hu, chovani, ale také chodu organizaci,
spolecenskych hnuti nebo vzdjemnych vztahti“. V tomto vyzkumu tedy nebude pouZzito

zadnych grafi, tabulek ¢i statistickych metod.

Metody, ziskavani kvalitativnich dat, budou pozorovani, rozhovory a analyza dostupnych
dokumentii. Pozorovani bude podle Miovského (2006) extrospektivni, kdy budou
pozorovany vnéjsi procesy a jevy. Bude se jednat o za¢astnéné pozorovani, kdy se autor
této diplomové prace bude piimo pohybovat v prostoru, kde se vyskytuji zkoumané
subjekty. Pozorovani bude oteviené, zucastnéné, které Miovsky (2006, s. 154)

charakterizuje tim, ze ,,jsme pifimymi ucastniky situaci a jevid, které pozorujeme,
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a soucasn¢ Ucastnici vyzkumu védi o tom, ze provadime vyzkum a ze za timto ucelem
provadime sva pozorovani, zdznamy a ze se ziskanymi daty bude dale naklddano
v souladu s cili a planem studia®“. Pozorovani probéhne na tfech vyzkumnych subjektech

za ucelem zakladni charakteristiky, anamnézy a specifického chovani subjektu.

Rozhovor bude proveden se zakonnymi zastupci tii subjektd. Rozhovor poslouzi
K poznavani a jako nastrojem pro ziskavani informaci o té€chto tfech subjektech. Rozhovor
bude strukturovany, kdy budou pfedem dané otazky i jejich potadi. Typy otazek budou
oteviené a respondent bude na né moci odpovédét podle jeho uvazeni. (Ferjencik, 2000).
Tyto rozhovory stejného slozeni se uskutecni také s tfidnimi uciteli subjekti. Pokud
u subjektl jsou pfitomni asistenti pedagoga, rozhovory se uskute¢néni také s nimi.
Vsechny tyto rozhovory budou provedeny za tcelem zjiSténi potfebnych informaci
o zkoumanych tfech subjektech, které jsou dulezité pro toto vyzkumné Setfeni. VSechny

tyto provedené rozhovory budou ptilozeny v prilohach této diplomové prace.

Posledni metodou, ktera bude v tomto vyzkumném Setfeni pouZita, je analyza dostupnych
dokumentl. Zde prob&hne analyza individualniho vzdélavaciho planu zkoumanych tii
subjektl. Touto analyzou bude zjistovano, jaké jsou naroky na vzdélavani téi subjektt
na druhém stupni béZné zakladni Skoly. Tyto individudlni vzdélavaci plany budou

pfiloZeny v pfilohéach této diplomové prace.

Vyzkumné Setfeni probéhne od 2. pololeti Skolniho roku 2016-2017 do 1. pololeti
2017-2018. V tomto obdobi bude provadéno pozorovéani a uskuteciiovany rozhovory
se zakonnymi zastupci, tfidnimi uciteli a asistenty pedagoga. Individudlni plany, které
budou v tomto vyzkumném Setfeni uvedeny a analyzovany budou ze $kolniho roku
2016-2017. Na zaklad¢ toho, Ze veskera vysetieni pedagogicko-psychologické poradny
probé&hla pied 1. zatim 2016, kdy subjekty nemaji stanovené stupné podpiirnych opatieni,
bude ve vyzkumném Setfeni pouZivan termin integrace a integrovani Zaci na misto inkluze
a inkludovani Zaci. Dal§im divodem pro volbu termini integrace a integrovany je ten,

Ze v praxi jsou pedagogickymi pracovniky vice pouzivany.
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4.3 Misto vyzkumného Setieni

Pro toto vyzkumné Setfeni byla zvolena Zakladni Skola Jirdskovy sady v Pfibrami.
Nasledujici popis vyzkumného mista bude vychazet ze Skolniho vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani této Skoly — Moje Skola (2017). Tato skola ma kapacitu
pro 580 zakt a ve Skolni druziné je 220 zaki. Primérny pocet zakl v jedné tiid¢ na této
Skole se pohybuje okolo 26 zakt. Jedna se o méstskou Skolu dostupnou i zakiim z okoli,
protoze v blizkosti je autobusové stanoviité. Skola je velmi dobie vybavena
informa¢nimi technologiemi, dale je vybavena napiiklad multifunkénim h#istém,
télocvi¢nou, aulou pro realizaci kulturnich programi, keramickou dilnou, vytvarnym
ateliérem, Skolnim dvorem a dalsim. Pocet pedagogi na skole je piiblizné 55 Clent.

Z toho je ptiblizné 5 asistentek pedagoga.

Skola vzdélava své zaky podle $kolniho vzd&lavaciho planu s nazvem Moje 3kola.
Vzdélavacimi prioritami této Skoly je poskytnout zadkim kvalitni vzdélani. Cilem
je opatiit zaky dovednostmi v ramci schopnosti, moznosti a individualnich potieb

kazdého jedince bez rozdilu ptivodu a rasy. Jedna se tedy o inkluzivni skolu.

Diplomova prace by mohla byt obohacena o rozsifeni vyzkumného mista. Z toho divodu,
ze toto vyzkumné Setieni prob&hlo pouze na jedné zakladni Skole, tudiz se neda zobecnit.
Ovsem vzdélavani zaku s poruchou autistického spektra na vSech zakladnich Skolach
probihd obdobné. Zarovenn se na malokteré zakladni Skole vyskytuje vice zakl
s poruchami autistického spektra, ktefi maji diagnostikovana rizna spektra autistickych

poruch.
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4.4 Popis vybéru zkoumaného vzorku

vvvvvv

Podle Strausse a Corbinové (1999) jsou v kvalitativnim vyzkumu dvé metody vybéru
vyzkumného  vzorku. Jedna se o pravdépodobnostni metody vybéru
a nepravdépodobnostni metody vybéru. Principem pravdépodobnostnich metod vybéru
je zndhodnéni. Ten ve vyzkumech zajistuje reprezentativnost vyzkumného souboru.
Reprezentativnost ndm umozni dosazené vysledky zobecnit na zakladni soubor. Jelikoz
u kvalitativniho vyzkumu reprezentativnost znamena spise ,,analyzovat situaci, vyhnout
se zkresleni a ziskat platné a spolehlivé udaje* (Strauss, Corbinova, 1999, s. 11),
nez znahodnéni, se pravdépodobnostni metody vybéru pfili§ neuplatiiuji. Praktictéjsi
je volba nepravdépodobnostnich metod vybéru nebo kombinace obou. U kvalitativniho
vyzkumu se preferuje a doporucuje kombinace vybéru z nepravdépodobnostnich metod

vybéru vyzkumného vzorku. (Miovsky, 2006)

Miovsky (2006, s. 130) ve své knize rozdéluje nepravdépodobnostni metody vybéru

vyzkumného vzorku nasledovné:

e totalni vybér,
e vybér metodou snéhové koule,
e samovybeér,
e prilezitostny vybér,
e zamérny (Ucelovy) vybér,
o prosty zamérny vybér,
o stratifikovany zdmérny vybér,
o kvotovy zdmérny vybér.
V tomto vyzkumném Setfeni je zvolena nepravdépodobnosti metoda vybéru vyzkumného
vzorku. Konkrétnéji je kombinovana metoda piileZitostného vybéru a zdmérného
prostého vybéru. Prilezitostny vybér je charakteristicky podle Miovského (2006)
vyuzivanim piilezitosti, které¢ se nam v prabéhu realizace vyzkumného Setfeni nabizeji
pro ziskdni Uc€astnikll vyzkumu. Také zde hraji dulezitou roli socidlni dovednosti
vyzkumnika, které souviseji se schopnosti improvizovat a vyuZzivat ne¢ekanych situaci

ke kontaktovani osob do vyzkumného vzorku.
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V tomto vyzkumném Setfeni bylo vyuzito pfilezitosti, ktera byla poskytnuta béhem
asistentské praxe na Zakladni Skole Jirdaskovy sady v Piibrami, kde byla moznost
pfitomnosti na vyucovacich hodinach integrovanych zak s poruchou autistického
spektra. V budoucnu bylo kontaktovano vedeni Skoly s prosbou o uskute¢néni
vyzkumného Setfeni na této Skole szaky sporuchou autistického spektra,

které bylo povoleno.

Dalsi metodou, ktera byla spiedchdzejici metodou piilezitostného vybéru
nakombinovana, je metoda zamérného neboli ucelového vybéru. Miovsky (2006) uvadi
pro tuto metodu charakteristické, ze vyhledavame ucastniky podle konkrétnich vlastnosti
nebo pfislusnosti k ur¢ité zkoumané socialni ¢i jiné skupiné. Jedna se tedy o cilené
vyhled4dvani jedinci do vyzkumného Setfeni podle pfedem stanovenych kritérii.
V tomto vyzkumu se konkrétné jednalo o prosty zamérny vybér, ktery je nejjednodussi
metodou zamérného vybéru. Jednd se o vybrani vhodnych potencionélnich ucastnikli
vyzkumu, ktefi souhlasi sGéasti ve vyzkumu. Jedna se o casové a ekonomicky

nejefektivnéjsi vybér zkoumaného vzorku.

Pii tomto vyzkumném Setfeni bylo tedy stanoveno kritérium pro hledani ucastnikt
vyzkumu Zéci s poruchou autistického spektra na druhém stupni bézné zakladni Skoly.
Z ptedchozi metody vybéru byla mozZnost provést vyzkum na Zakladni $kole Jiraskovy
sady v Ptibrami, kde stacilo pouze oslovit zakonné zastupce zaka s poruchou autistického
spektra o G¢ast na tomto vyzkumném Setieni. Pfedem stanovené kritérium bylo splnéno
ve chvili, kdy byly ziskany souhlasy od zakonnych zastupcti Zakt k realizaci vyzkumného
Setieni.

Pii vybéru ucastniki vyzkumného Setfeni je také dilezité vyhnout se chudému
vybérovému vzorku, naopak je dilezité dosdhnout saturace. Miovsky (2006) udéava,
ze chudy vybérovy vzorek se projevuje nedostatecnym poctem ucastniklt vyzkumného
Setfeni, ktefi jsou si podobni a ni¢im se neodliSuji. Nejedna se o bohata data, ktera jsou
potfebna pro kazdé vyzkumné Setieni. Pii chudém vybérovém vzorku nemize dojit
k saturaci. Saturaci Miovsky (2006) popisuje situaci, kdy jsme si jisti, ze doslo ke sbéru
potiebnych dat a dalsi sbirani jiz neni nutné, protoZe by neptinaselo Zadné nové podstatné
vysledky a pfinosy pro vyzkumné Setfeni. Jednoduse feceno by se opakovaly jiz zjisténé

informace.
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Pro vyzkum byli vybrani tfi Gcastnici podilejici se na vyzkumném Setieni. Chudy
vybérovy vzorek nepiedstavuji, protoze se jedna o tfi zaky, ktefi maji rizné formy poruch
autistického spektra. Zaroven navstévuji rozdilné tfidy na druhém stupni. Kazdy ucastnik
ma specificky vytvoreny individualni vzdélavaci plan, podle kterého se na zakladni Skole
vzdelava. Da se fici, ze kazdy zak s poruchou autistického spektra je jedinecny a nécim
originalni. V zadném ptipad¢ si ucastnici nejsou podobni, kromée toho, ze maji stejny druh
poruchy. Odlisuji se v mnoha oblastech. V tomto piipadé¢ tedy doslo k saturaci,
kdy byl naplnén cil vyzkumného Setfeni a sbirani dalSich informaci by bylo jisté mozné,

ale pro toto vyzkumné Setfeni zbytecné.

4.5 Popis zkoumaného vzorku

Do tohoto vyzkumu byli vybrani tfi Zaci s rozdilnymi poruchami autistického spektra
na Zékladni Skole Jiraskovy sady v Piibrami. Tito vybrani tfi Zaci nav§tévuji druhy stupent
této skoly. Jejich vzdelavani probiha na zaklad¢ individualniho vzdélavaciho planu, ktery
maji vSichni sestaveny. Na zaklad¢é doporuceni z vySetfeni pedagogicko-psychologické
poradny maji dva subjekty jako jedno z podpirnych opatieni pfifazené¢ho asistenta
pedagoga. Tteti subjekt toto podplirné opatieni pfifazené nema a funguje bez asistenta
pedagoga. Na zaklad¢ téchto doporucCeni z vySetfeni pedagogicko-psychologické
poradny, maji uvedena dalsi podptirna opatieni pro jejich vzdélavani na bézné zakladni
Skole. Tato podplirna opatfeni se u kazdého Zaka lisi a kazdy vyuZziva jina. VSechny tii
subjekty jsou ve Skole integrovany jiZ od prvni tfidy. Dva subjekty jsou divky a jeden
je chlapec. V tomto vyzkumném Setfeni se bude o subjektech psat také jako o divce,

chlapci, zdkovi, zékyni ¢i zacich.
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4.6 Vyzkumné Setieni

Subjekt ¢. 1 bude pro potieby tohoto vyzkumu charakterizovan jako divka ¢. 1 a v textu
takto popisovan. Subjekt ¢. 2 bude v tomto vyzkumném Setieni predstavovat chlapce.

Subjekt €. 3 bude nazyvan jako divka €. 2.

4.6.1 Pripadova studie subjektu ¢. 1 — divka ¢. 1

Charakteristika divky ¢. 1

Divka se narodila 3. tnora 2002. Tento rok je Zakyni devaté tfidy. Tato divka
ma diagnostikovany Détsky autismus, podle adaptability se jednd o stfedné a az vysoce

funkéni autismus.

Zavérem vysSetfeni pedagogicko-psychologické poradny divka ma nizs$i kognitivni
pfedpoklady, lehkou mentdlni retardaci, je u ni pfitomny oslabeny vyvoj feci, obtize
s koordinaci hrubé i jemné motoriky a koordinaci pohybu. U divky je socialné nezddouci
chovani, uzkostna mira a nizka Groven pfipravenosti reagovat. Tato tizkostna reaktibilita

je zaznamenavana v reakci na psychické pfepéti a socialni neporozuméni.

U této divky se jedna o zakyni se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Problémy,
které ma a ovliviiyji Skolni vykonnost jsou, kromé& problému v socialnim kontaktu,
také sémanticko-pragmaticky deficit v fe¢i, omezend funkcénost komunikace, sniZzena
schopnost pfizpisobeni se, porucha aktivity a pozornosti, také je zde zfejma vyvojova

porucha motorickych funkci a objevuji se problémy koordinace hrubé a jemné motoriky.

Po jednoletém odkladu Skolni dochédzky je tato divka integrovdna do b&zné Zakladni
Skoly Jiraskovy sady v Ptribrami od 1. tfidy. Je vzdélavana podle individualniho
vzdélavaciho planu a je ji pfiznan asistent pedagoga na vétSinu jeji vyuky. Asistent
pedagoga je ptidélen a divka s nim funguje od prvni tfidy po celé jeji vzdélavani. V osmé
ttidé ve Skolnim roce 2016-2017 byl asistent ptidélen po celou dobu vyuky v rozsahu
27 hodin za mésic. Ve Skolnim roce 2017-2018, ktery probiha nyni, je divka, jak jiZ bylo
zminéno, v devatém rocniku a je ji pridélen asistent pedagoga v rozsahu 28 hodin

za mésic.
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Posledni vysetieni pedagogicko-psychologické poradny probéhlo 10. 3. 2016 a je platné
do 31. 8. 2018. Z divodu, Ze vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné probéhlo

pred 1. zafim 2016, divka nema stanoveny stupeil podpurnych opatieni.

Na zékladé pozorovani je divka aktivni pfi vyuce, zapojuje se do ni a spolupracuje
s uciteli ve tfid¢. Tato divka také nema zadné problémy s kazni, spoluzaky je piijiméana
a ma s nimi, vzhledem K jeji poruSe a potizim, dobré vztahy. Vzhledem k diagnostice
détského autismu pro tuto divku by nemélo byt typické, ale je, Ze s novymi lidmi navazuje

socialni kontakt prostfednictvim dotyku, ¢ichem a o¢nim kontaktem.
Anamnéza divky €. 1

Divka se narodila 3. 2. 2002 v Hotovicich. Porod byl spontanni, prob&hl bez komplikaci.
Prvni ¢tyfi mésice byla kojena. Do roku a ptl byla krmena umélou stravou (Nutrilonem).
V sedmi mésicich zacala sedét. V patnacti mésicich zacala chodit. Do ¢ervna 2003 jeji
psychicky i fyzicky vyvoj probihal bez znamek abnormalit. Reagovala na své jméno,
plnila jednoduché pokyny, dokdzala udrzet o¢ni kontakt a byla jako kazdé normalni,
zdravé dité. V Cervenci roku 2003 byla divce podana vakcina TRIVIVAC proti
pfiusnicim, spalnickdm a zardénkdm. Po jeji aplikaci (asi po mésici) rodice zacali
pozorovat zménu v chovani. Ptestala reagovat na své jméno, neudrzela sebemensi ocni
kontakt a neustdle ulpivala na opakovani jednoduchych slov. Rodi¢e do ttech let
nepiikladali tomuto chovani velkou dilezZitost. Ve dvou letech tato divka prodélala o¢ni
operaci, kdy ji byl operovan ochrnuty okohybny sval. Ve tech letech byli rodic¢e nuceni
navstivit Dr. Fabikovou. Od pani doktorky vSak Z4dnd diagn6za nezaznéla. Proto
v Cervnu roku 2005 navstivili zatizeni APLA v Praze. VySetteni trvalo pét hodin a teprve
v zafi roku 2005 zaznéla z ust Dr. Thorové pro rodi¢e diagndéza Deétského autismu.
Nasledovaly v Praze kazdych ¢trnact dni ptedskolni nacviky na zakladé strukturovaného
uceni. V unoru roku 2005 divka nastoupila do Matetské Skolky v Hofovicich a od zafi,

po zjisténé diagndze, zacala navstévovat specialni tfidu.

Mezi druhym a ¢tvrtym rokem se objevovaly afektivni kiece. Jejich nejveEtsi intenzita byla
mezi druhym a tetim rokem. Do péti let méla velky problém s trdvenim volného casu,
neuméla si sama hrat a nedokazala u dané ¢innosti vydrZet. Dokdzala se dlouhé minuty
tocit dokolecka na misté, nikdy se ji nezatocila hlava a neupadla. Ve Skolce m¢la
k dispozici asistenta pedagoga, ktery stale pracoval na struktufe prostoru, ¢asu, coz bylo
velmi pfinosné. Divka méla ve Skolce nésténny denni rezim, ktery ji ur€oval jasné potadi
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¢innosti. Diky tomuto rezimu ziskavala v orientaci v Case a prostoru stale vétsi jistotu

a prehled.

V lednu roku 2009 absolvovala zapis do Zakladni Skoly v Piibrami. Zapis uspésné
absolvovala i pfes malé problémy v grafomotorice (nebyla schopna nakreslit postavu, jeji
uchop tuzky byl Spatny, kieCovity a jeji kresba u zapisu se skladala z nakresleného

slunicka).

Rodice se s vedenim skoly dohodli, Ze zkusi divku integrovat do ,,normalni* tfidy. Ttidni
ucitelka, ktera méla divku do prvni tfidy dostat, prosla skolenim v zatizeni APLA v Praze,
kde ji byly podany podrobné informace. Dr. Cadilova s pani ugitelkou podrobné probrala,
co mize ve vychovné vzdélavacim procesu od divky ocekavat. Jedna z dilezitych
informaci byla, ze pani ucitelka nema predpokladat, ze se nauci psat. Snaha méla vychazet

Z uvolnovacich cvikl a nasledné ucit divku psat na klavesnici.

V zati roku 2009 divka nastoupila do prvni tfidy Zakladni Skoly v Jirdskovych sadech
v Piibrami. Byla ji pfid€lena asistentka pedagoga, ktera méla pomoci zvladat kazdodenni
problémy a tskali spojené se Skolou. Od prvni chvile neméla se zaclenénim do kolektivu
a s chodem tfidy zadny problém. Ukoly plnila bez problémii, a dokonce se zacalo dafit
I Vv oblasti grafomotoriky. Byla mezi prvnimi, ktefi zacali psat perem. Jeji pismo bylo
velice tthledné. Samoziejme byla vzdélavana podle individudlniho vzdélavaciho planu,
ktery ovSem neomezoval kvantitu uciva. Pomahal pifedevS§im v pfedmétech, jako

je naptiklad télesna vychova, clovek a svét prace a vytvarna vychova.

Prvni tfidu ukoncila s vysvédcenim, na kterém byly samé jednicky. I u€ivo druhé tiidy
se podafilo zvladnout na samé jednicky. Se stejnym prospéchem, tedy se samymi
jedni¢kami, prosla celym prvnim stupném zdkladni Skoly. V soucasné dobé divka
navstévuje jiz devatou tfidu. Ani dnes nema v zadném predmétu veétsi problém a své
spoluzaky svymi znalostmi lehce ,,str¢i do kapsy*“. Hife snasi, pokud se v jeden den pise
vice testl, mad obavu, Ze v néfem selze. Obas ma problém v matematice, hlavné
u slovnich uloh a v geometrii. V letosnim a predchozim roce byla uvolnéna z predméta
Vychova k obéanstvi a ke zdravi a Vytvarna vychova (na zakladé vySetieni v PPP),

na zbytek vyuky ma k dispozici asistenta pedagoga.
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Rozhovor se zikonnym zastupcem divky ¢. 1

V rozhovoru bylo zjisténo, ze divka je vzdélavana podle individualniho vzdé€lavaciho
planu a rodic€ je s timto pldnem ramcové spokojen. Rodi€ je toho nézoru, Ze tento plan
pomaha ve zvladani povinné Skolni dochézky a jeho absence by vedla k problémim
zvladnuti povinné $kolni dochazky. Pro rodice je také piinosem tohoto planu, ze divka
je také zodpovédna za plnéni, znd ho a podili se na jeho realizaci. Z rozhovoru vyplyva,

ze individualni vzdelavaci plan rozhodné pfili§ neusnadnuje divce studium.

Déle bylo uvedeno, ze divka ma pridéleného asistenta pedagoga, kterého ke svému
vzdélavani potfebuje. Asistent pedagoga je pfidélen na hodiny matematiky, ceského
jazyka, d&jepisu, zemépisu, chemie, fyziky, pracovnich cinnosti, némeckého jazyka
a informatiky. Rodi¢ v rozhovoru uvedl, Ze pokud neni pfitomen asistent pedagoga,
tak divka nepracuje vyhradné samostatné¢, ale s dopomoci spoluzacky, ktera s ni sedi
Vv lavici. Nazorem rodice je, Ze divka by bez asistenta pedagoga zvladala povinnou Skolni

dochazku velice tézko ¢i by ji nezvladla vubec.

V rozhovoru bylo uvedeno, ze dalSi podpirné opatfeni, které divce nejvice pomaha
pfi studiu, je individudlni pfistup pedagogi, ale i spoluzaki. Milé a pratelské chovéani
je podle rodice to nejlepsi podplirné opatteni, které se divce pti vzdélavani na této Skole
dostava. Na otazku, zda si rodi¢ mysli, jestli je divka vyclenovana nebo piijimana
kolektivem, uvedl odpovéd’, ze ve tfidé ji maji spoluzaci radi. Rodi¢ v rozhovoru uvedl,

ze divka do Skoly chodi rada, dokonce se tam t&$i a odpor ke Skole nema.

V rozhovoru je uvedeno, Ze rodi¢ shleddva vhodnym zatadit divku do bézné zakladni
Skoly a nepochybuje o spravnosti tohoto rozhodnuti. Toto za¢lenéni, podle rodice, kladné

podpoiilo vyvoj divky.
Rozhovor s tfidnim u¢itelem divky ¢. 1

V rozhovoru bylo uvedeno, Ze divka je mila, vstficnd, pracovitd a snaziva. Ttidni ucitel
této divky ve tfid€ vyucuje anglicky jazyk, ptirodopis a zemé&pis. Z rozhovoru je zjisténo,
ze divka se do kolektivu zaradila, ale nektefi zaci neakceptuji to, ze je ji ulevovano
na zdklad¢ individualniho vzdélavaciho planu a jsou na ni kladeny jiné naroky

nez na vSechny ostatni.
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Divku vyuka bavi, ale nesmi byt unavena nebo rozladéné z ptedchozi hodiny ¢i néjaké
udélosti. Ve vyuce je aktivni a hlasi se. Na predméty se ovsem samostatné nepfipravuje,
je zde nutna pomoc rodica téméi ve vSech predmeétech. Pouze pokud je predmét oblibeny,
pfipravu na n¢j zvladne sama. OvSem na zakladé pomoci rodic¢i je divka vzdy perfektné

a vzorn¢ pripravena na vyucovani.

Z rozhovoru bylo zjisténo, Ze divka sedi ve druhé lavici u dveti se spoluzackou od Sesté
tiidy. Pokud je pfitomny asistent pedagoga, zasedaci poradek je v lavici stejny, akorat
asistent sedi navic v lavici vedle divky. Pii praci ve skupiné divka dostane piesnou roli,
spolupracuje a ve skupiné tedy pracovat dokaze. Pise testy s pomoci asistenta pedagoga,
ktery dovysvétluje zadani. Na vypracovani testi nepotiebuje del§i Cas a tfidni ucitel

udava, ze naptiklad v anglickém jazyce odevzdéava jako prvni.

V rozhovoru je uvedeno, ze divka komunikuje s ucitelem oteviené, fekne si sama
0 pomoc, ¢asto i dotykem. Pfi komunikaci se snazi vykat a drzet ocni kontakt. Akci Skoly
se Ucastni. V rozhovoru bylo zjiSténo, ze divka funguje o pfestavkach samostatné,
vétsinou sedi v lavici a Cte si to, co ma v dané obdobi oblibené. O polednich piestavkach
chodi s druzinou na obédy, tedy je pod dohledem dospélé osoby. Do druziny chodi nejen

na obédy, ale po vyuce do ni dochazi, dokud si ji nevyzvedne zadkonny zéstupce.

V rozhovoru bylo feceno tfidnim ucitelem, Ze bylo vhodné divku integrovat do bézné
zakladni Skoly a pomohlo to jejimu vyvoji. Také je uvedeno, Ze to pomohlo i uciteli v jeho
ucitelské praxi a zkuSenosti s touto divkou ho vyznamné obohatily. Divce zaclenéni
pomohlo v lepsim kontaktu s vrstevniky a zafazeni do béZného Skolniho prostiedi ji dalo
lepsi pfedpoklad zaclenéni se do b&zného zivota. V rozhovoru bylo také uvedeno,
ze velkou zasluhu na zatazeni do bézné Skoly ma tfidni ucitel prvniho stupné, asistent

pedagoga, vychovatelky a rodina, bez jejichZ spoluprice by bylo zafazeni divky

vvvvvv

Rozhovor s asistentem pedagoga divky €. 1

V tomto rozhovoru bylo uvedeno, ze divka je diveriva, zodpovédna, chytra a vétSinou
pozitivné naladéna. Ma zvySenou potiebu slovniho i1 fyzického kontaktu, Spatné snasi
neuspéch, kdy poté place, ¢i se vztekd. Pokud nékdo nedodrzuje pravidla, zlobi se.

Asistent pedagoga uvedl, ze divce asistuje v pfedmétech matematika, némecky jazyk,
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fyzika, chemie, d&jepis, zemé&pis a pracovni ¢innosti. Divka ma podle asistenta pedagoga

s vétSinou spoluzakt hezky vztah a ti ji, pokud potiebuje, vzdy pomohou.

Vyuka ji bavi, hlasi se, zajimd se o spoustu véci a nejradéji ma vyucovaci hodiny,
které jsou nazorné a jsou v nich pouzivany razné videoukdzky, obrazky a pokusy.
Do vyuky se zapojuje aktivné, obcas vykiikuje a nékdy pokud nedostane prostor
k vyjadieni, je zklamana. Z rozhovoru vyplyva, ze divka se na pfedméty o prestavkach
pfipravuje samostatné a udrzuje si pofadek na lavici. Pokud néco zapomene v batohu
nebo doma, omlouvd se. Na hodiny je zdomova precizné piipravena, zalezi
ji na znamkach. Pokud ji s pfipravou nékdo pomdhal, vzdy o tom informuje asistenta

pedagoga.

Pii praci ve skuping, jak je vrozhovoru uvedeno, je vzdy plnd népadlii a uziteCna
pro skupinu. Pfi psani testii nékdy potfebuje vysvétlit zadani ¢i se ujistit, zda postupuje
spravné. V tomto rozhovoru bylo uvedeno, Ze testy vétSinou dokoncuje mezi prvnimi

a delsi ¢asovou dobu vyuzivd minimalng.

Divka je komunikativni, rozhovory s ni jsou klidné, pokud néco nechape a nécemu
nerozumi, pozaduje vysvétleni. Rada vypravi o sobé, své rodin€, a dokonce se zajima
1 o druhé. V rozhovoru je také uvedeno, ze se zicCastiiuje akci Skoly aktivné, kde zpiva
ve Skolnim sboru 1 jako soélistka. Dokonce se také zucastiiuje dramatické vychovy,
Skolnich vyletd, exkurzi, které doplnuje dal§imi zajimavostmi. V tomto rozhovoru
je uvedeno, Ze divka travi prestavky prohlizenim ucebnic, ¢tenim riznych vyvéSenych
informaci ¢i pfipravou na dal§i vyu€ovaci hodinu. Do druZiny chodi a o polednich

pauzach je pod dohledem dospé€lé osoby.

Asistent pedagoga v rozhovoru uvedl, Ze divku bylo vhodné integrovat do bézné zakladni
Skoly a pomohlo to jejimu vyvoji. Je také feceno, Ze divka je diikazem toho, Ze integrace

za spoluprace Skoly a rodiny funguje a méa smysl.
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Individudlni vzdélavaci plan divky €. 1

V uvodu individudlniho vzdé€lavaciho planu jsou uvedeny zakladni udaje o divce a zavér

jejiho vysetteni.

V individudlnim planu divky jsou zaznamenany udaje o cili vzdélavani zéka, ¢asové
a obsahové rozvrzeni uciva, zplisob zadavani a plnéni ukoli v jednotlivych predmétech.
Tyto udaje jsou vzdy popsané konkrétnim vyucujicim a za popisem nasleduje

I jeho podpis.

V Ceském jazyce a literatufe je stanoveno duasledné plénovani pribchu hodiny
a jednotlivych ¢innosti. Divce se v priabéhu hodiny musi poskytovat zpétna vazba o jejich
vykonech. Musi se k ni pfistupovat s klidem a musi mit dostatek ¢asu na vypracovani
ukoll. Pfi vykladu se musi dbat na barevné rozliSovani. Pti vyuce slohu ¢i grafickych

rozborech souvéti by se divka méla zaméfit na jednodussi tkoly.

V anglickém jazyce neni potieba redukce uciva, pouze zkraceni tkolti v pfipadé tinavy.
Zde je také dilezité planovat Cinnosti a prub¢h hodiny, barevné rozliSovat ve vykladu

a klidny individudlni ptistup k divce. To samé je uvedeno i v némeckém jazyce.

V matematice je vyZzadovana piitomnost asistenta pedagoga v hodinach. Divce se ucivo
musi formulovat struéng, jasné, za vyuziti schémat a barevného zvyraznéni. Ukoly
by mély byt kratké a mélo by na né byt poskytnuto dostatek casu. Pokud je unavena,
je vhodné ji poskytnout kratky odpocinek v hoding€. Samoziejmosti je dale klidny a citlivy

pfistup a Cas na vyrovnani se s neocekavanymi situacemi.

V individudlnim vzdélavacim planu jsou charakterizovany dalsi ptedméty. V ptirodopisu
je pozadovan nazorny vyklad, tisténi schémat obrazka a testy s volbou spravné odpoveédi.
V zemépisu a déjepisu je pozadovéana pfitomnost asistenta pedagoga, klidny pfistup,
preference testll s volbou spravné odpovédi a dostatek Casu na jejich vypracovani.
V chemii je dilezitd pozitivni motivace, nejsou pozadovany vypracované zapisy
laboratornich praci. Klidny pfistup a testy s vybérem spravnych odpovédi jsou zde také

pozadovany.

Spoluprace se zdkonnymi zéstupci probihd pfedevS§im pomoci s pfipravou do Skoly
a kontroly Skolnich pomiicek. Zakonni zastupci jsou také povinni spolupracovat

s asistenty pedagoga a pedagogy samotnymi.
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Divka se na feSeni probléml podili aktivnim a vstficnym piistupem pii feSeni
problémovych situaci. Hodnoceni je stejné jako u ostatnich studentl. Neni zde uveden
dalsi pedagogicky pracovnik, krom¢ asistenta pedagoga a ani nezbytné kompenzacni,
rehabilitacni a u¢ebni pomucky. Tento individualni plan na konci obsahuje podpis feditele
Skoly, podpis tfidniho ucitele, pracovnika pedagogicko-psychologické poradny Piibram,
podpis divky a zdkonného zastupce. Byl sestaven v Ptibrami 11. 10. 2016, na Skolni rok

2016-2017.

4.6.2 Pripadova studie subjektu ¢. 2 - chlapec

Charakteristika chlapce

Chlapec se narodil 29. listopadu 2003. Tento rok je zdkem sedmé tiidy.

Ma diagnostikovany Aspergeriiv syndrom.

V zavéru vysetieni pedagogicko-psychologické poradny je u chlapce uveden strabismus,
objevuje se deficit jemné motoriky, grafomotoriky a strach nutici opakovat ritualy stale
dokola v ramci autistické poruchy. V oblasti rozumovych schopnosti je v pasmu §irSiho

priméru, kdy ma lepsi vykon v oblasti verbalni nez v oblasti ndzorové.

Jedna se o chlapce se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Problémy, které ma a ovliviiuji
Skolni vykonnost, jsou problémy s koncentraci pozornosti, velice vyraznym
psychomotorickym neklidem a nizkym slovnim porozuménim. Vykonnost také negativné
ovliviiuji specifika autistického mysleni, kdy chlapec nema piedstavivost, ma nepruzné

a neohebné mysleni.

Po jednoletém odkladu $kolni dochazky je tento chlapec integrovan do bézné Zakladni
Skoly Jirdskovy sady v Ptibrami od 1. tfidy. Je vzdélavan podle individualniho
vzdélavaciho planu a je mu pfiznan asistent pedagoga na celé jeho vzdélavani. V Sesté
ttidé ve Skolnim roce 2016-2017 byl asistent ptidélen po celou dobu vyuky v rozsahu
28 hodin za mésic. Ve Skolnim roce 2017-2018, ktery probihd nyni, je chlapec,
jak jiz bylo zminéno, v sedmém rocniku a je mu piidélen asistent pedagoga v rozsahu

29 hodin za mésic.
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Posledni vysetieni pedagogicko-psychologické poradny probéhlo 29. 2. 2016 a je platné
do 31. 8. 2018. Z divodu toho, ze vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné

probéhlo pied 1. zatfim 2016, chlapec nema stanoveny stupen podplirnych opatieni.

Na zédkladé pozorovani je spiSe pasivni pii vyuce, nezapojuje se do ni a s uciteli
spolupracuje, jen kdyz musi. Nemé zadné problémy s kézni. Spoluzéky neni piijimén,
ztoho duvodu, Ze jejich pfijeti nevyzaduje a zadné kontakty s nimi nenavazuje.
Vzhledem k diagnostice Aspergerova syndromu je pro néj typické, ze s novymi lidmi
nenavazuje zadny socialni kontakt, pokud nemusi. Do hodin vyuky se zapojuje pouze

tehdy, kdyz ho néjaka aktivita nadchne.
Anamnéza chlapce

Chlapec se narodil 29. 11. 2003 v Ptibrami. Porod byl spontanni, prob¢hl bez komplikaci.
Osm mésicl byl kojen. Vyvoj probihal standardné, v Sesti mésicich zacal sedét, ve tfinacti
mésicich zacal chodit. Reagoval na své jméno, plnil jednoduché pokyny. Ve tfech letech
zacal navstévovat matetskou Skolku. V kolektivu zacaly drobné problémy. Vrstevniky
nevyhledaval, hral si vétSinou osamocené. Obcas m¢l vybuchy vzteku. Rodice tomuto
chovani nepfikladali zadnou vaznost. V lednu roku 2010 piisel srodi¢i k zapisu
do 1. tfidy. Pedagogy byl doporucen odklad Skolni dochdzky a nasledné logopedicka péce
a kurz rozvoje grafomotoriky. Logopedka 1 arteterapeutka vyslovily na zakladé
chlapcovych projevli podezieni na poruchu autistick¢ého spektra, pravdépodobné
Aspergertiv syndrom. Poté zékonni zastupci s chlapcem podstoupili psychiatrické
vySetieni v Centru osobniho rozvoje v Praze. Zde mu byla diagnostikovana porucha
autistického spektra Aspergertiv syndrom, strabismus, deficit jemné motoriky, porucha
a OCD ritualy v ramci autistické poruchy. Bylo doporuceno vypracovani individualniho
vzdélavaciho planu, pokracovani v psychiatrické péci, dochazka do Skoly za podpory

asistenta pedagoga. Chlapec byl dale v péci specidlniho pedagoga.

V zati 2011 nastoupil chlapec do 1. tfidy zékladni Skoly. K dispozici m¢l asistenta
pedagoga, ktery mu velmi poméhal. Chlapec m¢l vyborny prospéch. Téchto Skolnich
vysledkii dosahoval zejména diky vzorné péci rodiny, diky velice dobré spolupraci mezi
rodinou, skolou a v neposledni fad¢ diky péci asistentky pedagoga, ktera byla pro chlapce
psychickou oporou a pomahala mu zvladat skolni pozadavky (usmériilovani pozornosti,
porozuméni instrukcim a zadani, zprostfedkovani u€iva a pomoc s pochopenim, zapojeni
do spolecnych aktivit se spoluzaky).
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Velmi dobrych vysledki dosahoval v piedmétu Clovék a jeho svét, nyni v d&jepise
a zemeépise. Problémy ma v matematice, vazne logické uvazovéni, nezvlada vice
pocetnich operaci, musi je mit rozfazované. Vyjadiuje se s urcitymi obtizemi, rychle
a piekotné nebo naopak velmi pomalu. Pouziva riznou hlasitost tonu, pouziva odborné
»dospélacké vyrazy*. V motorice Casto pfehani svoje pohyby, napodobuje pohyby zvifat.
O prestavkach je chlapec vétSinou sam, chodi po tfid€, mluvi sdm pro sebe, vydava rizné
zvuky. Pokud mé s nékterym spoluzdkem stejny zajem (napi. dinosaury), Cile spolu
rokuji. Cilen¢ spoluzadky nevyhledava, vystaci si sam. Dokéze udrzet konverzaci,
ale ulpiva si na svych tématech. Co se tyka adaptability, zmény pro n¢j znamenaji stres.
Potiebuje byt na zménu ptedem ptipraveny. Ma svoje ritudly (napf. uspotradani véci
V penalu, poradi barev u pastelek, ladéni a kombinace barev). Afektivni stavy u n¢ho
nastdvaji v situacich, kdy nevyhraje néjakou soutéz, pii Castych zménach pedagogi,
na které neni zvykly, pokud s né¢im nesouhlasi nebo ho néco nebavi. Afektem reaguje
také tehdy, kdyz spoluzaci nepochopi jeho sdé€leni nebo kdyz se jen pousméji
(je vztahovaény a hned si mysli, Ze se sméji jemu). V téchto ptipadech pomaha klidné
prohovoteni nastalé situace a logické vysvétleni. Bavi ho kreslené komiksové seridly,
o kterych rad vypravi. Co se tyka neobvyklych projevi, stale néco olizuje a ochutnava,
vS§e, co je noveé, dava do pusy (pracovni pomticky, n€kdy i1 obleceni). Chlapec je velmi
citlivy na hluk a kiik. Ma nékteré stereotypni pohyby, kopéani do stolu, dupani, tukani
tuzkou. Stile ptedvadi pohyby zvifat, pii cesté k tabuli skdce jako Zaba, nazpatek
naSlapuje jako gepard. Své pracovni pomicky ma neustale rozmontované nebo je nici.
Kolem sebe ma nepotadek, ktery si ani po vyzvani nedokdze uklidit. Zatim je jeho

prospéch velmi dobry, prospiva s vyznamenanim.
Rozhovor se zakonnym zastupcem chlapce

V rozhovoru bylo zjisténo, ze chlapec je vzdélavan podle individualniho vzdélavaciho
planu a rodic¢ je s timto planem rozhodné spokojen, protoze vystihuje veskeré potieby
chlapce. Individuélni vzdélavaci plan pomaha chlapci zvladat povinnou Skolni dochazku.
Zakonny zastupce v rozhovoru uvedl, Ze chlapec je se svym individualnim vzdélavacim
planem sezndmen a nese také odpovédnost za povinnosti v ném stanovené. Tuto
povinnou skolni dochazku by bez tohoto individualniho vzd€lavaciho planu rozhodné

nezvladl. Tento plan studium chlapci ptili§ neusnadnuje.
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V rozhovoru je uvedeno, ze ma pridéleného asistenta pedagoga, ale pouze na ¢ast hodin.
Jist¢ by podle rodi¢e prospélo, aby byl asistent pedagoga pfitomen uplné na vSechny
hodiny. Chlapec asistenta pedagoga urcité potiebuje a ma ho pfifazeného na hodiny
matematiky, Ceského jazyka, némciny, vychovy k obcCanstvi a ke zdravi a fyziky.
V hodinéch, kdy je bez asistenta pedagoga, funguje samostatné¢ podle nalady a situace.
V rozhovoru s rodi¢em je uvedeno, Ze by chlapec asi povinnou $kolni dochazku zvladl

1 bez néj, ale pro pedagogy by to bylo velice komplikované a obtizné.

DalSimi podpirnymi opatfenimi, ktera chlapci nejvice, podle rodice, poméahaji,
jsou od pedagogl poskytované okopirované pracovni listy, Casté zméeny aktivit, Castéjsi
kontrola porozuméni zadanych ukold, delsi ¢asova dotace, ktera je nékdy potieba a n€kdy
neni. Z rozhovoru vyplyva, Ze spoluzéci chlapce nijak nevyclenuji ani nepfiijimaji,
protoze on je nevyhledava a zadné kontakty s nimi nenavazuje. Do Skoly se netési, chodi

tam, protoze musi a je to jeho povinnost.

Rodi¢em je v rozhovoru uvedeno, Ze si mysli, Ze zafazeni chlapce do bézné zakladni
Skoly bylo spravné. Nedokaze si predstavit, ze by chlapec navstévoval specidlni Skolu.
Toto zafazeni podpofilo kladné chlapciv vyvoj, predevSim v tom, Ze védomostmi
se vyrovna spoluzdkim. Kladné to také ovlivnilo jeho socidlni vyvoj, zlepsilo socialni

vztahy v komunikaci a jeho sebevédomi.
Rozhovor s tfFidnim uc¢itelem chlapce

V rozhovoru bylo uvedeno, Ze je uzavieny a chytry. Take je agresivni, kdyZ mu n¢kdo
ublizi. Ttidni ucitel tohoto chlapce ve tfidé vyucuje télesnou vychovu, vychovu
K obcanstvi a ke zdravi. Z rozhovoru je zjisténo, ze se do kolektivu nezatadil a je spise
izolovan od ostatnich spoluzaki. Komunikuje pouze s n¢kolika spoluzaky a pies snahu
tfidni ucitelky na prvnim stupni, nedoslo k Gplnému pochopeni a spolupraci vSech
spoluzaki a ani jejich rodin.

Chlapci vyuka jde a bavi ho predev§im pfedméty piirodopis, zemépis a d¢jepis. Ve vyuce

je aktivni a hlasi se. Na pfedméty se ovSem piipravuje predev§im s dopomoci rodict

¢1 asistenta pedagoga. Na vyucovani chodi pfipraven a veskeré véci ma v poradku.
Chlapec sedi v posledni lavici se spoluzdkem, pokud je pfitomny asistent pedagoga,

zasedaci pofadek se neméni a on sedi navic v lavici vedle chlapce. Pfi praci ve skupiné

je schopny spolupracovat se svymi kamarady, ale s dév¢aty moc ne. V rozhovoru
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je uvedeno, ze je poskytnuta del$i doba na vypracovani testd, ale chlapec ji vzdy

nevyuzije a napiiklad v zemé&pisu byva hotovy diive.

Komunikaci nevyhledava, neni schopen udrzet o¢ni kontakt a kouka se jinam. Akce
pofadané skolou navstévuje vzdy a nevyhyba se jim. O prestavkach funguje samostatné
a 0 polednich ptestavkach je pod dohledem svych kamaradt. Chlapec druzinu

nenavstévuje a po Skole vodi svého mladSiho sourozence doml.

Chlapce bylo, podle tfidniho ucitele, jisté¢ vhodné integrovat do bézné zakladni Skoly.
Vyvoj to kladn¢ ovlivnilo pfedev§im v socidlnim chovani, kdy ma lepsi kontakt

s vrstevniky. Prostiedi bézné skoly vede k lepSimu zaclenéni do bézného Zivota.
Rozhovor s asistentem pedagoga chlapce

V rozhovoru je uvedeno, Ze je chytry, uzavieny, protoze si uvédomuje svou odliSnost.
Pokud ho néco vyvede z miry nebo se mu ublizi, jeho reakci je pla¢ nebo agrese.
Asistentem pedagoga bylo uvedeno, ze chlapci asistuje na predméty matematika, Cesky
jazyk, némecky jazyk, fyzika a vychova k obc¢anstvi a ke zdravi. Asistentem pedagoga
bylo uvedeno, Ze pfiblizn¢ tietina spoluzakii stale nechape vzdélavani podle jinych
pravidel, nez maji oni. Zbyli spoluzéaci ho berou takového, jaky je. On z celé ttidy

akceptuje pouze dva spoluzaky, ostatni jsou pro n¢j hloupi a nevychovani.

Chlapec skolu nema rad. Pokud ho zaujme vyucujici vzhledem ¢i tématem, které probira,
rad se k tomu vyjadii, ov§em ne vefejné. Své tvahy sdéli spoluzakovi v lavici, asistentovi
pedagoga nebo rodi¢im. V rozhovoru je uvedeno, Ze je pii vyuce pasivni, nepozorny,
hraje si s pfedméty okolo né&j, vymysli rizné slogany jako napiiklad ,,Bohnice do toho*
nebo komentuje metody pouZzivané pii vyuce na ceskych Skoldch. Na predméty
se pfipravuje samostatn¢, ale nekvalitn€. Na lavici jsou pfipravené predméty rozhdzené
a vzdy néco chybi. Z domova je ptfipravovan na vyucovani, ale jelikoZ jeho postoj k uceni

je negativni a $kolu nema rad, domaci pfiprava tomu odpovida.

Chlapec sedi v zadni lavici, nékdy se spoluzdkem ¢i asistentem pedagoga. Jsou 1 ptipady,
kdy sedi sam, protoze k sobé nikoho nepusti. Ve skupiné chlapec pracovat moc neumi
asveze se s praci ostatnich. Na testy ma delsi ¢asovou dotaci a vétSinou ji vyuzije. Nekdy
se stava, Ze test odevzda jako prvni, ovSem bez ohledu na kvalitu, protoZe znamky pro

n¢j nic neznamenaji. Vzdy na zacatku testu je pobizen, aby test viibec vyplnil.
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V rozhovoru je uvedeno, ze komunikace s chlapcem zpocatku vézla. Je nediverivy a ma
pocit, ze mu lidi nerozumi. Asistentem pedagoga bylo také uvedeno, ze pokud se mu néco
nelibi, nebo ho nékdo nastve, vydava zvuky (vréi) nebo pomysiné stiili na ¢loveka.
V hodiné jsou stanoveny 3 az 4 minuty, kdy se mize vypovidat a poté je jiz komunikace
normalni. Chlapec se rdd zasméje a sam se snazi byt vtipny. Akci skoly se zcastiuje,
ovSem ne nijak aktivné a nezviditeliiuje se. Asistent pedagoga uvedl, Ze chlapec ptestavky
travi sam chozenim po chodbé. Pii poledni pfestavce je bez dohledu dospélé osoby sam,
popiipad¢ s kamarady chodi na obéd a volno poté travi prochazenim se pted Skolou.

Do druziny nechodi.

Podle asistenta pedagoga bylo rozhodn¢ vhodné chlapce integrovat do bézné zakladni
Skoly. V jeho vyvoji mu to pomohlo piedev§im v tom, Ze v oblastech, které ho zajimaji,
pred¢i znalostmi své vrstevniky. O téchto oblastech ma piehled, rad se o nich bavi a zde

mu zélezi na nazorech druhych.
Individualni vzdélavaci plan chlapce

V tvodu individualniho vzdéldvaciho planu jsou uvedeny zékladni tdaje o chlapci

a zavér jeho vySeteni.

V individudlnim planu chlapce jsou zaznamenany udaje o cili vzdélavani Zaka, Casové
a obsahové rozvrzeni uciva, zpiisob zadavani a plnéni tkoli v jednotlivych pfedmétech.
Tyto tdaje jsou vzdy popsané konkrétnim vyucujicim a za popisem nasleduje i1 jeho

podpis.

V Ceském jazyce a literatufe je stanoveno pro lepsi udrZeni pozornosti zkraceni tkoll
k textu, vice ¢asu na kontrolu préace, kdy chlapec voli pomalejsi tempo. Pfi zadavani
kratSich textl je dulezité kontrolovat porozumeéni zadani a pribézné kontrolovat prib¢h

prace. Dulezit4 je vhodna motivace a aktivizace v prub¢hu hodiny.

V anglickém jazyce je stanoveno respektovani individudlniho tempa a brzké ztraty
pozornosti. Je potieba del§i ¢asové doby k psanym ukoliim a jejich vypracovani,

méla by byt dostupna pomoc pfi orientaci v textu.

V matematice je zddouci respektovat individudlni tempo, delsi ¢as na vypracovani ukolu
a prubézna kontrola, jak zadani, tak 1 pritb¢hu prace. Dillezita je zde vizualizace piiklada,
slovnich tuloh a pfi rysovani poskytnuti pomoci s ichopem kruzitka, ¢i dvou pravitek

pfi sestrojovani rovnobézek.
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V individudlnim vzdé€lavacim planu jsou charakterizovany dal$i predméty. V télesné
vychoveé je dulezité chlapce zapojit do hry a ujistit se, zda zna jeji pravidla. Je zde také
dalezita pomoc pii akrobacii. V zemépisu, ptirodopisu, déjepisu a fyzice je stanoveno,
ze pedagog se musi ujistit, zda chlapec ucivu porozumel, ¢i pii zadani aktivity pochopil
zadani. Je dilezité udrzet jeho pozornost, vyuzivat pracovni listy a pedagog je povinen

zkontrolovat, Ze ma zapsané v sesit¢ alespon téma probirané latky.

Spoluprace se zakonnymi zastupci je na dobré urovni. Pokud je potieba schlizka, zakonni

zastupci jsou vzdy ochotni se sejit.

Chlapec se podili na feSeni problémt spolupraci, jeho problémy se fesi ihned. Pokud tedy
nastane néjaky problém, chlapec ho jde vyfesit za tfidnim ucitelem nebo asistentem
pedagoga. Hodnoceni je stejné jako u ostatnich studentl. Neni zde uveden dalsi
pedagogicky pracovnik, kromé asistenta pedagoga. Nezbytné kompenzacni, rehabilita¢ni
a ucebni pomiicky uvedené v individudlnim vzdéldvacim planu jsou pracovni listy,
zvyraziovaci fixy a obrazovy material. Tento individudlni plan na konci obsahuje podpis
feditele skoly, podpis tfidniho ucitele, pracovnika pedagogicko-psychologické poradny
Ptibram, podpis chlapce a zdkonného zéstupce. Byl sestaven v Piibrami 30. 9. 2016,

na Skolni rok 2016-2017.

4.6.3 Pripadova studie subjektu €. 3 - divka €. 2

Charakteristika divky ¢. 2

Divka se narodila 9. zati 2001. Tento rok jiz neni zakyni Zakladni Skoly Jirdskovy sady
v Pfibrami, z divodu dokoneni povinné Skolni dochazky na této Skole. Nyni
je vzdélavana na Gymnaziu pod Svatou Horou v Ptibrami, kde vyuku a socialni integraci
zvlada bez vétsich problémil. Skolni rok 2016-2017 divka chodila do devaté t¥idy.
Je ji diagnostikovana jina pervazivni porucha, ktera spada do oblasti poruch autistického

spektra.

Zaveérem vySetteni pedagogicko-psychologické poradny ma divka zvySenou tizkostnost.
Kognitivni schopnosti jsou ve stfednim pasmu populaéniho prameéru, jak ve slozce
verbalni, tak i nazorové. Ve verbalni oblasti je ve srovnani s vrstevnickou skupinou
na velmi dobré trovni slovniho analogického uvazovani, chapani vztaha a souvislosti.
Na primérné urovni je také v naucenych znalostech, provadéni zakladnich pocetnich
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operaci, slovni zasoby a orientace v béznych zivotnich situacich. Ve slabsim priméru
je pouze kratkodoba sluchova pamét’. V ndzorové oblasti je na mirn€ nadpriimérné Grovni
V praci s obrazovym materialem vyzadujici logickou uvahu. V dobrém priiméru je také
abstraktn¢ logické neverbalni mysleni, prostorova predstavivost. V hlubokém
podpriméru jsou analyticko-syntetické neverbalni procesy, kdy je snizena schopnost

slozit celek z jednotlivych ¢asti.

Jedna se o zakyni se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Problémy, které ma a ovliviuji
Skolni vykonnost, jsou pfedevsim v oblasti socidlnich vztahd. Sociélni vztahy jsou jednou
Z oblasti triady pro diagnostiku poruch autistického spektra, ktera je zde vyrazné

postiZzena. Poruchy v motorice a grafomotorice zadné nejsou.

Tato divka navstévovala béznou Zakladni skolu Jiraskovy sady v Ptibrami od prvni tiidy.
Prvni vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné probéhlo az v lednu 2013
na zadost Skoly a zakonnych zéstupct. Po tomto vySetfeni byla diagnostikovand jina
pervazivni porucha a divka byla od Sest¢ tfidy vzdélavana podle individudlniho

vzdélavaciho planu na této zékladni Skole. Divce nebyl pfiznan zadny asistent pedagoga.

Posledni vySetfeni pedagogicko-psychologické poradny prob&hlo 19. 5. 2016 a bylo
platné do 30. 6. 2017. Z divodu, ze vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné
probéhlo pied 1. zafim 2016, divka nema stanoveny stupen podpirnych opatieni. Nyni
Jiz stupen podpirného opatfeni stanoveny na zdkladé¢ vySetfeni pedagogicko-
psychologické poradny byt miiZe, ale toto vySetieni nebylo poskytnuto pro toto vyzkumné
Setieni.

Na zaklad¢ pozorovani je divka aktivni pfi vyuce, zapojuje se do ni a spolupracuje
s uciteli ve tfid¢ jako kazdy normalni zadk. Nema zadné problémy s kazni, spoluzaky
je pfijimana, prestoze si mysli, Ze pfijimana neni a veskeré problémy a nazory spoluzaki
¢i spoluzacek, které se ji netykaji, si bere osobné. Vzhledem k diagnostice jina pervazivni
porucha pro tuto divku je typické, ze veskeré chovani ostatnich si pfili§ vztahuje na svou

osobnost a nepfiméefené reaguje a vse velice proziva.
Anamnéza divky ¢. 2

Zakonni zéstupci nesouhlasili s uvedenim anamnézy divky do tohoto vyzkumného

Setfeni.
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Rozhovor se zikonnym zastupcem divky ¢. 2

V rozhovoru bylo zjisténo, ze je vzdelavana podle individualniho vzdélavaciho planu
a rodi€ je s timto planem spokojen a na doporuceni skoly a pedagogicko-psychologické
poradny pfistoupil na vzdélavani podle tohoto planu. Tento plan pfiliS nepomaha
ve zvladani povinné skolni dochéazky, protoze to nema vliv na vzdélavani, ale spise divce
pomahd v socidlnim zaclenéni. Zakonny zastupce v rozhovoru uvedl, Ze divka své
nalezitosti individudlniho vzdélavaciho planu podrobné zna, souhlasi s nimi a je také
odpovédna za jeho uskutecnovani. Divka by povinnou Skolni dochdzku zvladla
bez individudlniho planu, podle rodice, protoze na prvnim stupni byla bez individualniho
vzdélavaciho planu vzdélavana. Studium jisté tento plan pftili§ neusnadnuje a uc¢ivo neni

redukovano.

Daéle bylo uvedeno, ze divka asistenta pedagoga nema pridéleného. Na néjaké hodiny
by byl mozné vhodny, ale pfifazeny neni. Bez asistenta funguje samostatné, protoze nic
jiného ji nezbyva. Povinnou Skolni dochézku zvlada bez asistenta pedagoga za vyrazné

pomoci pedagogt.

V rozhovoru bylo uvedeno, ze dalsi podplrné opatieni, které pomaha divce, je predev§im
CastéjSi feSeni drobnych probléml za pomoci tfidni ucitelky. Rodi¢em je uvedeno,
ze divka zadnou ,.extra® kamaradku nem¢la, ale vyclefilovdna nebyla. Pouze si nékteré

problémy v kolektivu zbyte¢né vztahuje pouze ke své osobé. Do Skoly chodi rada.

Vyvoj divky jisté podpofilo vzdélavani na bézné zakladni Skole. Predev§im v tom,
ze problémy, které v kolektivu méla, se postupné zacaly odstrafiovat a divka ziskala vice

sebevédomi v kolektivu. Nékteré problémy dokaze upozadit a tolik je nefesit.
Rozhovor s tfidnim u¢itelem divky ¢. 2

V rozhovoru nebylo uvedeno, jaka divka je. Tiidni ucitel této divky ve tfidé vyucuje
pfirodopis, chemii a vychovu k ob¢anstvi a ke zdravi. Do tfidy se zaradila, ale podle

nalady se do déni tfidy zapojuje a jindy se spiSe strani.

Vyuka divku pfili§ nebavi, ma to stejné jako ostatni spoluzéci. Vyuka probihd u divky
bez problému. Do vyuky se zapojuje v zdvislosti na tématu, pokud vi, rada se hlasi
a odpovidd. Na predméty se piipravuje samostatné¢ a veskeré prace také samostatné

vykonava. Piiprava divky na vyu€ovani je pravidelna a vzdy je pfipravena.
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V rozhovoru bylo zjisténo, ze divka sedi uprostfed, nékdy sama, jindy se spoluzackou.
Ve skuping pracuje, ale prosazuje si vlastni ndzory. Na vypracovani testu divce postacuje
vetsinou klasicka casova dotace, jako maji ostatni spoluzéci, dokonce n¢kdy byva hotova
1 dfive.

Ttidni ucitel v rozhovoru uvedl, Ze komunikace s divkou je normalni, bez zvlastnich

specifik. Akci Skoly se ucastni a nevyhyba se jim. Do druziny nechodi, o pfestavkach

funguje samostatné¢ a o polednich pirestavkach taktéz.

V rozhovoru bylo feceno tfidnim ucitelem, ze bylo vhodné divku integrovat do bézné
zakladni Skoly a pomohlo to jejimu vyvoji. U této divky nebyl ani diivod ji neintegrovat.
Divce zafazeni pomohlo hlavné k odstranéni bloku vystupovat samostatné.
Meélo to dokonce pozitivni vliv v tom, Ze navstévovala i dramatickou vychovu. Dale ji to
pomohlo v tom, ze pozvolna prestala veskeré ,,hasteteni* spoluzacek vztahovat na sebe
a jiz to tolik neftesi.

Rozhovor s asistentem pedagoga divky ¢. 2

Rozhovor s asistentem pedagoga nebyl proveden z divodu, Ze divka nikdy Zzadného

nem¢la.
Individualni vzdélavaci plan divky ¢. 2

V uvodu individudlniho vzdé€lavaciho planu jsou uvedeny zakladni tdaje o divce a zavér

jejiho vySetteni.

V individudlnim planu divky jsou zaznamenany udaje o cili vzdélavani Zaka, Casové
a obsahové rozvrzeni uciva, zpisob zadavani a plnéni ukola v jednotlivych ptedmétech.
Tyto tdaje jsou vzdy popsané konkrétnim vyucujicim a za popisem nasleduje i1 jeho

podpis.

V ceském jazyce a literatute je zajiStén blizky kontakt s vyuc€ujicim a jeho dopomoc pfti
vyuce. Stanoven je také individudlni pfistup k potfebam divky, pozitivni motivace

a dostate¢ny Cas na pfipravu ¢i vypracovani ukolu.

V anglickém jazyce je uveden individudlni pfistup, pozitivni motivace, dopomoc
vyucujiciho, barevné rozliSeni nové latky a stejné jako v ¢eském jazyce dostatek Casu

na vypracovani ukolu ¢i na jeho kontrolu. V ruském jazyce je potfeba pomalejsiho tempa,
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povzbuzeni pii vyucovani a respektovani individuality. V individudlnim planu jsou

uvedeny niz$i naroky na psany text a vétsi diiraz na ustni projev.

V matematice je dulezitd vhodna motivace, individualni klidny piistup a dostatek Casu
na vypracovani tkoli. Pokud divka potiebuje vysvétleni navic, mélo by ji byt poskytnuto.
Pedagog by se mél ve vyuce presvédcovat, zda divka ucivu rozumi a predchézet nervozité

¢i strachu z neuspéchu.

V individudlnim vzdélavacim planu jsou charakterizovany dals$i predméty. Ve fyzice
by se mély zohlediovat potfeby divky a dal§i pozadavky uvedené v pfedmétu
matematika. V zemé&pisu, piirodopisu a chemii je dulezité udrzovat oéni kontakt, chvalit

pfi zvladnuti zadaného ukolu, dat prostor divce pro praci a reagovat na jeji potieby.

Spoluprace se zdkonnymi zastupci je zalozena na informovani se na divku na tfidnich
schtuizkéach, spoluprace s tfidnim ucitelem a v€asnd komunikace se Skolou pfi feSeni

problémd.

Divka se na feSeni problému podili tim, Ze se neboji poprosit o pomoc tfidniho ucitele
a ostatni vyucujici. Hodnoceni je stejné jako u ostatnich studentli. Neni zde uveden zadny
dalsi pedagogicky pracovnik a ani asistent pedagoga. Nezbytné kompenzaéni,
rehabilitacni a ucebni pomicky zde také nejsou zaznamenany. Tento individudlni plan
na konci obsahuje podpis feditele Skoly, podpis tfidniho ucitele, pracovnika pedagogicko-
psychologické poradny Piibram, podpis divky a zdkonného zastupce. Byl sestaven
v Pribrami 10. 10. 2016, na Skolni rok 2016-2017.

4.7 Zavér vyzkumného Setreni

4.7.1 Vyzkumna otazka ¢. 1

Prvni vyzkumna otazka zni, jak se pristupuje ke vzdélavani Zzakia s poruchou

autistického spektra na bézné zakladni Skole? Na zéklad€ nasbiranych dat bylo

zjisténo, ze se k subjektim s poruchou autistického spektra pfistupuje individualné.

Individudlni pfistup vyplyva z vySetfeni pedagogicko-psychologické poradny,

doporuceni k zatazeni subjekti s poruchou autistického spektra do rezimu bézného

vzdélavani formou individualni integrace. Pro zdky od druhého stupné podplrnych
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opatfeni je doporucen individudlni vzde€lavaci plan, kde pedagogicko-psychologicka
poradna uda podklady pro vytvoteni tohoto planu. Dale jsou uvedena jind doporucena
opatfeni, muze se jednat naptiklad o specidlni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani. Dale také o kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pomiicky, poskytovani
pedagogicko-psychologickych sluzeb, ¢i naptiklad zajisténi asistenta pedagoga v urcitém

rozsahu.

Subjekty jsou tedy vzdélavani v bézné tfidé za pomoci individualniho vzdélavaciho planu
a dalSich podpiirnych opatfeni. Z nasbiranych dat vyplyva, Ze vSechny tfi subjekty jsou
vzdélavany podle tohoto individualniho vzdélavaciho planu. Dal§im podptrnym
opatienim, které tyto subjekty maji, je asistent pedagoga, ktery je pfitomny u divky €. 1
a chlapce. Ostatni podplirna opatreni, ktera se vyskytuji u divky €. 1, jsou specialni
metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani, specialni ucebnice a didaktické
materialy, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb a zajisténi sluzeb pedagoga
po vétSinu doby vyuky. U chlapce chybi podpirnd opatifeni specidlnich ucebnic
a didaktickych materialti, a navic jsou zafazeny kompenzaéni, rehabilita¢ni a uéebni
pomticky. Divka ¢. 2 ma doporucena podptirna opatieni specialni metody, postupy, formy
a prostfedky vzdélavani, kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomicky a poskytovani

pedagogicko-psychologickych sluzeb. U divky €. 2 je absence asistenta pedagoga.

V individudlnim vzdé€lavacim planu je uvedeno, jak maji jednotlivi vyucujici
Vv jednotlivych pfedmétech postupovat u jednotlivych subjektti. Pozadavky na vyucujici,
stanovené v individualnim vzdélavacim planu, jsou u téchto tfi subjekti nésledujici.
Jedna se hlavné o vhodnou motivaci, delS§i dobu na vypracovani ukold, priibéznou
kontrolu pochopeni zadani uciva ¢i aktivit a zadavani kratSich tkola pro udrZeni lepsi
pozornosti. V planech je také pozadovan od vyucujicich klidny individualni pfistup
a jejich dopomoc. U té€chto subjekti neni stanovena redukce uciva, pouze to, Ze ma byt

pfedavano strucné, jasné, za vyuZziti schémat a barevného zvyrazinovani.

Na zékladé individualniho vzdé€lavaciho planu a doporucenych podpirnych opatfeni
je ktémto subjektim pfistupovano jako k ostatnim zakdm. Nejsou nijak odliSovani

od ostatnich 74kl a vzdélavaji se jako oni.
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4.7.2 Vyzkumna otazka ¢. 2

Druhd vyzkumnd otazka zni, jak Zakim s poruchou autistického spektra piri
vzdélavani na bézné zakladni Skole pomaha individudlni vzdélavaci plan?
Z rozhovoru s rodici bylo zjisténo, Ze individualni vzdélavaci plan poméha subjektim
ve vzdélavani, protoze vystihuje veskeré jejich potfeby. Rodi¢ uvedl v rozhovoru,
ze divka €. 1 by povinnou skolni dochazku bez tohoto planu asi zvladla, ale s velkymi
problémy a nutnou dopomoci pedagogii. Rodi¢ chlapce uvedl, Ze by bez tohoto planu
povinnou $kolni dochézku rozhodné nezvladl a tento plan je stézejni pro jeho vzdélavani.
U divky €. 2 z rozhovoru s rodi¢em vyplyva, ze by vzdélavani bez individualniho planu
ziejmé zvladla, protoze zde neni uvedena zadna redukce uciva, ale je dobr¢, ze tento plan
ma sestaveny, protoze ji pomaha v socialni interakcei, socidlnim zarazeni a také v osobni

roving.

Individualni vzdélavaci plan také subjektim pomaha v tom, Ze maji na kazdy predmét
stanovené urcité takzvané ,ulevy“, které mohou pozadovat. Zde je to napftiklad
u divky ¢. 1 v matematice poskytnuti dostatku ¢asu na zpracovani tkolu ¢i moZnost
kratkého odpocinku v ptipadé navy v pritbéhu hodiny. U chlapce v pfedmétu anglicky
jazyk se jedna o pomoc pfii orientaci v textu a mél by zde byt také poskytnut delsi Casovy
usek k vypracovani a odevzdani psanych ukolt. Divka ¢. 2 mtze napiiklad pozadovat
V matematice vysvétleni probiraného uciva navic, individudlni klidny ptistup a dostatek

¢asu na vypracovani tkolu.

V individualnim vzdélavacim planu je také stanovena spoluprace se zakonnymi zastupci
a podil subjektli na feSeni problému. Spoluprace se zdkonnymi zastupci je predev§im
v komunikaci s tfidnim ucitelem ¢i asistentem pedagoga a ochotou spolupracovat. To v§e
pomaha subjektim v jejich vzd€lavani, protoze veskeré jejich problémy jsou feSené ihned
ve spolupréci s jejich rodi¢i. To, co subjektim také pomaha v individudlnim plénu,
je, ze se také podili na svém vzdélavani a nesou za n¢j odpovédnost. To znamena,
ze individudlni vzdélavaci plan je pro n€ zdvazny, jsou s nim seznameni a chtéji byt podle
n¢j vzdélavani. Na feSeni veskerych svych problémd, které nastanou, se podili naptiklad

vcasnym sdélenim problému kompetentni osobé.
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4.7.3 Vyzkumna otazka ¢. 3

Ve tfeti vyzkumné otdzce se ptame na to, jaka dalSi podptarna opatieni, kromé
individualniho vzdélavaciho planu, Zaci s poruchou autistického spektra vyuzivaji
pri integraci na bézné zakladni Skole? Znasbiranych dat bylo zjisténo,
ze divka ¢. 1 a chlapec maji pfifazeného asistenta pedagoga pro svou vyuku. Divce €. 2
asistent pedagoga pfifazen nebyl a funguje bez néj. V rozhovoru s rodi¢em o divce €. 1
bylo zjisténo, Ze je nutna potieba asistenta pedagoga. U divky €. 1 je asistent ptifazen
na hodiny matematiky, ¢eského jazyka, déjepisu, zemépisu, chemie, fyziky, pracovnich
¢innosti, némeckého jazyka a informatiky. Pii absenci asistenta pedagoga
divka €. 1 samostatné nefunguje a je zapotiebi dopomoc spoluzacky v lavici. Rodi¢em
bylo v rozhovoru uvedeno, ze by povinnou Skolni dochdzku bez asistenta pedagoga

Vv z4dném piipad¢ nezvladla.

U chlapce bylo v rozhovoru zjisténo, ze zde je také pfifazen asistent pedagoga,
ale ne na vSechny hodiny. Podle rodice v tomto rozhovoru vyplyva, Ze by byla potteba
asistenta pedagoga na vSechny hodiny vyuky. Chlapec asistenta potiebuje
a ma ho ptifazen¢ho na hodiny matematiky, ¢eského jazyka, némeckého jazyka, vychovy
obcanstvi a ke zdravi a fyziky. V hodinach, kde asistent pedagoga neni pfitomen, funguje
samostatné pouze pii dobré naladg, jinak je nutna dopomoc spoluzaka v lavici. Chlapec
by povinnou Skolni dochdzku podle rodi¢e v rozhovoru asi zvladl, ale pro pedagogy

by to bylo velice narocné a komplikované.

V rozhovoru s rodi¢em je uvedeno, Ze dalsi podptlirna opatieni, ktera divce ¢.1 pomahaji
je pratelsky a mily pfistup od pedagogt a spoluzdkd. U chlapce je timto podplrnym
opatfenim poskytnuti okopirovanych pracovnich listd, Castéj$i zmény aktivit, dotazy
na porozuméni Ukolu a poskytnuti vétsi ¢asové dotace. U divky €. 2 bylo rodi¢em
Vv rozhovoru uvedeno, Ze dal§im podplirnym opatfenim, které nejvice pomaha ve studiu,

je Casté feSeni drobnych problému za pomoci tfidni ucitelky.

V tomto vyzkumném Setfeni byl proveden rozhovor s asistentem pedagoga divky €. 1
a chlapce. Asistent pedagoga Vv rozhovoru uvedl, Ze divka ¢. 1 je mila, chytra a hodna.
Podle né¢j se do kolektivu zatradila bez problému. S jeho dopomoci divku €. 1 vyuka bavi,

pii vyuce se hlasi a s rodici se na predméty rada pfipravuje. S asistentem pedagoga sedi
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divka ¢. 1 v druh¢ lavici spolecné s dalsi spoluzackou. Asistent pedagoga u divky ¢. 1

povazuje za vhodné rozhodnuti integrovat ji do bézné zakladni Skoly.

V rozhovoru s asistentem pedagoga chlapce bylo zjisténo, Ze je uzavieny, chytry,
ale pokud se mu ublizi, mize reagovat agresivné. Do kolektivu neni pfili§ zatazen,
protoze o n¢j nestoji a kontakty se spoluzdky nevyhledava. Podle asistenta pedagoga
Skola chlapce nebavi, nema ji rad a chodi do ni pouze proto, ze musi. Do vyuky se pfili$
nezapojuje, je pasivni, nepozorny a déla spousty véci, které mu odvadi pozornost.
Na predméty se pripravuje, ale ne vzdy kvalitn€. Na zndmkach mu nezalezi. Je neporadny
a domaci ptipravu ovliviiuje negativni postoj k uceni a ke Skole. S asistentem pedagoga
sedi chlapec v zadni lavici spolecné se spoluzakem. Asistent pedagoga v rozhovoru

uvedl, Ze bylo rozhodné vhodné chlapce integrovat do bézné zékladni Skoly.

Dalsi podpiirné opatieni, ktera tyto subjekty vyuzivaji, jsou specialni metody, postupy,
formy a prostfedky vzdélavani, specidlni ucebnice a didaktické materidly, poskytovani

pedagogicko-psychologicky sluzeb, kompenzaéni, rehabilitaéni a u¢ebni pomucky.

4.7.4 Vyzkumna otazka ¢. 4

Ctvrtou a posledni otazkou bylo zji§tovano, jak je vnimano za¢lenéni Zaki s poruchou
autistického spektra do bézné zakladni Skoly pedagogickymi pracovniky
a zakonnymi zastupci? Z rozhovort bylo zjisténo, Ze zdkonni zastupci 1 pedagogicti
pracovnici vnimaji zaclenéni subjektl s poruchou autistického spektra kladné a jsou toho

nazoru, Ze to také kladné ovliviiuje jejich vyvoj.

U divky €. 1 bylo v rozhovoru se zakonnym zastupcem uvedeno, ze je rozhodné vhodné
vzdélavani této divky na béZzné zakladni Skole a jeji vyvoj to ovlivnilo velice kladné.
Ttidnim ucitelem bylo uvedeno taktéz, Ze bylo vhodné divku €. 1 integrovat do bézné
zékladni Skoly. Jelikoz funguje spoluprace mezi rodici, uciteli, asistentem pedagoga
a vychovateli je integrace velice prospésna pro divku. V tomto ptipadé€ vSe funguje, tedy
integrace probiha v potadku. Divku €. 1 podle tfidniho ucitele kladné€ ovlivnila integrace
do bézné zakladni Skoly v jejim vyvoji. Jedna se predevsim o lepsi kontakt s vrstevniky
a to, ze Skolni prostiedi, které je bézné, ji piipravuje Iépe pro zaclenéni do bézného Zivota.

Asistent pedagoga v rozhovoru uvedl, ze bylo vhodné divku ¢. 1 integrovat do bé&zné
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zakladni Skoly a také ji to pomohlo v jejim vyvoji. Tato integrace je bezproblémova,

protoze zde je vyborna spoluprace skoly a rodiny.

Zakonny zéastupce v rozhovoru o chlapci uvedl, Ze vzdélavani na bézné zékladni Skole
podpofilo jeho vyvoj. Predev§im se chlapec svymi védomostmi vyrovnd ostatnim
spoluzédkim. Kladn¢ to také ovlivnilo jeho socialni vyvoj, kdy doslo ke zlepSeni
socidlnich vztaht, komunikace a vlastniho sebevédomi. Ttidnim ucitelem bylo
v rozhovoru uvedeno, ze bylo vhodné integrovat chlapce do bézné zékladni Skoly
a pomohlo mu to vjeho vyvoji. Pfedev§im bylo uvedeno, Ze ma lepsi kontakt
s vrstevniky, coz mu pomuze lépe se zaclenit do bézného Zivota. Zde také tato integrace
probéhla bez problému na zéklad€ spoluprace S rodi¢i a vSemi zGcastnénymi. Asistent
pedagoga V rozhovoru uvedl, Zze chlapce bylo rozhodné vhodné integrovat do bé&zné
zakladni Skoly a pomohlo mu to v jeho vyvoji. Bylo zde uvedeno, ze pokud ma o ucivo
zajem, predc¢i své vrstevniky. V jeho vyvoji doslo ke zlepsSeni v oblasti zajmu o druhé,

kdy chlapci zélezi na ndzoru druhych.

V rozhovoru s rodi¢em bylo uvedeno, ze vzdélavani na bézné zakladni §kole podpotilo
vyvoj divky €. 2. Pfedevsim v tom, Ze problémy, které v kolektivu byly zaznamendany,
se postupné zacaly odstraiiovat a divka €. 2 ziskala vétsi sebevédomi ve svém kolektivu.
Velikym tUspéchem je také to, Ze dokaze nékteré problémy upozadit a tolik je nefesit.
Ttidni ucitel v rozhovoru uvedl, Ze bylo vhodné integrovat divku €. 2 do bézné zakladni
Skoly a pomohlo ji to v jejim vyvoji. Zde uvedl zlepSeni v odstranéni bloku vystupovat
samostatné, kdy divka ¢. 2 dokonce navs§tévovala dramatickou vychovu. Také si veskeré

nazory spoluzacek piestala vztahovat ke své osobé a tolik je nefesi.

Z vseho vyse uvedeného vyplyva, ze integrace zakl s poruchou autistického spektra
do bézné zakladni Skoly je pfinosna pro tyto zaky a kladné ovlivituje i jejich vyvoj.
Piedev§im je to z diivodu, Ze je k nim pfistupovano jako ke vSem ostatnim a neni
poukazovano na jejich odliSnosti, které¢ by jim mohly srazet sebevédomi. Pokud je tedy
spoluprace vSech zacastnénych na integraci zéka na vysoké urovni, tato integrace bude

pro zéka velice GspéSnd a bude mit smysl.
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4.8 Diskuze

Ve vyzkumném Setfeni byl uskutecnén sbér dat pomoci metod pozorovani, rozhovort
a analyzy individudlniho vzd€lavaciho planu. Diky témto metoddm bylo dosazeno
nezbytnych a hodnotnych informaci, diky nimz bylo odpovézeno na vyzkumné otazky,

které byly stanoveny na zacatku vyzkumného Setieni.

Prvni vyzkumnou otazkou ,,Jak se ptistupuje ke vzdélavani zakti s poruchou autistického
spektra na bézné zakladni Skole?** bylo s nasbiranych informaci zjisténo, ze k zakim
s poruchou autistického spektra je volen individudlni pfistup. Na tento piistup poukazuje
Vv teoretické casti Hajkova a Strnadova (2010). K individudlnimu ptistupu udava,
7ze by mél byt zaméfen na individualni potieby jedince a mluvi jesté 0 otevienosti.
Z vyzkumného Setfeni u tii zkoumanych subjektii, bylo zjiSténo, Ze jsou vzdélavani
na zaklad¢ individualniho vzdé€lavaciho planu. Pedagogicko-psychologicka poradna
poskytne na zakladé vySetieni doporucéeni k sestaveni tohoto individualniho vzdélavaciho

planu.

Doporuceni tohoto vySetfeni se také vztahuje na pfifazeni asistenta pedagoga. Asistent
pedagoga ve vyzkumném Setfeni byl piifazen dvéma ze tii subjektd. Z vyzkumu
bylo také zjisténo, ze o individudlni pfistup se zasluhuji podplirna opatieni,
kterd jsou Zzakim poskytovana. Z analyzy individudlniho vzdélavaciho planu
bylo zjiSténo, jak jsou jednotlivi Zaci vzdélavany v jednotlivych pfedmétech a jaké jsou
konkrétni jejich ,,alevy“. Tyto nalezZitosti také popisuje v teoretické ¢asti pii tvorbé
individualniho vzdé€lavaciho planu autorka Zelinkova (2001). OvSem na zéaklade
rozhovort s tfidnimi uciteli, Ze del§i ¢asova doba, kterd je na vypracovani tkold, testl
a Cinnosti stanovend, nebyva vzdy potiebnd. V teoretické casti Pipekova (2006) také
udava zakladni kompetence ucitele, kde je také uvedeno zajisténi individuéalniho ptistupu
k Zakovi vzhledem k jeho potiebam. Na zakladé anamnézy, u divky €. 1 bylo zjisténo,
ze u divky nebylo ptfedpokladdno, ze se nauci psat. Po nastupu na prvni stupenn ovSem
psani zvladla a dokonce byla mezi prvnimi, ktefi zacali psat perem. Myslim
si, ze divka €. 1 se naucdila psat na zaklad¢ individualniho pfistupu, ktery byl poskytnut,
protoze pani ucitelka méla kladny vztah k této integrované divce a byla proSkolena v této

problematice.
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Druhou vyzkumnou otazkou, ktera byla v této diplomové praci stanovena je ,,Jak zakiim
s poruchou autistického spektra pii vzdélavani na bézné zakladni Skole poméha
individualni vzdé€lavaci plan?*“. Z vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, ze zakim
individualni vzdé€lavaci plan, poméha z toho divodu, ze zohlednuje veskeré jejich osobni
potieby. Rodi¢e v rozhovorech také zminili, Ze Zaci znaji jeho nalezitosti a jsou za jeho
naplnovani také zodpoveédni. Toto v teoretické ¢asti uvadi Zelinkova (2011) jako jeden
z vyznamu individualniho vzdé€lavaciho planu z pohledu zéka. Z rozhovort a analyzy
tohoto planu bylo zjisténo, ze t€émto zakiim pomaha predevsim v socialnim zaclenéni
a poskytnutim ,,alev* v ramci vyuky. Nepomaha jim v ramci redukce uciva, pouze
je v téchto planech uvedeno, ze nové ucivo a veSkery vzdélavaci obsah by mél byt
pfedavan strucné, jasné€ a srozumitelné. Jedna se tedy o specidlni vzdélavaci potteby zaka
a zavazné ovliviiuyje pribéh vzdelavani na bézné zdkladni Skole, jak je uvedeno
ve Vyhlasce €. 27/2016 Sb. Zakonni zastupci divky €. 1 a 2 uvedli, ze by divky zvladly
vzdélavani bez tohoto planu, ovSem bylo by to velice naro¢né pro pedagogické
pracovniky a zdkyné¢ samotné. Zakonny zastupce chlapce uvedl, ze individuélni
vzdélavaci plan je natolik stéZejni pro chlapcovo vzdéldvani a v zZddném piipade

by povinnou §kolni dochazku bez néj nezvladl.

Myslim si, Ze individudlni vzdélavaci plan, napomaha Zaktm, protoze je sestaven
na zakladé doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny vzhledem k potiebam zaka
a take k jeho konkrétni diagnoze. To, ze individuélni vzdélavaci plan je tvofen na zakladé

poradenského zafizeni, je uvedeno ve Zakoné ¢. 561/2004 Sb.

Ve treti vyzkumné otdzce ,Jaka dalSi podplrnd opatfeni, kromé individudlniho
vzdélavaciho planu, Zaci s poruchou autistického spektra vyuzivaji pfi integraci na béZné
zakladni Skole?* bylo zjisténo jakéa dalsi podpirna opatfeni byla u zkoumanych zak.
Divka €. 1 a chlapec funguji za pomoci asistenta pedagoga, kterého maji pfifazeného.
Bez tohoto asistenta zaci schopni samostatné¢ pracovat v hodin€¢ nejsou. Rodici
bylo uvedeno, Zze potiebuji dopomoc spoluzaka v lavici. Je to ztoho davodu,
ze ma spoustu ¢innosti uvedenych ve Vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. V teoretické ¢asti také
Smelova, Souralova, Petrova (2000) uvadi, Ze smyslem prace asistenta pedagoga
je pomahat zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a piekonavat prekdzky mezi
témito Zaky a Skolou. Rodi¢em bylo uvedeno, Ze asistent pedagoga by byl divce uzitecny,
ale divce ¢. 2 asistent pedagoga pfifazen nebyl a v hodinach funguje bez ngj.

V rozhovorech s asistenty pedagoga byl zjistén kladny postoj k integraci téchto zaka
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do bézné zakladni Skoly. Dal§imi podplrnymi opatfenimi, které vyplyvaji
zZ individualniho vzdélavaciho planu jsou specialni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani, specidlni ucebnice a didaktické materidly, poskytovani pedagogicko-
psychologickych sluzeb a kompenzacni rehabilitani pomiicky. Nezbytnymi
kompenzacnimi, rehabilitacnimi a ucebnimi pomiickami jsou naptiklad pracovni listy,
zvyraznovaci fixy ¢i obrazovy materidl. Tyto podplirna opatfeni jsou rozebirana
Vv teoretické Casti na zakladé Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. jeji prilohy a Katalogu podptrnych
opatfeni. Zakonnymi zastupci téchto zaku bylo v rozhovoru uvedeno, Zze podptirna
opatfeni, kterd nejvice témto zdkiim pomahaji, byl mily pfistup pedagogl a pratelsky
pristup spoluzaku, dale predevsim u chlapce okopirované pracovni listy, ¢astéjsi zmény
aktivit, vétsi Casova dotace a z4jem o porozuméni dané¢ho ukolu. DalSim podplirnym

opatienim je feSeni drobnych problémi za pomoci tiidni ucitelky.

Na zékladé mého pozorovani si myslim, Ze na aktivitu zdka v hodin¢, ma také vliv
zasedaci poradek ve tfidé. Divky z vyzkumného Setfeni sedi blize ke katedre a zapojuji
se vice, coz bylo uvedeno i tfidnimi uciteli Vv rozhovorech. Zatimco chlapec sedi
V posledni lavici a v pii vyuce je pasivnéj$i nez divky, ztraci pozornost. VySetfeni
pedagogicko-psychologické poradny probéhly u téchto zakt pred 1. zatim 2016 a nejsou

zatazeni do stupnili podplrnych opatieni, které jsou uvedeny ve Vyhlasce ¢. 27/ 2016 Sb.

Ctvrtou vyzkumnou otdzkou bylo zodpovézeno ,Jak je vniméano za¢lenéni zaki
s poruchou autistického spektra do bézné zékladni Skoly pedagogickymi pracovniky
a zdkonnymi zastupci?“. Na zaklad€ veskerych rozhovoril bylo zjisténo, Ze u vSech
dotazovanych je kladn€ vnimano zaclenéni téchto Zakl s poruchou autistického spektra
do bé&zné zékladni Skoly. Zakonni zastupci 1 pedagogicti pracovnici integraci povazuji
za vyhodu. Vyhody zaclenéni Zdka se specidlné vzdélavacimi potfebami popisuje
Vv teoretické ¢asti Thorova (2006). Vyhody, které zdkonni zastupci v rozhovorech uvadeéli
byly, ze se postupné zacaly odstranovat bloky v socialni interakci a zlepSeni problémil
plynoucich z diagnéz poruchy autistického spektra. Dalsi divod, ktery byl uvadén
ttidnimi uciteli bylo zaclenéni téchto zakt do béZného prostiedi, které predstavuje bézny
zZivot, oni na né€j budou pfipraveni a budou schopni se v ném pohybovat. Thorova (2006)
také toto uvadi za jednu z vyhod zaclenéni Zaka. Toto je také cilem zakladniho vzdélavani
stanovené¢ho v Zakoné ¢. 561/2004 Sb., ktery je popsan v teoretické casti. Myslim si,
ze integrace téchto zakad byla velikou vyhodou pro tyto zaky. Integrace probéhla

bez problémli na zaklad¢ dokonalé spoluprdce zdkonnych zastupct, pedagogickych
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pracovniki, zaka a pracovniku poradenskych zafizeni. V teoretické Casti je uvedeno,
ze tyto faktory ovliviiuji GspéSnou integraci do bézné zakladni Skoly. V knize to uvadi
Smelova, Souralova, Petrova (2017). Pipekova (2006) také uvadi podminky pro tsp&$nou
integraci, jako napiiklad odbornou kvalifikaci pedagogt, piipravu kolektivu na nového
zaka, konstruktivni spolupraci se zdkonnymi zastupci a jiné, které touto $kolou byly
kazdopadné vytvotreny. Z rozhovori i z vlastniho pozorovani, jsem zjistila, Ze zaci jsou
spokojeni s tim, ze se S nimi jedna, jako s ,,ostatnimi®, zvySuje to jejich sebevédomi

a chut ke vzdélavani.
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5 Zavér

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak jsou vzdélavani zaci s poruchou autistického

spektra na 2. stupni zakladni skoly.

V teoretické ¢asti byla vysvétlena problematika poruch autistického spektra a zakladni
informace, které se tykaji vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami.
Problematika autistického spektra se zabyva piedev§im vymezenim pojmu, historii,
délenim a diagnostikou poruch autistického spektra. V druhé c¢asti byla vénovana
pozornost predev§im legislativnimu ramci, podminkam uspésné inkluze a vyukovym
strategiim. Dtlezitou problematikou zde byla také podplrnd opatieni, kterd byla

rozdélena do stupn.

Druha cast obsahovala vyzkumné Setieni, kterym byl sledovan cil vyzkumné prace.
Toto vyzkumné Setfeni poskytlo aktualni obraz vzdélavani zaka s poruchou autistického
spektra na 2. stupni zdkladni Skoly. Vyzkumné Setfeni bylo uskutecnéno pomoci
kvalitativniho pfistupu a byly vyuzity metody pozorovani, rozhovoru a analyzy
dostupnych dokumentti. Vyzkumny vzorek tvorili tii zaci z 2. stupné Zakladni Skoly
Jiraskovy sady v Pfibrami. Na zédklad¢ vyzkumného Setfeni byly nasbirany informace,
diky kterym bylo zjiSténo, jak se pfistupuje k Zakim na 2. stupni zékladni Skoly.

V této diplomoveé praci bylo zjisténo, ze zaci jsou vzdélavani na zaklad€ individuédlniho
pfistupu. Individudlni pfistup je pfedevS§im v nastaveni individudlniho vzdé¢lavaciho
planu, pfifazeni asistenta pedagoga ¢i poskytnuti dalSich podplrnych opatieni

na doporuceni poradenského zatizeni.
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Piilohy

Rozhovor se zakonnym zastupcem divky ¢. 1

1) Jedivka ¢. 1 vzdélavana podle individualniho vzdélavaciho planu?
Ano.

2) Jste s timto planem spokojen/a?

Ramcové ano.

3) Myslite si, ze divee €. 1 pomaha ve zvladani povinné skolni dochazky?

Ano. Shledavam také prinos tohoto planu, Ze je za néj také zodpovédnd a ucastni

se na jeho naplnovani.
4) Neusnadiuje divce €. 1 studium p#ilis?

Rozhodné ne.

5) Myslite, ze by divka ¢. 1 zvladla povinnou $kolni dochazku bez toho planu?
Asi zvlddla, ale velice obtizné.

6) Ma divka ¢. 1 asistenta pedagoga?

Ano, ma ho pridéleného.

7) Myslite si, Ze potiebuje asistenta pedagoga?

Ano.

8) Divka ¢. 1 nema jisté pfifazeného asistenta na vSechny hodiny, na jaké hodiny

je ptidéleny?
M, CJ(L), D, Z, CH, FY, PC, NJ, I.
9) Funguje v hodinach divka ¢. 1 bez asistenta pedagoga samostatné?
Podle mych informaci s pomoci spoluzacky v lavici.
10) Zvladla by povinnou skolni dochazku i bez n¢&j?

Tézko, nezviadla.
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11) Jaka dal$i podptirna opatieni si myslite, ze nejvice pomahaji pti studiu?

Myslim, Ze vetsina deti a pedagogii se kterymi prijde do styku se kni chova mile

a pratelsky, to je to nejlepsi podpurné opatreni, jake se ji dostava.

12) Myslite si, Ze ji ostatni spoluzaci maji radi nebo je vycleniovana z kolektivu?
Myslim, ze vetsina ji ma rada.

13) Chodi do $koly rada nebo doma poslouchate, ze se ji tam nechce?

Chodi do skoly rada, odpor k ni nema a tési se tam.

14) Myslite si, ze bylo vhodné ji zatadit do bézné zakladni skoly?

O tom nepochybuji, ano.

15) Podpotilo vzdélavani na zakladni skole vyvoj divky ¢. 1?
Samoziejmé, podporilo.

Rozhovor se zakonnym zastupcem chlapce

1) Je chlapec vzdélavan podle individualniho vzdélavaciho planu?
Ano, je.

2) Jste s timto planem spokojen/a?

Rozhodné ano, vystihuje veskeré potieby.

3) Myslite si, Ze chlapci pomaha ve zvladani povinné $kolni dochazky?
Ano, urcité pomaha. Také za jeho realizaci nese odpovédnost.

4) Neusnadiuje mu studium piilis?

To si nemyslim.

5) Myslite, ze by zvladl povinnou skolni dochazku bez tohoto planu?
Rozhodné ne.
6) Ma chlapec asistenta pedagoga?

Ano, ale pouze na cast hodin. Urcité by mu prospélo, kdyby byl pritomen na vSechny
hodiny.
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7) Myslite si, Ze potiebuje asistenta pedagoga?
Ano potrebuje.

8) Chlapec nema jisté pfifazeného asistenta na vsSechny hodiny, na jaké hodiny
je pridéleny?

M, CJ, N, VOZ, FY.

9) Funguje v hodinach bez asistenta pedagoga samostatné?

Podle mych informaci, jak kdy, podle ndlady a situace. Nekdy dopomaha spoluzak.

10) Zvladl by povinnou §kolni dochazku i bez n&j?

Asi ano, ale bylo by to pro ucitele velice komplikované a narocné.

11) Jaka dal$i podptirna opatieni si myslite, Ze nejvice pomahaji chlapci pii studiu?

Ucitelé mu poskytuji okopirované pracovni listy, castéjsi zmény aktivit, castéjsi

zjistovani, zda danému vkolu porozumeél, delsi casovou dobu, kterou nékdy nepotiebuje.
12) Myslite si, ze chlapce ostatni spoluzaci maji radi nebo je vyclenovan z kolektivu?

Spoluzaci ho nijak nehodnoti, protoze on je nevyhledava a nenavazuje s nimi kontakty.

13) Chodi do $koly rad nebo doma poslouchate, Ze se mu tam nechce?

Chodi do skoly, protoze musi a je to jeho povinnost. Nemam pocit, Ze by tam chodil rad

a tésil se.
14) Myslite si, ze bylo vhodné zaradit chlapce do bézné zakladni Skoly?

Ano myslim, Ze to bylo spravné. Nedokdzu si predstavit, Ze by navstévoval specialni
skolu.

15) Podpotilo vzdélavani na zakladni skole vyvoj chlapce?

Ano, védomostmi se vyrovna spoluzakum. Kladné to ovlivnilo jeho socialni vyvoj, zlepSeni

socialnich vztahu, komunikaci a sebevédomi.
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Rozhovor se zikonnym zastupcem divky ¢. 2

1) Je divka ¢. 2 vzdé€lavana podle individualniho vzdélavaciho planu?
Ano.

2) Jste s timto planem spokojen/a?

Ano, na doporuceni Skoly a pedagogicko-psychologické poradny jsme pristoupili

na vzdeélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.
3) Myslite si, ze divee €. 2 pomaha ve zvladani povinné skolni dochazky?

Myslim si, Ze to nema vliv na vzdeéldavani, ale spise ji pomdha v socidlnim zaclenéni. Divka

se takeé podili na individualnim vzdélavacim planu, zna své povinnosti, coz je velice dobre.
4) Neusnadiuje divce €. 2 studium p#ilis?

Ne, ucivo neni redukovano.

5) Myslite, ze by divka €. 2 zvladla povinnou $kolni dochazku bez tohoto planu?
Ano, na prvnim stupni byla bez tohoto planu a vzdélavani zvldadala.

6) Ma divka ¢. 2 asistenta pedagoga?

Ne.

7) Myslite si, Ze potiebuje asistenta pedagoga?

Mozna na néjaké hodiny by byl vhodny, ale nebyl nam prirazen.

8) Divka ¢. 2 nema jisté pfifazeného asistenta na vSechny hodiny, na jaké hodiny

je ptidéleny? -
9) Funguje v hodinach divka €. 2 bez asistenta pedagoga samostatné?
Ano, nic jiného ji nezbyva.
10) Zvladla by povinnou $kolni dochézku i bez n&j?

Zvlada to bez néj, za vyrazné pomoci ucitelii.

11) Jaka dalsi podptrna opatieni si myslite, ze nejvice pomahaji pii studiu?

Castejsi reseni drobnych problémi za pomoci tridni ucitelky.

93



12) Myslite si, Ze ji ostatni spoluzaci maji radi nebo je vyclenovana z kolektivu?

Zadnou extra kamaradku neméla. Vyclenovana neni, ale zbytecné si veskeré probléemy

V kolektivu vztahuje ke své osobe,

13) Chodi do $koly rada nebo doma poslouchate, ze se ji tam nechce?
Asi ano, chodi do skoly rada.

14) Myslite si, Ze bylo vhodné ji zatadit do bézné zakladni Skoly?

Urcite ano.

15) Podpotilo vzdélavani na zakladni skole vyvoj divky ¢. 2?

Ano problémy, které méla se postupné zacinaji odstranovat, ziskava vice sebevédomi

v kolektivu — néekteré problémy dokdze upozadit a tolik je neresi.
Rozhovor s tfidnim u¢itelem divky ¢. 1

1) Jaka je divka ¢. 1 zakyné?

Mila, vstricna, pracovita, snazivd.

2) Na jaké predméty ji vyucujete?

AJ, PR, Z.
3) Myslite si, ze se do kolektivu zafadila bez problémi nebo je spiSe od ostatnich

izolovana?

Zaradila se, ale nékteri Zdaci stale neakceptuji, Ze je tieba ji ulevovat a Ze jsou na ni jiné
naroky.

4) Jde divce ¢. 1 vyuka a bavi ji?

Kdyz neni unavena nebo rozladena z predchozi hodiny, udalosti, tak ji vyuka bavi.

5) Zapojuje se do vyuky nebo je spise pasivni?
Je aktivni, hlasi se.
6) Piipravuje se na pfedméty samostatné?

Ne, nutna dopomoc rodicii ve vétsiné predmetii. Oblibené zvlada sama.
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7) Jak chodi divka €. 1 pfipravena na vyucovani?

Vzdy a vzorné. (prace z rodiny)

8) V jaké sedi lavici? (v zadni nebo spiSe piedni, sama nebo s nékym)

Druha lavice u dveri se spoluzackou od Sesté tiidy, plus asistence, jako tieti v lavici.
9) Dokaze pracovat ve skupiné?

Ano, dostane presnou roli a spolupracuje.

10) Jak pise testy, ma del$i dobu na jejich vypracovani a vyuziva ji nebo je vzdy hotova
jako ostatni?

S asistenct, dovysvetleni zadani, casto odevzdava jako prvni (4J), nepotiebuje delsi cas.

11) Jak s Vami komunikuje?
Otevrene, Fekne si sama o pomoc, casto i dotykem. Snazi se vykat a drzet ocni kontakt.
12) Chodi na akce $koly nebo se témto aktivitam vyhyba?

Ano chodl.

13) Funguje o prestavkach a polednich pfestavkach samostatné nebo je pod dohledem

dospéle osoby?

O prestavkach funguje samostatne, veétsinou sedi v lavici a cte si néco oblibeného.

O poledni prestavce chodi s druzinou na obédy.
14) Chodi do druziny?

Ano.

15) Myslite si, ze bylo vhodné divku €. 1 integrovat do bézné zakladni Skoly a pomohlo
jito v jejim vyvoji?

Rozhodné ano, pomohlo to i mé — Ctyri roky s ni v mé ucitelské praxi mé vyznamné

obohatily. Jeji zaclenéni pomohlo v lepsim kontaktu s vrstevniky, Skolni prostredi

odpovida béznému prostredi a dava ji lepsi predpoklad ke zaclenéni do bézného Zivota.

Velkou zasluhu na jejim zarazeni ma tiidni ucitel prvniho stupné, asistent pedagoga,

vychovatelky a rodina. Jejich spoluprace je skvela a bez jejich usili by bylo jeji zapojeni

vvvvvv
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Rozhovor s tfidnim ué¢itelem chlapce

1) Jaky je zak?

Uzavreny, agresivni, kdyz mu nékdo ublizi. Chytry.
2) Na jaké pfedméty ho vyucujete?

TV, VOZ.

3) Myslite si, ze se do kolektivu zatfadil bez problémi nebo je spiSe od ostatnich

izolovan?

Urciteé je spise izolovany. Komunikuje pouze s nékolika spoluzaky. Pres snahu ucitelky

na prvaim stupni nedoslo k pochopeni vsech spoluzadkii a ani jejich rodin.
4) Jde chlapci vyuka a bavi ho?

Vyuka mu jde. Bavi ho PR, Z a D.

5) Zapojuje se do vyuky nebo je spise pasivni?

Hlasi se, nekdy je aktivni.

6) Pripravuje se na piedméty samostatné?

Vetsinou s dopomoci (rodice, asistenta pedagoga).

7) Jak chodi chlapec pfipraven na vyucovani?

Veci ma v poradku.

8) V jaké sedi lavici? (v zadni nebo spise pfedni, sam nebo s nékym)
V posledni lavici se spoluzakem.

9) Dokaze pracovat ve skupiné?

Se svymi kamarady ano, S dévcaty moc ne.

10) Jak piSe testy, ma del$i dobu na jejich vypracovani a vyuziva ji nebo je vzdy hotovy

jako ostatni?

V Z byva hotovy drive. Ma delsi dobu, kterou nékdy nevyuzije.
11) Jak s Vami komunikuje?

Komunikaci nevyhledava, neudrzi ocni kontakt, kouka se jinam.
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12) Chodi na akce Skoly nebo se t€émto aktivitam vyhyba?

Chodi vzdy.
13) Funguje o prestavkach a polednich prestavkach samostatné nebo je pod dohledem

dospélé osoby?
O prestavkach funguje samostatne, o polednich prestavkach se svymi kamarady.
14) Chodi do druziny?

Ne, po vwuce vodi bratra domu.

15) Myslite si, ze bylo vhodné chlapce integrovat do bézné zakladni $koly a pomohlo mu

to v jeho vyvoji?

Ano bylo. Ma lepsi kontakt s vrstevniky a zvykl si na bézné prostiedi, které se podoba

normalnimu Zivotu.

Rozhovor s tfidnim u¢itelem divky ¢. 2
1) Jaka je divka ¢. 2 zakyné? -

2) Na jaké predméty ji vyucujete?

PR, CH, VOZ.

3) Myslite si, ze se do kolektivu zafadila bez problémt nebo je spiSe od ostatnich

1zolovana?
Ano, zaradila se. Zdlezi na ndlade, vétsinou je sama, obcas se zapojuje, jindy se strani.
4) Jde divce ¢. 2 vyuka a bavi ji?

Vyuka je bez problémii. Neda se Fici, Ze ji bavi, je jako ostatni spoluZzdci.

5) Zapojuje se do vyuky nebo je spiSe pasivni?

Zapojuje se V zavislosti na tématu, pokud vi, rdda se hldasi a odpovida.
6) Pripravuje se na pfedméty samostatné?

Samostatna priprava i prace.

7) Jak chodi divka €. 2 pfipravena na vyucovani?

Vzdy pravidelné pripravena.
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8) V jaké sedi lavici? (v zadni nebo spise piedni, sama nebo s nékym)
Uprostred, nékdy sama, jindy se spoluzackou.

9) Dokaze pracovat ve skuping?

Ano, ale prosazuje si viastni nazory.

10) Jak piSe testy, ma delsi dobu na jejich vypracovani a vyuziva ji nebo je vzdy hotova

jako ostatni?

Vetsinou postacuje casova dotace, jako pro ostatni, neékdy byva hotova i drive.

11) Jak s Vami komunikuje?
Komunikace je normalni.
12) Chodi na akce $koly nebo se témto aktivitam vyhyba?

Ano, ucastni se akci.

13) Funguje o piestavkach a polednich piestavkach samostatné nebo je pod dohledem
dospélé osoby?

Funguje samostatné o prestavkach i o polednich pauzach.

14) Chodi do druziny?

Ne.

15) Myslite si, ze bylo vhodné divku €. 2 integrovat do bézné zakladni Skoly a pomohlo
Jito v jejim vyvoji?

Rozhodné ano, ani nebyl ditvod, proc ji neintegrovat do bézné zakladni skoly. Rozhodné

Jji to pomohlo ve vyvoji. Postupné se odstranuji bloky vystupovat samostatné — dokonce

navstevuje i dramatickou vychovu. Pozvolna prestava veskeré ,, haStereni“ spoluzacek

vztahovat na sebe a jiz to neresi.
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Individualni vzdélavaci plan - divka €. 1

Individuilni vzdélavaci plan zpracovany na zéklads novely vyhlasky &.73/2005 Sb. z 1.9.2011
ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011Sb.

Skola: Zakladni 3kola,P¥ibram 11, Jiraskovy sady 273

Forma specidlniho vzdél4vini: dle § 3 odst. 1a) vy3e uvedené vyhlasky- individusini integrace

Narozen: 4.7, Z00.0.
Trida: yy.¢.

Jméno a pFijmeni Zdka:
Bydlisté:
Vyletieniv PPP ze due: /), % ,.20/¢
Platnost posudku do: %5/, £, 727 -
Zavér vySetieni:(§6 vyhl.73/2005Sb,0dst.g)
Aol ! audsomens
Utebni dokumenty: SVP , Moje 3kola®, verze 10., ¢.j.:148/2016 sp_sk 1.2.2./A30
a) specidlné pedagogicks a psychologicka péce, zdiivodnéni; ) o
- vyrovnivaci opatieni - viz zévéry vySetieni &.jl//-/- /71 W71 add
- podpiirna opatieni — viz zavéry vySetieni &.j.... 7.2 77 ze dne:
b) idaje o cili vzdélivani Z4ka, ¢asové a obsahové rozvrieni uéiva,zpiisob zadavani a pludni dkoli:
Vyuéovaci predméty:

o . / . - ) . > 4
1. Cesky jazyk a literatura; — “acl e /V&W 4 /M%/f 44'%7? @ //Mw

‘Q/u’m ‘ ¢ " Ve /

Ldve %“7’/5%% e (Wm—e\ /Z()¢11a13€ //M"’f)(//fd/} ] ’ZPW - )

%@%W oo Cepou /aa_,WmeWw//«,, ;,aé;/ Wc,
/ a = /7.7 ot P %} ,é!dﬁ(, X _/4/‘—/:

- ' o2l g0 fith Z ’ . ek

o mﬂwﬂ,y{%m\{/g//mw,/%/ ,

ol Sl N O fercrl At P palids vyuéujiciho;‘

—_—

2. 4’757‘/%9 ...... jazyk: - — . >
-V AY nbr ’me’wﬂ% bee. Licivas, poun 2e P Taes 2érz022000
Zo obud) ble Lifme aijvi v .
»f%fffl/e&;//g//?/a?wnﬂa ZreLovds A pres /ﬁx”f{’//i Ho //Z”%
. ,@Q/,éﬁk&//@ﬁ// vzce Le ky%/ﬁ%u {2y G 2 pee it teot 4 %
iy i ,__/‘/Mz’/w[&,/a%a/fﬁf/m/; a eporeead Lytrtiy s

P

Nemeck) foyt. T,

~ > 2 gk o &
~Hidy pip sl s e PO o -
'ﬂ«‘//g"/ﬂ(m/ Hida” /'(éé(/{c’ o ] _ odpis Vyuéujici 0.-

3. Matematika:
i/a‘:{fr/nW/waMw% y
AMeegats Wﬂwﬂé m;;,é; /M—»z;/ %%Zﬁ///ﬁ"i”%/
/’QWC //?{MW:/ bz ’ 7 " .
- m ity Eati ) ha. Aitatroes yllatt,, e,
F 4
/ -,
oty T ‘/Z;«:// %y/w% Podpis vyutujiciho: -
Lone, :

77 diniaded

v I
— At /4 w s
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_2-

: P/’fﬂlSl /rﬂeg‘inzr@ Lyl R %W)_Zuc# a obrzzle; VLWQ

D2 - i romnost A‘Io/dlzwéumz,éﬂ A/”) referovat 75::5-/7

I /ZW{ZWM« /0/%1/;4-& 7z /dﬂl/f%& /4"@7““%/‘ Frl e ha vypra -
covaim’ yhdtn v de’ prITep

é—g/cm Sora Ytre a//w»oé -
f/ﬁé:,{,érrm ‘mobsvace /é// / /’P/ Zv / > Podplsy vyudujicich:
btz nakpsgrd. ://prwmm v /e ﬁ/a

é_ﬁ
f

Spguprace se lakonnyml zastupcl. (d,o i !:o/ (w |
boMmoe < mvou do 2. macd opalelall i mcufa VAo WA
24>ousem ,fﬂf Z,) Eamlw QZM[;[\ /Qom«nq vﬁ« P

Spol ca

Podil zak a':;(:eieiﬁpﬁblemu.%z P CG{«?/“ ?Af\ /) Pd“ﬁ/o ( s
V Va‘ o My?;l’ws 4 G SC&OP“/O (Vh,\ql‘pv‘ﬂ 02/ DCWVQ%IVVLJ i VO 0 Vol
()um n akhrult a I/S'l[rzcua /’3)’1J‘/’lAf /Okl reseu! /’)r‘(‘?)o\p(uaM ow)e 7 /&4

Zptsob hodnoceni a klasifikace: 8“}1"
Hodnoceni vysledki Skolni prace bude provadéno slovng podle SVP ,,Moje Skola“ a Skolniho Fadu, ktery
je prilohou k SVP, v t&chto predmétech:

V ostatnich pfedmé&tech bude na3e dité klasifikovano b&Znym zplisobem.

¢) ucast daKiho pedagogického pracovnika, tlumoénika znakové Feci, apod.:
d) nezbytné kompenzaéni , rehabilitaéni a uéebni pomiicky:

€) uréeni pracovnici poradenského zarizeni spolupracujiciho se $kolou:

PPP Pi{bram — Mgr. E. Haidingerova — specidlni pedagog
Mgr. R. Pfibylova — psycholog

Podpis feditele $koly. /
Podpis ttidniho udite

Podpis pracovnika PPP Phbram
Podpis Zaka

Byl/a jsem seznimen s doporuéerﬁm obsahujicim névrhy Gprav ve vzd€lavani mého syna/dcery,tyto byly
se mnou projednany a porozumg! jsem jim. Byl/a jsem upozorn€n/a na moznost uplatnéni mych vyhrad
k vyse uvedenému doporudeni.

Podpis zékonného zéstupce:

V Piibrami dne: 44 70‘ ‘fé ]
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Individualni vzdélavaci plan — chlapec

Individualni vzdélavaci pldn zpracovany na zaklad& novely vyhlasky &.73/2005 Sb. z 1.9.2011
ve znéni vyhlasky &. 147/2011Sb.

Skola: Zakladni $kola,P{bram II, Jiraskovy sady 273

Forma specidlniho vzdélavani: dle § 3 odst. 1a) vyse uvedené vyhlasky— individuélni integrace

Jméno a piijmeni Zdka: _ Narozen: 2¢ /1.2 503

Bydlisté: Tiida: 4+ A
VySetieni v PPP ze dne: 29 2 20-(¢
Platnost posudku do: 34 _g 2049
Zavér vySetieni:(§6 vyhl.73/2005Sb,odst.g)

Utebni dokumenty: SVP ,Moje skola®, verze 10., &.:148/2016 sp_sk 1.2.2./A30

a) specialné pedagogick4 a psychologicka péde, zdiivodnéni:
- vyrovnavaci opati‘eni - viz zavéry vySetieni &.j ) [RTTPPPPRIN ze dne:

- podpiirna opatieni — viz z:ivéry vySetfeni €.j...uuurrereeeec ze dne: 28 2 oy
Zopinl- 7‘: /2046 8~ 22 545

b) idaje o cili vzd€lavini Zdka, Casové a obsahové rozvrieni uéiva,zpiisob zaddvani a plncni tikoltt:
Vyuéovaci pfedméty: .

1. Cesky jazyk a literatura: 4% /uW/W/ /«»wmo@ /Z"’”‘///"’ /21 /& /Qt’/%/
/HQ(/ 1270/)1/ Ve /ﬂWw /l/)we/ - hw 2t 5

.7! wat 'Ja/f)'/}(/tl/ W a M%{Wa/&/ W’V MVLZ //
/%uﬂwyu /(hxn/{/m Km'/& /.4,;, . Mo Ba e W @ /7’ )

Y ' Podpis vyudujiciho: —
2. A 3 jazyk:

) 7 2 i ; ol
RLsmiLo\—u\' urwu\,\n‘fx_i\\-ﬂ.\, J«.h.\ru_ a IOV)—)\.\/_ b\wvlLL\L‘DgL' k’ﬁlﬂ e

Delss Teranl oulow T )"Nﬂ-jlh\ ALLL\\— > ')‘w\)§\.§1 VL)I,wac.aVé\,/-

Podpis Vyuéujiciho-

3. Matematika: -

@AWU/’M/” M o
/%w/w&m(/ é&w&a/ Monihs M{/ W /7?;;/%/
W o Mthipins ( /ewuazy 2 /‘W@) =

B

Donas pee B e R L = 2" N
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D .
4. Dalsi pfedméty: v~ P’MA v ,2,27/ ,,J/,\,uﬂ A )\,q_yzq,,_égmm,(l?, %»m@ /an s
XA sl
283 DF - oA o Aot e e Ty J0 o
»,\LJ\M é,z/(n AR, ar
a,{mmat/\/}%ww ﬁ‘

- g AcdormA R o - PR Pefsoni e
A a ,pw’zru ; L{)&% B Po%ljliy vyudujicich:

Spoluprice se zakonnyml zastupc1
D)zwg}\@\d"'ul AL A LB 9>5,é\&&~ A_QAJ‘&_S) }c

Podil Zika na i"e§eni} problému:

"Z:ﬁ._ L,z,/}aowl.«.y—z o YA ST /ITL'{V‘" — mﬂww Kas LEFUA O““/\/ | }-J ’v\ A L‘ ~Mi\ Cotush
"’“‘N\*‘"“Q/ "IJ‘VQ'Q;"“‘ . t&/&L Pt Ve / \-Y"W\""‘—- “’Wi\%@«k MLQIO’ SAAY A A

Zpisob hodnoceni a kilasifikace:
Hodnoceni vysledkd skolni prace bude provadéno slovné podle SVP ,,Moje $kola* a Skolniho ¥adu, ktery

je ptilohou k SVP, v téchto pfedmétech:

V ostatnich pfedmétech bude naSe dité klasifikovano b&znym zpiisobem.

¢) ti¢ast dalSiho pedagogického pracovnika, tlumoénika znakové feéi, apod.:
anindaad /"'MW‘
d) nezbytné kompenzalni , rehabilitacni a u¢ebni pomiucky:

4 at e QMAQ( h /mh—e\mez OWG’Z/W

¢) uréeni pracovnici poradenského zafFizeni spolupracujiciho se $kolou:
PPP P#ibram — Mgr. E. Haidingerova — specialni pedagog
Mgr. R. Pfibylova — psycholog

Podpis feditele §kolyi/4“ /2 4
Podpis tfidniho uite

Podpis pracovnika PPP PH

Podpis zaka

ByV/a jsem seznamen s doporudenim obsahujicim navrhy tprav ve vzdélavani mého syna/dcery,tyto byly
se mnou projednany a porozumél jsem jim. Byl/a jsem upozornén/a na moznost uplatnéni mych vyhrad
k vySe uvedenému doporuceni.

Podpis zakonného zéstupce: _

V Pibrami dne: 99 o 3046 .
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Individualni vzdélavaci plan — divka €. 2

Individualni vzdélivaci plan zpracovany na zéklads novely vyhlasky &.73/2005 Sb. z 1.9.2011
ve znéni vyhlasky &. 147/2011Sb.

Skola Z&kladni 8kola,Pibram 11, Jirdskovy sady 273

Forma specidlniho vzdélavani: dle § 3 odst. 1a) vy3e uvedené vyhlasky— individuélni integrace

Jméno a pFijmeni Zika; Narozen: Z 7- 2007
Bydlité: T¥ida: /4 A
VySetteni v PPP ze dne: /7.5 ..2074

Platnost posudku do: K- &' Zoy%

‘invcr vysetrenl (§6 vyhl. 73/2005Sb odst. g)

Utebni dokumenty: SVP , Moje 3kola®, verze 10., €.j.:148/2016 sp sk 1.2.2./A30

a) specidln& pedagogicka a psychologicka péce, zdiivodnéni:
- vyrovnavaci tﬁpatrem viz zavéry vySetieni &.j. wreesiTTTrnenes ze dme:

- podpiirna opatieni — viz zivery vySetfeni &j........... veees Z€ dne: 725 2o
LA —f~ P4 T feofp —/% ~ 2T E /2.

b) uidaje o cili vzdéldvini Zdka, asové a obsahové rozvrZeni uéiva,zpiisob zadavini a plnéni vikohi:
Vyud&ovaci pfedmdéty:

1. Cesky jazyk a literatura:
v

2 ﬂ/ézz- bods £ //,/%',/4 é/,gé / - ,,,// coy z,m// y
A 4t Ao p? 702 A G A e S, //J///? y .

/z/q iz

t/f/(/”z 7%1/////17/ mﬁ/? yZres pﬂ/,@,g,,y LT sl e g
Podpis vyudficiho: .
2. ﬁw/’ ﬁé/@/ ..jazyk: :

~ P T 9774
z%/ /Jﬁm?%, /4@ ?/ ré?oy ol a /,z Lo Eorrd 1Rl

—bareos vo2lives Hove' i % _ ,
~Pozrhiis" 1o Py O m (i éywa///d/
/ o
le ¢4J7£f #\chh//t}yé, ?”’““‘174’/‘5”’“/"’/ w foztnron -/Lw:ZM?“
ST Sy i i
3. Matematika:
- W /}(&J/Am ﬂmaé‘mcégm,i,w Lo //z,v
g{t"'/z—iﬂé‘l z/’ur/w P /;._‘-,ow kLéﬂ'gD\

SCAans W&W it

/M‘OW%W

MWMMJMM
W 'ML /LLLWAAA C Atk R W""/"bé/ -

Podpis vyugujiciho:
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-2.

4. Dal3i pfedméty:
277*/5'/' WW /‘W m%/zlfx M&,MW«/Z&

F- WW%MM 74/4/? me lett. 1ty ) /S/

w Podpisy vyudujicich:

Spoluprzice se zakonnymi zdstupci: /ATEL/TOLST VI A DPEELy 49 FiEiis,
Nl gt 00t wresEE FEIONS W IO, PRI lopriiepe .
v /*zmma POT PR P ERlesy

Podil Zika na resem,,problemu

Thi prodemu. Je neldt poprosie. o pomoc Erednl Leitelbe, nebo ostatn vy uchl(_,

Zpﬁsob hodnoceni a klasifikace:
Hodnoceni vysledki Skolni prace bude provadéno slovné podle SVP ,,Moje 8kola® a Skolntho ¥adu, ktery

je ptilohou k SVP, v téchto predmetech/
V ostatnich pfedmétech bude nase dité klasifikovano béinym zplsobem.
¢) iéast dal¥iho pedagogického pracovnika, thumoénika znakové feti, apod.:

d) nezbytné kompenzaéni , rehabilitaéni a u¢ebni pomicky:

€) urdenf pracovnici poradenského za¥izeni spolupracujiciho se $kolou:
PPP Piibram — Mgr. E. Haidingerova — speciélni pedagog
Mgr. R. Pfibylova — psycholog

Podpis feditele Skoly / é ﬁ I:

Podpis tfidniho udite

Podpis pracovnika PPP Pfibram:

Podpis zaka

Byl/a jsem seznémen s doporugenim obsahujicim névrhy tprav ve vzd€lavani mého syna/dcery,tyto byly
se mnou projednany a porozumél jsem jim. Byl/a jsem upozornén/a na moZnost uplatnéni mych vyhrad
k vySe uvedenému doporuceni.

Podpis zakonného zastupce:

V PHbrami dne: 2. 77, 2676
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