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Abstrakt: Ve své diplomové praci jsem se zaméfila na nadpramérné hudebné
nadané déti. Prostfednictvim rozhovorti s mimofadné nadanymi détmi se
pokousim nahlédnout do jejich osobniho Zivota. Cilem je zjistit, do jaké miry
jsou diky svému nadéani znevyhodnéni oproti primérné¢ nadanym zaktm. Prace
je rozdélena na teoretickou cast, ve které se zabyvam definicemi hudebniho
nadani, druhy hudebniho nadani, hudebn¢ nadanymi détmi a jejich moznostmi
vzdélavani ¢i zplisoby prace s nadanym zakem.

Pro praktickou cast jsem zvolila rozhovory snadanymi détmi, ptipadné
s jejich rodici a uciteli. Pfedmétem mého zajmu byli pfevazné Zaci, pro néz je
jejich vyjimecény talent z&asti darem, ale zaroven 1 bfemenem, diky kterému se

V osobnim Zivoté musi potykat s naroénymi situacemi.

Klicova slova: hudebni nadani, projevy nadani, prace s nadanym zakem



Abstract: In my diploma thesis | focused on above-average musically gifted
children. Through interviews with extremely talented children, | try to look
into their personal life. The aim is to find out to what extent they are
disadvantaged by their talents compared to the average gifted pupils. The
thesis is divided into the theoretical part in which | deal with definitions of
musical talent, types of musical talent, musically talented children and their

educational opportunities or ways of working with a gifted pupil.

For the practical part, I chose interviews with gifted children, possibly with
their parents and teachers. The subject of my interest was mainly pupils whose
exceptional talent is in part a gift, but also a burden for their personal lives to

face difficult situations.

Key words: musical talent, manifestations of talent, work with a gifted pupil
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Uvod

Praci na toto téma jsem se rozhodla zpracovat nejen kvili osobnimu zajmu,
ale predevSim kvili své pedagogické Cinnosti na zékladnich uméleckych
Skolach, béhem niZ jsem méla a mam moznost se setkavat s mimotadné
hudebné nadanymi détmi, navic i jako jejich Casta korepetitorka na narodnich i
mezinarodnich interpretacnich soutéZich, kde snimi rovnéZz piichdzim do
uzkého styku. S nékterymi z nich udrzuji blizsi kontakty 1 v dobé posoutéZni, a
tak mam moznost sledovat jejich celkovy tvuréi rozvoj s jeho zdary i nezdary,

1 zakulisni dopady na jejich psychiku a celkové osobni rozpolozeni.

Zivot téchto mimofadnych déti neni pouze o ziskdvani nejlepsich
ocenéni na interpretacnich soutézich. Jedna se predevSsim o mnohdy
sebeodtikajici diinu, ktera si jako dan bere vétSinu jejich volného cCasu. Je
samoziejmé, ze nemohu zafadit vS§echny hudebné nadané déti mezi ,,trpitele®,
ktefi znaji pouze cviceni na svij hudebni nastroj. Povazuji vSak za nutné
poukazat pravé na ty extrémni ptipady, ve kterych se dité ocitd v bludném
kruhu neustalého cviceni, vefejného vystupovani a soutézeni. Je nezbytné, aby
st kazdy budouci pedagog uvédomil, Ze mit ve tfidé mimotfadné nadané dité je
sice obrovskou vyzvou, ale piredevsim zodpovédnosti. Hranice mezi snahou o
spontanni motivaci ditéte a pfehnanymi ambicemi (jak ze strany ucitele, tak 1
rodi¢ll) mize byt velmi tenkd. Hudba byla odjakziva urCena pro radost a
potéSeni. Proto by ucitel a rodi¢ méli dbat o to, aby Zak nejen predaval radost

Z hudby ostatnim, ale aby radost z hudby pocit'oval pfedev§im on sam.



Teoreticka Cast prace

1 Hudebni nadani

V obecné psychologii a v pedagogice se stile pracuje s pojmy nadani a talent,
jejichz definice byva i v dne$ni dob& nejednotnd, Gasto i rozporuplna. Cést
autorii zabyvajici se témito tématy totiZ uvadi hudebni nadéani jako samotny
pojem s vlastni definici, zatimco dal$i povazuji hudebni nadani pouze jako

synonymum pojmu hudebni talent, hudebni vlohy, apod.

Podle M. Musila je hudebni nadani souhrn vlastnosti a pfedpokladi pro
urcitou ¢innost, které jsou ziskany vrozené€, vychovou nebo vlastnim tsilim. L.
Porter chape hudebni nadani jako potencial pro kvalitni hudebni vykon a dalsi
autofi (napt. V. Dockal nebo B. M. Téplov) ptipousti spojitost hudebniho
nadani s dédicnymi a vrozenymi schopnostmi a s ostatnimi rysy lidské
osobnosti. V uvedenych definicich se tedy nachazeji rozdilna vychodiska, tedy
chapat nadani jako strukturu specialnich vioh nebo jako soubor
viastnosti.*VSechny definice se ale shoduji na tom, Zze se v podstaté jedna o
odklon od priméru, diky cemuz je ¢lovéku umoznéno vykonavat ¢innost na
vys$$i Urovni, nez je tomu u bézné¢ populace. Charakteristickymi znaky
hudebniho nadéni je jeho rany vyskyt jiz v atlém véku, dynamicky vyvoj a
posléze nadprimérné, témét strhujici hudebni vykony. V porovnani s jinymi,
kterym nebyla dana tak vysoka mira hudebniho nadani, jsou vykony nadanych
jedinci na zcela jiné urovni. Tyto nadprimérné hudebni projevy jsou
specializovany na urcity druh hudebni Cinnosti, jako je naptiklad vynikajici
vykon ve zpévu, ve hie na nastroj a podobn¢. Hudebni nadani je vSak svym
zpusobem zavazkem, obzvlast’ pokud se jedinec rozhodne vykondvat hudebni
¢innost na profesionalni urovni. V ten okamzik musi velkou cast svého

volného Casu vénovat pili, cviceni a obrnit se velkou mirou trpélivosti. Pfi

1SEDLAK, F., VANOVA, H., Hudebni psychologie pro ucitele. Nakladatelstvi Karolinum, Praha
2013, vydani 2., ptepracované a rozsiené, s. 99-100.
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tvofeni hudebniho umeéni totiz nepiichazi vysledky hned, nybrz v pribéhu

¢asu.

Hudebni psychologie v soufasné dobé piipousti dilezitou roli
dédicnym a vrozenym vlohdm, diky kterym vzroste pravdépodobnost vyskytu
hudebnich schopnosti, jeZ jsou nezbytné pro provozovani hudebni ¢innosti na
vys$$i trovni. Ov§em neopomiji ani nutnost vnéjSich vlivii na rozvoj hudebnich
schopnosti a nadani. Mezi tyto vnéjsi vlivy patii pedagogické vedeni, ale i
vlastni motivace ditéte (jedince) a jeho touha po sebezdokonalovani. Hudebni
nadéni totiz samo o sob& nezaru€uje uspesnost provozovani hudebni Cinnosti.
nadaného jedince. Ani ten nejlepsi pedagog nedokdze z takového zaka vydat
to nejlepsi, pokud on sam nebude chtit. V takovém piipadé dojde k osobni

stagnaci a nepomilze tomu ani hudebni nadéni ditéte.

Dal$im tématem, jenz je predmétem neustdlych diskuzi diky svoji
neprobadanosti, je dédi¢nost hudebniho nadani. UZ z minulosti mame
dolozené¢ dukazy o dédi¢nosti hudebniho nadani v hudebnich rodech
skladatelti €1 interpretti. Nejcastéji se uvadi rod Bachtl, jehoz hudebni tradice a
provozovani hudebné umélecké Cinnosti se predavalo z generace na generaci
bezméla dvé sté¢ let. Pfedkové Johanna Sebastiana Bacha patfili mezi
vyznamné hudebniky a Ctyfi z dvaceti potomki Bacha naSli téz uplatnéni
vV hudebnim prostifedi jako kantofi, varhanici, skladatelé, apod. Podobnym
pfipadem je rod vyznamnych clavecinisti Couperintl. Ctyfi generace z tohoto
rodu se také uplatnily v hudbé. Jednim z ptikladi je i rod Bendd, ze kterého
vzeslo nekolik slavnych a uzndvanych hudebnikd, skladatelt ¢i zpévaka a

dal3f vyznamné rody (Suktv, Foersteriiv).?

Hudebni nadani v hudebnich rodech se uvadi jako jednoznacény ditkaz o
jeho dédi¢nosti. OvSem v této oblasti je spoustu neprobadanych jevi, protoze

ani Casty vyskyt hudebniho nadani v hudebnich rodech nemusi nutné

2SEDLAK, F., VANOVA, H., Hudebni psychologie pro ucitele. Nakladatelstvi Karolinum, Praha
2013, vydani 2., piepracované a rozsifené, s. 103.



znamenat, ze se hudebni nadani bude predavat. I nadani rodi¢e nemusi mit
tématem se okolo roku 1925 blize zabyval G. Révész. Diky svym studiim
zjistil, ze pokud byli oba rodi¢e nadani, vyskyt hudebniho nadani u jejich
potomkid byl pravdépodobny z 85 %. Pokud hudebnim nadanim oplyval jen
jeden zrodict, pravdépodobnost vyskytu klesla na 60 %, v piipadé
nemuzikalnich rodi¢ byla uz jen 25 %.2 OvSem i v pfipadé nadanych rodi se
V hudebni psychologii objevuje spor, zda je vyskyt hudebniho nadani
z generace na generaci ovlivnén skute¢né dédi¢nosti nebo spiSe vnéjSimi
faktory. Je zfejmé, Ze potomci hudebnich rodin byvaji vice ve styku
S hudebnimi podnéty nez potomci rodin nehudebnich, kde je hudebni stimul
snizen na minimum. Tudiz zavisi spiSe na prostfedi, ve kterém se jedinec
nachédzi nez na dédi¢nosti. V psychologii se tento konflikt nazyva nature x
nurture, neboli pfiroda x prostiedi.* Toto téma je vSak stale predmétem diskuzi
a novych studii, doposud se neobjevil néjaky definitivni nazor ¢i vyzkum,

ktery by danou problematiku objasnil.

1.1 Druhy hudebniho nadani

Jak uz jsem zminovala v pfedchozi kapitole, hudebni nadéani se projevuje a je
ve své podstaté dale rozvijeno v interpretacni ¢innosti. Vyskyt a mira nadani je
u kazdého jedince individudlni, stejné jako tieba prolinani riiznych druht
nadéani. To znamen4, ze u téhoz jedince se muze vyskytnout nadani v n¢kolika
uméleckych c¢innostech, kdy se spoji naptiklad hudebni nadéani s jinymi
uméleckymi ¢innostmi, jako je literarni nebo malifskd ¢innost. Déale muze
jeden druh nadani vyrazné pfevysSovat ostatni, coZ je Uizce spjato s profesnim
zaméienim jedince (ditéte). Jinym piipadem je hudebni nadani projevujici se

V interpreta¢ni ¢innosti na n&kolik hudebnich nastroja.>

3 FRANEK, M., Hudebni psychologie. Nakladatelstvi Karolinum, Praha 2007, s. 143.

4 tamtéz

SSEDLAK, F., VANOVA, H., Hudebni psychologie pro ucitele. Nakladatelstvi Karolinum, Praha
2013, vydani 2., pfepracované a rozsifené, s. 101-102.

9



FrantiSek Sedldk ve své ucebnici Zaklady hudebni psychologie uvadi

tyto druhy hudebniho nadani, které rozdéluje podle projevii hudebniho nadani

Vv jednotlivych uméleckych €innostech:

Interpretacni - tato ¢innost se projevuje instrumentalnimi ¢i péveckymi
vykony a je ve své podstat¢ realizaci skladatelovych myslenek.
Schopnost zachytit skladatellv zamér a posléze jej interpretacné
zrealizovat je vSak velmi naro¢nou, avSak tvofivou Cinnosti. Interpret
musi byt vybaven velmi jemnou sluchovou citlivosti, fantazii a do
interpretovanych skladeb by mél byt schopen vlozit 1 kus své osobnosti.
V opacném piipadé¢ bude totiz vysledna podoba skladby plsobit

plochym dojmem bez jakékoliv citové angaZovanosti interpreta.

Dirigentska - tento druh umélecké ¢innosti pfedstavuje soubor n€kolika
hudebnich schopnosti, jako je vysoce rozvinuty sluch, ptredstavivost,
pamét, a to vSe ve spojeni se schopnosti pohybového ztvarnéni

mySlenkového obsahu a vyrazu v uméleckém dile.

Skladatelska - neboli kompozicni CcCinnost je v hudebnim svéte
nejocenovanéj$im druhem hudebniho nadéani. Spolu se znalosti hudebni
teorie v sobé zahrnuje i vysoce rozvinutou miru tvofivosti, fantazie,
intuice a schopnost prenést emoce a emocionalni vzruchy do hudebniho

dila.

Teoreticka - zahrnuje schopnost mysleni v hudbé a mysleni o hudbé ve
spojeni s vysokou mirou obecné inteligence prohloubenou o teoretické

znalosti.

Toto déleni podle uméleckych cinnosti slouzi spiSe k zékladni orientaci.

Z vyse uvedenych druhtl je totiz mozno vytvoftit dalsi varianty, které se mohou

navzdjem prolinat. °

SSEDLAK, F., Zdklady hudebni psychologie. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1990, s. 126-

127.
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1.2 Projevy nadani

Hudebni nadéni 1ze rozpoznat vcelku snadno, protoZe se objevuje jiz v raném

véku ditéte. V predskolnim véku si prvotnich ptiznaki nadani povSimnou

obvykle rodice. V jiném piipad¢ mize kompetentni ucitel rodice upozornit na

to, Ze se jedna o nadané¢ho jedince a spolecné se poté mohou domluvit na

postupu prace jak doma, tak 1 v pfedSkolnim zafizeni (na zakladnich

uméleckych skolach naptiklad ptipravny ro€nik), aby nedoslo k zanedbani ¢i

stagnaci ve vyvoji jeho schopnosti.

Nadani jedinci vykazuji n€kolik charakteristickych znakt, které je

mozno rozdélit do n&kolika skupin’:

VSeobecné znaky - dit€¢ ma obvykle Sir§i spektrum zdjm, je vitalni,
oplyvd nizkou mirou unavitelnosti, vynikajici paméti, déle udrzi
pozornost, nema problémy se ¢tenim jiz v raném véku, ma zajem o
pochopeni podstaty véci a neboji se vést pripadné diskuze, vyjadftit sviyj

nazor ¢i zvidavé otazky.

Tvorivé znaky - nadany jedinec ma zpravidla bohatou fantazii a
predstavivost, originalni a neopakovatelné napady, ma neustalou touhu
vytvaret nové a tvorivé véci, jeho estetické citéni je silné vyvinuté.
S témito vlastnostmi souvisi ovSem 1 emociondlni citlivost a

zranitelnost.

Ucebni znaky - tito jedinci jsou charakteristi¢ti svym rychlym tempem
v uceni (n€které véci jsou schopni naucit se bez pomoci druhych),
bystrosti, se vS§im touZi zacCit dfive neZ ostatni, snadné&ji pochopi
podstatu ucebni latky a maji schopnost vhledu do podstaty problému,
zdroveil jsou vSak trochu svazani svou sebekritiCnosti a
perfekcionismem. Co se ty¢e hudebniho nadani, tak v tomto ptipadé¢ se

zaCne projevovat velky zdjem o hudbu, ve hie na hudebni nastroj déla

7FORTIK, V., FORTIKOVA, J., Nadané dité a rozvoj jeho schopnosti. Vyd. 1., Praha Portal 2007,

str. 16.
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oproti ostatnim, primérné nadanym zaktm, velké pokroky a jeho vyvoj
pti ziskavani novych poznatkli a zdokonalovani hudebnich schopnosti

je dynamicky.

Vsechny tyto zminéné vlastnosti piisobi dojmem, Ze s nadanym ditétem
se pracuje Vv podstaté snadno. Je vSak duilezité brat v Givahu, Ze nadané dit¢ je
mozno charakterizovat jak v ohledu pozitivnim, tak 1 v tom negativnim.
S projevy vysokého stupné nadani se totiz Casto poji jak vychovné, tak i
vzdélavaci komplikace. Kupfikladu nadany jedinec ma problémy
S pochopenim priamérnosti svého okoli, coz se nejvice projevuje ve tiidé.
Ostatni Zaci potiebuji €as na pochopeni ucebni latky a pochopeni podstaty
problému, zatimco nadany 74k ziskal tento vhled pomérné snadno, bez
vynalozeni vétSiho Gsili. V hodinach tedy mizZe byt nervozni z tempa prace
vétSiny tiidy, miize odmitat praci nebo bude pracovat nedbale, ¢innosti ve
vyuce povazuje za rutinni a snadno piedvidatelné. NejvEétsi no¢ni mirou
vetSiny uditeldl jsou choulostivé otdzky, diskutovani a neustdlé vyzadovani
zdvodnéni. V nékterych ptipadech zaujima nadany jedinec panovacny postoj
vuci ucitelim 1 spoluzdkiim. I pies svou panovacnost jsou vSak citlivi na
kritiku a snadno se rozplacou. Je tedy ziejmé, ze nadany jedinec nemusi byt

zrovna ,,za odménu‘ jak pro ucitele, tak i pro rodice.

12



2 Hudebni genialita

V oblasti hudebni psychologie se objevuje pojem souvisejici s hudebnim
nadanim, a to hudebni genialita. O hudebni genialité se hovoii tehdy, pokud
jsou hudebni schopnosti rozvinuty do nadprimérné urovné. S timto
fenoménem byvaji nejCastéji spjaty hudebné zazracné déti, jejichz vykony
naprosto prevySuji hudebni projevy déti stejného véku. Hudebni nadani se
casto objevuje jiz v predskolnim obdobi. Déti projevuji velky zajem o hudbu a
o hru na hudebni néstroj. U hudebné zazracnych déti je nadani charakteristické
jesté neuvefitelné dynamickym vyvojem.® Hudebni genialita se projevuje jiz
okolo 2. roku véku ditéte, tedy jesté diive, nez se viibec za¢ne ucit na hudebni
nastroj. Hlavnim projevem nadprimérného nadani je pifesny a Cisty zpev
n¢jaké melodie, kterou tfeba dité zaslechlo ve svém okoli. Pokud ma v dosahu
n¢jaky klavesovy nastroj, pokousi se na ném vytukdvat zndmé pisn€ a ma 1
mimofadnou hudebni pamét’, dokaze napiiklad pfesné zopakovat a vytleskat

n&jaky lehky rytmicky motiv.°

Na zakladnich uméleckych Skolach jsou pro jednotlivé rocniky
stanoveny ucebni plany, aby byly pfesné vyty€ené cile, kterych by mél kazdy
zak na konci Skolniho roku dosédhnout. Hudebné nadprimérny zak muze od
této normy vyrazné vybocovat tim, ze je bud’ o nékolik lekci dal, nebo, ve
vyjimecnych ptipadech, 1 o n¢kolik tfid. Hudebné zdzra¢né déti maji rozvinuté
hudebni schopnosti do vysokého stupné. Jejich projevy a vyraz v hudbé je,
sohledem na jejich mnohdy nizky vék, naprosto ohromujici. Ukoly pro
prumérné nadané zaky zvladaji témét okamzité bez vynalozeni velkého usili,
zatimco ostatni potiebuji pro uspéSné zvladnuti ucebni latky mnohdy 1 cely
Skolni rok. Je to déno pfedev§im tim, ze hudebné zazracné déti maji diky
vrozenym schopnostem a silnému vlivu jejich okoli velky zajem o hudbu a
jsou schopny se i samy motivovat pro neustdlé¢ zlepSovani a prohlubovani

svych schopnosti. Velmi zajimavou a obohacujici zkuSenosti je prace

8 SEDLAK, F., VANOVA, H., Hudebni psychologie pro ucitele. Nakladatelstvi Karolinum, Praha
2013, vydani 2., pfepracované a rozsitené, s. 104.
SFRANEK, M., Hudebni psychologie. Nakladatelstvi Karolinum, Praha 2007, s. 147.
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V hodinach s témito détmi (podrobnéji se o tom budu zabyvat v pozdé¢jsi
kapitole). Nadprimérné¢ nadané déti maji velky zajem o sebezdokonalovani,
jsou pilné, ctizadostivé a jejich reakce na podnét od ucitele v hodinach
hudebniho néstroje byvaji okamzité. Jsou schopny bez obtizi zvladnout i
technicky obtizna mista a maji velmi rozvinutou fantazii a schopnost tvofivosti

V hudbe.

Vycet zminénych vlastnosti hudebné zdzra¢nych déti ptisobi dojmem,
ze vysokeé urovné svych hudebnich schopnosti dosahly v podstaté bez prace.
Pravdou je, Ze tohoto stupné nadani docilily pouze diky své pili a systematické
praci za podpory rodic a ucitele. I pfes svilj talent musi tyto déti podridit
veSkery volny ¢as dennimu a mnohdy i nékolika hodinovému cviceni na
hudebni nastroj, coz souvisi s neustdlym odiikanim. Bohuzel, pokud chce
nadany zdk provozovat hudbu na profesiondlni urovni a dosahnout
vynikajicich vysledki s vydobytim uznéni, jind moznost neexistuje. Otazkou
tedy zGstava, zda je tento fenomén skutecné darem ¢i z€asti prokletim. Cesta
téchto hudebné zazracnych déti je totiz dlouhd, plné strasti a mnohdy i zasti ze

strany okoli. ProtoZe ojediné€lost se neodpousti, ani ve svété deéti.
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3 Jak jsou nadané déti vnimany okolim a vrstevniky

Je vSeobecné zname, Ze jakakoliv odliSnost jedince od bézné populace,
byvé okolim pfijimana s obezietnosti nebo v ne¢kterych piipadech i negativné.
Je jasné, Ze vSechny nadané déti nejsou automaticky segregovany na okraj své
vrstevnické skupiny, ale pifi mych rozhovorech s nadanymi détmi jsem Si
nemohla nevSimnout rozdilného postoje okoli vici témto jedincim s

vyjimecnymi schopnostmi.

Béhem rozhovorti s zdky jsem vypozorovala, Ze zejména u spoluzaki
téchto déti jsou postoje vii€i jejich nadani velmi extrémni. Nadani Zéci jsou
svymi spoluzaky bud’ uplné¢ odmitani, nebo jsou naopak velmi oblibeni a
Vv kolektivu maji dominantni postaveni. Timto jevem se v roce 1926 zabyval L.
Terman.!® Jeho studie spocivaly v intenzivnim zkouméni sociokulturniho
pfistupu vuc¢i nadanym jedincim. Dals§i vyzkum J. A. Tannenbama z roku
1962 ukazal, Ze napiiklad intelektové nadani zaka v pubescenci ma na
navazovani socialnich vztahl ve tfid¢ stejny vliv jako primérné intelektové
nadani zakl. Tento vyzkum vSak pfiSel s dalS§im moznym aspektem, ktery
popisoval dileZitost zajmu o sportovni ¢innosti. To znamena, Ze intelektove
nadani Zaci, ktefi méli jen studijni a intelektudlni zajmy, avSak nijak blize se
nezabyvali sportem, nebyli v kolektivu tolik oblibeni. Tato kombinace je mezi
zaky obecné povazovéna za tu ,nejhorsi“. Intelektové nadani zaci jsou pak
¢asto oznacovani za ,,Sprty podlézajici ucitelim®, jsou izolovani od kolektivu
a maji velké problémy s navazovanim socidlnich vztahd. Dals$i vyzkum N.
Colangela a K. R. Kellyho z roku 1983 prokazal, ze mezi détmi nizSiho véku
se na mimofadné nadané jedince pohlizelo neutrdlné a zaci bez problémi
zapadli do svého kolektivu.!? Je tedy ziejmé, Ze nejvétsi problémy nastavaji od
10. roku véku ditéte a v obdobi pubescence, kdy si déti intenzivnéji uvédomuji

rozdily mezi sebou. VSechny vyzkumy popisovaly dulezitost role ucitele a

10 HRIBKOVA, L., Naddni a nadani: pedagogicko-psychologické piistupy, modely, vyzkumy a jejich
vztah ke Skolské praxi. Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta 2005, str. 136.
11 Tamtéz
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jeho postoje vici nadanym zadktm, jelikoz pravé ten ovliviluje postoj

spoluzakili vii¢i mimotfadné nadanym jedinciim, alespon v nizsich ro¢nicich.

Vztahy mezi vrstevniky hraji klicovou roli pro dalsi rozvoj ditéte.
Socialni vztahy umoziuji jedinci rozvoj kognitivnich a socialnich dovednosti,
utvari se sebepojeti ditéte a jeho moralni a socialni hodnoty. Pokud je dité
izolovano od svych vrstevnikii, zvySuje se pravdépodobnost, ze v budoucnu

bude mit problémy s navazovanim partnerskych i pratelskych vztahd.

Poné&kud detailng&j§i vyzkum vypracoval D. G. Cornell (1990)*2. Podle
n¢j byly vyzkumy do té doby omezené tim, Ze blize nezkoumaly postoje ¢i
pfedsudky Skoly a uciteld viici nadanym jedinciim, osobnostni rysy nadané¢ho
ditéte a zda neni nepopularnost ditéte ovlivnéna praveé zpisobem jeho chovani.
Dal$im omezenim dosavadnich vyzkumi bylo i to, Ze se nezjistovalo, ¢im se
1181 a vyznacuji popularni nadani Zaci od téch, ktefi popularni nejsou. Ve svém
vyzkumu Cornell blize zkoumal tfi skupiny 74kl - nadané populérni Zaky,
nadané nepopuldrni Zaky a primérné nadané popularni zadky. Do hloubky se
zabyval vztahem mezi socidlnim statusem vrstevnikii a riznymi aspekty, jako
je napiiklad Skolni vykon, intelektové schopnosti, socialni status rodiny,
sebepojeti, emocni zralost a mira tzkosti. V téchto aspektech zjistil zna¢né
rozdily mezi nepopuldrnimi nadanymi zdky a popularnimi zéky, at’ uz
nadanymi nebo ne. Ti nepopularné¢ nadani jedinci se vyrazné odliSovali
Vv socialnim statusu rodiny, v sebepojeti a Skolnim hodnoceni. Sami ucitelé
hodnotili skupinu téchto 7kl jako neiniciativni, nekooperativni a precitlivélé
na kritiku. VSechny skupiny se naopak nijak vyrazné neliSily ve Skolni
vykonnosti, v emo¢ni zralosti a v mife uzkosti. Z tohoto vyzkumu vyplyva, Ze
se ve spole¢nosti utvoril jakysi mytus o tom, Ze existuji pouze nadani Zici,
kteti vSak nejsou okolim pozitivné pfijimani. Pfedmétem podobnych vyzkumi
by tedy mélo byt i zachyceni popisu vSech prostiedi, ve kterych se nadani Zaci

pohybuji, ne jen popularita ve Skole.

12 HRIBKOVA, L., Naddni a nadani: pedagogicko-psychologické piistupy, modely, vyzkumy a jejich
vztah ke skolské praxi. Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta 2005, str. 137.
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V dne$ni dob¢ se status popularity zaka utvaii predevSim na zakladé
jeho sportovnich dovednosti. Sport obecné zacind byt mezi détmi velmi
oblibeny, a kdo v ném navic vynika, jeho popularita samoziejm¢ vzrista.
Naopak vyjimeéné dovednosti v hudbé ustupuji do pozadi a nebyvaji
Vv kolektivu patficné ocenény. Je to dano tim, Ze skute¢ny zajem o hudbu ve
spolecnosti znacné poklesl a pokud néjaky zdjem pietrvava, jedna se spiSe o
popularni hudbu ¢i filmovou, nikoliv vSak klasickou. Ta je, predev§im mezi
détmi, povazovéna za ,,nudnou a nezajimavou. Hudebné nadani Zaci se tedy
ve svém kolektivu jen zfidkakdy setkdvaji s uznanim svych vyjimecnych
hudebnich schopnosti, naopak sportovné nadani zéci se stavaji dominantnimi
postavami v kolektivu. Hudba se pro spolecnost stala pouze rekreacni ¢innosti,
které neni tfeba se vénovat naplno. Sama mam ve své tfid€¢ spoustu zakil, pro
které¢ je umeclecka Skola jen dal$i ztady krouzkd (obvykle sportovnich),
kterym se vénuji. Trendem dneSni doby je tedy dochazet na co nejvice
ruznych aktivit. Vysledkem vSak je, Ze zadné z téch aktivit se déti nevénuji
naplno, protoze jim to jejich Casové mozZnosti uZz nedovoluji. Pfitom
hudebnimu nastroji je tieba se vénovat i mimo prostiedi ZUS, aby bylo
dosazeno patfi¢né Grovne. Zmifuji se o tom predevsim proto, ze mimoradné
nadani Zaci se zpravidla vénuji skutecné pouze hudbég. StarSi Zaci si uz také
zacinaji uvédomovat, cemu by se chtéli v budoucnu vénovat a hudba se pro né

stava smyslem jejich Zivota.

Pfi rozhovorech s zaky se mi podafilo zjistit, ze téméf zadny z nich se
nevénuje sportovnim cinnostem. Pfedev§im kvili strachu z urazu (naptiklad
pfi micovych hrach). Zaci se tedy aktivné z&astni v hodinach télesné vychovy
pouze Vv ptipad¢, kdy se riziko urazu snizi na minimum. Rodi¢e nadanych zakt
jsou s uciteli télesné vychovy zpravidla domluveni na individualnim planu a
zak se v hodinach vénuje bud’ jiné Cinnosti, nebo se aktivné nezucastni. Tim,
ze se vSak dité nevénuje sportovnim ¢innostem, prestiZ mezi jeho vrstevniky
znaéné klesa a Zaci jsou Casto napadani a oznaCovany za ,,lenochy*. Z jednoho
rozhovoru se zdkem vyplulo na povrch 1 selhani ucitele télesné vychovy.
Ucitel totiz nedokazal pochopit, Ze nékteré ¢innosti mohou byt pro zaka a pro
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jeho hraci aparat prosté nebezpeéné. Zaka tedy i pres domluvu s rodiéi nutil do
zapojeni sportovnich ¢innosti, slovné ho napadal 1 mezi jeho spoluzdky a
vysledkem nebylo nic jiného, nez uraz a nasledna dlouhodobd rehabilitace.
Nékteti hudebné nadani zaci neoplyvaji nadanim v oblasti sportu, jejich
vykony nedosahuji vysokych kvalit a diky tomu se setkavaji s posméchem od
svych spoluzdkl. V takové chvili by mél zasdhnout ucitel a ucinit pfitrz
podobnym situacim. Ptipad, v némZz vySe zminény ucitel nutil zaka, 1 ptes
individualni plan, do micCovych her zvySujici riziko Grazu a zaka jeSté

oznacoval za ,,povalece*, dokazuje, jak moc ve své roli ucitele neobstal.

Z rozhovoru se zaky jsem dale zjistila i pfehnanou angazovanost uciteld
na zdkladni Skole do jejich vybéru stiedni Skoly. Jelikoz se nadani Zéci
obvykle touzi v hudbé& a hudebnich ¢innostech nadéale a hloubé&ji vzdélavat, je
pro né logickou volbou hudebni konzervatot. Jedna se vSak o dalsi aspekt, jenz
nejsou nékteti pedagogové schopni akceptovat a maji tendenci jim jejich vybér
$koly rozmlouvat ¢ ho dokonce shazovat. Zakyné, se kterou jsem se o této
situaci detailnéji zabyvala, mi svéfila, ze se kvuli pfipravé na konzervator
odmitla zicastnit matematické olympiddy, coz jeji pani ucitelka z matematiky
nedokéazala respektovat. V ptipadé, ze pak zminénd zdkyné v hodiné
matematiky neznala spravnou odpovéd’ na nékterou ze zadanych tloh, ji pani
ucitelka zacala dokonce ponizovat a vSe doprovodila tvrzenim, Ze jeji volba
Skoly byla nakonec spravnd, protoze jeji schopnosti na nic jiného stejné
nedosahuji. Pomoc ¢i rada ucitele pii vybéru skoly miiZze byt pfinosem. AvSak
vyvinuti ptehnané aktivity doprovazené navic neprofesiondlnim chovanim a
napadanim zéka, jako tomu bylo v tomto pfipadé, miize mit negativni dopad
na jeho psychiku. Otazka budouciho vzdélani ditéte je zalezitosti piredevsim
rodiny nebo ucitele v daném oboru. Pokud to neni pedagog schopny piijmout

jako fakt, zcela piekracuje podobnym chovéanim hranice svych kompetenci.
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4 Moznosti vzdélavani nadanych déti

Prace s nadanym Z4dkem piedstavuje pro ucitele obrovskou vyzvu. Dynamika
rozvoje jeho hudebnich schopnosti je ve své podstaté odrazem schopnosti
ucitele. To, na jakou uroven byl ucitel schopny Zaka vyzdvihnout, dokazuje,
jakymi kvalitami pedagog disponuje. Pro ucitele znamend prace s nadanym
ditétem nejen vyzvu, ale 1 zodpovédnost. Vést Zaka takovym zpiisobem, aby
nestagnoval vyvoj jeho schopnosti a zarovenn byla vcas podchycena rlizna
sice obvykle schopen sam sebe motivovat k nejlepSim vykontm, urcité
problémy v repertoaru dokdze po technické strance i sam, bez jakékoliv
pomoci, vyfesit. To vSak neznamend, Ze nepotiebuje kvalitni a systematické

vedeni.

Vyuéovaci proces na $kolach (at’ uz se jedna o ZUS nebo ZS) je pro
tyto nadprimérné nadané zaky vétsinou mélo efektivni. Obzvlasté na ZS, kdy
se béhem vyucovaci hodiny tito Zaci za¢nou po chvili nudit, jelikoz tempo
ostatnich déti ve tfidé¢ jim piijde pomalé. V horSim ptipadé¢ zac¢nou Zaci
vyu€ovaci hodinu naruSovat, protoze Cas straveny ve Skole pro né neni
smysluplné vyuzit. Pro zabranéni téchto jevli a pro dostatecny rozvoj nadani
zaku existuje n€kolik moZnych alternativ, které tento problém dokéaZou do jisté
miry vyiesit. Jednd se o akceleracni variantu (Urychleni vzdélavani) a

enrichment variantu (obohacujici).*®

Akcelerace ma za cil zkraceni délky vzdélavani na zakladé zmén ve
vzdélavacim obsahu. Ma nékolik moznych organizac¢nich forem, jako je
napiiklad predCasny nastup do Skoly (u nas napi. neSestileté déti). Dalsi
formou je nastup do druhého ro¢niku zékladni Skoly, za podminek, Ze dité
zvlada bez problémt ucivo a pozadavky prvniho roc¢niku. Jednou z moznosti
je 1 pteskakovani ro¢nikli v jednom nebo vice pfedmétech. Tuto variantu lze

vyuzit, pokud zdk zvlada bez probléml pozadavky na ucivo v daném

B HRIBKOVA, L., Zdkladni témata problematiky nadanych. \V'yd. 1., Univerzita Jana Amose
Komenského, Praha 2007, str. 56.
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predmétu nebo 1 v nékolika predmétech. PreskocCit rocnik miize opakované
béhem Skolni dochazky. Pokud zak prokaZze dostate€né znalosti v n€kterém
Z predmétli, muize studium daného pifedmétu i1 piedCasné ukoncit nebo
navstévovat predmét na vysSim stupni Skoly, napt. navstévuje hodiny dané¢ho
pfedmétu na stfedni Skole. Samoziejmé existuje 1 alternativa zvoleni

individualniho programu pro Z4ka.

Enrichment (obohacujici) studium spociva ve zvoleni jiného pfistupu
vlc¢i nadanym zaktim. Oproti vySe popisovanému zplsobu studia, jehoZ cilem
bylo wurychlit Skolni dochazku, je obohacujici studium zaméfené na
prohloubeni udiva, rozSifeni a maximalni pochopeni podstaty ucebni latky.
Nejedna se tedy o co moznad nejrychlejSi osvojeni predmétu. Uspotadani
zakova uciva by mélo byt zvoleno tak, aby latku zvladnul ve stejnou dobu
S ostatnimi zaky s tim rozdilem, Ze jeho ucivo je koncipované podrobnéji a ve
vetsi $ifi. Organizaénimi formami tohoto studia je naptiklad samostatné
studium. Ucitel zada zakovi samostatné nastudovani néjakého tématu a
ukolem zaka je zjistit o daném tématu rizné informace, navstivit konzultace
s odborniky a ziskané vysledky poté odprezentovat pied tfidou. Dalsi
moznosti je 1 vtomto piipadé individudlni vzdélavaci plan, projektové
vyucovani, ve kterém jsou nadani Zaci povéfovani feSenim néjakého projektu,
do néhoz se zapoji 1 ostatni zaci nebo studenti z vysSich ro¢nikii. Velmi
popularni je 1 forma skupinového vyucovani, kterd vyuziva razné schopnosti a
dovednosti zakti k feSeni problémii. Zaci nepracuji na stejném tikolu, nybrz ma
kazdy zak ve skupiné pfid€leny jiny ukol, coz rozviji nejen jejich socidlni
dovednosti, ale 1 kooperativni. Déle se vyuzivd ucast na vyuce ve vyssich

rocnicich nebo piitomnost asistenta ve tiide. **

Enrichment studium je dle mého nézoru pro nadané¢ho zdka daleko
piinosnéjsi, nez metoda akceleracniho studia. Obohacujici studium totiz
umoznuje skute¢né pochopeni dan¢ho predmeétu a jeho souvislosti, navic neni

zak segregovan od svych vrstevnikl. Akcelera¢ni forma studia je zamétena

YWHRIBKOVA, L., Zdkladni témata problematiky nadanych. \V'yd. 1., Univerzita Jana Amose
Komenského, Praha 2007, str. 57.
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pouze jednostranné, na co nejrychlejsi ukonceni studia a pokraCovani na
vys$$im stupni. Nebere vSak v uvahu, ze 74k je odtrzen od své kmenové tiidy a
na to, aby byl schopen navazat stejn¢ pratelské vztahy se studenty ve vys$im
roc¢niku, jesté neni dostateCné emocné ani socialné vyzraly, coz se projevuje
pravé v kontaktu se starSimi spoluzaky. Nékteré skoly propagujici akceleracni
formu vzdélavani jsou navic internatni, takze dité je také odtrzeno z rodinného

prostiedi.

Na zakladnich uméleckych Skoldch se pro nadané zaky vyuZivaji
podobné organiza¢ni formy vzdélavani jako na zakladnich Skolach. I v tomto
ptipad€ miize zak preskocit rocnik a postoupit do vyssiho ro€niku, ale spise se
uptednostituje forma zvoleni individudlniho vzdélavaciho planu, kdy je
repertoar upraven tak, aby byl vsouladu s mimofadnymi hudebnimi
schopnostmi a dovednostmi zika. Zvoleny repertoar pak v takovém piipadé
odpovida repertodru pro zaky o né€kolik ro¢nikd vyse. Vhodnym dopliujicim
studiem jsou pak ucasti na riznych hudebnich kurzech nebo konzultace

s uditeli a konzervatofich ¢i hudebnich akademiich.

4.1 Systematicka prace a moznosti rozvoje nadaného jedince

I pfes to, sjakou lehkosti jsou nadani jedinci schopni ucit se novym
poznatkiim, je nezbytné, aby byli systematicky vedeni skute¢nym odbornikem.
Pokud maji nadani z4ci dosahnout co nejvyssi arovné svych schopnosti, musi
jim byt poskytnuto odborné vedeni a pomoc, jinak miize dojit ke stagnaci
jejich vyvoje. Vramci bézného vzd€lavaciho procesu na zdkladnich ¢i
uméleckych Skolach neni vSak pro rozvoj schopnosti téchto vyjimecnych déti
dostatek Casovych moznosti. Proto je nutné vyuzit pfilezitosti 1 v rdmci
mimoSkolnich aktivit ¢i programti, které¢ poskytuji dostateCnou troven pro ty,
jejichz schopnosti jsou rozvinuty do nadpriimérné Grovné. Pro hudebné nadané
zéky existuje Siroky vybér rtiznych hudebnich kurzii vedenych umélci

svétovych pddii. Jednou z moznosti je 1 vyuziti konzultaci s uciteli
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Z hudebnich akademii a dalsi alternativou, pro zvysSeni motivace Zaka, jsou

vefejna vystoupeni nebo interpretacni soutéze.

Béhem systematické prace s nadanymi jedinci by mély byt dodrzeny
obecné zasady, které podporuji rozvoj a udrZeni jejich talentu.’® V kazdém
takovéem Zzakovi by méla byt podporovana zvidavost a objevovani novych
znalosti a zajm v uceni. Aby zistal zdk neustdle iniciativni, musi byt
podnécovan k riznym atraktivnim c¢innostem. Na uméleckych Skolach se
muZe fadit mezi takové aktivity naptiklad zapojeni Zaka do komorni hry, do
riznych hudebnich souborti &i orchestru. Zak se v ramci této aktivity naudi, Ze
na podium nemusi za kazdych podminek hrat pouze sélové. MilZe se stat 1
¢lenem hudebniho souboru, kde musi vSichni vnimat jeden druhého a
spolupracovat, aby bchem vystoupeni vSe drzelo pohromad¢. Kromé
spoluprace v komorni hie mé tato aktivita jesté jednu pozitivni vlastnost, a tou
je zaclenéni do kolektivu a utuzovani spolecenskych vztaht mezi zaky. Behem
své pedagogické &innosti na zakladni umélecké $kole (dale jen ZUS) jsem
vypozorovala, ze 7zaci, ktefi spolecné hraji v n&jakém hudebnim souboru,
udrzuji velmi piatelské vztahy i mimo prostiedi ZUS. Tito Zaci se navzajem
podporuji a ptipadné si i pomdhaji pfifeSeni interpretacnich ¢i technickych

problémil ve skladbé.

Dalsi obecnou zasadou musi byt Siroka nabidka aktivit, kurzl
(vikendovych ¢i letnich) a soutézi, do kterych se nadani jedinci mohou zapojit,
ziskat nové zkuSenosti a rozsifit tak své schopnosti o dalsi uroven. Kazdé
vedeni ZUS m4a za tkol rozesilat svym pedagogiim, piipadné i rodi¢tm,
nabidky téchto moznosti, aby si z nich zdk mohl vybrat a zucastnit se. Jedna se
V podstaté o reprezentaci Skoly, takze Ui€ast zaki je Zadouci. I pies narocnou a
dlouhodobou préci, kterd predchazi ucasti na hudebnich kurzech a soutézich,
mohou byt tyto programy pro nadan¢ho jedince zajimavou zkuSenosti. Ma
totiZ moznost setkat se a navazat kontakt s podobné¢ nadanymi détmi, coz ho

muze motivovat pro jesté vétsi zaniceni do hudby a do hry na hudebni nastroj.

BFORTIKOVA, J., Talent a naddni: jejich rozvoj ve volném case. Narodni institut déti a mladeze
MSMT, Praha 2009, str. 33.
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Jednou z obecnych zasad je i promysleni narocnosti aktivit ¢i ukolu.
Vhodnym ptikladem je vybér repertodru pro nadaného zaka. Pokud nadanému
jedinci dame naptiklad skladbu, kterou v jeho véku bézné hravaji primérné
nadani jedinci, nebude pro néj takova skladba piredstavovat Zadnou vyzvu.
JelikoZ pro jeji uspéSné zvladnuti nemusel vyvinout tolik usili, jeho motivace a
chut’ pfi hie vyrazné klesne. Vybrany repertodr musi odpovidat urovni jeho
schopnosti a musi zkouSet hranice, za které se milZe posunout jesté dal,
protoze nadany jedinec potiebuje pocitit narocnost a vyvinuté usili, které ze

sebe musi pfi nacviku vydat.

Aby mél nadany zdk chut’ neustale prohlubovat svoje schopnosti, mél
by mit moznost zazit uspéch ¢i uznani (vlastni nebo od okoli) béhem
vykonavani hudebnich ¢innosti, a to je jednou z dalSich zasad, kterd by méla
byt obsazena v praci stémito zaky. Hlavni cestou k zaziti Uspéchu je
jednoznacné ti¢ast na vetejnych vystoupenich nebo interpretacnich soutézich,
kde je zak ocenén umisténim a hodnotnymi cenami. Nemusi se vSak jednat
pouze o vefejna vystoupeni, zdk by mél byt neustale pozitivné motivovan uz
V hodinach hudebniho néstroje pifi nacviku repertoaru. Pii technické i
vyrazové ndrocnosti skladeb, které tito nadani jedinci hraji, zazivaji spousty
okamzikli netspéchu, kdy jim vyteSeni né¢jakého problému ve skladbé piijde
nedosazitelné. V téchto chvilich mohou zaZivat pocity frustrace, vlastni
neschopnosti a nékdy 1 pochybovani o svém vyjime¢ném talentu. Proto pro né
musi byt ucitel 1 rodi¢e skutecnou oporou. V momenté, kdy feSeni problému
nepfichazi, ma vétSina lidi tendenci vynakladat jesté vEétSi mnoZzstvi energie a
usili, protoze ocekavaji, ze vysledek se dostavi o to dfive. Jedinym vysledkem
vsak bude pouze zamotani se do bludného kruhu. A v kombinaci s negativnimi
pocity je z n¢j cesta ven spletitd. U déti je tomu podobné a u nadprimérné
nadanych déti to plati dvojndsob. Ty jsou totiz k jesté vétsi pili v nekterych
ptipadech podnécovany od okoli, nejcastéji od ucitelli a rodict. Hlavnim
faktorem pro toto jedndni je uclitelovo piedejiti stagnace v dynamickém
rozvoji schopnosti zdka. Je vSak nutné si uvédomit, ze dusSe ditéte je velmi

kiehkd. Pokud se zamota do bludného kruhu netspéchu, prohloubi se jeho
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pocity frustrace a uzavie se do sebe. V takovém stavu mize velice t€zko délat
pokroky ve svém vyvoji. A pravé tady nastava to povéstné ,,drilovani Zaka
nejen ze strany ucitele, ale 1 rodic, kdy je dité tlaCeno k okamzitym
vysledkim a pokud tomu tak neni, natlak se zvySuje. Tim se vSak lame
osobnost a duSe ditéte. Je nutné podotknout, ze ne vSichni Zaci se setkavaji
S timto piistupem. Jedna se spiSe o vyjimecné piipady, které se vSak v hudebni
spolec¢nosti vyskytuji. Rozumny pedagog pochopi, Ze ve chvili, kdy se zakav
vyvoj pozastavi, nemusi se nutné jednat o konecny verdikt toho, Ze na této
urovni jeho hudebni schopnosti konci. Vné&jSich vlivi, které urcuji ¢i
zpomaluji tempo Zakova rozvoje, je mnoho. Muze se jednat o problémy
V osobnim zivoté zdka, momentalni nechut’ k hudebnimu nastroji a potieba
odpocinku od néj nebo objeveni nové zdymoveé Cinnosti. Dllezitd je pouze
komunikace se zdkem a vyfeSeni problému spiSe po psychické strance. A

pfedevsim vyjadieni podpory a pochopeni.

4.2 Motivace a demotivace zaka

., Motivace nadanych deéti je klicovou promennou, determinujici dlouhodoby

priibéh rozvoje nadanych déti. “1®

Motivace predstavuje pro nadané jedince klicovy faktor, jenz urcuje pribch a
dynamiku rozvoje jejich mimotfadnych schopnosti. Bohuzel tento dilezity
aspekt je Casto opomijen pii vzdélavani nadanych déti. Zejména v béznych
Skolach, kde neni dostatek casovych mozZnosti ani prostoru pro vyuziti
mimofadnych schopnosti nadanych jedincti. Vhodnym ptikladem jsou
intelektové nadani Zaci, ktefi nemusi na zakladnich Skolach vénovat pftili§ Casu
uceni. Jsou schopni vystacit si pouze se svoji vybornou paméti a verbalnimi
schopnostmi. DokéaZou si u€ivo velmi rychle osvojit, bez vynaloZeni vétsiho
usili. Casto se pak stava, Ze se v hodinach, kdy zbytek tfidy jesté pracuje na

zadanych ulohéch, nudi. Ucitelé tento problém zpravidla feSi tim, Ze

16 MUDRAK, J., Nadané déti a jejich rozvoj. Vyd. 1. Praha Grada, 2015, s. 172.
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nadanému zakovi piipravi utkoly navic. Tim vSak nedochazi k dalSimu a
hlub§imu rozvoji jeho schopnosti. Nadani jedinci se totiz pfedevSim vyznacuji
touhou po detailnéjSim a hlubSim poznani ¢i zkoumani problému nebo nového
udiva. Zak v podstaté neni podndcovan k tomu, aby svych schopnosti vyuzil

naplno.

Nadani jedinci jsou charakteristi¢ti pro své zaniceni pro dany obor, jsou
sami sebe schopni motivovat pro dosazeni nejlepSich vysledki a jsou ochotni
vénovat oboru sviij €as a usili. Tim se pravé lisi od svych vrstevnika. Ucitele
vSak nemaji dostatek casovych moznosti ani prostfedkii, aby se témto
mimofadnym jedincim vénovali vice, nez zbytku tfidy. Neni v jejich moci
probirat u¢ivo do hloubky, jelikoz musi brat v potaz schopnosti ostatnich zak.
Informace navic by pro né pak ptedstavovaly spiSe chaos, a Zaci by nebyli
schopni pochopit zdklad probirané¢ latky. Nadani Zaci jsou tedy pirevazné
vedeni K tomu, aby drzeli stejné tempo jako vétSina déti ve tfidé, ¢imz dochazi
k nedostate¢nému rozvoji jejich schopnosti a nasledné ztraté¢ motivace a chuti

k dalsimu sebevzdélavani.
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5 Naroky na nadané déti

Aby mohl Zik dosédhnout uspéchu, pottebuje pro svilj rozvoj urcit€¢ vyzvy,
které¢ neustale aktivuji jeho zajem o dany obor a pii kterych musi vynalozit

vetsi asili, nez pii feSeni pro n¢j lehkych tkoli.

Pro zaky na ZUS piedstavuji takovou vyzvu vhodné zvolené repertoary,
pii kterych mohou zakusit své hranice a moznosti. Zvladnuti repertoaru, ktery
je obvykle stanoven pro Zaky nebo studenty o nékolik ro¢nikli vySe, je pro né
uspéchem a motivuje je k dalsi pili. Zajimavou motivaci pro hudebné nadané
zaky jsou interpretacni soutéze, kde interpretuji svilj nastudovany repertoar.
Prostiedi soutéZe je pro nckteré Zaky zajimavou Zivotni zkuSenosti, které se
radi opakované zucastnuji. SoutéZe jsou vhodné predevSim pro soutézivé a
psychicky (a v podstaté i fyzicky) odolné zaky. Tato zkuSenost je piinosem
pfedev§im proto, ze zdk ma moznost slySet vykony dalSich, vice ¢i méné
nadanych jedinct, jejichz schopnosti miiZze porovnat se svymi. SoutéZ je
naopak naro¢na pro svou psychickou zat¢z, vychazejici z dlouhého ¢ekani na
svlj vlastni vykon, navic hodnoceny nekompromisnim stanoviskem odborné
poroty. Jako korepetitorka jsem s nadanymi zaky navstivila jiz nespocet
soutézi a z vlastniho pozorovani vim, ze pravé zminéné ¢ekani je pro zaky tim
uvédomuji, kde se pravé nachazi, co je ¢eka a roste v nich tréma a strach
Zz mozného neuspéchu. Stejné pocity navic vidi 1 u ostatnich déti, takze se tyto

emoce jesté prohlubuyji.

Tréma je v podstaté¢ emocni napéti doprovazené strachem z veiejného
ponizeni a znelUspéchu, vyvolana udalosti, kterd je pro clovéka néjak
vyznamna ¢i dilezitd. Tréma sebou nese 1 rizné fyziologické reakce, jako je
ttes rukou, poceni, sevieny zaludek, sucho v ustech, buseni srdce a nechut
k jidlu. Jedna se o velmi individualni zalezitost a jeji piekonani je u kazdého
odlisné. Existuji Zaci, pro néz tréma predstavuje aspekt, jenz k vefejnému

vystoupeni prosté patii. Dokéaze je totiz mnohdy vybudit k lepSimu vykonu.
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Naopak jsou taci, pro které je vyporddani se s trémou nesplnitelnym tkolem.
Tréma je navic dokdze ovlivnit takovym zplisobem, Ze to miZe postihnout 1
jejich soutézni vykon. Jsou schopni v mziku zapomenout vétSinu toho, co se
doposud naucili. V takovém piipadé se pro n¢ stdva interpretacni soutéz
zkuSenosti se silné negativnim emocnim nabojem, diky kterému si vytvoii
psychicky blok s pocity frustrace a vlastniho selhdni. Nezastupitelnou roli
hraji v takovych ptipadech ucitelé a rodice. Primarné ucitel by mél zakovi
vysvétlit interpretani soutéz jen jako dalSi z fady zkuSenosti, které na své
cesté ziskdva. Zaci maji totiz soutdZ obvykle spojenou s nutnosti ziskat
umisténi, nejlépe prvni. V momenté, kdy ho neziskaji, vnimaji to jako prohru.
Jsou totiz svazani pocitem, Ze musi vyhrat za kazdou cenu. Roste v nich strach

Z mozné prohry a tim i z vlastniho selhani.

Vlastnost jako je soutézivost, byva pro zdka pfinosem, mezi détmi se
jedna v podstaté o celkem bézny jev. V momenté, kdy vSak ptesahuje urcité
hranice, stava se pro zaka spise ptitézi. Jak uz jsem zminila vyse, dité se pak
dostava do emociondlni kiecCe, protoze jeho touha po vitézstvi je piili§ vysoka.
Pokud se mu nepodaii ziskat prvni umisténi, svou prohru nese velice tézko.
V takovém piipadé musim opét zminit dilezitost role ucitele, ktery v téchto
situacich musi byt i dobry psycholog a poskytnout ditéti psychickou oporu,
popfipadé mu dat najevo, Ze neumisténi na predni pficce v zadném piipade
nevypovidéa o nizké Grovni jeho dovednosti a schopnosti. Tento ptsob, jakym
by mél ucitel piistupovat K Zakovi, se muze zdat jako samoziejmost, ale
osobné¢ jsem byla svédkem, kdy ucitel zadkovi ani zdaleka neposkytnul
emociondlni podporu, kterou pravé v takové chvili potfeboval. Naopak mél
ucitel potfebu neustale zakovi ptfedhazovat jeho neuspéch a divody vedouci k
neuspéchu. Zdrcujici zkuSenosti pro mé bylo, kdyz v jiném ptipadé na zaka
takto utocil jak ucitel, tak 1 jeho rodice. U koho jiného ma dité najit utéchu a
pochopeni, kdyz ne u vlastnich rodi¢ti? Je spravné vysvétlit zakovi divody
jeho netspéchu, ale osobné si myslim, ze tento rozhovor by mél mit delsi
gasovy odstup, nikoliv tuto situaci bezpodmineéné fesit ihned po vykonu. Zak
potfebuje Cas, aby v sobé sam zpracoval pocity, které se v ném v takovou
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chvili probouzi. Nejlepsim feSenim je, dle mého soudu, dat jeho emocim volny
pribéh a poskytnout pouze podporu a vyjadiit pochopeni. Vy¢init ditéti
v takové chvili pouze jeho chyby pro né¢j nepiedstavuje Zadnou pomoc.
Vyzdvihnuti naopak kupiikladu interpretacné zvladnutych pasazi uz jistou
utéchu poskytuje. Pokud ucitel dokaze zakovi rozumné vysvétlit aspekty a
divody jeho neumisténi, nemusi se u néj zakonité objevit nechut’ k dalSimu
vystupovani, naopak ho tato zkuSenost miiZze podnitit k vétsi pili a chuti

pokusit se o uspésny vysledek do budoucna.

Pristup ucitele dokaze do velké miry ovlivnit pohled Zzdka na
interpretacni  soutéZe nebo vefejna vystoupeni. Systematicka prace pied
tato pfiprava dokédze pohltit. V den soutéZe ¢i vystoupeni by mél mit zak
dostatek prostoru spise na klid, soustfedéni a na rozehrani. Resit t&sné pred
vykonem interpretacni ¢i technické problémy je chybou, kterd se zakovi mize
na podiu vymstit. I tato zasada se zda byt samoziejmosti. Opét jsem vSak
postiehla pfipady, kdy ucitel v soutézni den cvicil se zdkem jiz od brzkého
rana. Zak veskeré sily a energii vy¢erpal béhem cvideni a na skuteny vykon,
kdy téchto dispozic potiebuje nejvice, se uz nedokazal naplno zkoncentrovat.
Vysledkem nebylo nic jiného, neZz zhorSeni jeho vykonu a nedostatecné
ocenéni. Nutno podotknout, Ze netispéch byl Zakovi ucitelem diirazné vytcen.
Diky pftistupu ucitele jsem vSak pfesvédcena o tom, Ze tim, kdo neuspél, byl
prave ucitel, jelikoz ve své roli pedagoga hluboce selhal. Uvédomuji si, jak
stresujici zalezitosti jsou interpretacni soutéz 1 pro ucitele, predev§im soutéze
mezindrodni ¢1 s mezinarodni ucasti, kde se konkurence u¢astniki vySplha na
velmi vysokou uroven. I v takovych chvilich musi vSak pedagog myslet
pfedevS§im na zaka a na jeho pocity, aby v ném nezni¢il chut k dal§imu

vystupovani, a predevs§im, aby v ném neznicil lasku k hudbg.
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5.1 Osobnost ucitele

Jelikoz je pedagog hlavnim ¢initelem vychovné vzdélavaciho procesu a
hraje dutleZitou roli v Zivoté Zaka, myslim, Ze je dllezit¢ vénovat jeho

osobnosti par slov.

Pracovni naplni ucitele neni pouze zprostifedkovani informaci,
védomosti a dovednosti. Soucasti je pfedevsim vychova Zaka a rozvoj jeho
osobnosti. Podle L. Htibkové by soucasti vlastnosti pedagoga méla byt
empatie, kreativita, tolerance a autenticita.!” Aby ucitel dosahoval ve své
profesi dobrych vysledkli, mél by se ve svém oboru neustile vzdélavat a
sledovat aktualni vyzkumy, nové pedagogické postupy a trendy. Jeho
vzdélavani nespociva pouze v odborné zpiisobilosti ziskané béhem studii na
vysoké skole. Skutecny osobnostnosti riist nastdva béhem pedagogické praxe,
individualniho vzdélavani a ucasti na rliznych seminatich, kurzech ¢i Skoleni.
Profese pedagoga je tedy v podstat¢ nikdy nekoncici cesta osobnostniho

rustu.18

Nadany zék je pro ucitele skute¢nou vyzvou predevsim proto, ze prace
S nim pfedstavuje zcela jiny rozmér. Naptiklad hudebné nadani Zaci postupuji
oproti svym vrstevnikiim daleko rychlejsim tempem. Spoustu interpretacnich
problémt jsou schopni v podstaté vyfesit sami, bez pomoci. Ucitel tedy mize
s nadanym zdkem pracovat na zcela jinych, obtizngjSich ukolech (narocné;si
repertoar, detailnéj$i prace na tvorbé tonu apod.), na néz by jeho vrstevnici
dispozi¢né nestacili a které ho posunou o krok dal. Dynamika a systemati¢nost
rozvoje hudebnich schopnosti zdka je zavislda na odborné zplsobilosti
pedagoga. Sam pedagog by mél disponovat takovymi profesnimi vlastnostmi,
aby zékovi, v pfipad¢ potieby vyfeSeni interpretatnich ¢i technickych

problémil, dokazal poradit a projevil tim svou vysokou miru odbornosti.

17 HRIBKOVA, L., Naddni a nadani: pedagogicko-psychologické pristupy, modely, vyzkumy a jejich
vztah ke Skolské praxi. Vyd. 1., Praha, Grada 2009, s. 199.

1BSIMONIK, 0., SKRABANKOVA, ., STAVA, 1., Nadani Zdci - vyzva pro ucitele: sbornik referati
z mezindrodniho semindie v Brné. Masarykova univerzita, Brno 2009, s. 113.
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V obdobi studii by mél budouci pedagog sdm projit Sirokym vybérem
nastudovaného repertoaru, aby on sam pochopil podstatu hudby, jeji odliSnosti
Vv jednotlivych stylovych obdobich a ziskané poznatky pak dokazal ptedat
svému zakovi. Praxe ucitele hudby tedy nespociva pouze v poctu oducenych
hodin, ale i vtom, jaké mnozstvi repertoaru dokazal nastudovat. Kazda
skladba obsahuje zcela odlisné vyrazové prvky, pii jeji interpretaci vyzaduje
jiny typ uhozu, jiné mySleni a spoustu dalSich rozdilnych aspekti. Béhem
studia repertoaru se budouci ucitel setkdva s rliznymi problémy
interpretacniho nebo technického typu. S kazdym jeho vyfeSenim nastupuje
ziskana zkuSenost a praveé prostiednictvim téchto ziskanych poznatki muze
byt ucitel skuteénym odbornikem a zéarovenl piinosem pro svého Zzaka.
Pedagog, ktery si osobné neproSel timto procesem, nemiize svému Zakovi
adekvatn€ pomoci. JelikoZ sdm plné nepochopil podstatu hudby, nemé svému
zakovi v podstaté co predat a nebude nikdy schopen vychovat kvalitni a
kultivované muzikanty. MnoZstvi a uroven repertoaru, kterd musi byt soucasti
ucitelovy osobnosti, se zda byt samoziejmosti. I v tomto oboru se vSak naopak
nachazi mnoho pedagogi, jejichz hudebni dovednosti a hra¢ské schopnosti
nedosahuji vysokych kvalit. Takovy ucitel je pro nadané¢ho zika skutecnou
zhoubou, jelikoz se pod jeho vedenim nemohou dostate¢né a systematicky
rozvinout vyjimeéné schopnosti nadaného jedince. Jsem tedy plné
presvédCena o tom, Ze Clovék, ktery toho mnoho neumi, nemiize ani nic

smysluplného naucit.
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Prakticka ¢ast prace

Nasledujici rozhovory se Zzaky se mi podafilo zrealizovat na ZUS, kde jiz
¢tvrtym rokem plsobim a také béhem své tUcCasti jako korepetitorka na
soutézich. Pfevazné se jednd o mezinarodni soutéZe (Kocianova houslova
soutd v Usti nad Orlici, Mezinarodni houslova soutéz Josefa Muziky v Nové
Pace, Mezinarodni houslova soutdZ PhDr. Josefa Micky) nebo soutéze ZUS
v krajskych a celostatnich kolech. Zaky jsem vybirala zcela nahodng, podle
jejich casovych moznosti a samoziejmé podle jejich ochoty. Vzdy jsem se
zaméfila na Zaky, ktefi jiz méli po svém vykonu a cekali uz pouze na
vyhlaSeni, abych nerozptylovala jejich pozornost. Nejprve jsem se zeptala
74k, zda by byli ochotni se mnou ud¢€lat rozhovor a poté jsem se domluvila 1
S jejich rodici, zda jim nebude vadit, Ze se rozhovor bude konat. Ve vSech
pfipadech mi vzdy vysli vstfic a srozhovorem souhlasili bez vyhrad.
K rozhovoru jsem méla ptipraveno pouze par otdzek na uvod, jelikoz jsem
ocekavala, ze budu spiSe reagovat na povidani zakl, které samoziejmé
piipravit nelze. ProtoZe nékteré informace, které mi Zaci svéfili, jsou divérné a
v nékterych ptipadech zaci nechtéli, aby o nich védéli rodice nebo ucitelé,
slibila jsem zachovani jejich anonymity. Jediné, co tedy o zacich uvadim, je

jejich kiestni jméno a vek.
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Rozhovor ¢ 1

Katerina, 8 let

Nasledujici rozhovor je se zakyni, kterou jsem potkala na soutéZi. Katefina
stala na chodbé u nésténky, prohlizela si fotky ve vitrinach a v ruce tfimala
plySového medvidka. Zeptala jsem se ji, zda uz ma vSe za sebou a jak jeji
vykon dopadl. Jelikoz méla vSe potiebné za sebou, zeptala jsem se, zda by ji
nevadilo, kdybychom si spolu trochu popovidaly, aby ji to ¢ekdni na vysledky
rychleji uteklo. Ukazala mi, kde ma své rodi¢e a po domluvé s nimi jsem se
s Katefinou posadila do kiesel na chodbé. Katefina mi ukézala svého
medvidka, kterého sebou nosi pokazdé, kdyz méa néjaké vystoupeni nebo
soutéz, protoze je jejim talismanem pro Stésti. Na Uvod rozhovoru jsem se
zeptala, zda se t¢8i na vyhlaseni a jak si mysli, Ze dopadne. ,, Docela se tesim,

ale urcité nevyhraju, protoze jsem tam méla par chyb a taky jsem se ztratila.

,Co0 ti na tvlyj vykon fekla pani ucitelka?

., Ze je to pry Skoda, Ze jsem se porddné nesoustiedila, ale pry uvidime, jak to

¢

v§echno dopadne. *
,,Ale mamince s tatinkem se to urcité libilo, vid’?*

,»Mamince moc, pry si pak zajdeme nekam do obchodu, abych si néco vybrala.

A tatinek mi rekl, Ze musim vic poslouchat pani ucitelku, co mi Fika na

hodiné. *

,,Chodis rada na takovéhle soutéze?*

,, Trochu se bojim, ale jinak se mi to libi, kdyz treba dostanu néjakou cenu. “
,»A jezdis Casto na soutéze?*

3

., Moc ne, jen jednou za rok. Minule jsem byla na jediné, ale ted jdu na dve.*
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»Hrajes$ na housle uz dlouho?
,Zacala jsem, kdyz mi byly ctyri roky.
,»A chtéla jsi sama zacit hrat nebo to napadlo maminku s tatinkem?*

., Maminku s tatinkem. Tatinek hral taky na housle a rikal mi, Ze chtél jit na
konzervator, ale pry mu to nevyslo. Maminka chtéla klavir, ale ja jsem chtéla

to same, co tatinek.

,,»A bavi t& housle?*

,,Docela jo, jen nékdy ne, kdyz mi to nejde.
»A jak dlouho vydrzi§ cvicit?*

., Ditv jsem cvicila tak hodinku, vidycky s tatinkem. Ale ted’ uz musim déle.

Chodim i ¢asteji na hodinu s pani ucitelkou.
»A Vi, jak dlouho cvicis ted’?*

, Kdyz prijdu ze Skoly, tak musim cvicit hodinu a pak vecer jesté s tatinkem,

kdyz prijde domii. On chce vidét, co jsem se naucila, tak mu to vzdycky ukazu

‘

a cvicime jestée dalsi hodinu, nekdy i vic.*
,»No to jsi moc Sikovna. A nejsi nékdy unavena?*

,, Vecer mé to uz pak nebavi, protoze davaji pohdadku a ja ji nékdy nestihnu. *
,»A co Skola? Chodis rada do Skoly?*

,,Jo, to mé docela bavi. “
»Jaky mas rada predméet?*

., Asi vytvarnou a hudebni vychovu a jesteé télocvik

,»,Mas ve skole spoustu kamarada?*
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,Docela jo, ale nejvic se bavim s Klarkou. Ta taky hraje na housle, tak po

obédé chodime spolu domit nebo nds veze maminka do ZUS. “

»A chodis jesté nékam do néjakého krouzku nebo treba podnikas néco jen tak

venku, tieba s Klarkou?*

., Chtela jsem chodit na keramiku a na krasobrusleni. Hodné kamaradek ve
tride chodi na krasobrusleni, tak jsem chtéla taky, ale tatinek mi rekl, Ze se mi

to bude kryt s houslemi, protoze ted chodim na hodiny dvakrat.
»A co t& jesté bavi, kromé housli?*

., Koukam rada na pohadky nebo si hraju. Mam doma spoustu panenek. Nekdy
miuizu pozvat i Klarku, ale to jen o vikendu, kdyz nejedeme k babicce. Jo, a taky

‘

rada ¢tu. Treba néjaky pohadkovy pribehy nebo fantasy, to mam nejradeji.
,»A chodi$ ven s kamarady?*

. Nekdy jo, treba odpoledne, kdyz docvicim, tak mizu na hriste. Pak mi

maminka zavola, ze musim domit a musim si udélat vikoly.
»A co tikaji tfeba tvoji kamaradi na to, ze hrajes na housle?*

,.Je tohle moc nezajima, protoze jen mdalo mych spoluzdkii chodi do ZUS. Ale
kdyz jsem treba ve Skole chybéla kviili soutezi nebo jsme jeli na kurzy, tak mi
Fikali, Ze se flakam. Musela jsem totiz dopisovat hodné véci a nepsala jsem test
Z cestiny, i kdyz ho vsichni ve tride psali. Ale ja se nefldkala, jen se maminka
domluvila s pani ucitelkou, Ze si ten test napisu trochu pozdéji, az si vsechno

3

dopisu do sesitu.
,»A vychazi§ dobfe se svymi spoluzaky?*

,,Docela jo. Jen se mi nelibi, kdyz mi rikaji, Ze se ve skole flakam a vymlouvam

‘

se na housle, protoze to neni pravda.

,»A vi§ uz, ¢im bys chtéla byt, az budes dospéla?*

‘

,, Chtéla bych hrdt a taky bych chtéla jit na konzervator.
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,» 10 je krasny plan, a protoze jsi tak pilna, urcité se ti to podafi.”

S Klarkou jsem si jesté chvilku povidala, abych nasS rozhovor tak nahle
neutnula. Nechtéla jsem ji vSak zbytecn€ dlouho zdrZovat, protoZe bylo vidét,
ze je troSku nervdzni. Ani ne tak z toho, ze si se mnou povidala, ale proto, ze
si vSimla, Ze rozhovor je zfejm¢ nahravan na mobil, ktery jsem polozila na
stiil. Neustale po ném totiz zvédavé pokukovala a zkoumala ho. Pod¢kovala
jsem tedy Klarce za to, Ze si na mé udé€lala Cas a §la jsem jesté za jejimi rodici,

abych se zeptala na par otazek.

Na prvni pohled bylo jasné, Ze hlavou rodiny je tatinek. Ten se ihned
postavil pfed Katky maminku a aktivné se rozpovidal o tom, jaky ma s Kat'ou
cil a kam ji chce dostat. ,, Kacka byva obcas trosku lina, musime ji do cviceni
nutit, ale jestli chce uspet, musi tomu néco obétovat. Bez intenzivniho cviceni
to prosté nejde a to si, doufam, po dnesnim vykonu snad konecné pordadné
uvedomi. “Poté se vyznamné podival na Katku, aby se ujistil, Ze tuto posledni
vétu zaslechla. Kacka se jen vice schoulila k mamince. Pani u€itelku Katky se
mi bohuzel nepodafilo zastihnout, a jelikoZ jsem 1 j& méla své povinnosti,

musela jsem se vzdalit.

Musim fict, Ze mi Katky bylo trochu lito. Piisobila velmi unavené, coz
je sice po takovém vykonu a stresovém vypéti zcela normalni. Katka vSak byla
velmi uzaviend a vypozorovala jsem, ze ze svého tatinka ma obrovsky respekt.
Bylo vidét, Ze jeji otec musi byt velmi razantni, coz se mi potvrdilo i béhem
komunikace s nim. Mluvil hlasitym a nekompromisnim téonem, obzvlasté kdyz

zminil dalezitost intenzivniho cvicent.

Z rozhovoru také vyplynulo, Ze Katka nema ve tfid¢ az tolik ptatel, 1
kdyz to takto oteviené netekla. Povidala jen o své jedné kamarddce Klarce a
ke konci rozhovoru dokonce zminila, Zze ji jeji spoluzéci trochu napadaji.
Nechtéla jsem ji v takovy den vSak zbyte€né rozrusovat, proto jsem se na jeji

spoluzaky zeptala jen zlehka, abych se dozvédéla, zda se ji podatilo zapadnout
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do kolektivu, ¢i ne. Abych to mohla s jistotou fici, potfebovala bych
samoziejm¢ vice informaci a musela bych Katku vidét, jak se v kolektivu
chova. I ptesto si vSak myslim, Ze je spiSe na okraji své vrstevnické skupiny.
Na druhou stranu je vSak pozitivni, Ze ve své tiid¢ ma kamaradku, ktera si
prochazi stejnym zivotnim osudem a mohou se ob&€ navzajem podporovat a
pomahat si. I jeji kamaradka Klara, jak jsem se dozvédéla z rozhovoru, hraje
na housle, UcCastni se soutéZi a dokonce stejnych kurzi, takze spolu zifeymé
travi hodné Casu 1 mimo Skolu. Je dilezité mit alesponl jednu sptiznénou dusi,
ktera pomize, kdyZ je potifeba. Katka by, dle mého nazoru, byla daleko
uzavienéjsi, kdyby ve tfidé€ tuto sptiznénou dusi neméla. Jen diky tomu dokéze
Vv kolektivu jisté fungovat zcela bez problémd, i kdyz je vice ostychava. Je ale
dosti moZne, Ze tuto vlastnost mé prosté v povaze a i1 kdyby méla ve ttid¢ vice

kamaradd, jeji uzavienost by se tim nezménila.

Zavérem bych jesté dodala, Ze na Katce bylo vidét, Ze ji hudba a housle
opravdu bavi. Cviceni je pro ni sice urit€é narocné, protoZe cvi€it 2 a vice
hodin denné je v jejim véku opravdu tctyhodné. I piesto si v§ak myslim, Ze

V tomto piipadé se urcité nejednd o nestastny osud nadaného ditéte.
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Rozhovor ¢ 2

Michaela, 14 let

Nasledujici rozhovor jsem udélala se zakyni, se kterou jsem se ¢asto potkavala
na soutézich. JelikoZ jsem pro tuto zacku, Michaelu, nebyla upIné cizi osobou
(jako tomu bylo u nékterych déti), byla vrozhovoru velmi oteviena.
Ptedevsim proto, Ze u naSeho setkdni nebyli pfitomni jeji rodice. Ty se mi
bohuzel nepodafilo zastihnout, jelikoZ byli s Michaely pani ucitelkou na

obédeé.

,Vidim, Ze uZ mas po soutéznim vykonu. Jaky z toho mas pocit?*

,, UpFimné nic moc. V moji kategorii je obrovska konkurence, néktery soutézici
hrali fakt uzasne. Ja jsem méla hroznou trému a v jednu chvili mé viibec
neposlouchaly prsty. Hrozné jsem se tam motala. Sice jsem se po chvilce zase

chytla, ale i tak si myslim, Ze mi za to strhnou body. *

,Vim o tob& Ze se pravidelné¢ zucastiiujeS soutézi. Je to ztvé vlastni

iniciativy? Bavi té soutéze?“

,Ja to moc rada nemam. Radsi bych hrala jen tak rekreacne, ale ne takhle
naplno. Jsem fakt velka trémistka, Spatné to sndasim. Déla se mi zle, nez mam
Jit na podium, klepou se mi ruce, a kdyz pak stojim pred porotou, mam pocit,
Ze snad vsichni musi videt, jak se mi klepou kolena. Soustredim se jen na tohle,
ale vitbec ne na to, co mam hrat. Pak je mi akorat na nic z toho, Ze se mi to
nepovedlo. Ale podle rodicii a moji ucitelky to pry musim porad zkouset a
postupné se toho pak zbavim. Jenze mné prijde, Ze to je porad to samy, nekdy

‘

dokonce horsi. *

»Ale ocenéni dostavas velmi hezka. Pokud si dobfe pamatuji, na minulé
soutéZi jsi ziskala Cestné uznani, coZ je na mezinarodni soutézi pfeci tzasny

vykon. Nebo ne?«
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,,INo jo, ale neni to preci prvni misto.“ (na vyrazu Michaely tvafe bylo vidét,

7e to myslela jako ironii. Dle mého soudu nebyl tedy tento vyrok Cisté jeji.)

»Jak dlouho uz hrajes na housle?*
,, Uz ani nevim. Myslim, Ze jsem zacala v péti nebo Sesti letech. *
,»A chtéla jsi hrat ty nebo s tim ndpadem pftisli tvoji rodice?*

., Rodice samoziejmé. Oba jsou muzikanti a starsi bratr hraje na trubku. Takze

‘

vlastne cela rodina hraje. Logicky musim tedy i ja.*
,»Musis$? To je trochu ostfeji fe¢eno.*

,,No ale je to tak. Ja bych fakt radsi hrala jen tak pro radost, kdyz chci ja a ne,
kdyz mi to nakazuje mama s tatou. Pamatuju si, jak jsem jako mala fakt porad
ivala, Ze cvicit nebudu, mamka mé porad stavéla k pultu. Pak prisel tata
s vareckou a byl klid. S rodici se kviili tomu hadam doted. Hlavné, kdyz mam
Jjit na nejakou takovouhle soutéz. To pak musim cvicit snad cely den a jsem

‘

Z toho hrozné otravena.
,,Co t&€ bavi jiného, krom¢ housli?*

, Matematika. Ja vim, Ze to je divny, malokdo ma matiku rad, ale ja to fakt
zboznuju. Hrozné mé bavi lustit riizny rovnice. Jezdim i na olympiady a tam
jsem prvni skoro porad. Tohle mam po dédovi, on byl taky takovy blazen do
matematiky, jako ja. Néekdy jezdime na matematické soutéze v tymech a to meé
bavi uplné nejvic. Prijde mi, zZe to ty lidi pak hrozné stmeli. Kazdy se fakt

¢

snazi, aby pak neutrpél cely tym. *
»A zkousSela jsi fict rodi¢lim, ze by ses rad¢ji vénovala naplno matematice?*

, Isss... dokonce nékolikrat. Ale mné prijde, Ze mé vtomhle fakt
neposlouchaji. Vzdycky mi pak davaji za vzor bratra, protoze ten se hudbé a

trubce venuje fakt naplno. Bratr je dobry, je na konzervatori v Plzni a patii
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mezi nejlepsi. Ale ja takova byt nechci. Otravuje me, kdyz mi rikaji, abych byla
jako bratr a ze pristi rok pujdu na konzervator taky a budeme tam spolu. Jsou

‘

Z toho uplné hotovy. Ja viibec. *

»A ftekla jsi tohle viibec nékomu? Co pani ulitelce nebo ptatelim? Mas

ne€koho, s kym se mtizes s takovymi problémy sveérit?*

., ZkousSela jsem to naznacit své ucitelce. Ale tam je to podobny jako u rodicu.
Porad mi r#ika, Ze mam obrovsky talent, ktery nesmim jen tak zahodit a musim
proto holt néco obétovat. Tuhle vétu taky nesnasim: Musis néco obétovat.
Proc¢ mam néco obétovat? Je divny, Ze v matematice mam velky uspéchy a tam
nemam pocit, Ze musim néco obétovat. Dokonce se na ni ani néjak extra
dlouho ucit nemusim. Prijde mi to vsechno tak jasny. A kdyz uz tam musim
neco treba dlouho lustit a pocitat, tak mé to stejné bavi. Nemam prosté pocit,
Ze tam musim fakt drit. U housli mam pocit, Ze se diru do morku kosti. Nekdy
mdm uplné odreny prsty z téch strun. Nevim, proste to necitim tak, jako vsichni

‘

kolem me. *
,»A co pratelé? Mas jich dost?*

,,Jo, to jo. Ve tridé mam hodné kamarddek, jako kolektiv jsme fakt super. A
kamaradi, se kterymi jezdim na olympiady, jsou taky bezvadny. Tam se fakt
citim uplné nejlip a tak néjak uvolnené. Jako kdybych si tam nemusela na nic

hrat.

,Vis, nechci t€¢ néjak zbytecné rozrusit. Ale napadd m¢ jesté¢ jedna otazka,
pomérné dilezitd. Mas§ néjaky plan, jak vyfeSit svoji soucasnou situaci? Co
tteba se poradit se svou tiidni ucitelkou? Vis, Ze existuji rizné poradny, kam
muzes zajit 1 se svymi rodi¢i a nechat si od odbornika pomoci pii vybéru
sttedni Skoly? Tieba by se vadm podafilo najit néjaky kompromis.

Ptedpokladam, Ze na konzervatof jit nechces, ale rodiCe to naopak vyzaduji.*

,Zatim fakt vibec netusim, co mam délat. Mam strach, Ze kdyz jim tohle

nabidnu, tak se na mé akordt jen nastvou, Ze z nich chci udélat néjaky blazny.
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Rozhodné na konzervator nechci. Sice nevim presné, na jakou Skolu bych
cheela a nejsem si jistda, co bych chtéla uplné délat. Vim jen, Ze bych chtéla,
aby to bylo néco s tou matematikou. Jediny, co mé zatim napada, je gympl.

‘

Myslim, ze tam bych byla fakt spokojena.

,,MiSo, mrzi mé¢ tva soucasna situace, ale véfim, ze z ni najdes brzy cestu ven a
bude§ Stastnd. Drzim Ti palce, protoZe jsi opravdu statecnd. DéEkuji ti za

rozhovor a pfedevsim za tvou otevienost.*

Toto byl jeden z nejvice upfimnych rozhovord, které se mi podafilo
udélat. Velmi mé piekvapila Michaely otevienost. Jak uz jsem naznalila
V tvodu rozhovoru, MiSa mé¢ sice z prostiedi soutézi zné a parkrat jsme spolu
uz hovotily, ale pfesto jsem takovou upfimnost necekala. Dle mého nazoru to
bylo zplsobeno naro¢nou situaci, ktera MiSu opravdu trapi. Své pocity uz
jednoduse potiebovala nékomu svéfit. Samozieym€ neni v mé pravomoci
kohokoliv soudit. Také mi chybi vyjadfeni jejich rodicl nebo jeji pani
ucitelky, tudiz ani soudit nemohu. Co je vSak zrozhovoru naprosto jasné a
nevyvratitelné, ze MiSa je velmi nestastnd. Béhem rozhovoru se ji parkrat
zalily oci slzami. Na svij v€k mi pfisla neuvétitelné rozumnd a myslim si, ze
nema davod cokoliv ,,pfikraSlovat®. Proto jejim sloviim naprosto véfim. Je
zcela evidentni, Ze MiSa je svymi rodiCi, a ziejme i1 svou pani ucitelkou,
tlacena do prostredi, do kterého prosté patiit nechce. Z¢asti snad dokazu
pochopit jeji rodice, ktefi si pouze pteji, aby déti Sly v jejich Slépéjich. Ziejme
s totiz vysnili pfedstavu o poc€etné, hudebnické roding, kterd se pySni uspéchy
a riznymi ocenénimi. Na druhou stranu je tu vSak otdzka: Mohu si i jako rodi¢
ditéte dovolit ur€ovat cestu jeho budoucnosti? Co kdyz se sny a piedstavy
ditéte o jeho budoucim povolani naprosto odliSuji od pfedstav a snii rodi¢u?
Ma 1 pfesto rodi¢ pravo utnout sny ditéte a vést ho radéji cestou, o které si
mysli, ze je pro dité lepSi? Co kdyzZ je opak pravdou a piedstavy rodi¢ti mohou

byt pro dité spiSe zhoubou?
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Myslim, ze se jednd o jednu z nejdiskutovanéjSich oblasti vztahu mezi
rodicem a ditétem. Ponechéani volnosti ditéti v otdzce vybéru Skoly ma sveé
pozitivni 1 negativni nasledky. Pokud by byla volba ponechéna cisté na zakovi,
bez pomoci rodi¢l, mohla by jeho volba casem piinést pravé zminéné
negativni nasledky- §kolni neusp&snost &i nespokojenost. N&ktefi Z4ci na ZS
nejsou jesté natolik rozumové vyspéli, aby byli schopni s jistotou fici, jaka
sttedni Skola ¢i profese by pro né byla nejvhodnéjsi volbou. Jejich rozhodnuti
byvaji Casto spiSe iraciondlni a zejména spojend s prozitkem z piitomnosti.
Navic, maji tendenci sva rozhodnuti casto ménit a proto je v n€kterych
ptipadech nelze brat piili§ vazng. Zaci byvaji také z&asti ovlivnéni vnéjsimi
faktory, jako jsou rodice, kamaradi, spoluzici, ptibuzni, ucitelé a podobné.
V podstaté tim, k ¢emu momentalné vice inklinuji. Jelikoz se postoje zakl
béhem vyvoje méni, jejich volba v otdzce budouci Skoly ¢i profese byva
nestala. Ukotvi az v pozd&Sim veku, kdy si zak vice uvédomuje vlastni

potieby a touhy.

Pro zajimavost jsem do nasledujici ¢asti vlozila par grafti zobrazujici,
kdo by mél rozhodovat o volbé budouci Skoly ¢i profese a také faktory, které

tuto volbu nejvice ovliviiuji. Grafy zobrazuji jak nazory zakd, tak i rodi¢d.°

9 HLADO, P., DRAHONOVSKA, P., Rozhodovani zdkii zékladnich a stiednich kol o
dalsim studiu a praci v pohledu zakii i jejich rodicii. Analyza viivii socidalniho okoli a
vyuzivani informacnich zdroju na zakladé dotaznikového Setieni, Praha 2012. Dostupné z:
http://www.nuov.cz/uploads/\VVzdelavani_a_TP/KP_Volba_ zaci_rodice_pro_www.pdf
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Grafl Kdo by mél rozhodovat o vybéru skoly a budouciho povolani

Na Grafu 1 vidime jasnou ptfevahu volby Skoly ¢i budouci profese samotnym

zékem. Naopak nejmensi vysledky vykazoval tento dotaz u zaki stfedni Skoly,

podle kterych by volbu profese méli rozhodnout rodice.
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Graf2 Faktory ovliviiujici volbu $koly a budouci profese z pohledu zakut

Graf 2 obsahuje vnéjsi faktory z pohledu Zaki, které ovliviwuji jejich vybér
Skoly ¢i budouci profese. Nejvy$si procenta byla piidélena vlastnimu
rozhodnuti zakl. To znamena, Ze Zaci se pi1 vybéru Skoly ¢i profese fidi
vlastnim rozumem a vlastnimi pocity. Nejmensi vliv maji z pohledu zakl
nazory odbornikl, jako je Skolni psycholog, odbornik z Gfadu prace a

podobné. Stejné nizky vliv maji na volbu budouci Skoly ¢i profese ptatelé ze

socialnich siti.
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Graf3 Faktory ovliviiujici volbu $koly a budouci profese z pohledu rodict

Graf 3 zobrazuje stejné jako ptedchozi graf faktory ovliviiujici volbu Skoly ¢i
budouciho povolani, ov§em z pohledu rodic¢a. Stejné jako u Grafu 2, 1 tady ma
nejvyssi procenta volba samotnym zdkem a nejmensi vliv mé Skolni
psycholog. Zajimavé je, ze na dalSim misté jsou podle rodic¢h pratelé ze
socialnich siti. S ohledem na rostouci popularitu socidlnich siti pro mé bylo

piijemnym zjiSténim, Ze Z4ci 1 pres tuto oblibu kladou dlraz na vlastni nadzor a

pocity.

Myslim si, ze urCitd pomoc ¢i rada rodict ditéti pti volbé jeho
budouciho vzdé€lavani ¢1 budouci profese je rozhodné Zadouci. I tady vSak
plati urcitd hranice, kterou by ani rodi¢ nemél piekrocit, a tou je prehnana
angazovanost ¢i dokonce natlak. Jak vyplynulo z vyhodnoceni dat graft, tato
volba by méla néleZet predevsim ditdti. Zak by se mél sam rozhodnout, kam
jeho budoucnost sméfuje a jak si sviij profesni Zivot piedstavuje. Preci jen se
jedna o zivot ditéte, ktery by si mél budovat on sam. Rodi¢ si nemuze

prostiednictvim ditéte realizovat své vlastni nesplnéné touhy a sny. Rozhovor
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S Michaelou je pfimo ukézkovym ptikladem toho, jak by to dle mého nazoru
nemélo vypadat. Michaela je velice rozumna sle¢na s ujasnénymi predstavami
o svém zivoté. Naprosto presn¢ vi, ¢im by se chtéla zabyvat. Jak sama
naznacCila, neni si sice jistd svou budouci profesi, nicméné¢ pfiibliznou
pfedstavu ma. Myslim si, Ze v jejim piipadé by bylo gymndzium tou nejlepsi
volbou. Nejvice Sokujici pro mé bylo zjisténi, Zze se svymi pocity se nemiize
svéfit vlastnim rodicim. Rodice by méli naopak spliovat roli chapavych a
vnimavych posluchact, ktefi jsou pfipraveni podat svému ditéti pomocnou
ruku. Pokud se dité boji fict, Ze nesouhlasi s pfedem napldnovanou drdhou své

budoucnosti, mdm pochybnosti, zda rodice tuto roli opravdu spliuji.
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Rozhovor ¢. 3
Markéta, 10 let

I tento rozhovor je ze soutézniho prostredi. Markéta jiz méla po svém vykonu
a sedéla se svou maminkou ve Skolni kavarné. S jejich dovolenim jsem si
k nim prisedla a zeptala se, zda by jim nevadilo udélat se mnou rozhovor.
Maminka Markéty ihned souhlasila a na Markété bylo vidét, Ze s tim takeé

nema sebemensi problém.

»Tlak jak se citi§ po svém vykonu?*

,,Docela dobre, povedlo se mi to. Pan ucitel mi rekl, Ze to takhle ode mé snad

‘

nikdy neslysel. To mé hrozné potesilo.

., Markétka byla opravdu dneska moc Sikovnd, vSechny nas prijemné
prekvapila. Taky se na tuhle soutéz opravdu poctivé pripravovala, takze jsem

Si jista, Ze za to dostane néjakou hezkou cenu.“ (Markétky maminka, déle jen

M. M.)
,»A jezdis rada na takovéhle soutéze?*

,,Jo, mé to hrozné bavi, je to strasné napinavy. Sice mam pred hranim trochu
trému, ale kdyz uz mam dohrano, tak chodim poslouchat ostatni. Hrozné meé
zajima, jaky maji skladby, jak je hraji a tak. Treba to i srovnavam se sebou,
Jjestli jsem tieba stejné dobra nebo ne. Pak chodime vétsinou s maminkou a s
tatkou nékam na obéd, prohlidneme si mésto, zajdeme nekam na nakupy. Je to

‘

prosté suprovy den.
,» 10 zni vazné skvéle. A jak dlouho uz hrajes na housle?*
(Markétka se nejisté podiva na maminku)

. Markétka zacala, kdyz ji bylo péet let, takze je to taky presné pét let. Ty

zacatky byly nejhorsi, nez se z téch housli zacal linout aspon trochu liby zvuk.
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(smich) Kazdy den jsem s Markétkou cvicila aspon tu piil hodinku, déle jsem ji
u toho neudrzela. Ale ona sla hrozné rychlym tempem a pan ucitel byl z kazdé
hodiny z ni nadseny. Ji to samoziejmé bavilo, protoze Markétka potrebuje, aby
Jji nekdo chvalil. Ne, ze by nesnesla kritiku, ale neustale musi byt i za néjakou

malickost pochvalena. S tim se spokoji a pak na sobé pilné pracuje dal. “
»Jak dlouho a jak ¢asto cvi¢iS na housle?*

., Tak dvé hodiny denné. Hodinu, kdyz prijdu ze skoly domii, pak si jdu treba
udelat ukoly, kouknu se V televizi na néjakou pohddku nebo si hraju a pak
kolem ctvrty nebo paty hodiny cvicim jesté hodinu. Nékdy i vic, kdyz mi néco

‘

nejde. Ale kdyz mam hodinu s panem ucitelem, tak uz necvicim. *
»A bavi T¢ jesté néco jin¢ho, kromé housli?

,,Radda si ¢tu. Chodim do knihovny skoro kazdy den a knizky si beru i do skoly
a Ctu o prestavce. Pak jeste chodim na vytvarku a na keramiku. Bavi mé prosté
porad néco vyrabet. Vyrabim si doma i ruzny Sperky nebo dekorace. Maminka

si dokonce néektery vystavila. *

,No jo, je opravdu neuvéritelné kreativni. Na Vainoce dokonce vyrobila
takovou krasnou dekoraci ze sklenicky na vino, dala dovnitr takovy malinky
zasnézeny domecek vyrobeny z papiru a z vaty a na podstavec nalepila svicku

se jmelim. Bylo to opravdu krasny, méli jsme to dokonce na vanocnim stole. *

(M. M.)

,,»A co Skola? Bavi té skola?*

,,Docela jo. Bavi mé hudebka, vytvarka a moznd trochu télocvik. *
,,A mas ve tfidé hodné kamaradu?*

., Tak normalne. Par, asi jako kazdy jiny. " (Markétka se zacala velmi nejisté

koukat na maminku)

, Vite, ona o Skole moc nemluvi. Trochu s jejimi spoluzdiky a S jeji tridni
ucitelkou bojujeme, tak je to nekdy tezky.“(M. M.)
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»Nerada bych Vas a Markétku dostala do rozpaki, takze pokud o tom
nechcete mluvit, nic se ned¢je. Jsem 1 tak rada, Ze jste si udé€laly €as a klidné

to muzeme ukoncit.*

(Maminka pohlédla na Markétku a zeptala se, zda nechce jit tfeba poslouchat
do salu. Ta kyvla hlavou a odesla. Jesté jednou jsem ji tedy podckovala a

popftala ji Stésti u vyhlaSeni vysledki.)
,»Moc se omlouvam, opravdu jsem netusila, Ze to je pro vas tak citlivé téma.*

., To jste tusit nemohla. Markétka by vam o tom asi nechtéla povidat, protoze
se stydi, ale ja si myslim, kdyz uz o tomhle tématu pisete, Ze by se o tom mélo
vedet. Spoluzaci Markétku Sikanuji. Jsou na ni opravdu zli. Pordd ji
schovavaji véeci a ona pak prijde domit s placem, Ze nevi, kam to dala. Pak
nam vola jeji tridni ucitelka, Ze se véci nasly a Ze si je musi Markéta vic hlidat.
Jak to ale miize uhlidat? Vzdyt ona je v podstaté sama proti skoro cely tride.
Ma tam asi jen dve kamarddky, ale ty se s ni taky jednou bavi, podruhé pak
zase ne.“(M. M.)

,» Vite, nebo tusite, pro¢ spoluzaci na Markétku takhle utoci?*

., Ted to asi vyzni jako od pravé zhrzené matky. Ale jsem si jista, Ze to je kvili
jejimu talentu. Ona porad dostava krdasnd umisténi a hezké ceny, ve Skole ji to
jde samo od sebe. Ma samé jednicky. Kviili nekterym uspéchiim o ni dokonce
psali v novindch, protoze ZUSka je na ni opravdu pysnd. No, a tohle prosté

nekterym lezi v Zaludku, protoze Markétka je opravdu mimordadna.“(M. M.)
»Mluvila jste o tom s jeji tfidni ucitelkou?*

,Samozrejmé. Byli jsme ve skole nekolikrat i s manzZelem. Markétka si totiz
obcas vymyslela, Ze ji boli brisko a nemize do Skoly. Mam pak strach, Ze ji
jednou skutecné néco bude a ja ji pak poslu do Skoly, protoze budu mit za to,
Ze tam opét nechce. Rikali jsme jeji ucitelce, Ze tohle preci neni normalni a ze
se to musi néjak resit. Pani ucitelka mi slibila, Ze se tridou promluvi a Ze se to

pak urcité uklidni. Ale ja si nejsem jista, ze to udélala. Situace je Sice 0 trochu

48



lepsi, ale stdle to neni ono. Spoluzaci ji pordad obcas slovné napadaji, sméji se
Jji, Ze je Sprt a podlejzac. Navic mam pocit, Ze i jeji tridni ucitelka je proti ni
trochu zaujata. Nekdy totiz Markétku omluvim ze skoly i na cely tyden, kdyz
ma pred soutézi. Ne proto, aby cvicila od rana do vecera, ale chci, aby byla
prosté v pohodé. Ona si pak vSechno bez problémii vidycky dopise a na
znamkach to vitbec neni znat. Ale jeji tridni mi tohle hrozné zkritizovala, Ze
Markéta pry prosté do Skoly chodit musi, Ze to neni spravedlivé vuci jejim
spoluzakiim, kteri si to tam poctive odsedi. Viibec nebyla schopna akceptovat,
Ze Markét prosté potiebuje klid a ne se stresovat svymi spoluzaky. Navic ma
preci omluvenku ode me, a to je preci v poradku, kdyz dohlédnu na to, aby si
vSechno doplnila. Markét mi pak vypravéla, zZe ji ucitelka pred tridou trochu
shazovala, ze se pry konecné uracila taky mezi né prijit a hned chtéla videt

vSechny sesity, aby ji mohla pripadné hned vycinit.

,»10 je opravdu Sokujici. Obzvlasté chovani tfidni ucitelky, ktera by méla byt

pro zaky v podstaté vzorem.*

., No prave. Mrzi mé, Ze je Markétka tak osaméla. Ja sama jsem jako dite méla
hrozné moc kamaradek, uzasné jsme spolu vychazely. Takze si ani neumim
predstavit, jak se asi Markétka citi. A jsem z toho zoufald, protoze nékdo
takhle ublizuje memu ditéti. Manzel je kvilli tomu hrozné rozcileny a porad se
chodi do Skoly hadat. Ale uz jsme asi oba povazovani jen za hysterické rodice.
V dnesni dobé mi prijde, ze déti jsou ¢im dal tim vic zIi. Jako by méli radost
Z toho, Ze si nasli nékoho, komu miizou ublizovat. Myslela jsem si, Ze tam ma
Markéta aspon néjakou spriznénou dusi, ale jakmile o ni psali v novinach, tak
i ta jeji posledni kamardadka se s ni zmicehonic prestala bavit. Hrozné to

¢

oplakala.”

,KdyZ je to kvili jejimu talentu, nem¢la nékdy Markétka chut’ s houslemi

nadobro skon¢it?*

Jeden cas skutecné meéela takovou nechut k houslim. Nechtéla moc cvicit,

Fikala, Ze ji to nebavi. Mluvila jsem o tom s jejim panem ucitelem, ale ten rekl,
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Ze to chce proste cas, Ze musime byt trpélivi. Markétce pak preci jen zacaly
housle chybét, tak jednoho dne zacala sama od sebe cvicit. Pak jsem si s ni o
tom povidala, a rekla jsem ji, Ze si nesmi od nikoho nechat vzit svij sen. Ona
chce totiz samoziejmé na konzervator. Tam to snad uz bude v poradku, preci
jen tam jsou také muzikanti, jako je Markétka, takze nebude tolik vycnivat a

nebude pak takovym trnem v oku.
,»A premysleli jste uz o tom, zZe by Markét prestoupila na jinou Skolu?*

,Samoziejme, ze premysleli. Ale kupodivu Markétka nechce. Asi se boji, Ze by
to jinde mohlo byt horsi, nevim. Kazdopadné mi vikala, Ze uz si ji spoluzaci
stejné tolik nevsimaji a ona je nejradeéji, kdyz si muze v klidu cist. Je hrozny
introvert, nemd rada zmeény a tézko navazuje nové vztahy. Tézko rict, zda by to
pro ni nebyla zmena k horsimu. Zatim to proste nechdavame oteviené,

‘

rozhodnout se miizeme kdykoliv. *
»J€ situace s jejimi spoluzéky v soucasné dob¢ alespon klidné;jsi?*

Jak ikam, podle Markétky se to trochu uklidnilo. Spoluzaci pry sice stale
komentuji, Ze si hodné cte nebo Ze ma dobré znamky, takze se uz proste
bohuzel zaradila mezi , Sprty“. Ale uz ji neSchovavaji véci a uz ji tak

‘

nenapadaji. Doufam, Ze je to prosté prestalo bavit a bude to jen lepsi.*

»laky doufam. Opravdu mé mrzi, Ze musi prozivat néco tak neptijemného.

Myslite, Ze by se tahle negativni zkuSenost mohla podepsat na jeji psychice?

,, Chodime na sezeni s detskou psycholozkou a ta s ni opravdu krasné pracuje.
Markétka ji veri a uzasné spolupracuje. Samoziejmeé mam strach, co bude dal.
Ale pravda je, Zze Markét byla odjakziva takova zamlklejsi a hodné premysliva.
Nerekla bych, Ze se chova jinak po té situaci se spoluzdky. Nejveétsi extrém byl
jen, kdyz predstirala bolest bricha, aby nemusela do skoly. To bylo parkrat.
Ale jinak je porad stejnd. Je hrozné silna, neztraci lasku a chut k tomu, co

vvvvvv

ucitel na housle. Zapojil ji do komorni hry, aby byla vice mezi dalsimi
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muzikanty. Tam ji to hrozné bavi a nasla si tam hodné kamaradii. Myslim, Ze

‘

ZUSka je pro ni takovy ostrov klidu, kde miize byt sama sebou. *

»Tak to mam upfimnou radost a doufam, Ze se ji bude jen dafit. Mockrat vam

dekuji za uZzasny rozhovor a predevSim za vasi ochotu a uptfimnost.*

Opét se jedna o jeden z nejoteviengjSich rozhovort. Vyjadreni rodice je
pro m¢ opravdu cenné, protoZze mam moznost vyslechnout také jejich nazor a
pohled. Chovani spoluzdkd vi¢i nadané Markété bylo pro mé opravdu
Sokujicim zjiSténim. Prostfednictvim tohoto rozhovoru se mi potvrdila
myslenka, o které jsem psala v ptfedchozich kapitolach. Jedna se o skute¢nost,
ze odliSnost ¢i ojedinélost 74kl nebyva zpravidla pokazdé akceptovana,
pfedev§im mezi détmi. Markéta se od svych spoluzak odliSuje svym
vyjimeénym nadanim. Hra na jakykoliv néstroj pfedstavuje urcité cCasové
vytiZzeni. I ptes to Markéta bez obtiZi zvlada plnit 1 své dalsi Skolni povinnosti
a dosahuje velmi dobrych vysledki. Tim se vSak bohuzel stala objektem
vysméchu a nerespektovani ze strany jejich spoluzaka. Do jaké miry se tato
zkuSenost muZze podepsat na jeji psychice je prozatim nezodpovézenou
otazkou. Pii nejmenSim pro ni budou Iéta strdvend na zakladni Skole
negativnim vzpominkou, kterou by si kazdy znas ptal vytésnit ze svého
védomi. Obzvlasté Sokujici byl dle mého nazoru i ptistup tfidni ucitelky, kterd
sama nedokdzala respektovat Markétinu absenci ve Skole z diivodu ucasti na
mezinarodni soutézi. Vzhledem k neptiznivému Skolnimu prostiedi, kterému
musi Markéta kazdy den Celit, méla naopak prokdzat vysokou miru pochopeni
a podpory. Skutecnost, ze méla potiebu néslednou pfitomnost Markéty ve
Skole nevhodné komentovat pred tiidou, je pro mé opét znadmkou urcitého
selhani ucitele. Pedagog by mél eliminovat podobné poznadmky ze strany
spoluzéki, nikoliv byt jejich samotnym podnécovatelem. ZkuSenosti zakd,
ktefi mi popisuji podobné situace, ve mné vyvolavaji pochybnosti o tom, zda

pomérné vysoké zastoupeni pedagogicko-psychologickych disciplin na vysoké
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Skole skute¢né plni svou vychovnou funkci, kdyz jejim vysledkem je v mnoha

piipadech naprosto neprofesiondlni chovani ucitele.
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Rozhovor ¢. 4
Adéla, 12 let

Opét se jednd o rozhovor ze soutézniho prostiedi. Adélu jsem potkala ve
Skolni kavarné. Sedéla se svou pani ucitelkou u stolku a povidaly si. S jejich
dovolenim jsem si k nim pfisedla a zeptala se, zda by byly obé ochotné
poskytnout mi rozhovor k diplomové praci. Jelikoz uz méla Adéla vykon za
sebou a s pani ucitelkou ¢ekala pouze na vyhlaseni postupti do druhého kola,

s rozhovorem souhlasily.

,»lak jak se ti dafilo v prvnim kole soutéze?*

(Adéla se nejist¢ podivala na pani ucitelku) ,,No, nebylo to moc dobry.

‘

Myslim, Ze nepostoupim. *

JAda méla hroznou trému, to na ni bylo videt. Byla hrozne strnula,
nedokdzala se uvolnit. Normdlné se béhem hrani i houpe v kolenou, ale ted
tam, chudera, jen stala a nemohla se ani pohnout. Myslim, Ze obé jsme byly

hrozné nervozni. “ (Adély pani ulitelka, déle jen A. U.)
,»Jezdi§ ¢asto na soutéze? Bavi t& to?*

(Opét nejisty pohled na pani ulitelku) ,, Na soutéze jezdim casto. Kazdy rok
jezdime tak na tri, nekdy i ctyri. Ale soutéze moc rada nemam. Nemam rada ty
chvile pred soutéZi a taky mé moc nebavi to cestovaini. Je to vétsinou tak
daleko od domova a nékdy se nam stalo, Ze z jedné soutéze jsme jeli hned na
dalsi a prejezd trval pres dvé hodiny. Byla jsem pak hrozné unavena a nikam

‘

Jjsem nechtéla.
»Aha. A kdo vétSinou piijde s tim napadem jet na soutéz?*

., M¢é samotnou to nikdy nenapadlo. “
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, Abyste to nepochopila spatne. Ja jsem Adélce navrhla asi pred tremi lety
jednu soutéz jen tak na zkouSku, aby si to Adélka jen vyzkousela a poznala
néco jiného nez jen koncertni vystoupeni. Ale uz tam jsem poznala, e Ada
nebude soutézni typ. Zajimavé je, Ze na koncertech zahraje vidycky krdsne.
Ona ma asi strach z té poroty. Nicméné jejim rodicum se ale prostiedi soutéze
hrozné zalibilo. Prijde jim to jako vzrusujici a zajimavd zkuSenost pro Adu,

¢

tak chtéji, aby jezdila a ten strach prosté prekonala.

,»10 je zajimavé. No, ja bych se Ad¢lky zeptala jesté jen na par otdzek a pak ji
klidng€ propustim, abych ji zbytecné nezdrzovala. Klidn¢ muzes jit za svymi
rodici a ja se pani ucitelky zeptam jen na par véci, ale ty by t& asi nezajimaly.
Souhlasis?* (Citila jsem, Ze pani ucitelka nechce otazku ohledné soutézi ptred
Adélkou vice rozebirat. Pfi odpovidani se na Adélku casto koukala a byla
velice nervozni. Proto jsem Adélce navrhla, Ze maze klidn€ odejit, abychom se

S jeji pani ucitelkou dostaly blize k jadru problému.)
,,Jojo, klidne. *
»Zajimalo by mé¢, jak Casto a jak dlouho cvi¢is?*

» Musim cvicit tak c¢tyri hodiny denné. Maminka nékdy zapne casovac na
mobilu, aby mi pak rekla, jak dlouho jsem cvicila. Ty casy pak piseme do
deniku, abychom mély prehled. *

,»Pani, to je opravdu dlouho. To jsi vazné Sikovna, ze to tak dlouho vydrzis.*

,No, ja treba hraju hodinu a piil, pak si dam prestavku a zapiSeme cas do
deniku. Pak si dam treba néco k jidlu, udelam si ukoly do Skoly nebo se
kouknu na televizi a zase jdu cvicit. Pak zase napiseme cas do deniku a vecer,

nez jdu spat, tak to secteme, kolik to je dohromady.
,»A kdopak s tim napadem, zapisovat to do deniku, piisel?
., Nevim, jestli mamka nebo tatka.“

,» 10 nevadi. Povéz mi, co t¢€ bavi jiného krom¢ hrani?*
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¢

,,Ja ani nevim. Asi cteni, televize a tak. Nic jiného mé nenapada.
,»Chodis tteba ven s kamarady?*

,Jen obcas, o vikendu. Ale to vetsinou jedeme k babicce, takze kamarady

3

vidim spis ve Skole.
»A navstévujes n¢jaky krouzek? Tieba néjaky sportovni, vytvarny nebo néco
podobného?*

¢

., Ne. Ale ta vytvarka by mé asi bavila. *
»Navrhla jsi mamince, Ze bys tieba rdda chodila na vytvarku?*

,No, to uz je ale dlouho. Pry bych to nestihala se Skolou a s hudebkou. Tak

tam nechodim. *
»A co ve Skole? M4S§ tam spoustu kamarada? Bavi t¢ Skola?*

. Mam rada cestinu, vytvarku, télocvik. A to je asi vsechno. Jinak se ve tride

‘

bavim tak néjak se vsema. *

,Dobfe. Mam uz jen posledni otazku. Vis, ¢im bys chtéla byt, az vyrostes?*

‘

,,No, mam rada zvirata, tak asi zverolékarka.

,»To je krasné povolani. Snad se ti to splni. Ja ti moc dékuji za rozhovor, a

pokud tedy chces, mizes jit klidn€ uZz za maminkou a za tatinkem.*
(Adé¢lka se rozloucila a odesla za rodici.)

»Pokud vam to nevadi, rada bych se vratila zpatky k t€ém soutézim. Velmi mé

zaujal pfistup Adélky rodi¢t vici soutézim. Vy osobn¢ s tim souhlasite?*

., Adélky rodice prosté chteji, aby jezdila na co mozna nejvic soutezi a aby se
ukdzala. Byva snimi néekdy opravdu tezka domluva. Ale ja s tim rozhodné
nesouhlasim. Snazila jsem se jim naznacit, Ze Adélka je spise komorni hrac,
nez solista. Ona miluje soubory. Zapojila jsem ji do komorni hry a tam je ve

svem Zivlu. Libi se ji, kdyz je kolem ni vic lidi, myslim, Ze se pak neciti tak
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sama. Kdyz hraje na koncertech sama, nevypada u toho tak uvolnéné. Jakmile
hraje s komorinou, tak se usmiva, houpe se a citim z ni, zZe tohle je to pravé
pro ni. Nerikam, Ze neni dobrd, to v zadném pripadé. Ona je hroznée
talentovand, uci se rychle. Ale vSechno je tak néjak...vydreny. Jeji solova hra
neni spontanni a uvolnéna. Ale spis kiecovita a nékdy mi pripada jak zranéné

zviratko.
,,Jak si vede na soutézich?

,Jednou tak, jednou zase jinak, podle toho, jak se citi. Vétsinou skonci treti,

nekdy s cestnym uznanim, ale parkrat taky dostala jen diplom za ucast.
,»1 tak je to na mezinarodni soutéz hezky tspéch.*

,Ano, to sice je. Ja z ni mam radost, i kdyz dostane jen ten diplom za ucast.
Ale uz se mi stalo, Ze jsem s jejimi rodici méla vaznou rozmluvu o tom, zda ji
skutecné dobre pripravuji na ty soutéze, kdyz nedostala nic. To se mé tehdy
vazné dotklo, protoze jsem déavala Adé mimoradné hodiny o vikendech, jezdila
jsem Kk nim domii, aby rodice videli, co vse se jesté musi doladit. Bylo to
spoustu obetovaného casu, ktery jsem Adélce venovala. To se ale prosté obcas
stane, zZe Zak odejde ze soutéZe s prazdnou. To ale neznamenda, zZe se snaZil
méné, nez ti ostatni. Kdyz jedeme s Adélkou na soutez, vzdycky ji vikam, Ze
jede jen nasbirat zkuSenosti, ale Ze nemusi vyhrat. Vim, jak se k soutéZim ona
sama stavi. Nema je rdada, ma z nich strach, tak se ji to snazim podat tak, aby
toho strachu byl co nejménée. Ale Adélka pak prijde treba po vikendu na
hodinu a rekne mi, Ze ji maminka s tatinkem rekli, Ze bez umisténi to prosté
neni ono. SoutéZe jsou preci proto, aby se vyhravaly. Tak si vezméte, Ze
vSechno, co jsem ji predtim na hodiné rikala, bylo v podstate uplné zbytecné.
Proto se Ad'a téch soutézi tak boji. Ona totiz preci musi vyhrdt. Je pro ni tézké
pochopit, kdyz ja ji Fikam, Ze zvitézit nemusi, Ze si jde pouze zahrat, ale rodice

Jji zase Fikaji uplny opak. Myslim, Ze sama nevi, komu vérit vic. “

,» 10 je opravdu smutné, Ze té¢ podpory ze strany rodici ma Adélka tak malo.

Doufam, ze to nebude znit troufale, ale zkusila jste naznacit jejim rodi¢im, ze
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jejich ptistup neni pro Adélku zrovna ten spravny? Vite, vSimla jsem si, ze je i
docela uzaviena. Stravi u cviceni tolik ¢asu, ma vibec prostor i pro to, délat

néco jen tak pro zabavu?“

., Tak to pochybuji. Jediné, co déla pro zabavu, je ta komorni hra. Divim se, Ze
to nezminila, kdyz jste se ji ptala, protoze z toho je opravdu nadsena. Ale asi
se pred vami stydéla. Nicméné sama jste poznala, Ze Zadné konicky nema.
Myslim, Ze kromé spoluzdkii ze Skoly nebo ze ZUSky nikoho moc neznd. Je
hodné uzaviend. Ani v hodinach se mnou moc nemluvi. Dokonce se na mé ani
moc nekouka. Diva se uprené do zemé a hraje. A kdyz néco povidam, tak ji
musim vylozené Fict, at’ se mi kouka do oci nebo at’ se kouka na mé, kdyz ji
néco ukazuji, protoze to treba musi videt. Je to tim, ze opravdu znd jen cestu ze
Skoly domit a z domova do skoly. No a jak jste se ptala, zda jsem o tom mluvila
S rodici, tak samoziejmé, Ze ano. Ale jak uz jsem rekla, domluva s nimi je
hodné narocna. Jsou to takovy opravdu typicky rodice s vysokymi ambicemi.
Ja sama mam s nimi casto konflikty. I pro mé jsou soutéze s Adélkou docela
utrpeni, protoze pokud nedostane Ada umisténi, jde okamzité na koberecek a
hned po ni se pred rodicema musim sama obhajovat, proc¢ nedostala takové
umisteni a at’ zajdu za porotou a zeptam se, proc ji dali tolik a tolik bodu.
Nekdy dokonce sli sami za predsedou poroty a ptali se, pro¢ nebyla Adélka

prvnl. Hrozné jsem se tehdy stydéla a nesla jsem tam. *

»lak to je opravdu Sokujici, kdyz musite svou praci obhajovat pied rodici
zéaka. Napadlo vas nékdy, Ze byste Ad¢lku predala radéji do jiné tiidy? SlySela
jsem totiz o ptipadech, kdy se ucitel rad¢ji svého zaka vzdal, protoZze nemohl

vyjit s jeho rodici.*

., Napadlo mé to, ale uprimné bych to udélat nemohla. I kdyz je Adélka takova
malomluvna, mam ji hrozné rdada. Je to takova dobrd duse. Prijde mi to moc
lehké jen tak ji predat nekomu dalsimu. Vzdyt ona za to nemiize a potrestand
by v podstaté byla zase jen ona. Trvalo ji dlouho, nez si na mé zvykla a dat ji
neékomu jinému jen proto, abych méla klid, by bylo viici ni nespravedlivé. Zase

by si musela zvykat na jiného ucitele, na jiny systéem. Jak vikam, to bych ji
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nemohla udélat. Asi to beru jako takovou dan za to, Ze mam ve tridé takovou

3

zajimavou osobu.

»lak to pfed vami opravdu smekadm. A jsem hrozné rada, Ze alesponi ve vas
ma Adélka takovou obrovskou podporu. I pro ni to je takova zachrana.
Neumim si pfedstavit, Zze by Adélka méla jak ambiciozni rodice, tak i ucitele.

Myslim, ze to by pro ni byla skute¢né zhouba.*

,Ano, to si také myslim. Proto se snazim byt tou, ktera tyhle soutéze nebo
koncerty az tak neprozZivda. Snazim se tenhle pristup Adélce predat, aby se

3

alespon trochu vymanila z vlivu rodicu. Uvidime, jestli se mi to podari.

»Budu vam rozhodné fandit a drzet palce. Opravdu vdm moc d¢kuji za velmi

upiimny rozhovor a také za pomoc.*

Tento rozhovor je pro mé& opravdu cenny, jelikoZ se jednd o pohled a ndzor
samotného pedagoga. Je =zcela evidentni, ze Adélka je dalsi ztady
talentovanych Zakid uvéznénych v kruhu neustalého cviceni a soutézeni.
Nejsem si zcela jistd, zda je pristup Adélky rodi¢l skutecné spravny.
Interpretacni soutéze mohou byt sice pro nékteré zaky piinosem, ale pouze pro
ty, kteti disponuji psychickou odolnosti. Jedna se svym zplisobem o stresujici
zalezitost, kterd neni vhodna pro vSechny typy zaka. Na soutézich by méli, dle
mého nazoru, vystupovat pouze ti zaci, ktefi sami jsou velmi soutézivi,
ambicidzni, psychicky odolni a nerozhodi je ani posuzovani odbornou
porotou. Prave porota je tim stresujicim faktorem, ze kterého ma vétSina zakt
strach. Z rozhovoru s Adélkou velmi jasné vyplynulo, ze ona sama patii mezi
ten typ zakd, pro néz je interpretacni soutéz velmi stresujici zkuSenosti. Pti
soutéznich vykonech je nejista, ma velky strach a sama ptiznala, Ze soutéze
nemd rada. Proto si myslim, Ze ani rodi¢e by se neméli angazovat do jeji
vyuky takovym zpiisobem, ze ji budou nutit objizdét nékolik soutézi rocné.
Jak Adélka prozradila v rozhovoru, tak kazdy rok jezdi na tfi, nékdy i Ctyti

soutéze, coz je skuteCné obrovskou zatézi. Zaci se na soutéz piipravuji
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obvykle cely rok, nékdy i1 déle. Jejich soutézni repertodr byva zpravidla
technicky 1 vyrazové velmi naro¢ny, aby se repertodrové vyrovnali ostatnim
soutézicim. Nacvik takového repertoaru zabere spoustu casu. Pokud tedy
Adélka jezdi na soutéze kazdy rok, znamena to, ze v podstat¢ ned€ld nic
jiného, nez ze se kazdy rok ptipravuje na dalsi soutézni ,,turné*. Adélky rodice
se ji navic snazi vnutit myslenku, Ze soutéz bez predniho umisténi je zbytecna,
coZ pro mé bylo opravdu smutné zjiSténi. Neumim si totiZz piedstavit, jaké
podpory se tedy Adélce dostane, pokud ziska ,,pouze” Cestné uznani, tieti
misto nebo diplom za Gc¢ast. Umisténi na mezinarodni soutézi je samoziejme
obrovskym a jisté i zddoucim uspéchem, ktery by vSak nemél byt jedinou
podminkou tcasti. Velmi cennym faktorem by mély byt pfedev§im zkuSenosti,
které¢ zak na soutézi ziskd. SoutéZ mu umozni poslechnout si 1 jiné Zaky
stejného véku, navazat nova pratelstvi ¢i porovndvat své zkuSenosti s jinym
ucinkujicim. Pravé o tom by méla interpretacni soutéz byt. O stmeleni
muzikantt, kteti d¢laji hudbu pro radost. Je velmi smutné, ze tento smysl se ze
soutézi Upln€ vytraci. Misto n¢j nastupuje prfedevSim egoismus porotcd,
uciteld, rodi¢i a jejich vzajemné ovliviiovani ve prospéch vlastni

sebestiednosti.

Dalsim Sokujicim zjiSténim pro mé bylo, Ze ucitel musi usmériovat
chovani rodi¢li a obhajovat pfed nimi svou vynaloZenou praci. Znamena to
tedy, Ze jako ucitelé musime vychovavat nejen své zaky, ale 1 jejich rodice?
Nelze popfit, ze 1 mezi uciteli se objevuyji ti, kteti se bohuzel minuli pii vybéru
svého povolani. Jsem si vSak jista, ze tento piipad mezi n¢ rozhodné nepatii.
Adél¢ina pani ucitelka se snazi, aby jeji zdkyné ziskala zdravy a uvolnény
pfistup vici soutézim, kdyz uz se jich musi ucastnit. Otazkou je, jaky to
pfinese vysledek, kdyz ndzor rodicl je zcela opaény. Postavit se rodi¢im
svého zdka vyzaduje vEétsi miru statecnosti a samoziejmée psychické odolnosti.
| vtomto ptipad¢ se jedna o velky napor pravé na psychiku. Pokud dojde
k vyhroceni situace, rodi¢e si mohou vyzadat piestup k jinému uciteli, cemuz

se chce Adélky pani ucitelka jist¢ vyhnout. Jeji jednani s rodi¢i tedy musi byt
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jisté velmi opatrné. Otazkou je, jak dlouho zlistane tato situace inosnou, jak

pro pani ucitelku, tak 1 pro Adélku.
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Rozhovor ¢. 5
Pavla, 14 let

Nasledujici rozhovor jsem ud¢€lala se zakyni, s niz korepetuji. Kazdy rok
jezdime na interpretani soutéZ ¢i na rlizna vystoupeni, takze jsme témért
vV kazdodennim kontaktu. S Pavlou jsem se domluvila na terminu rozhovoru,

ktery jsme nasledné¢ uskuteCnily v mé tridé.
,Jak dlouho hrajes na housle?*

,Asi 8 let, zacala jsem v Sesti.

,,Jak dlouho cvi¢is?*

., V tydnu tak hodinu a pul a o vikendu tak dve, tri hodiny, podle toho na jaky

to je vystoupeni. Kdyz se pripravuji treba na soutéz, tak cvicim rozhodné vic.
,Bavi t¢ housle a hudba jako takova?“
,,Jojo, urcite.

»A co ta intenzivni prace potfebna pfed interpretaCnimi soutéZemi? Necitis to

tteba tak, Ze by ses radéji vénovala jinym zajmim?
,,Ne, to rozhodné ne. “

,,Jezdis Casto na soutéze?

(Smich) “Ano, docela dost. Tak tFikrat, ctyrikrat do roka. *
»Navstévujes rada soutéze?*

,,Jo, bavi mé to.

,Piijdou Ti n¢kterd rozhodnuti poroty na soutézich spravedliva?“

»No... jak kdy. Nekdy je to hodné nespravedlivé a to nemluvim pouze za sebe.
Nekteré vynikajici vykony, které jsem slysela, nebyly rozhodné ohodnoceny

tak, jak by si zaslouzily. Treba se i stalo, Ze spousta jinych lidi, co byli na
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vyhlaseni, tak vitbec nechapali, jak je mozné, Ze nektery ten soutéZici se umistil
0 hodné niz, nez by si zaslouzil a jiny zase ziskal i prvni cenu, presto, Ze si to

‘

naopak nezaslouzil viibec.

,KdyZz se néco takového stalo Tobé¢, pfipravilo Té to o tu radost a chut

zucastnit se takové soutéze znovu?“

3

., To rozhodneé.

,» 10 naprosto chapu. Ted troSku odboCime. Zajimalo by mé¢, co Ty a Skola?

Jak vychazis se svymi spoluzaky?“

,No... je to takovy zvlastni. Jako nic moc strasného to neni, ale ani ne nic
prijemného. Ale tak vidycky najdu nékoho, s kym nakonec vyjdu a nékoho,

S kym se da bavit.

»Setkala ses i s n¢jakou vice negativni zkusenosti, kdy Ti chovani spoluzaka

hodné ublizovalo?*

,Hm... jo. \ prvni tride toho bylo vic, ale to jsem uz néjak hodila za hlavu, to
si uz ani nepamatuju. Ale v paté tride mé treba jedna spoluzacka tak
pomlouvala, Ze se ve tiide se mnou nebavil viitbec nikdo. To jsem v té tiide
treba sedela sama, nikdo se mnou nemluvil, neméla jsem viibec nikoho, s kym

se bavit. TakzZe to bylo hodné takovy spatny.
»A jak se k tomu postavila tieba Tvoje tfidni pani ucitelka?*
,,No, ta to podle mé ani nevédéla. Védeéla to jenom moje mamka a rodina. *

,»Nezkousely jste to n¢jak tesit s rodici a S pani ucitelkou?*

,No, myslim, Ze se o tom mamka s ucitelkou bavila, ale néjak vic se to

neresilo. Prosté to néjak casem vysumeélo.
»A je ta situace v soucasné dobé¢ lepsi?

,No... jo.“ (Na Pavle bylo znat, ze toto téma pro ni neni pfijemné. Kdyz jsme

se bavily o houslich, byla vesela a smala se. Ale jakmile pfiSla fe¢ na Skolu,
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jeji nadSeni znateln€ pokleslo a bylo vidét, Ze se o udélostech, které se ji

piihodily ve $kole, nechce zabyvat pfili§ dopodrobna.)
,Pokud vim, tak se chystas pfisti rok na konzervatot. T&SiS se?*

,Jo, hodné. Tesim se, az budu vtom muzikantském prostiedi a hlavné az
odejdu ze zdkladky. Mam pocit, Ze mé tahle skola spis brzdi. Ja bych se chtéla

uz vic dopodrobna venovat hudbe. “

»Povazuje§ obdobi stravené na zékladni Skole jako na néco, na co bys chtcla

nejradéji zapomenout?
, Tak to rozhodne. “
,Premyslela jsi tfeba 1 o jiné Skole, zcela odliSné od konzervatofe?*

,Ne. Ja jsem odmalicka védela, ze prosté chci na konzervator a Ze se chci

venovat hudbeé.
,»A tohle rozhodnuti je z Tvé iniciativy nebo to navrhli rodice*

., Ne, to je moje rozhodnuti. Moje mamka mi naopak dokonce sama navrhovala
i jiny Skoly, na ktery bych mohla jit. Treba néjakou jazykovou Skolu, protoze
mné jazyky docela jdou, tak mi navrhovala i jinou moznost, ale 0 to jsem

neméla zdajem.

,Dobfe. Ja uz T¢ tedy nebudu vic zdrzovat. Vim, Ze trochu spéchas. Chtéla

bych Ti tedy podékovat za rozhovor, a Ze sis na m¢ udélala cas.*
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Rozhovor ¢. 6
Eva, 11 let

Stejné jako u ptedchoziho rozhovoru je i tento se zékyni, s niz kazdoro¢né
navstévuji jako jeji korepetitorka interpretani soutéze. Rozhovor jsme po

domluvé uskuteCnily v mé tfidé.

,»Evicko, vim, ze hrajes na dva nastroje- na klavir a na housle. Jak dlouho se

témto nastrojim vénujes?*

., Na klavir hraju 5 let a na housle 4 roky. *

,»Jak Casto a jak dlouho cvi¢is?*

,, Cvicim kazdy den, tak hodinu i dvé, podle toho jak potiebuji.
,Ktery nastroj T¢ bavi vic?*

., Tak to nevim... nékdy klavir, nékdy housle. Prosté jak kdy.
,,CViCis rada? Bavi t¢ hudba?“

,,Jo. Sice mam nekdy pocit, Ze bych radéji Sla treba ven, hrdt si na hriste, ale

‘

to jen obcas.
,,Jezdi$ na soutéze?*
,,Jo, kazdy rok tak na dvé nebo tri.

,»A mas rada soutéze? Netrpi$ tfeba trémou pied soutéZznim vykonem?*

,,Obcas jo, ale neni to nic hrozného. Spis nemam rdada treba koncerty nebo
prehravky, protoze mé rusi ty deti, co hraly prede mnou. Ja si pak v hlave
porad zpivam to, co hraly prede mnou a nemiizu se poradné soustiedit na tu

svoji skladbu. “

»A co ve Skole? Vychazi§ dobie se spoluzaky?*
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,,Jo, docela jo. Mam ve tridé docela dost kamaradii. Ve Skolce to bylo sice
horsi, tam mé jeden spoluzak obcas prastil. Ani nevim, proc. Ale moje mamka

mi pak pomohla to vyresit a pak to bylo v pohode. “

»Aha. A ve Skole ses uz nesetkala s né¢im podobnym? Tieba s néjakym

nevhodnym chovanim ze strany spoluzaka?*
,,Ne, tam to uz bylo v pohode.
»lak to jsem rada. A bavi T¢ Skola? Mas n¢jaky oblibeny predmét?“

,,Jo, bavi mé matematika. Pak jesté hudebka, vytvarka, déjepis... a 1o je asi

vSechno.

,Chtéla by ses v budoucnu vénovat hudbé? Jit tfeba na konzervator?*
., To jeste nevim. “

,»A co by T¢ jiného bavilo?

,,»No, néco s tou matikou. Ale to tak upiné nevim co, protoze bych asi nechtéla
ucit matiku treba na zakladni skole. TakzZe zatim nevim, co. Ale jeste by mé
treba bavilo restauratorstvi, jako opravovat treba néjaky stary véci a délat

‘

Z nich néco nového. *

,»10 je opravdu zajimavy, masS hezkou piedstavu. Zajimalo by mé jeste, jaké

mas tfeba jiné z4ymy, krom¢ hudby?*

,, Tak mé bavi malovat nebo néco prosté vytvaret treba z papiru. Nékdy si ctu,

Jjsem na mobilu. A taky chodim rada na hriste.

,» Tak to mas hezké z4jmy. A jesté se T¢ zeptdm na posledni otdzku. Podporuji

T¢é rodiCe v tom, co délas?*

,,Jo, to urcite. Hlavné se mi libi, Ze mé rodice nikam nenuti. I kdyz tieba jesteé
nevim, jestli chci jit na konzervator, tak vim, zZe i kdybych tam viibec nesla, tak
to nikomu vadit nebude. Spis mi mamka povida treba i o jinych skolach, které

by mé mohly bavit, takze si mizu vybrat podle sebe a to je super.
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,,Tak to mam radost, ze mas takovou podporu od rodi¢t. Ja Ti moc dékuji za

Tv(j ¢as a za rozhovor.“

U t&chto poslednich dvou rozhovorti se nejednd o extrémni piipady, kdy jsou
déti nuceni vénovat se néfemu, co je vibec nebavi nebo se tomu nechtéji
vénovat az do takové miry. U Pavly 1 Evy je zifejme, Ze vénovani se hudbé a
jejich hudebnimu néstroji je skutecné vnitiné napliuje. I piesto bylo vSak u
Pavly zfeymé, Ze v jejim piipad€ dochazelo k jakémusi ostrakismu (lehci
formé Sikany), kdy ji jeji spoluzéci naprosto prehlizeli. Diky v€asnému zasahu
rodicli byla tomuto negativnimu chovani vi¢i Pavle u¢inéna pfitrz a Sikana se
naStésti nerozvinula do dal$iho stupné. I tato zkuSenost vSak miize v ditéti
zanechat urcité nasledky a narusit jeho psychiku. Ditkazem toho je, Ze se Paja
o této zkuSenosti nechtéla bavit a jedinou utéchou pro ni je, Ze z prostiedi

zakladni Skoly jiz brzy odejde.

V obou ptipadech bylo jasné, Ze podpora jejich rodict je opravdu velka.
Pravé proto u nich nedoSlo ke vzniku odporu vii¢i hudbé nebo hudebnimu
nastroji. Do své diplomové prace jsem se tyto posledni rozhovory rozhodla
vlozit proto, abych dokdazala, ze v pfipadé¢ mimofadné nadanych déti existuji 1
vyjimky. Pokud maji déti pevné zdzemi a podporu bez pfehnanych ambici ze

strany rodicu a ucitele, budou vzdy spokojeny Vv tom, co dé€laji.
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Z7.avér

Neékterym détem se doposud nepodaftilo fadné zaclenit do kolektivu, a to jen
proto, Ze jsou za svij talent neustdle napadany okolim. Jsou povazovany za
podiviny, se kterymi neni dobré udrZovat blizké vztahy, a protoze ,,vybocuji
z fady®, jsou z kolektivu vyc¢lenény. Dusledkem toho se dit€ samozicjmé
uzavie do sebe a v nékterych ptipadech jsem si vSimla 1 nartstajici nechuti k
jejich hudebnimu nastroji a Kk hudbé samotné. Dité totiz hleda vinika svého
osudu a logicky dojde k zavéru, ze za jeho osamoceny zZivot nemtiZze ignorace
a omezenost okoli, ale ndstroj. Samoziejm& neni podminkou, Ze vSechny
mimotadné nadané déti jsou izolovany od Svych vrstevnikl a nejsou schopny
navazovat pratelské vztahy se svymi spoluzaky. Existuji 1 nadani zaci, ktefi
jsou ve svém kolektivu naopak velmi popularni. Na rozdilné osudy téchto déti
jsem se detailnéji zamétila v rozhovorech, které jsem s nimi méla mozZnost

poridit.

Pochopila jsem, ze zivot mimofadné nadaného ditéte miize navenek
plsobit bezstarostnym a obohacujicim dojmem, ale pod touto skotapkou se
ukryva mnohem hlub$i vyznam. Néco, co ztéchto déti déla v nékterych
pripadech osamocené a svym zptisobem nest'astné jedince. Kdyz vystupuji na
podiu, jsou z nich profesionalni umélci podavajici mimotfadné vykony, které
naprosto odzbroji rozum. Malokdo si ale v tu chvili uvédomi, co vSe museli
tito nadani jedinci ve svém zivoté ob&tovat, aby dosahli této urovné. Za tim

v§im totiz stoji nespocet hodin dfiny na tkor jejich volného ¢asu.

Velmi Casto se nadprimérné nadani Zaci také setkdvaji s natlakem ze
strany svého ucitele nebo rodich, kteti si jeho prostfednictvim plni své
nesplnéné cile nebo sny. Snazi se dit¢ dostat na co nejvyssi moznou uroven,
ale bohuzel ¢asto zapominaji na jeho dalsi, odliSné zajmy nebo potieby. Kdyz
ma pedagog ve své tiidé mimofadné nadaného jedince, d4 si pochopitelné za
cil co nejvice rozvinout jeho hudebni schopnosti a virtuozitu. To vSe je

samoziejmé v poradku, protoze pedagog by se mél snazit piredat svym zakim
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to nejlepsi ze sebe, ale v nékterych ptipadech tato mira uz piekracuje hranice
unosnosti. Dité je v podstaté¢ pod neustalym tlakem. Doma je rodi¢i nuceno
cvicit nékolik hodin denn€, v hodinach hudebniho nastroje znovu dfit do
umoru, do toho vSeho vefejné vystupovat, zcCastnit se co mozZna nejvice
interpretacnich soutéZi, aby svilj talent patfi¢né prokazalo, a pfes vSechny tyto
¢innosti stihat 1 pfipravu do Skoly. V tuto chvili se ptam, kdy tedy dité
odpociva, kdy si zvladne udé€lat ¢as pro své kamarady a ma vibec moznost
ukrojit kus ¢asu jen pro sebe? Ma viilbec moznost poznat, zda ho nebavi 1 néco

dalsiho, néco, co s hudbou tfeba ani nesouvisi?

vvvvv 4

Tou nejdiilezitéjsi otazkou zistava, kde je ona mira unosnosti a kdy je
tato hranice uz prekrocena? Dité, at’ uz hudebné nadané nebo ne, potiebuje
objevit sebe a to se mu podaii pouze tehdy, pozna-li, co ho bavi a co ho
zajima. Na tomto zdklad¢ si totiz Casem bude tfeba vybirat 1 své budouci
povolani, které by ho mohlo ud¢€lat spokojenym. ProtoZze pokud délame to, co

nds vnitiné napliuje, jediné tehdy miizeme byt skutec¢né $t’astni.

Proto si jako pedagog myslim, nechme déti byt opravdu détmi, aby pro

n¢ jejich mimotadny talent byl po cely zivot darem a ne prokletim.
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