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UVOD

Zivot kazdého z nas provéazeji mezni situace, se kterymi si musime poradit, i kdyz jsou
pro nas tézké. Jednou z takovychto situaci je pravé pohieb a ztrata blizkého ¢lovéka.
Jak uvadi Murphy: ,, Vsechny Zivotni okamziky v nds zanechdavaji stopy, ale smrt nejveétsi
ze vSech.“! Proto cilem mé prace je zjistit, jaky vyznam lidé piipisuji pohiebnim
obfadlim, ritudlim a zvykim spojenym s ucténim pamatky zesnulych.

Praci jsem koncipovala do ¢tyt kapitol. V uvodni kapitole jsem vymezila zédkladni
pojmy, které souviseji s moji praci a myslim si, Ze je nezbytné, abych je objasnila. Jedna
se o pojem ritual, kde uvadim puvod slova a zmifuji razné jeho definice. Dale
vychézim z poznatkd Arnolda Van Gennepa, kdyz definuji pojem piechodovy ritual.

Prvni kapitola se zabyva pohiebnimi ritudly a zvyky, které jsou spojené s pamatkou
zesnulych. Nastinila jsem péci o hrob, a pfedevSim se vénuji pamatce zesnulych,
kde uvadim ptvod tohoto svatku, ktery pochazi z pohanské kultury od Keltii a nazyva
se Samhain. Uvadim jeho souvislost s Halloweenem a mexickou oslavou mrtvych
neboli Dia de los Muertos (Dnem zemielych).

Druha kapitola je historickym pohledem na pohibivani. Jak je zndmo, ve vSech
kulturach, je kult smrti a vSechny narody svym vlastnim zplsobem naklddaji s télem
zemrielého. Uvadim piiklad pohibu v ceské lidové kultufe podle knihy A. Navratilové
Narozeni a smrt v Ceské lidové kulture, a 1 to, jak se proménily sekularni pohiebni
obtady ve 20. stoleti, kdy se do poptedi dostava kremace. Touto tématikou se velmi
podrobné zabyva O. NeSporova ve své knize O smrti a pohibivani, ze které jsem
Cerpala.

Tteti kapitola mé prace pohieb a pamadtka zesnulych v soucasné spole¢nosti,
piiblizuje podobu dneSnich pohibi. Zabyvam se zde i novymi trendy v pohibivani,
Které nejsou jesté piili§ znamé. Je to napiiklad Les vzpominek ¢i rozptylové loucky.
Tyto moZnosti souviseji s ekologickym pohibivanim, které mé byt Setrné k ptirod¢.

Zaverecnou kapitolu meé prace tvoii dotaznikoveé Setieni, které celou praci dopliuje.
Zajimala jsem se zde o to, jakou hodnotu dnes lidé ptikladaji ritudlim spojenym
S pohibivanim a smrti. Jakou dileZitost vidi v nav§tévach hibitova a drzbé hrobu.

Ve své praci jsem Cerpala z odborné literatury a internetovych zdroji. Z tisténych
zdrojii bych rédda zminila tyto publikace: knihu Olgy NeSporové O smrti a pohrbivani,

ktera se tématikou smrti a pohibivani zabyva velmi podrobné, Alexandry Navratilové

YMURPHY, R. F. Uvod do kulturni a socidlni antropologie, s. 190.
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Narozeni a smrt v ceské lidové kulture, kterd velmi hezky popisuje tradice a lidovou
kulturu, knihu Valburgy Vavtincové Abeceda Dusicek a Halloweenu. Déle jsem Cerpala
i z téchto knih: M. Jandovska Upravujeme hroby, A. Van Gennep a jeho slavna kniha
0 Pirechodovych ritudlech, z knihy od D. Stejskala a J. Sejvla Pohrbivani a hibitovy

a zknihy Smrt a umirani v nabozenskych tradicich soucasnosti, Kterou napsali
L. Ondracka, L. Kropacek a T. Halik.



1. Pohrebni ritualy, ritualy a zvyky spojené s pamatkou

zesnulych

1.1 Ritualy

Slovo ritual pochazi z latinského slova ritus, vyjadiujici zvyklost, ktera se projevuje
v feCi, gestech a v jednani. Toto slovo oznacuje ukony, které¢ maji své pravidla a jsou
realizované v uréitém potadi.?

Také prvni popisy ritudlu z 20. stoleti hovofi o ritudlu jako o projevu spolecenského
uctivani sebe sama a dale se zduraziuji integrujici funkci ritudlu ve spolecnosti.
Antropologie rozpracovala velké mnozstvi teorii o tom, co je ritudl a jak pusobi.
Povazuje je za nositele ideologie, ktera poskytuje velmi silné emoc¢ni prozitky, lidé maji
moznost premyslet o svém postaveni ve spolecnosti. Ritual je tedy syntézou mnoha
urovni spolecenské reality: symbolické a socidlni, individualni a kolektivni. Jak uvadi
Eriksen, ritualy vétSinou uzce souviseji i s existencialnimi otazkami, kde upravuji vztah
mezi pozemskym a nadpfirozenym svétem.>

Béhem ritualu se manipuluje se symboly, predméty, které zvySuji samotny ucinek
ritualu. Ritudly tedy zdaleka nejsou pouhym druhotnym projevem nébozenského
chovani, jsou pro lidsky Zivot a celou spolecnost zdsadni. Nejednou byly Vv naSich
déjinach pouzity k ovladnuti, rozvraceni ¢i stabilizaci skupin.4

Oldfich Matousek definuje ritual jako: ,, kolektivni obrad, jehoZ prostrednictvim
lidé piivodné komunikovali se zasvetnimi silami a zajistovali si jejich prizen*. Dnes nam
ritudly pomahaji v ndro€nych Zivotnich situacich a krizich. VétSinou je to spojeno
s n¢jakou zmeénou, néc¢im bolestnym, S ¢im se €lovék musi ndhle vyrovnat, a proto
se uchyluje K ritualim.”

Dale pak Davies definuje ritudl takto: ,, Ritudl, jakozto sdilend forma vzorového
Jjednani, se soustredi na vyznamné spolecenské hodnoty a umoznuje vyjadrit, jak urcity
ndrod vnimd svét a sebe sama. “®

Ritualy mohou mit zaklad v ndboZenskych predstavach ¢i symbolickych svétech, je
proto velmi dilezité, aby samotni aktéfi véfili ve skute€nost téchto svétl ¢i na néjaky

druh posmrtného zivota. V urcity systém piedstav o nadpfirozeném svété, o zivote

2 Srov. KUNZE, P., SALAMANDER, C. Malé déti potiebuji ritudly, s. 11.
3 Srov. ERIKSEN T.H. Socidlni a kulturni antropologie, s. 262-263.

* Srov. BOWIE F. Antropologie nibozenstvi, s. 177-178.

> MATOUSEK, O. Slovnik socidlni préce. 2. vyd., s. 175.

® DAVIES D., J. Strucné déjiny smrti, s. 55.



po smrti. Jinak tyto ritualy postradaji sviij vyznam a smysl.” Ritualy diive fdily cely
lidsky Zivot proto 1ze nalézt ritudlni chovani u vSech lidi v riiznych zivotnich situacich.
Byly také povazovany za most k hlub§im dusevnim vrstvam, které sami svym védomim
neumime ovladnout.®

Pro vSechny ritudly je spolecné to, Ze probihaji podle jasn¢ danych pravidel, ktera
zistala neménna.” T presto se ritualy v prib&hu d&jin mnohokrat proménily, aby zcela
nezanikly. Také uzce souviseji s tradicemi, které se na mnoha mistech dochovaly
dodnes. Ritudl uziva a prohlubuje symboly, které jsou v dané kultufe a pro spolecnost

vyznamné. '
1.2 Prechodové ritualy

Studiem rituald, a predevSim ritudlli pfechodovych, se zabyval Arnold Van Gennep.
Ktery je déle déli na ritudly odluky, pomezi a slouceni. Gennep ptiklada dilezity
vyznam ritudlu jak pro jedince, tak pro spolecnost, jelikoz ritudl povazuje za vyznamny
doprovod mezi riiznymi fazemi a situacemi v lidském Zivots.**

Mezni zivotni situaci se mysli situace, béhem niz dochazi k zdsadni zméné
v lidském zivoté. Lidsky zivot provazeji zmény, situace, jez mizeme nazvat mezni.
Tyto zmény vytvareji pomyslné mezniky v riznych fazich naseho Zivota a izce se poji
S ritudly. Ve vSech kulturach se tyto ritualy konaji a maji vyjadfovat zménu socialniho
statusu a prekonani urcité Zivotni krize souvisejici s Zivotnimi pfechody.12
Pro jednotlivce jsou piechodové ritudly dulezité, protoze se podileji na vyvoji jeho
osobnosti, podporuji védomi sounaleZitosti s okolim a upravuji socialni role.*®

Fiona Bowie se odkazuje na teorie A.V. Gennepa, podle n¢hoz ma piechodovy
ritual ti1 faze, které naznacuji ptfechod: oddéleni/odlouceni, ptechod/pomezi a opétovné
zaClenéni. V prvni fazi dochazi k odlou¢eni od piedchoziho stavu, k tomu slouzi ritualy
oddéleni. Druhou fazi charakterizuje zmatek, nerovnovaha a jedinec nevi, kam patii.
V posledni fazi opétovného zaclenéni je jedinec piijat zpét do spolecnosti a zaclefuje

se. Kazdy ritual pfechodu ma své vlastni specifické aspekty, které s nim nemuseji ptimo

’ Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivdni, s. 102-104.

8 Srov. KAUFMANN-HUBER, G. Déti potiebuji ritudly, s. 9-11.

% Tamtéz, s. 9-11.

9 Srov. VLCKOVA, M. Zehndni matky, s. 168.

1 Srov. GENNEP A. Prechodové ritudly, s. 19, s. 136-151.

2 Srov. VLCKOVA, M. Zehndani matky, S. 164.

3 Srov. KARLOVA J. Slavnosti a ritudly jako zprdva o obrazu svéta, s. 126-127.
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souviset. | s pohibem souvisi symbolické odd¢€leni, které ma zesnulému zaru¢it moznost
bezpe&ného piechodu na onen svét a jeho duse nalezla klidu.*

., Klicovym pojmem celé teorie prechodovych ritualii je pojem pomezi, ktery v Zivoté
cloveka predstavuje moment konkrétniho prechodu z jedné Zivotni situace do druhé. «15
Obdobi pomezi stoji vzdy mimo obycejny Cas a prostor. Je to nejistota a rozpad tadu,

&lovek se nachazi v jakési zemi nikoho.™®
1.3 Pohi'ebni ritualy

Pohiebni ritudly vyznacuji dulezity prechodovy ritual v zivoté kazdého Cclovéka.
Posmrtné obtady provazejici té€lo mrtvého do jeho pohibeni, a piedevs§im i pozistalé
vV dobé truchleni. Byly vétSinou mnohem propracovanéjsi a mély né€kolik ¢asti, jejimz
zavérem bylo uloZeni ostatkli zemtelého do hrobu. I kdyZ se béhem let zménilo mnohé,
na vykonavani pohiebnich rituald jejich vyznam zistava stejny, protoze maji vzdy
usnadnit pfechod zemfielého na ,,onen svee

Pfi pohfebnim obfadu se nejCastéji setkdme pravé s odluCovacimi ritudly. Pravé
témito ritudly se zesnuly pfijima do svéta zemielych. Pohiebni ritualy zahrnuji vSechny
tii podkategorie, které rozligil Van Gennep.'®

Podoba pohtebnich ritudlti je velmi rozdilnd a zavisi na typech spolecnosti.
U malych spole€nosti je smrt soucasti celé skupiny, protoze prav€ ona smrt narusila jeji
celistvost. Diky pohtebnimu ritualu, ktery vykonaji spole¢né, se opét potvrdi a obnovi
integrita skupiny. Je vSak nutné vzit v potaz, Zze ritualy a s nimi spojené emoce se
mohou vyrazné liSit v zavislosti na tom, kdo pravé zemiel a jak zemfel. I rozdilny
zpiisob pohibivani ndm muize mnohé fici, malé déti byly pohibivany naprosto odliSnym
zpusobem, a to z divodu, Ze se tolik nezapojovaly do chodu skupiny. Jako tomu bylo
I Vv ktestanské tradici, kdy byla moznost pochovani na svatém misté odepiena
sebevrahtim, zlo¢inctim, tak praveé i nepokiténym détem. Tém bylo vyhrazeno odlehlé
misto u zdi bez naleZitého naboZenského obtadu. V dnedni spolecnosti je pohieb ditéte
chapan rovnocenng.*®
Ritualy maji tedy zaklad v nabozenskych predstavach a symbolickych svétech, je

proto velmi dillezité, aby samotni aktéfi véfili ve skutecnost t€chto svétl ¢i na néjaky

¥ Srov. BOWIE, F. Antropologie nabozenstvi, s. 156-160.

15 VLCKOVA, M. Zehnéni matky, s. 145.

16 Srov. KELLER, J. Nejistota a divéra, s. 131-133.

7 Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivani, s. 106-110.
18 Srov. GENNEP, A. Piechodové ritudly, s. 136-151.

¥ Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohribivani, s. 106-110.
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druh posmrtného zivota, jinak tyto ritudly postradaji svij vyznam a smysl. Nabozenské
pohtebni ritudly se opiraji o pfedstavu posmrtné existence, Naopak nenabozenské ritualy
kladou diiraz na samotnou osobnost zesnulého, tedy jeho zivot.?°

Pohieb a ritudly s nim spojené mizeme podle J. Alana nazvat situaci v niz ¢lovek,
ktery je mrtev, vlastné¢ umird podruhé. Umird pry pro ostatni, ktefi hodnoti jeho zivot,
bilancuji, odmitaji se smifit s koncem a prozivaji hluboky smutek nad ztratou blizké
osoby. Po smrti se vytvoii socidlni jev pamatky na zesnulého, misto pro uctivani jeho

paméltky.21
1.4 Ritualy a zvyky spojené s pamatkou zesnulych
1.4.1 Péce o hrob

Pé¢i o hrob je vyjadfovana urcita pocta zesnulému. Rozdélenim spole¢nosti a hektickou
dobou se i péce o hroby méni, zachovaly se n¢které tradice a zvyky, které jsou znatelné
hlavné pti Dusickach. V soucasném shonu ubyva i cas, ktery nasi predkové vénovali
pravidelné péci o hroby. VétSinou jen starsi lidé bydlici pobliz mista, kde lezi zesnuli,
si mohou dovolit ¢asté navstévy a s nimi spojenou péci o hrob.?? Navstévu hibitova
Ize vnimat i jako spoletenskou udalost a piileZitost k setkani.”®

Prestoze se v dneSni spolecnosti pée o hroby zménila, zachovaly se nékteré
tradice, které jsou nejvice patrné o svatcich, jako jsou Dusicky, Vanoce, Velikonoce
apod.*

Mezi dalSi moznost navstévy hrobu patii den narozeni, umrti, svatek, vyro¢i svatby
nebo jen tak kdyz chceme navstivit misto a vzpomenout si na Clov€ka, kterého jsme
meli raddi a chybi ndm. V soucasné dobé nabizi i mnoho firem udrzbu hrobu a s nim
spojenou péci za nemaly poplatek. Zajist'uji jednordzovou nebo dlouhodobou udrzbu,
uprava hrobu, hrobky ¢i jen pietniho mista. Na hrob umisti kvétiny, vénce nebo 1 jiné

pfedméty dle pfani.

20 Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivdni, s. 102-104.

2L Srov. ALAN, J. Etapy Zivota ocima sociologie, s. 404.

?2 Srov. JANDOVSKA, M. Upravujeme hroby, s. 17.

2 Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v lidové kulture, s. 326, s. 340.
? Srov. JANDOVSKA, M. Upravujeme hroby, s. 17-18.
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1.5 Slaveni pamatky zesnulych

Slaveni pamatky zesnulych je ustdleno na prvni dva listopadové dny, tedy 1.11. je
svatek Vsech svatych a 2.11. je Pamatka zesnulych lidové spise Dusicky. Ovsem
historie vzniku téchto dni je velmi dlouhd. Svatek Vsech svatych zavedl papez Bonifac
VI. roku 610, ale pivodné se slavil 13. kvétna. Zminky o slaveni svatku 1. listopadu
jsou az z poloviny 8. stoleti, kdy se termin pomalu rozsifil po Evropé. K ustaleni data
pomohlo i pohanské dé€leni roku, ktery se fidil pocatkem 1éta a zimy. Proto je v roce
1549 vyhlasen Tridentskym koncilem za centralni svatek. Z toho plynula povinnost
knéze slavit tento svatek na své farnosti. Tento svatek je zasvécen tém, kteti svymi
skutky dosahli blazenosti, jsou piikladem viry a vérnosti Kristu. Na podnét opata z fadu
sv. Benedikta vznikd v roce 998 svatek Pamatky zesnulych, ktery se velice rychle
roz§ifuje. Vzajemna ndvaznost obou téchto svatkl vede k tomu, ze jsou vétSinou
vnimény jako celek, oba se spojuji se vzpominkou na zemfelé.?

Ritualy a obyceje konané v tyto dny plynuly z piesvédceni, ze duse zemielych se
Vv noci vraceji ke svym blizkym. V tento vecer rodiny vzpominaly na své zesnulé
a modlily se za n¢. Ochranna a oCistnd moc ohn¢ se v jist¢ podob¢ zachovala i dodnes.
Svicky a jejich plamen jsou povazovany za symbol zivota, proto jsou na DuSicky
zapalovany svice jako pamatka a ochrana zemfel}'/ch.26 Za dusicky se sviti na hrobu
i doma, aby duse nasla ve tmé cestu domt. Béhem dusi¢kové noci je cela no¢ni krajina
rozzéatena.?’

Ve starych pohanskych kulturach, piedevsim u Keltd, byl 1. listopad spojen
se zac¢atkem nového roku a vyznamnym svatkem Samhain.? Byval to nejdillezité;si
svatek v keltském svét€. Svatek Samhain byl v predkiestanské dobé slaven jako
slavnost ukonceni sklizné, rozlouceni s létem a ptiprava na nastavajici zimu. Keltové
vetili, Ze v tuto noc se otevira fiSe mrtvych a duSe v doprovodu vladce podsvéti boha
Anwinna pfichdzeji na zem mezi zivé. Tento buh se mél udajné zivit krvi zivych,
a proto se jej lidé snazili zmast maskami a pfevleky.29

Na tuto tradici volné navazuje americky Halloween, ktery vychdzi z tradic svatku
Samhain, kdy se o posledni fijnové noci prostfednictvim ptevlekli pfipomina tenka

hranice mezi svétem Zivych a mrtvych. Tento svatek se vétSinou slavi v anglosaskych

% Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v lidové kulture, s. 326, s. 330-332.

%6 Tamtéz, s. 326, s. 332.

2 Srov. LANGHAMMEROVA, J. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy, s. 230.
%8 Tamtéz, s. 227.

2 Srov. VAVRTNCOVA, V. Abeceda Dusicek a Halloweenu, S. 4.
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zemich. Nezkraceny nazev Halloweenu je All Hallow Even, ktery doslovné znamena
predvecer Slavnosti VSech svatych. Mezi symboly Halloweenu patii dyn¢, kostymy,
masky a straSidelna vyzdoba. Tradi¢nimi barvami jsou ¢ernd, fialova a oranzova. Dnes
je americky Halloween piedev§im zabava a straseni. Anglosasky svét si neumi
pfedstavit tento svatek bez vykoledovanych bonboni a Gokolady.*

Latinskoamerickou obdobou téchto jiz vySe zminénych svatkt je mexicka oslava
roku a trvaji nékolik dnt. I v této zemi lidé véfi, ze se v tyto dny vraceji duSe zemielych
do svéta zivych. Mexic¢ané véfi, ze se svét mrtvych nijak nelisi od svéta zivych, a proto
se na tuto navstévu nalezité¢ pripravuji. Zdobi své domy, obchody, kupuji svice
a sladkosti. Nechybi ani oltaf s fotografii zesnulého, ktery je uctivan. Rodiny navstévuji
hroby zesnulych a pfinaseji na né¢ pfedméty, které mé¢l zesnuly b&hem svého Zivota

131
rad.’

%0 Srov. VAVRTNCOVA, V. Abeceda Dusicek a Halloweenu, S. 4-10.
1 Tamtéz, s. 12-13.
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2. Historie a vyvoj pohirbivani

Pohiebni obtfady se skladaly z modliteb, ritudlti, Zzehndni a zacinaly uz v domé
zesnulého, pokud se odtud vynasela rakev a nasledné pokracovaly bud’ v kostele, kde se
slouzila mSe. Nakonec se télo ulozilo do hrobu. Katolicka cirkev dlouho
uptfednostnovala tradi¢ni pohifeb do zemé. Nyni uz také piipousti pohieb zehem

v ’ v r v ’ o .7 32
a pohtebni obfady konané v obtadnich sini krematorii.

2.1 Nakladani s télem

Ucta k mrtvému télu ztélestiuje uctu k rodinné tradici a s respektem k osobnosti druhého
¢lovéka. Po smrti ¢loveéka zistane télo, a s nim je nutné n¢jakym zpisobem nalozit.
Kazdy kulturni narod néjakym zptsobem pohibival a pohibiva své mrtvé, prestoze
je zpuisob a vyznam pohibu rozmanity. Kazdy z nds ma urcitou pfedstavu o pietnim

— , T 33
zachdzeni s mrtvym télem.

V nékterych kulturdch nebyl zesnuly povazovan
za skute¢nd mrtvého, dokud se jeho t&lo nerozlozilo.** Touha odstranit mrtvé t&lo
ze svéta zivych patfi mezi nejzékladnéjsi instinkty cloveka a kazda kultura ma své
specifické zplsoby, jak naklada s t€lem. V pribchu d¢jin na naSem Gzemi se nakladani
s télem zemfelého piiliS nezmeénilo, stale zhstavaji dva zékladni zpiisoby pohibivani,
ukladani do zemé a kremace .*

Zasadni proménou pohiebniho ritudlu byl pfechod od spalovani mrtvych na hranici
k pohibivani do zemé. Spalovani bylo vlastni vSem indoevropskym ndrodim. Tato
zména nabyvala své sily postupné od 5. — 9. stoleti pravdépodobné pod vlivem

kiestanstvi.*®
2.2 Pribéh pohibu v Ceské lidové kulture

Takto popisuje pribéh tradicniho pohibu v ceské lidové kultufe A. Navratilova. Lidové
pfedstavy o smrti jsou pfedev§im zaloZeny na archaické vife v dusi. Podle téchto tvrzeni
sidli duSe €lovéka za jeho zivota v t€le a po jeho smrti opousti télo. Duse je vlastné néco
nesmrtelného, duse vstupuje do naseho téla narozenim a odchédzi smrti. Mnoho povér se

to¢i kolem pohibu, kdy se vSichni poziistali snazili zamezit navratu duse zemielé¢ho zpét

%2 Srov. ONDRACKA, L., a kol. Smrt a umirdni v ndboZenskych tradicich spolecnosti, s. 77-78.
% Srov. RiCAN, P. Cesta zZivotem, s. 414-414.

% Srov. KERRIGAN, M. Historie smrti, s. 10.

% Srov. DAVIES, D., J. Strucné déjiny smrti, s. 54-55.

% Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v Ceské lidové kulture, s. 265.
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do domu, z této doby zname i mnoho povérecnych praktik, aby duse a zI¢é sily nemohly
skodit.”’

Jsou dochovény 1 tradice, ze se naopak duse zemielého starala o hospodaistvi
a pomahala novému hospodafi. Proto bylo nutné oznamit smrt hospodafe dobytku,
véelam nékdy i stromim a studni. Oznamoval to vzdy novy hospodaf, aby zalem
neumfely.*®

Pted otevienou rakvi, ktera byla vétSinou v komoie ¢i sini domu probéhlo posledni
rozlouCeni s mrtvim. Spolecnou modlitbou se vSichni rozloucili s mrtvim a poté
se narakev piibilo viko, coz provadél vétsinou knéz, ktery i rakev vykropil, ktera se
nasledné odnésela z domu.

Lidé se obavali navratu neboztika, a tak ¢inili rizné tkony, aby tomu ptedesli.
Nejcastéji se obraceli stolicky, lavice vzhiru nohama ¢i je dokonce odnéseli
ven pod okap a vnesli je zpét do svétnice az po tfech dnech. Otevirani ¢i zavirani vSech
oken a dvefi, pfemistovani nabytku, predméti patiilo k béznym praktikam, to vSe mélo
zmast dusi zemielého a znesnadnit mu navrat. Provedli také ocistu domu po navratu
Z pohibu od zI¢ a necisté moci zemielého pomoci svécené vody, kadidla, odvaru
z ¢ernobylu a omyvali v§echen nabytek. Domov byl mistem, kam ¢lovék patftil po celou
dobu svého Zivota, a proto mu tedy po smrti bylo zabratiovano se vracet.*® Doprovazeni
zemielého na jeho posledni cesté a samotny pohiebni ritudl mél jasné danou strukturu.
Pohtebni privod vedl ministrant s kiizem jakoZto symbol poslani ¢loveka, ob&tovani
a lasky, vzkiiSeni a vykoupeni, za nim §ly déti, nasledovali muZi a hudba. Teprve az po
nich Sel samotny knéz se zpévéaky a nosici rakve. Téméf posledni §la rodina a ostatni
ucastnici privodu. Spoleénym znakem vSech zucastnénych byl smute¢ni odév bilé
barvy. Cernou barvu jako smuteéni symbol pfijali na vesnicich az v 19. stoleti. Také
se tradovalo, ze potkani smuteéniho privodu pfinasi nestésti a smrt. Proto privod ani
nechodil pfes pole, aby ho nezasahla niciva sila zemfelého. Priivod se po umrl¢i cesté
V doprovodu smutecnich pisni a zvonil pomalu ubiral na hibitov. Béhem této cesty
se doporucovalo, aby lidé sli tésné€ vedle sebe a nevzdalovali se, nesméli se zastavit
¢i dokonce ohlédnout zpét, nebot’ by nékdo z nich brzy zemiel. Lidé se obavali zlych

sil pohfebniho privodu, proto nékdy nosili i hofici svice, které je mély ochranit. Pravod

%7 Srov. NAHODIL, O.; ROBEK, A. Ceské lidové povéry, s. 94-109.
% Tamtéz, s. 94-1009.
% Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture, s. 225-229.
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byl i mistem k posuzovani zaméra pozustalych, tradovalo se, ze podle toho, jak daleko
kragela vdova za rakvi, lidé usuzovali, za jak dlouho se znovu provda.*’

Rakev s neboztikem nesli muzi z rodiny na marach, jen vyjimeéné se vozila
na voze, ktery tahli koné povétSinou Cerni, bili jen pokud zemiel svobodny ¢lovek.
Doprovod zemielého na jeho posledni cesté byl projevem tety.*

Knéz vykropil hrob, do kterého byla potom spusténa rakev. Tento akt byl velmi
emotivni, nebot’ to byla chvile posledniho rozlouceni. Proto slzy nesmély upadnout
na hrobové jamy, také stin né¢kterého z ptitomnych nesmél byt piihozen hlinou, nebot’
by do roka zemfel. Zndme je i to, Ze pokud se hybou provazy, po nichz je rakev
spousténa do hrobu, ma n&kdo z rodiny zemfit.*

Po spusténi rakve do hrobu, vhozeni hliny, pohiebni obfad skoncil. Nékdo z rodiny
vSem Ucastnikiim pod€koval a pozval je na smute¢ni hostinu k nim do domu. Smute¢ni
hostinou se uctivala pamatka zesnulého. Cestnym hostem na smuteéni hosting byval
i knéz. Mnohdy nechybéla ani muzika. Charakter pohiebni hostiny byval rtzny,
zalezelo 1 na socidlnim postaveni zemielého. AvSak na zadné hostin€ nesmél chybét
chléb. Bochniky chleba se nosily i pfimo na hibitov, kde jej rozkrijeli chudym
a hrobafi.*

Utast rodiny a blizkych piibuznych na pohibu se povaZzuje za moralni povinnost.
Pohieb byl i je dodnes pfilezitosti k setkani piibuznych a znamych. Proto nepfijit
na pohteb ptibuznému se dodnes poklada za neuctivé. O umirajicim a mrtvém se proto

hovoii jen v dobrém, aby se nerusil jeho klid.**
2.3 Proména pohibivani v moderni spole¢nosti

Diky kfestanstvi se zaalo povaZovat uloZeni téla do zemé za standartni zplsob
pohibivéani. Kiestanstvi predevsim zavedlo to, Ze se pohiebisté prenesla blize k méstim.
Zacinaji 1 vznikat kostelni hibitovy a ve 12. stoleti velmi ptibyva venkovskych kosteli
a snimi souvisejicich hibitovli. Proto se pfevazn€ do konce 19. stoleti pohibivalo
vyhradné do hrobii vykopanych v zemi. Podle zdkona musel t€lo mrtvého prohlédnout

1ékat. Bylo uzdkonéno, ze bez ohledaciho listu nesmi kné€z télo pohibit. Pohieb tedy

0 Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v ceské lidové kulture, s. 230-232.
* Tamtéz, s. 233-234.

2 Tamtéz, s. 238-241.

3 Tamtéz, s. 238-241.

“ Tamtéz, s. 234.
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nasledoval nejdiive za dva dny od smrti. ProtoZze mezi lidmi panovaly obavy o pohibeni
zaziva apod. T&lo bylo uloZeno ve jiném pokoji nebo v umrléi komote na hibitove.*

Nasledny tradi¢ni pohieb probehl za doprovodu nabozenského obfadu a pozustalych
pii ukladani t€la do hrobu. Nasledovala smutecni hostina. Pohieb tedy potvrzoval status
mrtvého ve spolecnosti, proto se jednotlivé pohiby liSily. Nekteré byly okazalejsi
s bohatsi vyzdobou a jiné stfidmé.*®

Zacatkem 20. stoleti pfichazi do popiedi pohibivani kremace. Termin kremace je
z latinského slova cremare a znamena spalovat. Uzivalo se mnoho raznych nazva
od spalovani mrtvol ptes zeh, az nakonec se ustalil termin kremace. Kremace tedy byla
oficialn€ povolena v roce 1919. Tyto pohiebni obfady se snazily odlisit od cirkevnich
pohibti. Byly tedy mnohem kratsi a vétSinou se provedly na jednom misté, tudiz vypadl
smutecni privod. V obfadni sini samotného krematoria se provedl obfad a nechybél
hudebni doprovod, kde mohla zaznit oblibend pisenn zesnulého. Nasledoval pohiebni
proslov, kde se mluvilo predev§im o zivoté. I kdyz se krematoria snazila realizovat
vSechny obfady stejné bez rozdilu a socialniho postaveni. Po obfadu nasledovala jako
vzdy smutecni hostina. Zpopelnéné ostatky byly uloZzeny do urny a nasledné ulozeny

na kterémkoliv hibitové & urnovém haji nebo v domacnosti poztstalych.*’

2.4 Promény sekularnich pohrebnich obfiadi ve 20. stoleti

Prvni obdobi za¢ind koncem 19. stoleti. Souvisi s prokremaénim hnutim, které na naSem
uzemi pulsobilo. AvSak kremace byly oficialné povoleny az po vzniku
Ceskoslovenského statu (1919). Obtad probihal v obfadni sini krematoria, kde na
vyvySeném pietnim misté byla vystavena rakev a pozlstali se symbolicky loucili se
zesnulym. Pohiebni obfad byl nazyvan ,umrtni slavnosti“ aby se odlisil od
nabozenského obtadu, ktery byl povazovan za smutny a ponury. Proslov pronasel bud’
blizky zesnulého nebo zastupce spolku Krematoria. V proslovu zaznély uvahy o Zivoté
a smrti, smrt se nebrala jako definitivni konec zivota. Proto se v proslovu kladl diraz
¢iny, které zesnuly vykonal a jejichZ prostfednictvim je tady s nami stale.®

Druhé obdobi sekuldrnich obtfadli je propojené s komunistickym rezimem
(1948-1989). Ten se snazil oslabit vliv nabozenstvi a cirkve ve spole¢nosti. Vlivem

komunismu doslo k velkému nartistu kremaci. Obtady v této dobé byly pfedevs§im

* Srov. NESPOROVA., O. Stoleti promén v pohibivdni, s. 186-188.
“© Tamtéz.

*" Tamtéz, s. 188-191.

8 Srov. NESPOROVA, O. Obiady louceni se zesnulymi, s. 59.
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funk¢ni, prostfednictvim proslovu se plnila funkce socidlni a pfedev§im vychovna.
Jejich obsah byl upraven, aby vyhovoval politickym zdmériim komunistického rezimu.
Re¢nikem byl zastupce pracovniho kolektivu. Proto se v proslovu kladl diraz na
pracovni vysledky a ¢iny zesnulého, které vykonal pro budouci generace. Uvahy
o posmrtné existenci se nepfipoustély, smrt byla brana jako konec.*®

Po roce 1989 nastalo tfeti obdobi, které trva az dodnes. Lze tedy fici, ze nartst
sekularnich pohiebnich obfadli se zastavil az po politickém pievratu v roce 1989.
Nasledn¢ dochézi k novému trendu v pohibivani, kterym je pohibivani bez obfadu. Se

’ 14 X \ e ro s . 50
kterym se stale Castéji setkadvame i dnes.

* Srov. NESPOROVA, O. Obiady loucenti se zesnulymi, s. 59-60.
* Tamtéz, s. 60-62.
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3. Pohieb a pamatka zesnulych v soucasné spole¢nosti

V této kapitole se zajimam o nové trendy v pohibivani, které se v Ceské republice
pomalu objevuji a ziskavaji si i své misto. Zminuji utvafeni pomnickt u silnic, které
vznikaji pfimo na mistech nehody. Vénuji se 1 zelenym pohibim a ptfirodnimu hibitovu,
ktery je od roku 2015 v Praze a nalezneme tam Les vzpominek. Také zde ptiblizuji

podobu dnesnich pohiebnich obtad.
3.1 Pomnicky u silnic

Pravé pomnicky u silnic vétSinou obétem dopravnich nehod patii mezi nové zvyky
a predstavy o ritualizovaném chovani, které nachdzime v dne$ni postmoderni
spolecnosti. Kfiz ¢i jen kamenny nahrobek oznacuje misto tragické nehody, povétSinou
ho vytvori pozistali. Tato tradice vznikla teprve v 90. letech 20. stoleti.™

V minulosti, a pfedev§im ve stfedovéku, se oznaCovalo misto néhle ¢i tragické
smrti kfizem nebo kifizovym kamenem, aby se na mrtvé nezapomnélo. Zejména
na naSem uzemi nalézame u cest mnoho votivnich oratorii, jako jsou bozi muka a polni
kiize. Ty se stavély na mistech smrtelnych nehod nebo naopak na mistech, kde byl Zivot
zachranén jako vyjadieni dikti. Pozdéji se vytvarely pamatniky na mistech bitev
a nasledné¢ pomniky obétem prvni a druhé svétové valky. Pomnicky u silnic jsou
vyjadienim smutku a ztraceného zivota mnohdy mladého ¢lovéka. Proto miizeme fici,
ze tyto pomnicky maji blizko k pomnikiim obétem véalky a zbytecn€ vyhasnutym
zivotim. I kdyZz povazujeme pomnicky u silnic a umistovani materidlnich objektl
na misto tragické nehody za novy zvyk. Vlastné to pfipomina star§i zvyky a tradice,
jejichz urcita forma tu byla jiz ddvno. AvSak na rozdil od kiestanskych oratorii nejsou
pomnicky u silnic vyjadienim dikd ani kajicnosti. Vyjadiuji smutek a kritizuji soucasny
stav véci neboli nahlou ztratu Zivota blizkého.*?

Piestoze jsou v Ceské republice tyto ,,stavby* pomnitkdi nezdkonné, stat nijak
nereguluje velikost, vzhled a naStésti nejsou pomnicky ani nijak odstranovany
¢i likvidovany. Duraz se klade na pietu mista. Pro poziistalé ma toto misto velky
vyznam i piesto, Ze v ném nejsou ostatky dané osoby. Proto vznik téchto pomnickl
odpovida pottebam soucasné spolecnosti a jejich tvorba miize byt povazovana za novy

zpusob truchleni. Prostiednictvim pomnicka je 1 pfipomenuta pamatka zesnul}'/ch.53

*! Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivdni, s. 263.
2 Tamtéz, s. 263-266.
% Tamtéz, s. 268, s. 277-279.
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3.2 Zeleny pohieb

Jako dalsi priklad novych zvyku, ptistupt k pamatce zesnulych a pohibivani uvadim
zeleny pohieb.

Zejména ve vyspelych zemich jsou dnes trendem tzv. zelené pohiby neboli
pohibivani s ohledem na pfirodu. Trend zelenych neboli ekologicky pohibti patii mezi
nové fenomény, které vznikly v 90. letech ve Velké Britanii. Je pro né typické
vysazovani zivych stromi na hrobech jako pamaétnikl, tim vznikaji pamatecni lesy.
Naptiklad v némeckém Friedwaldu se ukladaji zpopelnéné ostatky ke kofentim
vzrostlych stromt. Tim se zachova pfirodni vzhled mista, ktery nijak nenarusi rdz
krajiny. Ptipadné jej doplni drobna cedulka se jménem. Ptirodni pohiebnictvi nabyva
rychle na oblibé, vidime zde zménu postoje spolecnosti ke smrti, kterd ji nyni vnima
jako pfirozenou soucast zivota. Proto ekologické pohiebnictvi dovoluje, aby se lidské
t&lo vratilo do zemé a s nim vznikl Zivot pro dal§i strom.>

V Ceské republice neni mozné naplnit vétsinu znaki zelené¢ho pohibivani, protoze
pohiebnictvi se fidi zdkonem ¢&. 256/2001 Sh., o pohfebnictvi a o zméné nékterych
zakond, ve kterém je napsano, Ze pohibivat je mozné pouze na vefejnych a neveiejnych
pohiebistich, které mohou provozovat pouze obce a registrované cirkve. Vetejnym
pohfebistém je prostor urceny k pohibeni lidskych pozstatkii nebo ulozeni lidskych
ostatki v podob& mist pro hroby nebo iloZists uren & rozptylové & vsypové louky.

I kdyz je v Ceské republice p¥irodni pohibivani vyrazné omezené, za¢ina se pomalu
prosazovat a v Praze jiZ miizeme najit prvni ptirodni hibitov, o kterém se vice zmifiuji

Vv nasledujici kapitole.
3.3 Les vzpominek

Prvni &esky piirodni hibitov najdeme v Praze v Déblicich, kde se 2. &ervna 2015
slavnostné oteviel. Popel se zde uklada ke kofenim pamatecnich stromi, které se zde
nachazeji. Les vzpominek vznikl jako soudast hibitova v prazskych Dablicich.

Za unikatnim projektem stoji Sprava prazskych hibitovii a neziskovd organizace

% Srov. KOVAR, Jan, Martina PERINKOV A a Nad&zda SPATENKOVA. Hibitov jako verejny prostor,
s. 52-53.

% Portal vefejné spravy [on-line]. [cit. 2017-12-3]. Dostupné na www:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=51516&fulltext=&nr=256~2F2001&part=&name
=&rpp=15
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Ke kofeniim. Inspiraci pro Les vzpominek nalezli jeho zakladatelé v zahranic¢i zejména
ve Velké Britanii a Némecku.

Navic Les vzpominek podporuje vnimani smrti jako piirozené soucasti Zivota
a pomahaji pozistalym zvladnout zdrmutek. V lese si lidé mohou vybrat pamatecni
strom jiz béhem svého zivota a pronajmout si pod nim misto pro uloZeni popela.
Ukladani ostatkil je mozné v biologicky rozlozitelnych urnach z papiru nebo vsypem do
jamky piimo ke kofentim stromu. Jména zesnulych jsou na dievénych cedulkach na
kmenech stromti. Prostfedi lesa ma svlij specificky rdz. Vzpominkovy ritudl se miize
uskutecnit pod Sirym nebem ¢i pod korunami stromd. Samotny pohiebni obtad je
odlisny od béznych obtadi konanych v krematoriich, obfadnich sinich, je viceméné
Vv rezii pozustalych a dle jejich pfani nebo dle pfani zesnulého. Pro obfady zde maji
specifické misto tzv. Misto setkavani pod velkymi vzrostlymi duby, kde se nachdzi
i piskovcovy utvar ve tvaru skofdpky, na jehoz vodni hladinu je mozné pokladat
plovouci svicky. Na nikoho se zde nespécha, pozustali maji ¢as na posledni rozlouceni
dle svych potieb.”’

Pro udrzeni pfirozeného vzhledu mista je zakazano nosit do lesa predméty, které
nejsou z biologicky odbouratelného materialu (umélé kvétiny, umélé vénce, fotografie
apod.). Naopak je vitané ukladani zivych ¢i suSenych kvétin. Dale k ucténi pamatky

zesnulych se pokladaji svicky na vodni hladinu.”®
3.4 Rozptylové loucky

Rozptylova loucka je pietni misto urené k rozptyleni popela zemielého ¢loveka, ktera
byva soucasti hibitova. Za rozptylovou loucku miiZeme povaZovat témét jakoukoliv
travnatou plochu, kterou si pozistali zvoli k poslednimu rozlouceni a k obtadu
rozptyleni popela.®®

Rozptyl popela miize probéhnout za Gcasti pozistalych nebo bez. Popel je presypan
do jiného obalu, aby bylo mozné jej lépe rozptylit. Samotny rozptyl provadi bud’
obfadnik, ten méa i smute¢ni projev, kde vzpomene na zesnulého nebo pouze osoba,
ktera provadi rozptyl. Vzdy je dulezité rozptyl provést s pietou. Nejlépe kdyz je popel

nabiran rukou v bilé rukavici a pomalu rozsypan do travniku.*

% Srov. LES VZPOMINEK [on-line]. [cit. 2017-12-3]. Dostupné na www: http:/lesvzpominek.cz/
%" Srov. LES VZPOMINEK [on-line]. [cit. 2017-12-3]. Dostupné na www: http:/lesvzpominek.cz/
%8 Tamté?.

9 Srov. STEISKAL, D. a J. SEJVL. Pohibivéni a hibitovy, s. 103.

% Tamtéz.
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3.6 Typy pohrebnich obiadi v soucasnosti

V této kapitole se zamétuji na cirkevni pohfebni obfad a sekuldrni pohifebni obtad
a jeho priibéh v soucasné dobé a nasledné navazuji na pohibivanim bez obtadu, kde se

upousti od proslovu nebo se dokonce nekond zadny pohiebni obtad.
3.6.1 Katolické cirkevni pohiebni obrady

Mezi zékladni varianty cirkevniho pohtebniho obfadu patii inhumace a kremace, kterou
povolil Druhy vatikansky koncil jako mozny zpiisob cirkevniho pohfbu.61

Pokud umira ktestan je zvykem, ktery ma své kotfeny v novozakonnim Listé
apostola Jakuba udélit svatost pomazani nemocnych. Kterd se diive nazyvala svatost
pomazani umirajicich a ud¢lovala se jen v bezprostiednim nebezpec¢i smrti. Udé€luje ji
vzdy knéz a pokud je to mozné slouzi u liizka nemocného msi nebo mu podé eucharistii.
Pokud si nemocny, umirajici pteje je mozné pozadat a svatost smifeni a vyzpovidat se

row

Z hiichd a obdrzet rozhieseni. Pokud jiz nemocny, umirajici clovék zemfel, knéz se za
n¢ho pomodli ale svatosti jiz udélit nemiize.”

Soucasti cirkevniho pohiebniho obfadu jsou modlitby za zemielého a zadusni mSe.
Pohieb muze probihat trojim zptisobem, vzdy podle mist, na kterych se pohiebni obtad
kona. U prvniho zptsobu, ktery je nejdelsi probiha obfad v domé zesnulého, v kostele,
na hibitov€. Prvni zplisob je povaZovan za tradi¢ni a dnes se s nim setkdme spiSe na
venkoveé nebo v tradicnéjSich regionech. Tento pohieb je ¢asoveé, organizacné nejvice
naro¢ny a dlouhy. Proto se ¢asto vypousti ¢ast konana v dome zesnulého.®

Pti pohibu Zehem se kona pouze jeden pohiebni obfad bud’ v sini krematoria nebo
Vv kostele za pfitomnosti téla zesnulého. Pribéh je totozny jako pii ukladani téla do
zemé&. Byva pouze krat$i a nezahrnuje msi svatou. Mse svatd se mnohdy ani nekona pro
nezajem pozustalych, ktefi nejsou aktivni Vel

Po skonceni pohiebniho obfadu at’ se jedna o inhumaci nebo kremaci pokazdé
nasleduje prostor pro vyjadieni soustrasti nejbliz§im piibuznym. Cast pozistalych
piipadné pokraguje na smuteéni hostinu.®®
Pohtebni kdzani nema byt chvalozpévem na zesnulého jako pii pohanském obtadu,

ale ma posilit nadéji na Zivot Véén}".%

%1 Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivdni, s. 138-145.

%2 Srov. ONDRACKA, L.; KROPACEK, L.; HALIK, T. a kol. Smrt a umirdni v nabozenskych tradicich
sSoucasnosti, S. 76-77.

%3 Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivani, 5.138-141.

* Tamtéz, s. 144.

% Tamtéz.
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3.6.2 Sekularni pohiebni obfad v sou¢asnosti

Jak jsem jiz zminila v kapitole 2.4. Promény sekularnich pohfebnich obiadd ve 20.
stoleti sekuldarni pohiebni obfad souvisi se zavedenim kremace ve 20. stoleti, je
nahradou cirkevniho obtadu.

Posledni rozlouceni se zesnulym pifed kremaci probiha ve smutecni sini. Nejblizsi
pozustaly vstupuji do smutecni sin€ vétSinou jinym vchodem a maji moznost naposled
pohlédnout na zesnulého u oteviené rakve, pokud si to pieji. V obfadni sini nejblize
rakvi sedi nejblizsi rodina. Kolem rakve jsou polozeny kvétiny a vénce. Proslov a jeho
délka zalezi na zvyku fe¢nika a pfani rodiny. V proslovu vétSinou pokazdé zaznéji
uvahy o zivot¢ a smrti a dale se pfipomind zivot zesnulého (datum narozeni,
zaméstnani, zivotni uspéchy, déti, z4jmy). Miize zde zaznit 1 podékovéni zucastnénym
za ucast na poslednim rozlouceni se zesnulym. Po proslovu zazni piseni, zpravidla
oblibend skladba zesnulého. Pfitomni povstanou a rakev zajizdi do zakulisi nebo se
zatahuje opona. Timto se symbolicky a fyzicky zesnuly vzdaluje pozlstalym. Zavér
pohiebniho obfadu tvofi vyjaddieni upfimné soustrasti a podani ruky tzv. kondolence.
Pozlstaly nékdy upousti od projevit kondolence. T¢lo je po obfadu spaleno
v krematoriu a do n&kolika dnd je urna s popelem piedana poziistalym.®’

Dftive byly sekularni pohiebni obfady bézné ptistupné vetejnosti. V posledni dobé
se stale castéji miZzeme setkat s tim, Ze posledni rozlouceni se zesnulym probihd jen
V uzkém kruhu rodiny, tim je vyloucena §irsi vefejnost. MlZe to byt tim, Ze spole¢nost
je vice individualisticka a ztraci pochopeni pro kolektivni rozmér obtadu. Lidé proto
nechtéji k tak soukromé zaleZitosti jako je pohiebni obtfad ptizvat kazdého. Tyto
soukromé obfady proto miZeme vnimat jako vyclenéni smrti na okraj naSeho zajmu.
Poziistaly moZznd nemaji potiebu prostfednictvim pohibu budovat identitu zesnulého.

Tim bych chtéla Fici, Ze se stale vice setkavame i s upusténim od smute&niho obradu.®®

3.6.3 Pohrbivani bez obradu

Pohibivani bez obtfadu se v poslednich desetiletich velmi rozsifilo, jedna se pohibeni

mrtvého t&la bez jakychkoliv doprovodnych obfadi.®

% Srov. ONDRACKA, L.; KROPACEK, L.; HALIK, T. a kol. Smrt a umirdni v nabozenskych tradicich
soucasnosti, S. 18.

7 Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohrbivant, s. 166-172.

® Tamtéz, s. 168-170.

% Srov. SPATENKOVA, N. et al. O poslednich vécech clovéka: Vybrané kapitoly z thanalogie, S. 221.

22



Pohibenim bez obfadu se poziistaly vyhnou emocim, které jsou vétSinou hodné
silné. Dale je nutné vzit v potaz, Zze pohieb je ndkladnou zalezitosti jak po strance
organizacni, tak finan¢ni. Muze se stat, ze zesnuly Clovék zil pomérné opustény, nemél
rodinu, pratele, ktefi by mu mohli vypravit pohieb. Tohle vSechno miize mit vliv na
zvoleni pohibu bez obiadu.™

Absence kondni pohiebnich obfadii mize vychazet i ze zmén ve spolecnosti, je
mozné, ze Cast pozustalych nevnima pohiebni obfad jako posledni projev ucty

k zesnulému ¢loveéku. Tudiz nevidi divod v jeho uspofa’tdémi.71

% Srov. NESPOROVA, O. O smrti a pohibivdni, s. 184-186.
™ Srov. NESPOROVA, O. Smrt, umirdni a pohiebni ritudly v ceské spolecnosti ve 20. stoleti. Soudobé
déjiny, 2007, ro¢. 14, €.2-3, s. 378.
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4. Dotaznikové Setreni

Soucésti mé bakalaiské prace je i dotaznikové Setfeni, kterym jsem zjistovala, jakou
hodnotu lidé ptikladaji pamatce zesnulych. Data jsem sbirala prostfednictvim dotazniku.

Nasledn¢ jsem odpovédi vyhodnotila, porovnala a vyvodila zavéry k této problematice.

4.1 Cil socialniho Setfeni, technika a metoda sbéru dat, vzorek

respondentii

Cilem socialniho Setfeni bude zjistit, za pomoci kvantitativniho dotazovani, jakou
hodnotu dnes lidé ptikladaji ritudlim spojenym s pohibivanim a smrti. Jakou dulezitost
vidi v navstévach hibitova a udrzbé hrobu.

Pro sbér dat k mé bakalarské praci jsem zvolila techniku sbéru dat dotaznikem
(Gplné znéni dotazniku viz priloha ¢. 1). V dotazniku jsou zahrnuty otazky uzaviené,
oteviené i polooteviené.

Techniku sbéru dat dotaznikem jsem zvolila proto, Ze je jednim z nejbéznéjSich
nastroji sbéru dat. Sklada se ze série otazek, jejichZ cilem je ziskat nazory a fakta
od respondenti.

Jak uvadi Zich, podstatou dotaznikové techniky je to, Zze potifebné informace
ziskavame prostfednictvim pisemného dotazu. Technika dotazniku je dobry operativni
prostiedek sbéru informaci, neni ndrond ani po strance organizacni. Dotaznikova
technika umoziuje ziskavani velikého mnoZstvi informaci, které jsou vSak né€kdy dosti
popisné a hrubé. Nemame k dispozici piimo postiehy tazatelli a reakce na jednotlivé
otézky.72 K tomuto popisu se piiklani i Gavora, ktery dotaznik vymezuje jako zpiisob
pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi.73
Vybér vzorku respondentli probéhl pomoci metody snéhové koule. Biendova a kol.
uvadi, ze tato metoda ,,spociva ve vybéru jedince, pri kterém nds néjaky puvodni

. . g or T4
informator vede k jinym clenum nasi cilové skupiny.

4.2 Realizace vyzkumu

Pouzila jsem metodu kvantitativniho dotazovani, jejiz technikou je dotaznik. Dotaznik

vyplnilo celkem 40 osob (27 Zen, 13 muzl).

"2 Srov. ZICH, F. Uvod do sociologického vyzkumu, s. 47.

3 Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu, s. 99.

" BRENDOVA, I. a kol. Studijni piirucka pro odborny diplomovy semindi a metodicky pokyn pro
zpracovani absolventské prdce. Prachatice: VyS$si odborna Skola socialni, s. 9.
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Respondenty jsem ziskala n€kolika zplisoby. Nejprve jsem oslovila své zndmé, pratele
a ti mi dotaznik vyplnili. Mnoho z nich ho také ptedalo svym zndmym ¢i kolegim
K vyplnéni — technika snéhové koule. Ve vétsiné piipadi jsem dotaznik zasilala
respondenttim elektronickou formou pies email.

Dotaznik byl zcela anonymni, osobni udaje jsem od respondentli nevyzadovala
a veskeré vyplnéné dotazniky jsou uchovany v mém osobnim archivu. Sbér dat pomoci

dotazniku trval 2-3 tydny a probéhl v mésici lednu roku 2018.
4.3 Popis vzorku respondentii

V ramci svého vyzkumu pro svoji bakalafskou praci jsem se dotazovala 40 respondentd.

Otazka ¢. 1 Jste:
a) Muz b) Zena
Tabulka 1 Rozdéleni respondentii podle pohlavi

Respondenti Abs. v %
Muzi 13 33
Zeny 27 67
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum
Vyzkumny vzorek respondentt byl tvofen 40 ndhodné vybranymi lidmi ze 67 % zenami

a 33 % muZzi.

Otazka €. 2 Vas vék ...
Tabulka 2 Vék respondentii

Vék respondentii

Primérny vék Nejvyssi vék Nejnizsi vék
Muzi 39 62 28
Zeny 34 48 25

Zdroj: vlastni vyzkum

Primérny vék muzi byl 39 let a primérny vek u Zen byl 34 let.
Chtela bych zde zminit, Ze v mém vzorku respondentll chybéji lidé vyssiho veku,
respektive seniofi. Timto chci podotknout, ze to mohlo mit vliv na vysledky, které jsem

ve svém vyzkumu zjistila.
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Otazka ¢. 3 Jaké mate nejvyssi dosaZené vzdélani

Tabulka 3 Nejvyssi dosaZené vzdélani respondentii

—— Pocet respondentii | Pocet respondentii
Abs. v %

Zakladni - )

Vyucen 6 15

Stfedni s maturitou 20 50

Vyssi odborné 5 12

Vysokoskolské 9 23

Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Polovina respondenta (50 %), a tudiz nejvice z dotazanych respondenti, mélo
stfedoskolské vzdélani s maturitou. Druhou nejpocetnéjsi skupinou oslovenych, byly
osoby s vysokoskolskym vzdélanim (23 %). Témét shodné hodnoty byly zjistény u osob
s vy$§im odbornym vzdélanim (12 %) a osob vyuéenych (15 %). Nikdo z dotazanych

nemél jen zékladni vzdélani.

Otazka ¢. 4 Rodinny stav

Tabulka 4 Rodinny stav respondentii podle pohlavi

Rodinny stav Mu Zeny
Abs. v % Abs. v %
Svobodny/a 5 38 10 37
Zenaty/vdana 7 54 17 63
Rozvedeny/a 1 8 - -
Ovdovély/a - - - -
Celkem 13 100 27 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Nejvice dotazanych muzii (54 %) bylo Zenatych. U Zen bylo také nejvice respondentek

vdanych (63 %).

26




Otazka &. 5 Zijete:
Tabulka 5 BydliSté respondentii

Bydliste Pocet respondenti Pocet

Abs. respondentii v %
Vesnice 7 17
Méstys 4 10
Me¢sto 29 73
Velkomésto - -
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Nejvice respondentil (73 %) momentalné Zije ve méste.

4.4 Prezentace vysledkii vyzkumu

Otazka €. 6 Jak Casto navStévujete hrbitov?
a) jednou za tyden

b) jednou za mésic

c) jednou za rok

d) 2 - 6krat za rok

e) 6 avicekrat za rok

f) Nenavstévuji

Tabulka 6 Cetnost navitévy hibitova

Jak Casto navStévujete hitbitov

Abs. V %
Jednou za tyden - -
Jednou za mésic - -
Jednou za rok 3 7
2 - 6krat za rok 29 73
6 a vicekrat za rok 5 13
Nenavstévuji 3 7
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Vétsina dotazanych respondentti (73 %) uvedla, Ze nejéastéji navstévuje hibitov 2 —
6krat za rok. Jandovska uvadi, Ze 1 pfes zmény, které se v nasi spole¢nosti staly, stale
muzeme Vidét, ze se n¢které zvyky a tradice zachovaly. Hroby jsou nejvice ozdobené a

uklizené v obdobi Dusicek, kdy lidé pravidelné navstévuji svlij hrob n€kdy i velmi
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vzdaleny. Mezi dal$i moZnost navstévy hrobu patii den narozeni, umrti, svatek, vyroci
svatby nebo jen tak, kdyz chceme navstivit misto a vzpomenout si na ¢lovéka, kterého
jsme méli radi a chybi nam.”

Otazka ¢. 7 Z jakého diivodu hibitov nenavstévujete?

V této oteviené otazce meéli respondenti uvést divod, pro¢ hibitov nenavstévuji.
Z predchozi otazky ¢.6 to byli 3 lidé. Jejich odpovédi byly: ,, hrbitov nenavstévuji,
protoze se na tom misté necitim dobre, nemam ho rada*, ,,nemam proc¢ tam chodit*,

,, hirbitov mam daleko “.

Otazka ¢. 8 Z jakého diivodu hibitov navstévujete? (MiiZete zvolit vice odpovédi)
a) vnimam to jako spole¢enskou a moralni povinnost

b) uctivam tak své zesnulé

¢) pecuji o hrob (uklid, zalévéani kvétin)

d) chodim sem piemyslet

) nenavstévuji

V této otazce mohli dotdzani zvolit 1 vice odpovédi, pokud se jim zdali pfijatelné. Proto
vV 93 % byly jako divody navstévy hibitova zvoleny tyto odpovédi: vnimam navstévu
hibitova jako spolecenskou a moralni povinnost, uctivam tak své zesnulé, péce o hrob.

Zbylych 7 % tvori lidé ktefi na hibitov viibec nechodi (viz pfedchozi otazky ¢€.6, €.7).

Otazka ¢. 9 Pii jaké prilezitosti navStévujete hibitov, vzpominate na své zesnulé?
(Miizete zvolit vice odpovedi)

a) v den umrti
b) narozeniny, svatek zesnulého
¢) na Dusicky

d) na Vanoce a jiné svatky

V této otazce mohli dotdzani opét zvolit vice odpovédi. Jak jsem predpokladala, vétSina

dotdzanych navstévuje hibitov v obdobi Dusicek (87 %). DalSimi nejcastéjSimi

odpovéd’'mi byla navstéva v den imrti a na Vanoce (66 %).

> Srov. JANDOVSKA, M. Upravujeme hroby, s. 17-18.
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Otazka ¢. 10 Znate nebo uprednostiiujete jiny zphsob pripominky svych
zesnulych?

V této oteviené otdzce meéli respondenti moznost uvést néjaky jiny zptsob, jak si
pfipominaji své zesnulé. Tato otdzka vétSinou byla nevyplnénd, ale 9 lidi ji vyplnilo
a uvedli tyto odpovédi: ,,zapaluji si svicku u fotografie®, ,,na to abych si vzpomnél
nepotrebuju svatek, na svoje zesnulé vzpominam casto doma kdyz jsem sam*,
,vzpominam si u fotografii®, ,rada navstevuji mista kde jsem byla spolecné se

zesnulym*, ,,nechala jsem si véci na pamdtku .

Otazka ¢. 11 Pokud navstivite hirbitov nosite s sebou? (Miizete zvolit vice odpovédi)
a) Svicku

b) Kvétiny

C) Vénec

d) Drobné piedméty (sosky, apod.)

) Jiné..........ooiiii

Nejvice respondentti uvedlo, ze s sebou na hibitov nosi svi¢ku (78 %), dale pak kvétiny
(55 %) a (48 %) vénec.

Mimo dotaznik jsem z rozhovoru s respondenty zjistila, Ze zaleZi na tom, jaka je
prilezitost a podle toho s sebou lidé berou, co je potieba: ,, pokud jsou Dusicky nosime
vzdycky veénec mnebo kosicek s kvétinami a svicky“, ,,na podzim vidycky davam
chryzantému na hrob, bez ni to nejde”, , bez svicky sem nikdy nejdeme, zapalujeme ji
pri kazdé navsteve .

Otazka ¢. 12 Pecujete o néjaky hrob svého blizkého zesnulého?
a) ano b) ne
Tabulka 7 Péce o hrob blizkého zesnulého

Péce o hrob

Abs. V %
Ano 37 93
Ne 3 7
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Vétsina dotazanych respondentit (93 %) peCuje o hrob svého blizkého zesnulého.
Zbylych 7 % tvofti lidé, co na hibitov viibec nechodi.
Respondenti mi sdélili, ze pokud pecuji o hrob, jedna se o jeho uklid, umyti

kamene, vysadbu kvétin (macesky, afrikany apod.) a odklizeni staré vyzdoby.
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Mimo dotaznik mi néktefi respondenti sdélili, Ze oni sami pifimo o hrob jesté
nepecuji, ale podileji se na tom spole¢né se svoji rodinou. Ale citi to tak, ze pecuji.
Napt. o dusickach donéseji svicky.

Otazka €. 13 Vite o tom, Ze je mozné si najmout firmu, aby o hrob pecovala
za Vas?

a) ano b) ne
Tabulka 8

Abs. V %
Ano 23 58
Ne 17 42
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Tato otazka byla na odpovédi pomérné vyrovnana, mohu fici, ze vétsi polovina (58 %)
ma povédomi o této sluzbé. Zde bud’ respondenti méli povédomi o moznosti vyuZziti této

sluzby, nebo ne.

Otazka ¢. 14 VyuZil/la byste tuto sluZzbu v pripadé potieby?
a) ano (napft. pokud bych bydlel/la daleko a nemohl/la se o hrob starat...)

b)neaproC..........ccoooiiiiiinn.

Pouze 33 % respondenti by bylo ochotnych najmout si firmu, aby o hrob pecovala
zane.

Respondenti, kteti odpovédéli, Zze by sluzbu nevyuzili (67 %), uvedli jako
argumenty tyto véci: ,,nehodi se, aby o nas hrob pecoval nékdo cizi“, , nelibi se mi to*,
., Prijde mi to neditveryhodné*, ,,obdvam se ceny, kterou by si za to vekli*, ,,vzdycky se

nekdo najde kdo miize o hrob pecovat“, , lidé by na mé koukali divné, Ze se neumim

postarat ani o svoje rodice .
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Otazka ¢. 15 Zajimate se o nové trendy v pohibivani (ekologické pohibivani,
zeleny pohieb...)?

a) Ano b) Ne

Tabulka 9 Zajimate se o nové trendy v pohibivani

Zajimate se o nové trendy v
pohibivani

Abs. V %
Ano 5 13
Ne 35 87
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

VétSina, tj. 87 % oslovenych respondenttli, se nezajimd o nové trendy V pohibivani.

Pouze 13 % (respektive 5 lidi) se o trendy v pohibivani zajima.

Otazka ¢. 16 Jaky typ pohibu byste si zvolil/la Vy?
a) doposud jsem o tom nepiemyslel/la

b) pohieb do zem¢ s obfadem

¢) pohieb do zemé bez obtadu

d) kremaci

e) ekologicky pohteb

f) je mi to jedno

Tabulka 10 Preferovany typ pohibu

Preferovany typ pohibu

Abs. V %
Doposud jsem o tom nepfemyslel/la 17 44
Pohteb do zemé s obfadem - -
Pohteb do zemé bez obtadu 6 15
Kremace 7 17
Ekologicky pohieb 3 7
Je mi to jedno 7 17
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Myslim si, Ze je zajimavé vyzdvihnout fakt, Ze 44 % respondentl uvedlo, Ze doposud
0 pohibu neptfemyslelo. Ale vzhledem k primérnému véku oslovenych respondentd,

ktery byl u muzt 39 let a u zen 34 let, si dovolim tvrdit, Ze to neni nic neobvyklého.
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Otazka ¢&. 17 Myslite si, Ze jsou ritualy v souc¢asné dobé duleZité?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim
Tabulka 11 DileZitost rituali v sou¢asné dobé
Dulezitost rituala v soucasné dobé
Abs. V %
Ano 10 25
Ne 9 22
Nevim 21 53
Celkem 40 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Polovina dotdzanych (53 %) uvedla, Ze nevi, jakou dilezitost by pfilozila ritudlim

Vv soucasné dob¢. Dale pak 22 % respondenti si mysli, Ze ritudly nejsou dilezité.
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SHRNUTI

Zde bych chtéla shrnout informace ziskané z dotaznikového Setfeni.

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, jakou hodnotu dnes lidé ptikladaji ritualim
spojenym s pohibivanim a smrti. Jakou diilezitost vidi v navstévach hibitova a udrzbé
hrobu.

Prvnich 5 otazek dotazniku bylo pouze informativnich, tykaly se pohlavi, véku,
nejvyssiho dosazené¢ho vzdélani, rodinného stavu a mista bydlisté respondenti.

Otéazkou ¢. 6 tedy zacinaly stéZejni otdzky mého vyzkumu. Respondentl jsem se
dotazovala, jak Casto navstévuji hibitov, vétSina z nich uvedla, ze na hibitov dochazeji
2krat az 6krat za rok. Sama za sebe mohu fici, ze nase rodina navstévuje hibitov také
Vv této frekvenci a pravidelné.

3 dotazani uvedli, ze hibitov nenavstévuji vlibec, protoZe se na tomto misté neciti
dobfe, prosté¢ hibitov nemaji radi, vzbuzuje v nich uzkost a nepfijemné pocity. Dale
uvedli, Ze se nemaji, o ¢i hrob starat, tudiz neni divod hibitov navstévovat, ptipadné
maji hibitov daleko od mista svého bydliste.

V nésledujici otazce €.8, kde mé zajimaly diivody navstévy hibitova, téméf vSichni
dotazani zvolili jako nejcastéjsi odpovédi, ze hibitov navstévuji z divodu péce o hrob,
vnimaji to jako spoleCenskou a moralni povinnost a tim tak uctivaji své zesnulé.
| Navratilovd vniméa navsStévu hibitova jako spoleCenskou udalost a pfrilezitost
k vzajemnému setkani lidi.”®

Jako nejcastéjsi piilezitost k navstéveé hibitova jednoznacné respondenti uvedli, ze
v den Dusicek (87 %), dale pak v den timrti a na Vanoce (66 %). Na tomto zjisténi neni
nic neobvyklého, v den Dusicek jsou hibitovy a hroby vzdy krasn€¢ ozdobené a jsou
na nich rozsvécené svice. Proto vybér odpovédi u této otazky nebyl ni¢im prekvapivym.

U otazky ¢. 10 jsem chtéla védét, zda lidé znaji nebo dokonce upfednostiiuji néjaky
jiny zpusob pfipominky svych zesnulych blizkych. V této oteviené otdzce jsem se
prekvapiveé dockala u 9 dotaznikd odpoveédi. Odpovédi jsem zpracovala, protoze nékteré
Z nich mély stejny vyznam a vysly tedy tyto odpovédi: ,, zapaluji si svicku u fotografie
., na to, abych si vzpomnél nepotiebuju svatek, na svoje zesnulé vzpominam casto doma,

¢ 4

kdyz jsem sam*, ,, vzpominam si u fotografii“, ,,rada navstévuji mista, kde jsem byla

v v 4 (13 . . v * r €€ 77
spolecné se zesnulym“, ,, nechala jsem si véci na pamatku “.

® Srov. NAVRATILOVA, A. Narozeni a smrt v lidové kulture, s. 326, s. 340.
" Srov. ALAN, J. Etapy Zivota oc¢ima sociologie, s. 404.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 11 ukazalo ze pokud lidé jdou navstivit hibitov nosi s sebou
vzdy né¢jaky symbolicky predmét. Nejcastéji se jednd o svicku a kvétiny ptipadné
vénec. Mezi symbolické véci, které nalezneme na hibitové nejCastéji patii svicky,
kvétiny.

Dale pak témét vétSina dotazanych (93 %) v otazce ¢. 12 uvedla, Ze pecuje o hrob
svého blizkého zesnulého

U otazek ¢. 13 a 14. jsem se zde ptala respondentt, zda maji povédomi o tom, Ze
dnes existuji rizné firmy, které provadéji tdrzbu hrobl a je mozné si tuto sluzbu
zaplatit. Odpovédi zde byly pomérné vyrovnané, ale vice jak polovina ma povédomi
0 této sluzbé. Zajimavéjsi vSak bylo zjisténi, ze pouze 33 % dotazanych by bylo
ochotnych tuto sluzbu vyuzit v pfipadé potfeby. Argumenty proti, které respondenti
uvedli, byly: ,, nehodi se, aby o nds hrob pecoval nékdo cizi*, ,, nelibi se mi to*, ,, prijde
mi to nediveryhodné®, , obdavam se ceny, kterou by si za to rekli*, ,,vzdycky se nékdo
najde kdo mize o hrob pecovat®, , lidé by na mé koukali divné, Ze se neumim postarat
ani o svoje rodice .

Otazka ¢. 15 se tykala povédomi o novych trendech v pohibivani, jako jsou
ekologické pohiby, zelené pohiby apod. Zde jsem zjistila, ze vétsina (87 %) dotazanych
se 0 nové trendy v pohibivani viilbec nezajimd. Mé samotnou moznosti v této oblasti
velmi ptekvapily a zjistila jsem mnoho zajimavych véci, o které se chci v budoucnu
vice zajimat.

Nasledujici otazka €. 16 se tykala typu pohibu, ktery by dotazany preferoval. Zde
si dovolim tvrdit, ze vzhledem k vékové skupiné mych respondentli neni piekvapenim,
ze 44 % z nich o pohibu jeste viibec nepfemyslelo. Déle pak osloveni zvolili nej€asté;si
odpovédi kremaci (17 %) a pohieb do zemé bez obtadu (15 %).

ZaveéreCna otazka se tykala ritudlh a jejich dlleZitosti v souCasné dobé. Zde
polovina dotdzanych uvedla, ze nevi, jakou dulezitost by jim pfilozila. Ale 22 %
respondentll povaZzuje ritualy za dilezité i v dneSni dobé.

Jsem si védoma toho, ze mlj vyzkum ma své limity, protoze se mi nepodafilo
do vzorku respondentii zahrnout vsechny vékové kategorie, chybi mi zastoupeni lidi
vysSiho véku, respektive seniord. Ale jako néhled na toto téma si myslim, ze ma prace

je dostacujici.
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ZAVER
V této praci jsem pouzila kvantitativni vyzkum a data jsem ziskala za pomoci
dotaznikii. Dotaznikové Setfeni mi poskytlo mnoho zajimavych odpovédi a zjisténi.

Cilem mé cilem mé prace bylo zjistit, jaky vyznam lidé piipisuji pohicbnim
obfadiim, ritudlim a zvykim spojenym s ucténim pamatky zesnulych. Téma této prace
jsem si vybrala proto, ze mi pfiSlo zajimavé. Mij nazor je, ze smrt patfi k zivotu
kazdého z nas. Béhem zivota se s ni bézné setkavame. Neberu toto téma jako néjaké
tabu.

Tato bakalaiska prace poskytuje nahled na téma pohibu, pohiebnich rituald
a vénuje se také uctivani pamatky zesnulych a novym trendiim v pohibivani. Hibitov je
mistem, kam lidé chodi uctivat pamatku svych zesnulych, pecuji zde o své hroby,
vzpominaji na své blizké zemfelé. Je to misto, kde bychom se méli chovat s uctou
a respektem. Jak jsem zjistila, lidé vzpominaji na své zesnulé i jinymi zplisoby nez jen
navstévou hrbitova, mnoho z nich si zapaluje svicku doma u fotografie ¢lovéka, kterého
ztratili. Nebo si dotyéného piipominaji predméty, které po ném zistaly ¢i navstévuji
mista, kam chodili spolecné. I kdyz samotné ritudly dnes nejsou tak dalezité a mnoho
lidi jim neptiklddd Zadny vyznam, maji v naSi spoleCnosti stale své misto. Neni
prekvapenim, Ze lidé nej€astéji navstévuji hibitov za tcelem péce, tpravy svého hrobu.
Mnoho z nich navstévu hibitova vnima i jako moralni povinnost a neumi si piedstavit,
ze by vnapt. v den Dusi¢ek nerozsvitili na svém hrobé svicku. Citi tlak vefejnosti
a maji obavy z pomluv, které by lidé mohli vést pii pohledu na jejich hrob, ktery by byl
naptiklad neuklizeny nebo zarostly.

Pribéh samotného pohibu a rituald s nim spojenych se v pribéhu déjin zménil.
Ritudly spojené s pohibivanim diive vykonaval duchovni, ktery udéloval umirajicimu
svatost posledniho pomazani ¢i rozhieSeni. Dnes se s timto setkdvame minimalné,
veskeré tikony a ritudly spojené s pohitbem pievzala do své péce pohiebni sluzba. Ani
rodina uZ neni tolik zapojena, protoZe na ni vétSinou je jen piipraveni Satli zesnulému
a zafizeni pohibu. Moznd je to tim, Ze se ve 20. stoleti do poptedi dostala kremace
a ustoupilo se od pohibivani do zem¢. Lidé dnes casto voli kremaci a stdle vice se
muzeme setkat i s pohibem bez obtadu.

Ve své praci jsem se zabyvala i novymi trendy v pohibivani, které pro mé byly
velmi zajimavé a zaujaly mé. Stale Castéji se muzeme setkat se zakoncenim pohiebniho

obfadu v podob¢ roztrouseni popela zesnulého na rozptylovych héjich a louckach. Jsem
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rada, ze i v Ceské republice miizeme najit piirodni hibitov, kde se nachazi Les
vzpominek, ktery je vefejnosti bézné pfistupny a bere se zde ohled na pfirodu. Tento
trend sem postupné prichazi z Velké Britanie, kde jsou zelené pohiby neboli pohiby
S ohledem na ptirodu bézné.

Svoji bakalafskou praci pokladam za ndhled do této problematiky a tématu.
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Priloha 1: Dotaznik

DOTAZNIK - VYZNAM POHRBU A SLAVENi PAMATKY ZESNULYCH
V SOUCASNE SPOLECNOSTI
Dobry den,
jsem studentkou Teologické fakulty JU a nyni pracuji na své bakaldrské praci, jejiz
soucasti je i tento dotaznik. Chtéla bych Vs touto cestou pozadat o vyplnéni kratkého,
zcela anonymniho dotazniku, ktery bude slouZit jen jako vyzkumny material k mé praci.

Velmi dekuji za Vas ¢as a ochotu
Sarka Hromadkova, DiS.

1) Jste?
a) Zena b) muz

2) Vas vék: ...........

3) Jaké mate nejvyssi dosaZené vzdélani?
a) Zakladni

b) Vyucen

¢) Stfedni s maturitou

d) Vyssi odborné

e) Vysokoskolské

4) Rodinny stav:
a) Svobodny/a

b) Zenaty/vdana
c¢) Rozvedeny/a
d) Ovdovely/a

5) Zijete

a) vesnice

b) méstys

¢) mésto

d) velkomésto

6) Jak casto navStévujete hibitov?
g) jednou za tyden

h) jednou za mésic

i) jednou zarok

J) 2 — 6krat za rok

K) 6 a vicekrat za rok

7) Z jakého duvodu hibitov nenavstévujete? .................
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8) Z jakého diivodu hibitov nav§tévujete? (Miizete zvolit vice odpovédi)
a) vnimam to jako spole¢enskou a moralni povinnost

b) uctivam tak své zesnulé
¢) pecuji o hrob (uklid, zalévéani kvétin)
d) chodim sem pfemyslet

e) nenavstévuji

9) Pri jaké prilezitosti navStévujete hibitov, vzpominate na své zesnulé? (Miizete
zvolit vice odpovedi)

a) v den umrti

b) narozeniny, svatek zesnulého

¢) na dusicky

d) na Vénoce a jiné svatky

11) Pokud navstivite hi‘hitov nosite s sebou? (Miizete zvolit vice odpovédi)

a) Svicku
b) Kvétiny
c) Vénec
d) Drobné pfedméty (sosky, apod.)
€) Jiné...........ooiiiii

12) Pecujete o néjaky hrob svého blizkého zesnulého?

a) ano b) ne

13) Vite o tom, Ze je mozné si najmout firmu, aby o hrob pecovala za Vas?

a) ano b) ne

14) Vyuzil/la byste tuto sluzbu v pripadé potreby?
a) ano (napf. pokud bych bydlel/la daleko a nemohl/la se o hrob starat...)
b)neaproC.........cooeeviinnnn,
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15) Zajimate se o nové trendy v pohrbivani (ekologické pohibivani, zeleny
pohteb...)?
b) ano b) ne

16) Jaky typ pohibu byste si zvolil/la Vy:
a) doposud jsem o tom neptemyslel/la

b) pohieb do zemé s obfadem

¢) pohieb do zemé¢ bez obiadu

d) kremaci

e) ekologicky pohieb

f) je mi to jedno

17) Myslite si, Ze jsou ritualy v sou¢asné dobé dileZité?
d) Ano

e) Ne

f) Nevim
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ABSTRAKT

HROMADKOVA ., DiS., Vyznam pohibu a slaveni pamdtky zesnulych v soucasné
spolecnosti. Ceské Budg&jovice 2018. Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych

Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra teologickych véd. Vedouci prace ThLic.
Michaela VIckova, Th.D.

Klic¢ova slova: rituil, pohi'eb, paméatka zesnulych

Cilem prace bylo zjistit, jaky vyznam lidé pfipisuji pohfebnim obfadim, ritudlim
a zvykim spojenym s ucténim pamatky zesnulych. Prace je rozdélena do ctyt hlavnich
kapitol. V prvni avodni kapitole popisuji ritualy, ritualy pfechodové a pohiebni, dale
pak pamatku zesnulych. Druhé kapitola je zaméfena na promény pohibivani v pribéhu
déjin, zminuji pribéh pohibu v ¢eské lidové kulture a promény sekularnich pohiebnich
obifada ve 20. stoleti. Ve tieti kapitole uvadim nové moznosti v pohibivani, jako jsou
napt. zelené pohiby, lesy vzpominek, rozptylové loucky. Popisuji zde i typy pohiebnich
obradll v soucasnosti a pomnicky u silnic, které¢ vznikaji v pribéhu 20. stoleti. Zavér

prace tvoti dotaznikové Setfeni, které ji doplnuje.
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ABSTRACT

The Meaning of Funerals and Celebrating the Memory of Deceased in Today’s
Society

Key Words: ritual, funeral, memory of deceased

The aim of the thesis was to find out what meanings people assign to funeral rituals and
customs related to the memory of deceased. The thesis is divided into four main
chapters. In the first chapter | describe transitional and funeral rituals, and further the
memory of deceased. The second chapter is focused on the changes of burying during
history, I mention the burying process in the Czech folklore culture, and the changes of
secular funeral rituals in the 20th century. In the third chapter | introduce new trends in
burying, such as green funerals, memory forests, dispersion meadows. | also describe
the types of funeral rituals nowadays, and road memorials that have had their origins in
the 20th century. The conclusion of the thesis consists of a complementing research

survey.
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