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ABSTRAKT

Cilem této prace bylo specifikovat pozadavky na ptfedni koncetinu koné
vhodného pro drezurni soutéze. Sledovanymi faktory byly jednotlivé casti predni
koncetiny kon¢. Konkrétné to byl uhel lopatky, délka lopatky, délka ramenni kosti,
uhel loketniho kloubu, délka ptredrami, délka zaprsti, délka spénky, kohoutkova
vySka paskova a rozmér od ramenniho kloubu ke kycelnimu hrbolu. Celkem bylo
zméfeno 103 koni osmi riznych plemen pouzivanych v drezurnich soutézich.
Hodnoceny byly pfedni koncetiny koni ve vykonnostnich stupnich L (58koni), S (24
koni) a ST (21 koni). Byli méfeni koné, ktefi navstivili drezurni zdvody v uplynulych
dvou letech (2016 a 2017). Z drezurnich protokoli, které patfi ke drezurnim
zavodim, byly zaznamendny znamky celkové za chody, prodlouzeny klus,
prodlouzeny cval, piekrok a krok. Pro objektivni posouzeni bylo provedeno
hodnoceni statistickym programem Statistica, a to jednofaktorovou anovou,
Turkeyovym HSD testem a Spearmanovymi korelacemi. Z vysledkd této prace
Dale kohoutkova vyska paskovd, kde se ukazalo, ze ¢im vyssi ki (vykonnost ST
180 cm), tim vyss$i dosahl vykonnosti a lepSich zndmek v drezurnich soutézich.
Délka ramenni kosti (kolem 44 cm) ovliviiuje zndmky za klus, cval a chody, ale
prilis neovliviiuje vykonnost. Délka spénky (ST vykonnost 18 cm) ovliviiuje zndmky
za krok a cval. Primérné se délka lopatky pohybuje kolem 61 cm, rozmér mezi
ramennim kloubem a kycelnim hrbolem kon¢ 122 cm, délka piredrami 46 — 47 cm,
délka zéaprsti 31 cm a thel loketniho kloubu 99°. Dale z prace vyplyva, Ze ¢im vyssi
vykonnosti kin dosdhnul, tim méné byly vSechny rozméry rozdilné, a tedy ptedni
koncetiny se vice podobaly. A také Ze nejvétsi rozdily jsou mezi kofimi vykonnosti L
a ST ¢i L a S, zatimco mezi koiimi vykonnosti S a ST nejsou rozdily v pfedni

koncetiné markantni.

Klicova slova: kan; ptfedni koncCetina; drezurni soutéz; vykonnost



ABSTRACT

The aim of this diploma work was to specify the requirements for the front limb of a
horse suitable for dressage competitions. The observed factors were individual parts
of the front legs. Specifically, it was the shoulder angle, shoulder length, humerus
length, shoulder joint angle, forearm length, carpal bones lenght, pastern lenght,
horse height centimeters, and dimension from the shoulder joint to the hip. In total,
103 horses of eight different breeds used in dressage competitions were measured.
The forearms of the horses were rated at performance levels L (58 horse), S (24
horses) and ST (21 horses). All measured horses did participate in dressage
competitions in the past two years (2016 and 2017). From the dressage protocols
belonging to the dressage racers, there were overall signs of walking, extended trot,
extended canter, half-pass step and walk. For objective assessment, measurements
were evaluated by Statistica program and by one-factor anova, Turkey's HSD test
and Spearman correlations. The results of this work show that the most important
dimension was the shoulder angle (ST 48 °). Furthermore, the horse height, where it
turned out that the higher the horse (the ST 180 cm), the higher the performance and
the better marks in dressage competitions. The length of the shoulder bone (about 44
cm) affects the marks for trot, canter and walk, but it does not affect whole
performance too much. The pastern length (ST performance 18 cm) affects the
grades behind the walk and the canter. On average, the shoulder length is about 61
cm, the size between the shoulder joint and the hip of the horse is 122 cm, the length
of the forearm 46 — 47 cm, the length of the carpal bones 31 cm and the angle of the
shoulder joint 99 °. Furthermore, the work shows that the higher the horse's
performance, the less the dimensions were different, and thus the front legs were
more similar. And the biggest differences are between performance horses L and ST
or L and S, while the performance class horses at S and ST level are not so striking.

Key words: horse, front limb, dressage competition, performance
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1 Uvod

V Ceské republice se stava drezurni sport ¢im dal oblibengjsi sportovni
disciplinou. Ptibyva jezdci drezury, rozhodcCich, aredlli poskytujicich zazemi
zavodnim ambicim i soustfedénim, pfibyva trenéri i laickych milovnikl tohoto
sportu. Zaroven se zvySujici se urovni jezdct i koni piestavaji stacit bézni konég, se
kterymi vV nedavnych dobach jezdci drezurni zavody navstévovali. Pfibyva poptavka
po tzv. ,,chodovych® konich, ktefi vynikaji kvalitnim krokem a cvalem, expresivnim
klusem a libivym exteriérem.

Vzhledem k tomu, Ze koni je v tuto chvili v nabidce obrovské mnozstvi, vyvstala
potfeba urCujici specifika, kterd by definovala koné, ktery je pro drezurni sport
vhodny. Nelze si samoziejmé myslet, Ze jedind soucdst kon¢ rozhoduje o jeho
perfektnim sportovnim vysledku, také je také nutné mit na zieteli obrovsky vliv
tréninku na vykonnost kon¢. Nicméné jednim ze zasadnich faktort, které urcuji
uspésnost kon€ v drezurnim sportu je bezesporu pohyb ptednich koncetin. Tyto jsou
schopné efektivniho pohybu a mnohdy jsou odbornou i laickou vefejnosti hodnoceny
jako prvni ¢ast téla kone.

Ukazalo se tedy, Ze je vhodné rozméry ptedni koncetiny podrobné specifikovat a
zanalyzovat, jakym zplisobem by méla pfedni koncetina vypadat. Tato diplomova
prace by méla slouZzit k ptehledu nejen z ¢eho se predni koncetina koné sklada a jak
funguje, ale predevsim, jak by méla vypadat predni koncetina konég, od kterého se
oc¢ekavaji kvalitni drezurni vysledky a také zvysSujici se vykonnost v rdmci sportovni

discipliny zvané drezura.
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2 Literarni prehled

Stavba téla koné, potazmo stavba piedni koncetiny koné, byla
zaznamenavana, hodnocena a v centru pozornosti jiz ke konci patnactého stoleti.
Soudoby umeélec Albrecht Diirer vyjadiuje pfijezdénost koné¢ vysoce zdvizenou
predni koncetinou, ktera zaroven poskytuje dynamicnost celé scéné. Vyznam predni
koncetiny je mozné sledovat i v pozdéjSich obdobich novovéku az k soucasnym
fotografiim z Olympijskych her (DuSek, 1995).

Neexistuje norma, tykajici se stavby téla dobrého sportovniho kong, ani
pravidlo, podle kterého Ize sportovniho kon¢ vybrat. Piesto je nc€kolik zachytnych
bodu, kterymi se muzeme pii vybéru koné fidit — vhodna stavba téla, dobra a
uvolnéna mechanika pohybu (Paalman, 2006). Idealni nebo perfektni kun
pravdépodobné neexistuje. Pokazdé ptijde chvile, ve které bude potieba prekonat
problém exteriéru nebo interiéru, i kdyby mél byt maly (Ripman, 2004). V chovu
koni se snazime zvySovat nejen vykonnost, konstitu¢ni pevnost a ranost, ale v ramci
urcitych hranic i télesnou mohutnost koni (Klement, 1965).

Vztah mezi formou a funkci je jiz tradiéné¢ povazovan za dulezity pro
posouzeni budouciho zdravotniho stavu a vykonnosti kon¢ (Johnston et al., 2002).
Vsichni koné miiZou mit uzitek z drezurniho tréninku, ale ne vSichni jsou schopni
soutézit v nejvyssich stupnich. Jednim z limitujicich faktorti vykonnosti mize byt
exteriér neboli geometrie stavby kosti zhlediska délky a zauhleni kosti
(Clayttonova, 2004). Stavba téla, potazmo pifedni konletiny je velmi dilezita
z hlediska mechaniky pohybu a drezurniho ptedvedeni koné (Baban, 2009).

Horsi nebo Spatnd télesnd stavba téla témét vzdy plsobi problémy, miize
kon¢ predisponovat ke zdravotnim problémtm a tento se muze stat nepohodlnym pii
jezdéni. Také mu mlZe branit v rozvinuti potencidlu ke sportovnimu jezdéni
(Higginsova a Martinova, 2009). I pfestoze mezi drezurnimi konmi existuji
Sampioni se Spatnou télesnou stavbou, je to spiSe vyjimka nez pravidlo (Thomasova
2005).

Dle Holmstréma (1997) jsou vyznamnymi télesnymi znaky pro drezuru uhly
lopatky a pazni kosti a loketniho, zapéstniho a kolenniho kloubu. (Holmstréom

a Phillipson, 1993). Spatna stavba distalnich ¢&asti kondetin je spojovéna
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s predispozici castéjSiho zranéni koncetin a k pfedcasnému ukonceni sportovni
kariéry (Wiggers et al., 2015).

Jestlize jsou panevni koncetiny motorem kon¢, pak hrudni koncetiny
predstavuji fizeni. Kromé toho také pohlcuji otfesy a podepiraji hmotnost hrudniku.
Spolu s hlavou a krkem tvofi az 60 % hmotnosti téla, coz vysvétluje, pro¢ jsou koné
pfirozené¢ ,,vic na predku”. Kosti hrudnich koncetin jsou ve srovnani s kostmi
panevnich koncetin obvykle kratsi a rovnéjsi (Higginsova a Martinova, 2009).
Uzasné zadni konletiny jsou k ni¢emu bez naprosto skvélych piednich konetin,
protoze jejich méné zauhlené klouby a rovny postoj funguji jako podpéra. Predni
koncetiny nejen kontroluji postaveni pfedku, ale hlavné fidi rychlost a obraty

(Claytonova, 2004).

Obrazek 1 Kostra predni koncetiny koné:
1 lopatka, 2 kloub ramenni, 3 kost pazni, 4 kloub loketni, 5 pifedrami, 6 kost loketni, 7 kost vietenni, 8 zapésti, 9
pridatna zapéstni kost, 10 zaprsti, 11 sezamska kost, 12 spénkovy kloub, 13 spénkova kost, 14 korunkova Kkost, 15

kopytni kost

®

DVORAKOVA, 2018
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2.1 Obecna stavba predni koncetiny koné

K trupu pfipojuje hrudni koncetinu pletenec hrudni koncetiny cingulum
membri thoracici a za nim nasleduje pazni kost, piedloketni kosti, zapéstni kosti,
zaprstni kosti a kosti prsti (Najbrt a kol., 1973).

Hrudni koncetina kon¢ se sklada z kosti ramenni, kosti predlokti, zap&stnich,
zaprstnich kosti a z kosti prsti (Flade a kol, 1990). Kun nema kli¢ni kost. Koncetiny
jsou k télu pfipojeny §lachami, povazkami a silnym souborem svali, které stabilizuji
rameno a loket a upeviiuji lopatku ke kohoutku, pateti a zebraim (Higginsova a
Martinova, 2009). Obecné¢ lze fici, ze lopatka a kost ramenni ovliviiuji prostornost
chodu, piedrami a holefi akci (Strupl a kol., 1983). V dolni ¢asti konéetiny, od karpu
dolti, nejsou zadné svaly. Koncetina je proto lehka, koni dovoluje pohybovat se
znacnou rychlosti, snizuje naroky na energii a zvySuje vytrvalost (Higginsova a
Martinova, 2009). Hrudnik koné je pruzné zavéSen mezi dvé lopatky. Toto
usporddani vyborn¢ tlumi narazy, proto maji hrudni koncetiny koné funkci
»tlumici®. Behem pohybu dopfedu maji hrudni koncetiny také podplrnou funkci
posunu (Svehlova, 2003).

Dle Jonsstonové et al. (2014) byl nejlepsi zdravotni stav shledan u koni
sttedniho télesného ramce s dobfe nasazenym krkem, lehkym piedkem a bez

vyraznych odchylek od korektniho postoje koncetin.

2.1.1 Plec

Plec ma pro vykonnost koné znacny vyznam. Svym kyvavym pohybem
umoziuje posun dopiedu, dale tvoii oporu pfedni €asti trupu a volnym napojenim
k hrudniku zmirfiuje narazy (Strupl a kol., 1983).

L o p atkascapula je kost trojuhelnikovitého tvaru, uloZzena na boéni plose
predni ¢asti hrudniku. Na lopatku se ptipojuji silné svaly a Slachy. Lopatka spolu
sramenni kosti vytvafi ramenni kloub, ve kterém se uskuteciiuje ohybani a
natahovani (Flade a kol, 1990). Hladka, lehce konkavni ¢ast lopatky umoznuje
klouzéani kosti po Zebrech a soucasné dovoluje staZeni svalll a vazli zavésu hrudni
koncetiny. Dorzalné lopatka pokracuje lopatkovou chrupavkou, na niz se upinaji
svaly odstupujici od $ijového vazu, jejichz prostifednictvim je koncetina k nému a

K prvnim osmi hrudnim obratlim zavéSena. Hieben lopatky je mozné pod kuzi
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nahmatat (Higginsova a Martinova, 2009). Lopatka kon¢ je oproti ostatnim
hospodaiskym zvifatim vyznamné Stihlejsi a ma méné vyrazni trojuhelnikovy obvod
(Najbrt a kol., 1973). Je ptipevnéna silnymi svaly a vazy (Steward et al., 2003).

Dle Strupla a kol. (1983) ma byt lopatka dlouh4 a $ikmo polozend, aby
umoznovala prostorny a pruzny chod. Optimdalni uhel lopatky povazuje 45° (méfeno
od vodorovné roviny). Je-li thel vétsi nez 50°, mluvime o strmé lopatce, ktera byva
Casto 1 kratkd. Strmé lopatka s del$i ramenni kosti byva vyhodou u koc¢arovych koni,
ne vSak jezdeckych. Naopak dlouha a Sikma lopatka je hledana u koni dostihovych,
jelikoz umoznuje velkou rychlost.

Ideélni uhel lopatky zajistuje rovnomérnou absorpci otfestt vSemi ¢astmi
koncetiny, avSak zaroven upozoriiuje na to, ze pokud je lopatka plocha a dostatecné
dlouha, tak, aby umoznila dostate¢nou délku kroku, neni mirn¢ strméjsi lopatka
zavadou (Pillinerova a kol., 2002).

Porovnani skupiny elitnich drezurnich, obycejnych skolnich a ¢tytletych koni
ukézalo, ze elitni sportovni kon¢ méli ve srovndni s oby€ejnymi kofimo sklon lopatky
mens$i k horizontalni roviné (Holmstrom a kol.1990).

Ramenni(pazni) k0 st humerus je jedina kost, ktera tvori kostru paze
(Najbrt a kol., 1973). Ma byt dostate¢né dlouha a Sikma. Optimalni thel lopatky a
ramenni kosti je 90°. Délku a Sikmost ramenni kosti je tieba brat v ivahu v poméru
k lopatce (Strupl a kol., 1983). Ramenni kost s kostmi predlokti vytvaii kloub
loketni. Je to valcovity kloub, ktery umoziuje pouze ohybani a natahovani (Flade a
kol, 1990). Loketni kloub v ptfiméfené mife odklonény od hrudniku umoznuje pohyb
partie celé plece (Polansky a kol., 1983). Velky hrbol paZni kosti je moZné nahmatat
— hrbol ramene (Higginsova a Martinova, 2009). Dlouha ramenni kost poskytuje
vétsi zakladu pro dlouhé svaly (Jones, 1982, cit. Koenen a kol. 1995).

Loketni kloub patii k doplitkiim plece a jeho ¢innost s pleci také souvisi.
Pozadujeme, aby kolmice spuSténa z ramenniho kloubu prochéazela stfedem kloubu
loketniho. Cili pozadujeme stejnou §itku v kloubech ramennich i loketnich. Mezi
loketni kloub a hrud’ ma byt mozné zasunout otevienou dlan (Marsalek, 2008).
Ohnut&jsi loket spolu se strméji postavenou lopatkou vedou k delsi fazi podpéru
V pohybu, coz diky vétSimu shromdzdéni 1 pfeni konletin vede ke kvalitn€jSimu

pohybu (Pillinerova a kol., 2002).
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2.1.2 Vlastni predni konéetina

Ptedrami (pfedlokti) skeleton antebrachii vede od kloubu loketniho az po
kloub zapéstni lidové nazyvany piedni koleno. Piedrami se skladad z kosti vietenni
radius a kosti loketni ulna (Strupl a kol., 1983).

Loketni kost sriistda na zadni horni stran¢ s kosti vietenni a vybiha v hrbol
loketni. Ten nema byt pfili§ vzdalen od hrudniku, ani k nému byt pfili§ pfitisknut.
V prvnim piipadé zpusobuje postoj sbihavy, ve druhém rozbihavy (Strupl a kol.,
1983). Loketni kloub v pfiméfené mife odklonény od hrudniku umoziiuje pohyb
partie celé plece (Polansky a kol., 1983).

Piedrami je posledni ¢ast piedni konéetiny, na niz se vyskytuji svaly (Strupl
a kol., 1983). Toto svalstvo ma za ukol vést koncetinu v pohybu a také nést hmotnost
kon¢ zpevnénim loketniho kloubu pfi stani (MarSalek, 2008). Ma byt tedy Siroké a
osvalené. M4 byt dostateéné¢ dlouhé, zvlasté v porovnani s ptedni holeni. Nejlepsi
pomér mezi §ifi horni a spodni ¢asti predrami je asi 2:1. To znamena, Ze horni ¢ast
ma byt dostateéné osvalena (Strupl a kol., 1983).

Piedrami posuzujeme hlavné z hlediska jeho délky (Marsalek, 2008). Jak
fika Strupl a kol. (1983) podle poméru délky piedrami a holen& (spolu s lopatkou a
kosti ramenni) je urcena prostornost chodu. Pfi dlouhém predrami a kratké holeni je
chod prostornéjsi. V opaéném piipadé kun zveda predrami a chod ma vysokou akei,
zvlaste ve cvalu. MarSalek (2008) iikd, ze kan pii kratSim pfedrami musi
kompenzovat vétSim poctem zvednuti predrami (krokt) a kin pii kazdém kroku
ztraci prostor. Zatimco pii del$im prerami kin zabird prostor tim, ze muze vice
dopiedu posunout zapé€stni kloub, déla tedy prostorove delsi krok.

Svalstvo koné s kratkym ptedramim je vice unavovano nez u koné s dlouhym
pfedramim. Je tomu tak proto, Ze kin s kratkym piedramim a dlouhou holeni
nahrazuje malou prostornost chodd velkou energii a ohyba nohu v karpalnim kloubu
uplné, aby ji vymrstil dopfedu. VSeobecné lze fici, Ze pro prostorny krok a klus je
pozadovan dlouhé predrami, kdeZto pro koné cvalového relativné delsi holen
(Marsalek, 2008). Sitka a svalnatost piedrami jsou dilezité z hlediska vykonnosti a
vyraznost svalil charakterizuje i stupen trénovanosti kon¢ (Polansky a kol., 1983).

Postaveni pfedrami je dulezité pro mechaniku pohybu. Ma byt kolmé zepiedu
I ze strany. Neni-li tomu tak, byva jedna strana koncetiny zatézovana vice nez druha

a tim se kun rychleji opotiebovava (Mars$alek, 2008).
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Kloub zapé¢stniossa carpi (karpus, predni koleno) odpovida zapésti
¢loveka. Sklada se ze sedmi nebo osmi kustek, které jsou vzdy po ¢tyfech ve dvou
fadach nad sebou (Higginsova a Martinova, 2009). Horni fada je spojena s kosti
vietenni, spodni fada s kosti zaprstni (metakarpus). Jednotlivé kosti jsou opatieny
silnou chrupavkou a jsou spojeny tuhymi vazy (Strupl a kol., 1983). Spodni &ast je
pevné srostla s metakarpem a je v pohybu minimalné volna. Dulezita pro pohyb a
vzhled kloubu je ptidatnd kost hraskova na zadni stran¢ kloubu. Vzadu tak tvofi
znatelny zarez ve spojeni s kosti holenni. Ohyb tohoto kloubu je dokonale pruzny,
takze pozorujeme pii zvednuti pfedrami v pohybu, Ze holen se pfitdhne témér
vodorovné a soubézné k piedrami, pficemz se mirn¢ vychyli karpalni kloub smérem
ven. Takze holeit se spénkou a kopytem he pfilozena k pfedrami zvenku. Jiné
postranni pohyby jsou vylouceny (Marsalek, 2008).

Piedni koleno je pozadovédno vyrazné, ptfimétené velké a suché pti pohledu
zepiedu, ze strany nema pak vyraznéji pfeCnivat linii pfedrami a metakarpu
(Polansky a kol., 1983). Normalné¢ ma zapéstni kloub tvofit souladné uzavieny celek
S pfedramim a holeni, pficemz ma byt vyrazny a vyhranéné vynikat na vSech
stranach. Zepfedu ma tvofit kolmici s predrdmim a holeni (Marsalek, 2008).
Karpalni kloub mé byt silny, $ir$i nez predrami ¢i holenn a ma byt ve svislici
prochazejici predni konéetinou. Odchylky jsou hodnoceny jako vady (Dusek a kol.,
1995). Podle Wardropové (2005) maji drezurni koné kolenni kloub méné odsazeny
od téla nez koné skokovi.

Zaprstiossa metacarpi (metakarpus, piedni holen) lezi mezi zapé&stnim
kloubem a kloubem spénkovym. Je tvofeno tieti kosti zaprstni a dvéma kostmi
bodcovymi. Pfedni holen ukazuje silu kostry, kdy obvod je méfen v horni tietiné
délky (Strupl a kol., 1983). Na celé holeni jsou jen kosti a §lachy, zadné svaly
(Marsalek, 2008).

Na predni strané jsou umistény Slachy natahovacli a na zadni ohybact
(Marsalek, 2008). Z nich nejdllezitéjsi jsou: Vietenni natahovac zapéstni (na kosti
vietenni), spole¢ny natahovac prstu (pfedni plocha kosti zaprstni), povrchovy ohybac
ohybac prstu (mohutny sval ohybajici vSechny tfi klouby prstni, prosttedni Slacha),
mezikostni sval stfedni (vaz podchycujici hmotnost téla a branici proSlapnuti spénky)

v

(Strupl a kol., 1983). Je to jedno z nejchoulostivéjsich mist kong, a proto je tieba
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usporddani této partie vénovat patficnou pozornost pii vybéru koné (Marsalek,
2008).

Ptedni holent ma délkou odpovidat 2/3 délky predrami (VEFiS a kol., 1986).
Tato proporce zajiStuje prostornost chodu a mensi opottebeni Slach (Polansky a
kol., 1983). Holen ma byt suchd, pfiméfené silna. Pfechod ze zapésti ma byt
pozvolny (Strupl a kol., 1983). Pi pohledu ze strany ma byt linie rovnd, pii pohledu
zeptedu je postranni linie pon¢kud konkavni a rozsifuje se smérem ke kloubnim
plocham. Délku holen¢ posuzujeme jednak samostatné a jednak v poméru k piedrami
a vysce koné. Obecné¢ zaddame kratsi, silnou, Sirokou a suchou holeil. Silu holen¢
posuzujeme k celkové harmonii télesné, ponévadz chceme, aby tato kost byla nejen
dopliikem harmonické stavby, ale aby byla vzdy dostate¢né pevna (Marsalek, 2008).

P r st phalanges digitorum se sklada ze tii ¢asti, tj. z kosti spénkové,
korunkové a kopytni. V§echny jsou spojeny klouby (Strupl a kol., 1983). Dale jsou
to dvé sezamské kosti spénkového kloubu a jedna sezamska kost kopytniho kloubu —
¢lunkova. Kloubni spojeni maji ,,malou vili* na principu kladky, kterd umoziuje
stranovy pohyb a rotaci. Diky tomu se prst koné dokaze pootocit a vyrovnat se tak
s neo¢ekavanym nebo nerovnym povrchem (Higginsova a Martinova, 2009).

Spénkovy kloub phalanx proximalis je spojenim mezi kosti zaprstni a
spénkou (Strupl a kol., 1983). Jeho funkce je v opofe piedni konletiny a tlumi
narazy. Tato elasti¢nost je umozZnéna sklonem spénkové kosti, a hlavné¢ zavésnym
vazem, ktery neni spojen se zddnym svalstvem a je cely Slachovity. Podminkou
¢innosti tohoto kloubu je pevnost téchto Slach. Ptidatné kosti sezamské pomahaji
zpevnéni spénkového kloubu (MarSalek, 2008).

Pozadujeme $iroky, silny a vyrazny spénkovy kloub (Polansky a kol., 1983).
Napor na elasticitu $lach a jejich pevnost je nejvyssi v klusu a cvalu. Na kloubu
vzadu pozorujeme malou ostruhu (Marsalek, 2008).

Sp & n ka os compedale je ze viech ¢lankd prstu nejdelsi (Strupl a kol.,
1983). Je tvofena hlavné kosti spénkovou a zavésnym vazem (Mars$alek, 2008).

U spénky je dilezita délka, Sitka, sila kosti a tthlovani (MarSalek, 2008).
Spénka nema, z hlediska délky, piesahovat 1/3 holené, tihel s vodorovnou plochou
ma byt 45-50° (Polansky a kol., 1983). MuZe byt dlouha i kratka (Strupl a kol.,
1983). Spénka ma byt ptimétené dlouha a ma byt rovnobézné s podélnou osou téla.

U jezdeckého koné muze byt delsi, ale nikoliv mékka. Uhlovani uzce souvisi
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s tvarem kopyta. Je dulezité spénku posoudit nejen v klidu, ale hlavné v pohybu (jak
ji ktn proslapuje). Spénka musi tvofit svou délkou a postavenim s celou koncetinou
dokonaly celek (Marsalek, 2008). Delsi spénka vétSinou piedurcuje k elastictéjSim
chodtim koné (The british horse society, 1993).

Ko r un ka phalanx media je tvofena kosti korunkovou 0S coronale a
kloubem korunkovym. Korunka ma byt Sirokd a imérna spénce (MarsSalek, 2008).
Korunka ma byt stejnomérné klenutd nad hornim okrajem rohového pouzdra, bez
otokd, jizev & ran (Strupl a Kol., 1983). Také ma byt v neznatelném piechodu
spénky a predniho okraje kopyta (Polansky a kol., 1983). Korunkovy kloub ma jen
nejmensi pohyb a je zatéZovan nejvice pii meékké spénce a hlubokém proslapovani.
Na korunce mizeme ze strany nahmatat horni okraj chrupavky kopytni (Marsalek,
2008).

Ko p yt o urgula ma za podklad kost kopytni, ktera ma tvar sefiznutého
kuzele (Strupl a Kkol., 1983). Na ni se upina §lacha hlubokého ohybade. Kopytni kost
S kosti korunkovou a ptidatnou kosti ¢lunkovou vytvaii kopytni kloub (Marsalek,
2008). Mezi rameny kosti kopytni je kost stielkova a kost korunkova. Kosti jsou
potazeny Skarou, ktera obsahuje velké mnozstvi cév a nervil. Rozezndvame Skaru
hrani¢ni, korunkovou, §karovou sténu, §karové chodidlo a $karovou stielku (Strupl a
kol., 1983). Kopytni chrupavky se vyskytuji jen u koné¢ (Najbrt a kol., 1973). Stiel
zajiStuje urcitou vzdalenost patek od sebe, elasticitu kopyta a jisty pohyb a rozsiteni
pii zatizeni konCetiny a zmenSeni obvodu kopyta pii zvednuti koncetiny. Tento
kopytni mechanismus pfispiva nejen k elastickému chodu, ale podporuje 1 krevni
obéh v kopyté a tim jeho vyzivu (MarSalek, 2008). Stiel kopyta se dvakrat za rok
kompletné vyméni (Higginsova a Martinova, 2009). Povrch kopyta tvoii rohové
pouzdro, které je vlastné Skarou kopytni. Pouzdro se skladé z rohové stény, rohového
chodidla a rohového stielu (Strupl a kol., 1983). Kopytni chrupavka zvysuje
pruznost kopyta (Flade a kol., 1990). Hlavni funkce kopyta jsou poskytnout plochu,
kterd ponese hmotnost a nebude se rychle opotiebovavat, chranit citlivé vnitini
struktury prstu, udrzovat v kopyté vlhkost, zajistit pfilnavost k povrchu, tlumit otiesy

(Higginsova a Martinova, 2009).
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Obrazek 2 Fotografie kapilarni sité v kopyté

Zdroj: https://cz.pinterest.com/pin/250020216783625901/

Velikost kopyta a jeho tvar je dén plemennou pfislusnosti jedince,
genetickymi faktory a dale pak vnéjSimi vlivy jako je zplisob odchovu, vyziva,
onemocnéni, kvalita kovani a péce o kopyto. Tvar kopyta je dan uhlem v nartni ¢asti,
postrannich kopytnich stén, hranami patek a predni sténou kopyta a tvarem
chodidlového okraje (Polansky a kol., 1983). Rohova sténa ma svirat se zemi uhel
45-50° (Strupl a kol., 1983). Podle Markse (2000) ma byt thel kopyta 50-60°.
Kopyta by méla byt stejna a soumérna (Marsalek, 2008).

2.1.3 Odchylky a jejich vyznam

Lopatka jestrma, je-li thel (méfeno od vodorovné roviny) vétsi nez 50°.
Casto byva i kratka. Strma lopatka a kratkd ramenni kost nedovoluji dostate¢nou
moznost pohybu. Neptiléha-li lopatka a ramenni kost k hrudniku (svalstvo je ochablé
nebo atrofované) mluvime o volné pleci. Opakem je lopatka svazana. Jestlize lopatka
vepiedu odstava od hrudniku, mluvi se o lopatce vyplecené nebo o vypleceni (Strupl
a kol., 1983). Strmost lopatky piipoustime jen u koné tazného. Kratkost lopatky je
vzdy zavadou.

Pfedrami zadame dobie osvalené a Siroké. Odchylkou tedy miize byt
uzké a nedostate¢né osvalené pfedrami a nevhodné délky. Také se miiZe stat, ze
nebude kolmé¢, a tak dojde K ptredcasnému opotiebeni pohybového aparatu
(Marsalek, 2008).

Zapc¢esti mize zplsobovat vady postoje. Postoj mize byt ptiklekly nebo
zpét prohnuty. Ptiklekly postoj se vyznacuje tim, ze zapéstni kloub je prohnut

doptedu. Vadou je, pokud je vrozeny, kdyz mé kin jesté kratkou strmou spénku.
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(Strupl a kol., 1983). U ziskaného ptikleklého postoje vidime piiginu v uréité
opotfebovanosti (jizvovité zkraceni Slach a ohybaci), kterd je Casto doprovazena
zesilenim, zdufenim Slach, takzvanym pankem. Ziskany ptiklekly postoj miize byt
také kratkodoby. Kin po velké namaze, anebo po pohybu na tvrdé padé ma setfeseny
nohy a citlivéjsi Slachy, takze po odpocinku tento postoj zmizi. Je to znameni, zZe na
kon¢ byly kladeny vysoké pozadavky (Marsalek, 2008).

Zpét prohnuty postoj (,,prohnuté piedni koleno*) je opakem pftikleklého
postoje. Takovy postoj je nejen nehezky, ale velmi snizuje vykon koné. Uzky a malo
prostorny kloub, ktery jej doprovazi, davd malou stabilitu a pevnost kloubu
(Marsalek, 2008). Predni koncetina se zpozd'uje a zplsobuje tzv. stihani zadnimi
koncetinami, pficemz Casto dochazi k poranéni spénky i Slachy. Musi se tedy velmi
piisné posuzovat, protoZe brani koni v pravidelném pohybu (Strupl a kol., 1983).

Pfi pohledu zeptedu rozeznavame postaveni uzké (Casto spojené
s rozbihavym postojem) a postaveni 3iroké (spojené s postojem sbihavym) (Strupl a
kol., 1983). Pii tizkém postaveni (X postoj) je koncetina prohnuta tak, Ze je sblizena
prave v kolenou. Diky tomu pfedrami a holent nestoji kolmo, ale sviraji urcity thel.
Je tu zatézovan zejména vné&jsi okraj kloubu. Takovy kin v klusu ¢asto rozhazuje.
Opacné, vybocené postaveni je méné Casté a projevuje se koleny vybocenymi vng.
M4 vSak stejné neptiznivy vliv jako postaveni uzké. V takovém piipadé se kin
Castou strouhd (v nepravidelném a Uzkém chodu kieSe kopytem jedné nohy o
spenkovy kloub nohy druhé). Je to tim, ze kompenzaci se ptiblizi spénkové klouby
k sobé (Marsalek, 2008). Baxter a kol (2011) tika, Ze u sportovnich koni je vboceny
postoj Vv zapéstnim kloubu méné problematicky nez koncetiny v tomto kloubu
vybocené.

Koleno mize byt také uzké, ploché, zaSkrcené. Zaskrcené koleno je
charakteristické zatezem pod hraSkovou kosti s nedostatecné vyvinutymi vazy, a
hlavné povéazkou zapéstniho kloubu. Takovi koné Casto trpi zdnéty v té€chto mistech a

z nich vyplyvajicimi osifikacemi, novotvary kostnimi a sriisty (MarSalek, 2008).
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Obrazek 3 Postoje prednich kondetin zepiedu a ze strany

v

5.1 ostfn p'ndnuh koncetin: a - zepfedu: 1 - pravidelny, 2 - tizky, 3 - Siroky, 4 - sbihavy, 5 - rozbihavy:
6 - sevieny, 7 - rozevreny, 8 - v kolenou sbliZeny (do X), 9 - v kolenou oddaleny (do O): b - ze strany:
1 - pravidelny, 2 - zakroceny, 3 - predkroceny, 4 - priklekly, 5 - berani, 6 - medvédi. -

Zdroj: http://web2.mendelu.cz/af_291_ projekty2/vseo/print.php?page=3001&typ=html

Spanek je exostéza na vnitini strané hlezna v mistech piechodu v holefi.
Vznika zanétem okostice pfi piiliSné namaze nebo pfi nespravné stavéném hleznu.
V akutnim stavu ki kulha. Spanek je patrny pii pohledu zeptedu na konturu hlezna.
Nesmi se vSak zaménovat S ostfe konturovanymi — odsazenymi hlezny. Pii
pochybnostech se provadi tzv. Spankova zkouska. Koncetina je zvednuta nahoru, aby
byla siln€ v koleni ohnuta, po chvili se uvolni a ihned se vykluse. Paklize kun kulha,
jde o Spanek (Polansky a kol., 1983).

Zaprsti pftipohledu zepfedu si vSimame zejména poruch souvislosti linie

vlivem navnich kosti a list. Pfi posuzovani ze strany si v§imame zejména Sitky a
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vyvinu Slach a jejich suchosti (Marsalek, 2008). Piedni holen muze byt pod
zapéstim zGzend, mluvime o holeni zaskrcené, je-li ziZzena pouze na zadni stran¢,
tikame, Ze je holen zafizla (Strupl a kol., 1983).

Na holeni se Casto vyskytuji zanéty okostice, kterym se fikd navni kosti
(Strupl a Kkol., 1983). Lamelovita stavba této kosti ji dovoluje uréitou pruznost i ve
sméru vertikdlnim. Je-li tato kost dostate¢né pevna a hutna, snasi toto vertikalni
zatizeni bez nasledkl. V opacném piipadé je soustava kosti pfemahana, coz se
projevi zanétem okostice na vnitini stran¢ v horni tfetiné¢ holené¢ pod zapéstnim
kloubem, jehoz vysledkem je zdufeni nazyvané navni kost, ve vétsim métitku navni
lista. Takové onemocnéni mize byt znakem toho, ze jsme sice dokazali dat bohatou
vyzivou kosti co nejvétsi rust, ale nedokazali jsme ji dat kvalitni vnitini napln.
Takové navni kosti se oznacuji jako traumatické na vnitini strané¢ holen¢. Mize byt
ale 1 ndvni kost, o které mluvme jako o neSkodné, kterd nezpusobuje kulhani
(Marsalek, 2008). Navni kosti mohou byt zpisobeny tderem druhé koncetiny.
Byvaji vSak také ptiznakem mékké konstituce, popiipadé Spatné stavby koncetin
(Strupl a kol., 1983). Kiint s velkym obvodem holeng, na které jsou velké navni kosti
a listy, je v chovu mnohem nebezpecnéjsi nez kun, kterd ma obvod holené na trovni
dolni hranice standardu nebo i pod ni, avSsak ma holen suchou, vyraznou a
neporusenou (Marsalek, 2008).

Vptedu na holeni se zvlast¢ u mladych koni tvofi tzv. ,Sinbajny“. Je to
vlastng zanét okostice, pii dosud nedokondené osifikaci kosti (Strupl a kol., 1983).
Vznikaji pfi zanedbani péce a 1écby (Polansky a kol., 1983).

Dlouh4 a tenka holent doprovézena dlouhymi §lachami ohybact je nepomérné
vice namdhana nez kratkd a Sirokd holen, at’ je to v jakémkoliv pohybu nebo
prenaseni sily. Zanétem Slach onemocni ¢astéji koné s dlouhou holeni nez s kratkou
(Marsalek, 2008).

Spénka mize mit thel vétsi nez 45°. kdy mluvime o spénce strmé. Pti
mensim thlu jde o spénku mekkou — kiin ve spénce proslapuje. Vznika tzv. medvedi
postoj (Strupl a Kol., 1983). Uhlovani spénky je zavislé na tvaru a délce kopyta.
Dlouhé¢ a nepiekované kopyto davd dojem mekéi spénky. Dlouhd spénka Cini velké
naroky na zavésny vaz a Slachy, ale je hodné pruzna. Kratka spénka neni pruzna a
sila se tu pfendsi kosti a méné pruznym zavésnym vazem, ¢imz dochazi k jejimu

brzkému opotiebeni, a to zejména v Krajin¢ kloubu korunkového - krouzek
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(Marsalek, 2008). V dusledku nadmérné namahy nebo slabé konstituce dochazi ke
ztrat€ suchosti (nalevky), nebo ke zdutfenindm pii nepravidelném chodu v diasledku
strouhdni. Nalevky jsou zdufeniny na spénkovych kloubech a vznikaji
nahromadénim kloubniho mazu pfi nadmérné namaze. Mohou byt kiizové, kdy se
ptelévaji z vnéjsi strany na vnitini. Zpravidla nezptsobuji kulhani (Polansky a kol.,
1983).

Dle uhlu, ktery svird spénka se zemi muze byt me¢kka (maly thel, patrna
v pohybu), medvédi (téméf vodorovna, kun dava nohy pod sebe, aby vyrovnal
zakladni podpéru), rovna (vzpiimen€jSi nez normalni) a strma (vétsi thel, az
,»preklubni postoj*) (MarsSalek, 2008).

Paklize jsou spénkové klouby vytoceny ven, vyskytuje se postoj rozbihavy —
rozevieny. Kun ,,zameta* a hrozi strouhédni. Pfi sbihavém neboli sevieném postoji je
osa spénky stoCena dovniti a kun pfi chiizi tzv. rozhazuje neboli rozmeta. Sevieny
postoj doprovézi Siroka prsa (Strupl a kol., 1983).

Korunka je zatéZovana nejvice pii mekké spénce (Marsalek, 2008).
Zvétseny povrch korunky sveédéi o prodélaném zanétu a fika se mu krouzek (miize ho
zpusobit i nepravidelny postoj). Pti akutni form&é mutize byt pfi¢inou kulhéni. Je také
piiznakem mékéi konstituce (Strupl a kol., 1983).

Kopyto mlze mit rizné odchylky zpisobené mnoha faktory, jako je
péce, vyZiva, Uprava, povrch pidy atd. Naptiklad me&kka piida tvoii kopyta velka, se
Spatnou rohovinou a ¢asto plocha (MarSalek, 2008). Tvar kopyta je dan thlem
V nartni ¢asti, postrannich kopytnich stén, hranami patek, pfedni sténou kopyta a
tvarem chodidlového okraje (Polansky a kol., 1983).

Nejcastejsi odchylky kopyt je kopyto seviené, ostrouhlé, tupouhlé, Spalkové,
ploché (Strupl a kol., 1983). Tvar takovych kopyt je dan postojem kondetiny. U
kopyta ostrouhlého jsou patky nizké, u tupothlého pak vysoké. U kopyta sbihavého
je vn¢j$i okraj nosny mensi a kopytni sténa vnéjsi je strméjsi nez vnitini. Opakem je
kopyto rozbihavé. Je-li vzdalenost patek u stfely mensi neZ jedna pétina obvodu
nosného okraje, mluvim o kopytu t€sném. Problémem miize byt také mékka, drobiva,

kiehka, lamava ¢i sucha rohovina (Mars$alek, 2008).
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2.2 Mechanika pohybu

wewvr

vykon, je jeho pohybova zptsobilost. Chod je posunovani téla stfidavym pohybem
koncetin. Je samoziejmé, ze ¢im lehceji, pravidelnéji a bez namahy kin jde, tim vétsi
vykon mizeme ocekavat (Strupl a kol. 1983).

Na prvni pohled se zda, Zze pohyb zahajuji hrudni koncCetiny, nicméné
V podstaté je to naopak a pohyb idealn¢ zacinaji panevni konletiny. Energie je
seskupena a ulozena, jakmile jsou panevni koncetiny ohnuté v ky¢li, koleni, hleznu a
spénce Kdyz jsou koncetiny béhem podpérné faze napiimeni, télo se presune pies
koncetinu a ki se posune doptedu, kde energii zezadu zachytavaji koncetiny hrudni.
Pénevni koncetiny jsou tak jakymsi pohonem vzadu. Pokud bychom pohyb koné
ptirovnali k pohybu automobilu, tak hrudni koncetiny tento pohyb zachytavaji a
mohou jej usmériovat, fidit. Je nutné vnimat pohyb kon¢ jako celek, do kterého patii
hrudni i panevni koncetiny, patet koné, hlava a krk, ocas i télo kon¢ (Higginsova a
Martinova, 2009).

Pohyb koné se sklada ze Sesti fazi: odraz — koncetina se odpoutava od zemé,
pohyb nad zemi — je tvofen pfisunem (pohybem po odrazu do dosazeni kolmé
polohy, tedy paralelni sparovou vedlejsi koncetinou, ktera je v podpéru) a
vykro¢enim (tedy od svislé polohy k doslapnuti), doSlapnuti — natazend koncetina
doslapne, neseni — od doslapnuti po dosaZeni kolmé polohy, podpirani — koncetina je
V kolmé poloze, posouvani — od kolmé polohy do odrazu (DusSek a kol., 1999).
Protrakce zacind v ramenou a vede kost pazni, kost vietenni a kost loketni dopiedu.
V prvni ¢asti faze jsou klouby ohnuté, v pozdéjsi Casti protrakce se rozeviou a
narovnaji, pfipraveny na dotyk se zemi. Béhem protrakce jsou antagonistické svaly
hrudni koncetiny, které se jinak podileji na retrakcei, excentricky prodlouzené, ¢imz
zajistuji stabilitu a plynulost pohybu (Higginsova a Martinova, 2009).

Dle Higginsové a Martinové (2009) svaly, které posunuji konéetinu doptedu
v protrakci jsou:

e Ramenni zveda¢ hlavy, ktery tdhne dopiedu rameno.
e Podhiebenovy sval, ktery natahuje ramenni kloub.
e Sval pazni, ktery natahuje ramenni kloub a ohyba loketni kloub.
e Dvojhlavy sval pazni, ktery ohyba loketni kloub.
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e Vietenni natahovac zapésti, ktery natahuje kolenni kloub.
e Svaly a Slachy spole¢ného a postranniho natahovace prstu, které
natahuji koleno a spodni ¢ast koncetiny.
e Hrudni cast kapového svalu (trapéz), ktery tahne kaudalni okraj
hiebene lopatky nahoru a dozadu.
Svaly, které ptitahuji koncetinu zpét béhem retrakéni faze kroku jsou:

-----

e Nejsirsi sval zadovy, ktery tdhne rameno a kost pazni zpét.

Podhiebenovy sval a sval deltovy, které ohybaji rameno a natahuji
loketni kloub.

Trojhlavy pazni sval, ktery ohyba rameno a natahuje loketni kloub.

Napina¢ predloketni povazky, ktery natahuje loketni kloub.

Vietenni ohyba¢ zapésti, ktery ohyba zapéstni kloub (karpus).

Svaly a Slachy povrchového a hlubokého ohybace prstu, které ohybaji
zapéstni kloub a spodni ¢ast koncetiny.
e Kircni ¢ast kdpového svalu, ktery tdhne kranidlni okraj lopatky nahoru
a doptedu.

Vzhledem k tomu, ze hrudni koncetina neni k télu pfipevnéna kosti, tak
v pohybu kon¢ ptedni koncetinou neni tzv. otocny bod jako u konéetiny panevni (Je
to misto, kde se koncetina houpe jako kyvadlo. V kroku a klusu se panevni koncetina
houpe v kycelnim kloubu a ve cvalu a trysku v lumbosakralnim kloubu.). U hrudni
koncetiny se hybe lopatka, kterd diky pletenci svall rotuje v pohyblivém oto¢ném
bod¢, ktery lze najit asi pod prvni tietinou lopatky. Takto lopatka mize konceting
cviky). V tuto chvili se ukazuje, Ze thel lopatky s vodorovnou rovinou je pro pohyb
velmi dualezity, protoze ¢im je vétsi, tim vétsi je rozsah pohybu hrudni koncetiny
(Higginsova a Martinova, 2009).

Ptfedni koncetiny slouzi k podpirani téla a k jeho zachycovéani pii pohybu
(Strupl a kol. 1983). Piedni konletiny udrzuji z velké &asti rovnovahu t&la. Pfi
pohledu zepiedu dochazi v kloubech kjejich piiblizovani, oddalovani i otaceni
(torzi), coz piispiva k udrzeni stability, pravidelnosti a Cistoty chodu (Polansky a
kol., 1983). Jestlize jsou panevni koncetiny motorem kon¢, pak hrudni koncetiny

predstavuji fizeni. Kromé& toho také pohlcuji otfesy. Podileji se na zataceni,
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udrzovani rovnovahy, zastavovani a kontrole sily, kterou vyvijeji panevni koncetiny

(Higginsova a Martinova, 2009).

2.2.1 Krok, klus, cval

Krok je ¢tytdoby chod. Nohosled je leva zadni, leva ptedni, prava zadni,
prava piedni. V kroku neni faze vznosu a kil ma na zemi vzdy dvé nebo tii
konCetiny. Stejnostranna piedni a zadni koncetina musi vzdy tvofit pismeno V
(Svehlova, 2003). Pramérna rychlost kroku je 6,5 km/hod. Jedno z kopyt je vzdy ve
vzduchu, zatimco ostatni tfi se dotykaji zem¢ kromé kratkého okamziku, kdy kun
pifesouva vahu zjedné koncetiny na druhou. Hlava a krk pomahaji udrzovat
rovnovahu lehkym kyvanim nahoru a dolti (Higginsova a Martinova, 2009).

Krok plati za nejkomplikovangj$i chod jezdeckého koné. Prubéh tohoto
pohybu ma osm fazi a v téch je vice zdroj pfipadnych chyb nez ve ¢tyfech fazich
Klusu a v Sesti fazich cvalu (Knopfhart, 2003).

V kroku se nepopisuje pracovni ruch. Nejbéznéj$im a nejjednodussim ruchem
je ruch stfedni, v némz si kiin zadnimi kopyty pieslapuje ptred stopu prednich kopyt
(Drezurni pravidla CJF, 2017). Stiedni krok je energicky, pravidelny chod
s obvyklou délkou kroki. Kin je na pfilnuti a udrzuje lehky staly kontakt
(Higginsova a Martinova, 2009). Pii shromazdéném kroku si ki nedoslapuje do
stopy piednich kopyt, chodi vznosné, kroky jsou vyssi, krok je pilny (Drezurni
pravidla CJF, 2017). Vyznaduje se krat3imi kroky s vy3si akci, zad’ je aktivni, hlava
a krk jsou vyklenuté a zdvizené, protoze ki se nese sam (Higginsova a Martinova,
2009). Piijezdény kun dovede pii snaze o shromazdéni nabidnout vétsi podsunuti
zad¢ a presunuti téziSt¢ smérem dozadu, takze jeho ptfedni koncetiny jsou voln&jsi
pro vyrazné¢jsi a energi¢téjsi chod (Marsalek, 2008). Prodlouzeny krok je zietelné
delsi nez stiedni, délka jednotlivych krokli zavisi na vrozenych schopnostech koné¢, a
to predev§im na uhlovani lopatky a délce jeho téla (Drezurni pravidla CJF, 2017).
Kin zde kraci tak dlouhymi kroky, jakych je schopen, zlstdva na pfilnuti,
pravidelnost krokii ziistava zachovana (tedy nezrychluje a nezkracuje) a celkovy
ramec kon¢ je prodlouzeny (Higginsova a Martinova, 2009).

V kroku by mél byt vidét mezi diagonalni predni a zadni koncetinou ve fazi
podpéru zietelny trojuhelnik. V piipad¢€, Ze vidét neni, jedna se o poruchu v taktu

kroku (Schofmann, 2006).
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Vady kroku jsou nepravidelny nohosled, krok kratky, t¢Zkopadny bez kmihu,
nejisty — klopytavy, nakrok (koncetina se predsunuje vice dopiedu nez koncetina
parova), mimochod (Dusek a kol., 1999). Nakrok je podobny kulhani, ale kun si pii
ném nepomaha nadlehGovanim té strany, na niZ konéetinu s touto vadou mé (Strupl
a kol. 1983). Za poruchu v taktu kroku se povazuje i uspéchanost kon¢ v kroku, kdy
krok zkrati a zrychli a ze ¢tyfdobého tderu kopyt se dostane ke dvoudobému cupitani
(Schéfmann, 2006).

Krok miize byt tvrdy (ki jde jako na jehlach pii tvrdé a kratké spénce) nebo
pruzny. Také 1ze mluvit o volném nebo vazaném podle piedvedeni koncetiny z plece
(Marsalek, 2008).

Nedostatecny krok témét neni mozné zlepsit ani peclivym vycvikem. Je tedy
zapotiebi se pfi vybéru kon¢ soustfedit na kvalitu kroku v kazdém ruchu
(shromazdény, stiedni, prodlouzeny a volny na dlouhé otézi). Nelze se soustiedit
pouze na prostornost, ktera poskytuje tidaj o jakési délce kroku, ale je nutné v tomto
prodlouzeni zachovat ¢istotu a pravidelnost kroku (Knopfhart, 2003).

Klus je dvoudoby pohyb koné. Na zem doslapuje prava zadni a leva
predni, nasleduje faze vznosu a pak leva zadni a prava piedni opét nasledovana fazi
vznosu. Klus ma byt pravidelny, prostorny a energicky, v kmihu (Svehlova, 2003).
Bézny pracovni klus ma primérnou rychlost 8-13 km/hod. Jedna se o stabilni chod,
ve kterém se kiin pohybuje vzdy jednim diagonalnim parem koncetin, ktery od sebe
oddéluje kratky okamzik faze vznosu. Hlava a krk jsou pii klusu v klidné poloze a
vyvazuji télo dle potieby. Kroky by mély byt lehké, vyvazené, pravidelné, stalé a
rytmické, hlezna a karpy by se mély zdvihat do stejné vySe na obou stranach. Hlava
by méla byt klidna a pfedni i zadni koncetiny by mély pracovat se stejnou energii.
Diky prostupnému hibetu mize kiinn rovnomérné piekracovat zadnimi kopyty stopy
prednich (Higginsova a Martinova, 2009).

Pracovni klus — ki jde uvolnéné, zadnimi kopyty pieslapuje o délku kopyta
stopy piednich konéetin (Drezurni pravidla CJF, 2017). Pracovni ruch —
nejobvyklejsi ruch, kin se pohybuje uvolnéné, v pravidelném rytmu a s dobrou
aktivitou zads. Vtomto ruchu se koné uvoliuji (Svehlova, 2003). Je to
nejptirozenéjsi klus koné. Kun by mél byt na pfilnuti s nosem na kolmici nebo lehce
pred s aktivnimi kroky, rytmicky a vyvéazené kmitajicima nohama. Zadni kopyta

dopadaji do stop prednich nebo je pieslapuji (Higginsova a Martinova, 2009).
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Stfedni klus — je nutny silnéj$i posuv ze zad¢, zadni kopyta vyrazné pieSlapuji
predni, kit je natazen&jsi, ale ,,nepada na piedek” (Drezurni pravidla CJF, 2017).
Je to vyvazeny chod mezi pracovnim a prodlouzenym klusem. Délka kroku se mirn¢
prodlouzi, kiin je na ptilnuti s nosem mirn¢ pied kolmici a krkem mirn¢ natazenym a
snizenym. Kroky by mély byt rovhomérné dlouhé a rytmické. Ramec koné je delsi
nez u pracovniho klusu, ale kulat&jsi nez u klusu prodlouzeného (Higginsova a
Martinova, 2009). Stfedni ruch — je mezistupném mezi pracovnim a prodlouzenym
ruchem (Svehlova, 2003). Prodlouzeny klus — je vyrazn&jsi nez stiedni, piedni
kondetiny se natahuji do prostoru aZ po $pi¢ku kopyta (Drezurni pravidla CJF,
2017). Kan je na ptilnuti, s kulatou zadi, hlava pied kolmici, vaha je pfesunuta vic na
zad’ a ramec nataZzeny. Je to vyvazeny, rytmicky, elegantni chod s aktivnimi,
dlouhymi a vznosnymi kroky a maximalné dlouhou vznosnou fazi (Higginsova a
Martinova, 2009). Prodlouzeny ruch — opét témét stejnd kadence, ale jednotlivé
kroky jsou prostornéjii. Faze vznosu trva déle nez faze podpéru (Svehlova, 2003).
Shromazdény klus — vyznacuje se kratkymi vznosnymi kroky. Pfedni koncetiny jsou
odlehcené, kiin je podsazeny. Zadni kopyta sotva doSlapuji do stop ptednich kopyt
(Drezurni pravidla CJF, 2017). Jedni se o velmi aktivni klus. Kroky jsou
energictejsi, krk je zvySeny a vyklenuty, pticemz ramena se pohybuji volnéji a s veétsi
lehkosti. Hlezna by méla pracovat aktivn¢ a ki by mél zachovat pfilnuti
(Higginsova a Martinova, 2009). Shromazdény ruch — téméf stejna kadence jako u
pracovniho, ale kroky jsou kratsi a vznosnéjsi. Podpiirnd faze koncetin je del$i nez
faze vznosu. Kin podsouva svoji zad’ vice pod sebe, klouby panevnich koncetin jsou
ohnutéjsi a néasledkem toho dochazi ke zvedani ptedni Casti téla a odlehCovani
hrudnich konéetin (Svehlova, 2003).

Podle prostornosti a volnosti lopatky a plece rozeznavame klus vazany, kdy je
malé volnost z plece a lopatka je zpravidla strméjsi a krat$i. Dale klus vydatny,
prostorny a energicky, kdy pii volnosti plece zabira hodné pudy pii velkém posunu
zadeé. Klus také muize byt tvrdy pii krats$i a strméjsi spénce (malo péruje). Nebo
mekky elasticky, kdy kun dobfe péruje ve spénce. Toto pérovani ovSem nesmi
prekrocit urc¢ité meze, protoze kan s ptilis mékkou a zpravidla dlouhou spénkou pfilis
proSlapuje a tézko se odpoutava od pudy (Marsalek, 2008). V klusu je velmi
dilezity ramenni zveda¢ hlavy, ktery lehce protdhne télo dopfedu. Tento sval

odstupuje od pazni kosti az k prvnimu az ¢tvrtému krénimu obratli k tylu lebky.

28



Ovliviiuje tak pozici hlavy a kroku, Pfi tinavé je pak vidét houpani hlavy a krku ze
strany na stranu (Higginsova a Martinova, 2009).

Hrudni koncetiny jsou zédkladem klusu, a to rytmikou ve volném prostoru. Pro
dobry klus je tieba, aby kil nohy krcil do vysky az 7 cm od loktu, ¢imZz nebudou
vadit panevnim koncetinam pii doslapu (Flade a kol., 1990).

Podstatnymi faktory klusu jsou pohybova schopnost koncetin v dusledku
vhodného zauhleni kloubli a dostatecné osvaleni, vyska zad€, volnd plec
(Knopfhart, 2003).

U unavenych koni dochazi k poruseni chodu ptfednich a zadnich koncetin,
klus je tedy rozlozeny. Ttidoby klus nastava u koni, ktefi pfednimi nohami klusou a
zadnimi zacvalaji (DuSek a kol., 1999). Také je mozny tzv. plizivy klus, coZ je vyssi
stupent plochého chodu. Kopyto je ve fazi kmitu neseno tésné¢ nad zemi, nebo
dokonce se pfednim okrajem otird o zem. Déle také caplovani (klus v kolenou), coz
je ostré zvedani prednich koncetin a jejich kladeni pod télo bez vyraznéjsiho pohybu
dopiedu (Marsalek, 2008).

Kun se muze také tzv. stihat. Pfedni koncetina se (i v kroku) nezvedne
dostate¢nd rychle v dobg, kdy zadni kondetina uz dopada. Spitka zadniho kopyta
zachyti o podkovu predni nohy a mize dojit k poranéni patky, spénky, nebo 1 vyssi
&asti nohy. Casto néasleduji utrzeni podkovy, nebo i pad (Strupl a kol. 1983).

Cval je tifidoby chod. Nohosled levého cvalu je prava zadni, leva zadni
S pravou predni soucasné, levd pfedni a nasleduje faze vznosu. Cval vpravo je
zrcadloveé odliSny. Vedouci koncetiny dopadaji vzdy vice dopfedu, nez koncetiny
vleéné (Svehlova, 2003). Rychlost tohoto chodu vyrazné kolisa a miize dosahnout aZ
27 km/hod. Koné nese dopfedu setrvacnost a poméha mu udrZet rovnovéhu, a to 1
kdyz se zemé dotyka jenom jedno kopyto (Higginsova a Martinova, 2009).

Cval je ze vSech chodu fyziologicky nejnamahavéj§i. Znacnou silou zadé
s velkym podsazenim zadnich koncetin @ mocnym vypétim svalstva je télo vrzeno
doptedu, kde je zachyceno ptednimi koncetinami, které ho posouvaji v rameci
nepfetrzité¢ fady skokti (Dusek a kol., 1999). Musi byt zietelny tfitakt s vyraznym
vznosem, siln¢ pruzici, semknuté skoky s pfirozenou tendenci vzhuru, s daleko
dosahujici vnitini zadni koncetinou, se snadnym a vydatnym prodlouzenim i
s vyraznym shromazdénim (Knopfhart, 2003). Kdyz jdou zadni koncetiny dopiedu

taktka soucasné, predek se zdvihd, hibet se vyklene a zakulati, panev se podsadi.
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Kdyz se zadni nohy odrazi odzadu, ¢imz posunou télo dopiedu, krk se natahuje
vpied, a kdyz se vedouci pfedni koncetina dotkne zemé, klesne dolti. Vaha se
prenese na tuto koncetinu. Pfi odrazu prednich koncetin setrvacnost posune télo pres
predni koncetiny dopfedu. Piedni koncetiny vytlaci pfedni Cast t€la nahoru a dojde
k fazi vznosu. Tento pohyb nahoru také pienasi vahu dozadu. Takze hlava, krk a
hibet se mohou zdvihnout a zadni koncetiny se mohou posunout pod télo. Tak vznika
onen kolébavy pohyb typicky pro cval (Higginsova a Martinova, 2009). Cval ma
byt kulaty, a to téméi doslovné. Mladi koné vytvaii svymi koncetinami jakési elipsy,
vzdélany ki se shromédzdénéj$im, podsazenéjSim cvalem tvoii kulatéjsi kruhy.
Kulatost cvalu vSak souvisi s uvolnénosti hibetu, a tedy i vlastnich koncetin
(Schofmann, 2006). Dobry cval je pravidelny, aktivni, impulzivni, rytmicky,
V rovnovaze a s pohybem na rovné linii (Higginsova a Martinova, 2009).

Pracovni cval — uvolnény pohyb, jeden cvalovy skok je asi jedna konska
délka (Drezurni pravidla CJF, 2017). Je to nejpfirozendjsi cval. Kafi ma jit na
lehkém pfilnuti s lehkymi pravidelnymi a vyrovnanymi skoky s dobfe pracujicimi
hlezny, impulzivnosti a znatelnou fazi vznosu (Higginsova a Martinova, 2009).
Stiedni cval — je prostornéjsi, kin je vice natazeny, ale nesmi byt ,na predku
(Drezurni pravidla CJF, 2017). Je to rovnovazny kulaty cval mezi pracovnim a
prodlouZzenym. Kail ma jit na pfilnuti s krkem lehce snizenym, nosem pted kolmici.
Skoky by mély byt dlouhé, pravidelné, rovnomérmné a energické (Higginsova a
Martinova, 2009). ProdlouZeny cval — je vyraznéjsi neZ sttedni (Drezurni pravidla
CJF, 2017). Zachovava rytmus, ale ramec koné se mé4 prodlouzit, protoze hlava a krk
se snizi a nos ma smefovat smérem dopiedu. Délka skokli a impulzivnost se zvySuji
na maximum a kan cvala tak dlouhymi skoky, jakych je schopen (Higginsova a
Martinova, 2009). Shromazdény cval je velmi naro¢ny, cvalové skoky jsou kratké a
vznosné, kit je podsazeny, piedek je odlehéeny (Drezurni pravidla CJF, 2017). Je
a vyklenutym krkem, rdmec mé byt mirné¢ zkriceny s vahou vice na zadi.
Shromézdény cval se vyznacuje lehkosti, pohyblivosti ramen, vétsi aktivitou a
prostupnym hibetem (Higginsova a Martinova, 2009).

Necisty cval mize byt rozlozeny, kdy zadni koncetina dopadne o néco diive
nez diagondlni ptredni. Toto se stava v pfili§ rychlém nebo naopak pfili§ pomalém

(ztrata kmihu) ¢i unaveném cvalu. Dal§im necistym chodem je kfizovani. Muze opét
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nastat u unavenych koni, kdy kin vepiedu pieskoci, zatimco zad’ cvala nespravné,
tedy kin jde vzadu v opa¢ném cvalu nez veptedu (Dusek a kol., 1999). Dale kin
muze prestat skakat zadnimi koncetinami vpied a do dalky jedna noha po druhé a
misto toho je zveda témeét soucasné, a tedy spise hopsa, nez cvala. Této chyby si lze
vS§imnout na piimych liniich nebo ve cvalovych piruetach (Sch6fmann, 2006).
Jedin¢ ve vy$Sim drezurnim jezdéni se cvalani na vnéj$i nohu vyzaduje —
kontracval (Dusek a kol., 1999). V tomto pohybu kin cvala na kruhu na vné&jsi
predni nohu. Toto cvieni vyzaduje prostupnost ramen a hibetu. Pfirozené ohnuti
v zitylku je smérem ven. Casto se pouzivad jako cvieni k narovnani kong&
(Higginsova a Martinova, 2009). V drezurnim jezdéni stfedniho a vyssiho stupné se

pozaduje ptekrok ve cvalu, uskute¢fiuje se po okamziku vznosu (Dusek a kol.,

1999).

2.2.2 Jednotlivé cviky

Pfi praci na dvou stopach cili stranovych pohybech, jako je ustupovéni na
holen, poloviéni ptekroky, zad’ dovnitf a zad’ ven, plec dovnitf a ven, koné zadame,
aby hrudni koncetinami piekracoval stied svého téla. V podstaté kiizi koncetiny.
Tento pohyb se nazyva addukce neboli pfitazeni, pohyb smérem dovnitf. Kdyz kin
ukracuje do strany smérem ven, je to abdukce ¢ili odtazeni. Svaly, které umoznuji
addukci, smétuji dolti podél vnitini strany hrudni koncetiny véetné prsnich svalt.
Tyto cviky se zejména hodi pro ndcvik rovnovahy, ohybani a zataCeni. Pohyb
stranou pro koné neni ptirozeny, i kdyz jej tomu mizeme naudit, aby cvik provedl
spravné, musi byt prostupny, ohebny a stabilni v muskulatufe (Higginsova a
Martinova, 2009).

Ustupovani na holen cvikje provadén v pracovnim klusu. Kan
je témét rovny, kromé nepatrného postaveni zatylku proti pohybu tak, Ze jezdec ma
vidét vnitini nadoénicovy oblouk a vnitini nozdru koné (Drezurni pravidla CJF,
2017). Pti tomto cviku a pii piekroku kun hrudnimi i kycelnimi koncetinami
prekracuje stied svého téla. V podstaté kiizi konCetiny. Pohyb smérem dovnitf se
nazyva addukce a pohyb, kdy kin ukracuje smérem ven, je to abdukce neboli
odtazeni. Tyto cviky efektivné nahrazuji nepohyblivost patefe a vyskytuji se od

soutézi urovné L (Higginsova a Martinova, 2009).
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Piekrok je cvik, ktery se provadi ve shromazdéném klusu nebo ve
shromazdéném cvalu. Cvik se provadi na diagondle a je bud’ polovi¢ni nebo cely.
Kin ma byt mirn€ ohnuty ve sméru, kterym se pohybuje okolo vnitini nohy jezdce.
Ma udrzovat stejnou kadenci a rovnovahu béhem celého cviku. Pro docileni vétsi
uvolnénosti a pohyblivosti plece je velmi dulezité, aby byl udrzen kmih a
angazovanost vnitini zadni nohy. Koniské télo je téméf rovnobézné s dlouhou sténou,
pricemz piedek mirné predchazi zad’. V klusu vnéjsi nohy piekracuji a kiizuji nohy
vnitini. Ve cvalu se jedna o sérii dopfedu a do strany provadénych skokl (Drezurni
pravidla CJF, 2017). Stranovy pohyb hrudnich konéetin umozituje jejich elasticky
zaves. Lopatka se ve své pozici vici hrudniku mirné odchyli. Zatimco je v abdukci
(odtazeni), vrchol lopatky ukotvuji svaly kdpovy a kosoctvereény. Prsni svaly, které
vedou od hrudni kosti a upinaji se na ptedlokti, zajistuji addukci (pfitazeni)
(Higginsova a Martinova, 2009).

Stfedni a prodlouzené chody nejsou rychlé, zména ruchu nema byt zménou
rytmu, ale imponuji velkym prostornym gestem. K, schopny pracovniho klusu, by
m¢él v plném klusu 1état. Létat nebude, ale pohyb by mél iluzi 1étani nabudit (ZAalis,
2001).

Stitedni klus je pohyb sprimémym prodlouzenim ve srovnani
s prodlouzenym klusem, ale je ,kulatéjsi“. Kun jde vpted s jasné prodlouzenymi
kroky. Kroky maji byt stejné a cely pohyb mé byt vyvaZeny a nenuceny (Drezurni
pravidla CJF, 2017).

Prodlouzeny Kklus jepohyb, ve kterém kin zabira co nejvetsi
mozny prostor. Nepospichd, délka jeho kroki je co nejdelsi. Pfedni nohy ukazuji na
misto, na které ukazi. Pohyb (poloha) pfednich i zadnich nohou mé byt v okamziku
prodlouzeni stejny. Cely pohyb ma byt v dobré rovnovdze a ptechod do
shroméazdéného klusu musi byt proveden mékce pii soucasném pieneseni vahy na
z4d’ (Drezurni pravidla CJF, 2017). Pfedni konéetiny s dobfe vyvinutym ramennim
zvedaCem hlavy lehce protahnou télo dopfedu. Tento sval odstupuje od pazni kosti a
upind se k prvnimu a cétvrtému krénimu obratli a k tylu lebky (Higginsova a
Martinova, 2009).

Stfedni cval jechod mezi pracovnim a prodlouzenym cvalem. Kun
jde vpted bez pospichani v jasné prodlouzenych cvalovych skocich. Skoky maji byt

nenucené a vyvazené (Drezurni pravidla CJF, 2017).
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Prodlouzeny cval jepohyb, ve kterém kan zabira co nejveétsi
mozny prostor. Délka jeho skokidl je co nejdelsi, bez pospichani a s lehkosti, je
vysledkem velkého kmihu. Cely pohyb ma byt v dobré rovnovaze a piechod do
shromdzdéného cvalu musi byt proveden mékce pii soucasném pieneseni vahy na
z4d (Drezurni pravidla CJF, 2017). Pfi odrazu pfednich kondetin setrvagnost
posune télo ptes predni koncetiny doptedu. Piedni koncetiny vytla¢i pfedni cast téla
nahoru a dojde k fazi vznosu. Tento pohyb nahoru také ptenasi vahu dozadu, takze
hlava, krk a hibet se mohou zdvihnout a zadni koncetiny se mohou posunout pod

télo. Tak vznika onen kolébavy pohyb (Higginsova a Martinova, 2009).

2.2.3 Pojmy pfi vzdélavani koné

Vyevik drezurniho koné je pfirozeny a klidny pohyb s pfirozenym drzenim
usi, ¢imz kin dava najevo ochotu pfijimat nepostiehnutelné pokyny jezdce. Pomoci
sedu jezdce a dalSich pomicek dochazi k pfestaveni svalstva, kloubli a nervového
systému, je to tedy cesta k fyzickému 1 dusevnimu uvolnéni kon¢ a tim zvyseni jeho
obratnosti a ovladatelnosti (Dusek, 1999). Cilem vycviku jezdeckych koni je
ptirozené procvicovani téla (Klimke, 2005).

Jezditelny, tedy drezurné vzdélany a vzdélavany kimn, je prostupny na
vSechny strany stejné. To znamena, nejen ze okamzité a bez odporu uposlechne pfi
polovicni 1 pti celé zadrzi, ale reaguje stejn¢ spontanné na pomticky pobizejici vpred
a do strany. Proto provadi 1 obtizné cviky na pohled snadno. Kiin se ochotné a témeét
sam od sebe ohyba v obratech, na obloucich a v chodech do strany, a to na obé ruce
stejnomérng. Nechd se snadno piestavét nebo jezdit ve vnéjSim sestavéni a
zachovava pfitom stejnomérné tempo 1 drZeni. Pohybuje se elegantné, téméft
nehlucéné, pfitom ale s kmihem, lehkosti a ladnosti. Vypadaji, Ze praci délaji nejen
dobrovolné, ale dokonce radi. Podle stupné vzdélani se dobrovolné shromazd'uji
(Knopfhart, 2003).

Stupnice vzdélani kon¢ se sklada z taktu, uvolnéni, pfilnuti,
kmihu, narovnani a shromazdéni. Tyto prvky stupnice se tzce prolinaji (Schéofmann,
2006).

Prvnim dil¢im cilem ptipravy koné je vnést do pohybu takt a ustélit jej. Je
potteba ,,sefidit pravidelny chod* (Zalis, 2001). Takt je takovy pohyb koné, ktery
v kroku zachovava ctyfi udery, v klusu dva udery a ve cvalu tii udery, tak, Ze udery
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jsou jako metronom (Schéfmann, 2006). Takovy stav je potieba navodit nejen na
pocatku pripravy kon¢, ale vzdy znovu a znovu na pocatku kazdé jednotlivé lekce
(Zalis, 2001).

Uvolnéni je takovy stav, kdy je vidét jasny nohosled ve vSech chodech,
pravidelny a zivy pohyb vpted s kmihem, pruzici hibet, uvolnény zatylek, mekka
poddajnost obou otézi, na ob&é ruce snadné ohnuti, spravné vytazeni otézi z ruky
ochota nechat se pobizet na zahozené otézi, obCasné frkani (Knopfhart, 2003).
Uvolnéni koné je vysledkem jednoduchého opakovaného déje, z néhoz kiin pochopi,
e se ma uvolnit a taky se skuteén& uvolni. Casto je uvolnéni zaménovano s inavou
(Zalis, 2001).

Pfilnuti je velmi dilezité. Kin spokojené ptezvykuje na udidle do lehce
napjatych otéZi a je mirné pied kolmici (Schofmann, 2006). Pfilnuti je stalé mckce
pruzné spojeni jezdce s koném v sedu, holeni a ruce. ZjednoduSovat pfilnuti na
spojeni ruky jezdce s hubou je hruby omyl. Jestlize uvolnény kun necha jezdce
klidné& sedét, pak ki na ptilnuti zacind jezdce ,,vtahovat do sedla®”, vyplni jeho sed a
ptilozi zebra k holeni jezdce (Zalis, 2001).

Kmih je vrozeny, ale da se vylepSit pfijezdénim. Je velmi zavisly na
exteriérovych vlastnostech a mechanice pohybu koné (Schéofmann, 2006). Urcujici
podminkou kmihu je pruzné a uvolnéné pracujici hibet. Velmi zaleZi na prostupnosti
pfes hibet mezi zadnimi a pfednimi koncetinami, které kmih vytvafi. Panevni
koncetina hibet napind, hrudni uvoliuje (Zalis, 2001).

Narovnani kon¢ znamena, ze se kin pohybuje konéetinami v 0se pohybu, a
proto doslapuje zadnimi kopyty ve sméru kopyt piednich (Zalis, 2001). Narovnani je
dokonalé ohnuti koné¢ k obéma strandm 1 pfes piirozenou kiivost koné. Da se
procvic¢ovat praci na dvou stopach (Schofmann, 2006).

Shromazdéni je vysledkem vSech ptfedchozich stupni. Vaha je z predku
odlehc¢ena smérem dozadu (Schéfmann, 2006)

TeEzisté koné je pobliz toéné osy lopatek. Pfedni koncetiny jsou tedy
1,16krat az 1,52krat vice zatizeny nez koncetiny zadni (54 : 46 % az 60 : 40 %). U
koncetin je rovnomérné, protoze podsazenim zadnich koncetin a vzptimenim piebira

vEtsi ¢ast hmotnosti zad’ koné (DusSek, 1999).
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Velmi Casto se zaménuje pojem kadence s akci. A kce je vyska a zpusob
zvedani koncetin. Akce mulze byt vysokd, stiedni a nizkd. Akce uzce souvisi se
stavbou kostry a toto je popsano vyse. Kadence je pocet kroku nebo skoki (ve
cvalu) za urcity cCasovy usek. Je rychla nebo pomald a je v nepfimém poméru
k prostornosti chodu (Strupl a kol. 1983). Kadence oznacuje pocet kroki za uréitou
asovou jednotku (Svehlova, 2003).

Prostornost chodu je délka kroku nebo cvalového skoku a vyjadiuje
se vzdalenosti stop kterékoliv konéetiny od faze odrazu do doslapu (Strupl a Kol.
1983). Prostornost chodu je vyzadovana vzdy co nejveétsi (MarSalek, 2008).
Prostornost je tfeba vycvikem zlepSovat, protoze pti malé prostornosti, je kadence
rychlej$i a ki se rychleji unavi a opottebuje. Nejvhodnéjsi je silny odraz zadni
koncetiny s dlouhou dobou neseni. To ma za nasledek pomalejsi kadenci ptfedni
diagonalni kon&etiny (Strupl a kol. 1983). Prostornost pohybu je délka jednotlivého
kroku. (Svehlova, 2003).

Rovnovaha koné se posuzuje ve viech chodech koné (Strupl a Kol.

1983). Jak tika P.Karl (2008) diky ¢tyfem noham a solidnimu pudu sebezachovy se

koni vétSinou podaii ziistat stdit a neupadnout — Casto i pfes snahu jeho jezdce.

A%

N2 %

1983). Rovnovahu pfirozenou, ktera je u mladych koni v pocatcich jezdeckého
vycviku, bez podsazeni zadnich konéetin a se zatizenim piednich konéetin (Strupl a
kol. 1983). Kampanni rovnovdha byva u pfijezdénych koni, kdy jsou piedni
kon&etiny méné zatéZzovany. Skolni rovnovaha znaéné odlehéuje predni konéetiny,
ki se snadno ovlada a fikame, Ze je sebrany (Strupl a kol. 1983). Kli¢em ke
kvalitnimu drezurnimu ptedvedeni je hledani takového drzeni téla, které pro urcity
pohyb garantuje optimalni rovnovahu (Karl, 2008).

Neseni se jecilem drezurniho jezdéni a ptipravy koné. VSech Sest
stupnit vzdélani koné smeétuje k nenucenosti a neseni se. Kin je vyvéazeny a
V rovnovaze i pii zat€zi jezdcem. Timto se uvolni a odleh¢i pfedek koné (Drezurni
pravidla CJF, 2017). Zadni kondetiny se stanou témé&i odpovédné za posun. Role
pfednich koncetin neni takova, jakd by se dala oc¢ekavat. Pfedni koncetiny ztraceji

vétSinu ze své posuvné sily, misto toho vice brzdi, coz je kombinovano s nosnou

35



silou pfednich koncetin, aby se vytlacily lopatky a pfedni koncetiny nahoru a dozadu.
Proto je zvednuti pfedku mnohem vice nez jednoduché snizeni zadé¢. Jednd se o
aktivni proces, ktery piinasi samotna akce piednich koncetin. Klicovou komponentou
je schopnost vyuzit brzdné aktivity piednich koncetin, aby se vyprodukovalo
»sebeneseni® (Sandinova, 2005).

Prostupnost je cenéna kvalita drezury spojend s dovednostmi pfi
piechodech. Piechody z jednoho chodu do druhého znamenaji zménu rychlosti i
zménu zpusobu pohybu jednotlivych koncetin. Prostupnost se zdokonaluje
provadénim spravnych vymén koncetin pii prechodech. Je to pocit volnosti a
harmonie v pohybech koné. Projevuje se zlepSovanim drzeni téla (Biomechanical
Riding and dressage, 2003). Castymi piechody se zlepSuje prostupnost koné
(Klimke, 2005).

VzptimeniseVdnesni dobé jako pojem pouziva ve vyznamu relativniho
umisténi vrcholu lopatky a kycelniho kloubu. Je to jedno z kritérii uspé&Snosti
vycviku. Je to kun, ktery vypada, Ze se pohybuje ,,do kopce* (Biomechanical Riding
and dressage, 2003).

2.3 Pohyb koné v drezurnim obdélniku

Drezurni sport ma svij potrebny zaklad v klasickém Skolnim jezdectvi, které
V historické dobé proslo dialektickym vyvojem a pfedstavuje dnes uzavienou védu.
Jezdecké uméni odjakziva posunovali ti, ktefi si dokdzali uvédomit pfi¢inu a
disledek (Zalis, 2002).

FEI ustavila mezindrodni drezurni zadvody v roce 1929, aby bylo uchranéno
jezdecké umeéni od Skodlivych zmén, jimZ by mohlo byt vystaveno, a aby bylo
uchranéno v Cistot¢ svych principi a mohlo byt pfedano neporusené dalSim
generacim jezdct (Drezurni pravidla CJF, 2017).

Zaklady drezury koné by mély vychazet ze studie koné a nemaji jit proti jeho
ptirozenosti (Karl, 2008). Drezurni kun by mél byt korektni télesné stavby,
S dlouhym dobie nasazenym krkem, vynikajici mechanikou pohybu, pfednosti je i

------

jezdeckého uméni (Dusek,1999).
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Cilem drezury je rozvoj koné ve spokojené¢ho atleta jeho harmonickym
vycvikem. Vysledkem je kuil klidny, vyrovnany, uvolnény, pruzny a obratny, ale
také sebejisty, pozorny a bystry, ¢imz se dosahne tplného souladu s jezdcem.

Tyto vlastnosti se projevi:

e Uvolnénosti a pravidelnosti chodi.

e Souladem, lehkosti a nenucenosti pohybu.

e (Odleh¢enim predku a angazovanosti zad¢, kterd vychazi ze Zivého
kmihu.

e Piijmuti udidla a prostupnosti bez napéti nebo odporu.

Kin ptsobi dojmem, ze déld dobrovolné vse, co je od né& pozadovéno.
Duvéiivé a pozorné se podfizuje svému jezdci, zistavd dokonale rovny ve vSech
pohybech na rovné ¢afe a dostatecné se ohyba na zahnutych liniich.

Krok je pravidelny, uvolnény a nenuceny. Klus je pravidelny, uvolnény,
pruzny a aktivni. Cval je plynuly, lehky a vyvazeny. Zad’ neni nikdy neaktivni nebo
loudava. K reaguje na nejjemnéjsi pobidky jezdce, a tak oZivuje a vnasi energii do
celého téla.

V disledku zivého kmihu a ohebnosti kloubt, bez paralyzujiciho ucinku
odporu, kit se ochotné a bez vahani podfizuje jezdci a reaguje na rizné pobidky
klidné& v pfirozené harmonické rovnovaze jak fyzické, tak dusevni.

Pti veskeré praci, dokonce i pfi zastaveni, musi byt kin ,,na prilnuti®. Rikame,
ze kun je ,na prilnuti®, kdyz krk je vice nebo méné zvednuty a vyklenuty podle
stupné¢ vycviku a podle prodlouzeni nebo shromézdéni chodu, pfijima udidlo
S lehkym a mékkym kontaktem a stdlou posluSnosti. Hlava musi zistat v ustalené
pozici, zpravidla nepatrné pied kolmici, s pruznym tylem v nejvyssim bod¢ §ije a bez
odporu k jezdci.

Kadence se projevuje v klusu a ve cvalu a je vysledkem spravné harmonie,
kterou kun ukazuje, kdyz se pohybuje s dobie zietelnou pravidelnosti, kmihem, a
vyvazenosti. Kadence musi byt udrzovana pii vSech cvicich v klusu a ve cvalu a ve
vSech variantach téchto chod.

Pravidelné chody jsou zakladem drezury (Drezurni pravidla CJF, 2017).

Obdélnik musi byt 60 m dlouhy (v ne¢kterych nizsich soutézich lze i 40 m) a 20
m Siroky. PfevySeni po thlopfi¢ce nebo po délce obdélniku nesmi v Zadném piipade

piekrocit 60 cm, prevySeni po kratké sténé obdélniku nesmi v Zadném piipadé byt
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vétsi nez 20 cm. Obdélnik musi byt pfednostné piskovy. Uvedené miry jsou vnitini
miry ohrani¢eného obdélniku, ktery musi byt vzdéalen od divakd nejméné 10 m, pro
souté¢ze v hale by vzdéalenost méla byt minimaln¢ 2 m. Ohrani¢eni musi tvofit bily
platek (nesmi tvofit souvislou plochu) asi 30 cm vysoky. Cast plitku v A musi byt
snadno odstranitelnd, Sitka vjezdu musi byt minimalné 2 m, aby mohli soutézici vjet
a vyjet do a z obdélniku. Pricky platku musi byt takové, aby do nich nemohla
proniknout kopyta koni. Plitek by nem¢l obsahovat kovové casti. FEI ustavila
mezindrodni drezurni zavody v roce 1929, aby bylo uchranéno jezdecké umeéni od
Skodlivych zmén, jimz by mohlo byt vystaveno, a aby bylo uchranéno v cistote svych
principi a mohlo byt pfeddno neporusené dal$im generacim jezdci (Drezurni

pravidla CJF, 2017).

Obrazek 4 Nakres drezurniho obdélniku

Drezurni obdéilnik
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Zdroj:
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http://www.hatinskykonici.estranky.cz/clanky/teorie/drezura/drezurni-obdelnik-a-drezurni-

Hodnoceni drezurnich soutéZi je provadéno vySkolenymi drezurnimi
rozhod¢imi. VSechny cviky a ptechody z jednoho cviku do druhého jsou ocislovany
Vv listinach rozhodc¢ich. Hodnoti se zndmkami od 0 do 10 u kazdého rozhod¢iho. Nula
(0) je nejnizsi a deset (10) je nejvyssi. Stupnice znamek je takto 10 vynikajici, 9
velmi dobry, 8 dobry, 7 témét dobry, 6 uspokojivy, 5 dostatecny, 4 nedostatecny, 3
témet Spatny, 2 Spatny, 1 velmi Spatny, 0 nebyl pfedveden. VSechny znamky i
Vv ptlbodech mohou byt udéleny ve vSech cvicich i spoleénych zndmkéch.
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Spolecné Ctyti znamky jsou udéleny za chody, kmih, poslusnost, pozice a sed
jezdce a spravnost a ucinnost pomticek. Narodni ulohy Z a L kromé vJ (kiir) mohou
byt hodnoceny dvéma rozhod¢imi z jednoho bodu (C). Jinak jsou hodnoceny
klasicky rozhodé&imi v C, E(B), M(H) (Drezurni pravidla CJF, 2017).

Jezdeckymi zavody se rozumi vsechny jezdecké soutéze poiadané Ceskou
jezdeckou federaci (CJF) v disciplinich organizovanych CJF, na kterych se
vyhodnocuje potadi zucastnénych sportovct nebo koni. VSechny jezdecké zavody
musi byt pofadany v souladu s pravidly jednotlivych disciplin (VSeobecna pravidla
CJF, 2017).

Drezurni ulohy jsou v obtiznostech Z (zakladni chody a cviky), L (zde
naptiklad ustupovani na holen, stiedni klus), S (piekrok, pieskok, prodlouzeny klus),
ST (pteskoky vtad¢ 3-3,4-4, prodlouzeny cval, piruety ve cvalu), T (pfeskoky
Vv fad¢ 2-2, cik cak ptekroky), TT (piafa, pasaz, pieskoky 1-1) (Drezurni pravidla
CJF, 2017).

39



3 Hypotéza

Drezurni kun by mél spliiovat urcité pozadavky, které jsou na koné jako atleta
Vv tomto narocném sportu kladeny. Z dostupné literatury vyplyvaji nékteré tdaje,
které urcuji, jak by pfedni koncetina koné méla vypadat. Vhodné stavénd predni
koncetina by méla napomoci moznosti zvysujici se vykonnosti kon¢.
1. Idedlni stavba koncetiny drezurniho koné¢ je lopatka s uhlem 45°, tihel lopatky
a kosti ramenni 90°, zaprsti (holen) je krat$i nez pfedrami a kolem téchto
proporci se pohybuji naméfené hodnoty vybraného vzorku koni v Ceské
Republice.
2. V drezurnim sportu z hlediska vykonnosti koné zdlezi na stavbé piedni
koncetiny.

3. Kyvalita chodt drezurnich koni souvisi se stavbou pfedni koncetiny kong.
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4 Cil

Ptedni koncetina koné je jednim z vyznamnych faktori, které jsou posuzovany
drezurnimi rozhod¢i pfi drezurnich soutézich. Je proto vhodné vénovat utvareni
ptedni koncetiny koné dostateCnou pozornost a znat vyhody kvalitn¢ stavéné predni
koncCetiny.

Zaroven je evidentni, ze ne kazdy kan je schopen dosdhnout vyssSich stupna
vykonnosti, a tedy je tfeba umét specifikovat, zda vsechny nebo nékteré casti predni
koncetiny souvisi s kvalitou chodl a se zvySujici se vykonnosti.

Cilem prace je:

1. Specifikovat pozadavky na stavbu ptedni koncetiny kon€ vhodného pro

drezurni soutéze.

2. Zjistit, zda zvySujici se uroven vykonnosti souvisi se stavbou predni

koncetiny.

3. Charakterizovat souvislost stavby ptedni koncetiny koné s kvalitou chodl

drezurnich koni.
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5 Material a metodika

5.1 Material

Podkladovym materidlem v této diplomové praci byli koné pouZzivani
V drezurnim sportu ve vykonosti L, Sa ST. Hodnoceno bylo 103 koni plemen
Ceského teplokrevnika, holstynského koné, bavorského teplokrevnika, KWPN,
hannoverského koné, $védského teplokrevnika, trakénského koné¢ a slovenského
teplokrevnika.
Sledované ukazatele
K vyhodnoceni zavéra této prace jsme sledovali tyto ukazatele:

e Jméno koné

e Stupen vykonnosti

o Uhel lopatky

e Délka lopatky

e Délka ramenni kosti

e Délka predrami

e Délka zaprsti

e Délka spénky

o Uhel loketniho kloubu

e Kohoutkova vyska paskou

e Kloub ramenni — kycel

e Znamky za chody

e Znamka za stranovou praci (piekrok, ustupovani na holei)

e Znamka za prodlouZeny (stfedni) klus

e Znamka za prodlouZeny (stfedni) cval

e Znamka za krok

Kazdy kin mél zaznamenanou vlastni vykonnost v drezurnim sportu ovéfenou
protokoly z drezurnich soutézi.
Meéfteni probihalo na rovném podkladu bez sklonu. Kin stdl rovnomérné na

vSech c¢tyfech koncetinach, ne vSak v zootechnickém postoji, ale v postoji, kdy obé
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pfedni nohy, ale i pfedni a zadni koncetina na stejné strané byly v zékrytu.
V podstaté Slo o idedlni zastaveni v drezurni uloze.

K méfeni byla pouzita paska a uhlomér s pomtckou. Pomutcka byla pevna
tycka S malou vodovahou, aby bylo mozné zachovat rovinu a kni na ocku
pfipevnény dratek, kterym bylo mozné kopirovat lopatku. Takto pfipraveny thel byl
zméfen uUhlomérem a zapsan. Paskou byly méfeny vSechny miry uvadéné
v centimetrech. Ve bylo zapsano do zaznamového listu (piiloha 1).

Zpusob méteni jednotlivych partii:

Uhel lopatky (alfa) (°) — byl méfen tthlomérem s pomtickou

Délka lopatky (cm) — byla méfena paskou od kloubu ramenniho (B) po hieben
lopatky (A)

Délka ramenni kosti (cm) — byla méfena paskou od kloubu ramenniho po vybézek
kosti loketni (C)

Délka ptredrami (cm) — byla méfena paskou od vybézku kosti loketni po pfidavnou
zapéstni kost (D)

Délka zaprsti (cm) — byla méfena paskou od piidavné zapéstni kosti po sezamskou
kost (E)

Délka spénky (cm) — byla méfena paskou od sezamské kosti po korunku nad patkou
(F)

Uhel loketniho kloubu (beta) (°) — byl méfen pomoci ramenni kosti vodorovné se
zemi a nasledné byl odecten thel lopatky, poté byl kontrolné zméten piiloZenim
uhloméru k lopatce a sledovan thel s ramenni kosti

Kohoutkova vyska paskou (cm) — byla méfena paskou od zemé svisle v devadesati
stupnich k zemi v nejvyssim bodé kohoutku

Kloub ramenni — ky¢el (cm) — byl méfen paskou od kloubu ramenniho (B) po
vybézek kloubu kycelniho (H)

Na ptiloZeném obrazku je mozné vidéet jednotlivé body.
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Obrazek 5 Body méreni koné, thly:
A hieben lopatky, B kloub ramenni, C vybéZek kosti loketni, D pFidatna zapéstni kost, E sezamska kost, F korunka H
vybéZek kloubu Ky¢elniho

DVORAKOVA, 2018
5.2 Metody zpracovani

Znamka za chody je souhrnna znamka uddvéana v protokolu drezurni tlohy. U
kazdého kon¢ byla zpriimérovana za uplynulé dva roky (2016 a 2017).

Znamka za ptekrok, prodlouZzeny (stfedni) klus, prodlouzeny (stfedni) cval a
za krok byla taktéZ zprimérovana za uplynulé dva roky. Stfedni klus, prodlouzeny
klus a stfedni cval, prodlouzeny cval je rozliSen proto, Ze prodlouZené ruchy se
vyskytuji az od soutézi stupné S.

Ziskana data byla zpracovana v programu Excel 2007 a programem Statistica.
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6 Vysledky a diskuze

6.1 Proporce predni koncetiny koné a souvislosti
mezi jednotlivymi ¢astmi

Pfedni koncetina kon¢ mé nékolik Casti, které bylo tieba zméfit a nasledné
zhodnotit, zda jsou mezi témito ¢astmi souvislosti, které utvafeni koncetiny
determinuji. V tomto pfipad¢ bylo vyuzito deskriptivni statistiky, kde byl dulezity
primér, rozptyl a smérodatnad odchylka. Pro zajimavost je v tabulce pfidané i
minimum a maximum, aby bylo mozné vidét v jakych hodnotich (stupné nebo
centimetry) se dana veli¢ina pohybuje.

Z tabulky ¢. 1 vyplyva, Ze méfeni se Uicastnilo 103 koni. Celkem bylo zméteno
9 rozméri predni koncetiny. Pokud se vezmou Vv tvahu vSechny méfeni drezurni
kon¢ bez ohledu na vykonnost, tak primérné hodnoty, které ukazuji proporce ptredni
kongetiny drezurniho koné vypadaji tak, ze uhel lopatky (UL) 50,5° s vétsim
rozptylem, délka lopatky (DL) 60,5 cm s vétsim rozptylem, délka ramenni kosti
(DRK) 43 cm s mirnym rozptylem, délka piedrami (DP) 46 cm s vétSim rozptylem,
délka zaprsti (DZ) 31 cm s velmi malym rozptylem, délka spénky (DS) 17,5 cm
s velmi malym rozptylem, thel loketniho kloubu (ULK) 99° s vétsim rozptylem,
kohoutkova vyska paskou (KVP) 174 cm svelmi vyraznym rozptylem, kloub

ramenni — ky¢el (K) 122 cm s vyraznym rozptylem.

Tabulka 1 Popis primérné namérenych hodnot jednotlivych proporci pfedni konéetiny koni

napii¢ vykonnosti

Popisné statistiky (Tabulka1)

N Prdmér | Minimum | Maximum Rozptyl Sm.odch.
Proménna platnych
UL 103| 50,4563| 43,0000| 61,0000 13,77994 | 3,712134
DL 103| 60,5340| 52,0000| 70,0000 10,85913 | 3,295319
DRK 103| 43,3786| 38,0000| 57,0000 9,45326 | 3,074616
DP 103| 46,1165| 32,0000| 53,0000 12,26080 | 3,501543
DZ 103| 31,3981| 28,0000| 36,0000 2,26156 | 1,503850
ULK 103| 98,8641| 88,0000| 116,0000 14,25585 | 3,775692
DS 103| 17,5922| 14,0000| 20,0000 1,69484 | 1,301861
KVP 103 | 174,3592 | 149,0000| 210,0000 76,13440 | 8,725503
K 103 | 122,0388 | 114,0000| 138,0000 23,23377 | 4,820142

To znamend, Ze lze zaznamenat, Ze kazdd hodnota ma rozdilné pozadavky.
Délka spénky a délka zaprsti se centimetry mezi jednotlivymi konimi pfili§ nelisi.
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Délka ramenni kosti je jiz vice odli$na, ale v porovnani s ostatnimi hodnotami to neni
pili§ vyrazné. Uhel lopatky, délka lopatky, délka piedrami, uhel loketniho kloubu a
rozmér kloub ramenni kyc€el maji rozptyl v porovnani vyssi, coz znamena, ze kon¢ se
V tomto rozméru Casto 1isi. Nejvice se koné lisi v kohoutkové vySce paskou.
Vzhledem ktomu, ze zvySujici se vykonnost klade vyssi pozadavky na
drezurniho koné¢, je vhodné porovnat, jak vypada piedni koncetina koné¢ z hlediska
vSech tfi vykonnosti v jejichz ramci byli kon¢ méteni. (Specifika dané vykonnosti je

mozné najit v literarni ¢asti v kapitole 2.3).

6.1.1 Proporce predni koncetiny koni s vykonnosti stupné L

V nésledujici tabulce (€.2) je zaznamenano, v jakych hodnotach se jednotlivé
proporce koni s vykonnosti L ptedni koncetiny pohybuji. Z této tabulky je patrné, ze
meéfeni se ucastnilo 58 koni. Koni s vykonnosti L bylo tedy nejvice. Je tedy zfejmé,
ze u koni s vykonnostnim stupném L je na rozdil od priméru napfi¢ vykonnosti
nasleduyjici.

Primérné hodnoty prednich koncetin koni vykonnosti L vypadaly tak, ze tihel
lopatky (UL) 51,5° s vét§im rozptylem, zatimco u celkového priiméru to bylo 50,5°,
rozdil tedy ¢ini 1°. Délka lopatky (DL) 59,5 cm s vét§im rozptylem, zatimco u
celkového priméru 60,5 cm, rozdil ¢ini 1 cm. Délka ramenni kosti (DRK) 43 cm
s vétsim rozptylem, stejné jako u celkového priméru, stupné L vSak s vétSim
rozptylem. Délka predrami (DP) 46 cm s vétSim rozptylem, taktéZ stejné jako u
celkového priméru. Délka zéprsti (DZ) 31,5 cm s velmi malym rozptylem, coz je o
0,5 cm vice nez u celkového priméru. Délka spénky (DS) 17,5 cm s velmi malym
rozptylem, thel loketniho kloubu (ULK) 99° s vyraznym rozptylem, stejné jako u
celkového priméru. Kohoutkova vySka paskou byla o 2 cm nizsi nez u celkového
priméru, tedy (KVP) 172 cm s velmi vyraznym rozptylem a kloub ramenni — kycel

(K) 121,5 cm s vyraznym rozptylem, coz je o 0,5 cm méné nez celkovy pramér.
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Tabulka 2 Popis naméfenych hodnot jednotlivych proporci pfedni konéetiny koni s vykonnosti

stupné L
Vykonnost=L
Popisné statistiky (Tabulka2)
N Pramér Minimum | Maximum | Rozptyl Sm.odch.

Proménna | Platnych
UL 58 51,7241 | 43,0000 61,0000| 17,2559 4,15402
DL 58 59,8103 | 52,0000 68,0000 | 12,8230 3,58093
DRK 58 43,0000 | 38,0000 57,0000 11,1579 3,34034
DP 58 45,9828 | 32,0000 53,0000 | 14,5085 3,80900
Dz 58 31,6724 | 28,0000 36,0000 2,5750 1,60469
DS 58 17,5862 | 14,0000 20,0000 2,0714 1,43923
ULK 58 98,9828 | 88,0000| 116,0000| 20,7541 4,55566
KVP 58 172,0862 | 149,0000| 186,0000| 56,7468 7,53305
K 58 121,5172 | 114,0000| 135,0000| 20,9208 4,57392

Zmény v proporcich koni s vykonnosti L srovnavanych s celkovym pramérem
tak byly v ahlu lopatky, délce piedrami, kohoutkové vysce paskou a v mensi mife

Vv délce zaprsti a rozméru od ramenniho kloubu po kycel.

6.1.2 Proporce predni konéetiny koni s vykonnosti stupné S

Dalsi hodnoty, tentokrat koni vykonnosti S, ve které bylo méfeno 24
koni, jsou Vv tabulce ¢.3. Pramérné hodnoty proporci ptredni koncetiny koni
vykonnosti S vypadaly tak, ze tihel lopatky (UL) 49,5° s mirnym rozptylem, coz je o
1° méné nez u celkového priméru, pri¢emz rozptyl hodnot zde byl mirné;jsi. Délka
lopatky (DL), 61,5 cm s vétsim rozptylem, to je 0 1 cm vice nez celkovy pramér.
Délka ramenni kosti (DRK) 43,5 cm s mirnym rozptylem, coz je o 0,5 ¢cm vice nez
celkovy prumér. Délka ptedrami (DP) 45,5 cm s mirnym rozptylem, to je 0 0,5 cm
méng a rozptyl je zde mirngjsi. Délka zaprsti (DZ) 31 cm s velmi malym rozptylem
je stejna. Délka spénky (DS) 17 cm s velmi malym rozptylem, je o 0,5 cm mensi nez
celkovy pramér. Uhel loketniho kloubu (ULK) 98° s mirnym rozptylem, coZ je o 1°
méné a rozptyl hodnot je mirngjsi. Kohoutkova vyska paskou (KVP) 174,5 cm
s velmi vyraznym rozptylem, coz je jen o 0,5 cm vice nez celkovy primér. Rozmér
Kloub ramenni — ky¢el (K) 122 cm s vyraznym rozptylem, to je stejné jako celkovy

pramér.
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Tabulka 3 Popis naméfenych hodnot jednotlivych proporci pfedni konéetiny koni s vykonnosti

stupné S

Vykonnost=S

Popisné statistiky (Tabulka3)

N platnych | Prdmér Minimum | Maximum Rozptyl Sm.odch.
Proménna
UL 24 49,6250 45,0000 55,0000 6,50543 | 2,550575
DL 24 61,4583 58,0000 70,0000| 10,60688| 3,256821
DRK 24 43,5000 40,0000 49,0000 6,60870 | 2,570738
DP 24 45,7083 40,0000 50,0000 7,86775| 2,804952
Dz 24 30,9167 29,0000 33,0000 1,64493| 1,282547
DS 24 17,3333 15,0000 20,0000 1,62319| 1,274044
ULK 24 97,8333 93,0000 | 102,0000 6,31884 | 2,513730
KVP 24| 174,6250| 162,0000| 210,0000( 92,50543| 9,617975
K 24| 121,9583| 115,0000| 138,0000( 26,82428| 5,179216

Zmény v proporcich u koni s vykonnosti S ve srovnani s celkovym praimérem
byly zaznamenany v uhlu lopatky, délce lopatky, Gthlu ramenniho kloubu a velmi
malé zmény v délce ramenni kosti, délce pfedrami, délce spénky a kohoutkové vysce

paskou.

6.1.3 Proporce predni konéetiny koni s vykonnosti stupné ST

Posledni skupinou byli koné s vykonnosti ST v poctu 21 koni. Primérné
proporce piedni konéetiny koni s vykonnosti ST vypadaly tak, Ze uhel lopatky (UL)
48° s velmi malym rozptylem, zatimco u celkového praméru byl 50,5°, tedy o 1,5°
méng. Délka lopatky (DL) 61,5 cm s mirnym rozptylem, to je o 1 cm vice nez u
celkového priméru a s mirngj$im rozptylem hodnot. Délka ramenni kosti (DRK) 44
cm s mirnym rozptylem, coz je o 1 cm vice. Délka pifedrami (DP) 47 cm s vétSim
rozptylem, to je o 1 cm vice nez celkovy primér. Délka zaprsti (DZ) 31 cm s velmi
malym rozptylem, coz je stejné jako u celkového primeéru. Délka spénky (DS) 18 cm
svelmi vyrazné¢ malym rozptylem, coz je o 0,5 cm vice a s vyrazné menSim
rozptylem hodnot nez celkového praméru. Uhel loketniho kloubu (ULK) 99,5°
s mirnym rozptylem, coz je o 0,5° vice nez u celkového prumeéru. Kohoutkova vyska
paskou (KVP) 180 cm svelmi vyraznym rozptylem, to je 0 6 cm vice nez u
celkového priméru a rozmér kloub ramenni — kycel (K) 123,5 cm s vyraznym

rozptylem je o 1,5 cm vétsi nez celkovy pramér (viz tabulka ¢.4).
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Tabulka 4 Popis naméfenych hodnot jednotlivych proporci pfedni konéetiny koni s vykonnosti

stupné ST

Vykonnost=ST

Popisné statistiky (Tabulka4)

N platnych | Prdmeér Minimum | Maximum Rozptyl Sm.odch.
Proménna
UL 21 47,9048 46,0000 50,0000 1,29048| 1,135991
DL 21 61,4762 59,0000 64,0000 3,16190| 1,778175
DRK 21 44,2857 40,0000 49,0000 7,51429 | 2,741220
DP 21 46,9524 42,0000 52,0000 | 11,14762| 3,338805
Dz 21 31,1905 28,0000 33,0000 1,76190| 1,327368
DS 21 17,9048 16,0000 19,0000 0,69048 | 0,830949
ULK 21 99,7143 96,0000 | 105,0000 4,21429 | 2,052873
KVP 21| 180,3333| 164,0000| 204,0000| 67,63333| 8,223949
K 21| 123,5714| 117,0000| 135,0000| 24,75714| 4,975655

Zmény proporci koni s vykonnosti ST pfi srovnani s celkovym primérem tak
byly v Ghlu lopatky, délce lopatky, délce ramenni kosti, délce predrami, kohoutkové
vysce paskou a rozméru kloub ramenni po kycel. MenSi zmény nastaly v délce

spenky a uhlu loketniho kloubu.

6.1.4 Porovnani rozdilt proporci predni koncetiny koni L, S a
ST

Nyni je zapotiebi porovnat namétené primeérné hodnoty mezi vykonnostmi L,
Sa ST. Ztabulky ¢.5 je patrné, Ze se zvysujici se vykonnosti se n¢které primérné
hodnoty proporci pfedni koncetiny vice ¢i méné¢ méni. Jak lze z tabulky vidét jedna
se predevsim 0 thel lopatky kde je mezi L a ST rozdil ptes 1,5°, kdy u stupné ST se
uhel snizuje. Dale se naopak zvySuje délka lopatky ptes 1,5 cm pii porovnani L a ST
vykonnosti. Délka ramenni kosti vice vyznamnou zménu nezaznamenava stejné jako
délka predrami, zéprsti a spénky. V thlu loketniho kloubu miZeme vidét posun
smérem dolll mezi vykonnostmi L a S téméf o 1° a mezi L a ST smérem nahoru také
o necely 1°. Zde je zajimavy fakt, Ze se na rozdil od ostatnich hodnot naméiené
hodnoty nezvySuji ¢i nesnizuji stejné¢ se zvysujici se vykonnosti, stejné jako se
nezvysuji u délky zéaprsti a spénky u nichz to vSak neni tak zfejmé. Kohoutkova
vyska paskou se postupné zvysSuje o 2,6 cm a 8 cm, s ¢imz souvisi rozmér kloub

ramenni kycel, ktery ukazuje na délku kon¢ a tam se zvySuje 0 0,4 cm a 2 cm.
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Dale plati, ze ¢im vyS§i vykonnost, tim uz$i rozptyl mezi rozméry
zaznamenavame. To znamend, ze kon¢ s vyssi vykonnosti maji podobnéjsi predni
koncetinu nez koné s vykonnosti nizsi.

Tabulka 5 Primérné naméfené hodnoty proporci pi‘edni konéetiny koni v riiznych

vykonnostech

Proménna L S ST

UL 51,7241 49,6250 47,9048
DL 59,8103 61,4583 61,4762
DRK 43,0000 43,5000 44,2857
DP 45,9828 45,7083 46,9524
DZ 31,6724 30,9167 31,1905
DS 17,5862 17,3333 17,9048
ULK 98,9828 97,8333 99,7143
KVP 172,0862 174,6250 180,3333
K 121,5172 121,9583 123,5714

Z téchto zjisténi vyplyva, ze primérné hodnoty sledovanych proménnych se
Vramci vykonnosti méni a je vhodné se dale vénovat nékterym partiim koné

podrobnéji, a to predevs§im z hlediska vykonnosti koné, jak Ize vidét v kapitole 6.2.

6.2 Souvislost proporci predni kon€etiny koné
s vykonnosti v drezurnim sportu

Vzhledem k tomu, ze od drezurniho, potazmo sportovniho koné je pozadovana
urcitd, nejlépe zvysujici se vykonnost, je vhodné zjistit, jak by méla vypadat stavba
predni koncetiny koné v urcité vykonnosti a zaroven, jaky by mél byt tvar a rozméry
pfedni koncetiny koné pro pfedpokladanou vyssi vykonnost.

Aby byly zjisStény rozdily u sledovanych proménnych v ramci skupin koni
s riznou vykonnosti, byla pouzita programem Statistica jednofaktorova anova, kde
se u n¢kterych proménnych ukazala statisticka prukaznost. V ptipadé ze p > 0,05
dany rozmér neni predmétem vyzkumu, protoZe rozdil u koni s riznou vykonnosti
neni statisticky prikazny. Pokud je p < 0,05, rozmér je sledovan, protoze je
statisticky prikazny a paklize je p < 0,01, je tento rozdil vysoce statisticky priikazny.
Pro ptehlednost bylo zvoleno znaceni priikkaznosti uvedené v tabulce €. 6.
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Tabulka 6 Znaceni statistické prikaznosti

prtikaznost
p < 0,05 * statisticky prikazné
p<0,01 o
p < 0,001 *Ex statisticky vysoce prikazné

V nasledujici tabulce ¢.7 je jednofaktorovou Anovou vyhodnoceno, jak se dana

proménna lisi v ramci skupin koni s riiznou vykonnosti:

Tabulka 7 Statisticka prilkaznost jednotlivych proporci pfedni konéetiny koné napri¢

vykonnostmi
porovnani koni se stupném vykonnosti L, S a ST

proménna S.V. F-test p-hodnota prtikaznost
Chody 2 23,18 0,000 Hokx
uL 2 10,64 0,000 ok
DL 2 3,35 0,039 *
DRK 2 1,38 0,256 -
DP 2 0,80 0,452 -
Dz 2 5,42 0,090 -
DS 2 1,08 0,343 -
ULK 2 1,47 0,235 -
KVP 2 7,82 0,001 ok
K 2 1,42 0,248 -
prekrok 2 35,79 0,000 Ak
Krok 2 0,12 0,889 -
Klus 2 27,43 0,000 oAk
Cval 2 22,91 0,000 oAk

Z této tabulky je jasné patrné, ze se u koni s riznou vykonnosti prikazné lisi
hodnoty uhlu lopatky, délky lopatky a kohoutkové vysky paskové. chodu, prekroku,

klusu a cvalu. Tyto proménné budou dale podrobné vyhodnoceny.

6.2.1 Uhel lopatky

Uhel lopatky je rozmér, ktery méfime na pleci koné ve stupnich. Bylo zjisténo,
ze mezi témito thly koni rtizného stupné vykonnosti je velmi vyznamny rozdil,
protoze vychazi p=0,000065, coz znamena, ze p < 0,001 a tedy vysoce statisticky
prukazné, jak vidime v tabulce ¢.8. Grafické znazornéni vysledku je uvedeno v grafu

¢.1.
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Tabulka 8: Vysledky analyzy rozptylu porovnavajici koné s riiznou vykonnosti z hlediska ihlu

lopatky
Jednorozmérné testy vyznamnosti pro UL (koné data)
Sigma-omezena parametrizace
Dekompozice efektivni hypotézy
SC Stupné PC F p
Efekt (volnosti)
Abs. ¢len 209117,9 1| 209117,9| 18042,64| 0,000000
Vykonnost 246,5 2 123,3 10,64 | 0,000065
Chyba 1159,0 100 11,6

Pti pouziti Turkeyova HSD bylo zjisténo, ze uhel lopatky koni vykonnosti ST

se vyznamné¢ 1i8i od uhlu lopatky koni vykonnosti L, jak je mozné vidét v nasledujici

tabulce €.9. Primérny uhel lopatky koni vykonnosti stupné ST je 48°, zatimco

primérny uhel koni stupné L je 51,5°. To znamend, Ze rozdil mezi thlem lopatky

koni vykonnosti L a ST je 3,5°. Primérny thel lopatky koni s vykonnosti S 49,5° a

ST 48°, to je rozdil 1,5°. Mezi kofimi vykonnosti L a S je rozdil 2°. V celkovém

praméru namétenych koni je uhel lopatky 50,5°.

Z téchto udaji vyplyvé, ze je vyznamny rozdil mezi uthlem lopatky koni

s vykonnosti ST a L. Men8i mezi vykonnostmi S a L a nejmensi rozdil tthlu lopatky

je mezi konmi s vykonnosti S a ST.

Tabulka 9: Mnohonasobné porovnani tihlu lopatky koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pFi nestejnych N; proménna UL (koné& data)
Priblizné pravdeépodobnosti pro post hoc testy
Chyba: meziskup. PC = 11,590, sv = 100,00

Vykonnost {1} (51,724) | {2} (49,625) | {3} (47,905)
C. bunky
1 L 0,087869 0,001368
2 S 0,087869 0,234933
3 ST 0,001368 0,234933

V nasledujicim grafu ¢.1, kdy UL je uhel lopatky, méfen ve stupnich, je mozné

vidét v jakych hodnotach se uhel lopatky pohybuje. Pro koné s vykonnosti ST je to

primérné 48°, pro stupen S 49,5° a pro stupeni L necelych 52°.
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Graf 1 Grafické znazornéni vysledkii analyzy rozptylu porovnavajici uhel lopatky z hlediska

vykonnosti
Scudasny efekt: F(2, 100)=10 835, p=00008
Vertikalni sloupce oznacujl 0,95 intervaly spolehlivost
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Podle dostupné literatury, napiiklad jak fika Strupl a kol. (1983) optimalni
uhel lopatky je 45° (méfeno od vodorovné roviny). Je-li tthel vétsi nez 50°, mluvime
o strmé lopatce, kterd je nevyhodou u jezdeckych koni. CozZ potvrzuje 1 Higginsova a
Martinova (2009). Lze tedy fici, Ze Uhel lopatky je velmi vyznamnym rozmérem,
ktery miZe rozhodovat o zvySujici se vykonnosti koné, a to predevS§im od
vykonnostniho stupné S. Zaroven je jednim z Cinitell, ktery rozhoduje o tom, zda
pohybovy aparat kon¢ vydrzi a udrzi ndro¢nou Cinnost, jakou drezurni sport bez
pochyby je. Toto tvrzeni potvrzuje Pillinerova a kol. (2002), kdyz tika, ze Idealni
uhel lopatky zajiStuje rovnomeérnou absorpci otfesli vSemi castmi koncetiny.
V ptiloZzeném grafu ¢.1 je moZzné nazorné vidét, ze ¢im vice se blizi thel lopatky

idealnimu rozméru, tim vyssi je vykonnost koné.
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6.2.2 Délka lopatky

Dal§im sledovanym rozmérem byla délka lopatky, méfena v cm. Bylo
zjisténo, ze mezi témito délkami koni rtizného stupné vykonnosti je ziejmy rozdil,
protoze vychazi p=0,039122, coz znamena, ze p < 0,05, a tedy statisticky prikazny
rozdil mezi konmi s rtiznou vykonnosti, jak vidime v tabulce ¢.10. Grafické

znazornéni vysledku je uvedeno v grafu ¢.2.

Tabulka 10 Vysledky analyzy rozptylu porovnavajici koné s riznou vykonnosti z hlediska délky

lopatky

Jednorozmérné testy vyznamnosti pro DL (koné data)

Sigma-omezena parametrizace

Dekorrv\pozice efektivni hypotézyv

SC Stupné PC F p

Efekt (volnosti)
Abs. ¢len 313494.,8 1| 313494,8| 30198,60( 0,000000
Vykonnost 69,5 2 34,8 3,35| 0,039122
Chyba 1038,1 100 10,4

Z vysledkt Turkeyova HSD testu vyplyva, ze délka lopatky koni stupné L se
1i$1 od délky lopatek koni stupné S a ST. Dale, ze délka lopatky koni S se lisi od
délky lopatky koni L, ale ne od koni stupné ST, a naopak jak je vidét v tabulce €. 11.
Primérna délka lopatky koni vykonnosti stupn¢ ST je 61,5cm, zatimco pramérna
délka lopatky koni stupné L je 59,5cm. To znamend, Ze rozdil mezi thlem lopatky
koni vykonnosti L a ST je 2 cm. Primérna délka lopatky koni s vykonnosti S
je 61,5cm a ST také 61,5cm, tudiz mezi délkami lopatek koni téchto vykonnosti neni
rozdil. Mezi kofimi vykonnosti L a Sje rozdil 2 cm. V celkovém priméru
naméfenych koni je délka lopatky 60,5 cm.

Z téchto udaju vyplyva, Ze je stejn¢ vyznamny rozdil mezi délkou lopatky koni
s vykonnosti ST a L a koni S a L a Zadny rozdil mezi délkami lopatek koni stupné

SaST.
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Tabulka 11 Mnohonasobné porovnani délky lopatky koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna DL (koné data)

Priblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy

Chyba: meziskup. PC = 10,381, sv = 100,00

Vykonnost {1} (59,810) | {2} (61,458) | {3} (61,476)
C. bunky
1 L 0,028441 0,021977
2 S 0,028441 0,999849
3 ST 0,021977 0,999849

V nasledujicim grafu ¢.2 mizeme vSe vidét nazorné, kdy DL je délka lopatky.

Graf 2 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici délku lopatky z hlediska

vykonnosti

Soudasnj efekt: F(2, 100)=2,2484, p=,02912
Vertikalni sloupos cznadujl 0,95 intervaly spolehlivost
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Lopatka ma byt dlouhd, aby umoznila dostatecnou délku kroku (Pillinerova a
kol., 2002).

Délka lopatky tedy také ovliviiuje, 1 kdyZ statisticky méné vyznamné nez tihel
lopatky, zvySujici se vykonnost koni. Opét se jedna piedevsim o ptechod koni

z vykonnosti L do vykonnosti S.
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6.2.3 Kohoutkova vyska paskova

Poslednim statisticky vysoce prikaznym sledovanym rozmérem byla
kohoutkova vyska méfena paskou (KVP). Bylo zjisténo, Ze mezi t€émito hly koni
rizného stupné vykonnosti je velmi vyznamny rozdil, protoze vychazi p=0,000696,
coz znamena, ze p < 0,001 a tedy vysoce statisticky prikazné, jak vidime v tabulce

¢.12. Grafické znazornéni vysledku je uvedeno v grafu ¢.3.

Tabulka 12 Vysledky analyzy rozptylu porovnavajici koné s riznou vykonnosti z hlediska

kohoutkové vysky paskou

Jednorozmérné testy vyznamnosti pro KVP (koné data)

Sigma-omezena parametrizace

Dekorrv\pozice efektivni hypotézyv

SC Stupné PC F p

Efekt (volnosti)
Abs. ¢len 2607561 1 2607561 | 38832,70( 0,000000
Vykonnost 1051 2 525 7,82 0,000696
Chyba 6715 100 67

Daéle pti pouziti Turkeyova HSD bylo zjiSténo, Ze kohoutkové vySka paskou
(KVP) koni stupné L se vyznamné liSi od KVP koni stupné ST, ze mezi KVP koni
L a S neni vyznamny rozdil, stejné¢ tak mezi konmi S a ST neni vyznamny rozdil
(tabulka ¢. 13).

Primérna KVP koni vykonnosti stupné ST je 180 cm, zatimco primérna KVP
koni stupné L je 172 cm. To znamena, Ze rozdil mezi KVP koni vykonnosti L a ST je
8 cm. Primérma KVP koni s vykonnosti S je 174,5 cma ST 180 cm, tudiz rozdil
mezi KVP téchto vykonnosti je 5,5 cm. Mezi konmi vykonnosti L a S je rozdil 2,5
cm. V celkovém priméru namétenych koni je KVP 174 cm.

Z téchto udaju vyplyva, ze je vyznamny rozdil mezi KVP koni stupné ST a L,
méné vyznamny mezi koiimi s vykonnosti S a ST a nejméné vyznamny mezi konimi

stupné¢ L a S.
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Tabulka 13 Mnohonasobné porovnani kohoutkové vysky paskou koni stupné vykonnosti L, S a

ST
HSD pfi nestejnych N; promé&nna KVP (koné data)
PFiblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy
Chyba: meziskup. PC = 67,149, sv = 100,00
Vykonnost {1} (172,09) | {2} (174,62) | {3} (180,33)
C. bunky
1 L 0,532924 0,004391
2 S 0,532924 0,066809
3 ST 0,004391 0,066809

Graf 3 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici kohoutkovou vysku paskou

Z hlediska vykonnosti

Scudasny efekt F(2, 100)=7.8248, p=00070
Vertikalni s loupce cenadujl 0,85 intervaly s polehlivosti

WP

Vykonnost

V grafu €. 3 lze vidét, Ze kohoutkova vyska paskou stoupd se zvySujici se
vykonnosti.

KVP tedy vyznamné ovliviiuje vykonnostni stupen koni. Zda se, ze
kohoutkova vyska také hraje urcitou roli ve vykonnosti v drezuie. Miiller and
Schwark (1979, cit DuSek et al., 2007) naSli pozitivni korelaci nejen mezi
kohoutkovou vySkou a hodnocenim koné pod sedlem, ale také mezi vySkou v
kohoutku a vykonnosti v drezufe. Zatimco Miiller a Schwark (1979, cit Dusek et

al. 2007) stanovili optimalni rozsah kohoutkové vysky pro drezurniho koné do
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rozmezi 162-165 cm, porovnanim nejlepSich drezurnich koni na Globalnim
drezurnim féru (2015) bylo zjisténo, ze se kohoutkova vyska Grand Prix koni blizi
spise k 170 cm. Pfedni nizozemska drezurni jezdkyné¢ Imke Schellekens za idealni
kohoutkovou vySku koné povazuje 1,70 m az 1,74 m (Voets, 2015). Ducro et al.
(2009) zjistil, ze elitni drezurni koné byli vyrazn¢ vyssi nez koné ze soutézi nizsich
urovni. Nicméné také upozoriiuje na to, ze vyska v kohoutku miize byt rizikovym
faktorem jiz na zakladnich urovnich drezury, protoze vSe naznacuje, ze koné patfici
do skupiny s nejvyssi kohoutkovou vySkou pii zapisu do plemenné knihy ukoncili
ptedcasn¢ sportovni kariéru. Rychly rlst je totiz Casto spojovan s mensi kvalitou
koncetin, napt. s osteochondrozou. Vliv kohoutkové vysky na predcasné ukonceni
sportovni kariéry byl vyrazngjsi u drezurnich nez u skokovych koni. | ze studie
Walker et al. (2016) vyplyva, ze kohoutkova vyska paskova se idealné pohybuje
nad 172 cm.

Vzhledem k tomu, Ze uvedené miry jsou uvadény v kohoutkové mife htlkou,
je mozno Fici, Ze kohoutkova vyska paskou by byla u 162—-165 cm spise 170-174 cm,
170-174 cm spise 178-182 cm.

Shrne-1i se tato ¢ast vysledku, tak lze fici, Ze z hlediska rozmérd piedni
koncetiny koné v souvislosti s vykonnosti je velmi dulezitym parametrem thel
lopatky, kdy idealnim rozmérem je 45°. Od 50° se ¢asto hovoti o strmé lopatce, ktera
lopatky je a ¢im vice se blizi k oném 45°, tim vyssi vykonnost dany ki dosdhnul.

Dal$im dilezitym rozmérem se ukazala a kohoutkova vyska paskou. Vzhledem
Kk tomu, ze idealni kohoutkova vyska paskou pro koné, ktefi budou mit vysokou
vykonnost je dle poslednich informaci 178—182 cm Ize fici, ze vysledky této prace
ukazaly, ze kohoutkova vyska paskou hraje urcitou roli. Rozdily jsou v kontextu
vysky koni spiSe mensi. Je to proto, ze 8, 5,5 €1 2,5 cm nejsou z hlediska kohoutkové
vysky koné rozdily markantni. Pfesto je vSak mozné fici, Ze koné s vétsi
kohoutkovou vyskou dosahuji vyss$ich vykonnosti a spiSe se mohou stat drezurnimi
kofimi.

Tfetim vyznamnym faktorem vykonnosti kon¢ je délka lopatky. Lopatka by
méla byt ploché a dlouhd, protoZe tim miize vynahradit ne idedlni ihel lopatky nebo

ramenniho kloubu. Délka lopatky tak ovlivituje kvalitu chodli koni, coz je pro

vvvvvv
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kon¢ maji lopatky obecné spiSe delsi a také je vidét, ze ¢im vyssi vykonnost, tim
spiSe je lopatka delsi.

Dalsim poznatkem je, ze kon¢ s vykonnosti stupné L se ve vSech tifech
rozmérech vyznamné 1i§i od koni stupné ST. Koné stupné S se od koni stupné¢ L
vyznamné 1i$i v thlu lopatky, 1isi se v délce lopatky a v kohoutkové vysce paskou.
Koné stupné S se od koni stupné ST 1i8i ve vSech rozmérech, v Zzadném se vSak nelisi

vyznamng.

6.3 Pohyb koné v souvislosti se stavbou predni
kon€etiny koneé

Poté, co bylo zjisténo, jak pfedni koncetina koné primérné vypada, jaké
souvislosti jsou dulezité, a které hodnoty ovliviiuji vykonnost koné€, bylo mozné
prejit k hodnoceni kvality chodl koni. Jak bylo psano vysSe, zhodnoceni chodu bylo
provedeno proskolenymi drezurnimi rozhod¢imi. Pro tuto préci, se hodnoceni koni
pohybovalo od zndmky 5 po znadmku 8,5, a to pro vSechny chody souhrnné¢ i pro
jednotlivé chody — stfedni krok, prodlouzeny/sttedni klus a prodlouzeny/stiedni cval
a také pro prekrok, ptipadn¢ ustupovani na holeni pro koné¢ s vykonnosti L.

Nejdiive byla data hodnotici kvalitu chodt koné zpracovana v programu
Statistica pomoci deskriptivni statistiky, jejiz vysledky jsou zaznamenany v tabulce
¢. 14, kterd zahrnuje primérmou zndmku, minimdlni a maximalni znamku u
celkoveého vzorku koni a jednotlivé u L, Sa ST vykonnosti. Z tabulky je mozné

vidét, ze primérnd znadmka za chody, ptfekrok, klus cval i krok se s vykonnosti

zvysuje.

Tabulka 14 Rozsah znamek z celkového priméru a vykonnosti L, S a ST

PRUMER L S ST
Prdmeér. | min [ max | Prdm. | min | max | Prdmeér. | min | max | Primeér. | min | max
. . |znamka znamka znamka znamka

Proménna
Chody 7,06 5 8 6,66 5 8 7,40 6,5 8 7,80 7 8
prekrok 663 | 5 613 | 5 |75| 704 | 6 | 8 | 75 65| 8
Klus 700 | 5 (85| 65 |5 | 8 | 735 |65 8 | 78 | 7 /85
Cval 707 | 5|85| 667 |5 |85]| 742 |65/85| 780 | 7 |85
Krok 707 |55| 8 | 675 |55| 8 | 735 |65 8 | 767 |65| 8
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Rozptyl a smérodatnd odchylka uvedené v tabulce €. 15 ukazuji, Ze se zvySujici

se vykonnosti je rozptyl znamek nizsi, to znamend, ze znamky jsou si vice podobné,

jak je mozné vidét v tabulce €. 15 (napt. v proménné Chody maji kon¢ L zndmky 5—

8, zatimco ST kon¢ 7-8, to znamena, ze se zvySujici se vykonnosti se zmensSuje

rozsah zndmek za chody). Dale se zvySujici se vykonnosti je smérodatnd odchylka

niz§i. To znamend, ze znamky koni vykonnosti L maji nejvétsi rozsah zndmek ze

vSech tii skupin za vSechny proménné. Kon¢ S dostavaji za klus, cval a krok méné

rizné znamky nez za chody a piekrok a koné ST dostavaji nejpodobnéjsi znamky za

chody, pak za klus a cval a pak za piekrok a krok nejvice rizné ve své skuping.

Tabulka 15 Rozptyl a smérodatna odchylka znamek za celkovy primér a vykonnost L, S a ST

PRUMER L S ST

R so [R SO R SO R SO
Proménna
Chody 0,74 0,85 0,7 0,8 0,3 0,6 0,14 0,37
prekrok 0,92 0,9 0,64 0,8 0,4 0,6 0,25 0,5
Klus 0,89 0,9 0,7 0,8 0,3 0,56 0,2 0,4
Cval 0,86 0,85 | 0,85 0,8 0,3 0,56 0,2 0,4
Krok 0,61 0,79 0,6 0,78 0,3 0,56 0,3 0,5
6.3.1 Chody

Ze se znamky chody pii zvySujici se vykonnosti zvysuji, dokazuje vyuziti

Levenova testu zjistime, ze hodnota p=0, coz znamena, ze p < 0,01, a tedy vysoce

statisticky prikazné. Jak vidime v grafu €. 4.
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Graf 4 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici znamkKy za chody z hlediska

vykonnosti

Scudssny efekt: F{2 100=22.,175, p=.00000
Vertix alni sloupoe canaduji 0,95 intervaly spolehlivosti
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Turkeytv HSD test v tabulce ¢. 16 ukazuje, ze nejvétsi rozdily mezi chody

koni jsou mezi L a Sa L a ST kotimi. Rozdil mezi zndmkami S a ST koni neni

vyrazny (S=7,4 a ST=7,8). L kon¢ maji v priméru o 0,7 niz§i znamku nez S kon& a o

1,1 nizs§i znamku nez ST kon¢.

Tabulka 16 Mnohonasobné porovnani znamek za chody koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna Chody (koné data)
Priblizné pravdeépodobnosti pro post hoc testy
Chyba: meziskup. PC =,50922, sv = 100,00

Vykonnost | {1} (6,6638) | {2} (7,3958) | {3} (7,8095)
C. buniky
1 L 0,001765 0,000107
2 S 0,001765 0,150316
3 ST 0,000107 0,150316
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6.3.2 Prekrok

V piipadé prekroku pouzijeme Leveniv test, kdy p=0, jak je vidét v grafu C.

5, coz znamena, ze p < 0,01 a tedy je vysoce statisticky prikazné.

Graf 5 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici znamky za prekrok z

hlediska vykonnosti

Soucasny efekt: F{2, 100)=35 795, p=00000
Vertikalni sloupce canaduji 0,25 intervaly spolehlivost
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Dale byla zadana data a pouZzil se Turkeyiv HSD test, ktery ukazal, Ze
znamky za prekrok koni L se velmi 1i§i od znamek za piekrok koni S a ST, zatimco

mezi konmi S a ST neni vyznamny rozdil. (viz tabulka ¢. 17)
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Tabulka 17 Mnohonasobné porovnani znamek za piekrok koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna prekrok (koné data)
Priblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy

Chyba: meziskup. PC = ,50691, sv = 100,00
Vykonnost | {1} (6,1293) | {2} (7,0417) | {3} (7,5476)
C. buriky
1 L 0,000167 0,000105
2 0,000167 0,060087
3 ST 0,000105 0,060087

6.3.3 Prodlouzeny klus

Dale byly zkoumany znamky za prodlouzeny klus a vztahy mezi

vykonnostmi koni. V grafu €. 6 je vidét, Ze p se opct rovnd nule a tedy plati, Ze p <

0,01, tedy vysoce statisticky prukazné.

Graf 6 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici znamky za klus z hlediska

vvkonnosti

Soudesny efekt: F{2, 100)=27,425, p=,00000
Vertialnl sloupoe cenaduji 0,25 intervaly s polehlivosti
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Turkeytiv HSD test v tabulce ¢. 18 opé&t odhaluje, Ze znamky koni stupné L za

klus se 1i8i od znamek koni S a ST, zatimco S a ST kofimi neni vyznamny rozdil.
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Tabulka 18 Mnohonasobné porovnani znimek za klus koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna Klus (koné data)
Priblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy

Chyba: meziskup. PC = ,51016, sv = 100,00
. Vykonnost | {1} (6,5603) | {2} (7,3542) | {3} (7,8095)
C. bunky
1 L 0,000707 0,000105
2 S 0,000707 0,102344
3 ST 0,000105 0,102344

6.3.4 Prodlouzeny cval

Stejnym zpusobem, tedy Levenovym testem byly sledovany znamky za

prodlouzeny cval. V grafu ¢. 7 je vidét, ze p=0, coz znamena, ze p < 0,01 a tedy je

vysoce statisticky prikazné.

Graf 7 Grafické znazornéni vysledkii analyzy rozptylu porovnavajici znamky za cval z hlediska

vykonnosti

Soutasny efekt: F{2, 100)=22 214, p=00000
Vertikalni sloupce cenaduji 0,25 intervaly s polehlivost
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A za pomoci Turkeyova HSD testu Vv tabulce ¢. 19 bylo zjiSténo, Ze opét plati

nejpatrng€jsi rozdily mezi cvalem koni stupné L a cvalem koni S a ST a mezi konmi

S a ST neni vyznamny rozdil.
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Tabulka 19 Mnohonasobné porovnani znamek za cval koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna Cval (koné data)
Pfiblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy
Chyba: meziskup. PC =,51347, sv = 100,00

Vykonnost | {1} (6,6724) | {2} (7,4167) | {3} (7,8095)
C. buriky
1 L 0,001537 0,000108
2 S 0,001537 0,182799
3 ST 0,000108 0,182799
6.3.5 Krok

Stejnym zplisobem, tedy Levenovym testem byly sledovany u znamky za

prodlouzeny cval. V grafu ¢. 8 mizeme vidét, ze p=0, coz znamena, ze p < 0,01 a

tedy je vysoce statisticky prukazné.

Graf 1 Grafické znazornéni vysledki analyzy rozptylu porovnavajici znamky za krok z hlediska

vvkonnosti

Soudasny efekt: F(2, 100)=18,145, p=00000

Wertikalni s loupoe cenadcuji 0,95 intervaly s polehlivosti
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Turkeylv HSD test odhaluje, Ze znamky koni stupné L za krok se li§i od

znamek koni S a ST, zatimco S a ST konmi neni vyznamny rozdil (tabulka ¢. 20).
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Tabulka 20 Mnohonasobné porovnani znamek za krok koni stupné vykonnosti L, S a ST

HSD pfi nestejnych N; proménna krok (Tabulka25)
Priblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy
Chyba: meziskup. PC = ,47531, sv = 100,00

3 vykonnost {1} (6,7500) {2} (7,3542) {3} (7,6667)
C. bunky

1 L 0,008623 0,000210
2 S 0,008623 0,310379
3 ST 0,000210 0,310379

6.3.6 Vyhodnoceni zavislosti parametru predni koncetiny a

chodu

V piedchozi ¢asti vysledkil bylo zjisténo, Zze zndmky za chody, prekrok, klus,

cval a krok stoupaji s vykonnosti kon¢ a dalSim cilem bylo ovéfit, které ¢asti predni

koncetiny s t€émito proménnymi Gzce souvisi. Tak Ize zjistit, idedlni parametry pfedni

koncetiny kon¢, ktery bude vhodny pro drezurni soutéze, coz piedpoklada i

zvySovani vykonnosti takového koné.

Pro tuto pfiilezitost byl pouzit Spearmantiv korela¢ni koeficient, podrobné

vysledky lze vidét v tabulce €. 21.

Tabulka 21 Spearmanovy korelace

Spearmanovy korelace

Promé&nna Chody prekrok Klus Cval Krok

UL -0,801483 -0,720461 -0,770696 -0,757034 -0,699905
DL 0,099244 0,128688 0,055590 0,111821 0,127172
DRK 0,205979 0,191342 0,203304 0,237964 0,120852
DP 0,089379 0,081413 0,108686 0,134895 0,017168
DZ -0,167104 -0,189728 -0,170438 -0,157173 -0,168549
DS 0,192999 0,140672 0,184366 0,202936 0,211321
ULK -0,121069 -0,147479 -0,118636 -0,134502 -0,151842
KVP 0,315176 0,328993 0,333454 0,357209 0,245352
K 0,038905 0,075162 0,049827 0,122094 -0,038716

Z téchto korelacnich koeficienti mizeme fici, Ze nijak vyznamné vSech 5

méfenych faktori neovlivituje délka lopatky, délka piedrami, délka zaprsti, uhel

loketniho kloubu a rozmér od kloubu ramenniho po kycel.

Souhrnné chody (korela¢ni koeficient -0,8), ptekrok (korela¢ni koeficient -

0,72), prodlouzeny klus (korela¢ni koeficient 0,77), prodlouzeny cval (korelacni
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koeficient 0,69) rozhodné ovlivituje velmi vyznamné thel lopatky. Coz je nepiima
umérnost s vysokou mirou zavislosti, a tedy ¢im niz$i uhel lopatky, tim vyssi
znamky.

Dalsi vyznamnou proménnou je kohoutkova vySka paskou, kterda ovliviuje
chody (korela¢ni koeficient 0,32), ptekrok (korela¢ni koeficient 0,33), prodlouzeny
klus (korela¢ni koeficient 0,33), prodlouzeny cval (korela¢ni koeficient 0,36) a krok
(korelaéni koeficient 0,25). To znamena piimou umérnost s niz§i mirou zavislosti, ze
¢im vétsi je KVP, tim vyssi jsou znamky.

Souhrnné chody (korela¢ni koeficient 0,2), klus (korela¢ni koeficient 0,2) a
cval (korelacni koeficient 0,24) ovlivituje délka ramenni kosti. Je to tedy ve vSech
proménnych pfima imeéra s nizkou mirou zavislosti, tedy ¢im delsi ramenni kost, tim
vyssi znamky.

Cval (korela¢ni koeficient 0,2) a krok (korela¢ni koeficient 0,21) ovlivituje
délka spénky. Opét zde jde o pfimou imernost s nizkou mirou zavislosti, a tedy ¢im
delsi je spénka, tim lep$i znamky kian obdrzi. Vysledky jsou graficky znazornéné
v grafech ¢. 9, 10, 11 a 12.

Nejvice proménnych ovliviiuje cval a nejméné prekrok (viz tabulka ¢. 22).

wewrs

Rozméry ovliviiujici kvalitu pohybu koné

Proménna Uhel lopatky Délka ramenni | KVP Délka spénky
Kosti

Chody ANO ANO ANO

Prekrok ANO ANO

Klus ANO ANO ANO

Cval ANO ANO ANO ANO

Krok ANO ANO ANO
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Obrazek 6 Barevné vyznadeni, které ¢asti piedni kondéetiny koné ovliviiuji faktory kvality

pohybu

CHODY ‘6
PREKROK
KL A

CVAL

KROK C,
&
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KLUS CVAL
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DVORAKOVA, 2018

Graf 2 Uhel lopatky Graf 3 Kohoutkova vyska paskou

Pfekrok

Prekrok
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Graf 4 Délka ramenni kosti Graf 5 Délka spénky

Vysledky této kapitoly odhalily nasledujici skutecnosti. Z hlediska
vykonnosti ¢im vyssi vykonnost kit ma, tim ustalenéjsi a vys$si znamky za chody,
prekrok, klus, cval a krok dostava. Koné s vykonnosti L dostavaji nejvetsi rozsah
znamek (5,5-8) a hodné se lisi od zndmek koni s vykonnosti Sa ST. Koné
s vykonnosti S dostavaji nejustalenéjsi znamky za klus, cval a krok a méné blizké za
chody a ptekrok a jejich znamky se lisi vice od koni s vykonnosti L a méné od koni
s vykonnosti ST. Koné s vykonnosti ST maji nejnizsi rozptyl znamek a nejustalené;si
znamky dostavaji za chody, pak za klus a cval, a nakonec za piekrok a krok.

Z rozméru stavby predni koncetiny se jako zcela dominantné dulezity ukazal
uhel lopatky pro vSechny faktory kvality pohybu, dale kohoutkova vyska paskou také
pro vSechny faktory kvality pohybu, délka ramenni kosti pro souhrnné chody, klus a

cval a délka spénky pro cval a krok.
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7 Zaver

V ramci této prace bylo hodnoceno 103 drezurnich koni riiznych plemen a véku.
Z toho 58 bylo vykonnosti L, 24 koni vykonnosti Sa 21 vykonnosti ST. Kazdy
z téchto koni absolvoval alesponn dvé drezurni soutéze v uplynulych dvou letech
(2016 a 2017), ze kterych bylo mozné zaznamenat znamky za chody, prodlouzeny
klus, prodlouzeny cval, krok a ptekrok. Znamky se pohybovaly v rozpéti 5,5 — 8.

Hlavni ndplni diplomové prace bylo specifikovat pozadavky na pfedni koncetinu
drezurniho koné v souvislosti s kvalitou pohybu v jednotlivych chodech. Vzhledem
k dostupnym datim byly jednotlivé méfené Casti pfedni koncetiny koné sefazeny
podle dilezZitosti z hlediska drezurniho vyuziti koné.

1. Jako nejdulezitéjsi ve vSech ohledech se ukazal uhel lopatky. Zde byl
zaznamenan nejvy$s$i korelaéni koeficient v souvislosti s ohodnocenou
vice se blizi idedlnim 45°), tim lepsi zndmky za chody, ptekrok, prodlouzeny
klus, prodlouzeny cval a krok kun ziskava. DalSim faktem, ktery byl
zaznamenan bylo, ze plati, ze ¢im vyssi vykonnost kit ma (v tomto piipadé
ST), tim mensi thel lopatky mu byl naméfen (ST kun 48°). A také ze ¢im
vyss§i vykonnost kiin dosahl, tim mén¢ byly rozdily v tihlu lopatky patrné a
tedy, tim byl uhel lopatky podobné;jsi.

2. Dalsim rozmérem, ktery udéaval lepsi kvalitu a vykonnost koné byla
kohoutkova vyska paskou (KVP). Zde byl zaznamenan niz$i korelacni
koeficient v souvislosti s ohodnocenou kvalitou pohybu koné, avSak stale
dostate¢né prikazny. Ukézalo se, ze ¢im vys$i vykonnost kit mél, tim veétsi
KVP vladl. Jako idealni vyska je v literatufe uvadéna 178 — 182 cm. Ukazalo
se, ze koné¢ snejvyssi vykonnosti, a tedy snejvy$§imi znamkami za
jednotlivé i1 souhrnné chody zéaroven disponuji nejvétsi KVP a to primérné
180 cm. Je vSak vhodné mit na zfeteli, Ze KVP byla méfena s nejveétSim
rozptylem, coZ znamena, Zze KVP 1 uvnitf jednotlivych vykonnostnich skupin
se nejvice lisila.

3. Délka ramenni kosti se ukazala podle korelacni koeficientu v souvislosti
s ohodnocenou kvalitou pohybu nizsi, ale stale pritkazna. Ukézalo se, Ze ¢im

delsi ramenni kost koné¢ méli, tim lepSich znamek dosahli. Zajimavé je, ze
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v ramci vykonnosti se délka ramenni kosti pfili§ neliSila. To znamena, ze
délka ramenni kosti pfili§ neovlivituje vykonnost, ale ovliviiuje znamky,
které kan za sviij pohyb obdrzi, a to zejména prodlouzeny klus, prodlouzeny
cval a souhrnné chody.

4. Délka spénky se svykonnosti nijak vyrazné neméni. Primérné se
pohybovala kolem 17,5 cm a kon¢ s vykonnosti ST ji méli primérné 18 cm
dlouhou. Uzce vsak souvisi s lep§imi znamkami za prodlouzeny cval a za
krok. Korela¢ni koeficient v souvislosti s ohodnocenou kvalitou pohybu je
nizsi, avsak natolik prikazny, aby se mohla povazovat za vyznamny Cinitel
v hodnoceni kon¢ v drezurnich soutézich.

5. Tyto Ctyfi ¢asti pfedni koncetiny koné se ukézaly jako souvisejici s vyS§imi
znamkami za kvalitu pohybu koné. Zaroven uhel lopatky a kohoutkova
vyska paskou tUzce souvisi s vykonnosti koné, jak je psano vyse.
S vykonnosti jesté souvisi délka lopatky. Délka lopatky byla nejmensi u
koni vykonnostniho stupné L a takovi se liSili od koni vykonnostniho stupné
S a ST. Zatimco mezi konmi vykonnosti S a ST nebyl zaznamenan rozdil.
Délka lopatky se primérné pohybovala kolem 61 cm.

6. V souvislosti s kohoutkovou vyskou paskou byl méfen rozmér mezi
ramennim kloubem a ky€elnim vybéZzkem koné. Tento rozmér ukazal na
pfibliznou délku koné. Ukazalo se, Ze s vykonnosti se tento rozmér zvysoval,
coz pravdépodobné souviselo se zvysujici se KVP. Primérné byl tento
rozmér 122 cm a primérné pro nejvyssi sledovanou vykonnost (ST) byl
123,5 cm).

7. Primérna délka predrami se ukdzala byt témét stejnd ve vSech sledovanych
vykonnostech a to mezi 46 — 47 cm.

8. Primérna délka zaprsti byla ve vSech sledovanych vykonnostnich stupnich
stejnd a to 31 cm.

9. Primérny thel loketniho kloubu se také ukazal jako témét shodny napfic
vykonnosti a to kolem 99°.

Z vysledkt diplomové prace vyplyvaji rozméry, které byly primérné naméteny

konim jednotlivych vykonnosti v Ceské republice. Témito rozméry je mozné se
orientovat pii vybéru koné s vyhledem do vybrané¢ vykonnosti. Vhodné je vsSak

zaméfit se na thel lopatky smérem ke 45°, kohoutkové vySce paskou smérem ke 180
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cm, délce ramenni kosti kolem 44 cm, délce spénky spise kolem 18 cm a délce

lopatky alesponl 61 cm.
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9 Pfilohy

Piiloha 1

Zaznamovy list — méfeni koni

Jméno koné:

Stupen

vykonnosti:

Kloub
ramenni -

kycel:

Znamky za
chody:

1. UHEL LOPATKY

2. DELKA LOPATKY

w

KOSTI

. DELKA RAMENNI|

DELKA PREDRAMI

DELKA ZAPRSTI

DELKA SPENKY

N o e

KLOUBU

UHEL LOKETNIHO

8.
PASKOU

KOHOUTKOVA VYSKA

Znémka za
prekrok/ustupovani

na holen:

Znémka za
prodlouzeny (stiedni)

klus:

Znémka za
prodlouzeny (stiedni)

cval:

Znamka za krok:
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