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Nazev bakaldarské prace: Fyzioterapeutické postupy u pacienta se syndromem

zmrzlého ramene

Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospéiné x
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodng& zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl &asteéné naplnén  x
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dan¢ téma tradi¢ni  x

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny  x

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni x
3. Odpovid4 nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Prinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpoieny  x
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi  x
. Praci lze uplatnit ve vyuce
. Vhodna pro publikovani
. Préaci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna  x
. Velmi dobra
. Pfijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna  x
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna x

b) velmi dobra

c¢) dobra

d) nevyhovujici
Zésadni pripominky k bakalaiské praci:

Nevhodné zvolena vyzkumna otazka: ., Lze ovlivnit fyzioterapii dobu rekonvalescence pfi

sy ZR?* U onemocnéni, které probiha fadu mésicii az let, nelze v ramci bakalaiske prace
odpovedét.

Dalsi hodnoceni:

Studentka zpracovala pro fyzioterapii velmi uzite¢né téma. Sy zmrzl¢ho ramene (ZR)
velmi omezuje pacienta v aktivitich v&etné ADL zdlivodi bolesti a tuhnuti ramene na
podkladé retrakce kloubniho pouzdra nejasné etiologie. Neexistuje kauzalni terapie, v 16¢bé
jsou rozhodujici fyzioterapeutické postupy.

Po velmi pékném twvodu nasleduje prehledna teoreticka Cast, a to aZ na kapitolu
fyzioterapie, ve které studentka ne pfili§ systematicky popisuje jednotlivé moznosti
fyzioterapie.

V praktické ¢asti studentka sice pracuje s 5ti pacienty, ale u 2 nejde o sy ZR, ale o
pooperaé¢ni bolesti s omezenim hybnosti (1 je bezprostfedné po rekonstrukcei rotator.manzety,
2. po TEP ramene). Kazuistiky zpracovava vécné a pfehledné veetn¢ fyzio postuptt a
zhodnoceni terapie. Ani u Jednoho z probandii viak neuvadi dominanci HK (Casté€ji je
postizena nedominantni). V gonio spravné porovnava rozsahy pohybu obou ramen, ale
z mé&feni nevyplyva, zda jde o aktivni &i pasivni pohyb, coZ je u této dg zasadni udaj.

Bohata diskuze se tyka pouze 1 cile prace, a to vy3etieni, stanoveni terapie a zhodnoceni
jeji uginnosti. Chybi 2.cil — porovnani postupii a metod lizkové a ambulantni rehabilitace i
diskuze tykajici se vyzkumné otazky.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni

obhajobé: l.ano x
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe x
3. dobte

4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajobé prace:

1) Vysvétli pojem rekonvalescence
2) Co je rozhodujici pro stanoveni dg, jaky je typicky klinicky obraz
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