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1. Uvod

Cestovni ruch patii v soucasné dobé mezi piedni ekonomické aktivity vétSiny hospodarsky
vyspélych zemi svéta. Podle Udaji Svétové organizace cestovniho ruchu (WTTC) dosahuji
vykony v té&to oblasti stalou dynamiku rastu. Cestovni ruch se vyznamné podili na tvorbé HDP,
investi¢ni aktivity.

Je to odvétvi sektoru sluzeb, které v ekonomikéch vyspélych stéta predstavuje jiz
nadpolovi¢ni @z dvoutietinovy podil. V neposledni fadé hraje cestovni ruch pozitivni roli i
v revitalizaci hospodéisky slabych nebo strukturdlné postizenych Gzemi. Multiplikacni efekt
cestovniho ruchu umoziuje zachovavat, resp. vytvaret nové pracovni piileZitosti a finan¢ni
zdroje pro rozvoj takovych Gzemi.

Dulezitym faktorem pro rozvoj cestovniho ruchu je rast volného ¢asu, zmeny v Zivotnim
stylu vétsiny obyvate, rist mobility a nové naroky na zptsob cestovani, ale také odstranéni
bariér volného pohybu osob mezi stéty. Takové prostiedi podporuje rozsiieni globani nabidky,
roste viak tlak na konkurenceschopnost, kvalitu sluzeb a dostupnost informaci.

Ceska republika ma pro rozvoj cestovniho ruchu velmi dobré predpoklady prirodni,
kulturné-historické ¢i materialni, které ji predurduji zafadit se mezi vyznamné destinace
cestovniho ruchu s mezindrodnim vyznamem.

Je vSeobecné znamo, Ze je naSe zem¢ bohata nejen na kulturni a historické pamétky, ale
také se zde nachédzi velmi mnoho atraktivnich oblastni vhodnych pro aktivni vyuZziti volného
casu.

Tato prace je zameétena na cykloturistiku na Jistebnicku. JelikoZz je pro mé cyklistika
konickem, bylo téma sni spojené piijemnou volbou a oblast, pro m¢ doposud cyklisticky
neprozkoumana, vyzvou.

Cykloturistika umoZziuje intenzivni prozivani volnosti pohybu, bezprostiedni spojeni s
piirodou a usnadiuje navazani pratelstvi. Kolo se stava souc¢asti moderniho Zivotniho stylu.
Jizdni kolo nechdpeme jako sportovni naradi, ale jako idedlni dopravni prostiedek, ktery
umoziuje ¢lovéku vnimat okolni krajinu stgné bezprostiedné jako pri chazi, ale diky
rychleSimu pohybu Ize s kolem obsahnout mnohem vice. Cyklotrasy vedou piirodné i kulturné

pozoruhodnymi misty, odhaluji skryta zékouti a vyhybaji se ruSnym silnicim.



2. Literarni reSerse

2.1 Cestovni ruch - definice

Cestovni ruch Ize definovat nekolika zpisoby. Foret a Foretova (2, s. 16) konstatuji Ze,
podle WTO (Svétova organizace cestovniho ruchu) ,za cestovni ruch (tourism) se povazuje
¢innost osoby, cestujici na prechodnou dobu (u mezindrodniho cestovniho ruchu maximalné
jeden rok, u doméciho Sest mesici) do mista mimo své trvalé bydliste, piicemz hlavni Gcel jgi
cesty je jiny nez vykonavat vydélecnou cinnost v nav&tiveném misté (trvaly ¢i piechodny
pracovni pomer). Muze se vSak jednat o sluzebni, obchodni ¢i jinak pracovné motivovanou
cestu, jgiz zdroj Uhrady vyplyva z pracovniho poméru u zaméstnavatele v misté bydlisté nebo
v misté sidla firmy. Pro toto pojeti cestovniho ruchu je podstatné, Ze se jedna o zménu mista,
docasnost pobytu i 0 nevydélecnost ¢innosti v navstiveném misté.”

Naopak Orieska (7, s. 5) definuje cestovni ruch jako soubor ¢innosti zamérenych na
uspokojovani potieb souvisgicich scestou a pobytem osob mimo misto trvalého bydliste,
zpravidla ve volném ¢ase, za Gcelem zotaveni, poznani, spoletenského kontaktu, kulturniho a
sportovniho vyuziti, |azenského |&eni a pracovnich cest.

Heskovéa a kolektiv (3, s. 9) povazZuje cestovni ruch za vyznamny spol edensko-ekonomicky
fenomén jak z pohledu jednotlivce, tak i spolecnosti, ktery kazdoro¢né piedstavuje nejveétsi
pohyb lidské populace za rekreaci, poznavanim a naplnénim vlastnich sni z piijemné dovolené.
Je soucésti spotieby a zpusobu Zivota obyvatedl zefména ekonomicky vyspélych zemi. Ve
svétovem mekitku patii vedle obchodu s ropou a automobilovym pramyslem ke tiem negjvétsSim
exportnim odvétvim.

Ministerstvo pro mistni rozvoj na svych internetovych stréankach poukazuje, Ze cestovni
ruch piedstavuje u nds i ve svété velmi dynamicky se rozvijejici segment ekonomiky. Svym
objemem trZzeb se fadi ve svété na treti misto za petrochemicky a automobilovy pramysl,
rovnéZz rozsahem zaméstnanosti a tvorbou kvalitnich pracovnich prileZitosti patii mezi
nejvyznamngéjsi ekonomicka odvétvi (www.mmr.cz, 23. 1. 2008).

Podle Hraly (4, s. 7) se cestovni ruch stéava hlavnim odvétvim svétového hospodarstvi. Ve
vyspélych zemich se cestovni ruch, v souvislosti s rastem Zivotni Urovné a rozsirovanim fondu
volného casu, stdva masovym jevem a ekonomicky a sociologicky daleZzitym fenoménem.
Dotyka se i rozvojovych zemi, které jsou jako , piijimaci® zemé stéle intenzivnéji zapojovany

do mezindrodniho cestovniho ruchu.
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Cestovni ruch se stal v poslednich desetiletich vyznamnym celosvétovym fenoménem,
zgiména jako daleZitd soucast tzv. pramyslu volného ¢asu. Jeho ekonomické, ekologické,
socidlni, politické kulturni a mnohé dalSi dopady jsou neoddiskutovatelnou souc¢asti promén
dnedniho svéta (Foret, Foretovd, 2001).

Je nepochybné, Ze cestovni ruch prispiva k rozvoji mista (vytvéii pracovni a podnikatelské
prileZitosti, prinasSi potiebné zeiména zahrani¢ni investice, zvy3uje Zivotni drovei). Na druhé
strané vSak také vyZaduje urcitou Uroven sluzeb, zefména pro volny ¢as. Neobgde se bez
kvalitnich ubytovacich a stravovacich zatizeni, bez potiebné infrastruktury (komunikace,
dopravni dostupnost). Predstavujei urcité socialni a ekologické hrozby (Foret, Foretova, 2001).

Cestovni ruch pati stéle vice k nosnym odvétvim nérodniho hospodéistvi CR. Jevi se také
jako jeden z ngislibngjSich zdroja financnich prostiedki pro obecni pokladny a jako moznost
rozSifeni poctu pracovnich mist. Toto odvétvi patii do kompetence Ministerstva pro mistni
rozvoj (sekce cestovniho ruchu a evropské integrace). Velice dilezitym partnerem v oblasti
rozvoje cestovniho ruchu se v sou¢asné dobé stavaji organy krajskych Uradi. Strategie rozvoje
cestovniho ruchu Ceské republiky piedpoklada, Ze na daldim podilu zvySovani navstévnosti by
se me¢la podilet také venkovska turistika, protoze v sou¢asnosti pouze pro 6 - 8 % zahrani¢nich
navstévnika poskytuji sluzby regiony, zbytek pripadd na Prahu a vétSi mésta. Samozigimeé
zaleZi na tom, jaky je piirodni a kulturné-historicky potencid Uzemi konkréniho regionu,
technicka infrastruktura obci, zézemi v siti sluzeb a obchodu, nabidka kulturnich a sportovnich
aktivit apod. Podle téchto a dalSich kritérii se musi obyvatelé, podnikatelé starostové a mistni
zastupitelstva orientovat, jednat a piizpasobovat se. Jiz dnes je dileZité pripravovat se na
zvladnuti rastu turistiky a zagit formulovat zékladni pravidla rozvoje cestovniho ruchu
(www.jistebnice.cz, 2.3.2008).

2.2 Sluzby cestovniho ruchu

Sluzby cestovniho ruchu, jejich sortiment a kvalita patii mezi nejvyznamnéjsi faktory, které
ovliviiuji spokojenost Ucastnika cestovniho ruchu (Orieska, 1999).

Sluzby cestovniho ruchu predstavuji ¢innosti nehmotného charakteru, jgjichz vysledkem je
bud’ individud ni nebo spoledensky uzitecny efekt.

Struktura sluzeb, jimiZ se uspokojuji potieby Gcastnika cestovniho ruchu, je rtiznoroda a

uspokojuje dvé skupiny potieb. Jde jednak o primarni — cilové potieby Gcastnika cestovniho
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ruchu (napiiklad potieba sportovniho vyziti, poznavani kulturnich a historickych
pozoruhodnosti, odpocinku, spole¢enské komunikace, rozptyleni, zabavy apod.), jednak potieby
sekundarni — realizacni, které podminuji efektivni uspokojovani cilovych potieb (napriklad
potiebu piepravit se do rekreaéniho prostoru, potiebu vyZzivy, pienocovani, hygieny,
zprostiedkovani sluzeb apod.) (OrieSka, 1999).

Nejcastéji se sluzby cestovniho ruchu déli podlie jegich funkci ve vztahu k jednotlivym
uspokojovanym potiebam UGc¢astnikt, v SirSim kontextu i ve vztahu ke spolecnosti. Z tohoto
hlediska jde o dluzby dopravni, ubytovaci, stravovaci, zprostiedkovatelské lazeinské,
kongresové, privodcovské, spoledensko-kulturni, sportovné-rekreadni, animagni, sménarenské,

pojist’ovaci, obchodni, komundlni, o horskou sluzbu a dalSi (OrieSka, 1999).

2.3 Cykloturistika

Paskova a Zdenka (8, s. 50) definuji cykloturistiku jako jednu z forem turistiky a téz jako
aktivni cestovani zaméiené na poznavani piirodnich a spoletenskych zajimavosti v urcité
oblasti na kole, ngjicastéji pomoci specialné upraveného cestovniho kola nebo horského kola.

Heskova a kol. (3, s. 23) definuje cykloturistiku jako jednu z moznych naplni sportovniho
cestovniho ruchu. Ten je zde definovan jako pobyt ve vhodném prirodnim prostiedi, avsak
s aktivnim vykonavanim rtznych sportovnich ¢innosti, které obycené predpokladaji uréitou
fyzickou kondici. Jde naptiklad o turistiku, kterd maze byt pési, horskd, vodni, cykloturistika
nebo mototuristika, ke které patii kempovéani a karavaning.

V souladu s cdosvétovym trendem v soucasnosti i u nas roste zgjem o cyklistiku. Tento
sport se stava i médni zalezitosti a zacina patiit neodmyslitelné k Zivotnimu stylu. Da se
v jistém slova smyslu hovorit o renesanci cyklistiky ve svété i u nas. Tento zgjem je vyvolan
jednak tim, Ze si lidé stale vice uvédomuji nutnost kompenzovat nedostatek prirozeného pohybu
a jednak tim, Ze se vzrustgjicim mnozstvim informaci vzrustd i psychicky tlak na kazdého
jednotlivce a vyviji se stresové situace. Jak se ukazuje, je kolo jednou z negjlepSich forem
aktivniho odpocinku a relaxace (Soulek, Martinek, 2000).

Podstatou cykloturistiky je presun mezi turistickymi zajimavostmi — piirodnimi a kulturnimi
pamatkami, sidly a ubytovacimi zafizenimi. Takovy presun by mél byt veden atraktivnim,

turisticky zajimavym prostiedim. Pokud miti Kk turistickym zajimavostem ¢i vyhledim, mize



byt i fyzicky naro¢néjsi. Celistvost povahy turistického zazitku je mozné umocnit zasazenim
cesty do krajiny a volbou prirodé blizkého povrchu (www.cemba.cz, 23. 1. 2008).

Cykloturistika provadéna na vSech typech silni¢nich, horskych i trekkingovych kol dosahuje
Vv soucasnosti nebyvalého rozmachu a |ze se domnivat, Ze pocet lidi, ktefi si oblibili tento druh
aktivity na kole, bude neustale stoupat. Dilezitym motivujicim prvkem, jako ostatné i v dalSich
lidskych c¢innostech, je socidlni nebo Iépe feceno spolecensky kontakt. PFi spolecném
provozovéni tohoto sportu mame vlastné dvoji uZitek. Ziskavame nové zndmé a jesté néco
prospésného udélame pro své zdravi. Zaroven si ovérujeme, jestli jsme dosahli néjakého
pokroku. Konec koncii jaky mé smysl sapat se na dvou kolech na kopec, kdyzZ si 0 tom nemame
s kym popovidat ( Soulek, Martinek, 2000).

Na internetovém serveru www.nakole.cz (2.3.2008) se dozvime rozdil mezi cyklotrasou a
cyklostezkou. Cyklotrasa je cesta, ktera vede po silnicich, drobnych mistnich a G¢elovych
komunikacich. Jgi znaceni je podobné jako u silni¢niho znateni pro motorova vozidla
PouZivaji se tfi zakladni cykloznacky — navést pied kiiZzovatkou, smérova tabule a smérova
tabulka. Na vSech je zndzornén symbol kola, ¢islo dané trasy a na smérovych tabulich i
kilometrové vzdalenosti k dalSim cilim na trase. Umist'uji se stejn¢ jako dopravni znacky pred
kazdou kiizovatkou nebo odbockou cyklotrasy. Pri jizdé po cyklotrase je cyklista povinen dbéat
veSkerych ustanoveni. Cyklostezka je vySSi formou organizace tizeni pohybu cyklisti. Na
cyklostezkach jsou pro cyklisty presné vymezeny prostory pohybu vodorovnym a svislym
dopravnim znacenim. Pro uZivatele to znamend, Ze jsou povinni respektovat tyto speciané
umisténé dopravni znatky a dodrZovat piesné stanovend pravidla. Cyklostezka je vzdy
ohrani¢ena na svém zacatku a konci a je vyhradné uréena pouze pro cyklistickou dopravu.
Pokud je soubézné vedena se silnici, ma cyklista povinnost tuto stezku vyuzivat. Povrch je
zpravidla zpevneény (asfalt, dlazba) o miniméni Siice 3 m. D&e ji mohou vyuZivat také

vyznavaéi koletkovych brudli, lyzi a chodci.

Desatero cykloturisty:

1. Budu setidit pravidlem pravé ruky vzhledem ke vSem ostatnim nemotorizovanym turistim
acyklistaim. Jsem si védom toho, Ze lidé soudi cyklisty podle mého chovani.
Zpomalim, pokud se blizim k jinym cyklistim a budu piedjizdét velmi opatrng.

3. Rychlost budu mit neustéle pod kontrolou. Do zataéek budu vjizdét s védomim, Ze by tam
mohl nékdo byt.

4. Zustanu na urcenych stezkéch a nebudu vjizdét mimo vymezenou trasu a nic¢it tak vegetaci

nebo zvySovat potencial mozné eroze.
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Nebudu rusit zver nebo dobytek.

Nebudu vyhazovat odpadky.

Budu respektovat znaceni stezek a dale budu respektovat verejna a soukroma prostranstvi.
Prizpasobim cil vyjizd’ky svym schopnostem, vybaveni, terénu a pocasi véetné piredpovedi.

© o N o O

Nebudu jezdit sam do odlehlych oblasti. Vzdy nékomu zanechdm zpravu o cili mé cesty ao
predpokladaném ¢asu névratu.
10. Vzdy budu nosit cyklistickou prilbu (Landa, LiSkova, 2004).

Vyroky o cyklistice:

,Kolo je piijemné, protoze umoziuje rychlgSi pohyb piirodou nez chiize. Na druhé strang
je to krasné technicka masina, které |ze jen rozumét, na rozdil od mnoha jinych technickych
vynélezt, které nas dnes obklopuji.“ feditel Nérodniho divadla Akad. arch. Daniel Dvorék
(Landa, LiSkova, 2004).

Jizdni kolo — dulezity dopravni prostiedek, soucast vrcholového sportu, zdroj zabavy a
aktivniho odpocinku, pomocnik pii cestdch za poznanim novych mist. Prosté genidlni vynélez.
»Zlatd kniha rekordi“ (Makes, Kral, 2002).

Cyklisté ngjezdi jak znamo jen po silnicich, nybrz i po polnich a lesnich cestach, po mezich
a po terénnich Gtvarech jesté horSich, v nejhorsim piipadé vezmou kolo na zada, aby se dostali

tam, kam je véabi ,, volani divociny” (Tomés Kvasni¢ka, www.cemba.cz, 23. 1. 2008).

Slovniéek pojmii:

Mezinarodni cyklotrasa je dalkova cyklotrasa, kterd vede zemim ngméné dvou stati.
MuZe jit o ptimou trasu nebo trasu snékolika vétvemi (alternativnimi trasami). Ruzné ¢asti

trasy mohou byt rtizné tématicky znaceny (Paskova, Zd enka, 2001).

Dalkova cyklotrasa je cyklotrasa nadregiondniho vyznamu sdélkou nékolika set
kilometrii, je budovana jako narodni nebo mezinarodni cyklotrasa. Narodni cyklotrasy mohou
navazovat na mezinarodni cyklotrasy nebo jsou jgich souc¢asti, na narodni cyklotrasy mohou

navazovat cyklotrasy regiondlni. Zakladni sit dalkovych cyklotras CR tvoii nésledujici trasy:
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Ceskomoravské trasa, Jantarova stezka, Jihovychodni prihrani¢ni trasa, Jizni prihrani¢ni trasa,
Moravska stezka, Prazska cyklotrasa, Severni prihrani¢ni cyklotrasa (Paskovéd, Zdenka, 2001).

Cykloturisticka trasa = komunikace pro cykloturistiku, kterd vede vétSinou po horSich
polnich a lesnich cestach nebo terénem. V CR je vyznacena pasovymi znackami Klubu ¢eskych

turistt (cykloturisticka znacka a Sipka, cykloturisticka smérovka) (Paskova, Zdenka, 2001).

Jizdni kolo (star§im oznacenim bicykl) je jednostopé vozidlo, pohanéné silou lidskych
svali. Bylo vynalezeno Karlem Draisem v roce 1817 v Karlsruhe v dneSnim Némecku. Na svété
je pies 1 000 000 000 jizdnich kol. VV mnoha regionech piedstavuje hlavni dopravni prostiedek,

jinde zase slouZi k rekreac¢nim jizdam (www.encyklopedie.seznam.cz, 2.3.2008).

Hlavni druhy jizdnich kol:

Silniéni kolo je nejstarsim a ngjklasi¢téjSim typem jizdniho kola. Poznavacim znakem jsou
piedevsim fiditka — berany se svisle upevnénymi brzdami a velikost kol (r&fka) 28 palci. Uzké
réfky a tenké gumy zajist'uji minimalni valivy odpor (pouzivaji se galusky, které nemaji dusi),
uchopeni fiditek vede jezdce k aerodynamickému posedu. Silnicni kolo je nelehei a
ngrychlgsi, je idedini na hladké asfaltové povrchy. Prevody jsou vypocitany na dosaZeni
vysokych rychlosti. Neni vhodné pro jizdu mimo pevné cesty. Silni¢ni kolo preferuji vyznavagi

sportovni jizdy s vétrem o zavod (Feftek, 2008).

Trekové kolo je druh jizdniho kola, urcené na delSi trasy, je to vlastné kompromis mezi
silniénim a horskym kolem, na silnici maji plast¢ mensi odpor nez u horského kola, ale lze je
pouzit i v leh¢im terénu. Je vybaveno koly s velikosti 28 palci. Diky tomu se pii jizdé snadngji
vede, drzi stopu a klade nizky valivy odpor. Zpravidla byva vybaveno cyklistickymi brasnami,
umisténymi na nosic¢ich, pro piepravu véci potiebnych k dlouhé jizdg, jako je stan, obleceni,
potraviny atd. Nékdy byva oznatovano také crossové kolo - obvykle previada nazor, Ze trekové

kolo jetotéz jako crossové, jen je navic vybaveno blatniky, svétly a nosi¢em.

Horské kolo, ¢asto téZ oznacované zkratkou M TB (mountain bike), je bicykl navrZzeny pro
jizdu v horskych oblastech, jizdu mimo udrZzované stezky nebo cesty a jiné narocné terény. Od
silni¢niho kola se horské |iSi robustnim a mensim rdmem, Sirokymi pneumatikami pro lepsi

zvladani terénnich nerovnosti, prevody uzpiisobenymi pro naro¢nou jizdu v terénu a néktera
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horska kola navic disponuji odpruzenim prednich i zadnich kol. Rychlosti ma horské kolo od 21
do 30, od velmi lehkych pievodi, pro piikré stoupani v terénu, az po ty tézké. Horska kola
nemivaji blatniky, aby se pro ndnosy mokré ptidy nezadiela kola. V souc¢asné dobé se horska

kola déli podle konstrukce do téchto hlavnich kategorii: Cross Country, Downhill, Enduro a

dalSi (www.encyklopedie.seznam.cz, 2.3.2008).

Atraktivity jsou jednotlivé prirodni zvlaStnosti, jejichz ojedinélost a exaotika ¢ini konkrétni
oblast pro cestovni ruch pritazlivejsi (Hrala, 2001).

Potencial oblasti pro vyuZiti cestovnim ruchem znamena moznosti pro rozvoj jeho riznych

forem bez ohledu nato, zda se v konkré&nim ¢ase realizuje (Hrala, 2001).

Jako nav&tévnik se oznatuje kazda osoba cestujici do jiného mista, v némz nema trvalé
bydlis&té. Pokud pienocuje, stava se turistou. Bez prenocovani se jedna o jednodenniho
névstévnika povaZzovaného za vyletnika, ktery v novém misté pobyl méne nez 24 hodin. Jestlize
jeho pobyt pirekro¢i 24 hodin a alespon jednou pirenocuje, stdva se kratkodobé pobyvajicim
turistou. PFi vétSim poc¢tu dni (3 a vice pienocovani) se jedna o turistu na dovolené (Foret,
Foretovd, 2001).

Turista je cestujici, ktery se zdrzi v nav&tiveném misté alespon 24 hodin za U¢elem vyuZiti
volného ¢asu a v tomto misté té& prespi v hromadném nebo soukromém ubytovacim zafizeni
(ptespéni je klicové zhlediska rozliSeni v mezindrodnich statistikéch) Odlisné vymezeno
v navrhu normy EN 56, kde tato definice odpovida podie WTO spiS pojeti navstévnika: osoba
cestujici s cilem vyuZiti volného ¢asu. V Ceské republice a ve Slovenské republice je vieobecns
prijiméno pojeti WTO. (Paskova, Zelenka, 2001).

2.4 Jizni Cechy, Jistebnice a mikroregion Certovo Biremeno

Podhorsky (9, s. 9) popisuje jizni Cechy jako kraj, ktery patii mezi nejatraktivngjsi
turistické oblasti Cech a nachézi se na jihu republiky pii sténi hranici s Némeckem a

Rakouskem. Na severozapadé hrani¢i s Plzefiskym krajem, na severu se Stredoc¢eskym krajem,


http://www.encyklopedie.seznam.cz

na severovychod¢ s krajem Vysocina a na vychodé sousedi kratkym Usekem s Jihomoravskym
krajem.

Stétni hranice vymezujici jihozapadni, jizni a jihovychodni okraj regionu vede hornatymi
oblastmi Sumavy a Novohradskych hor, kde se také zdvihaji nejvysSi vrcholky jiznich Cech; na
Sumavé je to Plechy, dosahujici vy3ky 1378 m a v Novohradskych horéch vrchol Kamenec
tycici se 1072 m. Vyraznym celkem v t&to oblasti je také Blansky les s ngvysSim vrcholem
Kleti dosahujicim 1083 m. Stiedni ¢ast kraje zabiraji Ceskobudgjovicka a Tieboiiska panev,
jgjichZz nejvySe polozena mista se nachazeji ve vysce kolem 500 m. V severni ¢asti kraje se
rozklddad Taborskd pahorkatina, zatimco do vychodni ¢asti Javorickou a KiremeSnickou
pahorkatinou zasahuje Ceskomoravska vrchovina.

Hlavnim vodnim tokem kraje je Vitava, ktera prameni na Sumavé a protéka od jihu k severu
ceymi jiznimi Cechami. Jgimi nejdilezitsjSimi pritoky jsou MalSe, pramenici v rakouské casti
Novohradskych hor, Luznice pritékajici na naSe Uzemi rovnéz z Rakouska a Otava, ktera vznika
soutokem Vydry a Kiemelné u Ceiikovy Pily na Sumavé. DileZitym tokem je i feka NeZérka.
Ta se vléva do Luznice a vynikd pomérné ¢istou vodou. Z umélych vodnich toka stoji za
zminku Zlata stoka, odbocka LuZnice napgjgici asi 50 rybnikt, Nova ieka spojujici Nezarku
s LuZnici a Schwarzembersky kand na Sumavé, ktery je zaroveii cennou technickou paméatkou.

Spravnim centrem Jihoceského kraje je mésto Ceské Budgjovice, které leZi piiblizné v jeho
stiedu. Z historického a kulturniho hlediska jsou v3ak stginé dulezitd i dalSi mésta, ktera
zgiména v minulosti svym vyznamem piesahovala ramec kraje. Dlouhou historii a bohatym
kulturnim dénim se mohou pochlubit piedeviim Cesky Krumlov, Prachatice, Strakonice, Pisek,
Tébor, Jindiichiv Hradec a Tiebon.

Jistebnici popisuje Podhorsky (9, s. 49) jako méstecko rozkladajici se v udoli potoka
Cedron, necelych 12 km severozapadné od Tabora, v historickych pramenech prvné zminované
jako trhova obec roku 1262, kdy byla sou¢asti panstvi Rozmberki. Za husitskych valek odeslo
mnoho jejich obyvatd do nové zaloZzeného Tébora, na jehoZ vzniku se podilel i hejtman Petr
Hromadka z Jistebnice, upaleny roku 1421 kiizéky v Chrudimi. Z t&o doby pochazi také
Jistebnicky kancional, iluminovany zpévnik s prvnim znamym zaznamem chordlu Kdoz st bozi
bojovnici, ktery byl na mistni fare objeven roku 1872. Jeho kopii miZzeme spatfit v pamétni sini
malite Richarda Laudy v Jistebnici, origind je uloZen v Narodnim muzeu v Praze.

RoZmberkové vlastnili Jistebnici aZz do 2. poloviny 15. stoleti a postavili zde tvrz, z niz se
dochovaly jen skromné zbytky. Na namésti stoji pivodné goticky kostel sv. Michaela zal ozeny
ve 14. stoleti na mist¢ starSi romanské stavby. Jeho dnedni barokni vzhled je vysledkem
piestavby dokoncené roku 1718. Pseudogoticka radnice pochézejici z roku 1555 svou podobu
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ziskala kolem roku 1889. Na jiznim okraji mésta se nachazi zametek postaveny v 19. stoleti
rodem Nadhernych z Borotina ve stylu anglické gotiky, obklopuje jg rozlehly anglicky park. Na
névrsi Vysehrad nad mésteckem si maZzeme prohlédnou kapli sv. Maii Magdalény z roku 1861,
znekdgjsi kiizové cesty se dochovalo 13 kamennych kiizi. Severovychodné od mésta se
rozkl&da Prirodni park Jistebnicka vrchovina.

Na internetovych strankach obce se piSe, Ze celé Uzemi obce Jistebnice ma bohaté prirodni
bohatstvi lesnich a vodnich zdroji. Region je idedlnim terénem pro pési i cyklistickou turistiku,
rybareni, lovecky sport, v zimnim obdobi jsou zde dobré podminky pro lyZovani, je zde
dostatek historickych pamétek z doby romanské, gotické ¢i barokni. Milovnici vodnich sportt
potesi fetéz rybnika tdhnouci se na sever od Jistebnice, plavci vyhledavaji koupalisté U Smolika
a téboristeé u Nového rybnika. Milovnici koni mohou nav&tivit strediska chovu koni a
agroturistiky. V zimé s prijdou na své lyZafi na bézkach a k dispozici jsou také sjezdovky
svleky vobcich Ounuz (aredl hotelu Moninec), Smrkov a Huarka V Alening Lhoté bylo
vybudovano 9-ti jamkové golfové hiidté sklubem — Golf Klub Certovo biemeno
(www.jistebnice.cz, 2.3.2008).

Na internetovych strankach www.kudyakam.cz se dozvime, Ze skalni Utvar Certovo

bremeno (715 m) leZi v sousedstvi nejvySSiho vrcholu Stredoceské pahorkatiny Javorové skdly
(723 m), as 6 km severné¢ od Jistebnice, 15 km severovychodné od Milevska a 20 km
severozapadné od Tabora. Vyhledy z vrcholku na Sedlecko jsou dnes castedné zakryty
prerastajicimi stromy. Pristup na vrchol umoziuje trasa Zluté znacky z Nadgjkova (asi 5 km)
nebo ¢ervené z Jistebnice (asi 7 km) (www.kudyakam.cz, 2.3.2008).

Na vrcholku tvoreném skalnim masivem miZzeme pozorovat fadu skalnich misek, jez zde

podie povésti zanechal jako otisky svych zad a kopyt cert, ktery nesl kamenné biemeno, aby je
svrhl natomto misté.

Jedna z povésti pravi: , Nadgjkovti osadnici stavéli si novy kostdl. Cert chtél znicit jejich
stavbu. | uzmul kdesi daleko za Vysokym Chlumcem obrovskou skélu a letél s ni, aby ji hodil
na kostel. Najednou ustal v letu, ziral pies temena vrchi, potom sngvétSim vztekem mrtil
balvanem k zemi a zmizel. A co popudilo pekelnou obludu? Priletél pozdé, chram byl posvécen
aon k nému jiz nemél pristup. Lidé dodnes si ukazuji skalu, kterou nazyvali Certovo biemeno a
okrouhlé jamky na vrcholu v ni pry stopy konskych kopyt ¢ertovych®

Druha povést pravi: ,, Chudy sedldk z Jistebnice, roztrpéen jsa velkou nouzi, zvolal kdysi: ,, |
aby uZ to ¢ert vzal i se mnou“. Sotva to dorekl, zjevil se ¢ert, popadl jg a uz snim letél do
pekla. Na skdle u Javorové skdly odpocival. Sedldkovi dovolil, aby s tu naposledy jesté
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zakoutil. Potom letéli dél. Lidé nazvali tuto skdlu Certovo biemeno a dodnes ukazuji vedle
skaly hromadu popele, ktery pry sedldk z dymky vyklepal, kdyz dokouiil.”

Povést tieti: ,Neghorgsi ¢ast balvanu precniva jako stiecha. Zde mival pry éert svou skrys,
zniz vychazd jisty ¢as na pole a kradl sedldkim Zelezo z pluhi, nebot’ pry byl kovarem a
mnoho Zeleza spotieboval. Jendou se vSak lidé na n¢j pocihali a Ze jg obési, hned prohlésili.
Cert prosil asliboval, Ze jim celou cestu z pole aZ domi vyséazi samymi dukéty, pusti-li jgj. Ale
marng, byl ob&Sen u své skrySe, kterd se potom sesula“ (www.zahady-zoa.wz.cz,
2. 3. 2008).
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3. Cil, metodika, hypotéezy

3.1. Cil

Cilem mé bakalarské prace je provedeni analyzy stavu cykloturistiky na Jistebnicku. Obec
Jistebnice je souc¢ésti mikroregionu , Spolegenstvi obci Certovo Biemeno* a tato prace bude
zamétena na zminénou oblast. Mikroregion je svazkem jedenacti obci, ktery vznikl jiz v roce
1996 a nazev dostal podle skalniho ttvaru ,, Certovo biemeno*. Uzemim mikroregionu prochazi
mezinarodni zelena stezka Greenways Praha - Videi. V jgi navaznosti a ve snaze zpiistupnit
névstévnikam turisticky atraktivni mista mikroregionu vzniklo nékolik velmi dobie znacenych

mistnich cykloturistickych tras s nézvem Greenways Certovo biemeno.
Dil¢i cile:
a) analyzovat duzby, které jsou poskytovany cyklistim, dalSi dodatkové sluzby a
mozné aktivity
b) zhodnoatit stav a délky cyklistickych tras a stezek, jgich atraktivitu pro cyklisty,
naro¢nost a mnozstvi

C) zhodnoatit vyznam cykloturistiky pro rozvoj podnikatel skych aktivit a regionalniho

cestovniho ruchu

3.2. Hypotézy

Cyklotrasy nejsou piehledné znaceny
V mikroregionu jsou nedostatecné ubytovaci kapacity

Cykloturistika jako produkt cestovniho ruchu mé rozvojovy potencidl pro region
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3.3. Metodika

Prvnim krokem pii zpracovani zadaného tématu bylo studium doporucené a odborné
literatury, shér informaci z mistnich periodik a médii.

Informace o mikroregionu Certovo Biemeno a o jeho pamétkéach byly ¢erpany z prament
Okresni knihovny v Tébore, z webovych stranek na Internetu a dldle z materidlt infocentra
v Sedlci-Préici a z materidt vydanych Spolegenstvim obci Certovo Biemeno. Za Gcelem
ziskani informaci od Spolecenstvi obci Certovo Bremeno byl kontaktovan pesovatel a poradce
Mgr. Zden¢k Sedlacek.

Cennym zdrojem byly rovnéz internetové stranky Spolesenstvi obci Certovo biremeno, obci
Borotin, Jistebnice, Sedlec-Préice, Nadgjkov, Ceského Meranu atp. Prehled internetovych
stranek je uveden v kapitole ¢. 9.

Provedeni analyzy sluZzeb a aktivit v mikroregionu z pohledu cyklistiky bylo provedeno
pomoci marketingového dotaznikového Setieni, které bylo zaméieno na navstévniky oblasti.
Otézky se tykaly délky pobytu, diivodu pobytu a vybéru lokality, spokojenosti s ubytovanim,
sluzbami a cyklostezkami, sjgjich znacenim atp. Dotaznik obsahuje 16 otézek, ztoho 3
oteviené volné (v rozboru dotaznikového Setieni byly odpoveédi pro lepSi zpracovani rozdéleny
do nekolika kategorii), 11 otézek s vice nez dvéma volbami odpovédi a 2 otazky dichotomické.
Dotazniky byly rozdany v letnich meésicich do ubytovacich a hostinskych zarizeni
v mikroregionu, téZ ndhodnym cykloturistaim. Rozdano bylo 200 dotazniki, ale vyplnéno jich
bylo pouze 88. Na zaklad¢ vyhodnoceni dotaznika byly vypracovany névrhy na dalSi rozvoj.
Dotaznik tvori ptilohu ¢. 1 této préace.

Soucasti préce je SWOT analyza. Je to metoda, jgiZz principem je jednoduchd, avSak
vystizna a pokud mozno vycerpavajici a objektivni charakteristika zkoumané oblasti v podobé
silnych (Strengths) a slabych (Weaknesses) stranek a prilezitosti (Oportunities) a ohrozeni
(Threats) vyznamnych pro Setienou oblast.
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4. Zakladni popis mikroregionu

Jistebnice
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Jistebnice se nachazi v severni ¢asti Jiho¢eského kraje, asi 15 km severozdpadné od Téabora.
Na Gzemi obce o rozloze 58 km? Ziji zhruba 2 tisice stélych obyvatel a fada dalSich zde trévi
¢ést roku na svych chalupach

Jiz v roce 1996 vzniklo na Uzemi mikroregionu Jistebnicka a Sedlecka sdruZeni obci s
nézvem Sdruzeni obci Certovo biemeno. V roce 2001 dodlo ke zméné ndzvu a statutu sdruzeni -
sdruzeni pravnickych osob bylo zménéno na svazek obci a ndzev mikroregionu na Spoleienstvi
obci Certovo biemeno se sidiem v Sedici-Préici. Mikroregion je svazkem jedenécti obci, jehoz
nézev vznikl podle skalniho Gtvaru , Certovo biemeno*. Skalni Utvar Certovo bremeno lezi v
sousedstvi nevysSiho vrcholu Jistebnické pahorkatiny Javorové skdly asi 6 km severné od
Jistebnice, 15 km severovychodné od Milevska a as 20 km severozgpadné od Ta&bora. Na
vrcholku mizeme pozorovat fadu skalnich misek, jez zde podle povésti zanechal jako otisky
svych zad a kopyt cert.

Mikroregion tvoii sedm obci jizni ¢asti Stiedoceského kraje (Cerveny Ujezd, Hefmanicky,
JeSetice, Mezno, Sedlec-Préice, Smilkov a Stiezimii) a étyii obce severni ¢asti Jihoceského
kraje (Borotin, Jistebnice, Nad¢jkov a Radkov).

Prirodni a klimatické podminky vystizné charakterizuje regionani pojem ,Ceska Sibii“.
Tento nezemépisny nézev je pouzivan pro svérazny podhorsky kraj mezi Vitavou, Velkym
Blanikem a Taborem, a je typicky svym drsnym a chladnym podnebim.

Uzemim mikroregionu prochézi mezindrodni zelena stezka Greenways Praha — Vide.
V jgi navaznosti a ve snaze zpristupnit navstévnikam turisticky atraktivni mista mikroregionu

vniklo nékolik velmi dobie znatenych mistnich cykloturistickych tras s nazvem Greenways
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Certovo biemeno. Zelené stezky (greenways) Certovo bremeno jsou dnes sloZeny z
cykloturistickych tras, péSich turistickych tras, zimnich bézeckych stop, naucné stezky
Nadgjkovsko, kiizové cesty z Jistebnice ke kapli sv. Mati Magdalény a prochédzkami za
kaplickami Ceského Meranu.
Kontakt:  Spolesenstvi obci Certovo Biemeno

Vitkovo namesti 69, 257 92 Sedlec-Preice

tel.: 317 834 328, web: www.certovo-bremeno.cz

kontaktni osoba: Mgr. Zden¢k Sedlagek, tel: 604 151 452

4.1. Dopravni dostupnost

Jedinou vyznamngjSi a frekventovangjSi komunikaci mikroregionu je silnice |. tridy ¢. E55
(z Prahy do Ceskych Budgjovic), kterd je vedena pouze &éstecné pres vychodni okraje obci
Smilkov a Mezno. Dopravni kostra mikroregionu je tvorena piedevSim silnicemi 1l. tfid a to
silnicemi ¢. 120 (Sedl¢any — Sedlec-Pr¢ice — Sudométice u Tébora), ¢. 121 (Votice — Sedlec-
Préice — Milevsko), ¢. 122 (Sedlec — Jistebnice — Bechyné) a ¢. 123 (Nadéjkov — Jistebnice —
Sechov u Tébora).

V roce 1999 se opét zacalo jednat o vystavbé danice D3. Uzemi péti obci mikroregionu by
méla tato délnice protinat, a to Cerveny Ujezd, Hefmani¢ky, Jesetice, Mezno a Strezimit. Na
stavajici dopravni sit’ by méla navazovat dvéma mimouroviiovymi kiiZzovatkami.

Jizni okrajovou c¢asti mikroregionu prochazi Zelezni¢ni trat’ ¢. 201 Tabor — RaZice
S vyuzivanymi Zelezni¢nimi stanicemi BoZejovice a Padarov. Vychodné probihé Zeezni¢ni trat
&. 220 Praha — Ceské Budgjovice s vyuzivanymi zastavkami Mezno, Stiezimit, Cerveny Ujezd a
Jesetice.

Mapa silni¢ni a Zelezni¢ni sité — viz priloha 2.

4.2. Turisticke atraktivity

Obec Borotin
Borotin patii mezi nejstarsi obce Téborska a jiz ve 12. stoleti je dolozen jako majetek

mocného jiho¢eského rodu Vitkovci. Kolem tvrze, ktera snad stavala v mistech dneSniho
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kostela, vyrostla osada a v ni byl zaloZen ve 14. stoleni kostel. Na skalnim ostrohu nad potokem
Tismenici vystaveli majitedé strézni hrad — dneSni zticenina vodniho hradu s ndzvem ,, Stary
zamek". Zticenina hradu je voln¢ piistupna a navitévu K. H. Méachy zde piipomina pamétni
deska. Osada a hrad meli dileZitou funkci na staré zemské cesté z jiznich Cech pres Boratin,
Mezno a Mili¢in, didle na sever k BeneSovu a Praze. Roku 1333 byl Borotin povySen na
méstesko. Z konce 14. stoleti se zachovaly doklady o tom, Ze Borotin mél prévo trpné a Sibeny
vrch pobliZ obce, pripomind misto, kde stévala Sibenice. Malebnou atmosféru jihoceské obce
podtrhuji usedlosti s baroknimi &tity na borotinském rynku. Na domé ¢p. 3 je umisténa pamétni
deska ucitel e a hudebniho skladatele Jana Evangelisty Kypty.

Kamenna L hota

Mala osada, nachézejici se 2 km zapadné od Borotina. Poprvé se piipomina v zakléadaci
listing borotinské fary z roku 1386. Koncem 18. stoleti zde byl vystaven rokokovy zamecek.
K panstvi piisluSely dva dvory v Kamenné Lhoté, dva dvory ve Smrkove, rybnik Pribik a
polesi. Dlouholetou tradici mél zdejSi pivovar, v némz se pivo varilo jesté kolem roku 1880
(vyhord 1912). Na pocétku naSeho stoleti pobyval v zdmecku nékolikrat hudebni skladatel
Oskar Nedbal, ktery zde komponoval svou proslulou operetu Polska krev. Ve tiicatych letech
byl v zamecku ziizen penzion (v zimé roku 1940 v ném pobyvali ¢edti spisovateé Vladisav

VancuraaKared Novy).

Kostelec
Pavodné romansky kostel narozeni Pany Marie ze 13. stoleti, kde se romanska dochovala

pouze véZ avychodni apsida, zbytek kostela je goticky.

Obec Cerveny Ujezd

Prvni historické zpravy o Ujezdé mame jiZ ze 13. stoleti, kdy zde byl postaven farni kostel
sv. MatouSe. V roce 1902 zde Adéla Heintschlova vystavéla jednopatrovou vilu ve Svycarském
stylu, na jgjiz fasadé jsou umistény dva keramické reliéfy od FrantiSka Bilka. Od roku 1999 je
jejim vlastnikem ob¢anské sdruZeni Villa Vallila, které zde vybudovalo komunitni dim pro lidi
s mentalnim postizenim. Toto sdruZeni prileZitostné organizujei kulturni akce.
Vila je zapsana na Seznamu kulturnich pamétek stejné jako kaplicka sv. Jana Nepomuckého a
kostd sv. Matouse.
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Milhostice
Tato osada dostala nazev podle vladyky Milhosta, ktery tu zalozil statek a tvrz. Barokni

Y

zamecek z 18. stoleti, ktery se zde nachézi, je déjistém povidky Rybnikar od Aloise Jiraska.

Obec Hefmanic¢ky

Zakladatedlem osady, stejné jako sousednich Hefrmanic, byl viadyka Hefrman. Na zdgiSi tvrzi
Zil ve 14. stoleti vladyka Ctibor z Hermani¢ek a potom od roku 1380 jeho synové Oldiich a
KuneS. Rozvoji Hefmanicek a zméné rézu osady napomohlo Zelezni¢ni spojeni, v roce 1870 zde
byla ziizena mala stanice ,, Hefmani¢ky — Sedlec”, ze které se pozdéji stalo dileZité nadrazi. V
roce 1843 zde bylo pouze 15 domi se 119 obyvatdli, do roku 1930 se pocet zvySil na 57 domi
se 303 obyvatdi. Svou polohou a dostatkem piirodnich a architektonickych zajimavosti

idedlnim mistem pro rekreaci a vylety v kazdé ro¢ni dobé.

Arnostovice

Navrsi, na némz jsou ArnoStovice rozlozeny, se pne nad tdolim v nadmoiské vysce 531 m.
Prvni zprévy jsou o kostele sv. Simona a Judy, ktery se mezi farnimi kostely ve Vltavském
dékandtu piipomind jiz roku 1350. Koste patii k nestarSim kostdaim v okoli, je slohu

romanskeého pirechazejiciho do slohu rané gotického.

Obec Jistebnice

Jistebnice se pripomina jako trhova ves jiz v roce 1262, kdy byla v drzeni pania z
Rozmberka. V 15. stoleti v dob¢ husitskych bouti odeSlo mnoho jistebnickych obéant do nové
zalozeného Tébora, jehoZz spoluzakladatelem byl husitsky hejtman Petr Hromadka z Jistebnice.
Z téo doby pochazi slavny Jistebnicky kancional s prvnim zaznamem husitského choralu Kdoz
st bozi bojovnici. Kancional byl nalezen na fare v r.1872 Leopoldem Katzem. Origind je
uloZen ve shirkach Narodniho muzea v Praze, kopie v Pamétni sini Richarda Laudy v Jistebnici.
Na Uzemi obce je dostatek historickych pamatek a prirodnich zajimavosti, napi. dékansky kostel
sv. Michala Archandéla, jehoz véz je dominantou ndmésti s renesancnimi a baroknimi stavbami
a poutni kostel sv. Mari Magdalény s kiizovou cestou, zbytky stredoveéke tvrze, anglicky park
s pseudogotickym zamkem, Zidovsky hibitov u Pohoii, navesni kaple v Orlové, pomnik Alfonze
Stastného (1831 — 1913) v Padarové, Holubova lipa ve Vlasenici, prirodni park Jistebnicka

vrchovina, skalni Gtvar Certovo biemeno ajiné.
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Sv. Magdalena

Na vrcholu 636 m vysokého kopce stoji novoromanska kaple sv. Magdaleny z r. 1861 na
misté dievéného kostelika zalozeného v 1. poloving 14. stoleti Petrem z Rozmberka. Jeste drive
zde stalo hradisté zvané Vysehrad. Ve zdi kaple je vsazena pamétni deska na ukonceni I1.
svétové valky a deska se stru¢nou historii mista. Od kaple je vyborny rozhled do kraje. Od
Jistebnice vede ke Sv. Magdalen¢ kiizova cesta (13 kamennych kiiza).

Zidovsky hirbitov

Nové zrekonstruovany Zidovsky hibitov u obce Pohoii.

Ounuz
Osada se nachazi mezi Javorovou skalou a Certovym bremenem. V roce 1995 byl Ounuz

vyhlaSen vesnickou pamatkovou zonou diky zachovalym roubenym lidovym stavbam.

Obec Jesetice

Osadu zalozil priblizné ve 12. stoleni zeman JeSata. Prvnim ze zdejSich vliadykd, o némz se
zminuji dgjiny, byl Vitoslav z JeSetic. Na Uzemi obce se nachézgi stavby lidové architektury,
napt. Vackova polygonani dievéna stodola s roubenou vazbou do tvaru osmitheniku s

vysokou Sindelovou stiechou (JeSetice ¢p. 2).

Obec Mezno

Prvni pisemn& zprava pochazi z roku 1469. Obec pattila k hradu Borotin. Prvné se pfi ném
vyslovné pripomina roku 1517, kdy se délily sestry Katefina a Alzbéta Malovcova z Pacova o
zdeédeny statek. Roku 1623 koupila Borotin a Mezno i s ostatnimi prisluSnymi vesnicemi
Polyxena Lobkovska z Pernstegina a pripojila je k panstvi jistebnickému. Pri Jistebnici zistalo
Mezno s Borotinem aZz do zruSeni roboty. Nachézi se zde osadni kapli¢ka z roku 1752 s Gizkou
véZi¢kou a zvonem. Uvniti je ve vyklenku obraz sv. Floriana a vedle n¢ho byvala socha sv. Jana

Nepomuckého.

Obec Nadéj kov

Prvni zminka o obci se objevuje v 1. poloviné 14. stoleti. Roku 1848 byla cisarem
Ferdinandem V. povySena na méstys a bylo ji povoleno poradat tydenni trh na dobytek a ¢tyfi
vyroéni trhy. Pavodni tvrz ze 14. stolei byla upravovana po roce 1570 Bedfichem

Doudlebskym a roku 1781 prestavéna na zamek. Po druhé svétové vélce dlouzil zamek jako
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Skola, nyni je opét soukromym majetkem. Jako , Mlad&jov* se nadéjkovsky zamek objevuje v
romanu Aloise Jirdska F. L. Vék. U rybnika Kuzel stoji kaplicka z roku 1645 s keramickou
soSkou Panny Marie Svatohorské. U silnice smérem na Jistebnici najdeme piskovcovou sochu
sv. Jana Nepomuckého z roku 1812. V okolnich viskéch se z¢ésti zachovaly pavodni lidové
stavby - roubené chalupy. Téméi ve vSech osadach i pri cestach najdeme peclivé udrZzované
drobné sakralni stavby - bozi muka, zvoni¢ky a kiize, k nimz se ¢asto vaze vypravéni o tragické
udalosti. Kamenny smiréi kiiz z roku 1645 na Stra¢im vrchu oznacuje Udajné misto, kde byli za
tiicetileté valky pohibeni Svéddti vojaci. Vroce 2001 byla oteviena naucnd stezka

» Nadéjkovsko", kterd dokumentuje historii obce a okali.

Obec Radkov

Prvni pisemna zminka o obci je z roku 1419. Obec pattila v té dobé ptimo pod pravomoc
krdle Vaclava V. pii université prazské. Poddani neméli Zadnou panskou vrchnost a platili do
roku 1620 dané primo kréli. Ve tiicetileté valce byl Radkov neustale ostielovany cisarskym
délostielectvem z tzv. ,,Marradova vrchu“ u Tébora. Roku 1682 ziskavé obec rytit Jiti Sadlo z
Vrézného, ktery tam méa ovSem statek patrné jiz od roku 1670. Jedinou kulturni pamétkou je

roubenka ¢p. 17.

M ésto Sedlec—Préice

Mésto Sedlec-Préice se nachazi 70 km jizné od Prahy v pavabné kotling, ktera se od konce 19.
stoleti nazyva Cesky Meran. Prirovnani ke znamému italskému Meranu se ji dostalo zigimg
podle stgné piiznivych klimatickych podminek a stgné Uchvatného pohledu na kotlinu
z okolnich hiebenti Certovy hrbatiny.

Ob¢ méstecka Sedlec i Préice, zalozend v dobé romanské, se do roku 1957 vyvijela jako dvé
samostatné obce. Préice je starSiho pavodu a je kolébkou slavného ¢eského Slechtického rodu
Vitkovca. Pani z RoZmberka, z Hradce, z Landdtgjna a z Usti uznévali jako svého prapredka
Vitka z Price, jehoz erb spétilistou riZi je viabec prvnim znamym ¢eskym Slechtickym
rodovym erbem.

NejvyznamnéjSimi architektonickymi pamatkami v méstecku a jeho okoli jsou piedevsim
cirkevni stavby — kostel sv. Vavtince v Préici, kostd sv. Jeronyma v Sedici, kaple Bolestné
Panny Marie v Jetiichovicich a mnoho kapli¢ek a bozich muk. Pozoruhodné stavby jsou rovnéz
na byvalych Slechtickych sidlech — zameckych aredlech v Jettichovicich, Prestavikéch (Nové
Mitrovice), Pr¢ici, Bolechovicich, na vladyckych tvrzich ve Vrchoticich a Uhticich. Historicka

¢ést Uzemi mésta Sedlec-Prcice byla v roce 1992 vyhlaSena méstskou pamétkovou zonou.
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Uzemi Ceského Merénu je idedlnim terénem pro pé&si i cyklistickou turistiku, rybatent,
lovecky sport, v zimnich mésicich jsou zde dobré podminky pro sjezdové lyZovani i béh na
lyZich (Moninec). Celonarodni proslulost ziskalo méstecko diky oblibenému turistickému
pochodu Praha — Préice, ktery se od roku 1966 pravidelné uskutectiuje kazdou tieti sobotu

v kvétnu.

Obec Smilkov

Obec se rozklada v udoli Smilkovského potoka sevieném vysokymi kopci v oblasti zvané
Ceska Sibit. Z roku 1384 pochézi zminka o stiedoveké tvrzi a odtud se pak psali Sadlové ze
Smilkova. Jgich nejznamgjsi prislusnik byl pan Sadlo, predni rédce kréle Vaclava V., pozdgji
protivnik radikalnich husitti. Pro podezieni ze zrady kalicha byl bez soudu roku 1421 stat na
Staroméstské radnici. Za Talmberki byla v 17. stoleni tvrz prestavéna na barokni zamek. Kolem
zamku je neudrzovany park s kdysi bohatou sochai'skou vyzdobou. Na navsi obce pod stal etymi
lipami stoji novogoticka kapli¢ka a zvonicka a pii silnici do Arnostovic torzo sousosi sv. Jana a
Pavla z roku 1761.

Obec Strezimi¥

Prvni pisemna zprava o obci je z roku 1219, tedy z doby vliady Premysla Otakara I., kdy
obec drzd Preddav ze Stiezimite. Byvala tvrz byla v 18. stoleti prestavéna na jednoduchy
patrovy zamecek obdélnikového ptidorysu s rokokovou fasadou, vézickou s cibuli a &titem. Jizni
zed’ zdobi pékné slunecni hodiny. Okolo zamku se rozklada maly park, u jehoz jizniho kraje
staval jesté nedavno mohutny javor s osmi kmeny, ktery budil pozornost kazdého cizince. Na
zamecku pobyval Jan Jenik z Brattic — vlastenec a posledni téborita zvany ,, bily oficir*. Goticky
kostel sv. Havla s dochovanym triumfalnim obloukem je z roku 1380. Jednou z vyznamnych
mistnich osobnosti byl Michal Beranek, knéz a basnik, ktery se v obci narodil a také Véaclav
Novotny, hudebni pedagog a spisovatel. Zelezniéni stanice leZi v nadmoiské vysce 588 m a je
nejvySSim bodem na trati Praha— Ceské Budgjovice.

(foto turistickych atraktivit — viz ptiloha 7)
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4.3. Popis cyklotras

Uzemim Spoletenstvi obci Certovo biemeno prochézi mezinarodni zelena stezka
Greenways Praha-Viden. V jei navaznosti a ve snaze zpristupnit navstévnikam turisticky
atraktivni mista vzniklo v letech 2000 - 2003 nékolik znacenych mistnich cykloturistickych tras
s nézvem Greenways Certovo bremeno (mapa viz piiloha 4), které ziidilo a udrZuje
Spoletenstvi obci Certovo Biemeno. Trasy primo navazuji na mezinérodni zelenou stezku ¢&. 11

Greenways Praha— Viden.

Greenways Praha — Vider
Greenways Praha Viden je sit’ stezek atras pro cyklisty, pé&si, jezdce na konich

GREENWAYS

C¢i vodaky. Pateri je délkova cyklotrasa, kterd prochédzi rozmanitymi regiony
@ mezi témito dvéma evropskymi metropolemi a spojuje mista piirodng,

historicky a kulturné zajimavéa a cenna. Cyklisticka trasa Greenways Praha -

PRAHAWIEN  Viden vede prevdzné po klidnych komunikacich ¢i cyklistickych stezkéch. Na
pateini trasu navazuji tématické okruhy - Greenway Rozmberského dedictvi, Greenways
Lichtendtejnského dedictvi, Greenway femesel a vyznéni & Greenways Certovo Biemeno.
Zelenou stezku Greenways Praha Viden vymysleli a uskutednili lidé, které spojuje zdgjem o
zdravé Zivotni prostiedi, zachovani kulturniho a piirodniho dédictvi a Setrny rozvoj obci a mést

kde Ziji. Greenways Praha— Viden jsou oznaceny zelenou znamkou.

PFRAHA — Greenweys Praha - Widefi
— EreenwEy Malmberskeno didichd

y femmsel a vyandni
— ey lichberdtejnskihe didiond

Zdroj: www.prahawien.greenways.info

22


http://www.prahawien.greenways.info

Cykloturistické trasy Greenways Certovo biemeno tvori hustou sit’, trasy propojuji viechny
obce mikroregionu a kazdému umoziuji vybrat si viastni okruh. Nékteré jsou vhodné pro rodiny
s détmi, jiné jsou ndro¢ngjsi uréené pro horska kola. Greenways Certovo Bremeno vedou po
cyklotrasach KCT &. 0042, 0074, 0075, 1059, 00744, 1059a. Jsou znageny Zlutymi smérovymi
tabulkami uréenymi pro znageni silni¢nich cyklotras. Rozkladaji se na ploSe zhruba 100 km?,
Cekova délkatrasjetémer 100 km.

Cyklotrasa 0042

m Jesenice — Chotetice — Sedlec-Préice - Hermanicky -
— Smilkov - Oldrichovec a dale na Neustupov a Jankov

L -

Diofichravec
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Zdroj: www.certovo-bremeno.cz

Déka cyklotrasy je 23 km, stoupani v Usecich je 14,7 km (64 %), klesani v Usecich 7,6 km,
prevySeni 280 m. Cyklotrasa vede prevazné po silnicich I1. a lll. tridy (82 %) a lesni ¢i polni
cesty tvori pouze 18 % trasy (4,03 km). Vzhledem k tomu, Ze trasa vede pievazné do kopce, je
uréena spiSe sportovnéjSim cyklistaim, ovdem v opaéném sméru by mohla byt vhodna i pro

méné zdatneé cyklisty, nebot’ by prevazoval o klesani.

Cyklotrasa 0074

Jesanice - Javorova skala — Cunkov - Jistebnice — Kostelec
750 |§— SRy |-l g1 — 3
s i:g S i

= GO0
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i e i

|::50n /

=
260~

300
Okm Skm 10km 15km 20km 25km

Zdroj: www.certovo-bremeno.cz
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Cyklotrasa ¢. 0074 je dlouha 29 km, stoupani v Usecich je 16,7 km, klesani v Usecich 8,24
km, prevySeni 315 m. Povrch trasy tvori z 18% cesta lesni ¢i polni, 10 % tvori cesta vozova a

72 % povrchu jsou silnice Il. alll. tridy. Svou rozmanitosti je trasa uréena sportovné zalozenym
cyklistam.

Cyklotrasa 0074a

0074a| MNové dvary — Sedlec-Preice

500 |8 g 1 :
500 e — ""--.,__ﬂ_\_. _
Eusn § g — E, N g_
40 B -
E350
300
250

Dl 2km dkm Bkm

Zdroj: www.certovo-bremeno.cz

Cyklotrasa ¢. 0074a je dlouh&a 6,5 km, stoupani v Usecich 2,6 km, klesani v Usecich 3,8 km,
prevySeni 129 m. Povrch tvori z 93 % silnice I11. tridy, zbylych 7 % silnice Il. ttidy. Svou
nendro¢nosti mize byt trasa vyuzita jak rodinami sdétmi, tak seniory nebo rekreacnimi

cyklisty. Vzhledem k tomu, Ze povrch tvori pouze silnice, je velice vhodnai pro inline bruslare.

Cyklotrasa 0075

Mezno - Stiezimif - Cerveny Ujezd - Jesetice — Hefmanicky -
0075 o , )
— Arnostovice a dale na Votice

LI . .
600 E e g_ T ‘«:%_._—q g £ g g
- / [ § ﬁ-_-‘\\ 5 |
=
£400
300
Okm 5km 10km 15km

Zdroj: www.certovo-bremeno.cz
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Tato cyklotrasa je dlouha 18 km, stoupani v Usecich 7,15 km, klesani v Usecich 8,8 km,
prevySeni 140 m. 14 % povrchu tvori lesni ¢i polni cesty, 86 % pak silnice II. a lll. tiidy.
Cyklotrasa je uréenajak pro rodiny s détmi, tak pro rekreaéni cykloturisty.

Cyklotrasa 1059

Nadéjkov - Libenice - Stiezimif a déle na Milevsko
Faa % : E

:
E 650 — A Eﬂ i : E
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£550 <
500

Lk
s
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Zdroj: www.certovo-bremeno.cz

Cyklotrasa je dlouha 14 km, stoupani v Usecich 7,3 km, klesani v Usecich 5,2 km, prevySeni
92 m. 31 % povrchu tvoii lesni ¢i polni cesty, 69 % silnice Il. alll. téidy. Tato cyklotrasa ma

ngimensi prevySeni a je uréena pro rodiny s détmi, rekreacni cyklisty a seniory.

Cyklotrasa 1059a

Strezimir — Borotin - Libenice
650 § E § E
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Zdroj: www.certovo-bremeno.cz

Déka trasy je 10,5 km, stoupani v Usecich 3,2 km, klesani v Usecich 4,5 km, pievySeni 93
m. Cyklotrasa vede prevazné po lesnich ¢i polnich cestach (71 %) a 29 % tvori silnicell. alll.

tiidy. Tato trasa je také nenarocna, uréena spiSe pro horska nebo trekova kola. Mohou ji vyuzit
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jak rodiny s détmi, seniofi ¢i rekreaéni cyklisté. Pro inline bruslaie je nevhodnd, protoze vétSinu

povrchu tvoii lesni ¢i polni cesty.

4.4. Cyklistické akce

Cyklistické akce maji pozitivni vliv na rozvoj podnikatelskych aktivit. Konané akce maji
celorepublikovou navstévnost, zgména Jistebnicky maraton a Prvni a posledni husténi.
Ucastnici obvykle vyuZzivaji mistni ubytovaci kapacity k prespani alespon na jednu noc. Nékteri

se ubytovavaji na vice dni atrénuji na zavody v mistnich podminkéach.

Maraton Jistebnicky kancional Ceské spofitelny

Tento zavod horskych kol poradany SPSVD Jistebnice (Spolek pro sport vSeho druhu) je
poradan jiZz od roku 2000. Je zarazen do série MTB zavoda Kolo pro Zivot, Ceského pohéru v
palmaratonu a JUNIOR Xtra TROPHY. KaZdoro¢né se zavodu (castni na pét stovek
zavodnika. Zatim rekordni byla G¢ast na loiiském zavodu: 638 Ucastniki. Zavodnici se déli do
nékolika kategorii podle véku a také pohlavi. Posledni ro¢nik se konal 9.6.2007 na trase dlouhé
58 km, zavod projizdél témito obcemi: Jistebnice (start) - Bozeovice - Brtec - VratiSov -
Modlikov - Svoriz - Jistebnice (prvni prijezd) - Harka - Visenice - Vesec - Pikov - Kamennéa
Lhota - Horni Smrkov - Kiivosin - Nehonin - Jistebnice (druhy prajezd) - Nehonin - StruZinec -
Brtny - Javoii - Cunkov - Ounuz - Businy - Starcova Lhota - Bouci - Nad&jkov - Hubov -

Nepregov - Plechov - Zbditov - Jistebnice (cil). (foto viz priloha 8)

Prvni a posledni husténi

VZdy na jaie a na podzim se v Jistebnici kona setkani velocipedisti, tzv. Prvni a Posledni
husténi. Jedna se o otevirani a zavirani cyklistické sezény poradané SPSVD Jistebnice. Na
Poslednim husténi roku 2007 se také zavodilo a to ve trech muZskych kategoriich (holobrédci,
ctihodni a kmeti) a svou kategorii mély i damy. NeSlo jen o ¢as, ale hodnotil se i umélecky

dojem, vzhled kola a potom i pInéni vlioZzenych disciplin. (foto viz ptiloha 8)
Otevirani cykloturistickych tras Greenways Certovo biemeno a Tyden cyklistiky

Konéa se kazdy rok na jare. U¢astnici s mohou vybrat ze tii cyklotras délek 14 km, 25 km a
41 km. (foto viz priloha 8)
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Cyklisticky zavodu do vrchu CUNKQOV

Jedna se o zavod silni¢nich kol, ktery startuje v Sedici-Préice, vede pres Jetfichovice a
kon¢i po ndrocném stoupani v Cunkové ,,U bizona“. Zavodi se v 9 kategoriich pii dvou délkach
zavodu (4,5 kma 6 km). (foto viz ptiloha 8)

Hromadny cyklisticky zavod Sedlec-Préice

Silni¢ni zavod konany vZdy v zéii, zafazen do série zavoda Galaxy JAL a Ramala Sedlec-
Prcice. Poradatelem je Ricoh Impromat Tabor. Délka zavodu je 54,5 km a 79,5 km a vede po
trati: Sedlec — Susetice — Chvalov — Redice — Nové Dvory — Kvasgjovice — Sedlec.

4.5. DalSi moznosti vyuziti volného ¢asu

Pri cyklistickych vyletech si mohou cykloturisté zahrét golf nebo vyuzit nabidku vyjizdek
na koni. Po navratu relaxovat ve wellness centrech hotelit Moninec a Mozolov. Pri nepiizni

pocasi si mohou zahrat stolni tenis nebo biliar v hotelu Moninec.

Hotel Moninec s.r.o.
horska kola, kolobéZky, lyZzovani, tenis, stolni tenis, sauna a masaze, golf, biliar.
Kontakt: Moninec 7, 257 91 Sedlec — Préice

Jarodlav Krejci, tel: 603 239 666

WWW.MoNinec.cz

Parkhotel M ozolov, Chysky
kryty bazén, saunu, posilovnu, vitivou vanu, kulenik, Sipky, stolni fotbal.
Kontakt: Mozolov 6, 398 53 Chysky

tel.: 603 504 096, 381 272 383, fax: 381 272 384

www.mozolov.hotel-cz.com, e-mail: mozol ov@hote -cz.com

Golf klub Certovo biemeno
devitijamkové hristé veetné klubovny, cviéné louky, putting a chipping green. Na hiisti je

mozné hrét i bez zelené karty.
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Kontakt: AleninaLhota b, 391 33 Jistebnice
tel./fax: 381 273 074

www.cebr.cz, e-mail: cebr@cebr.cz, cebr@chox.cz

Farma Diagonala Y Cunkov
chov huculskych koni, vyuka jizdy na koni, vyjizd’ky po okali, projizd’ky kocarem, ustgeni a
vycvik koni.
Kontakt: Cunkov 5, 391 33 Jistebnice
tel.: 381 273 686, 723 984 579

www.volny.cz/hucul, e-mail: hucul@volny.cz

Jezdecky klub EQUITACION, PegjSova L hota
vyuka jizdy na koni, vyjizd’ky po okoli.
Kontakt: PgSova Lhota 1, 391 33 Jistebnice
tel: 605 181 060
www.equitacion.cz, e-mail: jiri.pejsa@seznam.cz

Sportovni rybolov a provozovani myslivosti, Velky Vrchoticky rybnik
prodej povolenek k rybolovu na misté, pajéovani prutt, prode néstraznych rybicek a uskladneni
ryb v mrazicim boxu.
Kontakt: Tvrz Vrchotice5, 257 91 Sedlec-Préice
tel.: 776 010 554, 606 684 131

www.forestfish.cz, eemail: forest-fish@seznam.cz

Paintball, Nové Dvory 20

hristé se zapajcenim vystroje.

Kontakt: Nové Dvory 20, 257 89 Hermanicky
tel.: 604 522 498, 608 850 608
www.pball.cz, e-mail: info@pball.cz

Sportovni hala Borotin

hala je vhodna pro veskeré micové hry jako koSikova, odbijena, nohejbal, futsal, florbal, aei

tenis. Nachézi se zde také posilovna.
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Kontakt: Borotin 204, 391 35
Véclav Houska, tdl.: 381 285 000, 776 224 010

www.boroatin.webpark.cz, e-mail: houska.borotin@tiscali.cz

Pochod Praha—Pr ¢ice
kazdoro¢ne tieti vikendovéa sobota v kvétnu.

http://ppp.nipax.cz.

Vavriinecké posviceni v Préici

v srpnu vikend pred svatkem sv. Vaviince.

Putovani za kapli¢kami Ceského Meranu
turisticky pravodce mapujici drobné sakrélni stavby na tzemi Ceského Meranu. , Putovani* jsou
k zakoupeni v informa¢nim centru na Vitkové namésti v Preici. Zvolené trasy tvoii nendrocné

vychazky pro vSechny vékové kategorie.

M agdalenska pout’ v Jistebnici

kona se kazdoroc¢ng na konci ¢ervence.

Nauéna stezka Nadéj kovsko
prochézi jiznim a zapadnim Nadéjkovskem. Stezka méii priblizné 13,5 km a zacina na namesti,
kde je v autobusové zastavce umistén jgi planek a stru¢na informace o jednotlivych zastavkach.

www. hadg kov.cz.

LyZarské vieky Hirka a Smrkov

Sedlecko-pr ¢icky trhak

krajsky prebor Jihoceského kraje v béhu do vrchu (na Javorovou skalu) se kona v prvni pali
dervence, patii do série zavodi Saucony Cesky pohér v béhu do vrchu. Délka behu je 5,5 km
s prevysenim 312 m.

M oZnosti koupani a taboreni

Jettichovice — Pilsky rybnik
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Sedlec-Pr¢ice — nadrz Koupalisté

Jistebnice — rybnik Smolik, verginé téboristé ,U Nového rybnika® — moznost stanovani a
koupani

Borotin — rybnik Pribik a Sebor

Smilkov — rybnik Pilnik

Milig¢in —lom Mili¢in

4.6. Sluzby pro cykloturisty

4.6.1 Ubytovaci zarizeni

Ubytovaci a hostinska zafizeni patii do turisticke suprastruktury, kterd vytvéii podminky pro
vyuzivéani primarni nabidky cestovniho ruchu a dlouhodoby pobyt ndv&tévnika v destinaci.

Verginym ubytovacim zafizenim rozumime objekty, prostory nebo plochy, kde je veregnosti
poskytovano za Uhradu prechodné ubytovani a sluzby snim spojené, a to celoroéné nebo
sezénné, pricemz sezénni ubytovaci zarizeni poskytuje ubytovaci sluzby maximalné devét
mésict v roce. Patii sem napriklad hotely, motely, penziony, turistické ubytovny, chatové

osady, kempy, ubytovani v soukromi, apod.

Sportovni hala Borotin, Borotin 204

Ubytovani se nachézi piimo ve sportovni hale, kapacita je 46 osob ve étyiltazkovych pokojich s
vlastni koupelnou a WC. Cena za noc je 140 K¢.
Kontakt: Borotin 204, 391 35

Véclav Houska, tdl.: 381 285 000, 776 224 010

www.boroatin.webpark.cz, e-mail: houska.borotin@tiscali.cz

Restaurace a ubytovéani , Na Rynku*

Penzion se nachazi na namésti, poskytuje 5 pokoji svariabilni skladbou liZek, restauraci
s celodennim stravovanim a zahradni posezeni s grilem a bazénem.
Kontakt: Borotin 113, 391 35

tel.: 381 285 039, 603 569 098, 731 457 039

WWW.pensionnarynku.wz.cz, e-mail: pensionnarynku@centrum.cz
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Pension DALMO

Penzion s kapacitou 57 luzek a restauraci nabizi téZ sportovni vyZziti, paj¢ovani kol, squash,

minigolf atp.
Kontakt: Mala 46, 257 91 Sedlec-Préice
tel.: 317 834 307, 602 664 613, fax: 317 834 574

www.dalmo.cz, e-mail: pension@dalmo.cz

Hotel Moninec, Moninec 7

Hotel se nachézi na svahu Javorové skdly, aredl nabizi ubytovani v hlavni budové i vedigiSich
chalupach. Kapacita je 80 luzek. Hotel ma celoro¢ni provoz, restauraci, moznost sportovniho
VyZiti.
Certifikat Cyklisté vitani
Kontakt: Moninec 7, 257 91 Sedlec-Préice

Jarodlav Krejci, tel: 603 239 666

WWW.MoNinec.cz

Hotel MISKOV
Hotylek nabizi 8 pokoji s vlastnim socidnim zarizenim. V prizemi se nachazi restaurace v
mysliveckém stylu a spole¢enska mistnost. Ceny se pohybuji od 250 K¢ na osobu a den.
Certifikét Cyklisté vitani.
Kontakt: Myslkov 13, 257 91 Sedlec-Pr¢ice

tel.: 317 834 570, 604 138 386

www. mujweb.cz/cestovani/miskov, e-mail: Hotd Miskov@email.cz

Penzion U Horékt

Ubytovani v nékolika objektech s riiznou kapacitou. VZdy to jsou pokoje se spolecnym WC a
koupelnou. Ve vSech objektech je zarizend kuchyné a spoletenska mistnost s televizi. Ceny se
pohybuji od 260 K¢ na osobu.
Kontakt: Biezi 12, 257 91 Sedlec-Preice

tel.: 317 834 582, 606 769 344

www.uhoraku.cz, e-mail: fistul @atlas.cz
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Forest-fish — ubytovani v chatkéch, Tvrz Vrchotice 5

CtyiltiZkové dievéné chatky s rozvodem elekttiny, nutno mit vlastni lazkoviny. Tepl& voda,
sprcha a splachovaci WC mimo chatku. Cena chatky 250,- K& na osobu den. M oZnost campingu
s instalovanou piipojkou e ektrického proudu pro karavan. Cena mista pro karavan 50,- K& na
den. Obgerstveni zajisténo ve srubu na hrézi rybnika.
Kontakt: Tvrz Vrchotice5, 257 91 Sedlec-Préice

tel.: 776 010 554, 606 684 131

www.forestfish.cz, eemail: forest-fish@seznam.cz

Strnadovsky mlyn, VrSovice 1

Penzion nabizi ubytovani v 8 pokojich scekovou kapacitou 35 mist. Socidni zarizeni je
spolecné vzdy pro dva pokoje. Je zde také moznost stanovani, servis a pajcovna kol, finska
sauna atd. Ceny se pohybuji od 270 K¢ za osobu a den
Penzion ma certifikovany systém Cyklisté vitani.
Kontakt: Vrdovicel, 264 01 Sedi¢any

tel.: 318 877 223, 724 120 714

www.strnadovskymlyn.cz, e-mail: mlyn@strnadovskymlyn.cz

Ubytovani U Ve etinského potoka

Ubytovani je v domacim stylu v péti pokojich se 2 - 5 lazky. K dispozici jsou dvé koupelny,
kuchynsky kout a spoletensk& mistnost s terasou. Parkovani v aredlu objektu.
Cena 320 K¢ za osobu a den. Moznost zapijéeni kol.
Kontakt: Veletin 18
tel.: 317 834 161, 608 261 240

www.ubytovani-veletin.cz, e-mail: ubytovanivel etin@centrum.cz

Parkhotel Mozolov, Chysky
Hotel nabizi 39 mist v hlavni budové hotelu, 140 mist v 10 bungalovech a 72 mist v 18

chatkach. K dispozici restaurace s klasickou ¢eskou kuchyni. V celém aredlu rozsdhld moZznost
sportovniho vyZiti.
Certifikat Cyklisté vitani
Kontakt: Mozolov 6, 398 53 Chysky
tel.: 603 504 096, 381 272 383, fax: 381 272 384

www.mozolov.hotel-cz.com, e-mail: mozol ov@hote -cz.com
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Hospoda a penzion ,U Bizona*, Cunkov

Ubytovani ve dvou pétiliZzkovych a v jednom tfiltizkovém apartmanu. Forma stravovani je
vlastni, vSechny apartmany jsou vybaveny samostatnou kuchyinkou s jidelnim koutem,
koupelnou, WC, TV se satelitem. Ceny za ubytovani - pétilizkovy apartman 1.300 K& na noc a
tiilizkovy apartman 800 K¢ na noc.
Kontakt: Cunkov u Jistebnice, 391 33 Jistebnice

tel.: 381 273 115, 777 731 413

www.opbcunkov.cz, e-mail: kozak.froll @volny.cz

Ubytovani pro turisty, Ing. Miroslava Bartikova

Ubytovani se nachézi na ndmeésti piimo nad soukromou pekarnou. Nabizi ubytovani ve dvou
samostatnych jednotkach se samostatnym vchodem. Kapacita 9 lazek, ceny se pohybuji od 190
K¢ za noc.
Certifikat Cyklisté vitani
Kontakt: Namesti 168, 391 33 Jistebnice

tel.: 737 547 653, 381 273 232

www.clair.cz/jistebnice, e-mail: akrimbars@quick.cz

Penzion Na Hurce

6 dvoultzkovych pokoju s moznosti pristylky i détské postylky. K dispozici pro vSechny hosty
je jedna vybavena kuchynka skeramickou deskou na vareni, varnou konvici, mikrovinou
troubou a lednici, véetné ostatniho potiebného zatizeni k jednoduchému vareni a ohrivani
vlastnich jidel. Cena za noc a pokoj se pohybuje od 550 K¢, podle poctu noci.
Certifikat Cyklisté vitani.
Kontakt: Hurka 34, 391 31 Drazice

tel.: 603 541 385, 381 273 028

WWW.penzion.info, e-mail: milena.sport@volny.cz

Ubytovani v soukromi, Jana Ryjackova

Apartméan v rodinném domé s vlastnim vchodem, dvé loznice pro 5 - 7 osob, kuchyné, koupelna
a WC. K dispozici Uschovna a puajé¢ovna kol, sauna. Ceny se pohybuji od 150 K& na osobu a
den.

Kontakt: Krétka 193, Jistebnice
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tel.: 731 402 906

www.ubytovanijistebnice.unas.cz, e-mail: ubytovanijistebnice@centrum.cz

Penzion Luis, Pohordice 5

Penzion scekovou kapacitou 28 mist, kazdy pokoj ma socidlni zafizeni, v penzionu je
kompletn¢ zatizend kuchyng, TV, satdit, moZnost Uschovy kol, venkovni bazén, posezeni u
krbu. Ceny se pohybuji kolem 300 K& na noc, s vétSim poctem noci cena klesa.
Kontakt: Pohorelice 5 — Nadgjkov

Ludek Novak, td. 774 112 666, 777 590 751

www.vaolny.cz/penzionluuis, e-mail: pensionluis@volny.cz

4.6.2. Hostinska zarizeni

Hospidka ,, Za peci“, Veletin 8

U Skrpélu, Vitkovo namesti 94, Sedlec-Préice — certifikat Cyklisté vitani
Hostinec U Kratochvilt, Jistebnice

Hostinec Hvézda, Jistebnice

Kulturni dam, Jistebnice

Restaurace Pod kastanem, Borotin 78

Hospoda na Plevniku, Kamenna Lhota

4.6.3. Certifikacni systém Cyklisté vitani

Je to projekt pro zlepSeni kvality sluzeb pro cyklisty, celonarodni certifikagni systém, ktery
z pohledu cyklisti provéruje nabidku avybavenost stravovacich a ubytovacich sluzeb, kempt
aturistickych cili. Turisticka zatizeni, ktera projdou certifikaci, jsou ozna¢ena zelenobilou
znamkou s usmivajicim se kolem (viz priloha 3). Co provozovatel € certifikaci ziskaji a k ¢emu
se zavazuji se nachézi v priloze 3. Kazdé zatizeni, které chce ziskat znacku Cyklisté vitani, musi
spltiovat urcité podminky. Tyto podminky jsou jiné pro ubytovaci zarizeni, stravovaci zarizeni,
pro kempy a pro turistické cile. Jako priklad jsou uvedeny podminky pro ubytovaci zatizeni

(hotely, penziony, privaty a chaty) — viz ptiloha 3.
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4.6.4. Sluzby servisa a pij¢oven jizdnich kol

Oprava jizdnich kol —p. Mika
Komenského 164, Sedlec-Prgice, tel. 317 834 485

Opravna kol Ryj&sek Filip
Krétka 193, 391 33 Jistebnice, tel:731 402 907

Pajc¢ovna kol penzion DALMO
Mala 46, Sedlec-Préice, tal.: 317 834 307, 602 664 613, fax: 317 834 574, www.dalmo.cz

Pijc¢ovna kol hotel Moninec
Moninec 7, Jaroslav Krei¢i, tel: 603 239 666, www.moninec.cz

4.6.5. Infocentra

V mikroregionu se nachazi pouze jedno infocentrum, ato v Sedici — Préici
Kontakt: Vitkovo ndm. 69, 257 92 Sedlec-Pr¢ice
Tel.: 317 834 328, 603 201 583, fax: 317 834 514

www.ceskymeran.cz, e-mail: infoops@ceskymeran.cz

Provozni doba:
Zari - éerven:

po - pa7.30 - 16.00
¢ervenec - srpen:
po - pa7.30 - 16.00
so - ne 10.00 - 15.00

Sluzby:
§ turistické informace o regionu, tipy na zajimavé turistické cile
§ poskytovani mistnich lyZarskych a cykloturistickych map
§ prehled pocasi v regionu
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informace o ubytovacich a stravovacich zatizenich v regionu

informace o aktualnim spolecenském, kulturnim a sportovnim déni v regionu
informace o telefonnich ¢islech a jizdnich radech

prodgj publikaci s regionalni tematikou

poskytovani propagacnich materidlt

prodel map a pohleda

verginy internet, vyhledavani informaci z internetu, tisk z internetu

kopirovani (max. do rozméru A3) - ¢ernobile

faxovani, skenovani, ukladani dat na CD, diskety

kopirovani a vypal ovéni fotografii ze spole¢enskych, kulturnich a sportovnich akci
pravidelné vystavy ze soucasného Zivota i kulturniho dédictvi kraje - Galerie IC
redakce a distribuce mesi¢niku meésta Sedlec-Préice "N&S domov"

prijem inzerce
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5. Marketingova analyza

5.1 SWOT analyza mikroregionu

Silné stranky mikroregionu

Obecni zastupitelstva vétSinou naklonéné rozvoji priméireného cestovniho ruchu a aktivné
spolupracujici v organech Spolesenstvi obci Certovo biemeno.

Krajina s vyraznymi prirodnimi a estetickymi hodnotami a kvalitnim Zivotnim prostiedim.
Sidla zastoupena v mikroregionu maji kvalitni urbanistickou strukturu s tadou urbanisticky
aarchitektonicky cennych prvkii venkovské zastavby.

Mikroregion umistén rdativné v zazemi turisticky pritazlivé Prahy (relativné dobra
dopravni dostupnost se jesté zlepsi po redlizaci dalnice D3).

Prirodni a kulturné historické zazemi pro rozvoj cestovniho ruchu.

Obcemi Borotin a Sedlec-Préice prochézi mezinarodni cyklisticka trasa — GREENWAY S
PRAHA - VIDEN. V sou¢asnosti zde existuje sit dobre znagenych turistickych a
cyklostezek.

Dostatek rozvojovych ploch pro piiméiené podnikani.

Potencial aktivnich obyvate (obyvatel schopnych a ochotnych pracovat pro rozvoj regionu
ainvestovat do rozvoje prostiedky).

Slabé str anky mikroregionu

Podprimérna darova vytéznost obci a jejich nizké rozpocty.

V¢étSinou nevyhovujici kapacita ubytovacich zarizeni.

Malo podnikatelskych aktivit, prézdné objekty pro podnikani.

Nizké vyuziti potencialu cestovniho ruchu.

Nizkéa kvalita vozovek.

Chatrani domovniho fondu a nékterych kulturnich pamatek.

Nedostatecna propagace mikroregionu. Absence komplexniho informacniho systému pro

obc¢any, podnikatel e a navstévniky.
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Rozvojové prilezitosti (Sance) mikroregionu

Existence strategie rozvoje mikroregionu a rozsdhléno programu ,Revitalizace
venkovského regionu CESKY MERAN*.

Je zde velky rozvojovy potencidl pro cestovni ruch a rekreaci, ktery neni dostatecné
vyuzivan. Moznosti rozvoje Setrné rekreace, cykloturistiky, agroturistiky, kongresové
turistiky, apod.

Ozivovani a zachovavani tradic.

Rozvoj kulturnich a sportovnich aktivit.

Nabidka pozemkii a objektt k podnikani ¢i trvalému bydleni.

Doplnéni ob¢anské vybavenosti v obcich, kterda bude slouZit pro obyvatele i navstévniky
mikroregionu.

Podpora drobného podnikani.

Danové a jiné tlevy zacingjicim podnikatelim a zvyhodnéné ceny nemovitosti.

Zavedeni informacniho systému zaméieného na potieby Uzemi a kompatibilniho s
nadiazenymi informagnimi systémy. Ztizeni informagniho a poradenského centra.

Aktivni zapojeni vSech obci do priprav projektovych dokumentaci v ramci riznych

dotagnich titula CR a programi Evropské Unie.

Hrozby (rizika) pro mikroregion

Ubytek poctu obyvatel a stérnuti populace.

Utlum vereginé dopravy.

Nekoncepéni rozvoj cestovniho ruchu a podcenéni jeho vyznamu jako predmétu podnikani.
Devastace a chétrani kulturnich pamétek.

ZhorSovéni technického stavu komunikaci.

Nedostatek finan¢nich prostiedkt v obecnich rozpoétech pro rozvojoveé aktivity.
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5.2. Rozbor dotaznikového Setfeni

Graf 1: Vék
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Tento graf ndm ukazuje vékovou strukturu cykloturistt v mikroregionu Certovo biemeno.
Nejveétsi zastoupeni maji hned dvé veékové skupiny, a to cykloturisté ve véku od 21 do 30 let a
ve véku 41 az 50 let se shodnym podilem 26 %. Negméné zastoupend byla vékova kategorie do
20 let, kam patii pouze 5 dotazovanych. Vékové skupiny 31 az 40 let a osoby starsi 50 let maji
podobny pocet zastoupeni, ato 22 % a 20 %.

Graf 2: Kraj
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Graf znézoriuje odkud dotazovani do mikroregionu prijeli. Ngjvétsi, a to 40 % podil
navatévnikia ma Jihocesky kraj, druhé nejveétsi zastoupeni ma Stredocesky kraj s27 %, 13 %
podil ma hlavni mésto Praha, 6 % Olomoucky kraj, 5 % Karlovarsky a ostatni kraje maji 1 az
2 %. 5 % respondentt pochézi z jiné zem¢, zastoupeni cizinct je 2 cykloturisté z Holandska, 1

z Fraciea 1l z Némecka.
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Graf 3: Doprovod
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Na otazku s kym dotazovany do mikroregionu prijel odpovédélo 45 % dotazovanych ze
s prateli, 10 % piijelo bez doprovodu, 7 % srodinou a pradi, 2 % s partnerem/ partnerkou a
piadi, 1% srodinou a partnerem/partnerkou, 2 % skolegy z prace, 20 % srodinou, 11 %
pouze s partnerem/partnerkou a 2 % uvedl o jinou mozZnost.

Graf 4: Vzdélani
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NejpocetngjSi skupinou dotazovanych byli cykloturisté se stredoSkolskym vzdélanim
(48 %), dale vyuceni v poctu 25 %, cykloturistt s vysokoskolskym vzdélanim bylo 22 % (19
odpovédi), se zakladnim vzdélanim 2 % a s vySSim odbornym vzdélanim 3 % (3 odpovédi).



Graf 5: Doprava
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Z grafu vyplyva, Zze 57 % cykloturistti piijelo do mikroregionu Certovo biemeno autem,
40 % prijelo na kole, 1 % dotazovanych piijelo viakem a 2 % se dopravili jinym zptisobem.

Autobusova doprava nebyla viibec vyuzita.

Graf 6: Divod volby oblasti
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39 % respondenti si mikroregion Certovo bremeno vybralo kvili hezké prirods, 13 %
odpovédélo, Ze zde jsou dobré podminky pro cyklistiku, 20 % piijelo do oblasti kvali rodinnym
vazbéam nebo 7e zde maji chalupu, 9 % dotazovanych chtélo poznat jizni Cechy, 3 %
dotazovanych odpovédélo, Ze je zde dobré pivo, 4 % dotazovanych nav&tivilo oblast kviili
konéani néjakych zavodi, soutéze nebo soustiedéni, 3 % dotazovanych prijelo do oblasti kvuli
upeviiovani vztahti na pracovisti (teambuildingu), 1 % dotazovanych zde ma mysliveckou
honitbu, pouze 1 dotazovany (1 %) prijel do oblasti po dalkové cyklotrase ¢. 11 Greenways

Praha — Viden a 7 % dotazovanych piijelo na pozvani nebo doporuceni od préte.
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Graf 7: Délka pobytu
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Z grafu je patrné, ze ngjvétsi zastoupeni (30 %) maji hned dvé délky pobytu ato vikendovy
a jednodenni, 16 % dotazovanych je zde tyden, 7 % ma dvoudenni pobyt a 17 % uvedlo jinou
délku pobytu.

Graf 8: Ubytovani
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Z tohoto grafu se dozvime, Ze 31 % dotazovanych je ubytovano v soukromi, v penzionu
18 %, 15 % dotazovanych je ubytovano na své chaté nebo chalupé, negmenSi zastoupeni je
ubytovanych v hotelu, tito respondenti tvori pouze 2 %. 9 % dotazovanych zvolilo jinou
moznost ubytovani a 25 % dotazovanych ubytovano neni, jedna se vétSinou o jednodenni

navstévniky mikroregionu.
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Graf 9: Druh cyklistiky
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Z tohoto grafu je ziggmé, Ze ngjvice cykloturistt se vénuje cyklistice horské (42 %), o néco
méné cyklisti se vénuje trekingoveé cyklistice (33 %) a nggmensi zastoupeni ma cyklistika
silni¢ni (25 %).

Graf 10: UZivani znacenych cyklotras
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Zgrafu vyplyvd, Ze po znatenych cyklotrasach jezdi 30% dotazovanych, 62 %
dotazovanych cyklisti po znatenych cyklotrasach nejezdi a 8 % dotazovanych kombinuje

znacené cyklotrasy se svymi vlastnimi trasami.
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Graf 11: Spokojenost s cyklotrasami
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Tento graf ukazuje miru spokojenosti cykloturisti se znacenymi cyklotrasami. Je patrné, ze
se znacenim cyklotras je vétSina spokojena protoze 46 dotazovanych odpovédélo ano, pouze 5
bylo nespokojeno, naopak s kvalitou je vétSina nespokojena (34 respondentt), jen 12 jich bylo
spokojenych. S délkou cyklotras bylo spokojeno 19 dotazovanych, 9 nespokojeno. Odpovédi na
otazku hustoty cyklotras byly nejvyrovnangjsi, 13 respondenti bylo spokojeno, 12 nespokojeno.
Oblast se zdadla atraktivni 65 cykloturistim, pouze jeden byl satraktivitou okoli nespokojen.
S ubytovanim bylo spokojeno 27 dotazovanych stejné jako se stravovanim, 4 byli s ubytovanim
nespokojeni a se stravovanim bylo nespokojeno 10 dotazovanych. Se servisem pro cyklisty bylo

spokojeno 13 dotazovanych a nespokojeno 15.

Graf 12: Dékatras
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32 % cykloturisti obvykle jezdi trasu dlouhou 21 az 40 km, 27 % jezdi méné nez 20 km,
trasy dlouhé 81 az 100 km a vice nez 100 km maji 5 % zastoupeni, 41 aZ 60 km jezdi 18 %
dotazovanych a 13 % jezdi 61 az 80 km.



Graf 13: Nav&tévnost v hospadkach
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Z tohoto grafu je patrné, Ze drtiva vétSina cykloturisti se cestou stavi v hospudkéch, pouze

9 % dotazovanych (7 odpovédi) odpoveédelo zaporné.

Graf 14: Doprovodné aktivity
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Z grafu vyplyva, Ze 20 % respondentt se vénuje pouze cyklistice, 36 % spolu s cyklistikou
jesté turistice, 6 cyklistice a golfu, 4 % cyklistice a lezeni po skalach, 12 % spolu s cyklistikou
jesté jizde nakoni a 22 % cyklistice a jinym aktivitdm, dotazovani uvadéli napriklad houbaieni,
jiné druhy sportu jako tenis, plavani, volebal, fotbal, inline a jeden dotazovany uvedl jako jinou

doprovodnou aktivitu speleologii.
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Graf 15: Dé8katras podle véku
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Graf ¢. 15 znazorniuje délky tras podle véku. Je patrné, Ze 3 respondenti mladsi 20 let jezdi
méné nez 20 km, jeden jezdi obvykle trasu diouhou 21 — 40 km a jeden trasu 41 — 60 km. Ve
vékoveé kategorii 21 — 30 let jezdi trasu do 20 km 6 respondent, 21 — 40 km 8 respondentt, 41 —
60 km jezdi 6 respondentt, jeden jezdi 81 — 100 km a dva respondenti vice nez 100 km. Ve
vékoveé skuping 31 — 40 let 7 respondentt jezdi trasu kratSi nez 20 km, 4 trasu mezi 21 a 40 km,
3 respondenti jezdi 41 — 60 km, 61 — 80 km jezdi 2 respondenti, jeden jezdi 81 — 100 km a dva
respondenti vice nez 100 km. Ve vékové skuping 41 — 50 let jezdi 5 respondenttt méné nez 20
km, 9 respondentt 21 — 40 km, 3 respondenti 41 — 60 km a 6 respondentt trasu dlouhou 61 —
80 km. 3 cykloturisté starsi 50 let jezdi méné nez 20 km, 21 — 40 km 7 respondentii, 41 — 60 km
jezdi 3 respondenti a dva jezdi 81 — 100 km.
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Graf 16: zpasob ubytovani podle véku
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Z grafu se dozvime, Ze dotazovani do 20 let voli nevice ubytovani v hoteu (40 %),
ubytovani v penzionu, v soukromi a neubytovani byli zastoupeni shodné po 20 %. Dotazovani
ve véku 21 — 30 let ngjvice zvalilo jinou moznost ubytovani (30,4 %), nggméné bylo zastoupeno
ubytovani na chaté nebo chalupé (4,3 %). Vékova skupina 31 — 40 let opét ngjvickrat zvolila
jinou moZnost ubytovani (42,1 %), ngméné pak ubytovéni v hotelu (10,5 %). Cykloturisté ve
véku 41 — 50 let takeé volilo jinou moznost ubytovani v 30,4 % odpovédi, nggméné jich volilo
moznost ubytovani na chaté nebo chalupé 4,3 %. Osoby starsi 50 let ngjvice valili ubytovani
v penzionu (33,3%), ngmené v soukromi (16,7 %). U téo vekové skupiny moznost
neubytovani nebyla zvolena vibec, z ¢ehoz vyplyva, Ze vSichni dotazovani byli ubytovani déle
nez jeden den.
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Graf 17: Zpisob dopravy podle kr aj @
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Tento graf ukazuje, Ze 100 % dotazovanych z Karlovarského, Krélovehradeckého,
Moravskoslezského, Olomouckého a Usteckého kraje se do mikroregionu dopravilo autem.
Také 18 % dotazovanych z Prahy dorazilo na kole a zbylych 82 % autem. Cyklisté z ciziny
dorazili vSichni autem. Z grafu také vyplyva, Ze Zadny z dotazovanych nepouZil autobusovou
dopravu. Mikroregion se nachézi na Uzemi Jihoceského a Stredoceského kraje, 50 %
dotazovanych Jiho¢echii a 62,5 % Stredocechi piijeli do mikroregionu na kole. Dopravu autem
vyuzilo 47,2 % Jho¢echi a 29,2 % Stiedocechi. 2,8 % dotazovanych z jiznich Cech a 4,2 % ze
stiednich Cech vyuZila jinou moznost dopravy.
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Graf 18: Jizda po znaéenych cyklotrasach podle druhu cyklistiky
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Z grafu vyplyva, Ze vétSina cyklista cyklotrasy nevyuziva. Vyuziva je 27 % cyklisti
jezdicich na horském kole a 5,4 % vyuziva znatené cyklotrasy z ¢asti, 31 % trekingovych
cyklistt cyklotrasy vyuziva, 17,2 % zcésti a 51,7 % znacené cyklotrasy nevyuziva. 31,8 %
silni¢nich cyklista cyklotrasy vyuziva, 68,2 % naopak.

Graf 19: Navstévy hospidek podle véku
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Z grafu je zigmé, Ze naprosta vétSina dotazovanych vSech vékovych kategorii navstévuje
cestou hostinské zatizeni, coz je pro mikroregion velice vyhodné.
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Graf 20: Ubytovani podle délky pobytu
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Z grafu vycteme, Ze ubytovani v penzionu vyuzivaji ngjvice vikendovi turisté, ngméné
turisté, ktefi zde prespali pouze jednu noc. Ubytovani v hotelu vyuzivaji ze stgné casti
vikendovi a tydenni turisté. Ubytovani na chaté nebo chalupé nejvice vyuZivaji vikendovi
turisté, 0 néco méné tydenni turisté. Ngméné je vyuZzivaji dvoudenni turisté. V soukromi se
ubytovava negvice vikendovych turisti, ngméné¢ pak tydenni a jednodenni turisté. Jinou
moznost ubytovani zvolilo ngjvice dotazovanych, kteri odpoveédéli, Ze jgich délka pobytu byla

jina nez uvedena.
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6. Navrhy pro dalSi rozvoj

6.1. Cyklotrasy

Pramérna déka cyklotras Greenways Certovo Biemeno je 17 km, ngjdelsi meti 29 km,
ngkratSi 6,5 km. Proto jsem navrhla trasu delSi, velice rozmanitou, uréenou pro sportovné
zalozené cyklisty a horska nebo trekingové kola. Je koncipovana jako okruh, zacina v Jistebnici
a po 58 km zde opét kon¢i. Zacatek si ale mize kazdy cykloturista zvolit sam v kterémkoliv
misté trasy. SnaZila jsem se navrhnout cyklotrasu tak, aby prochazela co nejveétsSim mnozstvim
obci Spolesenstvi obci Certovo Bremeno. V Useku Stiezimii — Borotin vede po mezinérodni

cyklotrase Greenways Praha — Videi. Mapa a profil trasy — viz priloha 5.

Cyklotrasa , Biemeno pro éerty”:

Jistebnice — Nadéjkov — Chlistov — Veletin — Sedlec-Preice — Prestaviky — Vrchotice —
Jettichovice — Moninec — Ounuz — Cunkov — Alenina Lhota — Stiezimii — Borotin — Vesec —
Hurka — Jistebnice.

Statistika cyklotr asy:

Dékatrasy 58 km

Useky cesty typu lesni/polni 10,6 km (18 %)
Useky cesty typu ,silnicelll. téidy 23 km (40 %)
Useky cesty typu , silnicell. tiidy 19,3 km (33 %)
Stoupani v Usecich 23,8 km (41 %)
Klesani v Usecich 28,9 km (50 %)
Maximalni vyska 695 m.n.m.
Minimalni vyska 405 m.n.m.
Prevyseni 290 m

Celkem nastoupano vy3kovych metri 865 m (sklon 3,6 %)
Celkem sjeto vyskovych metri 865 m (sklon 3 %)
Maximalni sklon do kopce 13,2 % (0,8 km)
Minimalni sklon z kopce 11,5 % (0,3 km)
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Cyklotr asa pro seniory

Dalsi moznosti je propagovat jednodusSi formy cykloturistiky, zeména pro seniory.
Z dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze osoby starsi 50 let jezdi pramérné trasu dlouhou 20 — 40
km. VyuZzila jsem trasu 0042, jgjiz smér jsem obrétila. Nové vede z Oldfichovce do Jesenice a
jesté jsem ji prodiouzila z Jesenice zpét do Sedice-Preice. Jeikoz je to dvojmeésti, pri prvni
zastavee, kdy se prijizdi ze severovychodu je mozné nav&tivit severni Preici a pii druhé
névstéve, kdy se prijizdi ze zapadu, jizni Sedlec. Trasa ma sice prevySeni 280 m, ale prevédzna
¢ést je zkopce nebo po roving, stoupani v Usecich tvori pouze 40 % trasy (11,38 km) z celkové

délky 29 km. Mapa a profil trati — viz ptiloha 6.

Cyklotrasa: , Seniorska"

Oldtichovec — Smilkov — Hefrmanicky — Sedlec-Pr¢ice — DiviSovice — Chotétice - Bolechovice —
Jesenice— Doublovi¢ky — MéSetice — Sedlec-Preice

Statistika cyklotr asy:

Dékatrasy 29 km

Useky cesty typu lesni/polni 4 km (14 %)

Useky cesty typu ,silnicelll. téidy 15,6 km (55 %)
Useky cesty typu , silnicell. tiidy 9 km (31 %)
Stoupani v Usecich 11,4 km (40 %)
Klesani v Usecich 16,3 km (57 %)
Maximalni vyska 660 m.n.m.
Minimalni vyska 380 m.n.m.
PrevySeni 280 m

Celkem nastoupano vyskovych metri 147 m (sklon 1,3 %)
Celkem sjeto vyskovych metri 402 m (sklon 2,5 %)
Maximalni sklon do kopce 5,2 % (0,3 km)
Minimalni sklon z kopce 8,8 % (0,3 km)

6.2. Doprava

Hlavnim problémem mikroregionu je pifimo katastrofalni stav povrchu silnic. Navrhuji
vyuzit fondi a dotaci od statu nebo Evropské unie. ZlepSeni povrchi by jisté prilakalo vice
cyklistu.
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Z dotaznikového zjistovani vyplynulo, Ze nikdo z dotazovanych nevyuZil jako zpusob
dopravy do mikroregionu autobusovou dopravu. Situaci by zlepSilo zavedeni pravidelnych

cyklobusi v hlavni sezéng.

6.3. Informace pro turisty

Vyhodou mikroregionu Certovo Biemeno je jeho vyuZitelnost prakticky celoro¢ng, tudiz na
jae, v Ié&¢ a na podzim moZnost vyuziti cyklisty a turisty, nebot’ je zde znatné mnozstvi
pamétek. V zimé je pak mozné sjezdové lyzovani v Moninci a na Hirce nebo béh na lyZich po
upravovanych lyZaiskych stopéch, které jsou soucésti Greenways Certovo Biemeno. O téchto
aktivitéch je nutné turisty dostatecné informovat.

Bylo by vhodné zmapovat vyznamné a turisticky atraktivni mista mikroregionu,
fotograficky zdokumentovat pamatky a drobné sakrdlni stavby a osadit cyklotrasy informagnimi
tabulemi s mapou, ziskanymi fotografiemi atraktivit, jejich popisy a popisy okoali a cyklotras. U
téchto zastévek by se méla vytvorit odpocinkova zéna ainstalovat stojany na kola, lavicky a
odpadkové koSe. Lavi¢ky a kolostavy by mély svym vzhledem zapadat do piirody, napi. vyuZzit
lezici kmen stromu se zéiezy pro kolo, lavi¢ky dievéné, podobného vzezieni atp.

Navrhem na zlepSeni by byla také aktualizace propagacnich materiali a webovych stranek.

V mikroregionu se nachézi pouze jediné infocentrum, a to v Sedlci-Préici. Toto povazuji za
nedostacujici. Steiné velké infocentrum, které by nabizelo obdobné sluzby jako jiz existujici
infocentrum, bych navrhovala ztidit v Jistebnici. Navic by v téchto dvou infocentrech mohla byt
Uschovna kol. Mensi infocentra by pak mohla byt v Nadéjkové a Strezimiii. Poskytovala by
informace pro turisty, byly by zde prodavany suvenyry, mapy a propagacni materialy.

Spolupréace obci mikroregionu je na relativné dobré drovni, obce se navzajem propaguiji,

k ¢emuz by vice informagnich turistickych center jen prispélo.

6.4. Ubytovani

Z dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze vyraznym nedostatkem mikroregionu Certovo
Biemeno jsou ubytovaci kapacity. Jak jiZ bylo v praci zminéno, ubytovani nabizi jen nekolik
méalo penzioni, ubytovani v soukromi a hoteli. Navrhem na zlepSeni by bylo podporovani
mistnich obyvatel v podnikatelskych aktivitach. Rodinné domy by bylo mozné piestavét na

penziony nebo zfidit ubytovani v soukromi pro menSi pocet turisti.
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7 ubytovacich nebo stravovacich zafizeni je zapojeno do certifikaéniho systému Cyklisté
vitani, coZ je priblizné¢ 40 ubytovacich kapacit, ale i ostatni zatizeni by se méla do tohoto

systému zapojit, protoze to privede vice cykloturisti.

6.5. DalSi navrhy

V dotaznikovém Setteni dotazovani na otazku, co jim v regionu chybi, ¢asto odpovidali, Ze
koupani a také wellness.

MoZnosti koupani byly zminény v kapitole 4.5. DalSi moznosti by bylo u ubytovacich
zafizeni — penzioni nebo hoteli zfizovat bazény, pripadné ziizeni verginého koupalisté nebo
krytého plaveckého bazénu.

Jedina dvé wellness centra se nachazi v parkhotelu Mozolov, kde je kryty bazén, sauna,
posilovna, vitiva vana a v hotdu Moninec, kde se nachazi sauna a maséze. Alespori mensi
wellness centrum by se mohlo zfidit v hotelu Miskov a v penzionu Dalmo.

Z terénniho Setieni téZ vydo najevo, Ze jsou v mikroregionu pouze dva servisy kol —
v Jistebnici a Sedlci-Préici. Tento stav je nedostagujici, proto by bylo vhodné podporovat

obc¢any v podnikani v tomto oboru.



7. Zavér

Oblast Certova biemena je cyklisticky vyhledavanou oblasti, Uzemi celého mikroregionu
ma vhodny piirodni a kulturni potencial, ktery ovSem neni Uplné vyuZit. Situace se ale zlepSuje,
dochazi k pozitivnimu rozvoji zefména v oblastech rozvoje obcanské spoletnosti, cestovniho
ruchu, zaméstnanosti, propagace mikroregionu a ochrany Zzivotniho prostiedi, za Ucelem
zachovani kulturniho a prirodniho dédictvi mikroregionu.

Na Uzemi mikroregionu Spoledenstvi obci Certovo biemeno je piedpokladan rozvoj tzv.
meékkého cestovniho ruchu, ktery se orientuje na takové aktivity, které nejsou spojeny s velkymi
zasahy do krajiny, rovhomerné rozkléadaji zatizeni regionu, vyuzivaji predevsim piirodniho a
kulturniho potencialu Gzemi, rozvijeji jeho prednosti, podporuji mistni podnikatele atd. Je
piedpokladan rozvoj kratkodobé (vikendové a préazdninové) turistiky, rodinné turistiky a
raznych kulturnich, poznavacich a vzdélavacich pobyta Skol apod.

Tato préce se zabyvala charakteristikou oblasti Jistebnicka a mikroregionu Certova
biemena, stavem cykloturistiky, sluzbami pro cykloturisty a dalSimi dodatkovymi sluzbami
nebo moznostmi vyuziti volného ¢asu. Cilem bylo téZ zhodnoatit stav a délky cyklistickych tras,
jejich atraktivitu pro cyklisty, naro¢nost a mnoZstvi a také vyznam cykloturistiky pro rozvoj
podnikatel skych aktivit a regionéniho cestovniho ruchu.

Ukolem bylo té& provedeni dotaznikového Setieni. Na jeho zakladé a na z&kladé vlastnich
poznatkt mély byt navrzeny dalSi moznosti rozvoje. Byly navrZzeny dvé nové cyklotrasy, jedna
naroéna pro sportovné zalozené cyklisty, druhd spiSe pro seniory nebo rekreaéni cyklisty.
DalSimi navrhy bylo zlepSeni stavu povrchi mistnich komunikaci. ZlepSeni informovanosti
turistt diky novym infocentriim a vybudovani zastavek podél cyklotras s informacnimi tabulemi
a odpocinkovou zénou s kolostavy a lavickami. Vy3o ngjevo, Ze zde jsou nedostacujici sluzby
pro cyklisty. Mikroregion nabizi jen malo ubytovacich kapacit, servisi a pijc¢oven jizdnich kol.
Z dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze cyklistaim chybi vétSi moznosti koupani, wellness centra
alei kulturniho vyZiti.

Zavérem bych chtéla tici, Ze mé oblast Jistebnicka velmi zaujala, je to krasna, rozmanita a
kopcovita krajina, kde je mozné nalézt jak turisticky atraktivni pamétky a mista, tak i krasné
prirodni scenérie.
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Provedeni verifikace hypotéz

Cyklotrasy nejsou piehledné znaceny

Tato hypotéza se nepotvrdila, z dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze cykloturisté jsou se
znacenim spokojeni. 90,2 % z dotazovanych, kteri odpovidali na otézku tykajici se znaceni

cyklotras, bylo spokojeno, jen 9,8 % nikoli.

V mikroregionu jsou nedostatecné ubytovaci kapacity

Tato hypotéza se potvrdila, i kdyZ dotazovani v dotaznikovém Setieni s kvalitou ubytovani
spokojeni byli (87%, ktefi odpovidali na tuto otédzku), na otazku, co jim v mikroregionu
chybi, ¢asto odpovidali, Zze ubytovaci kapacity. Tuto hypotézu mi potvrdil i Mgr. Zdenék
Sedl&sek ze Spolesenstvi obci Certovo Bremeno.

Cykloturistika jako produkt cestovniho ruchu mé rozvojovy potencidl pro region

Tato hypotéza se potvrdila, cykloturistika jako produkt cestovniho ruchu ma jisté rozvojovy
potencid pro mikroregion, protoZze se zde nachazi velké mnozstvi atraktivit. V soucasné
dob¢ je potencia cestovniho ruchu znaéné vyuzivan. Konaji se zde cyklistické akce
s celorepublikovou Gcasti. Priblizné 40 % z uvedenych ubytovacich zarizeni ma zaveden

certifikacni systém Cyklisté vitani.
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8. Summary

The area of Certovo biemeno is very much-sought-for area among cyclists. The whole
mikroregion has got suitable natural and cultural potential that is not, of course, fully exploited
by far. However the situation is getting better, positive development occurs mostly in the civil
society, tourism, employment, promotion of mikroregion and protection of environment, in
order to protect cultural and natural heritage of mikroregion.

On the area of mikroregion Partnership of communities of Certovo biemeno the devel opment
of so called soft tourism is assumed. This soft tourism is orientated for such activities that are
not connected with large intervention into the countryside, they exploit natural and cultural
potential of the area above all, develop its merits, encourage local entrepreneurs etc.
Development of short-term tourism (at weekends and on holiday) is assumed, family tourism
and variety of cultural and educational trips of schools etc.

This work deals with characteristics of Jistebnice region and the mikroregion of Certovo
bremeno, actual stage of cyclo-turism, services for cyclists and others additional services or
possibilities of spending free time. | also wanted to valorise stage of cyclic routs, their
attractivity to cyclists, demands and quantity. Valorise importance of cyclo-turism for
development of entrepreneurs” activities and regional tourism.

My task was also to carry out a survey. On its basis and on the basis of my own knowledge |
was supposed to suggest other possibilities of development. Two other cyclerouts were
suggested, one of them was demanding, supposed for good cyclists, the other rather for seniors
or for less exacting cyclists. Amongst other proposals were to improve the surfaces of local
thoroughfares, improve the knowledge of tourists thanks to new info centres and building stops
along cycle-routes with informative tables and pleasure area with benches. It came out that there
are not services good enough for cyclists. Mikroregion offers only small amount of
accommaodation capacities, services and lending offices of bicycles. Out of the survey came out,
that cyclists miss more possibilities of swimming, wellness centres and culture,

Asaconclusion | would like to say, that the Jistebnice region was very interesting to me, it is
a beautiful countryside with lot of hills, where attractive sights and places can be found, and

wonderful scenery.
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Priloha 1
Dobry den,

jmenuji se Jana Smrzova, jsem studentkou JihoCeské univerzity a pracuji na
bakalarské praci na téma ,,Cykloturistika na Jistebnicku (Certovo bfemeno) a jeji
vliv na rozvoj podnikatelskych aktivit v regionu“. Rada bych vas poprosila o
vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Je zcela anonymni a pouze pro potfeby mé
prace.

1. Kolik je Vam let? O méné nez 20 let
O 21 -30let
O 31-40let
O 41 —-50 let
0]

50 let a vice

2. Odkud jste? O JihoCesky kraj — mésto: ............cccceevvieenn.
O ostatni kraje — ktery?........ccovieviiiiiiiean.
O cizina—zemeé: ...

s rodinou

s partnerkou/partnerem

s prateli

sam/sama

s NEKym jinym: ...

3. S kym zde jste?

00000

4. VaSe vzdélani? O zakladni

O vyuceny/a

O stredoskolské
O vysSi odborné
(@]

vysokoskolské

autem

na kole

autobusem

viakem

Jinak:

5. Jak jste prijel/a?

O0O000O0

6. Proc jste si vybral/a prave tuto oblast?

7. Délka pobytu? jednodenni
dvoudenni
vikendovy

tydenni

00000

8. Kde jste ubytovany/a? V penzionu
v hotelu

0]
0]
O na chaté, chalupé
0]
0]

v soukromi
jinde '

stranalz 2



9. Jak jste spokojen/a s ubytovanim, co vam chybi, co se vam libi?

10. Jakému druhu cyklistiky se vénujete? O horské

12.

13.

14.

O trekingové

O silni¢ni
11. Jezdite po znacenych cyklotrasach?
O ano
O ne, radéji si planuji trasu sam/a
S ¢im jste u cyklotras spokojen/a? S ¢im naopak nespokojen/a?
O znaceni O znaceni
O kvalita povrchu O kvalita povrchu
O délka cyklotras O délka cyklotras
O hustota cyklotras O hustota cyklotras
O atraktivita okoli O atraktivita okoli
O  sluzby pro cyklisty O  sluzby pro cyklisty
O ubytovani O ubytovani
O stravovani O stravovani
O servis O servis
Obvykle jezdite trasu dlouhou: O méné nez 20 km
O 21 —-40km
O 41 -60km
O 61 -80km
O 81 -—100 km
O 100 km a vice
Stavite cestou v hosplidkach? O ano
O ne

15.

16.

Jakym doprovodnym aktivitam se
Zadnym jinym, jen cyklistice
turistice

golfu

lezeni po skalach

jizdé na koni

O0O000O0

Co vam v regionu chybi?

zde vénujete?

Dékuji za Vas Cas a ochotu. L;_ﬁ ;
PR vy o W
Jana Smrzova b tdnis
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Priloha 2
Dopravni dostupnost

Obr. 1: Zelezniéni sit' CR
(zdroj: http://www.cd.cz)

Obr. 2: Zdezniéni sit’ Jizni Cechy
(zdroj: http://www.cd.cz)
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Obr. 3: Silni¢ni sit CR
(zdroj: http://www.rsd.cz)
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Obr. 4: Silniéni sit’ Jizni Cechy
(zdroj: http://www.rsd.cz)
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Priloha 3

Certifikaéni systém Cyklisté vitani

Oznageni zatizeni s certifikaci Cyklisté vitani R‘

Certifikaci zarizeni provozovatelé ziskaji:

oznxteni zarizeni chranénou znamkou Cyklisté vitani a préavo pouzivat toto
oznaceni na propagacnich materidlech

znacku kvality, kterou vyhledavaji doméci i zahrani¢ni cyklisté a cykloturisty
poveést zatizeni, které spliuje viechny poZadavky v pé&ci o cyklistu i jeho kolo

propagaci na portau www.cyklistevitani.cz, z kterého budou cerpat informace

individudini cyklisté, turisticka informagni centra, cestovni kancelare a vydavatelé
turistickych map a pravodcu

zvyraznéné oznaceni zatizeni v cykloturistickych mapach vydavatelstvi ShoCart a
dalSich kartografickych vydavatelstvi

zprogiedkovani nabidky sluZzeb cyklistické vefegjnosti v zahraniéi, zejména
v Némecku, Rakousku, progttednictvim partneri Evropské cyklistické federace
poradenstvi tymu Cyklisté vitani pro zvySovéni kvality sluzeb, urcenych
cyklistim a cykloturistim

Certifikaci se provozovatelé zavazuiji:

zejménak daslednému, trvalému a celoro¢nimu plnéni kritérii certifikace
k oznaceni svého zatizeni logem Cyklisté vitani
k poskytnuti  poZzadovanych Udaji o0 zafizeni ke zvefginéni na

www.cyKlistevitani.cz

k umoznéni kontroly plnéni certifikace formou neohldSenych a periodickych
ro¢nich kontrol osobou k tomu opravnénou

k placeni poplatkt za certifikaci po ukonceni obdobi dotovaného prostiedky EU


http://www.cyklistevitani.cz
http://www.cyklistevitani.cz

Podminky pro udéleni znac¢ky Cyklisté vitani

KRITERIA PRO UBYTOVACI ZARIZENI
(hotely, penziony, privaty a chaty)

Z&kladni poZzadavky, povinné
1. Moznost ubytovani najednu noc
2. Nabidka energeticky vydatnych snidani s minimem tuka (na poZadani hosta jogurt, musli,
ovoce)
MoZnost vypréani a usuSeni obleteni a vystroje
Uzamykate nd mistnost/boxy pro bezplatné uschovani jizdnich kol
Poskytnuti zakladniho néadi pro jednoduché opravy kol
MoZznost umyti kola, zakladni vybaveni pro myti kola
Lékarnicka

Informagni tabule Cyklisté vitani

© N o o >~ W

Dopliikové nabidka pro ubytovaci zafizeni, min. 3 poloZky povinné
9.  Zajisteéni odvozu ¢i piepravy zavazadel pro cyklisty
10. Zprostredkovani vypujcky kvalitnich kol
11. Moznost zakoupeni obédovych balicka
12.  Poskytnuti zakladnich nahradnich dila pro kola
13. Prodgj cyklistickych a turistickych map okoli
14. Nabidka doporu¢enych jednodennich vyleti na kole v okoli
15. Seznam ubytovacich moZnosti v regionu, které jsou vhodné pro cyklisty
16. Rezervaéni servis pro zajisténi dalSiho ubytovani, které poskytuje sluzby pro cyklisty
17. Pristup nainternet

18. Cizojazy¢né informacni materidly



KRITERIA PRO STRAVOVACI ZARIZENI

(restaurace, vinai'ské sklepy, pivnice)

Zakladni pozadavky, povinné

19.

20.

21.

22.

23.
24,

Prizpasobeni nabidky napojti potiebam cyklisti, v nabidce alespon jeden osvézujici
»Cyklondpoj“, ovocné nebo bylinkové ¢aje. Cena nesmi piresahnout cenu ostatnich nealko
napoju a piva

V nabidce alespon jedno teplé a jedno vegetarianské nesmazené jidlo béhem celé
provozni doby. Nabidka musi obsahovat jidlo s malym obsahem tuka

Kvalitni, pokud mozno zastieSené, odstavné misto pro kola a zavazadla v dohledu hosta
nebo uzamykatel nd mistnost/boxy pro bezplatné uschovani kol a zavazadel

Poskytnuti zakladniho néadi pro jednoduché opravy kol

Lékarnicka

Informagni tabule Cyklisté vitani

Doplitkovéa nabidka pro stravovaci zarizeni, min. 3 polozky povinné

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

MoZznost zakoupeni obédovych balicka

Trojjazyc¢né jidelni listky

Nabidka mistni gastronomickeé speciality

Nabidka specialniho Cyklo Menu

Celodenni provozni doba

MoZnost usuSeni obleceni a vystroje

MoZnost umyti kola, zakladni vybaveni pro myti kola
Poskytnuti z&kladnich ndhradnich dilt pro kola

Prodg cyklistickych a turistickych map okoli

Nabidka doporucenych jednodennich vyletti na kole v okali
Seznam ubytovacich moznosti v regionu, které jsou vhodné pro cyklisty
Pristup na internet

Cizojazyéné informacni materialy



KRITERIA PRO KEMPY
(chatové osady, kempy)

Zakladni pozadavky, povinné

38.
39.
40.

41.

42.
43.

45.
46.

Vymezena a oddélena stanova zona pro cyklisty a jiné nemotorizované hosty
Povrchy k postaveni stani musi byt travnaté, pokud mozno hladké a na roving
Odstavné a parkovaci moznosti kol v blizkosti stani, parkovéani jizdnich kol na Uzemi
kempu bez poplatki

Kvalitni, pokud moZno zastieSené, odstavné misto pro kola nebo uzamykatelna
mistnost/boxy pro bezplatné uschovani kol

MoZnost vyprani a usuSeni obleteni a vystroje

Poskytnuti zakladniho néadi pro jednoduché opravy kol

MoZnost umyti kola, zakladni vybaveni pro myti kola

Lékarnicka

Informacéni tabule Cyklisté vitani: aktuality ainformace o sluzbach pro cyklisty

Dopliikové nabidka pro kempy, min. 3 poloZky povinné

47.
48.
49.
50.
51
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.

Zajisténi odvozu ¢i prepravy zavazadd pro cyklisty

Nabidka posezeni u stolki v blizkosti stanové zény, dle moznosti zastieSenych
Umoznit nav&tévnikim vareni na zatizeni kempu

MoZnost ndkupu nejnutngjSich potravin

Dostate¢né osvétleni pristupovych cest ve stanovém aredlu

MoZnost prongjmu stant, chatek, bungalovi &.

Poskytnuti z&kladnich ndhradnich dilt pro kola

Prodg cyklistickych a turistickych map okoli

Nabidka doporucenych jednodennich vyletti na kole v okali

Seznam ubytovacich moznosti v regionu, které jsou vhodné pro cyklisty
Rezervaini servis pro zgjisténi dalSiho ubytovani, které poskytuje sluzby pro cyklisty
Pristup na internet

Cizojazyéné informacni materialy



KRITERIA PRO TURISTICKE CILE

(hrady, zamky, muzea, skanzeny a prirodni pamatky)

Zakladni pozadavky, povinné

60.

61.
62.
63.

Kvalitni, pokud mozno zastieSené, odstavné misto pro kola a zavazadla nebo
uzamykatel nd mistnost/boxy pro bezplatné uschovani kol a zavazadel
Poskytnuti zakladniho néadi pro jednoduché opravy kol

Lékarnicka

Informagni tabule Cyklisté vitani

Dopliikovéa nabidka pro turistické cile, min. 2 polozky povinné

64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.

MoZnost umyti kola, zakladni vybaveni pro myti kola

Poskytnuti z&kladnich ndhradnich dilt pro kola

Prodgj cyklistickych a turistickych map okoli

Nabidka doporucenych jednodennich vyletti na kole v okali

Seznam ubytovacich moZnosti v regionu, které jsou vhodné pro cyklisty
Informagni/rezervacni servis pro zajisténi ubytovani, které poskytuje sluzby pro cyklisty
Pristup na internet

Cizojazyéné informacni materialy



Obr. 5: Mapa stavajicich cyklotras Priloha 4
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Obr. 7: Profil evklotrasy ,,Bfemeno pro E‘crt}f“
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Obr. 9: Profil cyklotrasy ,,Seniorska*
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Priloha 7 obrazova ¢ast —turistické atraktivity

Skalni utvar Certovo B¥emeno
(zdroj: www.revprirody.cz)

!

Otisky kopyt — Certovo biemeno
(zdroj: http://www.zahady-zoa.wz.cz)



http://www.revprirody.cz)
http://www.zahady-zoa.wz.cz)

Obec Borotin
(zdroj: http://www.boratin.cz)

-

Borotin - Stary zamek



http://www.borotin.cz)

Kamenné L hota — zamek
;}zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

= |1

b e

Cerveny Ujezd
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)



http://www.ceskasibir.cz)
http://www.ceskasibir.cz)

Milhostice — byvaly zamek
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

Obec Heirmanicky
(zdroj: http://www.hermanicky.cz)



http://www.ceskasibir.cz)
http://www.hermanicky.cz)

Arnostovice
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

Obec Jistebnice
(zdroj: hitp://www.jistebnice.cz)

.



http://www.ceskasibir.cz)
http://www.jistebnice.cz)

Sv. Magdalena
(zdroj: http://www.jistebnice.cz)

Zidovsky hibitov u Poho¥i
(zdroj: http://www.cimbura.webgarden.cz)



http://www.jistebnice.cz)
http://www.cimbura.webgarden.cz)

Vesnicka pamétkova zéna Ounuz
(zdroj: http://www.ubytovani-veletin.cz)



http://www.ubytovani-veletin.cz)

Obec Jesetice
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

Nadéjkov — zamek
(zdroj: http://www.nadejkov.cz)
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http://www.ceskasibir.cz)
http://www.nadejkov.cz)

Sedlec — Pr¢ice
(zdroj: http://www.sedlec-prcice.cz)

Cesky Meréan
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

Smilkov - zamek
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)

2 q



http://www.sedlec-prcice.cz)
http://www.ceskasibir.cz)
http://www.ceskasibir.cz)

Golf club Certovo Bi¥emeno
(zdroj: http://www.cebr.cz)

Hotel M oninec
(zdroj: http://www.moninec.cz)

Hospoda u Skrpélu Sedlec - Préice
(zdroj: http://www.ceskasibir.cz)



http://www.cebr.cz)
http://www.moninec.cz)
http://www.ceskasibir.cz)

Priloha 8 — obrazova ¢ast — konané akce

Jistebnicky maraton — fotogr afie ze zavodu r oku 2007
(zdroj www.maratonjistebnice.unas.cz)

Pred startem



http://www.maratonjistebnice.unas.cz)

Béhem zavodu




Posledni husténi roku 2007
(zdroj: http://www.cimbura.webgarden.cz)



http://www.cimbura.webgarden.cz)

Otevirani cyklistickych tras a tyden cyklistiky
(zdroj: www.sedlec-prcice.cz)

Pozvanka na lonisky roénik cyklistického zavodu do vrchu Cunkov
(zdroj: http://www.maratonjistebnice.unas.cz)
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