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Volba tématu:

. Mimotadné aktudlni
. Aktualni pro danou oblast

Cil prace a jeho naplnéni:

. Uzite¢né a prospésné
. Standardni uroven
. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, kterv byl naplnén

Struktura prace:

. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila
. Logicka — systémova
. Logickd — tradiéni
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Prace s literaturou:

. Pro dané téma tradi¢ni
. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobra, pouZity nejnovéjii dostupné prameny
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. Dobr4, bézné dostupné prameny
. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

1,
2,

Mimofddné, funkéni
Velmi dobré, funkéni

3,
4.

Prinosy bakalafské prace: 1.
2

Odpovidd nutnému doplnéni textu
Nedostacujici

Originalni, inspirativni nazory

Ne zcela béZzné ndzory

3. Vlastni ndzor argumenta¢né podpofeny

4.

Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

1.

Praci lze uplatnit v praxi
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Formalni stranka:

. Préci lze uplatnit ve vyuce
. Vhodna pro publikovani
. Praci nelze pfili$ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

. Vyborna
. Velmi dobrd
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. Prijatelna
. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra

d) nevyhovujici

Zasadni piipominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

V teoretické &asti prace studentka velmi pékné a podrobné vystihuje
problematiku Zivotniho stylu adolescentl, zdafilé jsou kapitoly o socialnim
prostiedi, rizikovych faktorech Zivotniho stylu, vlivu vychovy na zdravi. Text je
pojaty z hlediska podpory zdravi a prevence.

Dle mého nazoru mohlo byt vice pozornosti vénovano stravovani se zaméfenim
na zvlastnosti dané vékové kategorie.

Velmi pékna &ast je diskuze, kde studentka srovnava vysledky prace s vysledky
podobnych vyzkumai.

Slabsi strankou prace je gramatika. Pfestoze se prace zabyva vyhradné
rizikovymi faktory Zivotniho stylu, objevuje se bohuzel nékolikrat v textu hruba
chyba "zdravi Zivotni styl" a n&které neodborné formulace a obraty, napt.:
"zvy$ovéni kvalitniho zdravotniho stavu" nebo "zdravé vylucovani stolice".

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k tstni

obhajobg: 1. ano
Z; ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobte

4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajobé prace:

Vysvétlete nutri¢ni hodnotu pokrmi stravovani typu fast food.

Datum: 14.5.2018 Podpis oponenta bakalaiské prace .../ ..o



