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Proces zavadéni individualniho vzdélavaciho planu u Zakyné
S parcialnimi poruchami a nadanim na Zakladni Skole v Dobranech

Abstrakt

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou ¢asti, teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast
se zabyva vysvétlenim pojmu individudlni vzdélavaci plan, vymezenim nékterych

pojmt z oblasti parcialnich poruch, dale pak problematice nadanych déti.

Prakticka Cast obsahuje ptipadovou studii zakyné zakladni Skoly, které se tyka proces
zavadéni individualniho vzdelavaciho planu. Jsou v ni zachyceny postichy a zjisténi,
které si zapisovala tidni ucitelka, kterd s Marii pracovala. Je zde také ukazka z Mariina

hodnoceni, popis jakych vysledki dosahovala a kde se projevovalo jeji nadani.

Prace déale zahrnuje metodicky popis této prace, konkrétné analyzu dokumenti,
zaznamy o zakyni a rozhovory s lidmi, ktefi s ni nejvice pracovali. Cilem prace je popis
celého procesu zavadéni a tvorby individualniho vzdélavaciho planu, jeho nalezitosti

a ¢asova naroc¢nost.

Tato prace otevira prostor k pfemysleni nad problematikou nedodrzovani ¢ekaci lhity
pro vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné. Dale pak i nad dlouhou dobou

celého procesu zavadéni individualniho vzdélavaciho planu.

Kli¢ova slova

Individuélni vzd€lavaci plan, parcidlni poruchy, dysortografie, ADHD, nadani, zakladni
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The process of introducing an individual educational plan for the pupil
with partial disabilities and talent at primary school in Dobiany

Abstract

The bachelor’s thesis is divided into two parts, the theoretical part and the practical part.
The theoretical part deals with the explanation of the terms- an individual educational
plan, the definition of some terms from the area of the partial disorders and the

problems of gifted children.

The practical part includes a pupil s case study from the primary school who is involved
into the implementation of the individual educational plan. There are noticed
observations which were noted down by the class teacher who worked with the pupil,
Maria. Further, there is an example of Maria’s assessment, a description

of achievements and an evidence of her talent.

The thesis further includes a methodical description of the work, specifically the
analysis of documents, records of the pupil and conversations with people who worked
with her the most. The aim of the work is a description of the whole process
of an individual educational plan implementation and the creation of the individual

educational plan, its necessities and the time demand.

This work brings an opportunity to think about the issue of non-observance of a waiting
time for an examination in a pedagogical-psychological counselling. Moreover,

it addresses the long process of the implementation of an individual educational plan.

Keywords:
individual educational plan, partial disabilities, dysorthography, ADHD, talent, primary

school
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UVvoD

V dnesni dobé se stale vice setkavame s détmi, které maji parcidlni poruchy
v kombinaci s dalsimi druhy obtizi, v pfipad¢ této prace s nadanim. Vefejnost mnohdy
uvedené déti povazuje za nezvladatelné, nevychované, drzé nebo pfili§ sebevédomé. Je
tteba jim vSak vénovat nalezitou pozornost a zajistit spravny zpusob vzdélavani

S podplirnymi opatienimi.

Teoretické poznatky z oblasti specialni pedagogiky byly Cerpany z odborné literatury
od riiznych &eskych i zahraniénich autor jako je Zelinkova, Jucovidova, Zackova,
Pesatova, Michalova, Rief a dalsi. Prakticka ¢ast se opira o literaturu zabyvajici

se metodologii vyzkumu od Hendela.

Veskeré ziskané poznatky z odborné literatury a internetovych zdrojit byly pouzity pii
tvorbé teoretické 1 praktické ¢asti této prace. V teoretické Casti jSou popsany odborné
terminy, které se v praci objevuji - individualni vzdélavaci plan, parcidlni poruchy,
dysortografie, ADHD a nadani. Prakticka ¢ast obsahuje kazuistiku zakyné zakladni
Skoly a popis pribchu Skolnich let v obdobi procesu zavadéni individualniho

vzdelavaciho planu, na zaklad€ sebranych dat z osobniho deniku matky, zapiskl t¥idni

ucitelky a rozhovori s matkou a tfidnimi ucitelkami.

Cilem prace je cely popis zavadéni a tvorba individualniho vzdélavaciho planu u zakyné

zakladni, jeho naleZitosti a Casova naro¢nost.



TEORETICKA CAST

1. Individualni vzdélavaci plan

Zde se ¢tenar dozvi co je individudlni vzdélavaci plan - IVP, jaky zdkon jej upravuje,

kdo ho zhotovuje a jakym zplisobem se sestavuje.
1.1 Vymezeni pojmu individualni vzdélavaci plan

IVP je plan urceny zdkim se specifickymi vzdélavacimi potfebami, to jest
talentovanym, zdravotné znevyhodnénym. Na jejich tvorbé se mohou spolu s ucitelem
podilet nejen rodice, psycholog, specialni pedagog, lékat, ale i sam zak. Podle
metodického pokynu MSMT CR musi byt individualni vzdélavaci program vypracovan
pro kazdého individualné integrovaného zéka se zdravotnim postizenim (Pricha et al.,

2013).

a studentiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a také Zakiim mimotadné nadanym.
Zdrojem tvorby IVP jsou hlavné SVP piisluiné skoly, kterou zék nav§tévuje, a z néhoz
IVP vychazi, dale pak zavéry specidln¢ pedagogického vySetieni, popiipadé
psychologického vysetfeni Skolskym poradenskym zafizenim, mozna doporuceni
praktického ¢i odborného Iékaie ¢i dalSich relevantnich odbornikii a rovnéz takeé

vyjadieni zakonného zastupce zaka (Fischer et al., 2014).

IVP slouzi zaktim, ktefi maji oproti svym spoluzakiim urcité znevyhodnéni v rtiznych
oblastech (smyslové, mentédlni nebo télesné postizeni, specifickou poruchou uceni nebo
chovéani, zdravotni handicap, znevyhodnéné sociokulturni prostfedi a jiné) k ulehceni
vzdélavani a ktery stanovi podminky, za jakych bude ditéti vzdélavani poskytnuto.

(JucoviCova et al., 2009).

Na zékladé¢ individualniho vzdélavaciho planu je mozno pfizplsobit vyuku a zohlednit
vzdélavaci potfeby daného ditéte. Sestavenim IVP jiz v pocatku Skolni dochazky lze

predejit frustraci a ptipadnému netspéchu ve skole (Cihelkova, 2017).



IVP je dokument, ktery kazdy Skolni rok vypracovava skola, a to na Zadost zakonného
zastupce ditéte a je zpracovan na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni,
stava se tak zavaznym dokumentem pro napliiovani specialnich potfeb daného zéka.
Vychazi ze skolniho vzdélavaciho planu dané Skoly a je soucasti dokumentace ditéte

(Kendikova, 2017).

1.2 Vyznam IVP

Podle smérnice k integraci jedincti se specidlnim i vzdélavacimi potfebami je IVP
pracovnim materidlem slouzicim vSem, ktefi se aktivné podileji na vychové
a vzdélavani integrovaného zdka. Podileji se na ném ucitel, vedeni Skoly, pracovnik
provadéjici reedukaci, zak, jeho rodiCe (zdkonni zéstupci), pracovnik pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné-pedagogického centra a jeho piinos je

Vv nésledujicich oblastech:

- umoziuje ditéti pracovat podle jeho schopnosti a pracovniho tempa, bez
stresujiciho porovnavani se spoluzaky,

- umoziuje uciteli pracovat szdkem na urovni, kterou dosahuje, bez obavy
Z neplnéni ucebnich osnov,

- do ptiprav se zapojuji rodice,

- aktivni Gcast ditéte méni jeho roli, neni jen pasivnim objektem plisobeni ulitele

a rodice, ale pfebira zodpovédnost za vysledky reedukace (Zelinkova, 2015).

Individualni vzdélavaci plan pomahé Zakim nejen pii vstupu do 1. tfidy zakladni Skoly,
ale 1 po celou dobu jejich vzdélavani, vetné stiedniho a vySsiho odborného Skolstvi

(JucoviCova et al., 2009).

Bendak (2011) ve svém odborném ¢lanku uvadi, jakym zptsobem se tvoii individualni
plan v Libanonu. IVP zde obsahuje 7 ¢asti, které specifikuji miru podpory, jak bude
provadéna, kdo vSechno se na tvofeni a realizaci IVP podili a jakym zplGsobem ma
danému ditéti pomoci. V této zemi nemaji dostatek shroméazdénych dat ohledné poctu

déti s dyslektickymi potiZemi, mnoho z nich studium pro dané problémy opousti.
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1.3 Tvorba IVP

Nalezitosti individualniho planu upravuji odstavce 3) a 4) § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
0 vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych (viz ptiloha

¢. 1) a m¢l by obsahovat:

- identifika¢ni udaje Zéka,

- udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani ditéte,

- udaje o upravach vzdélavaciho obsahu,

- Udaje o casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

- informace o Upravach metod a forem vyuky,

- ptipadnd uprava vystupt vzdélavani,

- jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym
se Skola pii poskytovani podplrnych opatieni ditéti spolupracuje (Kendikova,

2017).

Dle Zelinkové IVP musi sledovat dvé zékladni roviny. Prvni je obsah vzdélavani, urceni
metod a postupil a ve druhé roviné sledujeme specifické obtize, snazime se omezit
priznaky, eliminovat problémy a vyzdvihnout pozitivni oblasti ve vyvoji ditéte. IVP je
pak vysledkem spoluprace vSech zi€astnénych a stava se platformou pro spolupraci, je

tvofen podle nasledujicich principt:

- vychazi z diagnostiky odborného pracovisté¢ (PPP nebo SPC), jejichZ informace
jsou pak zapracovavany do IVP jako je: tolerovat pomalé pracovni tempo ditéte;
vytvaret takové podminky, aby psychomotoricky neklid co nejméné zasahoval
do prace ditéte; respektovat vizudlni styl uceni, kratkodobou pamét’ apod.

- vychazi z pedagogické diagnostiky ucitele, ktery respektuje zjisténi odborného
pracovisté¢ a pracuje sudaji, které ve své praci potfebuje, zaroven se opira
0 vlastni pedagogickou diagnostiku, zkusenosti a intuici,

- respektuje zavery z diskuze se Zdkem a rodi¢i — je dilezité podpofit aktivitu
rodi¢i a podat pokud mozno piesné informace, pro dobrou spolupraci s rodinou,

- je vypracovan pro ty predméty, kde se handicap vyrazné projevuje — nejcasteji
uceského a ciziho jazyka v pfipadé dyslexie a v ptipadé dyskalkulie
u matematiky a fyziky, v ostatnich ptfedmétech dochazi k doporuceni tykajici

se pisemnych projevi, hodnoceni a klasifikace,
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- vypracovava jej vyucujici dané¢ho predmétu spolu s ucitelem, ktery provadi

reedukaci,

ztoho vyplyva, ze napt. pracovnik pedagogicko-psychologické poradny nemtize
vypracovavat individualni plany, protoze neni odbornikem pro vyuku ve vSech
sledovanych ro¢nicich a predmétech. Je to predevsim ucitel, ktery zodpovidd vedeni
Skoly za vysledky ve vyuce a bude to on, kdo bude ve tfid¢ s zakem pracovat a hledat

spravné cesty, jak ho do prace ve tfidé zapojit (Zelinkova, 2015).

Dulezitym ptedpokladem pro kvalitni zpracovani IVP a jeho uspé$né realizace
je vychazeni z podkladu, které jsou zdrojem vSech podstatnych a relevantnich informaci
o ditéti, je dulezité vychazet z vice zdroji a vyhnout se tak pfipadnému zkresleni

a nasledné neobjektivni vnimani potieb ditéte:

- pedagogicka diagnostika, kterou provadi nejcastéji tfidni ucitel Zzéka, vychdzi
Z dosavadnich védomosti o zdkovi a znalosti jeho problematiky s vyuzitim
dostate¢ného mnozstvi riznych diagnostickych metod (standardizované nastroje
— dotazniky a didaktické testy, ale i nestandardizované — pozorovani projevil
chovani ditéte, rozhovor s ditétem ¢i rodicem, rozbor Skolnich praci, vlastnich
material) a také 1 zdrojl informaci, cilem této diagnostiky je objektivné zjistit,
posoudit a vyhodnotit vSechny faktory, které osobnost Zaka determinuyji,

- psychologickd a specidlné pedagogickd diagnostika — cilem této diagnostiky,
kterou provadi specializovana pracovisté PPP a SPC je vySetfeni a nasledny
proces diagnostiky pro posouzeni kognitivnich schopnosti ditéte a jeho
osobnostnich charakteristik ve vztahu k jeho tspéSnosti ve Skole a v ptipadé
specifickych poruch ufeni 1 posouzeni percepéné motorickych schopnosti

(Jucovicova et al., 2009).
Pti vypracovavani IVP sledujeme tyto aspekty:

- cile vzdalené (pfechod na druhy stupeni, ukonceni Skolni dochéazkys, aj.),
- cile dlouhodobé (provedeni takovych tuprav ucebnich osnov, aby byl zik
schopen zvladnout alespon zaklady uciva),

- cile kratkodob¢ (co by mél zék zvladnout v brzké dob¢),
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- respektovani individudlnich potieb ditéte, coz je naro¢né pokud vezmeme
Vv tvahu, kolik alternativnich ¢innosti musi ucitel v pribéhu vyucovani soucasné
provadét a evidovat, je zde omezeni ucebnimi osnovami, ucebnicemi
a pouzivanymi u¢ebnimi metodami, dale pak slozeni tfidy, pokud tedy nema zak
ptidéleného asistenta, musi nékteré konkrétni tikoly ve vyucovani vypracovavat

sdm (Zelinkova, 2015).

IVP se vyhotovuje pro oblasti, které jsou negativné ovlivnény zdravotnim postizenim
zaka, projevy jeho smyslového nebo télesného postizeni, nemoci, specifické poruchy
uceni nebo chovani aj. — netykd se jen jednotlivych pfedmétii, ale i oblasti chovani,

postojil, prozivani a zaclenéni ditéte do kolektivu (Jucovicova et al., 2009).

Individualni pfistup by se mél dotykat téchto oblasti:

metody vykladu,

- opakovani a upeviovani uciva,

- ovéfovani védomosti a dovednosti, rozsah pisemnych praci,

- osobni pfistup — pochvala a odména,

- zohlediiovani nékterych charakteristik ditéte (pomala prace, nestihd, obavy
Z neuspéchu, moznost pohybu ve tiid¢),

- citlivost u déti s neurotickymi rysy,

cennych podnétl v této oblasti by méla ptinést vysetfeni na odbornych pracovistich jako

je PPP nebo SPC (Zelinkova, 2015).

1.4 Zpracovani IVP

Pro ucitele jsou zavazné ucebni osnovy, ve kterych miize provadét nezbytné Upravy,

na zaklad¢ zavaznosti postiZeni nebo omezenti, které Zadk mé (Zelinkova, 2015).
Obsah IVP:

- pedagogickd diagnoza ucitele — Groven psani, ¢teni, pocitani, socialni vztahy,
vztah ke Skole, kucitelim 1 spoluzdklim, nejzévazngjsi problémy (napf.
soustredi se obtizné, kratkodob€), pozitivni rysy, zdmy, pracovni

charakteristiky, diagnostika psychickych funkci, které ovliviluji nacvik cteni,
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psani a poc€itani, zrakova a sluchova percepce, pravoleva a prostorova orientace,
vnimani a reprodukce rytmu, fec,

vyuCovaci predméty - Cesky jazyk a Cteni (napi. upevilovani znalosti pismen,
automatizace Cteni slabik, nacvik ¢teni s porozuménim, hledani klicovych slov),
Cesky jazyk — jazykové vyucovani (pro zadka bude zivazné osvojeni
a automatizace uciva z 1. Stupné, s ostatnim ucivem se sezndmi orientacn¢),
grafomotorika (denni provadéni uvolnovacich cvikii, pouzivani pomocnych
linek, tolerance pomalého pracovniho tempa), naukové predméty -—
(procvicovani prace stextem a vyhledavani udaji v ucebnici, uvedeni
konkrétniho zplisobu psani zapiski a ovéfovani dovednosti), cizi jazyk —
diraz bude kladen na komunikaci s vyuzitim zdkladnich gramatickych jevi),
matematika — upevnéni pocetnich piedstav v oboru do 100, sluchova a zrakova
percepce, fe¢ a dalsi psychické funkce jsou rozvijeny na zaklad¢ udaji
uvedenych v diagn6ze odborného pracoviste,

pedagogicka hlediska a postupy — napt. nacvik a prace s diktafonem, tolerance
pomalého pracovniho tempa, nebo vénovani delSiho casu k osvojeni uciva
a teprve potom klasifikace,

pomucky muzou byt doporu¢ené PPP nebo SPC pro jednoho ¢i vice zaka dané
Skoly jako jsou pocitacové programy nebo encyklopedie,

zpiisob hodnocenti a klasifikace — je preferovano slovni hodnoceni u déti se SPU,
o které si musi pozadat rodice, v této Casti zpracovavani IVP se uvadi zplsob
ovétovani védomosti — Gstni nebo pisemné,

specialné-pedagogicka a psychologicka péce — je-li dité integrovano, musi mu
byt poskytnuta specidlni péce, neni stanoveno jakou formou, zalezi
na moznostech Skoly i zakd,

zakladni udaje o zakovi, podstatné pro pribéh terapie — zaznamenani informaci,
meénici nebo vyrazné zatéZujici reedukaci, zdravotni stav, vyskyt poruch uceni,
nebo dalSich postizeni v roding, jind narodnost ditéte a jeho rodicl, fe€, kterou
mluvi,

predpoklad navySeni finan¢nich prostfedkti — je poskytovan piispévek na mzdy
pedagogii a dalSich pracovnikii, ktefi se podileji na praci se zdkem, na nakup

potifebnych pomtcek nebo specidlnich ucebnic,
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spoluprace se zadkonnymi zastupci — je kladen diiraz na spolupraci s rodici,
pro Gspé$nost vSech opatfeni — forma spoluprace, jakym zplisobem bude
provadéna piiprava na vyucovani, moznosti mimoskolni ¢innosti, doporucené
aktivity ve volném case,

podil zéka na feSeni problému — v zavislosti na v€ku a vyspélosti ditéte, je cilem

vést zaky ke spoluzodpovédnosti za vysledky prace (Zelinkova, 2015).

1.5 Realizace IVP

V ramci IVP je doporucovéana reedukacni péce a to zejména u déti se specifickymi

poruchami uceni a to rliznymi zpUsoby:

integrace ditéte do bézné tridy, kde zlstava po celou dobu vyuky,

ditéti se vénuje Skolni specidlni pedagog mimo vyucovani, pocet stanovenych
hodin je uréen odbornym pracovistém,

Skolni specidlni pedagog se ditéti vénuje béhem vyucovani individudlné nebo
ve skupiné dalSich integrovanych Zakli a to v hodinach, kde neni Ucast zdka
nutna, nebo je mozno je nahradit,

dit¢ se vzdélava ve tfid¢ pro déti se zdravotnim postizenim, kde je mu vénovana
reedukacni péce v pribéhu vyucovani,

reedukaci zajiSt'uje po dohodé se Skolou néjaké odborné pracovisté jako je PPP,

SPC, nebo zdravotnické zatizeni (Jucovicova et al., 2009).

1.6 Zavérem kapitoly

V této kapitole jsme se seznamili s pojmem VP, co obsahuje a jak jej 1ze sestavit. VSe

potiebné je upraveno zédkonem, na jehoz podkladé je sestavovan. V praktické Casti

se podrobnéji setkame s tim, jak probih4 proces zavadéni konkrétniho IVP a jaké kroky

je nutné podstoupit predtim, nez dojde k jeho vyhotoveni.
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2. Parcialni poruchy

Tato kapitola seznamuje ctenare s terminem parcialni poruchy, ktery je synonymem
odborného nazvu specifické poruchy uceni (SPU). V literatufe se muzeme setkat
i S jinymi podobnymi terminy, zahrnujici rzné specifické poruchy uéeni, o kterych
se doc¢teme nize. Pod timto terminem se Schovava n¢kolik dalSich odbornych nazva -

dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dysmuzie, dyskalkulie, dyspinxie, dyspraxie.
2.1 Vymezeni pojmu parcidalni poruchy - specifické poruchy uceni

| v této oblasti panuje znacna terminologicka nejednotnost, v ¢eské odborné literatuie
se muzeme setkat s riznymi terminy — parcialni poruchy, specifické poruchy uceni,
specifické vyvojové poruchy uceni, poruchy uceni, specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti, naruseni grafické stranky feci, které jsou nadfazeny jednotlivym
typtim specifickych poruch uceni a zahrnuji jak vyvojové (dyslexie, dysgrafie,
dyskalkulie, dysortografie), tak ziskané formy SPU (alexie, agrafie, akalkulie, aj.)
(Michalova, Pesatova, 2011).

Specifické poruchy uceni — SPU jsou stale jednim z aktualnich problémut souc¢asného
Skolstvi, protoze se tyka velkého procenta détské populace, cca 2-4 % jedinct, piitom

u chlapcti je vyskyt asi 3 krat castéjsi (Pipekova, 2006).

Specifické vyvojové poruchy uceni jsou obtize sucenim, které nejsou zplsobeny
celkovym snizenim poznavacich schopnosti, télesnou ¢i smyslovou vadou, nespravnou

metodou uceni nebo nedostatkem ptilezitosti k uceni (BureSova, 2017).

Kolektiv autorti uvadi, Ze jde o: ...souhrnné oznaceni skupin riiznych poruch, které
se projevuji obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozumeéni mluvené veci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani, dale
poruchy soustiedeni aj. Jsou to zejm. dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dysmuzie,

dysortografie, dyspinxie, dyspraxie (Prucha et al., 2013, s. 280).

V odborném ¢lanku autor uvadi, ze specifické poruchy uceni jsou zapficinéné
neurologickou poruchou s biologickym pivodem, ktery zahrnuje faktory ovliviujici
schopnost mozku vnimat a zpracovavat verbalni a neverbalni informace spravnym

zpusobem. Oblasti, ve kterych se vyskytuji obtize, jsou: ¢teni slov, porozuméni cteného
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a psan¢ho textu, pravopis, matematické vypoCty a uvazovani stim spojené, aj.

(Bilancia et al, 2015).

2.2 PFiciny parcialnich poruch - specifickych poruch uceni

Dle autorti odborného slovniku neexistuje jednotna teorie, ktera by vysvétlovala piiciny
specifickych poruch uceni, urcité typy poruch vznikaji na podklad¢ lehké mozkové
dysfunkce. Diagnostikou specifickych poruch uceni se zabyvaji pedagogicko-
psychologické poradny. Velkou zvlastnosti je, Ze tyto poruchy postihuji daleko Castéji
chlapce nez divky (Priicha et al., 2013).

Pti hledani pficin, které se podileji na vzniku specifickych poruch uceni, se odbornici
priklané€li ke genetickému podkladu obtizi, nékteti se vSak domnivali, Ze jde o n&jaky
druh poskozeni mozku. Zatim neexistuje jedina pravd pfi¢ina vzniku SPU a stéle
probihaji vyzkumy, které by odhalily ve které ¢asti centrdlni mozkové soustavy

se doopravdy SPU rozvijeji (Michalova, Pesatova, 2011).

2.3 Ndprava parcidlnich poruch — specifickych poruch uceni

K reedukaci obtizi se nabizi celd $kdla moznosti, zalezi také na zavaznosti a Grovni
danych problémi, musime brat v potaz individualitu kazdého jedince. Krej¢ova ve své

knize uvadi rizné oblasti, které je vhodné procvicovat:

- sluchovou percepci (spravna vyslovnost),

- zrakovou percepci (spravné rozvinuti zrakového vnimani),

- grafomotoriku (rozvoj hrubé a jemné motoriky),

- prostorovou orientaci (v prostoru kolem sebe i na plose),

- pamét’ (trénovani a zdokonalovéani paméti),

- serialitu (vykonavani ¢innosti v ur¢itém sledu),

- Cteni (pravidelné ¢teni s velkou davkou trpélivosti),

- psani (podporujeme dité v psaném projevu),

- dulezity je i odpocCinek (déti jsou daleko vice unavitelné),

- kladen je i draz na konicky a zajmy (maji byt vykonavany s radosti),
- vyuzivani relaxacnich technik (vede kuvolnéni a znovunabyti energie)

(Krejcova et al., 2014).
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Pokorna (2011) ve své knize klade diraz na dulezitost diagnostiky SPU, aby
se s ditétem spravné rozvijelo skutecné to, co jeho obtize vyvolava a netrapili jeho
i sebe neucelnymi cviky. Zabyva se rozvojem poznavacich funkci, které ovliviuji
vSechny intelektové vykony, proces vyuky ¢teni, psani i matematiky, jsou zde zafazeny

1 napravné techniky k rozvoji verbalnich i gramatickych dovednosti:

- rozliSovani figury a pozadi — kreslené tvary pfes sebe a dité rozliSuje, o jaké
jde,

- prostorova orientace — dit¢ ma pred sebou obrazek a popisuje, kde
Se €0 nachazi,

- nécvik sekvenci a posloupnosti — opakovani fady ¢isel, polohy obrazk, dny
V tydnu,

- koncentrace pozornosti — vySkrtavani obrazkt na predtisténém liste,

- rozvoj slovni zdsoby, néacvik cteni, ndcvik matematickych dovednosti,

a dalsi.
Jeji publikace obsahuje 1 pracovni listy zamétené na konkrétni oblasti procvi¢ovani.
2.4 Zavérem kapitoly

Ctenat byl seznamen s obecnym pohledem na odborny termin parcidlni poruchy
a ostatni dalSi pouzivand synonyma, ktera se v nasi literatuie vyskytuji. Je to velmi
obsahlé téma a je vydano mnoho publikaci a pracovnich listdh k moZzné népravé
specifickych poruch uceni. V nasledujicich dvou kapitoladch se zamétime pouze na dvé
oblasti poruch uceni, které souvisi s problematikou u Zacky uvedené v teoretické casti

této prace.
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3. Dysortografie

Tato kapitola se zabyvd vymezenim pojmu dysortografie, disledky vyplyvajici z této
poruchy pro daného Zaka a zplsoby reedukace. Tento pojem je jeden z mnoha patfici
do skupiny parcidlnich poruch. V mnoha publikacich naSich i cizojazyénych

je dysortografie pfifazovana k dyslexii, ktera zde bude také zminéna.
3.1 Vymezeni pojmu dysortografie

Zelinkova (2015) ve své knize uvadi, Ze tato porucha se projevuje predevsim v oblasti
tzv. specifickych dysortografickych jevii. Osvojovani a aplikace gramatickych pravidel
je postizena druhotn€. Pojmy dysortografie a dysgrafie se vydélily vyvojem teorie

a praxe z pojmu dyslexie.

Dysortografie je specificka porucha pravopisu. Vznikd na podkladé poruchy
fonematického sluchu, narusena je sluchova percepce, zejména schopnost sluchového
rozlisovani, schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchova orientace i sluchovd pameét.
Deti s dysortografii mivaji v diisledku vyse uvedenych obtiZi casto zhorSeny jazykovy cit.

Obtize se prohlubuji, je-li pritomna i porucha koncentrace (Jucovi¢ova, 2008, s. 23).

Dysortografie je specifickd porucha pravopisu, kterd se velice casto vyskytuje
ve spojeni s dyslexii, nebo Ze se vyskytuje u zdkli s napravenou dyslexii, ktefi

i na druhém stupni vykazuji problémy v oblasti pravopisu (Michalova, PeSatova, 2015).

Specificka porucha pravopisu, ktera se tyka jen uréitych jevi, ne celkové schopnosti
zvladnout gramatiku, nejcastéji specifickych dysortografickych jevi, tj. vynechavani
a zameény pismen, interpunkce, mékceni, ale miize se projevit i pfi osvojovani a aplikaci
gramatickych a syntaktickych pravidel. Dysortografie vznikd na podkladé poruchy
fonematického sluchu, poruchy sluchové percepce, deficity se mohou vyskytnout
I v dalSich percepénich oblastech, dale v oblasti intermodality. Nejvétsi problémy mayji

déti s dysortografii pti psani diktatu (BartoSova, 2014).

Tato porucha nepostihuje celou oblast gramatiky, dotyka se pouze nékterych
dysortografickych projevli. Podkladem byva nedostate¢né rozvinutd oblast sluchové
percepce jako je sluchova pamét, analyza, syntéza, audiomotoricka koordinace, popf.

I fonematicky sluch (Michalova, Pesatova, 2011).
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Porucha pravopisu, kterd patri mezi specifické poruchy uceni. Typickymi projevy jsou
zameny kratkych a dlouhych samohlasek, tvrdych a mekkych slabik ( dy—di, ty-ti, ny-ni),
zameény sykavek. Dité vynechdava, pridava, zaménuje pismena ci slabiky, pise slova
dohromady. Casto se projevuje spolu s dysgrafii nebo specifickymi poruchami
vyslovnosti, kdy dite ma obtize pri vyslovnosti artikulacné ndarocnych slov, zaménuje
sykavky nebo tvrdé a meékké slabiky. Od bézné patlavosti se lisi specifické poruchy

vyslovnosti tim, Ze dité izolované hlasky vyslovuje spravné (Pricha et al., 2013, s. 62).

Dysortografie — specificka vyvojova porucha spravného psani — jedinec ma obtize
spravné napsat slySené, vynechdvd a zaménuje pismena, komoli slova, chybuje
v mékceni. Proto piSe pomaleji a nestaci pouZzivat pravopisna pravidla (BureSova,

2017).

Dysortografii zminuje i autor anglické publikace o dyslexii — kde je tento pojem
zmitiovan v souvislosti s historii objeveni téchto poruch uéeni v Recku, v této publikaci
je dysortografie ptfitazovana k dyslexii — jako nespravny graficky projev (Selikowitz,
1998).

Pro dysortografii je pouzivana stejna definice jako pro dyslexii, s tim rozdilem, Ze jde
0 poruchu pravopisu. Ke specifickym dysortografickym projeviim patii specifické
asimilace a artikula¢ni neobratnost, v jednom psaném projevu miizeme sledovat hned
nékolik jevli — redukce souhlaskovych shlukii, absenci kvantity vokald, pfitomnost

sykavkovych asimilaci a zménénou hlaskovou strukturu slova (Ml¢akova et al., 2014).

V anglické publikaci o dyslexii se miizeme docist o problémech spojenych s grafickym
projevem u téchto déti, které jsou spojovany s dysortografii, v ukdzkach knihy mizeme
vidét na piikladech neupravené, pfili§ velké, ¢i malé, nebo témér necitelné pismo

a slova spojena bez mezer (Pollock, Waller, 1998).

Déti s dysortografickymi  obtizemi Spatn€ rozliSuji mékké a tvrdé souhlasky
di,ti,ni/dy,ty,ny v psaném projevu, je to velmi naro¢ny ukon, protoze musi délat vice

¢innosti najednou:

- soustfedit se na slySené slovo,
- rozlisit mékkou nebo tvrdou slabiku,

- pamatovat si, co ma napsat,
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- spravné sed¢t,
- spravné drzet pero,
- vybavit si vSechny tvary psaciho pisma, které bude potiebovat,

- uveédomit, si jak jsou pismena ve slové fazena za sebou (KrejCova et al., 2014).

3.2 Dusledky dysortografie

Dit¢ s dysortografii se potyka s mnoha problémy:

- nezvlada kratce limitované ukoly, pfedevSim psani diktati a desetiminutovych
praci,
- projevujici se obtiZe pii vyuce ciziho jazyka,

vvvvv

- Casto zaménuje potadi pii psani pismen (Pipekova, 2006).

Mezi chyby dysortografického charakteru dle autorek Michalové a PeSatové patii:

- grafické zamény zvukové podobnych hlasek (b-d, z-s, h-ch),

- obtizna vybavnost nauceného tvaru pismene v pisemné podobé, snizena
schopnost spojent,

- slySené a psané podoby hlések,

- zédmény tvaroveé podobnych pismen v psané podobé,

- chyby v dusledku sykavkovych asimilaci,

- chyby v artikula¢ni neobratnosti,

- chyby v mé&kéeni na akustickém podklad¢,

- pfidavani nepatficich pismen a slabik do slov,

- neschopnost dodrzovat potadi pismen, slabik ve slové, inverze,

- neschopnost dodrZzovani délek samohlasek,

- neschopnost rozliSovat hranic slov ve véte,

- problémy ve slabikich a slovech se slabikotvornym r, I (Michalova, PeSatova,

2011).
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RozliSeni typickych projevi dysortografie:

- auditivni — jde o primarni naruSeni procesii sluchové diferenciace a analyzy,
oslabeni bezprostfedni auditivni (sluchové) paméti, jedinci majici problémy
Vv zachyceni potadi jednotlivych hlasek ve slové, smysl slova vSak chapou,

- vizudlni — zde je sniZena kvalita vizudlni (zrakové) paméti, jedinec si neni
schopen vybavit pismena (grafémy) tvarové i sluchové podobna, zadk neni
schopen spravné identifikovat napsané chyby a pii poskytnuti moznosti Casu
na opravu jich zvladne opravit velmi malo,

- motorickou — jenz souvisi s namahavosti a pomalosti vlastniho aktu psani, kde
je pfi¢inou naruSeni jemné motoriky ve smyslu vyvojové dyspraxie, vlastni
graficky projev odcerpavéa veSkerou koncentraci pozornosti zaka (Michalova,

Pesatova, 2015).
3.3 Prdce s dysortografii

V predskolnim veku je dilezité se zaméfit na zarazeni rytmickych, motorickych her
a her, které rozvijeji sluchové vnimani, détem pfili§ neprospiva sledovani televize, hrani
pocitaCovych her, coz je v dneSni dobé zcela bézné, zamétujeme se predevSim
narozvijeni sluchové percepce, ktera je nutnd pro prevenci vzniku dysortografie

(JucoviCova, Zackova, 2008).
Buresova ve své knize uvadi nékolik navodu jak pracovat s ditétem s témito obtizemi:

- psani znamének (Carky, krouzky, hacky, tecky) nad pismenem hned s napsanim
pismena,

- psani uloh s pfedjimanim chyb — rozloZeni psaného slova na pismena, urceni
kratkych a dlouhych slabik, jaké i, y bude ve slové napséano,

- prace s mékkymi a tvrdymi kostkami,

- uptednostiiovani ustniho zkouSeni (BureSova, 2017).

Do reedukace dysortografie fadime klasické détské hry, které jsou zaméiené
narozvijeni sluchové orientace, sluchového rozliSovani, zakladni sluchové analyzy
a syntézy (rozklad na slabiky, identifikovat prvni hlasky), také vnimani a napodobovéni
rytmu. Cvi€eni sluchového vnimani je tfeba zaméfit na rozvoj fonematického sluchu —
cviCeni rozeznavani zvukil a tond, jejich délky, sily, vysky a poctu, cviceni zaméefena
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na rozpoznavani a lokalizaci zvuki, dale se postupuje ke cvicenim a hram se slovy,

slabikami a hlaskami (Jucovi¢ova, Zackova, 2008).

K reedukaci dysortografie je vhodné pouzit rizné pracovni listy (viz ptiloha ¢. 2)

(Krejbichova, 1994).

Je velmi piinosné zapojovat ve vyuce co nejvice smysli tzv. multisenzorialni piistup,
pouzivani kostek s pismeny vyrobenymi zriznych materiald a rdznych barvach,
osvédcend je kombinace molitanovych kostek s mékkymi slabikami a dfevénych kostek
s tvrdymi slabikami, dale pak riizné specifické pomtcky jako Cteci okénka, bzucaky, aj.

(Slowik, 2016).

Napravé dysortografickych poruch se ve své knize vénuje Pokorna (2011)
napt. cviCenim, kde se objevuji tvrdé a meckké slabiky ve slovech, kterd jsou
systematicky sefazend podle umisténi slabiky a stupné obtiznosti, cvi¢i se tak sluchova

diferenciace.
3.4 Zavérem kapitoly

V této kapitole byl popsan termin specifikujici dysortografii. Dle dostupné literatury jde
0 projevy spojené se Spatnym grafickym projevem. Na ¢eském trhu je mnoho publikaci

se cvicenimi, zajiStujici ndpravu a procvicovani. Knihy jsou dostupné pro kazdého.
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4. Porucha pozornosti s hyperaktivitou ADHD a porucha pozornosti
ADD

V této kapitole bude vymezen anglicky pojem ADHD — Attention Deficit Hyperaktivity
Disorder a ADD — Attencion Deficit Disorder, véetné popsani rozdilti mezi nimi. Ctenat

zjisti, jak se takové dité projevuje a jak s nim pracovat.
4.1 Vymezeni pojmit ADHD a ADD

Za typickou zakladni triddu charakterizujici jedince se syndromem ADHD/ADD
povazujeme hyperaktivitu, poruchu pozornosti a impulzivitu, jejichZ intenzita neni stale
stejnd a béhem vyvoje ditéte se méni mira vyjadieni jednotlivych ptiznakii (Michalova,

Pesatova, 2011).

Podle Slovniku odbornych pojmit jsou hyperkineticky syndrom a hyperkyneticka
porucha soucasné oficidlni oznacCeni uzivané evropskou (i Ceskou) zdravotnickou
Klasifikaci pro poruchy, projevujici se zejména neklidem a snizenou pozornosti, ¢asto

spojené se specifickymi poruchami uéeni (Priicha et al., 2013, s. 94).

ADHD jako neurologickd porucha, kterd se objevuje vraném détstvi a pfetrvava
do dospélosti, kde mlze vést k socialnim, vztahovym a emociondlnim problémum.
Spravnou a v€asnou terapii 1ze dosdhnout harmonizace vyvoje osobnosti (Starkova,

2016).

ADHD je porucha mozku jedince, ktera se muze ovlivnit chovani v celém tfidnim

kolektivu a naruSovat tak proces uéeni dané tiidy:

- impulzivita: tyto déti mluvi, 1 kdyZ nejsou tdzany, vykiikuji odpovédi
bez ptihlaseni, dé€laji cviceni, aniz by si precetly zadani,

- slaba ,pracovni“ pamét: neschopnost aplikovat koncept, problémy
V zapamatovani dennich aktivit,

- dys-organizace: déti maji problém s planovanim, zapamatovani stejnych
a podobnych krokt, smérti i materiala,

- hyperaktivita: jsou neposedné, nevydrzi sedét, maji rozt€kané chovani,

- nepozornost: sni pies den, jsou rozladéné, jsou neschopné udrzet pozornost,
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- maji obtize pfi zpracovani verbalnich informaci: vyskytuje se riziko jazykovych

problémt (Pipekova, 2006).

Rozdil mezi ADHD a ADD je takovy, ze porucha pozornosti s hyperaktivitou
je doprovazena problémy se soustfedénim, déti byvaji impulzivni a hyperaktivni a ti,
ktefi trpi syndromem poruchy pozornosti, nebyvaji hyperaktivni, ale maji problémy
spojené s impulzivitou a nedostateCnym soustiedénim se. V obou ptipadech se piiznaky
vyskytuji v mife, kterd je ve vztahu k véku a intelektovym schopnostem abnormalni —
Vv Iékatské praxi jsou tyto pfiznaky oznacované jako hyperkinetickd porucha —

hyperkineze (Laznibatova, 2012).

JucoviCovd ve své publikaci uvadi, zZ2 ADD a ADHD patii mezi lehké mozkové
dysfunkce, mezi star§i oznaceni taktéz pattily pojmy malé mozkové dysfunkce (MMD),
lehké détské encefalopatie (LDE), hyperaktivni syndrom ¢i  hyperkineticky,
hypokineticky syndrom. NejcastéjSim pojmem nyni se stal ndzev syndrom poruchy
pozornosti spojeny s hyperaktivitou (ADHD) nebo syndrom poruchy pozornosti bez
hyperaktivity (ADD). ,,Jedna se o déti casto s prumérnou az nadprimérnou inteligenci,
které trpi poruchami chovani a velmi casto i uceni v rozsahu od mirnych po tézké, jez

jsou spojeny s odchylkami funkce centrdlni nervové soustavy” (Jucovicova, Zatkova,

2007, s. 3).

Rodice a ucitelé uvadéji dalsi vypozorované charakteristické znaky spojené s projevy

ADHD:

- nesoustifedénost pii uCeni a na ptidélenou ¢innost,

- neposlusnost a obtize se zahdjenim prace — problém souvisi se zhorSenou
schopnosti pfevadét slovni instrukce do wvnitini feci, jejimZz prostfednictvim
dochazi k autoregulaci vlastniho chovéni,

- nepofadnost a ztraceni véci,

- mald vytrvalost — pii neuspéchu se rychle vzdavaji a nedokdzou si vytvofit
vnitini mapu vedouci k piekonani piekazky a pracovat podle ni,

- chyby z nepozornosti,

- zvySend urazlivost — nesnasi kritiku, ani dobfe minénou, urdzlivost jim vSak

vzhledem k proménlivosti emoci dlouho nevydrzi,
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- vykonavani ¢innosti s nepfiméfenym vydejem energie, nedockavost — tyto déti
nedokazou hospodafit se svymi silami,

- zhorSeny odhad ¢asu — déti S ADHD maji obecné zhorSeny smysl pro c¢asovou
orientaci a odhad casu,

- delsi ¢as na zklidnéni — Spatné se prizpuisobuji novym situacim,

- Casté nehody a urazy, riskantni chovani — souvisi s neschopnosti promyslet
si doptedu dusledek Cinnosti,

- problémy s navratem K ¢innosti, od které byl jedinec s ADHD vyrusen.

Vypozorované charakteristické projevy u jedinct s ADD:

- problémy se samostatnou praci, md nevyrovnany vykon v praci ve Skole
| V praci,

- neudrzi pozornost pfi vykonu nebo ve hie,

- nesoustiedi se na podrobnosti, pracuje ledabyle, s chybami, zabyva se najednou
vice aktivitami,

- neposlouchd instrukce, déla zbrklé, chybné zavéry,

- neumi si uspotadat Skolni praci a svoje pracovni misto, neni schopno udrzet
poradek,

- neumi si napldnovat tkoly, pracovni, sportovni, hravé aktivity,

- vypada, Ze nas nevnima, kdyZ mluvime pfimo k nému,

- nelibé nese, odmitd a vyhyba se aktivitdm, které vyZzaduji mentalni usili
a trpélivost,

- Casto ztraci a nemiZe najit své pomticky,

- okamzité reaguje na vnéjsi podnéty,

- zapomind na denni aktivity a Cinnosti, které ma plnit (Michalova, PesSatova
2011).

V celosvétovém meétitku se uvadi vyskyt ADHD u 1 — 5 % celkového obyvatelstva, ale
podle nejnovéjSich odbornych zjisténi se uvadi, ze 2 — 18% déti povinné Skolni

dochazky trpi poruchou ADHD (Laznibatova, 2012).

Pokud se upravi vztah okolniho prosttedi k ditéti s ADHD/ADD, daji se jeho problémy

Castecné fesit, tyto problémy jsou sice chronické, nedaji se vylécit, ale jsou za urcitych
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podminek ovlivnitelné. V CR az 60% dospélych trpi ptiznaky této poruchy (Michalova,
Pesatova 2011).

4.2 Priciny vzniku ADHD a ADD

Vznikaji v ranych vyvojovych obdobich (pifed narozenim, pii porodu a také Casné
po porodu, kdy je CNS znacné zranitelnd, zejména u chlapci) drobnym nebo
minimalnim poskozenim centrdlni nervové soustavy. Tyto zmény zpisobuji urité
odli$nosti v chovani a jednani ditéte, jde vétSinou o projevy vrozené, za které dité

nemuze, a které z poc¢atku neumi ani samo ovlivnit (Jucovicova, Zackova, 2007).

Nejvice se odbornici shoduji na dédicnosti a biologicko-fyziologickych pficinach —
neurologickd porucha zpracovani nervovych impulzi ditéte mize byt zplsobena
nejspiSe zdravotnimi komplikacemi v téhotenstvi, pfi porodu ¢i V raném détstvi, také
se na vzniku syndromu prokazatelné podepisuje konzumace alkoholu a koufeni matky

Vv t¢hotenstvi, nebo predcasné a komplikované porody (Michalova, Pesatova 2011).

Jako pfi€iny vzniku a rozvoje ADHD, které nejsou zcela znamé, jsou n€kdy uvadény
jako pti¢iny neurobiologické nalezy. Zobrazovaci metody a funk¢ni diagnostické

uvadgji ur€ité nespecifické abnormity CNS (Fischer et al., 2014).
4.3 Charakteristické projevy chovani déti s ADD
Riefova (2010) ve své knize uvadi typické projevy ADD:

- snadna rozptylenost vnéjSimi podnéty,

- problémy s naslouchanim a plnénim pokynt,

- potize se zaméfenim a udrzeni pozornosti,

- potize se soustfedénim se na kol a jeho dokoncenim,

- nevyrovnany vykon v praci ve Skole (jednou je schopen tkol splnit, podruhé ne),
jeho vykon se méni neustale,

- ,,vypinani“ pozornosti, cozZ mize vypadat jako zasnénost,

- nepofadnost (zak ztraci nebo nemuze najit svoje véci), na pracovnim stole miva
dokonalou spoust’,

- nedostate¢né studijni dovednosti,

- potiZe se samostatnou praci.
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V kojeneckém obdobi jsou projevy malo rozpoznatelné, déti byvaji neklidnéjsi nez
ostatni, mivaji poruchy biorytmu — spanku a bdéni (ve dne spi a vnoci bdi),
ato v mnohem vétsi mife nez ostatni déti, nékteré hyperaktivni déti pomérné zahy
odmitaji odpoledni spanek, coz narusuje adaptaci ditéte v matetské skole. Tyto déti
Casto a zdanlivé bez pfiCiny placou, jsou neklidné, podrazdéné, kiici, i kdyz jsou

uspokojeny viechny jejich potieby (Jucovidova, Zackova, 2007).

V batolecim obdobi byvaji hyperaktivni déti zvySené¢ pohyblivé, coz je spojeno
S CastéjSimi urazy, vydrzi dlouho bez spanku, nedokazou se déle sousttedit na hru,
muizeme pozorovat zvySenou neobratnost a neohrabanost, také se dostavuji prvni
afektivni vybuchy — déti reaguji na omezovani rodici z diivodu jejich bezpecnosti, zlosti
az agresi, také neadekvatné siln€ reaguji na mensi podnéty — oznacovéano jako nizka

frustra¢ni tolerance (Zéékové, Jucovicova, 2007).

Porucha pozornosti a nesoustfedénost se milze projevovat riznymi zplsoby, dité neni
schopno udrzet del$i dobu pozornost pfi jakékoliv préci i hie a nema dostate¢nou ucebni
schopnost, dité je sice oznaCovano jako nepozorné ale pravdou je, Ze je nadmérné

pozorné a vinima mnoho podnéti najednou (Nedvédova, 2002).
U déti v predSkolnim a Skolnim véku pozorujeme zejména:

- poruchy motoriky a aktivity,
- emo¢ni poruchy a poruchy chovani,
- poruchy koncentrace pozornosti a paméti,

- poruchy feci, vnimani a mysleni (Jucovi¢ova, Zackova, 2007).

Laznibatova (2012) ve své knize uvadi nasledujici projevy ADHD, které jsou podobné

jako u déti nadanych:

- brzky zacatek v prvnich péti letech Zivota,

- Spatné ovladatelné chovani,

- projevy, které se objevuji v riiznych situacich,
- projevy jsou trvalg,

- chybi vytrvalost, Casté stiidani ¢innosti,

- Casné nedokonceni ¢innosti,
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- Spatna organizace prace,

- Spatné zvladand a nadmérna aktivita,
- nedbalost a impulzivnost,

- nesoustiedénost a neporadnost,

- neustala rozptylenost.
4.4 Zpiusoby prdce s détmi, které maji poruchu pozornosti
Hlavni vychovné zasady dulezité pro vychovu déti s ADHD a ADD:

- vytvoreni klidného a citové protepleného prostiedi (davame ditéti najevo lasku),

- stanoveni jasného fadu, hranic, mantinelli v chovani ditéte (dit€¢ by mélo mit
upevnény pravidelny rezim dne, jenz pfindsi stabilitu a jistotu),

- dalsi dulezitou vychovnou zéasadou je duaslednost (nutnost duasledného
dodrzovani stanovenych pravidel),

- dalsim pozadavkem je sjednoceni piistupu k ditéti — mezi rodici ale i Skolou
arodici a ve Skole mezi uciteli,

- je tfeba se soustfedit na kladné stranky osobnosti ditéte, z diivodu castych
neuspéchil vlivem negativnich reakci a neadekvatnimu chovani ditéte (chvalime
i za malé dil¢i pokroky, povzbuzujeme k dalsim vykonim, ddvdme najevo
davéru, ocetiujeme jeho snahu),

- dulezité je 1 usmérnovani aktivit ditéte a ptivod pfiméfenych podnéti - tyto déti
byvaji zvySené aktivni, proto jim nechdvame dostate¢ny prostor k uvolnéni

energie (Jucoviéova, Zatkova, 2007).

Ke zklidnéni hyperaktivniho ditéte mizeme vyuzivat i riznych technik z muzikoterapie
nebo arteterapie: napi. doprovazet pohybem (cviCeni nebo tancem) rychlou,
dynamickou hudbu, kterd se postupné zpomaluje, zklidiiuje. Rychld hudba pomitize
ditéti vybit energii, pomala zklidni a zvyrazni chapani rozdilu klid — neklid. Je mozno
navazat 1 fantazijni kresbou nebo modelovanim, mlzeme pouzit i dal$i vytvarné

techniky — kresleni, malovani atp. (Zackova, Jucovicova, 2007).
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Jednou z moznosti jak docilit lepsi spoluprace s t€émi to jedinci muze byt i ptislusna
1é€ba pomoci psychoterapie nebo rodinnd terapie zaméfena na zlepSeni vztahl
a komunikace Vvroding¢, Vnékterych piipadech se doporucuje v kombinaci

s farmakologickou Iécbou (Fischer et al., 2014).

V odborné literatufe se setkavame s celou fadou doporuceni jak s témito jedinci
pracovat, cilem je posilovat nové a zadouci zpusoby a vzorce chovani za vyuziti

odmény a minimalizace trestii, 1ze doporucit n¢které pedagogické postupy:

instrukce a pokyny — dodrzujeme stru¢nost, jasnost a splnitelnost zadanych

ukolt se zajisténim klidu,

- pozitivni posilovani a jen v pfipadé nemoznosti jiného feSeni vyuziti mirnych
trestd predstavuje zakladni prvek v intervenci zaméfené na minimalizaci projevi
ADHD/ADD,

- Casta zpétna vazba — muiZze vést k zasadni zméné chovani ditéte,

- respektovani stylu ufeni — pro vétSinu déti S ADHD je charakteristicky
tzv. globdlni styl uceni, kdy jsou tkoly a informace podavany jako celek,

- nacvik metakognitivnich strategii — je v podstaté u¢enim o vlastnim stylu uceni

(Michalova, Pesatova, 2011).

V doporuceni pro pedagogickou praxi se uvadi, ze je tieba volit strategie, které
pomohou eliminovat nedostatky pozornosti a impulzivitu, dtlezité je nekonfliktni
prostiedi, podnéty pro zapamatovani, sitovani poznatkli, motivace, krat§i ukoly,

moznost snizovani tenze (Fischer et al., 2014).

Dle Slowika (2016) je dulezit¢ u téchto jedinci respektovat vykonovou
nerovnomérnost, naladovost, vhodné je strukturovat uceni, vymezovat jasné
a srozumitelné vychovné hranice a ptedevSim pfistupovat k nim s velkou mirou
tolerance, trpélivosti a klidu. Zklidnéni a zachovéni pravidelnosti a rytmu ve vSech

¢innostech je zakladnim pfedpokladem uspéchu pii vychove, vzdélavani a rozvoji.

4.5 Zdavérem kapitoly

Téma ADHD a ADD je posledni dobou velmi diskutované. V kostce jsme se seznamili
s vyskytem, pfiznaky a moznym zptsobem prace s détmi s ADHD a ADD. Jako u vsech

dalsich SPU musime myslet na to, ze kazdy ptipad daného jedince je nutné posuzovat
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individualné. Nejde nastavit jednotna plosna opatfeni, vzhledem k riznym kombinacim

parcialnich poruch mezi sebou.
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5. Nadani a nadané dité

Tato kapitola seznamuje ¢tenare s pojmy nadani a nadané dité, se kterymi se bude v této
préaci Casto setkavat. O tomto terminu se mizeme docist v publikacich mnoha autorti
atoto téma je v dne$ni dobé hodné publikované v souvislosti s Vyhlaskou ¢. 27/2016

Sb., o vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.
5.1 Nadané dité

Pojem nadané dit¢ a mimofadné nadané dit¢ je ve Vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.,
0 vzdelavani zakl se specialnimi vzdelavacimi potfebami a zakl nadanych, ve znéni
ucinném od 1. 1. 2018 definovan takto: ,,Za nadaného Zdika se povazuje predevsim Zdk,
ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ci
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech®. Pojem mimoradné nadany zak je definovan takto:
., Za mimoradné nadaného Zdka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim Zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvorivosti v celém
okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech “.

-----

ma schopnost tézit ze svych prednosti a kompenzovat své nedostatky. Nadani miize byt
také chapano jako jejich potencial k tomu, aby se stali uzndvanymi osobnostmi nebo
vyznamnymi tvarci mysSlenek v oblasti Cinnosti, které zvySuji moralni, fyzicky,

emociondlni, socidlni, intelektudlni a esteticky Zivot lidstva (Foftikova, 2009).

PorteSova (2014, s. 26) uvadi: ,,Déti a dospivajici s vyraznym talentem projevuji nebo
vykazuji potencial pro podani vyrazné vyssiho vykonu ve srovnani s détmi stejného
veku, se stejnymi zkuSenostmi nebo ze stejného prostiedi. Tyto déti a dospivajici maji
schopnost podat vyjimecny vykon v intelektové, tvorivé a/nebo umélecké oblasti, maji
neobvyklé viidcovské schopnosti nebo vynikaji ve specifickych akademickych oblastech.
Vyzaduji aktivity, které nejsou bézné poskytovany Skolou. Vyjimecné talenty jsou mezi
detmi a dospivajicimi vSech kultur, ekonomickych vrstev a ve vSech oblastech lidského

snazeni “.

Obecné byl ptijat koncept nadaného ditéte jako jedince s vysokym IQ a toto presvédcent
ve Skolstvi dlouhodobé¢ pretrvava (Witty, 2017).
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Nadani Z4ci jsou vétSinou nositeli uvedenych charakteristik:

- pfedCasny vyvin v oblasti, kterd piimo souvisi se studiem ¢i konkrétnim

studijnim oborem,

- vlastni (i kvalitativné odlisSny) zptsob uceni véetné tvorivého piistupu k feseni

problém1,

- nadSeni pro vykon v konkrétni oblasti uceni souvisejici s vnitini motivaci

nadaného projevit své vykony v dané oblasti (Foitikova, 2009).
5.2 Vymezeni pojmu nadani

Mezi odborniky neexistuje jednozna¢né vymezeni, co je naddni, talent a jak miZzeme
definovat nadaného zaka. Nadani mizeme oznacit vice schopnostmi: krom¢ intelektu
jeticba myslet i na dal$i, jako je pfedevS§im tvofivost a produktivita mysSleni
a Vv neposledni fadé¢ motivace nebo snaha projevit v ur¢ité oblasti vyjimecné vykony

¢i vysledky (Foitikova, 2009).

Cihelkova (2017) pojmem nadani vyznacuje rozumovy potencidl jedince neboli jeho
inteligenci (schopnost poznavat, ucit se, fesit problémy, pfizpisobovat se), také existuje
nékolik podobnych systému, které se snazi Clenit intelektové nadani. Z hlediska
vzdélavani Zaka ¢i studenta ve skole nejsou pfili§ vyznamné, ale pro Gplnost si uved'me
nejcastéj$i Clenéni:

- mirné nadani 1Q nad 120

- stfedni nadani IQ nad 130

- vysoké nadani IQ nad 145

- vyjime¢né nadani IQ nad 155

- extrémni nadani IQ nad 164.

Laznibatova (2012) ve své knize uvadi, ze nadani jako takové je posuzovano z mnoha
hledisek a hodnotového systému dané spolecnosti, také piSe, Zze nadani a talentovani

jedinci jsou ve vyspélych zemich povazovani, za strategické bohatstvi kazdého statu.
Dle Fottikové (2009) maji nadani jedinci spolecné:

- vyjimec¢nost — nadany ¢lovék musi byt v nécem vyjimecné dobry,
- vzécnost — musi vlastnit vysokou uroven néjakého atributu, ktery je mezi jeho

vrstevniky neobvykly,
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- produktivita — vyznamna vlastnost musi potencialn¢ vést k produktivite,
- prokazatelnost — vlastnost musi byt prikazna pies jeden ¢i vice validnich testu,
- hodnota — vyjimeény vykon musi byt vtakové oblasti, ktera je zaroven

spolecensky ocenovana.

,Jev, na nejz se ndzory prubézne vyviji. Historicky se objevila tri pojeti: a) jde
0 nadprumérnou uroven intelektu (jednorozmérné pojeti s akcentem na elitu s vysokym
10); b) nadprumeérna uroven nékolika viastnosti jedince, nejen intelektu (vicerozmérné
pojeti s ditrazem na elitu), c) souhrn fyzickych i psychickych viastnosti kazdého clovéka
(vicerozmeérné pojeti s durazem na odstupniovanost nadani a jeho obecny vyskyt,

dokonce i u postizenych osob‘* (Pricha et al., 2013, s. 163).

Nadani neni pouze individudlni rys, ale cela fada vzdjemnych interakci mezi ditétem
ajeho socialnim okolim — nejedna se tedy pouze o vlastnost jednotlivych déti,

ale celého socialniho systému, ve kterém se tyto déti nachazeji (Mudrak, 2015).

Vyzkumem, poradenstvim i diagnostikou nadanych déti se zabyva institut vyzkumu
déti, mladeZe a rodiny v &ele s docentkou Sarkou PorteSovou (2017), ktera ve svém
&lanku v Casopise Skolni poradenstvi v praxi uvadi naro¢nost rozpoznani intelektové
nadaného ditéte, nejde tedy o jasné dand hlediska, podle kterych lze takové dité najit.

Uvadi vsak nejcastéji objevujici charakteristiky:

maji bohatou slovni zdsobu, znalosti, vybornou pamét, dovedou propojovat
nové i staré informace a hledat souvislosti mezi poznatky,

- oplyvaji touhou védét, jak véci funguji, Casto si sami ziskavaji informace,

- mivaji nékolik intelektovych zajmu a uptednostiuji slozitost,

- jsou schopni propojovat zdanlivé nesouvisejici véci do smysluplného celku,

- rychle mysli a jsou schopni abstraktniho uvazovani od raného véku,

- dokazou se dlouho soustiedit, pokud je ¢innost zaujme,

- dokazou se az urputné vénovat ¢innosti, kterd je opravdu nadchne,

- mivaji velky, 1 kdyZ specificky smysl pro humor.

Nadani jako takové je specificky fenomén a predstavuje cely soubor, komplex
charakteristickych projevli, znakd a ryst. Ty se nemusi vzZdy objevovat spolecné,
naopak jejich vyskyt a projevy jsou u nadanych jedincii individuédlni (Laznibatova,

2012).
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Havigerova (2015) ve svém c¢lanku uvadi, Ze neni lehké piesné definovat slovo nadani,
zavisi na fadé okolnosti socialnich, kulturnich, zivotnich a dalSich. Toto slovo
ma Vv ¢eském jazyce mnoho synonym, znichZ nejcastéji uvadime talent, vlohy,

schopnosti, genialita.

Nektefi odbornici uvadéji rozliSeni druhii nadéni na ,,nadani rozumové®, ,umélecké
nadani“ ¢i ,,nadani pohybové®, rozd€leni je proto, Ze talent v oblasti uméni nebo
ve sportu ¢i v pohybovych disciplinach na sebe nevaze podminku zvyseného intelektu

ani mimotadné v oblasti rozumového vyvoje osobnosti (Foitikova, 2009).

Na zakladé poznatkli ruské autorky odborného casopisu dle veédeckych praci
zamétenych na nadané déti se zjistilo, ze psychologicka a pedagogickd podpora
je na dobré urovni, i pfesto jsou navrhovana dalsi opatfeni ke zlepSeni prace s témito

détmi (Neskoromnykh, 2017).

5.3 Diagnostika nadani

Mnoho ucitell mé problém rozpoznat nadané dité, protoze se jednd o velmi riznorodou
skupinu a neexistuje jedno spolehlivé ,,poznavaci znameni®, které by se u nadanych
vzdy vyskytovalo, podle né¢hoz bychom neomylné urcili, Ze mame pied sebou nadané

dité, Cihelkova (2017) ve své knize uvadi, co mame sledovat:

- zdaje dité vyrazné napted v nékteré oblasti vzdélavani,

- ma naro¢né zajmy nebo konicky,

- mana svlj vék nezvykle bohatou slovni zasobu,

- chape dobfe vztahy mezi pojmy a jevy,

- je zvédavé a stdle se na néco pta,

- je schopné polozit otazku, ke které muselo dojit pfes n¢kolik logickych krok,
- je dobrym pozorovatelem s citem pro detail,

- dava ptednost naro¢nym ukoltim,

- jenapted ve vyvoji nazorného, konkrétniho a abstraktniho mysleni,
- je schopno uvaZzovat hypoteticky,

- odmita rutinni ¢innosti,

- odmita ptikazy a je precitlivélé na kritiku,

- je perfekcionista,
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odpovéd’ ,,ano* na nékterou z téchto otazek vSak nemusi nutné znamenat, Ze mame
ve tfid¢ nadané dité, ale méli bychom mu vénovat zvysenou pozornost a sledovat, zda

se u n&j neprojevi dalsi znamky nadani, kterych jsme si doposud nevsimli.

Runco (2005) ve své publikaci uvadi, ze vSechny projevy nadani sdileji potencial
pro tvarci praci, ze nadané dité miize mit nadprimérné znalosti specifické pro jednu

konkrétni oblast.

Je obecné znamo, ze nadané déti jsou Spatné rozpoznatelné a mnohdy ani nezapadaji
do statistik. Cihelkova ve své knize uvadi, ze ve vyro¢nich zpravach Skol se uvadéji
integrované déti se SPU, zdravotnim postizenim atd., ale v kolonce integrace nadanych
obvykle najdeme kulatou nulu s tvrzenim, Ze na $kole, Zadné nadané dité neni, i kdyz
podle statistik je v populaci téch co maji 1Q vyssi nez 130 2 — 3 % a spolu s mirné

nadanymi, kterych je 10% tvoti vyznamnou skupinu (Cihelkova, 2017).

Pokud bychom chtéli zjednodusen¢ charakterizovat nadané déti a jejich akcelerovany
vyvin, da se fici, ze v ramci vzdélavani potfebuji predevSim veétsi pfisun informaci,

nebot’ vSechno se naudi a védi:

- drive,

- lépe,

- lehceji,

- rychleji,

- efektivngji,

- trvaleji,

.....

Nadani se mnohdy vyskytuje naptiklad v kombinaci se specifickymi poruchami uceni,
Vv takovém piipadé madme pied sebou dvakrat vyjimecné dit€ a pfipravit a realizovat pro
né individudlni vzdé€lavaci plan je zkouSkou profesiondlnich schopnosti ucitele

(Cihelkova, 2017).

V ceském kontextu je pouzivana celd fada metod pro zjiStovani riznych osobnostnich

charakteristik souvisejicich s nadanim, jako jsou:

- testy inteligence,
- motivace a zajmy,

- ucebni a kognitivni styly Zaka,
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- $kolni vykony,
- rodinna a osobni anamnéza,
- hlavni daraz pii identifikaci nadani je kladen pravé na rtzné varianty testl

inteligence a schopnosti (Mudrak, 2015).
5.4 Jak pracovat s nadanymi détmi

Pro nadané zaky je vhodné pouzit dva zakladni principy — princip individualizace
a soucasné diferenciace vyucovaciho procesu — stejné jako u zakl s odliSnymi typy
specialnich vzdélavacich potieb. Je vhodné do vyucovacich hodin zatadit systém

skupinové vyuky, kde je mozné vyuzit arovitové vyrovnanych skupin (Fottikova, 2009).
Zakladni zasady prace S nadanymi détmi:

- umoznéni prace rychlejSim tempem — ¢lenéni nadanych z4kt do dvou skupin,
kdy jedni jsou ,,badatelé* a druzi ,,feSitelé®, jde o to, Ze jedni potiebuji vice Casu
na elaboraci, aby dle vlastnich kritérii vytvofili hodnotny vystup, a ti druzi
se zamétuji na rychla a spravna feseni ukold,

- méné procvi¢ovani, umoznit postup dopiedu — tyto déti n€kdy nepotiebuji Cas
na procviceni a upevnéni nové probirané latky, protoze se uvadi, Ze zvladaji
ucivo jiz ve fazi evokace (faze, kdy je predstaveno ucivo jako nove),

- naro¢néjsi vyuka — vyuka pro nadané zdky by meéla obsahovat i prvky vyssi
naro¢nosti, vyuZziti urovné analyzy, syntézy a hodnoticiho posouzeni,

- nezavislost — mohou mnohem dfive pracovat samostatné¢, pod spravnym
vedenim a se spravnou piipravou,

- kreativni mysleni a divergentni tkoly — nadani zaci maji vysokou uroven
kreativniho mysleni, preferuji ukoly, v nichZ neni pfedem dano spravné feSeni,
ale spravnym se chape vétsi mnozstvi riznych fesent,

- abstraktni ukoly — nadané déti dokdzou jiz v CasnéjSich vyvojovych fézich
pracovat s abstraktnimi pojmy,

- kontakt s intelektovymi vrstevniky — tyto déti by mély mit prostor setkavat
se s vrstevniky obdobnych zajmi, zamétfeni 1 trovné védomosti a schopnosti,
V béZzném Skolnim provozu byvaji osaméli,

- ZkuSenostni uceni — je zaloZeno na koncepci ucebniho procesu, které proti
klasickému pojeti zvyraziiuje aktivni roli Zaka, cilem neni jen osvojeni

si védomosti a dovednosti, ale predev§im pteneseni vysledkti uceni
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do praktického zivota a zaroven vyuziti kazdodenni zkusSenosti jako vydatného
zdroje poznani,

- umoznit ranou specializaci v ramci vyuky — je zde vétSi moznost vést dité
k ¢asngjsi specializaci pro néktery obor studia,

- opora o vlastni zajmy — je zndmo, Ze tyto déti se nadchnou pro néjaky specificky
obor studia nebo oblast védéni, je dobré toho ve vyuce vyuzit a obsahové opfit

nadstavbové ukoly ¢i pracovni listy (Foftikova, 2009).
5.5 Zavérem kapitoly

Tato kapitola nam objasnila pojem nadané dit€¢ a nadani, jak takové dité rozpozname

a jak s nim mizeme pracovat a upeviiovat jeho vyjimeéné znalosti ¢i dovednosti.
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6. Zakladni Skola Dobrany

Zakladni skola se nachazi ve mést¢ Dobtany v okrese Plzen — jih s potem obyvatel
6079 (mésto Dobfany © 2018). Dle informaci na webovych strankach Zakladni
Skola Dobrany zabezpecuje zakladni vzdélavani pro déti z Dobtfan a spadovych obci
Vsti§ a Nova Ves. Soucasti Skoly jsou i1 specidlni tfidy pii psychiatrické nemocnici,
které poskytuji vzdélavani pacientiim détského oddéleni. Skola je rozdélena do dvou
samostatnych budov prvniho a druhého stupné s celkovym poctem 680 zaki. Kazdy
rocnik ma 3 — 4 tiidy. Ve Skole je zaméstnano 38 ucitelli, Sest z nich si dokoncuje
vysokoskolské vzdélani. VSichni pedagogicti pracovnici jsou pravidelné vzdélavani

na odbornych seminaftich k zajisténi kvalitni vyuky (Zakladni skola Dobfany © 2018).
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PRAKTICKA CAST
7. Cil prace

Cilem predklddané prace je popsat cely proces tvorby a zavadéni IVP u zékyné
S parcidlnimi poruchami a nadanim na zékladni Skole. Pocinaje konzultaci s tfidni
ucitelkou, kterda mé podezieni na vhodnost zavedeni podptrného opatieni, kolob&h
vysetieni, doporuceni z PPP, vypracovani a podepisovani IVP, az po zacatek jeho

realizace pii vyucovani.
8. Metodika vyzkumu

V knize Kvalitativni vyzkum od autora Hendela je uvedena definice kvalitativniho
vyzkumu podle Creswella, kterd zni takto: , Kvalitativni vyzkum je proces hledani
porozumeni zalozeny na ruznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni holisticky obraz,
analyzuje rizné typy textu, informuje o ndzorech ucastniki vyzkumu a provadi

zkoumdani v prirozenych podminkach* (Creswell 1998, s. 12 in Hendl, 2016).

Hendl (2016) ve své knize uvadi, ze kvalitativni vyzkum nékteti metodologové chapou
jako dopliujici slozku kvantitativniho vyzkumu. Typicky kvantitativni vyzkumnik
si na zacatku vybere téma a uréi zakladni vyzkumné otazky, které mize v prubc¢hu
vyzkumu dopliiovat. Cinnost kvalitativniho vyzkumnika je nékdy povazovana za praci
detektiva, vyhledavd a analyzuje jakékoli informace pfispivajici k osvétleni

vyzkumnych otazek, provadi deduktivni a induktivni zavéry.
9. Metodologie

Vyzkum postaveny na popisu procesu tvorby a zavadéni IVP u Zakyné ve treti tiide
na zékladni Skole vyuZziva kvalitativniho pfistupu. Konkrétn€é se jedna o piipadovou
studii zZakyné s parcidlnimi poruchami a nadanim. Data potfebna k sepsani praktické
¢asti byla poskytnutd matkou v podobé psané¢ho deniku a poznadmek v jejim diafi. Byly
pouzity data ze Zakovskych kniZzek a seSitli pozorované Zakyné, dale pak zpravy z PPP
a vypracovany IVP. Tiidni ucitelka poskytla své zaznamy v deniku, pozndmky,
ucitelské pfipravy na hodiny, Zakovské portfolio. Tfidni ucitelky a matka poskytly
rozhovory. Cast dat byla zji§téna pozorovanim pfi plnéni odborné praxe na zikladni

skole.
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Na zéklad¢ prostudované literatury k tématu parcialnich poruch a nadani je v praci

pouzita ptipadova studie, pozorovani, rozhovor a rozbor dokumentu.
9.1 Piipadova studie

Ptipadova studie se zabyva detailnim studiem jednoho pfipadu nebo nékolika malo
piipadi. Zamérem je sebrat velké mnozstvi dat o jenom jedinci nebo n¢kolika jedincich,

zachycujeme zde slozitosti piipadu a popis vSech nalezitosti (Hendl, 2016).

Ptipadova studie zédkyné byla zpracovana na zakladé¢ shroméazdénych pisemnych dat

od matky v podob¢ denikti a poznamek zapsanych z diafe.
9.2 Pozorovani

Pozorovani predstavuje snahu zjistit, co se doopravdy dé¢je. Nejde jenom o vizualni, ale
i 0 sluchové, ¢ichové nebo pocitové vjemy. Pozorovani ndm zaroven pomaha zachytit

popis prostiedi v nasi zpravé (Hendl, 2016).
V piipad¢ této prace Slo o zucastnéné pozorovani.

Pozorovani bylo uskuteénéno na zékladé osobniho setkani se Zackou v ramci odborné

praxe. Déle pak navstévami hodin v priibéhu vyucovani.
9.3 Rozhovor

Pro praktickou cCast této prace, byl veden strukturovany rozhovor. Byly ptedkladany
oteviené otdzky, které slouzi k sestaveni zavéru praktické ¢asti této bakalarské prace,
Méla jsem vumyslu vést rozhovor s pracovnicemi z PPP a SPC, ale nebylo mi
to z jejich strany umoznéno. Rozhovor byl veden s tfidni ucitelkou prvni, druhé a tieti

ttidy, s tfidni ucitelkou ve ¢tvrté tfidé a matkou zacky z piipadové studie.
9.3 Pritbéh vyzkumu

V ramci odborné praxe jsem v obdobi 8. 11. — 24. 11. 2016 navstévovala druhou tfidu
na zékladni Skole. Pii plnéni praxe jsem si vyhlidla zacku, jejiz ptipad jsem nasledné
pouzila pro sepsani této prace. Matka byla sezndmena s mym zamérem a souhlasila

s poskytnutim veskerych materiald, k ziskani potfebnych informaci.
9.4 Sher dat

Potiebnd data k sepsani teoretické casti jsou ziskana z dostupné odborné cCeské

i zahraniéni literatury a dalsi zdrojt. Udaje k sepsani praktické ¢asti byly poskytnuté
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matkou v podob¢ psaného deniku a poznamek v diafi, zakovské knizky a sesity, dale
pak zpravy z PPP a vypracovany IVP. Ttidni ucitelka poskytla své zdznamy v deniku,
poznamky, uéitelské piipravy na hodiny, Zakovské portfolio. Cast dat byla zjisténa

pozorovanim pfi plnéni odborné praxe na zakladni Skole a rozhovory.
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10. Vyzkumné Setieni
10. 1. Pfipadova studie

10. 1.1 Uvod

Pisi o divce jménem Marie, jedna se o fiktivni jméno z diivodu ochrany osobnich udaji.
Prosla kolobéhem vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné¢ a specialné-
pedagogickém centru, na jehoz konci stalo zavedeni individuélniho vzdélavaciho planu
do vyuky. Diivodem k vySetieni na odborném pracovisti byly Mariiny nerovnomérné

vykyvy ve vyuce a v chovani.

10. 1.2 Uvedeni pripadu

Ptipadova studie této divky je zpracovana dle Skolni dokumentace a zapiskli matky.
S Zakyni Marii jsem se poprvé setkala v ramci své Skolni praxe na Zakladni Skole
Vv Dobfanech. Vybrala jsem si ji proto, Ze se vymykala svym chovanim a projevem
od ostatnich déti a zvlastnim zplisobem pfitahovala mou pozornost. Byl u ni vypracovan
IVP knastaveni postupi prace, které by Marii vyhovovaly a redukovaly znamky

dysortografie, poruchu pozornosti a podporovaly nadéni.

10. 1.3 Rodinnd anamnéza

Marie pochazi z netiplné rodiny. Rodice se odloucili v dobé&, kdy ji bylo 10 mésici.
Otec 38 let, neprod¢lal zadna zdvazna onemocnéni. Absolvoval stfedoskolské vzdélani
s vyucénim listem. Pracuje jako servisni technik jedné vétSi spoleCnosti na severni
Moravé, kam se hned po opusténi rodiny odstéhoval. Znovu se ozenil a z tohoto vztahu
onemocnéni. Je stiedoSkolsky vzdélana s maturitou a v souc¢asné dobé studuje vysokou
Skolu. Pracuje jako asistentka pedagoga na zakladni Skole. V rodin€ je jeste starSi sestra
ve véku 11 let, ktera ve Skole velmi dobie prospiva a je vSestranné nadana — Vv tanci,
hudbé 1 vytvarném uméni. Matka obé dcery vychovava sama s ob¢asnou vypomoci své

matky, se kterou sdileji rodinny diim.

10. 1. 4 Osobni anamnéza ditéte
Pribéh gravidity probéhl v normé&. Divka se narodila spontanné€ ve 36. tydnu téhotenstvi
stejné jako jeji sestra. Samotny porod byl rychly Sabnormdlni rotaci hlavicky.

Pro ptedcasny porod a niz§i porodni vahu byla po dobu jednoho roku sledovana
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na neonatologické klinice, vyloucena z databaze pro optimalni vyvoj. V priabéhu raného

détstvi prodé€lala bézné détské choroby. Ockovana byla podle ockovaciho kalendare.

10. 1. 5 Vyvoj do jednoho roku véku

Bylo to velmi Cilé a zvidavé miminko, v péti mésicich se zacala pietacet ze zad
na biisko, v Sesti mésicich zacala 1ézt, brzy na to, se i sama posadila. V sedmi a pil
mesicich si zacala stoupat u nabytku, v osmi mésicich fikala slabiky ,,bababa a papapa“.
Dokazala si sama hrat a Zvatlat si pro sebe, vV desatém mésici bylo ukonceno kojeni
a zacala cilen¢ pouzivat slovo mama. Byla velmi Ciperné dité, vylézala z jidelni

zidlicky, vysplhala se, kam to bylo mozné.

10. 1. 6 Vyvoj do druhého roku véku

Par dni po oslaveni prvnich narozenin zacala chodit, ve tfinacti mésicich pouzivala
slova k dorozuméni — ,,tam, mami, hami, bac* a ostatni véci pojmenovavala slovem
Htytuba®“, Ve ¢trnacti mésicich zacala pouzivat vétu — ,,Co to mas?“. Projevovala se
velmi samostatné, fekla si, o co potiebovala. Zacala oslovovat svou sestru jménem.
V devatenacti mésicich ji pfi o¢ni kontrole zjistili dioptrickou vadu, kterd se méla teSit
V pozdéjsim veku. Jevila se jako velmi Sikovné a bystré dit€. Kam nedosahla, vylezla
s pomoci zidle, zacala vylézat z postylky a prestala spat po obéd¢. Dle zaznamenanych
udaji byla velky rostak a jiz v tomto véku pokreslila, co mohla, pokud nasla psaci

nacini. V necelych dvou letech uméla zpivat pisnicky a fikat jednoduché tikanky.

10. 1. 7 Vyvoj do tietiho roku véku

Ve dvou letech uméla pojmenovat barvy, dokazala se zaujmout hrou, stavénim kostek,
snazila ~se pocitat, samostatné se nakrmila. Zacala se  osobnostné
projevovat a prosazovat svou. Jeji kreativita se projevovala ve vSech oblastech. Ve dvou
letech a tfech mésicich prodé€lala neStovice s vysevem po celém téle. Ve dvou a pil
letech zacala pouzivat toaletu. V necelych tfech letech zacala kreslit postavy, slunce,

kvétiny, délala kotrmelce a také pouzivala mnoho vlastnich pietvofenych slov.

10. 1. 8 Vyvoj do ctvrtého roku véku

Ve tfech letech nastoupila Marie do matetské Skoly v misté bydlisté, velmi se ji tam
libilo. Pani ucitelky si musely zvyknout na jeji Zivé chovani a pouzivani zdbavnych
slov: ,,prsanky - prsa, mazanek — maslo, stojela — stat™. Ve tech letech a tfech mésicich
skladala puzzle urcené pro pétileté¢ déti. V této dobé prodélala rotavirovou infekci

s tydenni hospitalizaci v nemocnici. Zacala jezdit na kole bez ptidavnych kolecek.
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Ve 3 letech a 8 mésicich zadala Marie navitévovat vytvarné hodiny pii ZUS v Plzni,
kde velmi piekvapila svym svéraznym vytvarnym projevem. Jiz o dva mésice pozdé&ji
byla ocenéna v prestizni vytvarné soutézi. Stale se jevila jako velmi chytré, bystré,

zvidavé a nadané dité.

10. 1. 9 Vyvoj do patého roku véku

Projevovala se vyraznym chovanim doma i v matetské Skole, byla velmi oblibend
u spoluzédkt. Béhem tohoto roku byla nckolikrat ocenéna ve vytvarnych soutézich.
Po nastupu do mateiské Skoly prodélala nekolikrat infekci hornich cest dychacich,
nasledkem byl trochu horsi sluch. Ve ¢tyfech letech a osmi mésicich zacala pravidelné

navstévovat hodiny logopedie, pro Spatnou vyslovnost nékterych hlasek.

10. 1. 10 Vyvoj do Sesti let véku

Par dni po patych narozeninach byla hospitalizovana v nemocnici k odstranéni nosni
mandle. V péti letech a tfech mésicich podstoupila Marie vySetieni v pedagogicko-
psychologické poradné. Zakladni Skola v misté bydlisté¢ nabizela moznost navstévovat
piipravnou tfidu, ktera nahrazovala tfidu predSkolnich déti v matefské Skole. Marie
veskerd kritéria ohledné nastupu do ptipravné tfidy splnila, ale po tom, co se zménila
legislativa, nesplnila podminku socidln€¢ znevyhodnéné osoby. Musela ztlistat v matetské

Skole. Stéle se jevila jako velmi chytra a bystra.

Zavér vySetfeni pedagogicko-psychologické poradny (viz piiloha €. 3): ,,Na zdklade
vySetreni konstatujeme, zZe dité je témeér Skolsky zralé, vyvojova uroven zcela odpovida
aktudlni vekové norme, disponuje kvalitnim a bystrym intelektem. Predcasné zahdjeni
Skolni dochdzky (nastup do prvni tridy) ale neni (pro existujici dilc¢i ,,Skolské
nezralosti) zcela indikovan. Z pohledu obsahu a systému vzdélavani v pripravném
rocniku by tam zarazeni bylo pro dité prinosem, ale konstatujeme, Ze se nejedna o dité
socialné znevyhodnené. Jinak doporucujeme pokracovat v navstéve predskolniho
zarizeni tak jako doposud, vhodné volit nadstavbové, rozsifujici tkoly, cinnosti,

pozadavky.

10. 1. 11 Vyvoj do sedmi let véku
V Sesti letech byla pfijata k povinné Skolni dochazce. Marie pravidelné navstévovala
hodiny logopedie, kde se postupné zlepsovala. Dle jeji pani ucitelky chvili trvalo, nez

sina jeji projevy chovani zvykla, ale nakonec nasly spolecnou cestu. Musela byt
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ve tfidé rudivym elementem, ale piesto byla velmi oblibend. Matka ji zapsala do ZUS

J. S. Bacha do hudebni dilny a zacala navstévovat hodiny tenisu.

10. 1. 12 Vyvoj do osmi let véku

V pololeti si méla Marugka vybrat hudebni nastroj, na ktery v ZUS bude hrat, zvolila
housle. Poc¢atky byly naro¢né, pan ucitel ji musel hodinu rozdé€lit do dvou polovi¢nich
blokt v rizny den, protoze tak dlouho nedokazala udrzet pozornost. Ve Skole se ji
dafilo. V matematice mé¢la vyborné vysledky, ve vytvarné vychové a pracovnich
¢innostech vyuzivala svého nadani a predstavivosti. Obtize ji délal pisemny projev.
Ke konci druhé tfidy pani ucitelka oslovila matku, zda by chtéla dceru nechat vysetfit
pro podezieni na dysortografické obtize. Byla podana zadost k vySetfeni s pfidanim

zjisténi nesoustiedeénosti a posouzeni nadani.

10. 1. 13 Vyvoj do deviti let véku

V nésledujicim Skolnim roce si Marie zvolila dal§i hudebni nastroj akordeon.
Na podzim prob&hla prvni vysetfeni v Pedagogicko-psychologické poradné v Plzni, kde
probéhlo pedagogické a psychologické vysetteni. Skolni vysledky byly obstojné, pani
ucitelka s ni pracovala individualng, ponévadz se jeji obtize zacaly vice projevovat.
Logopedicka intervence byla ukonéena, 1 kdyz pfetrvavalo nepouzivani hlasky

R z lenosti.

10. 1. 14 Vyvoj do deseti let véku

Kratce po devatych narozeninach projevila zdjem o sport hokejbal (vyménou za tenis),
kam byla pfihlasena a s nadSenim tréninky absolvovala. PfiSlo vyjadfeni z poradny, kde
se potvrdily zminéné potiZe, podrobné bude popsano pozdéji. Casto se projevovalo jeji
svérazné chovéani a cCasté nepochopeni okoli, pro neadekvatni projevy v urcitych
situacich. Ve druhém pololeti 3. tfidy byl zaveden individualni plan po splnéni vSech

nalezitosti.

10. 1. 15 Soucasny stav
Marie pravé desetiletd sleCna, podstoupila psychologické vySetteni u Skolni
psycholozky na Zzadost matky, kvili objeveni se horSich znamek v klasifikaci

a vyraznou zménu chovani.

Pani psycholozka pracovala s Marii asi tfi hodiny. Vysledkem jeji prace bylo potvrzeni

zmény chovani z divodu nastavajici puberty. Shledala Marii, otevienou v kontaktu
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a spolupracujici, zaroven vSak velmi neklidnou a snadno unavitelnou. Lehce
se rozptylila jakymkoliv podnétem. Pfi praci se projevily velké vykyvy ve vykonech,
pii feSeni Marii zélezelo spiSe na vystupu nez na samotném procesu, méla tendenci jej
opomijet. Shledala ji prekotn¢ zbrklou vtempu na ukor kvality prace. Objevovaly
se také Casté chyby zpiisobené sniZzenou pozornosti. Ukazaly se lehké dyslektické chyby
a dysortografick¢é chyby v meékceni hlasek. Pii feSeni piikladi se projevilo jeji
nadprimémé logické uvazovani. Z pozorovani bylo zifejmé, ze Marii nebavi opakujici
se ukoly. Pani psycholozka také uvedla, Ze Marie si sama vybira, co je pro ni dulezité,
sama si urcuje, kde pottebuje vice zabrat. Tohle zjisténi potvrdila i matka, kterd tento
zpusob jeji prace zna. Pii vySetfeni se projevila velkd mira kreativity a jeji vnitini
svoboda. Na prvni pohled byl také vidét jeji kieCovity uchop a nespravné drZeni tuzky.
Dle vyjadfeni matky se o napraveni snazila ona sama od pocatku jejiho kresleni,
v matetské Skole i ve Skole, ma i specificky uchop housli. Pani psycholozka oznacila
Marii jako ,,bohémské dité“, které si nebude pfili§ rozumét se zavedenym systémem

(zprava psycholozky, 2018).
10.2 Skolni dochdzka

10. 2. 1 Marie v prvni tiidé
Do prvni tfidy se Marie velice téSila, mezi jeji spoluzaky patfily 1 déti ze stejné tiidy
v matetské Skole. Jak jsem jiz zminila vySe, pani ucitelce chvili trvalo, nez si na Mariin

zpiisob projevu zvykla.

Dle zapisku tfidni pani ucitelky se Marie projevovala velmi svérdznym zplisobem. Byly
dny, kdy v hodin¢ pracovala s velkym nasazenim a dny, kdy viibec nespolupracovala.
Snadno pozorovatelna byla jeji nesoustfedénost. U nékterych spole¢nych aktivit nebyla

schopna vydrzet a ¢innost dokoncit.

Na poli kreativnich ¢innosti byla jeji vykonnost nadprimérna. Co se tyce vytvarnych
a pracovnich ¢innosti byla praci velmi zaujata, svou ¢innost vzdy dokoncila dokonce
v daleko kratSim Casovém limitu. Jeji prace vystavené na nasténce byly vzdy odlisné

od ostatnich.

V hodindch matematiky, vykazovala velkou miru logického mysleni. Dokézala velmi
dobie spolupracovat v tymu — skupiné¢ déti a vymyslet spravné feSeni. Mnohokrat
I nékolik spravnych feSeni. Chyby, které se v jejich seSitech objevovaly, byly pifedev§im
Z nepozornosti.
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Pro vyjasnéni, na této Skole se u¢i matematika podle prof. Hejného. Jde 0 matematiku,
kde se déti uci logicky myslet, nalézat rlizna feSeni samostatné nebo v tymu nékolika
déti, tento druh vyuky je velmi kreativni. Béhem vyucovaci hodiny déti vystiidaji

nekolik ¢innosti — stavby, krokovani, hady, doplikové ukoly,....

Potize ji délalo uhledny zplsob psaného projevu. Jeji sesity byly dost neupravené
anapsané¢ narychlo. Nepfispél tomu ani Spatny uchop tuzky, ktery se nepodaiilo
napravit ani za pouziti korekénich pomucek. Néktera Cisla a pismena psala obracené.
Cteni ji zpo¢atku délalo potiZe, nechtéla &ist pied ostatnimi détmi. I zde nalezla vlastni
zpusob, jak se poprat se Ctenim pismenek. V této tfidé se ucilo Cist synteticko—

analytickou metodou.

Velmi dobie se ukazalo jeji nadani a bystrost u zvlastnich doplikovych tkola, které
od pani ucitelky dostavala, protoze vycitila, Ze Marie je jina. Je$té neuméla psat vSechna

pismena, kdyz zacala psat vlastni piibhy s ilustracemi.

Marie méla v prvni tfidé vybornou pani ucitelku. Dokazala s Mariinou osobnosti

pracovat a podporovat to, co ji Slo a pomoct v tom, co ji €inilo potize.
Ze zapisu v zaznamnicku (nahrazujici zékovskou knizku v prvni tfid¢€) na konci zafi:

-, Jsi bystrd a témér vidy nachazis odpovédi na moje otdzky. Do vSech zadanych
ukolii se vrhas s nadsenim a mas je velmi rychle vypracované. Doporucuji viak
pokusit se o peclivejsi provedeni. Pri psani se snaz myslet na spravné drZeni

I3

tuzky. Verim, ze se ti to brzy podari. ... ....

I pfes obtize, které méla Marie ve vyuce, byly vysledky dobré. Jeji nadani se vice
projevovalo mimo $kolni vyuku. V ZUS navstévovala hodiny hry na housle, kde
podavala nadprimérné vykony, pfispél k tomu absolutni hudebni sluch. Pokud uslysela
hudbu, byla schopna ji zahrat bez not. Skladby, které hrala na houslich, pak doma
piehravala na klavesach. Obcasné potize se objevovaly v hudebni nauce, méla
Sikovného pana ucitele, ktery s ni umél pracovat. Navstévovala i tane¢ni obor na stejné
ZUS, ptedmétem hodin byl predev§im vyrazovy a lidovy tanec. Do téchto hodin vnasela
napad a spontanni projev svého tance. Méla mnoho napadi pfi tvofeni choreografii.
Vytvarny obor navitévovala v jiné ZUS, jeji vytvarny projev byl velmi specificky.
Zadané prace dokéazala vytvofit ve velmi kratkém case, prace byly vzdy kvalitni

a malované nebo kreslené s lehkosti. Musela mit jasno, jak dany obraz bude vypadat, pfi
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malém nezdaru nedokéazala dal pracovat a vyzadovala zaCit znovu na novy papir.
Nejvetsim ocenénim, kromé dalSich byla Lidickd medaile, kterou obdrzela ve své
kategorii na vyhlasovani v Ivanéicich. Jde o mezinarodni détskou vytvarnou vystavu
Lidice, ktera je pofadana kazdy rok a setkava se tu na 25 000 kvalitnich d¢l z nékolika
stati. Na zaklad¢ tohoto ocenéni byla pozvana na setkani vitézii mezinarodnich
a celostatnich soutézi poradané plzenskym krajem. Byla ¢lenkou sportovniho klubu, kde
hrala tenis i1zde podavala vyborné vysledky. V podstat¢ nebyla Cinnost, ktera by ji

nesla. Do vSech aktivit se poustéla s plnym nasazenim a nadSenim.

10. 2. 2 Marie ve druhé tiidé

Hned na zacatku skolniho roku byla pochvalena, za vypracovani deniku, ktery psala
s matkou v pribéhu letnich prazdnin. Témét ke kazdému dni byl napsan kratky popis
neupravenym pismem, pismena neudrZela na lince a d€j dopliovaly bohaté ilustrace

dokreslujici pritbéh daného dne.

Jiz na konci zafi se v zapisech zadkovské knizky objevuji zaznamy o tom, ze nedopliiuje

diakritickd znaménka a o Spatné upravé v sesité, v matematice je chvalena.

V prvnim pololeti se zacaly objevovat velké vykyvy ve vykonech, coz se ukazalo
ve znamkovani zadanych tkold. V jednom tydnu byl vysledek excelentni z urcitého
pocetniho jevu. V nasledujicim tydnu by zndmkovani za stejnou cCinnost bylo

nedostatecné.

Z hodin ¢eského jazyka jsou v zaznamech poznamky o zlepSeni pisma, ale stale chybélo
dopliiovani diakritickych znamének. Zapominala doméci tikoly, nepamatovala si zadani
a nezapisovala si jejich znéni. Az po kontaktovani matky a disledném kontrolovéani

se situace zlepSila. Nedokoncovala zadanou praci.
Velké nedostatky se objevily v psani i/ y.

V matematice se zacinala prohlubovat neznalost nasobilky, nebyla schopna si ji

zapamatovat, i kdyZ ji doma procvi¢ovala. Casto vzdavala praci a nechtéla ji dokongit.

V poznamkach z druhého pololeti méla pani ucitelka zapsano, Ze pii ¢teni volila radéji
&teni po pismenech (genetickd metoda). Cetla pomalu a nerada, problém ji délala delsi
slova a se shlukem hlasek napt. krokodyl. Védéla, o cem c¢te, dokazala si pokladat
otazky k textu, zvladla domyslet, jak by text mohl. Problémy se objevovaly ve cteni

slov s ptedlozkou, cetla piedlozku dlouho oddélen¢ — nevazané. Chybovala
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Vv rozliSovani tvarové podobnych pismen b, d, p. Neslysela rozdil mezi di, ti, ni — dy, ty,

ny, dale pak zaménovala pii ¢teni hlasky a, €, 0.

Nasobilkové spoje fesila s oporou o0 tabulku nasobkii. Pokud Slo o feSeni slovnich uloh
nebo nachazeni dalSich spravnych feseni byla nadSend. Ve Skole se vyucuje matematika
podle prof. Hejného, kde je velka moznost realizace v podob¢ vymysleni rtiznych feseni

a doplnkovych Cinnosti pro bystiejsi déti.

Marusky nepotadnost byla také velkym problémem, neustdle néco hledala, zapominala
a nevedela, co ma délat. Velmi rychle se rozptylila jinou ¢innosti. Objevovaly se velké
vykyvy v néladach, byla velmi nepfijemnd, otrdvend a vzapéti mazliva a pfitulna.
V kritickych chvilich velmi poméhalo povzbuzovéni k vy$sim vykontim a k dokonceni
ukoli. Velmi dulezité pro ni bylo védét, co se bude d¢lat dal, jaka Cinnost bude

nasledovat.

V psaném projevu Casto Skrtala, az ¢marala vSe, co se ji nelibilo. SeSity méla dotvorené
vlastnimi kresbami, jeji vytvarna kreativita se objevovala i v zakovské knizce, nebo

na mistech, kde se kreslit nemeélo.

Ke konci druhého pololeti druhé tfidy se matka s pani ucitelkou sesly a prodiskutovaly
Mariinu situaci ve skole. Pani ucitelka ji sdélila vysledek svého pozorovani ohledné
vzdélavani ve Skole, jaké potize ma Marie ve vyuce. Padl navrh, udélat pedagogicko—
psychologické vySetfeni. Pani ucitelka méla podezfeni na dysortografickou poruchu.
Matka s timto navrhem souhlasila i ona pfispéla se svymi zazitky s dcerou, které méla

doma a dotvofil se tim obraz o Mariiné chovani a jednani mimo skolu.

V pribéhu druhého pololeti druhé tfidy se potvrzovaly domnénky pani ucitelky o tom,
Marie bude mit jisté specifické obtize, zacala s nimi pracovat. Pokud byla ve vyucovani
moznost a prostor s Marii individudlné pracovat, pani ucitelka zatfazovala dle potieby
nadstandardni tkoly rozSifujici danou vyuku. K napravé dysortografickych chyb byly

pouzivany mekkeé a tvrdé kostky k rozliseni mékkych a tvrdych slabik.

Na konci kvétna matka vyplnila potiebné formulaie pro Pedagogicko-psychologickou
poradnu, kde uvedla divod vysetfeni a dal$i potiebné informace. Po dohod¢ s pani
ucitelkou uvedla potize v Ceském jazyce, poruchy chovéani a posouzeni miry talentu,
ktery se predevsim projevoval na poli hudebnim, vytvarném a sportovnim. Od tiech let

nav§tévovala vytvarny obor pii ZUS, od Sesti let hudebni obor p¥i ZUS — housle
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a akordeon a z pohybovych aktivit to byl tanec, tenis. Ve vSech uvedenych aktivitach

podavala nadprimérné vykony.

Nekteré obtize se ve druhé tiidé prohlubovaly a na zdklad¢ toho se zacalo fesit vySetieni
v PPP. OvSem na poli mimoskolnim si vedla velmi dobfe. V tomto Skolnim roce
si Marie k houslim vybrala druhy hudebni nastroj akordeon, jeji pan ucitel byl nadSeny
z pokroktli, které¢ de€lala rychleji nez ostatni. Bylo ovSem tfeba zaujmout specificky
postoj Kk vyuce a spravné ji motivovat k dosazeni vybornych vykont. Byla schopna
velmi rychle pochopit zadani ukolu a piehrat danou skladbu. Vyuzivala spise svij sluch
nez pouzivani not, které ji ptfiSlo zbytecné. Na tiidnich piehravkach podavala vyborné
vykony 1 pfes nervozitu, ktera se projevovala vyraznym pocenim. I v tomto Skolnim
roce byla ocefiovana v oblasti vytvarného uméni, §lo o soutéZze Evropa ve Skole
aprestizni ocenéni na prazském arcibiskupstvi Arcibiskupem Dominikem Dukou,
je vyhlasovano ve spojitosti s hnutim Na vlastnich nohou Stonozka. Jde o humanitarni
a mirovou organizaci, kde déti pomahaji détem kreslenim véanoc¢nich ptfani a obrazi.
Ziskavaji tak finan¢ni prostfedky a potfadaji sbirky na pomoc nemocnym a postizenym
détem u nas i v zahrani¢i. Dale pak navstévovala lekce tenisu a chodila do skautské
skupiny v misté bydlisté. Do kazdé aktivity se vrhala s nadSenim a radosti. Do kazdé

¢innosti dava své maximum, i pfes to Ze je velky trémista.

10. 2. 3 Formula¥ k vySetieni v PPP
Soucast tohoto formulafe — sdéleni rodic¢t (viz piiloha ¢. 4) je pouceni pro rodice
ohledn¢ toho, kdo bude vySetfeni provadét, jak dlouho takové vySetfeni bude trvat,

r~r

moznosti napravy obtiZi, rizika a poskytnuti dalSich poradenskych sluzeb.

Prvni ¢asti je zivotopisné sdéleni, kde matka uvedla zakladni tdaje o sob& i otci —
jméno, v€k, dosazené vzdélani, zaméstnani a zdravotni stav. Dale pak pocet a v&k
sourozencl. Zde se také uvadi pfipadné obtize zdravotniho, vyukového €1 vychovného
charakteru i u ostatnich Clent. Je zde také uveden jazyk, kterym se doma hovofi.
Dalsimi potfebnymi informacemi jsou tdaje o tom, zda je rodina Uplné a kdo se podili

na vychove.

Nasledujici udaje se tykaji prubéhu téhotenstvi a porodu, doba kojeni a vyskyt riznych
onemocnéni dle pfiloZeného seznamu. Dalsi tdaje se tykaji onemocnéni a hospitalizaci
V nemocnici, a zda je dité ¢i bylo v péc¢i né€jakého odbornika. Uvadi se zde také, v jakém

veku zacalo dité sedét, lezet, chodit a mluvit a pouzivat toaletu.
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Posledni cast tohoto zivotopisného sdéleni se zaobira hrubou i jemnou motorikou, a zda
je dit¢ levoruké ¢i pravoruké. Dale pak vyskyt bolesti hlavy, rtizné poruchy,
neobratnost, nesoustiedénost, nepofadnost, koktavost, Uzkosti, agresivni chovani,

plachost, sexualni poruchy a jiné.

Druhou ¢asti je divod navstévy poradenského zafizeni. Zde matka uvedla duvod, pro¢
0 vysetieni zada, jaké obtiZe u jeji dcery pozoruje doma a pani ucitelka ve Skole. Uvadi
se zde aktualni prospéch ve vSech vyucovanych pfedmétech. Dalsi idaje se tykaji toho,
jakym zptisobem probiha uéeni a zda dité navitévuje i dalsi zafizeni jako je ZUS nebo

DDM.

Ve tieti zavéreéné Casti se uvadi dilezitost pravdivého vyplnéni tohoto formuléie,

datum a podpis.

10. 2. 4 Prace s celou tiidou

Protoze Marie ve tfidé nebyla jedina, kdo vykazoval specifické obtize, pani ucitelka
zatazovala do vyuky nékterd cviceni pro vSechny déti. Jednalo se rizné hry-cviceni
na koberci v krouzku, kdy mély déti za tkol uréovat prvni a posledni hlasku ve slové,
uréovani, kterymi jednotlivymi hldskami se lisi jednotliva slova, napt. Sije — zije.
Pojmenovavani obrazki a tvofeni vét. Dale pak cteni slov s predlozkami, kdy ucitel
ukdZe obrazek s podstatnym jménem, déti maji k dispozici na kartickach jednotlivé
predlozky a dopliuji je k obrdzku. Velmi oblibené pro celou tfidu bylo posilani
telegramu — pani ucitelka diktovala jednotliva pismena bez diakritickych znamének
a déti je zapisovaly. Déti pak mély za ukol rozlustit zpravu, oddélit od sebe jednotliva

slova a doplnit znaménka, popiipad€ opravit chyby.

Pokud byla moZnost, pani ucitelka si Marii nechavala ve $kole o hodinu déle, méla tak
moznost se ji individudln€ vénovat a probrat, co ji ¢inilo obtize. Pracovaly s pracovnimi
listy, které slouzi k ndpravé dysortografickych a dyslektickych chyb, trénovaly ¢teni

a napravu psani.

V té dobé jeste nebyly zavadény plany pedagogické podpory coz, je prvni stupen
podplrného opatieni z péti moznych. Jde o prvni stupeit podpirnych opatieni, ktera
pfedstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou
poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba tprav ve vzdelavani. Tato opatieni

nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost a vypracovava si je Skola sama. To pravovala
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Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zakl nadanych, ve znéni Ga¢inném do 31. 8. 2017.

10. 2. 5 Marie ve tieti tiidé

V zépiscich pani ucitelky jsou zdznamy o pretrvavajicich vykyvech v naladach.
Obvykle ptichazela do skoly s veselou naladou, Casto vSak byla smutnd a unavena.
Potiebovala povzbuzovat, pohladit, nékdy i pfivinout. Byla velmi rdda za pochopeni, ale

bylo také potieba ji vzdy nastavit hranice.

Pismo a rysovani bylo Casto velmi neupravené a s chybami, které byly vétSinou

zpusobené nesoustiedénosti nebo nedostateCnym zdjmem o danou véc — ucivo — téma.

Vyukové potize pretrvavaly v rozliSovani tvrdych a mekkych slabik a stale chybovala
V ndsobilce. V logickém uvazovani byla na velmi dobré urovni. Pfi probirani
vyjmenovanych slov se objevovaly chyby zplsobené spiSe jest¢ nedostateCnym
zafixovanim fady vyjmenovanych slov a slov pfibuznych. V pomocnych tabulkach

vyjmenovanych slov, pisma a nasobilky se orientovala rychle a s pfehledem.

V matematické soutdzi se ve Skolnim kole umistila na 3. misté. V okresnim kole

se umistila do 10. mista.

V ostatnich ptredmétech potize nebyly pozorovany. Méla velkou slovni zasobu

a vSeobecny piehled o svéte.

V pribéhu roku byly Marii ptedkladany rizné vyzvy, tykajici se uciva nebo dodrZovani
ttidnich pravidel. Ziejmé byly pro Marii dostatecné motivujici, protoZe se je snazila

plnit, nebo co nejdiive dokoncit.

Velké potize Marii délal poradek ve $kolnich pomiickach. Casto zapominala tikoly,
anebo pomiicky ztracela. Zadani Ukolti bylo s matkou feSeno pomoci e-mailové

korespondence.

10. 2. 6 VySetieni v PPP a SPC
Navstévy odbornych pracovnic na jejich pracovisti v PPP probéhly ve dvou rtznych
terminech s tydennim odstupem na konci listopadu, kdy Marie navs§tévovala treti tfidu.

K odbornému vySetfeni se tak dostala Sest mésicli, potom co byla podana Zadost
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do PPP. Matka s dcerou se dostavily na pfedem sjednanou schiizku, na kterou bylo

nutno donést sesity a pracovni sesity ze Skoly.

Na vySetieni se podilela psycholozka, ktera vedla prvni schiizku v PPP a specialni
pedagozka, které vedla vySetieni v SPC. Prvni kontakt s pani psycholozkou probéhl
V jeji kancelafi, seznamila se s matkou i Maruskou. Po té byla Maruska pozadana, aby
pockala na chodbé, aby si mohly obé zeny promluvit. Matka v kostce seznamila pani
psycholozku se situaci ve Skole 1 doma, sdélila zdkladni anamnestické udaje a doplnila
tak jiz pfedem odeslany formuléfi. Protoze od podani zadosti o vySetfeni ubchlo Sest
mésict, matka doplnila dalsi obtize, které se postupné ptidavaly. Matka ptredala pani
psycholozce k nahlédnuti seSity se zapisy a také pracovni dopliovaci seSity k nahlédnuti

a zhodnoceni jejiho pisemného projevu.

Pani psycholozka sd¢lila matce, Ze si MaruSku pozve k osobnimu vySetfeni, kde neméla

byt pfitomna. VySetfeni trvalo asi hodinu a pil.

Ve zpravé z PPP nebyly uvedeny vySetfovaci metody. Proto jsem pfi sepisovani této
prace oslovila poradnu, kterd Marii vySetfovala. Byla jsem v domnéni, Ze mi sdéli, jaké
testy byly pii vySetieni pouzity. Bohuzel jsem nepochodila a byla jsem odkazana
na informace na internetu. Pii vyhleddvani jsem nasla nékteré metody, které¢ se bézné
pfi vySetfenich pouzZivaji, nize je kratce specifikuji. Béhem navstévy v poradné
se pouzivaji testy, kterymi se zjiStuje uroven intelektovych schopnosti, parcialni

poruchy, mira nepozornosti a poruchy chovéni, nebo nadani:

- ADHD IV (T-336) — posuzovaci $kala — tento druh testu posuzuje pfitomnost
ptiznakl projevit ADHD u déti. Pomoci 18 poloZzek odhaluje vyskyt symptomi
nepozornosti, hyperaktivity a impulzivity,

- Test cesty ( T-41) — jde o neuropsychologickou zkousku, ktera zjistuje obecnou
vykonnost mozku. Ukazuje psychomotorické tempo, koncentraci pozornosti
a je zaroven citlivym ukazatelem poskozeni mozku (ADHD).

- Stanford-Binetova inteligenéni $kala IV. revize (T-35) — ukoly tohoto
inteligen¢niho testu jsou seskupeny do 15 subtestti, které jsou uspotadany podle
obtiznosti. V tomto testu se zjistuje vyvin kognitivnich schopnosti, identifikuje
nadané zéky, pomaha odlisit mentalné retardované zaky od zakt s SPU.

- Ciselny &tverec — Jirdsek (T-3) — jde o test uréeny pro déti ve véku 8 -15 let.

Testovy material tvofi tabulka s ¢isly od 1 do 25, ta jsou pfehdzena a dité je ma
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ukazovat a nahlas jmenovat ve spravném poradi, je hodnocen primérny vykon
z10 pokust. Tento test zjiStuje Grovenn piijmu a zpracovani informaci,
koncentrace a stability pozornosti, pohotovost i rozsah zorného pole. Primarné
byl urcen k diferencialni diagnostice déti s neurologickymi problémy vcetné
ADD/ADHD syndromu, ¢asto pouzivan v ptipadech Skolniho selhavani.

- Kresba postavy (T-76) — vtomto testu se hodnoti obsahova kvalita kresby
(zobrazené casti trupu, oblic¢eje, koncetin a obleceni vCetné detailt), dale pak
kvalita jejiho formalniho zpracovani (spravnost proporci jednotlivych ¢asti
postavy, symetrie jeji pravé a levé ¢asti, dimenziondlni zobrazeni, spojeni ¢asti
téla aj.), Casto se vyuzivd porovnani obou skord, napf. pii podezieni
na specifickou poruchu uceni.

- Diagnostika specifickych poruch uéeni (J. Novak) — (T-239) — test zaméteny
na parcialni posuzovani struktury a trovné jazykovych schopnosti u déti, které

maji obtize v pravopisnych dovednostech (Psychodiagnostické testy, © 2018).

10. 2. 7 Zprava ze Skolského poradenského zarizeni
Tato zprava byla vyhotovena na zakladé vysetfeni na odborném pracovisti Skolského

poradenského zatizeni 2. 12. 2016 (viz piiloha €. 5).
Podklady pro stanoveni podpiirnych opatieni ve vzdélavani
Anamnéza:

Osobni anamnéza — 2. téhotenstvi s béZnym pribéhem a spontdnnim porodem
ve 36. tydnu t¢hotenstvi, bez potiZi, novorozenecka Zloutenka, dal$i vyvoj v normé,

pted Skolou logopedie.

Rodinnd anamnéza — v neuplné roding, s vychovou vypomaha babicka, ma star$i sestru

v 5. tide ZS.

Skolni anamnéza — MS od 3 let s bezproblémovou adaptaci, ZS vékem, prospéch
vyborny, potize Cini CeStina, hlavné psany projev, jinak bystra, hudebné nadana

(akordeon, housle).
Prubéh vySetieni

a) Cast psychologicka

55



b)

Dit¢ wvstficné, ke spoluprdci vysoce motivované, vnimavé, snazivé.
Vystupovanim kultivované, vyjadfovani obsazné, n¢kdy az od jevu unika,
vyslovnost s neobratnosti v artikulaci, asimilaci sykavek. Pracuje metodicky
s rozmyslem, pod pifimym vedenim se plné soustfedi. Obcas se projevuji
vykyvy. Naro¢né jsou prace pod ¢asovym tlakem, kdy pracuje zbrkle. Je vice
zainteresované vysledkem nez pribéhem cinnosti. Aktudlné posouzend celkova
kapacita rozumovych pfedpokladi se pohybuje v pasmu nadpriméru s pievahou
nazorove slozky usuzovani (vysoky nadprumér). Vyborné se rozvijeji schopnosti
logického mysleni, tvofeni abstraktnich pojmi, dovede adekvatné posoudit
spravnost informace, porozumét a pouzit v souvislostech. Schopnosti prace
s verbalnimi prostiedky jsou téz kvalitni, ale jsou sledovany mirné potize
ve zpracovani Ciselnych poyjmi — jde ptfedevS§im o zavislost na vnimani
v struktufe ¢isel — mirné potize v sekvenénich dovednostech. Jinak ale kvalita

feSeni pocetnich problémi je vysoka.

Cast specialné-pedagogicka

Kontakt s Maruskou navozen bez potizi, verbalné pohotova. Béhem vySetieni
odbihala od tématu, po upozornéni pokracovala v praci. Vysetfenim zjistujeme,
Ze tempo Cteni pretrvava pod urovni rozumovych predpokladi. Méné casto
chybovala — zamény podobnych pismen d-b, ptesmycky slabik. Divka ¢te
S porozuménim, vypravéla samostatné veétSi Cast  déje. Dalsi  zvladla
na doplitujici otazky. V feéi pretrvava Gaste¢na dyslalie hlasky R, logopedie
ukoncena. Pisemny projev pravou rukou. Pismo pod vlivem méné obratné
grafomotoriky a méné korektniho drzeni psaciho nacini. Pretrvavaji nékteré
specifické chyby — vynechavky diakritickych znamének a pismen, zdmény
mékkych a tvrdych slabik. Obcas se neudrzi na lince. SnaZi se zapisovat
diakritick4d znaménka hned nad pismeny. Tempo psani podle pfepisu na hrané
pro tfeti ro¢nik, pro psani podle diktatu nepostacuje. Vyuziva pismo tiskaci
apsané. Aktualné¢ piSe rychleji psacim pismem. Ddle zjiStujeme lateralitu
neurcitou typu A/P, nevyhranénd dominance ruky, oko pravé. Mirné oslabeni
pfetrvavd ve zrakovém a sluchovém rozliSovani. Divka je nejistd v chapani

pravolevé orientace v prostoru.
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Doporuceni pro rodice

Pravidelné cteni s dyslektickou zalozkou, zlepSovat tempo pomocnymi metodami —
spolucteni, stfidavé Cteni, ¢teni pyramidy slov, postfehovani, vyhledavani slov v textu,
rozvijet ¢teni s porozuménim, psani podle piepisu a diktatu, ponechat volbu typu pisma
na ditéti, nadale zapisovani diakritickych znamének hned nad pismeny, v ramci
procvicovani uplatnit komentované psani, snazit se nenapsat chybu, vyrazna vyslovnost
meékkych a tvrdych slabik (dité nahlas zdtvodnuje vSe, co napise), vyuzivat k dopomoci
mekké a tvrdé kostky, podpora védomé kontroly, posilovat sluchové rozliSovani
podobnych slov, meékkych a tvrdych slabik, posilovani hlasového rozliSovani pii zpétné
kontrole, pii psani podle piepisu, podporovat spravné drzeni psaciho nacini,

upozoriovat na spravnou vyslovnost nacvi¢enych hlasek.

¢) Cast pedagogicka (vyhodnoceni planu pedagogické podpory) fesena nebyla.
Zavér z vySetieni

Jde o dit¢ velmi bystré, Skolsky motivované s nerovnomérnym celkové nadprimérnym
vyvojem rozumovych piedpokladii, pfevahou nazorové slozky mysSleni (vysoky
nadprimér) nad verbalni. Vykony ovliviiovany mimointelektové — projevy poruchy
pozornosti a aktivity (impulzivita, chyby z nepozornosti, neklid). Specialné
pedagogickeé vySetieni zjiStuje specifické potize ve Cteni a psani, pomalej$i pracovni
tempo, problémy s grafomotorikou, mirny deficit ve sluchovém a zrakovém rozliSovani.
Pomalé tempo psani a Cteni. Lateralita neurcita typu A/P. Doporucujeme toleranci
pomalej$iho pracovniho tempa, specifickych chyb, vyuzivat alternativni metody prace

a tolerantni hodnoceni.
Prevzeti zavérecné zpravy z PPP

Matka osobné navstivila poradnu k vyzvednuti verdiktu z vySetfeni. Hned v pocatku
setkdni byla matka obeznamena stim, Ze Marie je prvni vySetfované dit¢ S témito
obtizemi na zaklad¢ novelizace zédkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim,
sttednim, vyS$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ve znéni ucinném
od 1. 9. 2016. Matce bylo sdéleno, ze jeji dcera se vyznacuje dvoji vyjimecnosti, jde
0 soubéh nadani a specifickych poruch uceni a poruchami chovani. Obeznamila ji

s dysortografickymi obtizemi, lehkymi dyslektickymi obtiZemi, poruchami chovani
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a pozornosti a nadanim, kde se prokazal vysoky nadprimér v oblasti mysleni. Matka
byla upozornéna i na mozné obtiZe spojené s vyukou v ZUS, kdy Marie nebude schopna
propojit hodiny hudebni nauky a praktickymi hodinami hrani na nastroj. I zde bude
tteba individualniho pfistupu ze strany ucitelti. Pani psycholozka sdélila matce, Ze dcera
bude zarazena do 2. stupné podplrnych opatfeni. To znamena, ze $kola vypracuje IVP
na zakladé¢ této zpravy, kde jsou uvedena doporuceni jak s obtizemi a jejim nadanim

pracovat. Po vypracovani bude IVP zafazen do vyuky.
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10. 2. 8 Obsah IVP

Na zéaklad¢ vSech podstoupenych vysetieni za spoluprace doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny a pedagogti zakladni Skoly byl vypracovan IVP. Rozhodnuti
0 povoleni vzdélavani zaka podle IVP vzniklo 21. 12. 2016.

Zduvodnéni tohoto povoleni:

Ve zdGvodnéni je uvedeno, Ze se jednd o dit€¢ velmi bystré, Skolsky motivované
s nerovnomérnym celkové nadprimérnym vyvojem rozumovych piedpokladi
s prevahou nazorové slozky mysleni ve vysokém nadpriméru nad verbalni. Vykony
jsou ovliviovany mimointelektové — projevy poruchy pozornosti a aktivity —

impulzivita, chyby z nepozornosti a neklid.

Ze specialné pedagogického vySetfeni byly zjiStény specifické potize ve Cteni a psani,
pomalejsi pracovni tempo, problémy s grafomotorikou a mirny deficit ve zrakovém
a sluchovém vnimani. Pomalé tempo se projevilo ve Cteni a psani. Lateralita byla
vyhodnocena jako neurcita typu A/P. Jde o soubéh nadani a specifickych vyvojovych
potizi vuceni a chovani. Je doporucena tolerance pomalejSiho pracovniho tempa,
specifickych chyb, vyuzivani alternativnich metod prace a tolerantni hodnoceni. Je zde

také zminéno, ze IVP dosud nebyl uplatiiovan.
Priority vzdélavani a dalSiho rozvoje Zaka (cile IVP):

Cilem tohoto IVP je rozvoj logického mysleni, sluchového a zrakového vnimani,
rozliSovani tvrdych a meékkych slabik dy-di, ty-ti, ny-ni a tolerance tempa ¢teni a psani.
Obohaceni uciva o dalsi informace a rozvijeni zvidavosti a tvofivosti, umoznéni hledani
souvislosti mezi ziskanymi védomostmi.

Predméty, jejichZ vyuka je realizovana podle IVP:

Toto zpracovani IVP ma byt realizovano v téchto predmétech — Cesky jazyk a literatura,
anglicky jazyk, prvouka a matematika.

Dale je v IVP uvedena specifikace stupni podpurnych opatteni.

Metody vyuky — pedagogické postupy

Ma byt uplatiiovan individudlni piistup, vyuzivani didaktickych her, metod kritického
mysleni a prace s textem. M4 byt umoznéna prace ve dvojici nebo ve skuping. Zakyné

ma mit moznost chyby samostatné vyhledat a mit moZznost si je samostatné opravit. Ma
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byt umoznéno uspokojeni zvidavosti a tvofivosti nadstandardnimi tkoly a ¢innostmi,
zamétené predevsim k uplatnéni abstraktné-logickych operaci, hledani strategii apod.
Dale pak umoznéni individualni projektové prace (naukové predméty) a moznost zmeny

polohy téla ve vyucovani.
Upravy obsahu vzdélavani

Obsah v rozsahu RVP ZV s upravou ve smyslu obohacovani u¢iva v roviné rozsifovani
a prohlubovani, obohaceni a dal$i informace v naukovych predmétech, stimulace

objevovani a hledani souvislosti.

Uprava otekavanych vystupi vzdélavani

Dle dostupnych informaci se vystupy neupravuji dle RVP ZV.
Organizace vyuky

Je upfednostiiovan diferencovany ptistup, kladnd motivace, ponechat zakyni v blizkosti
vyucujiciho, dostatecnd Casova dotace pro cinnosti podminéné c¢tenim a psanim.

Umoznéni zmény polohy téla ve vyucovani a vkladani pohybovych relaxaci.
Zpisob zadavani a plnéni ukola

Zadavani ukoll ma byt srozumitelné a stru¢né, odpovidajici moznostem zakyné.
Pedagog by mél vzdy zkontrolovat, zda bylo zadani porozuméno a spravné zapsano. Je

kladen diraz na dostatecnou ¢asovou dotaci na splnéni ukolu.
Zpusob ovérovani védomosti a dovednosti

K ovéfovani védomosti by mélo dochéazet prevazné ustni formou. Pokud jde o cesky
jazyk a anglicky jazyk, zde je mozno zvolit dopliiovaci cviceni, testy s moznosti
oznaceni spravné varianty odpovédi nebo piifazovanim slov ¢i tvrzeni. V matematice

se doporucuje respektovat osobni tempo pfi praci.
Hodnoceni zZaka

Je doporuceno hodnotit zndmkou, pokud je to mozné, tak uvést jesté pocet ziskanych
bodi zcelkové moznych. V Ceském jazyce je tfeba uvadét pocet specifickych

a nespecifickych chyb.
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Pomiicky a u¢ebni materialy

V matematice a pfibuznych pfedmétech je vhodné vyuzivat predtisténé verze
rychlostnich testii. Pedagog by mél mit k dispozici zasobu nadstandardnich ukola
podporujici tvofivost a zvidavost. Z pomtcek je vhodné pouzit bzucak a tvrdé a mekké

kostky pro rozliSovani mekkych a tvrdych slabik pii hodinach ¢eského jazyka.
Podpiirna opatreni jiného druhu
Nejsou.

Persondlni zajiSténi tprav pribéhu vzdélavani (asistent pedagoga, dalSi

pedagogicky pracovnik)

Ne.

Dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani

ZUS J. S. Bacha v Dobianech (ZUS v Plzni ve zpravé neni uvedena).
Spoluprace se zakonnymi zastupci

Je kladen dtraz na pravidelnou kontrolu zédkovské knizky a zapisniku s ukoly. Ocekava
se vzajemna komunikace mezi uliteli a rodi¢em a jednotnd spoluprace pii feSeni
problémi. Rodi¢ by mél s ditétem procvicovat vybrané oblasti podle doporuceni
pedagoga (poradenského pracovnika), poskytovat pravidelnou pomoc pii piipravé

na vyucovani a vedeni ditéte k samostatnosti pfi organizaci Skolnich povinnosti.
Dohoda mezi Zikem a vyucujicim

Zékyné byla seznamena s planem IVP, s obsahem podpirnych opatieni, ale

I napravnych opatteni a jeji spolupraci na plnéni planu IVP.

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana

podpiirna opatieni (je-li potieba specifikovat):
Cesky jazyk a literatura

Tolerance tempa cteni, zadavani dopliiovacich cviceni, testy s moZnosti oznaeni
spravné varianty odpovédi nebo pfifazovanim slov ¢i tvrzeni a umoznéni projektovych

praci.
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Anglicky jazyk
Upiednostiiovat ustni formu pti ovéfovani znalosti tam, kde je to mozné.
Matematika

V matematice je doporuceno respektovat osobni tempo. Je vhodné zatfazovani
nadstandardnich ukolti pro rozvoj zvidavosti a logického mysleni a predtisténé verze

rychlostnich testu.
Prvouka
Zarazovani moznych nadstandardnich ukoli a individualni projektova prace.

Vytvarna vychova, télesna vychova, hudebni vychova a pracovni ¢innosti nejsou

specifikované.
Zavér IVP

Dale jsou v IVP specifikovany osoby, které se podileji na vzdélavani zakyné. Ttidni
ucitelka, kterd vyucuje Cesky jazyk, matematiku, vytvarnou vychovu, pracovni ¢innosti
a télesnou vychovu. Pani ucitelka, ktera vyucuje anglicky jazyk. Dalsi pani ucitelka
vyucujici prvouku a ¢tvrtd osoba podilejici se na vzdélavani je na hudebni vychovu.
VsSechny tyto pani ucitelky, Skolni poradensky pracovnik, pracovnice Skolského
poradenského zafizeni, zdkonny zéstupce Zakyné, Zakyné a fteditel Skoly jsou s timto
vyhotovenim seznameni a jsou pod nim podepsani. K podpisu doSlo 3. 2. 2017

a od té chvile vesel v platnost.
Realizace IVP
IVP se zacal pouzivat od 3. 2. 2017 na zacatku druhého pololeti treti tiidy.

V ptiloze €. 1 je pfilozen prazdny formulai IVP a v priloze €. 6 je IVP, ktery byl pro

Marii vypracovan.
Vyhodnoceni IVP

Na konci tieti tfidy bylo tfidni u€itelkou vyplnéno vyhodnoceni IVP (viz piiloha ¢. 7),
kde je uvedeno, ze IVP byl naplnén. Dale je zde slovni hodnoceni metod, které byly
vV edukacnim procesu pouzity. Ttidni pani ulitelka zde piSe: ,, Pri vyuce bylo pouzito

individualniho pristupu, byly uplatnény didaktické hry a metody kritického mysleni.
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Pravidelne byly zadavany nadstandardni ukoly a byla umoznéna individudlni

¢

projektova prace v oblasti praclovek, domaci zvirata, vesmir, ... “.

U polozky stru¢né hodnoceni zaka je napsano: ,, Zdkyné zvlddne pracovat samostatné.
Zadanym ukolum rozumi. Bylo potreba aktivity pravidelné obménovat. Zatim zcela jeste
nezvladne samostatné chybu vyhledat. Potize stdle pretrvavaji v psani y, i ve slabikach
di-dy, ti-ty, ni-ny. Doslo ke zméné rezimu v domdcnosti — pecliva a dislednad kontrola

domacich ukolii a pripravy na vyucovani “.

Dale se zde piSe, ze nebyly udélené sankce ani odmeény, neni zde ani specifikovan navrh

na dalsi opatteni.

Na konci dokumentu je datum vyhotoveni a podpisy tfidni ucitelky a vychovné

poradkyné Skoly.
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DISKUZE

Ze zjisténych informaci z dokumentace vyplyva, jak byl cely proces zavadéni IVP
dlouhy. Od podani zadosti do PPP kprvni navstévé v PPP ubéhlo 6 mésica.
Ve Vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich je vSak uvedeno, Zze poradenska sluzba se za¢ne poskytovat
bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do tii meésici ode dne pfijeti zadosti,
nestanovi-li jiny pravni ptfedpis jinak. V tomto piipadé¢ tak lhita dodrzena nebyla

a omluvou jisté neni, ze v dobé ¢ekani byly letni prazdniny.

Nemala dilezitost by méla byt vénovana i sestaveni IVP. Ttidni ucitelka v rozhovoru
uvadi, Ze jej sestavovala na zdklad¢ diive absolvovaného Skoleni, S pomoci vychovné
poradkyné. Je jasné, Ze spravné vypracovani IVP a podpora ze strany rodiny je dulezita
pro jeho efektivni vyuziti. Vysledky prace se zakyni byly znatelné ze zéapiska tridni

ucitelky, které si podrobn¢ vedla béhem Mariina studia.

Zaroven se miizeme pozastavit nad tim, jak takové nadané dité¢ poznat. V tomto ptipadé
mela Marie Stésti na svou tfidni pani ucitelku, kterd vyjimecnost rozpoznala a dokazala
sni pracovat. Cihelkova (2017) ve své knize uvadi, ze jsou nadané déti Spatné
rozpoznatelné a mnohdy do statistik nezapadaji. Obvykle se mluvi o détech se SPU,

zdravotnim postizenim a déti s naddnim jsou opomijené.

Domnivam, se Ze cely proces zavadéni IVP by mél byt kratsi, nebo by méla byt alespon
dodrZena lhita uvedena ve Vyhldsce €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. Zbytecné tak dochazi
k ¢asovym prodlevam. Dité je tak ochuzeno o moznosti, které vyuzivani IVP mohou

pfinést.
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ZAVER

Téma bakalaiské prace Proces zavadeni individudlniho vzdeélavactho planu u zZdakyné
S parcidlnimi poruchami a nadanim na Zdkladni Skole v Dobranech bylo zvoleno
na zéklad¢ absolvovani odborné praxe na zakladni Skole v dobé mého studia. Na této
praxi mi bylo umoznéno pozorovat déti pii vyuce a piipad zminéné zakyné se stal

zakladem této prace.

Bylo zjisténo, ze proces zavadéni individudlniho vzdélavaciho planu je casové velmi
naro¢ny, zpohledu tfidni ucitelky i1 matky. V kvétnu 2016 byla poddna zadost
k vysetfeni do PPP, na konci listopadu 2016 probéhla vysetieni v PPP a SPC, vysledek
z tohoto vySetfeni byl Skolskym poradenskym zatizenim dorucen zacatkem
prosince 2016, koncem stejného mésice bylo rozhodnuto o povoleni vzdélavani podle

IVP a od zaéatku druhého pololeti - 2/2017 se zacal pouzivat vypracovany IVP.

Zminéno by mélo byt i kvalitni vzdélavani uciteli, které by ptineslo moznost rozpoznat
potize 74kl a pracovat s nimi. Mariina pani ucitelka, kterou méla od prvni do treti tiidy,
je pedagozkou s dvacetiletou praxi a bohatymi zkuSenostmi. Dokazala se détem vénovat
S maximalnim nasazenim. Dé&ti pro ni nebyly jen polozkami na seznamu, ale do uceni
a jednani s nimi davala srdce a cit, to povazuji za dulezité. Hledala alternativni a ucebni

metody dle sloZeni déti ve tfidé€, vyuku ptizplisobovala jejich potiebam.
S Marii bylo v tomto ptipadé pracovano dle jejich potieb i bez zpracovaného IVP.

Zde se ukazuje dilezitost, aby na Skolach pracovali kvalitni ucitelé, kteti dokazou
pracovat s détmi takovymi, jaci jsou. PreCist zadka a zvolit vhodnou strategii K jeho
optimalnimu vzdé¢lavani, byt empaticti a poznat tak vznikajici obtize v urcitych

oblastech vzdélavani.

V této dobé Marie navstévuje Ctvrtou tiidu. Od zacatku Skolniho roku ma jinou tfidni
pani ucitelku. Dle jejich slov pfichdzi Marie do Skoly s riznymi naladami, od kterych
se nasledné odviji pribéh celého dne, jako nejvétsi obtiz uvadi nesoustiedénost. Dle
doporuceni IVP jsou ji nabizeny krat$i verze testli a pouzivani didaktickych pomtcek,

kterych vSak nechce vyuzivat. Upfednostiiuje pisemné verze testi.

Matka je stfidni pani ucitelkou v kontaktu a operativné se domlouvaji na dalSich
postupech, jak s Marii pracovat. Probiha denni kontrola aktovky, seSiti a zakovské

kniZky, v ptipadé€ potieby ptiprava na dalsi den.
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Tato prace by mohla slouzit jako informac¢ni zdroj k procesu zavadéni individudlniho
vzdélavaciho planu. A otevira prostor k pfemysleni nad problematikou nedodrzovani

¢ekaci lhuty pro vySetfeni v PPP. Dale pak nad dlouhou dobou zavadéni IVP.

Vypracovani této prace bylo pro mé velice piinosné a ziskala jsem povédomi
0 problematice déti s dvoji vyjimecnosti. Méla jsem moznost proniknout do zptisobu

vysetiovani déti se SPU.
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SEZNAM PRILOH

Ptilohy jsou dostupné pouze v tisténé podobé.

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Piiloha ¢.

1 — Prazdny formulat IVP

2 - Pracovni list

3 — Zprava z PPP — 2013

4 — Sd¢leni rodich

5 — Zprava ze Skolského poradenského zafizeni

6 — Mariino IVP

7 — Vyhodnoceni IVP

8 — Piepis rozhovort s tfidnimi u€itelkami a matkou

9 — Cestné prohlasgeni
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SEZNAM ZKRATEK

ADD - attention deficit disorder — porucha pozornosti bez hyperaktivity
ADHD - attention deficit/hyperaktivity disorder — porucha pozornosti s hyperaktivitou
Aj. —ajiné

Atd. — a tak dale

CNS — centralni nervova soustava

DDM — diim déti a mladeze

IQ — inteligen¢ni kvocient

LDE — lehké détské encefalopatie

MMD — malé mozkové dysfunkce

MSMT CR — Ministerstvo §kolstvi mladeze a t&lovychovy Ceské republiky
Napft. — napriklad

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

RVP ZV — ramcovy vzdélavaci program zékladniho vzdélavani

SPC — specialné-pedagogicka poradna

SPU — specifické poruchy uceni
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