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Dalsi hodnoceni:

Predkladand prace je zaméfend na problematiku bolestivosti ramenniho pletence u
montdznich délnikii. V teoretické cdsti prdce se studentka zabyvd anatomii, kineziologii a
bhiomechanikou ramenniho pletence a ddle se vénuje popisu syndromu bolestivého ramene a
moznostmi rehabilitace.

V praktické cdsti prace se vénuje terapii 3 probandit s diagnozou sy. bolestivého
ramene a zdroveit se jednd o probandy, kiefi jsou viichni montdznimi délniky. Zde mi u viech
probandii chybi cennd informace v jaké pracovni pozici konkréiné pracuji a jaka je presné
Jjejich pracovni ndpli a zda je ramenni pletenec tudiz chronicky pretézovan. V diskuzi se timto
tématem studentka zabyva jen z obecného hlediska. Na tomto misté je samoziejmé dulezité
mluvit o preventivnim cviceni a ergonomii pracovniho prostiedi. Proto sice dale navrhujete
moznosti vyuziti pozice 11. a 12. mésice z DNS konceptu pro ergonomické prendseni bremen,
ale tyto pozice nemdte nikde vysvétlené a foto chybi i v Prilohdch. A pokud md prdce slouZit
jako edukacni materidl, tak z pouhé zkratky se nic nedozvime.

Ddle mi nesedi informace o tom, Ze jste s probandy pracovala 2.5 mésice a pritom 1.
terapie byla u viech shodné 24. 10. a posledni 24.11. a u dvou §. 12., ale bude se jednat ziejmé
o pireklep, kterych je v prdci zZnacné mnozsivi.

Nicméné popis jednotlivych kazuistik je prehledny a Jjednotliva vysetfeni jsou
zpracovana v tabulkdch, zde bych ale doporucila zvyraznil, zda se jednd o fyziologicky nebo
patologicky ndlez. na prvni pohled to neni zFejmé, jen ve vysledcich vystupniho vysSetfeni uz
Jsou zvyraznény zmény oproli vstupnimu vysetieni.

Obrazovad fotodokumentace Jjednotlivych probandi je vhodnd, jen neni treba aktivné
drset zakladni anatomické postaveni, to vam prFi popisu klidového drzeni téla moc nerekne a
spise drzeni zkresli (viz Probandka ¢. 2, s. 46).

V kapitole Diskuze mi chybi odkazy k odborné literature a porovnani s ruznymi
klinickymi studiemi, kterych je nespocet.

Velmi ocenuji prikladné prehledné zpracovany obsah prace.
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