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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta: Lucie Cutkovs

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouci bakaldyské prace:  Jana Wiererova, MUDr.

Katedra/ tistay: UFM

Ndzev bakaldrské price: Moznosti fyzioterapie syndromu bolestivého ramene u

montaznich déInika

Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni x
2. Aktuélni pro danou oblast
3. Uziteéné a prospésné

4. Standardni arovef

s.

Neobvyklé

Cil préce a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén  x
- Vhodné zvoleny cil, ktery byl &astecne naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodng zvoleny cil
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Struktura prace: - Originalni — zdarila

- Logicka — systémova  x
- Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: - Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
- Velmi dobrd, pouzity nejnoveéjsi dostupné prameny x
- Dobrd, bézng dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

N —

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu  x
4. Nedostacujici

Prinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory
3. Vlastni nazor argumentacné podporeny  x
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi x
2. Préci lze uplatnit ve vyuce  x gﬁ»
3. Vhodna pro publikovani ‘
4. Praci nelze piilig Vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna  x s
2. Velmi dobra 3&’
3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika @) vyborna X
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2 Gramatika a)vyborna X
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

7Z4sadni pripominky k bakalaiskée praci:
1. nemam X
2. mam tyto:

Dali hodnoceni:

Velmi zdafila prace, ve které studentka zpracovava aktualni téma tykajici se bolesti
v oblasti pohybového aparatu zpusoben¢ jednostrannym pretéZovanim v ramci pracovniho
procesu. Konkrétné se zabyva pracovni pozici montazniho déInika, u které zdivodu
opakujicich se stereotypnich pohybil ve vynucené poloze dochazi k pretizeni a vzniku fenich
poruch nejen v oblasti patefe, ale hlavné v oblasti ramennich pletenci.

V teoretické &asti precizn€ popisuje stavbu, biomechaniku a kineziologii ramenniho
pletence, vysvétluje pojem sy bolestivého ramene a nabizi moznosti fyzioterapie.

Prakticka ¢ast zalina metodikou, tj.pfehledem pouzitych vydetfovacich metod.
V kazuistikach u kazdého ze 3 probandi provadi kineziologicky rozbor s naslednou cilenou
feni terapii véetné jejiho shodnoceni. Obzv1ast’ ocefuji systematickou praci s probandy
provadénou 1-2x v tydnu po dobu dvou a ptl meésice zamé&fenou nejen na terapit, ale 1
prevenci vzniku fénich poruch .

Prace spliwje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajob¢: l.ano X
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vwborn€ X
2. velmi dobie
3. dobte

4. nevyhovel

Otazka k Gstni obhajobé prace
1) Vysvétli pojem joint play, feni kloubni blokada
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