JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: Hana Chlubnova
Studijni obor.  Fyzioterapie

Vedouct bakaldrské prace:  PhDr.Ludmila Brihova
Katedra/ ustav: Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obori

Nazev bakalarské prace: Fyzioterapie u pacientl s migrendznimi bolestmi hlavy za
soucasnc¢ho vyuziti zmény spankové polohy.

Mimoiadné aktualni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: L
2
3. Uzite¢né a prospésné
4
o)

. Standardni uroven
. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil. ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné¢ zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

E o8

. Originalni — zdatila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

o W) —

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobré, pouzity nejnovéisi dostupné prameny
. Dobra. bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaral¢ prameny

Prace s literaturou:

= Wk =

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimoftadné, funkéni
2. Velmi dobré. funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici '

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Prinosy bakalarské prace:

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Piijatelna

4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika __a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici |

Zasadni pripominky k bakaléiské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Zvolené téma zpracovala studentka z neobvyklého pohledu. JelikoZ bolesti hlavy maji velmi
casto vice spoustécich faktord, lze Fici, Ze i otazka spankové polohy bude jisté mit svi
vyznam na zpracované problematice, tak jak to ve své praci studentka popisuje.

V teoretické ¢asti je v praci popsana funkéni anatomie kréni patete, dale se vénuje studentka
popisu migrén z pohledu klinického obrazu, etiologie i patogeneze. V dalsi ¢asti jsou popsany
spankové polohy a nastinény moznosti fyzioterapie u migrenoznich stavu.

V praktické ¢asti studentka zpracovala ¢tyfi kazuistiky, které*podrobné zdokumentovala.

V diskuzi konfrontuje zavéry svého pozorovani s odbornou literaturou.

Cile prace byly splnény. V zavéru studentka konstatuje neprokazani pfimého vlivu zmény
spankové polohy ne efekt [é¢by nicméné jako doplnéni terapie je jisté vhodné procovat i

s touto problematikou.. Praci 1ze velmi dobfe vyuzit jako inspiraci pro praxi fyzioterapeutu.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporucuji k dstni
obhajobe: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborne
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhov¢l

Otazka k ustni obhajobé prace: .
Jakou fyzioterapeuticky postup hodnotili Vasi probandi jako nejefektnéjsi?
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