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Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obort
Fyzioterapeutické postupy u instability ramenniho kloubu s
vyuzitim Kinesio® Taping Method

. Mimoradné aktualni
. Aktualni pro danou oblast

. Uzite¢né a prospésné
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. Standardni troven

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil. ktery byl naplnén
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila
. Logicka — systémova
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. Logicka — tradi¢ni
. Pro dané téma tradicni
. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobrd, pouzity nejnoveéjsi dostupné prameny
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. Dobra, bézné dostupné prameny
. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy. pfilohy):

Pfinosy bakalafské prace:

. Mimotadné. funk¢ni
. Velmi dobré. funkéni
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. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

. Origindlni. inspirativni nazory
. Ne zcela bézné nazory
. Vlastni nazor areumentacéné podpofeny
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. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalatské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce
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. Vhodna pro publikovani
. Praci nelze pfili$ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

. Vyborna
. Velmi dobra
. Prijatelna
. Nevyhovujiei



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k diplomové praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Studentka se zabyvala vyuZitim pomérné moderni a oblibené metody. Téma je
zpracovano prehledné a logicky za pouZiti aktudlnich a dostupnych zdroju.

Vyzkumna cast prace byla dle popisu ndrocnd zejména z divodu zavislosti na
spolupraci s probandy. Nicmeéné ve vysledku doslo u viech ke zlepSeni, takZe pouZiti Kinesio®
Taping Method pro doplnéni aktivni terapie se dle zdvéru studentky ukazuje jako vhodny,
efektivni pristup. Vyzkumnd otdzka tak byla zodpovézena a potvrzena objektivnim testovdnim i
subjektivnim hodnocenim. Vysledky prdace s probandy jsou prehledné popsdny a doplnény
fotodokumentaci.

Jako zdarilou hodnotim cast prdce zabyvajici se jednotlivymi fyzioterapeutickymi
postupy a studentky schopnost se v nich prakticky orientovat. Ocenuji také ndazorny popis a
vyuZiti 5 ruznych typu tejpu. V zavérecné casti a diskuzi by bylo vhodné zvazit dalsi moznosti
doplnéni nebo roz§ireni vyzkumu.

Po stylistické strance mam drobné vyhrady k popisu a hodnoceni zvolenych cviku a
pozic — napriklad ,, lopatky u Cdpové se srovnaly, 3. més. drzi pékné .

Jednotlivé prvky zvolené v terapii jsou pak ndzorné zpracovdany v priloze a opét
doplnény fotografiemi. Tato prdce muze byt vyuZita jako ukdzka mozného pFistupu k
problematice nestabilniho ramenniho kloubu.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobfe
4. nevyhoveél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Nemam.

Datum: 21.5.2018 Podpis oponenta bakalafské prace... .L‘-;r-:#é.x.’”.':’? S ——



