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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijment studenta: ANEZKA ZASADILOVA

Studijni obor: fyzioterapie
Vedouci bakalarské prace:  Mgr. Eliska Novékova
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Ndzev bakaldrské prdce: MpZNOSTI FYZIOTERAPIE IDIOPATICKE SKOLIOZY U
DETI STARSIHO SKOLNIHO VEKU

. Mimotadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba tématu:

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&€zné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, bézné dostupné prameny
. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimofadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovid4 nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Piinosy bakalaiské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nizor argumenta¢né podpofeny
4.

Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Préci nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Studentka si pro svou prici zvolila téma fyzioterapie déti starSiho Skolniho véku
s idiopatickou skoliézou.

V teoretické &asti popsala anatomické souvislosti a rozdéleni skoliéz, moZnosti jejich
terapie. Kritce se vénuje i specifikam starSiho Skolniho véku.

Své vyty¢ené cile v praci splnila.

V praktické &asti provedla podrobné kineziologické rozbory. S pacientkami providéla
terapie, které bohuZel nejsou &asové vymezeny. Také popis terapii je obecny, neukazuje
individualni praci s prabandkami, zejména se zaméFenim na asymetrické cviceni
skoliotické krivky.

Chybi jakykoliv obrizek & fotografie cvikii. Obrazovi priloha je celkové velmi chuda,
nedopliiuje ani teoretickou ¢ast (napi. ukizka korzet, ¢i skoliozy).

V metodice sméFuje vytka k nedplnostem napf. nekompletné popsina Ottova distance a
k obéasnym pieklepim napf. konstrukéni hypermobilita misto konstitucni
hypermobilita.

Dobfe viak stanovila dlouhodobé rehabilitaéni pliny a zhodnotila pékné terapii.

Diskuze ale mohla byt obsahlej$i, nesrovnava své myslenky s jinymi autory.

Bohuzel mnoZstvi zdroji (1 cizojazyény) je vzhledem k ¢asté diagnéze menSi. A take
citaéni forma neni dobra — nékteré odstavce ¢i kapitoly jsou neocitoviany. Za velkou
$kodu povazuji, Ze se vyzkumu ucastnily jen 2 probandky.

Piesto miize prace slouzit jako nivod pro terapii pacientii s idiopatickou skoliozou.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobe: 1. ano

2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
- Vysvétlete a upiesnéte Vimi zvolené cvi¢eni SM systému, které koncetiny, na
které strané kiivky skoliozy cvici.
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