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3. Pfijatelna
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Zasadni pfipominky k diplomové praci:
1. nemam
Dalsi hodnoceni:

Diplomova prace je zaméfena na analyzu stravy a péce o déti od dvou let v pfedSkolnim
vzdélavani v okrese Ceské Budgjovice. Sklada se z teoretické &asti a praktické Casti.

Teoretickd ¢ast prace fesi vyvoj déti v pfedskolnim veku, historii predSkolnich zatizeni aZ
do soutasné doby, zakladni typy pfedSkolnich zafizeni, vzdélavani déti v predskolnim véku,
srovnani matefskych 8kol a détskych skupin, hygienické podminky, vyZivu a stravovani
v piedskolnich zafizenich.

V praktické ¢asti prace se realizovala diplomantka kvalitativni metodu vyzkumného
Setfeni, ktera byla provedena formou pozorovani a rozhovort. Prvnim cilem bylo porovnat
rozdily v poskytovani pée o déti od dvou let v matefskych Skolach a détskych skupinach.
Hlavni rozdil mezi matefskymi $kolami a détskymi skupinami spoc¢ival v mensim poctu déti
v détskych skupindch. Poget pe€ujicich osob byl v obou zafizenich vétSinou stejny.

Druhym cilem bylo porovnat stravovéni v matei'skych 8kolach a détskych skupinach.
Bylo zjisténo, Ze jidelni listky jsou v matefskych Skolach v souladu se spotfebnim koSem,
ktery je mési¢né vyhodnocovan. D&tské skupiny tuto povinnost nemaji, tudiz bylo provedeno
posouzeni pestrosti nabidky jidelniho listku. Stravovani v détskych skupinach je srovnatelné
s matefskymi $kolami véetné doporugeného pitného rezimu. Studentky zjistila velké
nedostatky v nabidce &erstvé zeleniny u hlavnich chodi.

Diplomov4 préce Fesi a objasiiuje sou¢asnou problematiku dvouletych déti v kolektivu
predskolnich zafizeni. V ramei vyzkumu bylo zjisténo, Ze poCet ucitelek v matefskych
skolach, kde je vice dvouletych déti v jedné t¥id¢, je nevyhovujici. V ramci vyzkumného
Setfeni v oblasti stravovani bylo zji§téno, Ze se v détskych skupindch snazi podavat détem
zdravou a vyvéaZenou stravu. JelikoZ détské skupiny nemaji odborna doporuceni, podle
kterych by mohly postupovat, dodrzuji doporuceni pro matetské Skoly. Diplomantka na
zakladé zjisténych skutednosti vypracovala - Nutriéni doporuceni pro détské skupiny, které
mohou byt pfinosem pro vedouci na iseku stravovani v détskych skupinach. V soucasné dob¢
je velky nartist détskych skupin a je potfeba témto skupindm pomoci.

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajobé prace: nemam
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