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Vyuka témat ,,Ochrana ¢lovéka za béZinych rizik a mimoradnych

udalosti® na zakladnich a stirednich Skolach

Abstrakt

Tato diplomova prace pojednava o tématech ,,ochrany clovéka za béznych rizik
a mimofradnych udaélosti®, které jsou soucasti jednotlivych vyucovanych predméti na
zékladnich a stfednich Skolach. Tato témata jsou v soucasné dob¢ dulezitou slozkou
vzdélavani na obou stupnich vzdélavani. Zaci nebo studenti potfebuji zlepsit své
znalosti o téchto tématech spojenych s ochranou obyvatelstva. V ptipad¢ vzniku téchto
mimotadnych udalosti je potfeba, aby Zaci nebo studenti projevili odpovédné chovani,
dokazali se v dané vzniklé situaci zorientovat, pomoci zasazenym lidem a pfivolat
zachranné slozky na misto. Pedagogové na zakladnich a stfednich Skolach, ktefi maji
vzdélani v oblasti ochrany obyvatelstva a piedavaji informace dale zdkiim nebo
studentiim pomoci vyukovych predméti a pomtcek. Jednotlivych pedagogi jsem se
dotazoval, v jakych ptedmétech vyuku témat realizuji. Témata jsou zac¢lenéna do mnoho
vyuovanych predméti, jakymi jsou nejéastdji Vychova ke zdravi, Clovék a svét prace,
Clovék a jeho svét, Ob¢anska nauka, ale i Prvouka na prvnim stupni ZS, Piirodopis
(poptipadé biologie), Chemie nebo Fyzika. Ramcové vzdélavaci programy pro zakladni
a stiedni $koly obsahuji témata spojena s ochranou obyvatelstva. Na skolni Grovni pak
predstavuji Skolni vzdé€lavaci programy, které vydavaji jednotlivy feditelé Skolnich

zafizeni a podle téchto programi je vyuka uskutectiovana na jednotlivych skolach.

Klicova slova
vyuka; témata; vyucovani; ochrana; obyvatelstvo; ¢loveék; mimotadné udalost; zdkladni
Skola; stfedni Skola; integrovany zachranny systém; Hasi¢sky zadchranny sbor; Policie;

Zdravotnickéd zadchrannd sluzba; vychova; chovani; postupy; vzdélavani



Teaching of topics ,,Protection of human beings for common risks and
emergencies* at elementary and secondary schools

Abstract

This diploma thesis deals with the topics of “protection of human beings for
current risks and incidents", which are part of the individual subjects taught in primary
and secondary schools. These topics are currently a very important component of
primary and secondary education. Pupils or students need to improve their knowledge
of these issues related to the protection of the population. In case of these emergencies,
pupils or students are required to show responsible behavior, to be able to orientate
themselves in the given situation, to help the affected people and to call the rescue
forces to the site. Teachers at elementary and secondary schools who have education in
the field of population protection and pass on information to pupils or students using
teaching aids and aids. | asked the individual teachers about the subjects they are
teaching. Themes are integrated into many subjects, such as education for health, man
and the world of work, man and his world, civic education, but also primary education
at elementary school, natural science or biology, chemistry or physics. Framework
education programs for primary and secondary schools include topics related to the
protection of the population. At the school level, they present school education
programs issued by the individual school heads, and according to these programs, the

education is carried out at individual schools.

Key words
teaching; topics; teaching; protection; population; human; extraordinary event;
elementary School; High School; integrated rescue system; The fire brigade; Police;

Ambulance; upbringing; behavior; progresses; education
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UVvoD

Vyuka témat ,,ochrana clovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti®
vyuCovanych na zdkladnich a stfednich Skolach, jsem si vybral, protoze mé
problematika vzd€lavani zajimé nejen ve sméru vyuky tohoto tématu, ale i vyuka na
zakladnich nebo stfednich Skolach mi pfipadd velmi riznorodd a pestra. K tématice
vzdelavani mam blizko i1 ve své rodin€, v niz je mnoho pedagogli. Téma mé zaujalo i
z toho pohledu, ze zde byla zajimava moznost postavit dotaznikové Setfeni pfimo
samotnym pedagogim ze zakladnich a stfednich skol. Spolu s vedoucim mé diplomové
prace jsme sestavili, myslim, velmi zajimavy dotaznik na dané téma, a az vysledky
naseho statistického Setfeni nadm prozradi, jak vyuka témat spojené s ochranou

obyvatelstva vlastné na Skolach probiha.

Vyuka témat ,,Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotfadnych udalosti® je
v soucasné dob¢ velmi dulezitd slozka vzdélavani na zakladnich a stiednich Skolach.
Zaci a studenti nemaji piili§ povédomi o tématech ochrany ¢lovéka za b&znych rizik a
mimotradnych udalosti. V téchto situacich maji projevit odpovédné chovani a v piipadé
vzniku mimofddné udalosti, dokazat definovat spravné postupy pii likvidaci
jednotlivych udélosti a poskytnout prvni pomoc. Soucasni pedagogoveé, ktefi maji
vzdélani o ochran€ obyvatelstva, navstévuji kurzy HZS kraje a ziskané zkuSenosti
S pomoci ucebnic a pomiicek predavaji zakiim a studentiim zakladnich a stfednich skol.
Ramcové vzdélavaci programy pro zékladni a stfedni vzdélavani obsahuji témata
ochrany ¢lovéka za bé€znych rizik a mimotadnych udalosti. Témata jsou zaclenéna do
pfedmétt  prirodopis, zemépis, vychova ke zdravi, obCanska nauka a v téchto

predmétech plni cile a vystupy jednotlivych ro¢nikti zakladnich a stfednich skol.

V této diplomové préaci se teoreticka ¢ast nejdiive zabyva okruhem ochrany
obyvatelstva, zejména tim, cO vlastné znamena ochrana obyvatelstva, jaky je soucasny
stav v Ceské republice a jak probihala ochrana obyvatelstva v letech minulych a
Vv dobach totalitniho rezimu. V Givodu prace jsem rozepsal i zékladni pojmy, abych na né

postupné mohl navazovat.



Piikladem muze byt par slov o integrovaném zachranném systému, ktery je
nezbytnou soucasti vzdeélavani zakl na zdkladnich a stfednich Skolach, protoze prave
jejich pracovnici, lektofi vyucuji tato témata spojena S ochranou obyvatelstva pii
riznych seminafich nebo prednaskach na zékladnich a stfednich Skolach. Zakladni a
stiedni Skoly, a jak ndm prozradili sami pedagogové, tyto seminaie, prednasky, které

nabizi slozky integrovaného zachranného systému, ve velkém mnozstvi vyuzivaji.

Dale jsem kompletné rozvinul problematiku vychovy a vzdélavani v tématech
spojené s ochranou obyvatelstva v Ceské republice. Nahlédl jsem do systému
vzdélavani nejen obyvatelstva, ale i odbornikd, a samoziejmé i1 zaki, studentli a
Vv neposledni tad¢ taky lektord. Zjistil jsem, ze Vsoucasné dobé je stile malo
pedagogickych néstrojii a pomticek k realizovani téchto témat na skolach, ale na druhou
stranu, jak uz jsem zminil, je dobfe, ze mnoho pifedmétl, které jsou na zdkladnich a
sttednich Skolach, vyucovany, maji v sobé prvky témat ochrany ¢lovéka za béznych
rizik a mimotfadnych udalosti, a Ze tak mnoho pedagogli ve svoji vyuce tyto témata
realizuje. Jak nam také poodhalilo dotaznikové Setfeni, mnoho pedagogu ptislo do styku
S témito tématy jiz pii svém studiu na pedagogickych fakultach, coz povazuji za velmi
pfinosné, nebot’ budouci pedagogové jsou na tato témata ptfipravovani jiz pred zacatkem

své ucitelské kariéry.

V nésledujici ¢asti diplomové praci jsem se zaméfil na jednotlivé
celorepublikové projekty, které v ramci vyuky témat ochrany obyvatelstva probihaji.
Témito organizacemi jsou predevsim HASIK CZ a dalsi takovou organizaci je Asociace

zachranny kruh. Popsal jsem, jaka je jejich napln a jak vyuku podporuji a rozvijeji.

Po téchto organizacich se muj zrak upfel na jednotlivé vyucovaci projekty
zékladnich slozek integrovaného zachranného systému. Navic i na slozku, kterou
fadime do ostatnich, kterou je bezpochyby Armada CR. Postupné jsem se zaméfil nejen
na Hasi¢sky zachranny sbor, ktery ma svoji velkou roli ve vychové a vzdélavani, ale 1
na Policii CR, kterd vyucuje témata zoblasti silni¢niho provozu nebo z oblasti
protipravniho jednani ¢i na Zdravotnickou zachrannou sluzbu, ktera poskytuje mnoho
odbornych seminafi pro zékladni a stiedni Skoly v oblasti prvni pomoci. Myslim si, Ze
zéklady prvni pomoci by mél kazdy obéan v Ceské republice zvladat, protoze nikdy
nevime, do jaké situace se dostaneme, a napiiklad kardiopulmonarni resuscitace mize

zachranit mnoho lidskych zivott.
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U Armady CR Vv posledni dobé se jedna o vyukovy program POKOS. Piiprava
obyvatelstva k obrané stitu ma svoji nezastupitelnou roli. Zaci si osvoji zakladni
navyky nejen doma, ale tieba také v ptirod¢, kde mohou vyuzit mnoho praktickych rad,
jak se zachovat pfi n€jakych mimotfadnych udalostech nebo pii ohrozeni, napadnuti
statu. V soucasné situaci se stale vice uvazuje o navratu piedmétu branna vychova do
Skol, na kterou program ,,Pfiprava obyvatelstva k obran¢ stitu navazuje“. Uvidime,

jestli se tento plan ministryn¢ obrany v blizké dob¢€ naplni.

Po jednotlivych bezpecnostnich sborech a zadchrannych slozkach, které se také
zabyvaji vyukou a vzdélavanim, jsem rozebral jednotlivé pfedméty na zakladnich a
sttednich Skolach, pfi nichz pedagogové realizuji témata ochrany ¢lovéka za béznych
rizik a mimotadnych udalosti. Pfedmétd, v nichZ se jednotliva témata vyucuji, je celd
fada. Nejcastéjsimi predméty, v jejichz ramci témata vyucuji, jsou Clovék a svét prace,
Clovék a jeho svét nebo predmét vyucovany od druhého stupné zakladnich kol a
navazujici také na Skolach stfednich, kterym je Vychova ke zdravi. Pedagogové si
mohli vybrat i témata, kterd to jsou. Spolu se svym vedoucim diplomové prace jsme
zvolili naptiklad pozarni ochranu, prevenci kriminality, nauku o radioaktivité v ramci
fyziky, ale také v chemii, v ramci které se zaci a studenti u¢i, jak se maji zachovat pfi

uniku chemické latky.

U tématu poZarni ochrany jsem se pozastavil, protoZe jeji vyuka probiha
v mnoha pifedmétech, neustale se opakuje jak na zakladnich, tak na stiednich $kolach a
je na ni vSeobecné kladen velky diraz, aby Zaci, (studenti) zvladali zakladni preventivni
opatfeni vzniku pozaru, také v&déli, jak nejrychleji pozar uhasit nebo mu alespon
zamezit v Sifeni. Rozebral jsem proto problematiku zakladnich ukonti a pokynu, jak se
pfi vzniku poZaru zachovat a jaka preventivni opatieni délat naptiklad v ptirodé€, aby
k poZzaru nedoslo. V této problematice jsem se pustil i do hasicich pfistroju, kterych
mame nékolik druhid, a i zde je potfeba neustdle opakovat a védét, na jaky druh

materidlu l1ze dany hasici pfistroj pouzit.
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Dale jsem se zam¢fil na jednotliva témata souvisejici se vznikem, mimotadnych
udalosti, ptikladem je postup, jak spravné volat na tisnové linky, obecna pravidla
chovani pii ohrozeni mimotadnou udalosti, jakymi jsou povoden nebo pozar. Uvedl
jsem i priklad, jak probiha dalsi vzdélavani pedagogt v oblasti ochrany obyvatelstva.
Konkrétné se jednalo o vyukovy seminaf pro pedagogy v Plzni, ktery poradal HZS
Plzenského kraje. Vybral jsem i dva obcanské spolky, které pomahaji pii vzniklych
mimotadnych udalosti a kde néktefi zaci nebo studenti mohou pusobit, a zaméfili jsme
se s vedoucim prace i na to, zda pedagogové kladou duraz pfi vyuce na ptsobeni zaki
nebo studentti v téchto obcanskych spolcich, jakymi jsou Sbor dobrovolnych hasici

nebo Cesky cerveny kiiz.

Jako posledni ¢ést teoretické Casti jsem charakterizoval jednotlivé ro¢niky na
zakladni Skole a jednotliva témata, ktera by v nich méla byt vyucovéana. VSechna tato
témata jsou spojend s béznymi riziky a mimotfadnymi udalostmi. Na tGplny zavér jsem

popsal jesté doporucené predméty a pomucky k vyuce témat.

U praktické ¢asti jsem zpracoval dotaznikové Setfeni. Byl zformulovan do
Ctrnacti otazek a dvou smérd. Prvni byl veden do dvou oblasti oznacenych 2 a 3 na
zaklad¢€ typu odpovédi, na zakladé obsahu pak do oblasti oznacené jako 1 a 4. Jedna
otazka nds informovala o v&ku pedagoga. Vysledky byly zpracovany pomoci

statistického Setfeni.
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1 TEORETICKA CAST

1.1 Ochrana obyvatelstva

Clovék se musel od za¢atku své existence vypofadavat s nepiiznivymi vlivy,
které ovliviiovaly a stale ovliviuji jednani Clovéka. Zdroji, které nepiiznivé plisobi na
konani ¢loveka, zivotni prostiedi a na kulturni a hmotné statky, jsou vlivy, které plisobi
a narusuji technologické, pfirodni nebo spolecenské systémy. Pokud tyto vlivy ptsobi
na dan¢ systémy, mize vzniknout zivelna pohroma, priimyslové nebo jaderné havarie a
dalsi mimotadné udalosti. Pisobenim clovéka na ptfirodu a jeho zasahovanim do
ptirodni rovnovahy dochazi k velkému zatéZovani ekosystému, a tak vznikaji zivelné
udalosti. V poslednich letech vSak lidstvo ohrozuji i dal§i mimoradné udalosti, na které
musi byt pfipraveno zareagovat, a mohou byt mnohem nebezpecnéjsi, nez zivelni
mimotadna udélost. V neposledni fadé je zde i rychly rozvoj chemického primyslu,
vznik novych chemickych latek, to v§e miize vést k tniku nebezpeénych chemikalii do
ovzdusi, a vazné tak narusit zivotni prostfedi. K mimotadné udalosti, ale mtze dojit i pfi
bézné Cinnosti ¢loveka. Prikladem jsou havarie automobili, havarie na Zeleznicich, kam

patii 1 havérie na Zelezni¢nich pfejezdech nebo soucasnym problémem je teroristicky

utok na mista, kde je velka fluktuace lidi. (Martinek et al., 2003)

Z toho plyne, Ze tyto vySe zminéné mimoiadné udalosti nelze podcenovat a je
dalezité byt na né piipraven. Mlizeme tak omezit strach a paniku, kterd pii vzniku
mimofadnych udalosti vznika. Takto pfipraveny ¢lov€k miize pii vzniklé situaci pomoci
nejen sob¢, ale i svym blizkym nebo spoluzakim. Téma ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimofadnych situaci mé za kol seznadmit zaky s ptiklady mimotadnych situaci
jako jsou povodné, pozary, vichfice atd. a se zdkladnimi pojmy, informovat Zaky o
ukolech a opatienich a ukazat dilezitou roli clovéka k sebeochrané a k zabranéni nebo

piekonani vzniklych mimotradnych udalosti. (Martinek et al., 2003)

Abychom mohli UspéSné odolavat nastalym mimofddnym udélostem, které
mohou zasdhnout naSe Zivoty, zdravi, majetek ¢i Zivotni prostfedi, musime mit
pfipraveny zachranny systém, odborné kvalifikované pracovniky, G€innou techniku a
pfipravovat laickou vefejnost k sebeochran€ a pomoci pfi vzniku jakékoliv mimotradné

udalosti. (Martinek et al., 2003)
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1.1.1 Organy, které odpovidaji za ochranu obyvatelstva a integrovany zachranny

systém

Za ochranu obyvatelstva a integrovany zachranny systém odpovida Ministerstvo
vnitra. Zakladnim ukolem Hasi¢ského zachranného sboru je chréanit zivoty obyvatel,
majetek, zivotni prostiedi pfed pozary a pii nastalych mimotfadnych udalostech
poskytnout uc¢innou pomoc. Zachranné a likvidacni prace nelze zvladnout pouze s
jednim zéachranarskym sborem. Je potieba pouzit sily a prosttedky, odbornosti a hlavné
zkusSenosti a kompetenci organii, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob. Tyto
organy a organizace je potfeba ¥idit, a proto je v Ceské republice vytvoten Integrovany

zachranny systém. (Martinek et al., 2003)
1.1.2 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém tvoii slozky zékladni a ostatni. Provadi zachranné
a likvidaéni prace. Poskytuje pomoc obyvatelstvu, které je zasazeno nezadoucimi
ucinky mimotadné udalosti. Mezi zékladni slozky fadime Hasi¢sky zachranny sbor
Ceské republiky, jednotky pozarni ochrany zafazené do ploiného pokryti kraje,
Zdravotnickou zachrannou sluzbu a Policii Ceské republiky. Do ostatnich slozek fadime
ostatni ozbrojené bezpeCnostni sbory, kam fadime celni spravu, vézenskou sluzbu a
justiéni straz, bezpecnostni sluzby. Dale jsou to organy ochrany vetejného zdravi,
pohotovostni, havarijni, odborné a jiné sluzby, neziskové organizace a sdruzeni ob¢ani,
vyc¢lenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil. Do ozbrojenych sil pak fadime Vojenskou
kancelaf prezidenta republiky, hradni straz a Armadu CR. Ostatni slozky integrovaného
zachranného systému pii zachrannych a likvidacnich pracich poskytuji pomoc na
zaklad¢é presného, pisemné dohodnutého zpiisobu. Ke koordinaci slozek integrovaného
systému slouZi operacni a informaéni stfediska integrovaného zachranného systému.

Sem jsou svedeny linky tisnového volani 112 a 150. (Martinek et al., 2003)

Pti likvidovani mimotadnych udalosti je odpovédnost za ochranu obyvatelstva
nesena ministerstvy a jinymi Ustiednimi spravnimi Gfady, organy kraje, jejichz ukoly
jsou plnény hasi¢skym zachrannym sborem kraje, hejtmanem, obecnimi Ufady, starosty

obci, pravnickymi osobami a podnikajicimi fyzickymi osobami. (Martinek et al., 2003)
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1.1.3 Ochrana obyvatelstva v Ceské republice

Historii ochrany obyvatelstva v Ceské republice miizeme rozdélit do nékolika
casovych usekt. Kazdy z téchto ¢asovych usekli mé svoje charakteristicky vyznamné
prvky. V obdobi druhé poloviny tficatych let je civilni protiletecka ochrana jedinou
stopou historie fungovani ochrany obyvatelstva v podminkéach trzniho hospodaistvi,
ktera byla ukonéena mnichovskym diktatem, kdy Ceskoslovenska republika zanikla a
vznikl Protektorat Cechy a Morava a Slovenska republika. (Linhart, 2005)

Po ukoncéeni druhé svétové valky v obdobi 1945 — 1951 byla ukoncena
protiletecka civilni ochrana, a to az do komunistického ptevratu v roce 1948. Po tomto
roce bylo rozhodnuto, ze bude znovu vybudovéna. Padesatd 1éta minulého stoleti jsou
charakterizovana vznikem civilni obrany a jejim postavenim Vv duchu centralistického
fizeni pod vlivem Sovétského svazu. Pfedev§im mam na mysli ochranu proti
konvenénim zbranim pfii pfipadném vzniku ozbrojen¢ho konfliktu. V Sedesatych letech
a vprvni puli sedmdesatych let plni civilni obrana opatfeni a ukoly ochrany
obyvatelstva a hospodaistvi proti pfipadnému pouziti zbrani hromadného niceni
Vv piipad¢ ozbrojeného konfliktu. V civilni obrané se uskutecnily zmény po usporadani
zem¢ vroce 1968. Od druhé pule let sedmdesatych az do sametové revoluce doslo
K pfesunuti civilni obrany z federalniho ministerstva vnitra do rezortu federalniho
ministerstva obrany. Vznikla nova koncepce ochrany obyvatelstva a ¢innost civilni
obrany byla pravné legalizovana kviili pfirodnim katastrofam a primyslovym havariim
vV obdobi miru. Po sametové revoluci rozlisSujeme dvé ¢asové etapy a to 1990 — 1992 a
od roku 1993. Jedna se predevSim o Ukoly a Cinnosti civilni obrany v demokratické
Ceskoslovenské federativni republice a samostatné Ceské republice a jde predevsim o
organizani, systémoveé a legislativni zmény. Doslo ke zméné€ nazvu, od roku 1993
hovotime o ,,civilni ochrané . Po schvaleni legislativy v roce 2000 hovotfime o ochrané

obyvatelstva. (Linhart, 2005)
1.1.4 Soutasny stav v Ceské republice

Ve vyspélych demokratickych statech je pfedev§im vyzkum a vyvoj rozhodujici
v dosazeni urovné stavu spolecnosti a je i faktorem, ktery urcuje jeji dalsi rozvoj.
Zakladem uspésného vyzkumu jsou dilezité vrcholné organy, instituce pro védeckou a

informac¢ni podporu a systémy fizeni. (Linhart, 2005)
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V oblasti védy a vyzkumu je nepostradatelny aktualni rozvoj a je nemyslitelny
bez mnohostranné kooperace. V roce 2004 Evropskd unie, pfedstavila predbézny

program vyzkumu v oblasti bezpecnosti na 1éta 2004 — 2006. (Linhart, 2005)
1.1.5 Vychova a vzdélavani

Spolecnost je v souc¢asné dobé vystavena nékolika rozdilnym hrozbam. Hrozby mohou
byt bud’ naturogenniho nebo antropogenniho ptivodu. Aby bylo mozné piipravit jedince
na tyto mozné hrozby, je potieba mit efektivni systém vzdélavani a vychovy. Je potieba
aby se do systému zapojil nejen soukromy sektor, ale i samotné obyvatelstvo a vSechny

urovné vetejného sektoru. (Koncepce OO, 2014)

Hlavnim cilem ochrany obyvatelstva je problematika jeho vzdélavani a vychovy.
Vzdélavani a vychova obyvatelstva, v§ak neni ani u odbornikli koordinovéna, coz ma za
nasledek neefektivitu, a vV neposledni fad¢ predev§im ekonomicky naro¢né feSeni ukoli.
V pravnich predpisech neni této tématice vénovan piiliS velky prostor a pro veétsi
efektivitu je potieba oblast ochrany obyvatelstva zapracovat do pravnich predpisu. Je
potiteba dosdhnout zékladnich hodnot pro feseni vzdélavani a vychovu obyvatelstva, ale
i odborniki. Co se financovani tyce, je nastaveno podle ptislusnych pravnich norem, ale
chybi zde financovani a zmapovani komplexni ndroCnosti pfipravy obyvatelstva.
Napriklad rGzné akce pro vefejnost nebo tvorba informacnich materialt, letakd.
Mizeme také fici, Ze do vychovy a vzdélavani plynou jen omezené prostiedky, které
nejsou systémové pierozdélovany, a hospodateni s témito prostiedky je tak mnohdy
neefektivni. Finan¢ni prostfedky jsou ve vétSiné ptipadd poskytnuty jen na konkrétni
projekt, a chybi tak rovnomérné a pravidelné financovani. Z toho vyplyva, Ze neni
mozné dlouhodobé planovat a rozvijet dalsi ¢innosti a komplexné celou oblast vychovy
a vzdelavani. Je potieba uvést do provozu monitorovani financovani, a z téchto
vysledkli monitorovani nasledné urcit smér dal§iho rozvoje. Jako ptiklad, zde miiZeme
uvést zavedeni rozpoctové polozky v ramci resortu. U vicezdrojového financovani, kam
fadime dotace ministerstev, finan¢ni dary soukromych subjektl, krajské grantové
programy atd., nardzime na podstatnou skuteCnost, ze tyto granty, programy, S€
minimalné¢ zamétuji na potieby této oblasti. Pokud dojde ke zlepSeni koordinace pfi
zadavani téchto danych grantii, programt, budeme se moci cilen¢ zamétit na konkrétni
poticby Vv oblasti a dojde tak ke konecnému posileni celkového rozvoje v oblasti

vychovy a vzdélavani. (Koncepce OO, 2014)
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1.1.6  Ukoly veiejné spravy a pravnickych a fyzickych osob

O podilu vetejné spravy na vychové a vzdélavani obyvatelstva neni tfeba viibec
diskutovat. Realizace samotné pfipravy je vSak omezena pravnimi piedpisy, a CO Se
praxe tyce, je omezena jednotlivymi moznostmi odpovédnych organi a osob.
V soucasné situaci je tak jedingym zdkonem, ktery muzeme uchopit, zdkon o pozarni
ochrang, ktery ukladd obcim provadét preventivné vychovnou cCinnost, ale je zde
problém, ze se zaméfuje pouze na pozarni ochranu. Dalsi pravni piedpisy, v nichz se
podili statni sprava na vzdélavani a vychoveé obyvatelstva, je zdkon o integrovaném
zachranném systému, zdkon o hospodarskych opattenich pro krizové stavy, o krizovém

fizeni. (Koncepce OO, 2014)

Vyskytuje se zde ovSem problém, ktery ukazuje, Ze povinnosti jednotlivych
urovni vefejné spravy, které stanovuji tyto zakony, zdaleka neplni vSechny potieby
vzdélavani a vychovy. Potiebujeme tedy Gpravu stavajicich pravnich predpisi, abychom
zamezili zbyte¢nému plytvani prostfedkt a sil. Pro praktickou realizaci vzdélavani a
vychovy v dané oblasti ochrany obyvatelstva je potieba propojit problematiku i
s vyukou piipravy obCand k obrané stitu a ostatnimi tematicky podobnymi obory.

Pfikladem je zdravotnictvi nebo doprava. (Koncepce OO, 2014)

K soukromému sektoru je potteba fici, ze je dulezité, aby doslo k vétSimu
zapojeni se do vzdé€lavani a vychovy obyvatelstva, at’ po materidlni nebo financni
strance. Vznik antropogennich mimotaddnych udélosti a krizovych situaci podporuje
predev§im technologicky pokrok, proto by se soukromé subjekty mély podilet na
vzdélavani a vychoveé, zejména pokud je pfedmétem jejich podnikani potencionalni
zdroj krizové situace nebo mimofddné situace, nebo pokud se v objektech, které
provozuji, shromazd’uje velky pocet osob. Do pfipravy obyvatelstva, vzdélavani a
vychovy se zapojuji také nestitni neziskové organizace, které prostfednictvim
konkrétnich projekti nebo pomoci rtiznych akci pro vefejnost a besed vzdélavaji
obyvatelstvo v dané problematice. Pokud chceme vétsi zapojeni soukromého sektoru, je
potieba stanovit, za jakych podminek, je moZno nastavit systém kontroly a akreditaci,

aby obyvatelstvo ziskalo pfedevsim konzistentni informace. (Koncepce OO, 2014)
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1.1.7 Skolstvi a véda

Mame zde dvé¢ zakladni roviny, ve kterych probihd vychova a vzdélavani
obyvatelstva. Témito rovinami jsou vychova a vzdélavani obyvatelstva a vzdélavani
odbornikti. Je zde ramec standartniho vzdé€lavaciho procesu, podle kterého je
obyvatelstvo pravideln¢ vzdélavano, a to dle zdkona 561/ 2004 Sb., o ptedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni
pozd¢jsich predpisti. Soucasti tzv. ramcové vzdelavacich programi je ochrana ¢lovéka
za mimoiadnych udalosti. A to pro ptedskolni, zakladni a stiedni vzdélavani. (Koncepce
00, 2014)

1.1.8 Soucasna situace vzdélavani v jednotlivych stupnich

Pokud za¢neme predskolnim vzd€lavani, je nutno poznamenat, ze v této oblasti
chybi dostatek piedev§im metodickych materidli pro ucitele. Jsou vypracovany
pomitcky pro vyuku, ale neni zde pfili§ velky vybér. Jsou zde vyuzivany pomicky,
které jsou urCeny pro prvni stupen zédkladniho vzdélavani. V predskolnim vzdélavani je
absence specifickych kurzi pro ucitele. Ucitelé bud’ mohou navstévovat kurzy pro
zakladni vzdélavani, nebo probihd samostudium dané problematiky. Dal$im stupném
vzdelavani je zakladni vzdelavani. Zde je podstatné zminit rok 2012, kdy byl zpracovan
metodicky material pro ucitele. Tento metodicky materidl ma nazev ,,Podklady k vyuce
témat ochrany ¢lovéka za béZznych rizik a mimotadnych udélosti v zdkladnich Skolach®.
Pro zékladni stupeit vzdélavani bylo zpracovano mnoho druht pomtcek pro vyuku
zakd. Tyto pomiicky je mozné kombinovat. Pro vzdélavani uciteli jsou poradany
specifické kurzy, které zajistuje HZS CR. Dal§im potadatelem je Narodni institut
dal§iho vzdélavani. Nesmime opomenout formu samostudia. Sem fadime predevSim
formu piipravy na vysokych skolach. Co se tyce stfedniho vzdélavani i zde je absence
dostatku metodického materialu, pomtcky pro vyuku nejsou pfili§ rozmanité. Chybi zde
specifické kurzy pro lektory avSak i1 oni, mohou navstévovat kurzy pro zdkladni Skoly

nebo samostudium. (Koncepce OO, 2014)

18



Pokud se na problematiku v oblasti $kolstvi divame z obecného hlediska a
zamétfime se na vSechny zde zminéné stupné, je jasné, ze problematika vzdélavani a
vychovy obyvatelstva za mimoiadnych situaci, krizovych situaci je Vv ramcovych
vzdé€lavacich programech $kol zapracovana pouze prufezové, a to jen v nékolika
vzdélavacich oborech. Jestli chceme dosahnout toho, aby byla moznéd i evaluace a
abychom docilili odpovidajici Grovné¢ vysledki vzdélavani, je potieba vyuku
koordinovat. Piikladem je zavedeni samostatného predmétu. Tento samostatny predmét
by mél z komplexniho hlediska obsahovat problematiku bezpecnosti. Problematikou
muze byt obrana statu, dopravni vychova, ochrana clovéka za béznych rizik a

mimotadnych situaci nebo prvni pomoc. (Koncepce OO, 2014)

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky se v souasné dobé snazi maximalnd
pouzivat idedlni formy k informovani vSech v€kovych skupin obyvatelstva o moznych
mimotadnych udalostech a korektnim postupu v pifipad¢ ohrozeni. Ziskané zkuSenosti
nam jasné dokazuji, Ze jen dobfe informovany obCan je 1épe schopen piedchazet
moznému vzniku mimotadné udalosti, ale i v piipadé¢ vzniku mimotadné udalosti je
schopen se lépe a ucinnéji chrdnit a poskytnout pomoct ostatnim. Proto v oblasti
ochrany obyvatelstva klade hasi¢sky zachranny sbor na vychovu a vzdélavani velky
diraz. Vzdélavani a vychova obyvatelstva jsou systém, ktery je sloZzen ze dvou
zakladnich prvka. Je to predevsim pravidelné vzdélavani obyvatelstva, které je soucasti

pravidelného vzdélavaciho procesu. (Blazkova et al., 2015)

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky udava obsahové zaméfeni témat u
preventivné vychovné ¢innosti. Jednotlivymi tématy jsou naptiklad mista, kde se mohou
vyskytnout mimofadné udalosti, opatieni ktera se pouZzivaji k ochrané Zivoti, zdravi a
majetku. Dal§imi tématy jsou Cisla tisnového volani, pfedavani informaci o prevenci
pozart a hasici pfistroje. Diilezitou soucasti je téma chovani pfi riznych mimotadnych

udalostech. (SH CMS, 2014)

Realizuji se dalsi projekty a akce pro Sirokou vefejnost, které podporuji vyuku
nebo na ni navazuji a doplnuji ji. Slouzi pro cilovou skupinu. Tato skupina jiz
neprochdzi vyukou, nazyvadme to tzv. realizaci preventivné¢ vychovné cinnosti.
Preventivné vychovnou ¢innost zprostiedkovdva nejen Hasi¢sky zachranny sbor, ale

také dalsi subjekty, instituce naptiklad krajské ufady nebo obce. (Blazkova et al., 2015)
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K tomuto systémovému feSeni v ramci HZS CR byl vydan ,, Pokyn generdlniho
reditele HZS CR k realizaci preventivné vychovné ¢innosti u HZS CR (¢. 6/2015)“, ktery
udili funkci koordinéatora preventivné vychovné ¢innosti u HZS kraje a celostatniho
koordinatora preventivné vychovné &innosti u MV — GR HZS CR. (Blazkova et al.,

2015)

Vychova a vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva je v soucasné dobé
rozdélovana HZS CR na dvé& zikladni skupiny, a to na obyvatelstvo a odborniky.
(Blazkova et al., 2015)

1.1.9 Skupina odbornici

Mnoho lektorGi podilejicich se na vyuce a vzdélavani v oblasti ochrany
obyvatelstva ma nedostatek prezentatnich a pedagogickych zkusenosti. HZS CR
disponuje ptipravou pro tuto skupinu lektor a také organizuje kurz pro zacate¢niky.
Vyucujici na skolach nemaji dostatek odbornych znalosti z této problematiky. Jsou zde
moznosti k doplnéni odbornosti. Predevsim diky aktivité Narodniho institutu dal§iho
vzdélavani nebo ucasti na kurzech, které jsou poradany ptimo HZS CR. (Koncepce OO,
2014)

Na vysokych Skolach je pro budouci pedagogy postupné =zaclefiovana
problematika ochrany obyvatelstva do studijnich programii pedagogickych fakult. A to
usnesenim vlady ze dne 5. fijna 2011 ¢. 734 k zaClenéni témat Ochrana clovéka za
mimotradnych udalosti, pée o zdravi a dopravni vychova do studijnich programi

pedagogickych fakult. (Koncepce OO, 2014)

U této skupiny je vzdélavani urceno osobam, které vykonavaji ¢innosti fadici se
do oblasti bezpecnosti tzv. experti. Jsou jimi predevSim ufednici samospravy nebo statni
spravy. Tito ufednici v oblasti bezpecnosti pfimo vykondvaji kony. Déle se sem fadi
pfisluSnici ozbrojenych bezpecnostnich sborli a ozbrojenych sil, starostové obci, ale 1
pedagogové vyucujici na vysokych Skolach nebo univerzitich v oblasti bezpecnosti.

(Blazkova et al., 2015)
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Dalsi skupinou jsou lektofi, kam fadime ucitele zakladnich a stfednich Skol
vyuéujici témata ochrany obyvatelstva a mimofadnych udalosti, a také realizatoii PVC.
Tato skupina odborniku ma velké psychologické a pedagogické znalosti. Problémem je,
ze zde byl dlouhy vypadek v oblasti vyuky témat v oblastech prevence mimotadnych
udalosti, a vétsina skol tak nema odbornika s odbornymi znalostmi v dané problematice.
Neni potieba, jako u experti, aby méli podrobné informace, ale aby se orientovali v
dané oblasti a zaclenili prevenci mimoiadnych udélosti do Skolnich vzdélavacich pland,
vhodné spolupracovali s détmi, a je potifebné, aby veédéli o dostupnych ucebnicich.

(Blazkova et al., 2015)

Cilem této koncepce je ptiprava osob v dané oblasti, dile se jedna o zasady a
zpusoby zpracovani vzdélavacich programi, podminky ke zvySovani a prohlubovani
kvalifikace v oblasti dilezité pro tukoly profesiondlnich zaméstnancli v oblasti
krizového tizeni a ke koordinaci a vykonu statni spravy v oblastech ukont spojenych se
vzdélavanim v krizovém fizeni. Systém piipravy koncepce rozdélujeme na dvé skupiny.

(Blazkova et al., 2015)

- Ziskani kvalifikace pomoci vyS$itho odborného vzdélani nebo

vysokoskolského vzdélani.
- Pomoci dalsiho profesniho vzdélavani.
Koncepce urcuje tyto cilové skupiny.
- Zaméstnanci bezpeénostnich sborti a ozbrojenych sil CR.

- Voleni funkcionafi kam fadime starosty obci nebo primatory statutarnich

mest.

- Osoby u PaPFO, kter¢ pracuji v oblasti krizového planovani naptiklad

zamestnanci v energetickém pramyslu.
- Zamgéstnanci statu, kteti ptisobi ve spravnich ttradech

Koncepce urcuje rozsah znalosti pro dané cilové skupiny napiiklad pro vedouci
ufedniky nebo pro uredniky specialisty. Napl je rozdélena do vzdélavacich moduld, to

konkrétn¢ do modulta A —J. (Blazkova et al., 2015)
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- U modulu A jsou to zéaklady krizového fizeni

- U modulu B je to ivod do oblasti krizového tizeni

- U modulu C je to krizové fizeni pfi nevojenskych krizovych situacich
- U modulu D je to obrana statu

- U modulu E je to ochrana obyvatelstva

- U modulu F je to ochrana ekonomiky

- U modulu G je to vnitini bezpecnost a vefejny poradek

- U modulu H je to hospodaiska opatieni pro krizové stavy

- U modulu I je to integrovany zachranny systém

- U modulu J je to krizové tizeni v oblasti zdravotnictvi

Ke vzdélavani této cilové skupiny jsou studijni texty zpracované podle moduli
C az J a dale také dokumenty a informace, které jsou zvefejiovany na internetovych
strankach. Pro ugitele jsou ptiruéky zpracované HZS CR, metodické materialy k vyuce
témat ochrany ¢lovéka za b&znych rizik a mimoradnych udalosti v ZS. Nejlepsi forma

pro tuto skupinu jsou prednésky, kurzy, seminafe atd. (Blazkova et al., 2015)
1.1.10 Skupina obyvatelstvo

Dospélé obyvatelstvo piedstavuje nejveétsi skupinu. Dospélé obyvatelstvo
muzeme dale delit na matky s détmi, zdravotné hendikepované, na pracovné aktivni
obyvatelstvo atd. Predavat této skupiné€ informace je velice obtizné a je to ovlivnéno i
dal§imi vedlej$imi faktory (nedostatkem casu, nezdjmem skupiny piistupovat k ziskani
informaci atd.). HZS CR potadé pro danou skupinu mnoho projektii. Jsou jimi zejména:
projekt ,,Bezpecné cestovani, projekt ,,Vase cesty k bezpeci aneb Chytré blondynky
radi“ nebo projekt ,,Stésti pieje pfipravenym*. Tyto projekty jsou dopliiovany dal§imi,
pfevazné men$imi projekty, jednd se pfedev§$im o informovani obCanl televiznimi a
rozhlasovymi médii, spolupraci s obanskymi sdruzenimi a v neposledni fad¢ o tvorbu a

distribuci materidlti. (Blazkova et al., 2015)
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1.1.11 Déti a Skolni mladez

Déti a skolni mladez jsou cilova skupina, kterou lze nejlépe ovlivnit. Vzdélavani
je feSeno pomoci vyuky na zakladnich a stfednich $kolach. Pti Skolni vyuce je moznost
opakovani a utvrzovani informaci. MUZeme pii vyuce vyuzivat i dal§i moznosti,
naptiklad média, internet, projekty atd. DéEti jsou piipravovany i pii mimoskolnich

¢innostech v ramci aktivit nebo z4jmovych krouzka. (Blazkova et al., 2015)
Je potiebné, aby pfi vzdélavacim procesu bylo dosazeno nasledujicich cilt, a to:
- 74k umi rozeznat nebezpedi
- Zn4, jak vznikaji mimotadné udalosti (pozary, povodné atd.)
- Zné pravidla, jak ochrénit sdm sebe
- Vi, kde si maze opatfit a ziskat dalsi informace

Ochrana cloveéka pfi mimofaddnych udalostech se stala soucasti rdmcovée
vzdélavacich plant od roku 2004. Jedna se o zékladni, stfedni odborné i gymnazidlni
vzdélavani. Kazdéa Skola musi na zdklad¢ ramcové vzdélavacich programi urcit Skolni

vzdélavaci programy. (Blazkova et al., 2015)

Obsah vyuky ochrany clov€ka za mimotadnych udélosti je ve Skolnich
vzdélavacich programech ustanoven rozdilné podle urcenych stupni vzdélavani.
Ramcoveé vzdélavaci programy pro zakladni Skoly byly schvaleny 29. ledna 2013
., Opatienim ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢.j.: MSMT — 2647/2013-210
ze dne 29. ledna 2013 “. Do ramcové vzdélavacich programu byla zpracovana i oblast
»ochrany clovéka za béznych rizik a za mimoradnych udalosti . UCivo bylo roz§ifeno a

doslo k doplnéni dil¢ich cilti vzdélavani. (Blazkova et al., 2015)
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1.2 Projekty na podporu vzdélavani
Tyto projekty se v posledni dobé rozsifily do vétsiny krajii CR, pedeviim tyto.
1.2.1 Projekt Hasik

Obsahem tohoto projektu je zejména predavani informaci zakiim na zékladnich
Skolach formou prednasek nebo besed. Zaméfuje se na oblast ochrany obyvatelstva a na
pozarni ochranu. Besedy se vétSinou potadaji ve druhém ro¢niku zékladni skoly a
nasledn¢ pak v Sestém ro¢niku. Jedna se o hravou formu a Zaci si osvézi ziskané

informace nabyté pti studiu. (Blazkova et al., 2015)
1.2.2 Vyuziti projektu Hasik CZ na zakladnich Skolich

Vznik programu Hasik CZ sahd aZ do roku 1996. Vznikl na stanici HZS Bruntal.
Jeho zkuSebni verze a ové€fovani na Skolach probihala zhruba dva roky. Béhem téchto
nejen v bruntalském regionu ale nasledn& i po celé CR. Citadela Bruntal, z.s. je od
pfelomu milénia oficidlnim realizatorem. Systém ochrany obyvatelstva a poZarni
prevence je program, ktery je dlouhou dobou provéfeny v praxi, a je zde ovéfen i
vyznamny efekt na povédomi o programu mezi détmi. Je zde i mnoho evaluacnich
nastroju. Poté, co byla zjisténa jeho efektivita, a vzhledem k tomu, ze ukolem HZS je i
preventivné vychovna ¢innost, byl tento program v roce 2005 pouzit ke zpracovani
,, Koncepce preventivné vychovné cinnosti HZS Moravskoslezského kraje — Vzdélavani
Zaku zdkladnich Skol v oblasti pozdrni ochrany a ochrany obyvatelstva “. Nasledn¢é byly
podobné koncepce zpracovany i dalSimi krajskymi feditelstvimi HZS. V roce 2018 bylo
zazadano o dotaci, jez bude pouzita k vycviku novych instruktorit PVC, dovybaveni
instruktorli pisobicich na zakladnich a stfednich $kolach publikacemi a tiskovinami.
(HASIK CZz, 2018)

1.2.3 Potrebnost projektu Hasik CZ na stirednich Skolach

V roce 2012 vznikl program ,, Hasik CZ — Vase cesty k bezpeci®. Vznikl
spojenim preventivné¢ vychovnych programu ,, Hasik CZ*, jehoz realizatorem je
Citadela Bruntal a ,,Vase cesty k bezpec¢i aneb Chytré blondynky radi“ zfizeny HZS
Jihomoravského kraje. Béhem roku 2013 probéhla zkuSebni verze na stfednich Skolach.

Doslo k ovéfeni projektu a tvofila se metodika pro praci s zaky. (HASIK CZ, 2018)
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1.2.4 BESIP

BESIP je organizaci, ktera se stard o bezpe&nost na silnicich v Ceské republice.
Je organem v plsobnosti na lidského Cinitele a na Ministerstvu dopravy ma svoje
odd¢€leni, které je samostatné. Odpovida za ,,Narodni strategii bezpecnosti silnicniho
provozu pro léta 2011 az 2020, Tato strategie ma za cil zmensit pocty usmrcenych
osob na silnicich do roku 2020. Druhym cilem je zmensit poCty téZce ranénych osob pfi
nehodach na silnicich. BESIP ptisobi ve viech ¢&trnacti krajich v Ceské republice.
Porada vyukové seminafe a besedy nejen pro laickou vefejnost, ale také pro zakladni a
sttedni Skoly. Organizuje riizné kampané v oblasti silni¢niho provozu. Dale se stara a to
je pro nas nejdiilezitéj$i o dopravni vychovu na zakladnich skolach. Dopravni vychova
je vyulovéna pomoci vice nez 150 dopravnich hiist v Ceské republice a pomoci
riznorodych soutézi. Provozuje web, kde poskytuje informace pro odbornou i laickou
vefejnost. (BESIP, 2018)

1.2.5 Asociace zachranny kruh

Asociace Zachranny kruh tvofi vyukové materialy a pfedméty pro pedagogy a zaky.
Dale tvoii a vyviji vyukové materialy pro preventivni vychovnou ¢innost zachranaiu.
Pro vSechny vékové kategorie asociace potrada vzdelavaci akce. Vytvotila bezpe¢nostni
a informacni systém pro mésta a obce a stara se o spravu systému. V oblasti béznych
rizik a mimotadnych udalosti se asociace podili na jejich koncepcich. Pro Sirokou

vefejnost realizuje preventivné vzdélavaci akce. (Asociace zachranny kruh, z.s., 2018)

Asociace Zachranny kruh, vytvofila integrovany projekt, ktery se jmenuje
»Zachranny kruh®. Tyka se predevS§im zvySeni vzdé€lanosti obyvatelstva a jeho
pfipravenosti v oblastech rizik pfi mimofadnych udalostech, béznych rizik a krizovych
situaci a dalSich subjektti podilejicich se na pfipravenosti na mimotfadné udalosti v
Karlovarském kraji. Usiluje o zlepSeni prevence a ptipravy obyvatelstva ke vzajemné
pomoci a sebeochrang. V poslednich letech se projekt rozsituje po celé Ceské republice.

V ramci projektu ,,Zachranny kruh* vznikly projekty: (Blazkova et al., 2015)

- ., Véas umét a zndt je naporad“ - sem fadime rtizné metodické pomicky

pro matetské Skoly.

- ., Chran svij svet, chran swviyj Zivot* — obsahuje aktivity ve vztahu ke

Skolam a skolskym zatizenim.
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- . Rizika silnicni a Zeleznicni dopravy“ - zde je soucasti Interaktivni

ptirucka dopravni vychovy.

- ., Bezpecnostni portal“ — predstavuje edukaéni nastroj prvni pomoci pro

déti a mladez.

Hlavnim partnerem a podporovatelem téchto projekti je MV-GR HZS CR ale do
projektii se zapojuji 1 ostatni HZS kraji a podili se na Sifeni projekti. (Blazkova et al.,

2015)

Piedavanim informaci za pomoci medialnich prostiedkid je mozné oslovovat
cilovou skupinu obyvatelstva. Je zde potfebné, aby média zobrazovala vSechny
potfebné detaily, které potiebujeme cilovou skupinu naucit. Pro komunikaci s
obyvatelstvem je v soucasné dobé nejvétsim médiem internet. Internet ndm nabizi
Siroké moznosti pro spolupraci s obyvatelstvem. MiiZzeme komunikovat jak pomoci e-
mailu, ,,World Wide Webu“ nebo pfedevsim pomoci socialnich siti. (Blazkova et al.,
2015)

Rozhlasové vysilani ndm nabizi moznosti vychovnych a diskusnich potadu,
nebo rizné soutéze pro obyvatelstvo s tématem ochrany obyvatelstva. (Blazkova et al.,

2015)

Dalsi moznosti, jak informovat obyvatelstvo, je televizni vysilani. Televizni
pfijima¢ ma v soucasné dob& snad kazda rodina. Je zde moznost uplatnéni riznych
klipt, reklam, kratkych spotl, programti zamétenych na mimotadné udalosti, diskuzni

programy, nebo miZzeme spustit 1 tematicky ladénou kampan. (Blazkova et al., 2015)

Tiskova média patii mezi dalSi vyznamny sdélovaci prostiedek. Jsou vhodna pro
dlouhodobé piisobeni na obyvatelstvo informacemi o mimoifadnych udalostech, ale
mohou dlouhodob€ plsobit na obyvatelstvo i v oblastech prevence. Je mozné
informovat obyvatelstvo o vzniklych situacich, o ohrozujicich situacich, ptredavat a
radit, jak se chovat. Je dulezité zamé&fit Se spiSe na regionalni tisk, 0 ktery maji mistni

obyvatelé vyssi zajem nez o tisk celostatni. (Blazkova et al., 2015)

Vyvésky a ufedni tabule se vyuzivaji v mistech, kde je zvySena koncentrace lidi.
Vyuzivaji je firmy nebo vefejné instituce. Ufedni deska disponuje viemi potiebnymi

informacemi. (Blazkova et al., 2015)
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Instruktaze je typ kratkého Skoleni. Je zde mnoho moznosti, jak informace
pfedat a to napiiklad kratkymi klipy, mluvenym slovem ¢i riznymi typy cviceni.

(Blazkova et al., 2015)

Letédky jsou jednou z nejosvédcengjSich forem. Setkavame se s nimi denng.
Informuji nds o aktudlnim problému, a mize odkazovat na dal$i moznosti rozSifeni

informace. Ptikladem jsou internetové stranky, publikace atd. (Blazkova et al., 2015)

Posledni moznosti jsou pomocné materidly, sem fadime omalovanky, rozvrhy,
samolepky, pexeso, a vyuzivame je hlavné pii vyuce na zakladnich $kolach jako

zpestieni besedy s zaky. (Blazkova et al., 2015)
1.2.6 Subjekty, které se podileji na vyuce a vzdélavani obyvatelstva

Nejvyssi uroven samoziejmé predstavuje Ministerstvo Skolstvi mladeze a
télovychovy, které¢ tvofi podminky a zacClefiuje problematiku ochrany clovéka za

béznych rizik a mimotadnych udélosti do vyuky skol. (Blazkova et al., 2015)

Dle kompetencniho zédkona je Ministerstvo vnitra Gstfednim organem statni
spravy, a to 1 pro ochranu obyvatelstva, krizové fizeni, civilni nouzové planovani, IZS a
tak MV — GR HZS CR uréuje zaméfeni preventivné vychovné &innosti, stara se o
propagaci, a zabezpeCuje ochranu obyvatelstva na useku pozarni ochrany. Potada

Skoleni a rizné instruktaZe v oblastech ochrany obyvatelstva. (Blazkova et al., 2015)

Hasi¢sky zachranny sbor kraje se stard o propagacni vychovnou ¢innost. V
oblasti ochrany obyvatelstva se stara o Skoleni a instruktaze, zfizuje Skolici zafizeni a
informuje obce ve své uzemni pasobnosti s moznym ohroZenim obyvatelstva o

pfipravenych zachrannych a likvidaénich pracich. (Blazkova et al., 2015)

Co se tyCe organu obci, ty v obci, kde je potencialné mozny vznik ohrozeni,
seznamuji pravnické a fyzické osoby s charakterem ohrozeni a s pfipravenymi
zachrannymi a likvidaénimi pracemi. Pokud pravnické a fyzické osoby spadaji do
havarijniho planu kraje, jsou povinny informovat své zaméstnance o moznych rizicich
vzniku mimotadné udalosti a o planovanych opatienich. Na tseku pozarni ochrany
pracuji 1 rizné obcCanska sdruzeni, ktera se podileji na informovani obyvatelstva a jejich
hlavni ¢innosti je, Ze se podileji na eliminovani nebo pfedchazeni ztrat pti poZarech.

(Blazkova et al., 2015)
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1.3 Provadéni preventivné vychovné ¢innosti

Zde je nejvétsi a hlavni zasadou uCinnosti zabezpeCovani cCinnosti
k obyvatelstvu. Ugelnosti a efektivnosti. P¥i pofadani akci musime vzit v avahu vlozené
zdroje a piinos a mezi nimi bychom m¢li najit optimalni pomér. Kdyz provadime
preventivné vychovnou ¢innost, musime vzit v potaz, specifické mistni podminky a
zvolit takové projekty, které budou funkéni. Na kalendaini rok jsou akce soucasti planu

preventivni vychovné ¢innosti. (Blazkova et al., 2015)

Hasi¢sky zachranny sbor kraje ma svého koordinatora preventivné vychovné
¢innosti, ktery usmérituje postupy a kooperuje s oddélenimi v ramci hasi¢ského
zachranného sboru kraje. Oddéleni davaji koordinatorovi potiebné podklady. Celostatni
koordinator tidi ostatni ¢innost koordinatorli na krajich HZS a provadi kontrolu v
oblastech vychovy a vyuky vzdélavani v ramci celého Hasi¢ského zachranného sboru

CR. (Blazkova et al., 2015)
1.3.1 Pozadavky na lektora

Lektor musi mit pfijemné vystupovani na vefejnosti, znalosti a dovednosti ve
svém oboru, ale také musi umét kultivované vystupovat. Image lektora je zvySovana
srozumitelnosti vykladu, jeho dobrou informovanosti dané problematiky, jeho
kvalifikacnimi schopnostmi, jeho porozuménim a pfijmutim nazoru druhych, a

Vv neposledni fadé¢ je potieba kultivované vystupovani. (Blazkova et al., 2015)

1.4 Armdda CR — P¥iprava obéanii k obrané stitu
1.4.1 Program POKOS

Ptiprava obcanti k obran¢ statu oznacena zkratkou POKOS, je diileZitou slozkou
pti planovani obrany statu. Prestoze doSlo k profesionalizaci armady, povinnost ze
zakona, aby obcané branili svoji vlast, s timto krokem nezanikla. Pfiprava obcani by
méla byt vedena systematicky. Pfiprava je jednim ze zdkladnich ptedpokladi
Kk vytvofeni potifebnych schopnosti. Jen tak dokdzeme vytvofit potfebné schopnosti

k zajistovani obrany jak u jednotlivcu tak celé spole¢nosti. (Ministerstvo obrany, 2014)
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Ptiprava obcCanil k obran¢ statu je v soucasném pravnim fadu feSena zakonem
222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR, ve znéni pozdgjsich predpist. Dale zde mame
paragraf § 52 tohoto zakona, ktery nam fika, ze piiprava obCanl k obrané statu je
dobrovolna a ma charakter vzdélavani. Piiprava obcanti k obrané statu je fizena
Ministerstvem obrany. Na piipravé se mohou podilet i ostatni obCanskd sdruzeni.
Prikladem mohou byt cirkve, nabozenské spole¢nosti, ale také pravnické osoby
V sou¢innosti s piislusnymi krajskymi nebo obecnimi ufady. (Ministerstvo obrany,
2014)

1.4.2 Pro Skoly a ucitele

Od roku 2013 je do rdmcove vzdélavacich programii zdkladniho vzdélavani
fazena i pfiprava ob¢anii k obrané statu. Toto rozhodnuti plyne z koncepce piipravy
obcanti k obran¢ statu, ktera byla schvalena vladou dne 16. ledna 2013 usnesenim ¢islo
38. Vzdélavacimi oblastmi, kam byla tato problematika zatfazena, jsou predméty jako
,Cloveék a jeho svét“ a ,Cloveék a spolecnost®. Caste¢né doslo i k zatazeni této
problematiky do ramcové vzdélavacich programi stfedniho vzdélavani. (Ministerstvo

obrany, 2014)

Vyukou bychom pfedev§im meéli dosdhnout cile vytvofit u zakl pozitivni
hodnotovy systém. Tento hodnotovy systém mizeme opfit naptiklad pohledem do
historie na jednotlivé historické zkuSenosti. Timto 1ze ovlivnit jejich postoje v oblasti
obrany statu, ale také v oblastech fyzického a psychického zdravi pii rizikovych
situacich a mimoradnych udalostech ptedev§sim vojenského charakteru. (Ministerstvo

obrany, 2014)

Vyuka se zaméfuje pfedevSim na zdravotnickou pfipravu, pfipravu
k sebeobrang, ptipravu K civilni ochrané¢ a vzajemné pomoci pii krizovych situacich
nebo mimotadnych udélostech nevojenského i vojenského charakteru. V ramci vyuky se
zaci dozvédi informace o svém bezpecnostnim prostiedi. Dozvédi se informace o
Clenstvi Ceské republiky v mezinarodnich spoledenstvich a politicko — vojenskych
organizacich. Nesmime zapomenout na informovani zakii o principech a cinnosti
ozbrojenych sil a ozbrojenych bezpecnostnich sbort pfi zajisStovani obrany a ochrany
CR. Dozvédi se, jaké povinnosti pro né jako ob&any CR plynou ve vztahu k obrang statu

z platnych pravnich piedpist. (Ministerstvo obrany, 2014)
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V ramci jednotlivych obort vzdélavani by méla byt piiprava obCanii k obrané
statu provozovana tak, abychom rozvijeli a rozsifovali pravni a obanské védomi zak.
Je dulezité posilovat jejich ob¢anskou odpovédnost a motivovat zaky k aktivni G¢asti pfi
podileni se na utvareni demokratické spole¢nosti v souvislosti s podilem na obrané statu

a jeho demokratickych ptedpisech. (Ministerstvo obrany, 2014)

Ministerstvo obrany vydalo kantorim a koordindtorim ramcové vzdélavacich
programi na zékladnich Skolach ptirucku k vyuce POKOS. Tato piirucka je nedilnou
soucasti vyuky a obsahuje informace, které lze pouzit pii vyuce. Zahrnuje kompletni

problematiku POKOS. (Ministerstvo obrany, 2014)

Ministerstvo obrany dale pfipravilo dotacni program Ptiprava obani k obrané
statu. Cilem tohoto dota¢niho programu je podpofit povédomi Siroké vefejnosti o
povinnostech ob¢ant pii obrané statu. Program je realizovan predev§im pomoci riznych
besed, prednasek, praktickych cviceni, tematickych a projektovych dni a provadéni
ruznych praktickych ukazek. O tuto dotaci mohou pozadat nestitni neziskové
organizace. Témito organizacemi jsou spolky, nadace, ustavy, obecné prospéchové

spole¢nosti. (Ministerstvo obrany, 2014)
1.4.3 POKOS Bezpecnost jako predpoklad svobody a prosperity

Mezi zakladni piedpoklady, aby mohlo dochazet k rozvoji zemé a k rozvoji
spoleCnosti je zajisténi bezpecnosti. Z historie mizeme poukézat na to, Ze ve statech,
kde spolecnost prozivad vyhody bezpe€nosti, maji pro dal§i rozvoj své zem¢ mnohem
lep$i podminky. Na druhé stran¢ v zemich, které jsou zasaZeny konflikty, spole¢nost
trpi nejen pouze nedostatkem bezpecnost, ale 1 chudobou, socialni nejistotou, vysokym
vyskytem kriminality, ale také poskozenou infrastrukturou. V dne$ni dobé je bezpecnost
republice je bezpe€nost zajiStovana tim, Ze prosazujeme své bezpe€nostni zajmy.
Témito z4jmy jsou hlavné zachovani nasi izemni celistvosti, svrchovanosti a zachovani

nasi politické nezavislosti. (Gerhat et al., 2014)
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V neposledni fad¢ je to ochrana zékladnich obc¢anskych svobod a lidskych prav.
Abychom vsechny tyto parametry mohli zajistit, je Ceska republika schopna vyuzit
viechny své legitimni prostiedky. Obrana Ceské republiky je zajisténa tak, Ze je
postavena na zakladnich téech pilitich. V prvé fadé je to zodpovédny piistup k plnéni

spojeneckych zavazkt a obran¢ statu. (Gerhat et al., 2014)

V druhém ptipadé€ je to pfipravenost a akceschopnost jednotek ozbrojenych sil a
V tfetim pfipadé€ pii piipadném vzniku ohroZzeni statu spolutiCast obcanti na obrané statu.
Obrana statu by méla byt brana nejenom jako ob¢anska povinnost ale pfedevsim i jako

velmi silny moralni zavazek. (Gerhat et al., 2014)
1.5  Policie CR a vzdélivini obyvatelstva

Pro prvni stupen jsou volena témata jako bezpe¢né chovani, dopravni vychova
nebo Sikana. U bezpe¢ného chovani Policie CR vzdélava zaky o tom, jak se spravné
zachovat v ur¢itych nebezpeCnych situacich. Do dopravni vychovy fadime
problematiku, jak se chovat jako chodec nebo cyklista. Nesmime zapomenout na znalost
dualezitych telefonnich Cisel. Na nékterych zakladnich Skolach se konaji akce ,,dopravni
htiste*, kde se Zaci uci zédkladim silni¢éniho provozu. Pii rozebirdni tématu ,,Sikana® je
vyuzivano VHS kazet nebo DVD. Poslednim tématem probiranym na prvnim stupni
zakladnich skol je pravni védomi, kam patii kriminalita nezletilych, tresty a postihy za

trestnou &innost, vie je samoziejmé dokladano piiklady z praxe. (Policie CR, 2018)

Vyuka na druhém stupni se soustted’uje predevSim na pravni védomi a postihy
nezletilych za trestnou c¢innost, pfiklady této cinnosti. Pfiklady na nasem uzemi,
rozdéleni trestnych ¢int dle zavaznosti, ukézka rdznych modelovych situaci, pfi kterych
dochéazi k vysvétleni, jaké trestné Ciny mohou vzniknout, napiiklad sprejerstvi. Na
stfednich skolach a uéilistich dochazi ke vzdélavani opét v tématech pravniho védomi.

(Policie CR, 2018)
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1.5.1 Zachranna zdravotnicka sluzba vzdélavani v oblasti prvni pomoci

V oblasti prvni pomoci poskytuje zachranna zdravotnicka sluzba kazdého kraje
vzdélavaci akce pro vefejnost. Piedevsim se jednd o kurzy standardizované prvni
pomoci a, o kurzy standardizované rozsifené neodkladné resuscitace. U kurzu rozsitené
neodkladné resuscitace se jedna predevSim o nacvik zhodnoceni aktualniho stavu
postizeného, efektivniho provadéni kardiopulmonalni resuscitace a bezpeéného
pouzivani automatizovaného externiho defibrilatoru. Dilezity je opét prakticky nacvik
na figurin¢ a na trenazéru automatického externiho defibrilatoru. Kurzy prvni pomoci,
které jsou ureny pro laickou vefejnost, se skladaji ptedevsim z akutnich trazovych a

neurazovych stav a navodd, jak spravné postupovat pii prvni pomoci. (ZZSPK, 2018)

Laickd vefejnost si u téchto kurzi vyzkou$i prvni pomoc u postizeného
V bezvédomi. Dulezitou soucasti je zakladni nacvik na figurin€. Dale, pokud ma jedinec
zajem, poskytuje zdravotnicka zachranna sluzba individualni kurzy prvni pomoci.
(ZZSPK, 2018)

V neposledni fadé poskytuje doplitkovou ¢innost pii riznych preventivnich a
edukacnich akcich pro vefejnost. Zde je moznost vyuziti motorovych vozidel zachranné
zdravotnické sluzby. U kurzl prvni pomoci a rozsitené neodkladné resuscitace je mozné
si vybrat lektora. Timto lektorem muze byt bud’ 1ékat, nebo nelékatrsky zdravotnicky
persondl, kam fadime naptiklad zdravotni sestru. Tito pracovnici jsou zaméstnanci
zdravotnické zachranné sluzby. VSechny dovednosti, které zaméstnanci zdravotnické
zachranné sluzby ptedavaji, jsou aplikovany jak teoreticky, tak také zkuSenostmi

z praxe. Pokud ma zadatel zajem, je mu vystaven certifikat o absolvovani kurzu.
(ZZSPK, 2018)
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Dalsim prikladem, je Zachranna zdravotnicka sluzba Jihoc¢eského kraje, ktera
byla v letech 2011 — 2014 partnerem vzdé€lavacich projekti v oblasti prvni pomoci.
Vzdélavaci projekty se nazyvaly Prvni pomoc prozitkem. (ZZSJCK, 2011)

Byly vytvofeny projekty a materialy urcené k vyuce témat Vv oblasti prvni
pomoci pro zaky a studenty zakladnich a stfednich Skol. Vytvofenymi vystupy byly tyto
materialy: publikace Prvni pomoc pro skoly, metodické piirucky pro pedagogy
zakladnich a stfednich skol, které¢ vznikly predevsim kviili tomu, CO, JAK a PROC

V souc¢asné situaci ucit v oblasti prvni pomoci. (ZZSJCK, 2011)

Zachranné zdravotnické sluzby kazdému, kdo by se chtél vzdélavat v oblasti
prvni pomoci, pofadaji kurzy pro vetejnost. Lektofi prvni pomoci teoreticky i prakticky
seznamuji vefejnost se zdklady poskytovani prvni pomoci u nej€astéjSich Zzivot
ohrozujicich stavl. Vzdélavaji i v oblasti spravného telefonovani na tisiovou linku a
praktickou ¢ast vénuji simulacim a nacvikim. I tuto moznost je dilezit¢ zakiim nebo

studentim opakovat. (ZZSHMP, 2018)
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2 PREDMETY OBSAHUJICI TEMATA OCHRANA
OBYVATELSTVA VYUCOVANE NA ZAKLADNICH A
STREDNICH SKOLACH

2.1  Ramcové vzdélavaci programy

RVP neboli Ramcové vzdélavaci program, uruje ramec, jak tvofit Skolni
vzdélavaci programy ve vSech stupnich vzdélavani (tzn. na zakladnich, stfednich a
uméleckych 8kolach), Byly zavedeny zakonem v Ceské republice a byl to zikon &.
561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani, jinak feCeno Skolsky zakon. Tento zakon byl novelizovan v roce 2015
novelou 82/2015. Ramcové vzdé€lavaci programy jsou dulezité pro stanoveni cilt
vyuky. Ur€uji nam konkrétni cile, délku a odborné zaméfeni vyuky. Je potieba, aby
ramcove¢ vzdelavaci programy byly tvofeny tak, aby odpovidaly nejnovejsim védnim
poznatktim z oblasti psychologie a pedagogiky. Z téchto poznatki pak organizac¢né
uréime systém vzdélavani prizptisobeny psychickému rozvoji a véku vzdélavaného.
Réamcové vzdélavaci programy tvoii Ministerstvo skolstvi po projednani s jednotlivymi
ministerstvy. Oponenty RVP jsou odbornici z obor psychologie, pedagogiky a dalsi
odbornici z praxe. Na tomto zdklad¢ si pak jednotlivé Skoly upravuji a stanovuji své

skolni vzd&lavaci programy SVP. (NUV, 2018)
2.1.1 Skolni vzdélavaci programy

Skolni vzdé&lavaci program musi mit uréeny obsah vzdélavani. Obsah $kolniho
vzdélavaciho programu muize byt uspofadan, a to napiiklad do predméti nebo do
moduld. Pokud je pro skolni vzd€lavaci program vydan rdmcovy vzdélavaci program, je
potieba, aby tyto programy byly v souladu. Pokud pro Skolni vzdélavaci program neni
vydan RVP, tak urcuje ptedev$im hlavni cile vzdélavani, délku, pribéh a organizaci
vzdélavani, pfijimani uchazeci nebo naptiklad urceni podminek vzdélavani pro zaky,
ktefi potiebuji specidlni Skolni pomitcky. Popisuje nam persondlni, ekonomické nebo
technické podminky. Skolni vzdélavaci program vydava feditel piisluiného §kolniho
zafizeni. Skolni vzd&lavaci program se zvefejiiuje na vefejné piislusném misté. Do
Skolniho vzdélavaciho programu je mozné vetejné nahlizet a lze si z n¢ho pofizovat

vypisy nebo opisy. (NUV, 2018)
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2.2  Vychova ke zdravi

Tento predmét je vyu¢ovan na druhém stupni zdkladnich Skol a i na nékterych
sttednich Skolach. Jeho dotace je ve vétSiné piipadi jedna hodina tydné. Tento
vyuCovany predmét ze Siroka pusobi na dospivajici Zzaky, coz prispiva k jejich
osobnostnimu, ale i socidlnimu rozvoji. Mezi nejvyznamnéjsi vyucované prvky patii
Rodina a Zdravi. Z komplexniho hlediska se pfedmét zaméfuje na riiznd preventivni
témata a snazi se na né nahlizet z riznych uhli pohledu. Je tfeba brat ohled i na
vyspélost zaki. Hlavni naplni tohoto pfedmétu je sledovani zejména zdravotné
preventivni vychovy a sledovani aspektli kazdodenniho Zivota. Pfi vyuce prfedmétu je
zapotiebi, aby si zaci uvédomovali zakladni problémy a potfeby. Patii sem problémy
Vv oblasti zdravi a, prevence v oblasti pfedchazeni vybranym vaznym onemocnénim,
rodinné problémy nebo problémy v oblasti rodi¢ovstvi. Postupné je potieba, aby si zaci
osvojili kultivované chovani, rozhodovani a komunikaci jako nedilnou soucést nejen
rodinného zivota, ale i zivota partnerského. Mezi dal$i témata pfedmétu vychovy ke
zdravi se fadi bezpecna orientace v krizovych nebo konfliktnich situacich. Jsou feSeny
otazky jak se spravné zachovat a jaké opatieni podniknout pii vzniklé krizové nebo
mimotradné udélosti, jak je identifikovat a spravné na n¢ zareagovat. V neposledni fad¢
je tieba dbat na to, aby zaci znali informacni prameny, které se tykaji naptiklad
klimatickych vlivii, ekologickych vlivi a jejich ptisobeni na zdravi zivotni styl. Cilem je
dosahnout toho, aby Zaci byli schopni pouzit tyto nabyté informace a vyuzit je

k podpoie a upeviiovani vlastniho zdravého Zivotniho stylu. (ZS Brankovice, 2018)
2.3 Vychova k obcanstvi

Vychova k obanstvi je vyucovany predmét, ktery se soustiedi na témata, jako je
napiiklad vytvareni kvalit v socialni realité. Je vyucovan na druhém stupni zékladnich
Skol. Patii sem témata spojené se zacleiovanim do spole¢nosti nebo spravné navazovani
a rozvijeni osobni a mezilidské vztahy. Dalsi nepostradatelnou ¢asti tohoto predmétu je

vysvétleni a objasnéni ucelti symboliky naseho statu. (Zakladni skola Praha 8, 2018)
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Od zaki po absolvovani predmétu ocekavame, ze dokazi zhodnotit vyznam
solidarity mezi lidmi a na piikladech uvést, jak pomahat lidem Vv nouzi nebo pfi

nastalych krizovych nebo mimotadnych udalosti. (Zakladni Skola Praha 8, 2018)

Svym aktivnim pfistupem ndm ukazi, ze védi, jak se pii téchto vzniklych

situacich zachovat. (Zakladni skola Praha 8, 2018)

Miizeme jesté doplnit, Ze sem fadime i téma, jak pomoci pii vyhlaSeni stavl
ohroZeni a obrany statu. Zaci poznavaji zasadni otazky kolem obrany statu. (Zakladni

Skola Praha 8, 2018)

V neposledni fadé, zdk musi umét uplatnit své vlastni chovani a zvladat
komunikovat v riznych zivotnich situacich. Postupem ¢asu vyuky tohoto piedmétu jsou
zaci schopni rozliSovat typy a formy stati. Uméji porovnat a vysvétlit jednotlivé ukoly
slozek statni moci a jejich jednotlivych organti. Zaci dokazi uvést piiklady instituci a
organd, které se podileji na spravé statu, krajii a obci. Jako posledni dilezitou soucast
tohoto vyucovaného predmétu bych uvedl to, ze zaci dokazi objasnit vyhody
demokratického zfizeni statu a vliv demokratického statu na kazdodenni Zivot obcanii.

(Zékladni skola Praha 8, 2018)
2.4 Télesnd vychova

Hlavnim cilem vyu€ovaného predmeétu télesnd vychova je osvojeni si a postupné
zlepSovani fyzické kondice Zakl. Rozvijeni pohybovych dovednosti Zakd a studentl
v dalSich oblastech télesn¢ vychovy jako jsou gymnastika, atletika, sportovni hry atd.
T¢lesnd vychova se vyucuje v halach, télocvicnach a také na sportovistich u Skoly.
K vyuce télesné vychovy je tfeba dostatek kvalitnich pomiicek. T€lesna vychova se
dotyka v nékterych bodech spole¢né s predmétem Vychova ke zdravi. Tato prifezova
témata souviseji s ,,Ochranou ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti®. Jsou
to zejména témata Prvni pomoci a Enviromentalni vychovy. (Gymnazium Policka,

2015)
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2.5 Déjepis

Je nutno si pfipomenout, ze predmét Déjepis patii do oblasti, kterd je spojena
s ochranou obyvatelstva. Zaci a studenti si uvédomuji, ze historie neni jen uplynulym
Casem, ale promita se do soucasnosti i budoucnosti. Pfedmét D¢&jepis vede Zzaky a
studenty k tvofeni Zebii¢ku hodnot, rozviji demokratické mysleni a upeviiuje vztah zaku
a studentt ke vztahu k zodpovédnosti, ale také k objevovani odkazu kulturniho dédictvi,
které nam zanechali naSi predci. Piikladem jsou udalosti pfed rokem 1989, kdy
probihala na Skolach branna vychova, a zaci se ucili témata, jak se spravné chranit pred
napadenim vnéjSim nepfitelem, ¢i jak se chranit pfed atomovym utokem. Na zakladé
déjepisného vzdélavani mohou zaci a studenti diky historickym faktim pochopit

procesy ve spolecnosti. (GZW Rakovnik, 2018)
2.6 Zemépis

Zemgépis je predmét, ktery spada do oblasti témat Clovéka a piirody, kde se
muzeme setkat s pojmy z oblasti ochrany obyvatelstva, naptiklad pii vyuce o ptirodnich
katastrofach. Zemépis je vyucovan na druhém stupni zdkladnich Skol a na stfednich
$kolach. Zemépis navazuje na vyucovany predmét Clovék a jeho svét. Je v soucinnosti
s predméty Clovék a zdravi a Clovék a spole¢nost. Predmét obsahuje mnoho
vyucovanych okruhd, pfikladem jsou pfirodni obraz zemé¢, svétové regiony, kartografie
nebo Ceska republika. Do obsahu zasahuje mnoho prifezovych témat z oblasti
multikulturnich a globalnich. Zemépis také obsahuje aktualni témata, kterymi reaguje
na soucasné politické nebo hospodaiské zmény. Zaci a studenti poznavaji ptirodu jako
systém. Casti pfirodniho systému jsou propojeny a spoleéné se ovliviiuji. Piirodni
systém Zzaci poznaji jako nezbytny prvek kudrzovéani pfirodni rovnovahy, ktera
je dulezita k funkci zivych soustav. Zemépis ukazuje zakiim a studentim jak se umet

chovat v sou¢asném svété a poznavat soucasné problémy lidstva. (ZS Bfeclav, 2016)
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2.7  Prirodopis

Tento predmét je vyucovan na druhém stupni zdkladnich Skol, a to nejcastéji
v ¢asovém rozmezi dvou hodin tydné. Jeho vyucovani pokracuje i na stfednich Skolach,
kde se jeho nazev vétSinou méni na predmét biologie. Pfedmét, obsahuje témata, ktera
uzce souviseji S prirodou a jejim zkoumanim. Rozviji zajem zakl o pfirodu. V ramci

predmétu zakam predkladame prostiedky. (ZS Kasejovice, 2016)

Jak spravné pochopit rizné prirodni mechanismy a procesy. Umoziiuje chapat
ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou spojeny do jednoho. Poukazuje na dilezitost
pfirody a na jeji nezastupitelnou roli k udrzovani pfirodni rovnovahy a udrzovani zivych
soustav vcetné¢ clovéka. Pfipravuje zaky na budouci aplikaci pfirodnich poznatkl
v kazdodennim Zivoté. SnaZime se zakiim objasnit diileZité souvislosti mezi pfirodou a
lidskou ¢innosti. Nesmime opomenout zavislost ¢lovéka na neobnovitelnych ptirodnich
zdrojich. Vedeme zéky k pochopeni problému lidské cinnosti na stav zivotniho

prostiedi. (ZS Kasejovice, 2016)

V tomto pfedmétu u¢ime i1 jak zkoumat V naSem Zzivoté zmény a jak nabyté
védomosti vyuzit ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a jak zamezit nebo alespon
omezit vznik moznych nebezpecnych rizik, kterd by mohla mit pro pfirodu kolem nas
nebezpecné nasledky. Piedmét je uzce propojen i S ostatnimi predméty jakymi jsou

napiiklad fyzika, chemie atd. i s mnoho priifezovymi tématy. (ZS Kasejovice, 2016)

Prifezovymi tématy jsou napiiklad zakladni podminky zivota, lidské aktivity a
jejich nebezpecné plsobeni na Zivotni prostfedi a témata spojena pravé s ochranou
obyvatelstva jako napiiklad otdzka toho, jak zamezit moZnému vzniku mimofadné
udalosti, kterd nebezpecné plisobi na zivotni prostiedi, jak se jiz pti vzniklé udalosti
chovat a jak ochranit nejen svijj Zivot, ale i Zivoty ostatnich obyvatel. (ZS Kasejovice,

2016)
2.7.1 Prvouka

K predmétu piirodopis, jeste¢ uvadim predmét prvouka, ktery je vyuCovan na
prvnim stupni zakladnich $kol. Na prvnim stupni zékladnich Skol je také Casto spojen
dohromady s vyu¢ovanym predmétem Clovék a jeho svét. Obsah tohoto piedmétu je
velice podobny jako obsah na druhém stupni zdkladnich Skol, ale je pfizptisoben urovni

74kl na prvnim stupni zakladnich $kol. (ZS Brankovice, 2018)
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2.8 Clovék a jeho svét

Tento vyucovaci predmét je celkem rozdélen do péti tematickych okruht.
Témito okruhy jsou rozmanitost pfirody, lidé a ¢as, ¢lovek a jeho zdravi, lidé kolem nés
a misto kde zijeme. Piedmét je vyuCovan na prvnim stupni zékladnich Skol. Tento
predmét je v oblasti ramcové vzdélavacich plant koncipovan jen pro prvni stupei ZS.
Do pfedmétu jsou zatazeny oblasti, které jsou spojeny s ¢lovékem. Jsou to napiiklad

oblasti techniky, zdravi, kultury, rodiny spole¢nosti, vlasti atd. (ZS ve Sternberku, 2008)

Jde nam piedev§im o uplatnéni ziskanych znalosti a dovednosti v praxi. Zaci se
uci rozpoznavat a nazyvat déje a jevy, a tim si utvaii prvotni obrazek o svété a
spole¢nosti. V8imaji si pfirodnich jevi a pfemysli o nich. U¢i se jak spravné vyjadiit
své myslenky, pfemyslet o nich a reagovat na mysSlenky druhych. Do tohoto pfedmétu je
zafazeno 1 mnoho prafezovych témat, kam patii environmentalni nebo multikulturni

vychova. (ZS ve Sternberku, 2008)

V ramci tématu environmentalni problematiky a pfirodnich katastrof uz zaktim
zduraziiujeme, co to vlastné je pfirodni katastrofa, které jevy patii do pfirodnich
katastrof, co takova pfirodni katastrofa mize zplsobit a jak se pfi nastalé¢ ptirodni
katastrofé chovat. VSechny tyto znalosti zaci ziskavaji z uc¢ebnich pomtcek, z riznych
nazorovych ukézek, v ramci pfedmétu chodi na exkurze do piirody. (ZS ve Sternberku,

2008)
2.9 Fyzika — vyuka radioaktivity

Predmét fyzika se vyucuje na druhém stupni zdkladnich Skol, pficemz téma
radioaktivity je zafazeno vétSinou do 8. nebo 9. tiidy zakladni skoly a poté je
radioaktivita vyu¢ovana v ramci fyziky i na stiednich $kolach. Zaci jsou schopni po
absolvovani tématu radioaktivita vysvétlit tento pojem rozliSit a popsat jednotlivé druhy

zateni. (SSHL Frydlant, 2018)

Je schopen i s ohledem na vyuku témat z ochrany obyvatelstva popsat jak se
muzeme pred uCinky jaderného zafeni chranit iniku nebezpe¢nych radioaktivnich latek

nebo pii radiaéni havarii. (SSHL Frydlant, 2018)
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Radioaktivita se vyskytuje vSude kolem clovéka. Radioaktivita vznikne pomoci
Stépeni jader. Jeji nejcastéjsi vyuziti je v 1ékatstvi, energetice a primyslu. Radioaktivita
vsak také predstavuje smrtelné ohrozeni. Pokud dochazi ke Sté€peni atomovych jader,
ktera jsou nestabilni, vznika nestabilni energie, coz je radioaktivni zafeni. Tato vznikla
nestabilni energie se postupem casu preménuje na jiné atomy, které jsou stabilngjsi a az
postupné se z nich stanou atomy stabilniho charakteru. Izotopy, které jsou stabilni, maji
velmi dlouhy az nekoneény polocas rozpadu. Poloc¢as rozpadu je doba, kdy dojde

k rozpadu poloviny pivodniho poctu jader. (Lang, 2018)

RozliSujeme n€kolik druhti zéfeni. Zateni alfa, beta minus a plus a zafeni gama.
Pred zéafenim alfa se ochranime listem papiru. Zafeni beta odstinime naptiklad
milimetrem kovu. U zafeni gama uz musime pouzit t€Zké materialy, napiiklad olovo.
Zateni alfa je nejslabsi, a zafeni gama je nejsilnéjsi, proto jsou velice nebezpecné.
Céstice gama zéafeni jsou velmi pronikavé, protoze se pohybuji rychlosti svétla. Zafeni
vznika bud’ voln€ v pfirodé, nebo uméle Stépenim. V pfirod¢ vznika Stépenim
radioaktivnich prvkd. Hlavnim prvkem radioaktivity na zemské planeté je uran a jeho

dalsi rozpadové produkty. (Lang, 2018)

Um¢lé stépeni prvkll se vyuziva predevSim v energetice nebo lékarstvi. Zafeni
pfi vniknuti do lidského organismu miize byt velmi nebezpec¢né. Pti vniknuti do
organismu likviduje lidské buniky. Pokud je lidsky organismus zasaZen, ve velké mife
muze dojit k akutni nemoci z ozafeni. Akutni nemoc z ozafeni muze vést az k umrti

zasazen¢ho jedince. (Lang, 2018)
2.10 Chemie — unik nebezpecné ldatky

Chemie jako pfedmét je vyucovan v 8. a 9. tiidé na zakladnich skolach, a pak
dale individualné na stfednich Skolach. V rdmci ochrany obyvatelstva se vyu€uje téma
unik nebezpecnych latek a co pfi Uniku latek délat. Pro¢ se vlastné toto téma vyucuje?

(Danielovska, 2003)

Vyrobni podniky pii své vyrobé mohou pouZivat nebezpecnou surovinu
k vyrobé¢ urcité latky. Pokud dojde k tiniku nékterych téchto produktt, mtze to pak mit
nasledky nejen na lidské Zivoty, ale 1 na zivotni prostfedi nebo majetek. (Danielovska,
2003)
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Ve velkém mnozstvi miize byt nebezpecny i chldor. Chlor se pouziva naptiklad
k dezinfekci vody a setkdvame se snim napiiklad Vv plaveckych aredlech. Unik
nebezpecnych latek mize nastat nejen pii vyrobe, ale také pfi jejich piepraveé napiiklad

pii automobilové nehodé¢. (Danielovska, 2003)

Je potieba si uvédomit ze nebezpecné latky jsou t€zsi nez vzduch, a proto se drzi
pfi zemi. Mohou tak zaplnit kanalizaci nebo sklepy. Pokud dojde k varovani, ze doslo
v okoli k tniku nebezpecné latky, je potieba se co nejrychleji ukryt v co nejblizsi
budové. Dulezité je zavfrit okna a utésnit je. Pokud je to vicepatrové budova, je lepsi

ukryt se ve vyssich patrech. (Danielovska, 2003)

V zadném piipadé se nepijdeme podivat k mistu uddlosti, na to je potieba klast
velky duraz! Je potieba si ochrdnit své dychaci cesty. K ochrané¢ dychacich cest
muzeme pouzit napiiklad navlhéeny kapesnik, Satek nebo navlhéeny rucnik.
V neposledni fad¢ je potfebné omeziti svij vlastni pohyb a poslouchat pokynt clenii

zasahujicich slozek IZS. (Danielovska, 2003)
2.10.1 Identifikacni ¢islo nebezpeci ADR (Kemleruv kdod)

Identifikacni ¢islo nebezpeci ADR, které je oznacovano taky jako Kemlertv
kéd, je provadéno nalepkami na cisternovych vozech, které jsou provozovany na
pozemnich komunikacich dle mezinarodnich ptedpisit ADR. Pro silni¢ni dopravu je pro
znadeni v Evropé vyuzivan identifika¢ni systém. Stitek je oranzové barvy. Znadeni, &ary

a okraje jsou ¢erné barvy. (ARH, 2013)

Identifika¢ni kéd nebezpeci je posklddan ze dvou nebo tii Cislic. Prvni Eislo
Kemlerova kédu znaci primarni nebezpeci. Prikladem je toxicita, radioaktivita, ziravost,

druhy a tieti zna¢i sekundarni rizika. (ARH, 2013)

Prikladem jsou oxidacni rizika, toxicka rizika nebo riziko vzniku poZaru. Pokud
je cCislo zdvojndsobené, znamend to intenzivngj$i konkrétni nebezpeci. Identifika¢ni
¢islo nebezpeci mize byt také predepsano pismenem ,,X*, které ndm urcuje, Ze latka

muze nebezpetné reagovat s vodou. (ARH, 2013)
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Obrazek 1: Identifikaé¢ni ¢islo nebezpeci Kemleriv kod

Zdroj: (ARH, 2013)
2.11 PoZarni ochrana — predchdazeni vzniku poZdri

Toto téma je vyucovano predevsim jako soucast ostatnich predméti. Prikladem
mize byt Clovék a svét prace nebo Clovék a jeho svét. Vznik pozart patii mezi

nejcastej$i mimoradné udalosti.

Nasledky pozart jsou ve vétsing ptipadi velmi ni¢ivé a velmi zavazné, a to jak
na lidsky Zivot, tak 1 na Zivotni prostfedi a majetek. Ve vétsing ptipadi, se ovSem jedna
spravné zvolena preventivni opatfeni, jak vzniku pozaru zamezit, nebo ho alespon

omezit. Nejcastéjsi vznik pozaru je bud’ v piirodé, nebo v domacnosti. (HZSImK, 2017)
2.11.1 Mozna rizika vzniku poZaru v p¥irodé

Vznik pozaru v pfirodé ma na svédomi bud’ ¢lovék, nebo piiroda. U ¢lovéka je
to napiiklad zhafstvi, neznalost pii zachazeni s ohném v piirod¢, odhozeni nedopalku
cigarety, nebo 1 pii pouzivani zemédélské a ostatni techniky. U pfirody je to

samovzniceni nebo zasah bleskem. (HZSJmK, 2017)

Dutlezité je klast zaklim, studentiim Ze pfi rozdélovani ohné v piirod€ je nutné
dbat na bezpecnost, pokud si chceme uZit bez starosti opékani Spekackt. Nutné je
pamatovat si, Ze v lese na nevyhrazenych mistech je rozdélovani ohné zakézéano. Zakaz
plati 1 pro koufeni v lese. Pfi enormnich vedrech nebo silném vétru je zakdzano uplné

rozdélavani ohnt. (HZSImK, 2017)

42



Béhem téchto obdobi miZze hejtman kraje vyhlaSkou zakézat uplné rozdélavani
ohnd. Misto kde chceme rozdélat ohen, by mélo byt vzdalené padesat metri od okraje
lesa. Misto, je potfeba bezpecné oddélit od okolniho prostiedi, napiiklad obloZzenim
pomoci kamend. Déle je potieba piipominat, ze k rozdéldvani nebo udrzovani ohné
nepiidavame vysoce hotlavé nebezpecné latky, naptiklad benzin. Pozar by se nam mohl

vymknout kontrole a zptisobit nam zavazné popaleniny. (HZSJmK, 2017)
2.11.2 Mozna rizika vzniku poZari v domacnosti

Podle zédkona o pozarni ochrané je kazdy z nds si pocinat tak, aby nedochazelo
ke vzniku pozarG pfi pouzivani elektrickych a tepelnych spotfebicl, plynovych
spotiebici, komint, pfi skladovani nebezpecnych latek a pfi manipulaci s otevienym
ohném. V Ceskych domécnostech vznikaji pozary vétSinou pii nespravné manipulaci

s otevienym ohném a pii nedbalostech. (HZSIJmK, 2017)

Pojd’'me si vypichnout nej¢astéjsi pti¢iny vzniku v domécnostech. Tou prvni je
bezpochyby vateni. Nejéastéjsimi nedbalostmi je ponechany zapnuty sporak nebo
haSeni vznicené¢ho oleje vodnimi prostfedky. Dalsi nedbalosti je koufeni, které stale

zpusobuje velké procento vzniku pozari v domacnostech. (HZSJmK, 2017)

V domacnostech plati zasady neodhazovat nedopalky do odpadkovych koSt a
neodkladat hofici cigaretu k blizkosti hoflavych materialt. (HZSJmK, 2017)

K pozaru miize dojit 1 pfi Spatném zachézeni s elektrickymi spotiebici, které
mame po celé domécnosti. U elektrickych spotiebict je potieba dodrzovat predevsim
zasady bezpetného zachdzeni a nenechavat je zapnuté bez dozoru. V neposlednim
dilezitém pifipadé je Castou pfiinou vzniku poZarG vytapéni. Zde mezi necastéjsi
zavady patfi neomitnuty komin, nedodrzeni bezpecné vzdalenosti a Spatné udélany
prostup koutovodu hoflavou sténou. Je dllezit¢ zakim opakovat potiebu cCisténi

spalinové cesty, aby to pfipominali svym rodi¢um. (HZSIJmK, 2017)
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2.11.3 Hasici pristroje, druhy

Zde klademe diraz hlavné na tu problematiku, jakym hasicim pfistrojem hasit

materidly rzného slozeni. Zde pfikladame tabulku hasicich piistrojt.

Tabulka 1: Vhodné hasici pFistroje na riizné horlavé latky, materialy

Hoftlavé latky, materialy Vhodné hasici piistroje
Pevné latky — papir, dfevo, seno, textil atd. vodni, pénovy
Nafta, benzin, ropné produkty, natérové hmoty pénovy, praskovy, sn¢hovy

) ) pénovy, praskovy, sn¢hovy
Tuky a mineralni oleje
V zadném ptipad¢ vodni!!

Alkoholy praskovy, snéhovy

Metan, propan — butan, ostatni plynné latky praskovy, snéhovy

praskovy, snéhovy
Elektrické spotiebice, zatizeni pod napétim V zadném piipadé, vodni

a pénovy!!!

praskovy, snéhovy

Jemna mechanika. TV, PC V zadném pfipadé vodni
a pénovy!!!
vodni, pénovy
Rozvititelné latky — cukr, mouka, piliny atd. V zadném piipadé praskovy
a sn¢hovy!!!

Zdroj: (SDH Kaostelec, 2013)
Je nutné si uvédomit, Ze pii ur€ovani vhodnych a nevhodnych hasicich pfistroji

uz to nejsou hasebni latky, ale hasici pfistroje. Uz se neuvadi pisek, voda atd., ale jen

PHP pénovy, vodni nebo CO2 — sné¢hovy. (SDH Kostelec, 2013)
2.12 Prvni pomoc a obecné zdsady p¥i poskytovani

Prvni pomoc je pfednemocni¢ni pomoc, kterou poskytneme zranénému cloveku.
Toto téma se opét vyucuje jako soucast ostatnich pfedmétd jak na zakladni, tak na
sttedni Skole. Ma nezastupitelnou roli 1 pfi moznych mimoiadnych udalostech a
krizovych situaci. Je soucasti vétSiny vyuCovanych predméta. Prikladem miize byt
Clovék a jeho svét, Piirodopis, Ob&anska nauka nebo i Té&lesna vychova. Prvni pomoc
neni jen problematika tykajici se zranéni, ale patfi sem i1 psychosocialni podpora

zranénému nebo kompletni péce o zranéného. (Bernatova, 2016)
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Miutzeme prvni pomoc chapat také jako postup danych ukontl, kterymi
zachranime poranénému zivot. Snazime se omezit komplikace zranéni a snizit bolest.
Nejvice dilezité pii poskytovani prvni pomoci je zasada cislo jedna, a to dbat

predevsim v prvé fadé na svij zivot. (Bernatova, 2016)

Jak se vlastné chovat u zranéného? V prvni fadé musime analyzovat situaci a
dbat na nase bezpeci, dale piivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc. V druhém kroku
provedeme zakladni vySetfeni poranéného. Zjistime, jestli poranény dychd, je pfi
védomi, krvaci, jakou ma barvu kaze, jaké ma viditelné trazy. Dulezit¢ je udrzovat
komunikaci s postizenym. Nezbytnym krokem je piivolani rychlé zachranné
zdravotnické pomoci. Volame, ji pokud se jednad o stav ohrozujici zivot nebo zdravi
poranéného. V tom ptipad¢ volame telefonni ¢islo 150 nebo jednotné Cislo evropského
volani 112. Zakiim je potieba zdiraziiovat, jak zachovat pfi hovoru s dispeerem a

nahlasili hlavné: (Bernatova, 2016)
e Co se stalo?
e Kde se to stalo?
e Vyckat na pokyny dispecera?

NeZz dorazi na misto udélosti zachranna zdravotnickd sluzba, je potfeba po
poskytnuti prvni pomoci peovat o postizen¢ho. V prvni fad€ potieba opét dbat na svoji
bezpe¢nost, bezpecnost poranéného a ostatnich, sledovat stav postizeného a jeho
zakladnich Zivotnich funkci, zajistit postizenému piisun tepla, uklidnit postizeného a
komunikovat s nim. Pokud dojde v prubéhu ¢asu ke zhorSeni Zivotnich funkci, je

potieba rychle reagovat. (Bernatova, 2016)
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2.13 Vyucované téma — Prevence kriminality

Prevence kriminality patii mezi dulezitd témata. Kazdy znds se urcité
s kriminalitou setkal. Meze nejéast&j§i protipravni jednani v Ceské republice patfi,
kradeze, vytrznictvi, vloupani nebo piestupky v oblasti dopravy. Muze se nas dotknout 1
hospodarska kriminalita. Velmi silné pak vnimame trestné ¢iny, jakymi jsou ublizeni na

zdravi, vrazdy nebo loupezna ptepadeni. (HZSIJmK, 2017)

Kriminalitu mizeme lze tedy chapat jako jakékoliv protipravni jednani a
ptikladem je naptiklad pachani pfestupki nebo ostatnich trestnych ¢ind. Pokud se na to
podivame pohledem zdkona, co je a neni dovoleno, nam urCuje piestupkovy zakon

200/1990 Sb. Trestné ¢iny uréuje Trestni zakonik 40/2009 Sb. (HZSJmK, 2017)

Z4ky je potfeba v tomto vyucovaném tématu upozornit nejen na kriminalitu u
nas v Ceské republice, ale napiiklad zdiraziiovat mozna rizika kriminality i v zahraniéi.
Napriklad kam se obratit, pokud cestujeme nékam do politicky nestabilni zemé. Co
délat, pokud by se ndm néco v zahranici piihodilo. Neustale pfipominat, ze pfi cesté do
zahraniéi je nutno si vyhledat co nejvice informaci, co u sebe miizeme a nemizeme mit,
protoze v kazdé zemi plati jiné zadkony a i1 obyCejny kapesni niiz ndm mize v zahranici

nadé¢lat spoustu problému. (HZSIJmK, 2017)

Co se naSich podminek tyce, tak je to pfedev§im hlidani si svych véci,
zabezpeceni domacnosti pfed moznym vniknutim, v§imani si potencialné nebezpecénych
osob. Oblast dopravy je vyucovana jiz na zakladnich skolach formou dopravniho hiiste,
kde Zaci pfijdou do prvniho kontaktu se silnicnimi pravidly, znaCkami a vibec

s kompletnimi zasadami chovani v silni¢nim provozu. (HZSImK, 2017)

Prevence kriminality miiZzeme v neposledni fadé chéapat také jako komplet
nerepresivnich  opatfeni.  Kompletné sem  zafazujeme  aktivity  statnich,
soukromopravnich a vefejnopravnich subjektii. Tyto subjekty provadéji prevenci
kriminality, a to nejen pfed jejim pachanim, ale dilezitou soucasti prevence kriminality

je snizovani obav z ni. (Ministerstvo vnitra, 2018)
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3 VYUKA JEDNOTLIVYCH TEMAT PRI VZNIKU
MIMORADNYCH UDALOSTI

V kazdém ztémat je né€kolik problematickych lekci, na které je potfeba se
béhem vyuku na zékladnich a stfednich Skoldch zaméfit. V této kapitole jsem se zaméfil
na jednotliva vyuCovana témata z oblasti ochrany obyvatelstva, naptiklad pravidla
volani na jednotlivé tisnové linky, signal ,,VSeobecna vystraha“ nebo evakuace. Dale
jsem si zvolil program POKOS a jeho hlavni témata, se kterymi vstupuje do vzdélavani.
Ptikladem je obnoveni pfedmétu branné vychovy, kterd je Vv soucasné situaci znovu
importovana do vyuky na zadkladnich a stiednich Skolach. V dalsi oblasti jsem zvolil
organizaci BESIP. BESIP se zaméfuje na Sirokou Skalu obyvatel, zejména na

zakladnich a stfednich Skolach na povédomi o pravidlech silni¢niho provozu.
3.1  Volani na jednotlivé tisiiové linky

Pfi volani na tisiovou linku je potfeba mluvit jasné€, strucné a piesné popsat co
se vlastné stalo. Za prvé, je nutné sdélit, co se stalo a jak velkd je nastala udalost,
popiipade kolik je ranénych osob na misté udalosti. Za druhé, sd¢lujeme, kde se udalost
pfihodila. Ptikladem je obec, ulice, na délnici je to znacka kilometru nebo Ccislo
pouli¢niho osvétleni. Za treti sd€lujeme, své jméno, Cislo telefonu a misto odkud
telefonujeme. Po téchto zdkladnich udajich se nas pfislusny operator miize zeptat na
dalsi podrobnosti udalosti. Po skonéeni telefonatu nam operator zavola zpét, kvuli

ovéieni udalosti. (Rathausky, 2009)

Telefonnim c¢islem je 150. Volame pii vzniku pozarid, pii vzniku Zzivelnych
pohromach a dalSich havariich. Hasi¢sky zachranny sbor volame vSude tam, kde jsou

potieba provadét zachranné a likvidaéni prace. (Rathausky, 2009)

Telefonnim c¢islem je 155. Volame, pokud je ohroZen lidsky Zivot. V ptipadé, Ze
ranény nedychd, pfi vaznych trazech, ma problémy s védomim nebo je ranény
V bezvédomi. Je potieba zminit, Ze zdravotnicka sluZzba nevyjizdi k zdkladnim druhtim

onemocnéni, jakym je tieba chiipkové onemocnéni. (Rathausky, 2009)

Telefonnim c¢islem je 158, poptipadé 156 je Cislo méstské policie. Volame,
pokud je ohrozena bezpefnost osob a majetku, naruSen vefejny potradek nebo pii

jakémkoliv druhu teroristického utoku. (Rathausky, 2009)
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Tisnové ¢islo evropského volani je 112. Na toto ¢islo mizeme volat ve vSech
zemich v Evropé. Pokud v naléhavé chvili potiebujeme policii, hasi¢sky zachranny sbor

nebo rychlou zdravotnickou pomoc. (112SOS, 2017)

V Ceské republice obsluhuje linku tistiového volani 112 Hasi¢sky zachranny
sbor CR. Linka je propojena do ,,telefonnich center tistiového volani®. Diky tomu jsou
propojeny vSechny slozky integrovaného zachranného systému. Operatoii odbavuji
hovory i v anglickém a némeckém jazyce. Na linku 112 lze volat i bez mobilniho
kreditu a i bez sim karty. Je nutnost pii vyuce zduraznovat, ze zneuziti tisnovych linek
je trestné. (Codelat, 2012)

V150 <158 V155

Obrazek 2: Cisla tisiiového volani
Zdroj: (Komora zachranatt, 2016)
3.2 Obecné pravidla pii ohroZeni mimorddnou uddlosti

Ziskavame informace z vetejné dostupnych zdrojd, jakymi jsou rozhlas, televize,
vyhlaska obecniho ufadu. Ve svém okoli varujeme ostatni ohrozené osoby. Zbyte¢né
nezat€Zujeme tisnové linky, pomahdme zejména hiife se pohybujicim obcaniim si,

vvvvvv

pokyny zdravotnickych zachrannych sloZek. (Rathausky, 2009)
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K vyhlaSeni vSeobecné vystrahy dochdzi, kdyz uz doslo nebo miize dojit
k ohrozeni lidskych zivotl, majetku nebo zivotniho prostfedi v dusledku pusobeni
mimotadné udalosti. Naptiklad povodné nebo Unik radioaktivnich latek. Dle tzemi,
které je zasazeno, je vSeobecny vystraha spusténa v okoli mimoradné udalosti, na izemi
meésta, kraje nebo celého statu. Ton signdlu je kolisavy a trva po dobu 140 sekund.

(VarujemeVas, 2018)

Ton signélu je pieruSovany a trvd po dobu 60 sekund. Tento signal svolava

jednotky pozarni ochrany. (Rathausky, 2009)

NepreruSovany ton sirény. Délka tonu je 140 sekund. Provadi se kazdou prvni

sttedu vV mésici ve 12 hodin. (Rathausky, 2009)
3.3 Zdkladni pojmy vyucované problematiky

Pojem evakuace znamena piemisténi osob, zvifat nebo majetku z ohrozenych
mist, kde hrozi nebezpeci, na jiné bezpe¢né misto. Patii mezi slozité opatfeni, které ale
zabraniuje velkym ztratam na lidskych Zivotech. Je potieba dodrZzovat pokyny
zachrannych slozek a dodrzovat zasady pii opusténi obydli, v neposledni fadé shalit si

evakuacni zavazadlo. (Krizport, 2018)

Mezi hlavni zésady pii opusténi bytu patii vypnuti elektrickych spotiebici,

uzavieni piivodu plynu a vody, uhaseni ohné v topidlech. (Krizport, 2018)

Pokud je kontaminovano okolni prostfedi chemickymi, biologickymi nebo
radioaktivnimi latkami je potfeba chranit dychaci cesty a povrh téla. K ochrané
dychacich cest mizeme pouzit vlhky kapesnik. K ochran¢ zraku pouzijeme bryle
napiiklad lyZzafské. Hlavu chranime pokryvkou hlavy. Télo kombinézou a nohy

chranime nejlépe vysokymi botami. (Rathausky, 2009)

Provadime, pokud dojde kuniku nebezpecnych, chemickych latek, které
ohrozuji lidské zdravi. Ukryti provedeme zavienim a utésnénim dvefi, oken a dalSich
otvorit vdomé. Dame mokry ruc¢nik pod dvefe. Neukryvame se ve sklepé, kde by se

mohly drzet tézké plyny. (Rathausky, 2009)

U jadernych elektraren, se obyvatelstvo fidi vydanou pftiru¢kou, kterd je
vydavana v zo6né havarijniho planovani v souladu s vné&j$im havarijnim planem (jodova

profylaxe). (Rathausky, 2009)
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3.4  Reakce na vznik povodni

Je nutné se informovat na svém obecnim ufad¢, jak bude probihat evakuace a
kam se bude evakuovat. Pokud vime, Ze nds povodeinn nejpravdépodobnéji zasahne,
pfipravime si pytle s piskem nebo jiny stavebni material na utésnéni. Sledujeme
sd€lovaci prostiedky. Plnime pokyny, které jsou nam udé¢lovany pii evakuaci. Pokyny
udéluji povodiové organy obce, Policie CR, ostatni zachranafi. Je nutné véas opustit

ohrozeny prostor a pfipravit si evakuacni zavazadlo. (Rathausky, 2009)

Po povodni zkontrolujeme své obydli, nejlépe od statika. Kontrolujeme rozvody
energii. Likvidujeme zasazené potraviny, uhynulé zvifectvo. Provadime sanacni prace
vodnich zdroji. V naSem piipadé¢ studny. Ziskdvame si informace o mistech
humanitarni pomoci. Pokud potfebujeme, vyzaddme si pomoc. Pokud méme uzaviené

smlouvy u pojistovny, ptislusné pojistovny kontaktujeme. (Rathausky, 2009)
3.5 Chovani pii vzniku poZdaru

Pokud pozar vznikne v uzavieném prostoru, kde se zrovna nachazime,
nepropadame panice. Zjistime, zda v objektu jsou jest¢ dalsi ohrozené osoby. Pokud
ano, snazime Se je zachranit. Kdyz to nejde, zapamatujeme si, kde se zdrzuji, a sdélime
to zasahujicim hasi¢liim. Pozéar se snazime uhasit nebo alespoii zamezit jeho Sifeni.
Zastavime pfivod plynu, vypneme elektricky proud. Varujeme ostatni a voldme na
tisnovou linku 150 nebo 112. Nevétrame prostory. Vzduch zvySuje intenzitu hofeni.
Evakuujeme se, chranime si télo. Namocime si rucnik, a tim tak chranime dychaci
cesty. SnaZzime se pomoci Spatné se pohybujicim osobam. Poskytujeme potiebné
informace zasahujicim hasicim. Odstranujeme piekazky, které mohou omezit postup

jednotek pozarni ochrany. (Rathausky, 2009)

3.6  Zdsady chovani pii uniku radioaktivni latky — Ochrannd opatieni p¥i radiacni

mimoiddné situace

Radia¢ni mimotradna situace je situace, pii které provadime ochrannd opatieni
osob. Tato opatieni slouzi k zamezeni plsobeni zafeni. Tim tak omezujeme jeho
Skodlivé ucinky. Dle naléhavosti délime ochranné opatfeni na neodkladna a nasledna.
Neodkladnd opatieni jsou evakuace obyvatel, ukryti obyvatelstva a jodova profylaxe.

(SUJB, 2018)
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Néslednymi ochrannymi opatienimi pak pozorujeme vné&jsi ozateni obyvatelstva
z kontaminovaného prostfedi. K vnitinimu ozareni mtze dojit kontaminovanou vodou

nebo kontaminovanymi potravinami. (SUJB, 2018)

Je si potieba uvédomit, ze zde mame globalni sit’ pro jadernou bezpecnost, ktera
se bere jako prvek globalniho ramce pro jadernou bezpecnost. Organizace IAEA je
nejvyznamngjsi svétovou organizaci v dohledu a kontroly nad jadernou bezpecnosti.
Souvisi se sdilenim a spolupraci odbornikii, kteti si predavaji mozné informace a

udrzuji tak stalou jadernou globalni bezpeénost. (IAEA, 2018)

Dale byla zafazena organizace, kterd ma na starost jadernou bezpeCnost.
Organizaci v jaderné bezpecnosti je evropské spolecenstvi Euroatom. Toto spolecenstvi
dba v oblasti jaderného vyzkumu na stale se zdokonalujici jadernou bezpecnost a na

zlepSujici se radiacni ochranu. (Euroatom, 2018)

Organizace IAEA a evropské spolecenstvi Euroatom mezinarodné spolupracuji
s komisi ICRU (International Commission on Radiation Units). Komise ICRU fesi

otazky v problematice kvantitativniho méteni ionizujiciho zafeni. (ICRU, 2018)

Druhou komisi je ICRP (International Commission on Radiological Protection).
Tato komise se zabyva oblasti radia¢ni ochrany. Je potieba zminit, ze jeji hlavni néplni
je prispivat k prevenci rakoviny a sni spojenych nemoci pii vystaveni lidského téla
ionizujicimu zafeni. VSechny tyto organizace a komise pfispivaji k ochrané pred
nebezpecim ionizujiciho zafeni a na stfednich Skolach s témito tématy, mohou zéci ptijit

do kontaktu. (ICRP, 2018)
3.7 Vyucovand témata v programu POKOS

Zaci a studenti jsou v ramci vyuky seznamovani se zakladnimi informacemi 0
Armadé Ceské republiky, s jejimi zakladnimi funkcemi a povinnostmi, a také o jejim
pusobeni v ramci zahrani¢nich misi. Dal§imi vyuovanymi tématy jsou prvni pomoc a
zakladni pruprava chemické ochrany. V chemické ochrané se zaci dozvidaji o
zakladnich nebezpecnych latkach a o jejich negativnim pisobeni na lidsky organismus.
Dalsim tématem, kterym se POKOS zabyva, je ochrana pfed nezadoucimi ucinky
chemickych latek. Zakim a studentim se ukazuje vojenské vybaveni a pouzivana

vojenska technika. (ZS Roven, 2017)
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Soucasna bezpecnostni situace je diskutovdna na vladdni Urovni. Jednd se 0
zatazeni predmétu ,,Branna vychova“ do zakladnich a stiednich $kol. Pfedmét prispéje
k povédomi 74kt a studentl o ochrand ¢lovéka za mimotadnych udalosti. Zaci a
studenti se sbezpecnostnimi tématy okrajové setkavaji Vv pfedmétech Obcanska
vychova a Dé¢jepis. NejcastejSim argumentem pracovnikl ve Skolstvi a IZS je zhorSena
bezpecnostni situace ve svété, a proto zavedeni tohoto predmétu piispeje k vetsi
piipravenosti a povédomi zaka a studenti o moznych rizikovych situacich. Jedna se o
zafazeni komplexné bezpecCnostnich témat do vyuky zdkladnich a stfednich skol.
Doufam, ze se podaii tuto mySlenku o zavedeni pfedmétu ,,.Brannd vychova“

uskutec¢nit.(Novinky.cz, 2017)
3.8  Vyucovand témata organizace BESIP

Hlavnim vyucovanym tématem organizace BESIP je dopravni vychova déti.
Déti a poté zaci patii mezi nejvice zranitelné ucastniky na silnicich. Je dalezité déti jiz
Vv piedskolnim véku seznamovat se zdkladnimi pravidly chovéni na silnicich. Seznameni
déti s pravidly pohybovani se po pozemnich komunikacich, kam patii naptiklad spravné
pfechazeni vozovky, zakladni dopravni znaceni, povinné vybaveni jizdniho kola nebo

pouzivani bezpecnostnich pasi pii jizdé v automobilu. (BESIP, 2018)

Dopravni vychova ve Skolach je pojata bud’ s pohledu chodce. Jak se chovat pii
pfechdzeni vozovky. Zéasady spravného pohybu na silni¢nich komunikacich. Druhym
pohledem je cyklista. Jak jiZ jsem zminil zédkladni vybaveni jizdniho kola, z4sady jizdy
na silnici. Tfetim pohledem je cestujici. Zasady chovani pfi cestovani autem nebo
MHD. Dalsimi tématy jsou dopravni znacky kiizovatky nebo prvni pomoc pti dopravni

nehodé. (Bezpecné cesty, 2018)

Svoji nezastupitelnou roli v dopravni vychové Zaka na zakladnich $kolach maji
dopravni hfisté. Vyuka na dopravnim hfisti probiha ve ¢tvrtém nebo patem ro¢niku na
zakladni Skole. Jde predevSim o praktickou zkuSenost Zakl v situacich, které se
spavné koordinovat teoretickou a praktickou vyuku. Zaci jsou po absolvovani

pfezkoudeni S nabitych znalosti a védomosti. (AMK CR, 2018)
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3.9  Piiklad vzdélavani pedagogii v oblasti vyuky témat ,,Ochrana clovéka za

mimorddnych uddlosti a béZnych rizik*

Jak vlastné Hasi¢sky zachranny sbor Skoli pedagogy ze zdkladnich a stfednich
Skol? Vyuka témat, ktera fesi nase zdravi a bezpecnost, jsou jiz mnoho let nezbytnou
soucasti $kolni vyuky. V Plzeniském kraji poiada hasi¢sky zachranny sbor kraje skolici

kurzy pro pedagogy. Skoly o né projevuji velky zajem. (HZS CR, 2018)

Je potiebné, aby se pedagogové uméli nejen postarat o své zaky v nebezpecnych
situacich, ale také jim musi umét piedat informace, které jsou nezbytné k tomu, aby
uméli témto rizikovym situacim ptredchéazet. Cilem ma byt to, aby zadk dokazal spravné
vyhodnotit vzniklou udélost a adekvatné zareagovat. V dubnu roku 2018 probéhla
Skolici akce v Plzni a Rokycanech, kterého se celkem ucastnilo 52 pedagogt.
V programu byly zafazeny nejen prednasky danych témat, ale zpestfenim programu

byla navitéva opera¢niho a informacniho stiediska a pozarni stanice. (HZS CR, 2018)
3.10 Pisobeni Zakii v obéanskych spolcich a jejich diileZitost pro spole¢nost

Sbory dobrovolnych hasi¢ii se zacaly objevovat na naSem uzemi v padesatych
letech 19. stoleti a postupné se rozsifovaly po celém tGzemi Cech, Moravy a Slezska.
Sbory dobrovolnych hasic¢t dopliuji prace profesionalnich hasi¢skych sbori. A ¢innosti
firemnich hasi¢skych sborii. Dobrovolné sbory jsou v Ceské republice souéasti IZS. Po
pravni strance jsou samostatné. Jsou organizacni slozkou obcanskych sdruzeni. Finance
na jejich provoz dodavaji obce nebo jsou sponzorovany firmami. Jsou vyjezdovymi

soucastmi sbort. (SDH Praha 1, 2018)

Clenové t&chto jednotek musi splnit 40 hodin $koleni. Nejen teoretickych ale i
praktickych. Dobrovolni hasi¢i kromé likvidace pozard, zasahuji také pii vzniku
povodni, Zivelnych udalosti a pomahaji pti dopravnich nehodach. Spolupracuji také pti

poskytovani prevence. (SDH Praha 1, 2018)

V soudasnosti je u JSDHO v celé Ceské republice kolem 70 tisic dobrovolnych
hasi¢t. Mnoho JSDHO maji také détské oddily a uz zde zacina prvni vychova déti, jak
se spravné zachovat pii vzniku mimotadnych udélosti a jak zareagovat. Plisobeni zakt u
téchto obcanskych spolkll jim dava velmi podstatné zaklady k vyuce témat ochrany
Cloveka za béznych rizik a mimotadnych udalosti a proto je dilezité na to klast diraz.

(SDH Praha 1, 2018)
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3.11 Cerveny kit

Cerveny kiiz jako organizace vznikl roku 1863. Jeho hlavnim cilem je zajistit
pomoc obétem ozbrojenych konflikti. Hlavnim ukolem ¢erveného kiize je poskytovani

humanitarni pomoci. (ICRC, 2018)

Jeho oblasti je hlavné humanitarni, socidlni a zdravotné — vychovna ¢innost. Jedna se o

vieobecné prospé$nou ¢innost, ktera je dilleZita pii vyuce témat. (CCK, 2018)

Obrizek 3: Cesky Cerveny K¥iZ

Zdroj: (Jihocesky kraj, 2014)
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4 ZACLENENI TEMAT OCHRANY CLOVEKA ZA BEZNYCH
RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI DO SKOLNICH
VZDELAVACICH PROGRAMU NA ZAKLADNICH SKOLACH

Zakladem je osvojeni si dovednosti nejen teoretickych ale i praktickych. Pro
efektivitu vyuky je doporucena zazitkova pedagogika. Do zazitkové pedagogiky patii
prakticky nécvik nebo simulac¢ni hry. Rozsah a védomosti musime zvolit pfimétené ke

schopnostem a véku zakt. (MSMT, 2003)

Prifezova témata z oblasti ochrany obyvatelstva jsou vyucovana nasledovné. Za
prvé jako soucasti vybranych predméti vyucovanych na zakladnich Skolach. Piikladem
jsou Clovék a svét prace, Zemépis nebo Chemie. Za druhé je to forma tzv. vyukovych
blokd. Celkovy rozsah téchto blokd je 6 vyuCovacich hodin. Z toho 2 hodiny je
teoreticka vyuka a 4 hodiny kombinace teoretické a praktické vyuky. (ZS Jana Wericha,
2018)

Cilem zaclenéni témat z oblasti ochrany obyvatelstva je obeznamit zaky s tim
jakou ma ulohu stat pti vzniku mimotadnych udalosti. Je potieba, aby si zaci uvédomili,
ze cilem je chranit Zivoty, zdravi, majetek a kulturni hodnoty. Upozoriiovat na to, Ze
nejdulezitéjsi je ochrana naSeho Zivota a pomoc ostatnim zasazenym lidem mimotadnou
udalosti. Pfipravit zaky tak, aby vnimali okolni prostiedi, ve kterém Ziji. (ZS Lovosice,

2018)

4.1 1. Rocnik — rozloZeni témat uciva na prvnim stupni zakladni Skoly

Cilem vyuky je u zakul rozvijet vyznam jak ptedchazet rizikim a dbat na zasady
preventivniho chovéni. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: Zdk dokéze chéapat konkrétni
rizika spojend s nebezpecim béZzného zivota. S nebezpe¢im se Zak muze setkat v
dopravé, sportu nebo pii jiné zajmové Cinnosti. Dokdze ptivolat pomoc. V piipadé

nutnosti dokaze zatelefonovat na linku tisfiového volani. (MSMT, 2003)
4.1.1 Ucivo — vyuCované témata

Sebeochrana, pomoc a predchiazeni nebezpeénym rizikim: potiebna
telefonni ¢isla, kdy, jak a koho ptivolat, pokud se néco stane, jak se chranit a prevence
urazd, zasady pfi odchodu z domova, volba spravné a bezpecné cesty do Skoly,

nebezpeéna mista v okolnim prostiedi. (MSMT, 2003)
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Pojmy Ohenn a Pozar: piedchazeni vzniku pozaru, nejvétsi rizika vzniku

pozéru, jak se chranit p¥i pozaru a jak zavolat o pomoc. (MSMT, 2003)
4.2 2. Rocnik

Cilem vyuky zaku je rozvijeni znalosti 0 nebezpeci, odhadnout riziko a spravné
se mu vyhnout. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: zdk dokadze ptecist nebezpecnou

situaci, podle zasad se bezpend chova bdhem bé&Zznych Zivotnich situaci. (MSMT,
2003)

4.2.1 Ucivo — vyucované témata

Pojem Prvni pomoc: Spravné zajisténi pomoci pii rizikovych situacich
prikladem je volani na tisnové linky, pravidla pfi poskytovani pomoci u lehkych

poranéni. (MSMT, 2003)

Péce o zdravi a predchazeni nebezpeénym rizikiim: pravidla pti poskytovani
prvni pomoci pfi drobnych urazech, bezpecné chovani pii béznych zivotnich situacich.

(MSMT, 2003)

PoZzary a mozna rizika: znaeni zékladnich nebezpe¢nych latek, zakladni
bezpecnostni tabulky, kam patii naptiklad oznaceni elektrického proudu, chovani pii

pozaru, piivolani a nahlaseni pozaru. (MSMT, 2003)

Osobni bezpeci, ochrana fyzického a psychického zdravi: jak se umét
vyportadat se strachem, vysvétleni pojmi jako lhostejnost, zbabélost, pratelstvi, priklady

z bézného Zivota. (MSMT, 2003)
4.3 3.rocnik

U zaku zlepSujeme schopnost rozpoznani pojmil varovani a nebezpeci, oznaceni
uzaveéru, popsat svou pozici V prostiedi, které neznaji, zhodnotit mozné nasledky
bezdliivodného telefonovani na ¢isla tisnovych linek. Jednotlivymi vystupy RVP jsou:
pokud popiseme konkrétni ptiklady, dokazi Zaci rozpoznat mimotadnou udalost,
osvojuji si telefonni Cisla na tisiové linky, poznaji signdl ,,VSeobecnd vystraha®,

osvojuji si zaklady chovani pfi pozarech nebo mimotadnych udalostech. (MSMT, 2003)
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4.3.1 Ucdivo — vyuéované témata

Pojem Prvni pomoc: zde rozvijime uc¢ivo zdruhého rocniku, k bé&znym

poranénim postupné piidavame t&z3i zranéni. (MSMT, 2003)

Pojem Mimoradna udalost: sezndmeni s pojmem, typy mimoiadnych udalosti
(povodné, pozary, vichfice, laviny), varovani pted nebezpecim, jak spravné volat na

tistiové linky. (MSMT, 2003)
Ohné a Pozary: nebezpeci pii pouzivani zabavni pyrotechniky.

Péce o zdravi a piredchazeni rizikiim: bezpeéné chovani v riznych Zivotnich
situacich, nebezpeci za tmy a pfi setkani s neznamou osobou, rizikové chovani spojené
Spojmy Sikana, drogy nebo fyzické nasili, také postup, jak pomoci pii vzniku

mimofadné udalosti. (MSMT, 2003)
4.4 4. rocnik

Cilem vyuky je rozvijet u zakti schopnosti pohybu ve zndmém prostiedi i v
neznamém prosttedi pomoci map, plant. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: zaci
charakterizuji mozné pficiny, které mohou vést ke vzniku urazd, poskytnou zaklady
prvni pomoci pii béznych urazech, dokdzi popsat integrovany zachranny systém,

poznaji rizikové situace a dokaZzou rozpoznat rizikové osoby. (MSMT, 2003)
441 Ucivo — vyucovana témata

Osobni bezpeci, psychické a fyzické zdravi: opakovani z minulého ro¢niku,
vysvétleni pojmi strach, stres, state¢nost, konkrétni piiklady ze Zivota, objevovani
ciziho prostfedi, evakuace, oznaCeni uzavérti plynu, elektfiny, oznaeni vychodi
z budovy, pfikladem je Skola, bezpecné chovani v tiZivych Zivotnich situacich a pfi
mimotadnych udalostech, které ohrozuji naSe Zivoty, zdravi, majetek a Zivotni prostiedi,

nalez neznamého predmétu. (MSMT, 2003)
Pozary a mozna rizika: rizika vzniku pozaru, pozary v pfirodé, pozar v lese.

Péce o zdravi a prvni pomoc: pouziti obvazového materidlu na rizné casti
lidského téla, rizika, které mohou vzniknout pii pobytu u vody (skoky do vody,
pfecenéni sil, nebezpeci jezli, zadchrana tonouciho, co se mize dit pfi nebezpecnych

situacich. (MSMT, 2003)
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45 5. rocnik

Cilem vyuky je rozvijet dovednosti zadkd v prvni pomoci vcetn¢ i zaklada
resuscitace. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: zaci dokazi charakterizovat pii¢iny vzniku
urazu, preventivnim chovanim se urazim dokéazi vyhnout, pti vzniklych urazech dokazi
poskytnout prvni pomoc, popisi funkce integrované¢ho zachranného systému, osvojuji si
zakladni pravidla pfi haseni pozaru, poznaji rizikové situace a dokazi rozpoznat rizikové

osoby. (MSMT, 2003)
45.1 Ucdivo — vyuéované témata
Opakovani uéiva z minulych ro¢niki.

Pojem Integrovany zachranny systém: zakladni slozky IZS, jeho vyznam pii

feseni mimofadnych udélosti. (MSMT, 2003)

Pozary a mozZna rizika: zasady chovani pii pozaru, moznosti haseni pozaru,
rozeznani hasicich pfistroji, nacvik evakuace pii vzniku pozaru, evakuacni plén —
planek evakuacniho planu, poZarni signalizace, inikové cesty a jejich druhy. (MSMT,

2003)

Péée o zdravi a prvni pomoc: prakticka ukazka resuscitace na figuring,
nahlaseni vzniklé udalosti opét formou praktického nacviku, rizika a prevence pfi
letnich a zimnich sportech (cyklistika, brusleni atd.), rizika otrav a jeji pfiznaky a

pficiny, rizika p¥i pouzivani elektrickych a plynovych spotiebiét. (MSMT, 2003)

Ochrana a podpora duSevniho a fyzického zdravi: zéklady pii feSeni
stresovych situaci, nebezpefi na internetu, vysvétleni pojmil (Sikana, lhostejnost,

diskriminace, kyberSikana, linka bezpeci, zivotni hodnoty atd.) (MSMT, 2003)
4.6 6. rocnik — rozloZeni uciva na druhém stupni zdakladni Skoly

Cilem vyuky je rozvijet u zakd schopnosti chovat se spravné Vv ptipadé vzniku
mimotadné udalosti a pfi ndsledné evakuaci. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: zéci
popis$i mozna rizika, ktera mohou vést ke vzniku mimotadné udalosti, poznaji signal
., VSeobecné vystrahy*, ziskavaji zakladni znalosti jak se zachovat pfi evakuaci, osvojuji
si zékladni zasady chovani pii povodnich, havariich, dokazi poskytnout prvni pomoc.

(MSMT, 2003)
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4.6.1 Ucivo — vyucovana témata

Roztridéni mimoradnych udalosti: mimoradné udalosti zplsobené ptirodou,

antropogenni udélosti. (MSMT, 2003)

Pojem Varovny signal ,,VSeobecna vystraha“: druhy signalt, jak se zachovat
pti signalu, opusténi bytu, vSeobecné zdsady, rozdily signala a jejich funkce, jednotlivé

ukazky signalt. (MSMT, 2003)

Pojem Evakuace: prubéh evakuace, zasady evakuace, piiprava evakuaéniho
zavazadla, evakuaéni stfediska. (MSMT, 2003)

Pojmy UKryti a nouzové preziti: vysvétleni jednotlivych pojma.

Povodné: bleskové povodné, piivalové desté, rozvodnéna vodni dila, co to jsou

povodné, jak vznikaji, jaké nejvétsi povodné nas v minulosti postihly. (MSMT, 2003)

Péfe o zdravi a prvni pomoc: situace, které mohou ohrozit nas zivot,
polohovani — praktickym nacvikem si zéaci osvoji jednotlivé polohy, transport ranéného,
pomoc pii vzniku dopravni nehody, zaklady prvni pomoci pfi urazech elektfinou, otfesu

mozku nebo epileptickych zachvatech atd. (MSMT, 2003)

Ochrana a podpora dusevniho a fyzického zdravi: prevence Sikany a
agresivity, techniky zvladani stresovych situaci, navykové latky — prevence proti

drogam, prevence rizik, které mohou vzniknout s pouZivanim internetu. (MSMT, 2003)
4.7 T.rocnik

Cilem vyuky v tomto ro¢niku je rozvijeni a osvojovani si nabytych znalosti
potifebnych pro predchdzeni pozari a spravné reagovani v piipadé vzniku pozart.
Jednotlivymi vystupy RVP jsou: zaci dokazi popsat rizika vzniku pozari, charakterizuji
jednotlivé hasici pfistroje a osvoji si na jaké latky je pouZzit, umi bezpecné opustit
prostor zasazeny pozarem, umi poskytnout zékladni prvni pomoc pii popaleninach,
prevenci se aktivné vyhyba rizikim urazt, umi zareagovat, pokud nastane nebezpecna

situace a poskytne pomoc blizkému ¢lovéku. (MSMT, 2003)
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4.7.1 Ucivo — vyufovana témata

PoZary a mozna rizika: jednotlivé rozdily mezi ohném a pozarem, jaké jsou
moznd rizika vzniku pozaru (zvySena teplota, kouf, toxicita atd.), pfi¢iny, postupy,
manipulace v ptipad¢ vzniku pozaru, manipulovani S ohném v ptirodé, nebezpec¢nost
hotlavych latek a jejich tfidéni podle hotlavosti, hasici pfistroje — jejich pouziti podle

materialu. (MSMT, 2003)

Ochrana pred urazem zpusobeny elektrickym proudem: nebezpeci lezeni na
sloupy s vysokym elektrickym napétim, lezeni na vlakové vagony, nebezpeci

poskozenych zasuvek, $idr a dalsich materialt. (MSMT, 2003)

Péce o zdravi a prvni pomoc: prakticky néacvik resuscitace na figuring,
poranéni hrudniku a bficha, otravy alkoholem, oSetfeni tepelnych poranéni, vnitiniho a
vnéjsitho krvaceni, oSetfeni feznych, bodnych, se¢nych a stfelnych ran, poranéni a

poleptani oka. (MSMT, 2003)

Ochrana a podpora psychického a fyzického zdravi: prevence Sikany a
agresivity, prevence zaskolactvi, drogova prevence — druhy jednotlivych drog, fyzické a
psychické uc¢inky drog na zdravi, poskytnuti psychosocialni pomoci, rozeznani

stresovych situaci, traveni volného ¢asu — postaveni v parts. (MSMT, 2003)
4.8 8. rocnik

Cilem vyuky je rozvijet u Zakl schopnosti poznavat pfi¢iny a projevy rizikového
chovani a rizikovych ¢innosti. Klade se diraz na to, Ze tyto situace mohou mit vliv na
psychické a fyzické zdravi. Aplikuji se zasady chovani pifi antropogennich
mimofadnych udalostech. Jednotlivymi vystupy RVP jsou: Zaci znaji prevenci béhem
jednani a rozhodovani v bézném Zivoté, dokazi popsat udélost zpusobenou
antropogennimi vlivy, pokud by vznikla antropogenni udalost, dokéazi se chranit, popisi
pravidla chovéni pfi dekontaminaci, charakterizuji fyzické a psychické nasili a jak se

pfed nim chranit, charakterizuji protipravni chovani. (MSMT, 2003)
4.8.1 Ucdivo — vyucovana témata

Pojem Integrovany zachranny systém: vyznam IZS, charakteristika

zakladnich i ostatnich sloZek, zachranné a likvidaéni prace. (MSMT, 2003)
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Pojmy Mimoradna udalost, krizova situace, krizové stavy, krizové Fizeni:

zékladni charakteristika pojmtl. (MSMT, 2003)

Pojmy Individudlni a improvizovana ochrana: zakladni charakteristika

pojmi, prostiedky, jejich vyuziti. (MSMT, 2003)

Pojem Havarie, antropogenni udalosti: zakladni charakteristika, nejéastéjsi

havirie, nasledky havarii, zna¢eni nebezpeénych latek. (MSMT, 2003)

Havarie, pri kterych dochazi Kk uniku nebezpecénych latek: druhy
nebezpecnych latek, nejcastéj$i typy havarii, prevence pied vznikem havarie,

dekontaminace, nasledky havarii, §ifeni nebezpeénych latek. (MSMT, 2003)

Havarie jadernych energetickych zaFizeni: jak funguji jaderné elektrarny,
ucinky ionizujiciho zafeni a jeho mozné dopady, jak se chovat pfi vzniku radiacni

havarie. (MSMT, 2003)

Pojmy Terorismus a extremismus: formy, typy terorismu i extremismu,
podezielé pfedméty, bomby, vybuiné latky. (MSMT, 2003)

Péce o zdravi a prvni pomoc: nacvik resuscitace, zajisSténi zakladnich Zivotnich
funkei, oSetfeni pfi poranéni patete, prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem, otravy

a kieGové stavy, zachrana tonouciho. (MSMT, 2003)

Psychické onemocnéni, prevence fyzického a duSevniho nasili: nikotin,
gambling, alkohol, rozpoznani stresovych situaci, poskytnuti psychosocialni pomoci.

(MSMT, 2003)
4.9 9. rocnik

Cilem vyuky je rozvijet u zaka aplikovani bezpe¢ného chovani pii mimotadnych
udalostech zpiisobené naturogennimi vlivy, znaji aplikaci prevence v péci o zdravi,
dokézi poskytnout prvni pomoc pii poranéni nebo Urazu. Jednotlivymi vystupy RVP
jsou: zéci dokdzi uplatnit ziskané preventivni postupy v kazdodennim Zivoté, popisi
mimofadné udélosti vzniklé naturogennimi vlivy, znaji zasady chovani pfi
mimotadnych udalostech, prakticky si osvojuji zakladni zplisoby chovani v ptirodé,
dokézi se orientovat v situacich, pfi kterych hrozi nasilné jednani, dokézi se vyhnout

rizikovému prosttedi . (MSMT, 2003)
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4.9.1 Ucdivo — vyuéovana témata

Popis mimoiadnych udalosti zpusobené piirodnimi Zivly: vznik téchto
udalosti, jednotlivé ptiklady mimotradnych udélosti zplisobené prirodnimi vlivy (bouie,
laviny, dlouhodoba sucha atd.), jak se spravné chovat pii vzniku mimoiadné udalosti

zpusobené piirodnimi vlivy. (MSMT, 2003)

Jak prezit v prirodé: rozdélani ohné€, orientace v pfirod¢, tvorba pfistiesku,

lesni plody, Zivogichové, zplisoby signalizace. (MSMT, 2003)
Prevence urazi, které mohou vzniknout p¥i praci, bezpe¢né chovani

Prvni pomoc a péce o zdravi: pokracujici nacvik resuscitace, zdsady chovani
pfi dopravni nehod¢, oSetieni po trazu elektrickym proudem, poranéni kosti, svald,

kloubi Slach, infarkt, mozkova cévni ptihoda, cukrovka a dalsi nemoci. (MSMT, 2003)

Fyzické a psychické nasili a jeho prevence: prevence nésili u slabsich jedinc,
nasili na détech, drogy, pfenosné choroby, plsobeni stresu na lidsky organismus,

poskytovéani psychosocialni pomoci pti mimotadnych udalostech. (MSMT, 2003)
4.10 Metody a formy prdace pii vyuce

Formy a metody prace musi byt voleny tak, aby byly vybirany s ohledem na
ucivo jednotlivych ro¢nikl. Také musi byt bran ohled na vysledky vzdélavani, kterych
chceme dosdhnout. Jednotlivé metody a formy si pedagogové voli dle sebe podle
nabytych zkuSenosti. Berou pfitom ohled na charakter daného pfedmétu a na potieby

74kt nebo studenti. (MSMT, 2003)

Pti vyuce uplatituji vhodnou motivaci. Motivace poskytuje stimulaci zaka pfi
préaci. Je dulezité klast diraz na podporu samostatné prace zakid. Hlavné je nezbytné
klast diiraz na samostatnost, ale také na tymovou praci mezi zZaky nebo studenty. Cilem
je zamér odpovidajiciho ohodnoceni a je diilezité, aby si zaci uvédomili své moZnosti a

své postoje. (MSMT, 2003)
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K tomu miizeme vyuzivat samostatnou nebo kooperativni ¢innost, piipravu
referatll, prezentace, malovani nebo spole¢né hodnoceni a dalsi metody dle uvéazeni. Pro
teoretickou vyuku pouzivame piedevSim nazorné pomucky, které pomahaji zakim
V porozuméni pii vyuce. Jsou to napiiklad vyukova videa, pocitace, interaktivni tabule,

exkurze nebo pouziti internetu. (MSMT, 2003)

Pro praktické procvi¢ovani uciva pouzivame formy praktického cviceni, her a
ruznych soutézi, pokusy, projekty, vyuku v terénu, simulacni situace a patii sem
nezanedbatelné spoluprace s IZS a spoluprace s neziskovymi organizacemi. Sem patii

rizné besedy nebo piednasky. (MSMT, 2003)

Problematika vyuky témat za béznych rizik a mimotfadnych udalosti je ta, ze je
propojena v mnoha vyucovanych pifedmétech a je potieba klast diiraz na propojenost
uciva. Klade se diraz ne opakovani vyucovanych témat z absolvovanych ro¢nikli a na
jejich systematické opakovani. Postupné v jednotlivych rocnicich na problematiku
navazujeme. Praktické nécviky pomohou Zzdkiim pouzit teoretické zkuSenosti. NaSim
cilem je, aby zak nebo student samostatné dokézal pouzit ziskané zkuSenosti pfi feSeni

praktickych tkolt. (MSMT, 2003)

Diileité je zdtraznit, e HZS CR a neziskové organizace Centrum pro bezpeény
stat spole¢né provozuji portal ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti, kde si kladou
za hlavni cil, aby na portalu byly pfipraveny pomiicky k vyuce, jakymi jsou nastroje a
pomucky pro pedagogy vyucujici nejen na zdkladnich a stfednich Skolach, ale i na

$kolach matei'skych. (OCMU, 2017)

Na zavér je potieba konstatovat, Ze béhem poslednich dvou let bylo vytvofeno
mnoho materialnich, ale i personélnich podminek ke zkvalitnéni vyuky zaka a studentt.
Byly zpracovany i ucebnice, které maji pomoci pii vyuce pedagogim. V oblasti
ochrany obyvatelstva a bude zaleZet jen na jednotlivych zacich a studentech, zda nabyté
informace ze $koly dokazi pouzit nejen k ochrané svého zivota, ale dokazi pomoci i

druhym. (Cech, 2004)
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5 CILE PRACE A HYPOTEZA

Cil prace: Zkoumani realizace vyuky ,,Ochrany clovéka za béznych rizik a
mimotadnych udalosti® na vybranych zakladnich a stfednich Skolach v Plzenském kraji

ve vztahu Kk napliiovani raimcové vzdélavacich programu zakladniho vzdélavani.

Hypotéza: Realizace vyuky ,,Ochrany clovéka za béznych rizik a mimotadnych

udalosti* na zékladnich a stfednich Skolach je standardné na vysoké Grovni.
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6 OPERACIONALIZACE POJMU

Ochrana obyvatelstva: ochranu obyvatelstva je zajiStovana stitem, ale kazdy
obc¢an by mél byt sezndmen s nim jak se chovat pii vzniklé mimotadné udélosti. Obcan,
ktery je obeznamen s problematikou lépe prekona strach a neptidé€lava zbytecnou praci

zasahujicim zachranaiim. (Danielovska, 2003)

Mimoftadna udalost: ,, Mimoradnou uddlosti se rozumi Skodlivé piisobeni sil a
Jjevii vyvolanych cinnosti ¢loveka, prirodnimi viivy, a také havarie, které ohrozZuji zZivot,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvidacnich

praci . (Z&kon &. 239/2000 Sb.)
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7 METODIKA

Pted zpracovanim této diplomové prace na téma vyuky témat ,,Ochrana ¢lovéka
za béznych rizik a mimotfadnych udalosti“ na zakladnich a stfednich Skolach byly
provedeny reSerse prament a literatury na dané téma. Na zaklad¢ stanoveného cile bylo
zpracovano dotaznikové Setfeni pro pedagogické pracovniky s prvky kvantitativniho
vyzkumu. Nasledné byla oslovena cilova skupina pedagogli na vybranych zékladnich a
sttednich Skolach, kterou jsem oslovil dotaznikovym Setfenim. Dotaznikové Setieni bylo
vyhodnoceno za pomoci statistickych metod. Dotaznikové Setfeni bylo sestaveno za
Ctrnécti otazek. Otdzka Cislo jedna informativné zkoumala v€k dotdzan¢ho pedagoga.
VeEk jsem rozdélil do tii ve€kovych kategorii, 20 — 30 let, 31 — 50 let a 51 +. V otazce
¢islo dvé, jsem se dotazoval, zda pedagogové védi o tom, Ze Skolni vzdélavaci plany
V ramci predméti prirodopis, zemépis, vychova ke zdravi, obanska nauka obsahuji i
témata ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotfadnych udélosti. Otazka byla uzaviena
a obsahovala tfi odpovédi, ,,Ano*, ,,Ne“ a ,,Nevim®. Otazka ¢islo tii znéla, zda probiha
ve vyuce jednotlivych pedagogu k vyuce v oblasti ochrany obyvatelstva. Znovu to byla
uzaviend otazka a obsahovala tfi odpovédi, ,,Ano®, ,Ne“, ,Nevim®“. Tyto otazky jsem
polozil, protoze jsem chtél zjistit, zda pedagogové védi o tématech ochrany obyvatelstva
a jestli v jejich vyuce témata z problematiky ochrany obyvatelstva probihaji. Otazka
Cislo ¢tyfi se dotazovala, v jakém predmétu pedagogové témata z oblasti ochrany
obyvatelstva realizuji. Vybral jsem tfi pfedméty ,,Vychova k obanstvi®, Vychova ke
zdravi®, ,,Clovék a svét prace™ a ,,Jiné predméty. Tyto tii pfedméty jsem vybral, protoze
jsem v nich piedpokladal nejvétsi vyskyt témat z oblasti ochrany obyvatelstva. Otazkou
¢islo pét jsem se ptal na témata, kterd pedagogové vyucuji. Otazkou cislo Sest jsem se
dotazoval, zda probihaji na Skoldch vyukové semindfe nebo prednasky na témata
ochrany obyvatelstva. Otazka byla uzaviena s odpovéd'mi ,,Ano®, ,,Ne*“. Otazkou cislo
sedm jsem se chtél informovat, zda na Skolach probihaji pravidelnad cviceni evakuace.

Opét to byla uzaviena otazka ,,Ano*, ,,Ne*.

Otéazkou cislo osm jsem se ptal pedagogt, zda védi, kdo potadd seminafe na
témata ochrany obyvatelstva. Je to uzaviena otdzka, kde jsem zvolil Ctyfi odpovédi
,L,HZS CR“, ,,Policie CR“, »ZZS“ a ,,Jiné“. Na to navazovala otazka Cislo devét, kde
jsem se dotazoval, zda $koly vyuzivaji externich lektord a z jaké organizace. Znovu
uzaviena otazka ,,Ano”, ,Ne“ plus pedagogové dopliiovali z jaké organizace HZS CR,
Policie CR, ZZS.
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Otazkou cislo deset jsem se dotazoval pedagogtli, zda feSi ve vyuce pusobeni
zakid v obCanskych spolcich a zminuji jejich vyznam pro spolecnost. Je to uzaviena
otazka s odpovéd'mi ,,Ano“, ,,SpiSe Ano*, ,,SpiSe Ne*“, ,,Ne“. Otazku jsem polozil,
protoze si myslim, Ze pusobeni Zzaki v obCanskych spolcich pfispiva k jejich
objektivnimu pohledu na svét a spolecnost. Otazkou ¢islo jedenact jsem se dotazoval
pedagogt, zda je zjejich pohledu rozsah vyuky témat souvisejicich s ochranou
obyvatelstva dostateCny. Znovu uzaviend otazka s odpovéd’'mi ,,Ano“, ,,SpiSe ano®,
»Spise ne, ,,Ne“. Na ni navazovala otazka Cislo dvanact, kterd byla oteviena, a chtél
jsem, aby pedagogové doplnili témata, kterd by méla byt doplnéna do vyuky. Tyto
otazky jsem polozil, protoze jsem chtél zjistit, zda je rozsah vzdélavani v oblasti
ochrany obyvatelstva dostate¢ny, nebo podle pedagogi by méla byt vyuka rozsifena o
dalsi témata. V otazce ¢islo tiinact jsem se dotazoval, zda pedagogové v ramcei fadného
studia na Pedagogické fakult¢ nebo vramci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikll absolvovali vzdélani v tématech ochrany obyvatelstva. Je to uzaviend
otazka s odpovéd'mi ,,Ano*, ,Ne*“. Otazku jsem polozil, protoze jsem chtél védét, zda
probihd vyuka ochrany obyvatelstva u pedagogl jiz na Pedagogickych fakultich.
Posledni otdazka ¢trnact byla oteviend a pedagogové uvadéli své naméty, které by

doplnili.

Dotaznik byl konstruovan dvéma sméry. Na zéklad¢ typu odpovédi do dvou
oblasti — oblast dvé a oblast tfi. Na zakladé¢ obsahu do dvou oblasti — oblast jedna a
oblast ¢tyfi. Jedna otdzka jen informativné zkoumala veék pedagoga (respondenta).

(Zé&skodny et al., 2011)
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8 VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI

120 - Vék dotazanych pedagogti 118

108
100 +

80 - 74

60 -

40 -

20 A

20-30let 31-50let 51+

Obrazek 4: Vysledky dotaznikové Setfeni. — Otazka na vék pedagoga.
Zdroj: Vlastni.

U otazky ¢islo jedna, bylo dotazovano, na vékové rozmezi kazdého pedagoga ze
vzorku tii set pedagogt bylo 74 pedagogti mezi 20 az 30 rokem. Pedagogli mezi lety 31
— 50 bylo celkem 108 a pedagog, kteti nam vyplnili dotaznik nad 51 + bylo 118.

68



300 - 292 (97,3 %)

250 A

200 A

150 -

100 A

3(1%) 5(1,7 %)
4 -y

Ano Ne Nevim

Obrazek 5: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka ¢islo dvé: Vite o tom, Ze Skolni
vzdélavaci plany v ramci predmétua prirodopis, zemépis, vychova ke zdravi,
obéanskd nauka obsahuji i témata ochrany clovéka za béZnych rizik a
mimoradnych udalosti?

Zdroj: Vlastni.

U otazky cislo dvé bylo potvrzeno, Ze vétSina pedagogi na zdkladnich a
sttednich Skolach maji ponéti o tom, Ze Skolni vzdélavaci plany v rdmci vySe zminénych
pfedmét obsahuji témata ochrany ¢loveéka za béZnych rizik a mimotfadnych udalosti.
Odpovédi Ne a Nevim bylo minimum. Odpovéd’ ,,Ano* zvolilo 292 pedagogti 97,3 %,
odpoveéd ,,Ne“ zvolili 3 pedagogové 1 % a odpoveéd’ ,,Nevim* zvolilo 5 pedagogi 1,7
%.
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Obrazek 6: Vysledky dotaznikového Setieni. Otazka cislo tfi: Probiha ve Vasi
vyuce vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva?

Zdroj: Vlastni.

U otazky ¢islo tii bylo tazano, zda Vv jejich vyuce probihd vzdélavani v oblasti
ochrany obyvatelstva. 1 zde vétSina pedagogli odpovédéla, Zze vyuka v této oblasti
probihd. Odpovéd’ ,,Ano“ zvolilo 290 pedagogli 96,7 %, odpoveéd ,,Ne*“ zvolili 2
pedagogové 0,7 % a odpoveéd ,,Nevim* zvolilo 8 pedagogt 2,6 %.
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Obrazek 7: Vysledky dotaznikového Seti‘eni. Otazka €islo ¢tyri: V jakém piredmétu
realizujete témata z oblasti ochrany obyvatelstva?

Zdroj: Vlastni.

U otazky c¢islo ¢tyfi bylo dotazovano, Vv jakych predmétech pedagogové svoji
vyuku realizuji. Zvolili jsme tfi pfedméty, u kterych jsme predpokladali, Ze bude
nejveétsi Cetnost. Témito predméty byly Vychova k obCanstvi, kterou oznacilo 76
pedagogti 25,3 %, Vychova ke zdravi, kterou oznacilo 65 pedagogt 21,7 %, Clovék a
sveét prace oznacilo 62 pedagogi 20,7 %. Dalsi pedagogové uvedli dalsi predméty, ve
kterych realizuji vyuku témat ochrany obyvatelstva. Témito vyucovanymi pfedméty
byly Prvouka, Ptirodopis, Obc¢anska vychova, pfi které se vyucuji prakticka cviceni tzv.
dilny, Chemie, Fyzika, Zemé&pis, T¢lesna vychova, Projektové dny, Biologie nebo

kombinace vyse uvedenych predmétti. Tuto moznost oznacilo 97 pedagogii 32,3 %.
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Obrazek 8: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka cislo pét: Jaka témata
vyucujete? (Pokud vyucujete vice oblasti, oznacte vice moZnosti.)

Zdroj: Vlastni.

Otazka cislo pét se dotazovala, jaké témata pedagogové vyucuji. VSechny nami
zvolena témata byla oznacenad, z toho nejvice byla oznacovana témata Pozarni ochrany,
kterou oznacilo 65 pedagogi 21,7 %, Ochrany obyvatelstva, kterou oznacilo 58
pedagogt 19,7 % a Prvni pomoci, kterou oznacilo 72 pedagogt 24 %.

72



300 - 281 (93,7 %)

250 A

200 A

150 ~

100

50 - 19 (6,3 %)

Ano Ne

Obrazek 9: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka Cislo Sest: Probihaji na Vasi
Skole, vyukové seminare nebo prednasky na téma ochrana obyvatelstva? (Napf.
projektové dny s 1ZS — Hasi¢sky zachranny sbor CR, Policie CR, Zachranna
zdravotnicka sluzba)

Zdroj: Vlastni.

Otazka cislo Sest se dotazovala, jestli na Skolach kde pedagogové vyucuji,
probihaji projektové dny s IZS. Valna vétsina Skol tyto projektové dny s Integrovanym
zachrannym systémem potada. Odpovéd’ ,,Ano* zvolilo 281 pedagogii 93,7 %, odpoveéd’
,»Ne“ zvolilo 19 pedagogt 6,3 %.
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Obrazek 10: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka ¢islo sedm: Probihaji na Vasi
Skole pravidelna cviceni evakuace?

Zdroj: Vlastni.

Otazka cislo sedm se dotazovala na pravidelnd cviceni evakuace. Velka vétSina

pedagogt uvedla, Zze cviceni evakuace u nich probiha. Odpovéd ,,Ano“ zvolilo 257

pedagogt 85,7 %, odpoveéd’ ,,Ne“ zvolilo 43 pedagogii 14,3 %.
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HZS CR Policie CR 775 Jiné

Obrazek 11: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka cislo osm: Kdo podle Vas
vyukové seminafe na témata ochrany obyvatelstva a mimoradnych udalosti
nabizi?

Zdroj: Vlastni.

U otazky cislo osm odpovédélo 156 respondentli, ze seminafe poskytuje
Hasi¢sky zachranny sbor CR procentualni zastoupeni je 52 %. Policii CR oznagilo 122
respondentt 40,7 % a 18 respondentti 6 % oznacilo Zachranou zdravotnickou sluzbu a 4
pedagogové 1,3 %, oznacila moznost jiné. U moznosti jiné, pedagogové uvedli, ze
seminafe poskytuji tyto vySe zminéné slozky v kombinaci. Dalsi odpovédi bylo, Ze

k témto slozkam se fadi jeSté méstska policie.
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Obrazek 12: Vysledky statistického Setieni. Otazka ¢islo devét: VyuZivate nabidky
externich lektora? (Pokud ano, k jakému tématu a z jaké organizace?)

Zdroj: Vlastni.

Odpovéd ,,Ano* zvolilo 264 pedagogt 88 %, jako nejcastéjsi organizace k tomu
uvedli: Projektové dny HZS CR a ZZS, Seminafe prvni pomoci poskytované ZZS,
Ochrana zdravi, chovani v ohrozeni, prevence kriminality, bezpe¢né chovani na ulici
nebo silnici, nebezpeéné hry, viechny tyto témata poskytuje PCR, Témata poskytovana
Asociaci zachranného kruhu, Témata osobniho bezpec¢i a kyberSikany rovnéz

poskytované PCR.

Odpoved ,,Ne“ zvolilo 36 pedagogli 12 % a k této odpovédi byl uveden pouze
jeden dopliujici argument a to ten, Ze si na Skole sami zpracuji témata spojend
s ochranou obyvatelstva za béznych rizik a mimofadnych udalosti a k tomu si pozvou

lektora od Hasi¢ského zachranného sboru CR a lektorku prvni pomoci.
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Obrazek 13: Vysledky statistického Setfeni. Otazka &islo deset: ReSite ve vyuce
pusobeni Zaki v obéanskych spolcich a zminujete jejich vyznam pro spole¢nost?

Zdroj: Vlastni.

U otazky ¢islo deset odpovédélo 92 dotazanych pedagogi 30,7 % odpoveéd
»Ano®, 117 pedagogl 39 % odpovédelo ,,Spise ano*, 41 pedagogl 13,7 % odpovedélo
ze ,,Ne“ a 50 dotdzanych pedagogil6,6 % odpovédélo ze ,Ne“. Otdzka nam, ale
ukazala, Zze nadpolovi¢ni vétSina pedagogl priklada diraz na pisobeni zakt v riznych
obcanskych spolcich a ptiklada tomu dulezitost. Je velmi podstatné pisobeni zakl
v nékterych obcanskych spolcich. Prispiva to, k jejich objektivnimu pohledu na svét a

spole¢nost jako takovou.
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Obrazek 14: Vysledky dotaznikového Setfeni. Otazka Cislo jedenact: Je rozsah
vyuky témat souvisejicich s ochranou obyvatelstva z Vaseho pohledu dostate¢ny?

Zdroj: Vlastni.

Otazka c¢islo jedenact se dotazovala na rozsah vyuky, a jestli je v souvislosti
s vyuCovanymi tématy souvisejici s ochranou obyvatelstva dostatecny. Odpovéd’ ,,Ano*
oznacilo 76 pedagogii 25,3 %, odpovéd ,,SpiSe Ano*“ oznacilo 157 pedagogii 52,3 %,
odpovéd’ ,,Spise Ne“ oznacilo 65 pedagogt 21,7 % a odpovéd ,,Ne“ oznacili dva
pedagogové.

Otazka Cislo dvanact: Jaka témata by méla podle Vas doplnéna do vyuky?

Tato otazka byla oteviena a pedagogové navrhovali n€jaké své napady a navrhy
na zaclenéni témat do vyuky. Mnoho pedagogli ndm nevyplnilo nebo napsalo, Ze nemaji
napady a nevi, ale par témat se nam objevilo. Konkrétn¢ to byly témata jako
vlastenectvi a kladeni vétsiho dirazu na vlastenectvi, vice praktického nacviku v oblasti
prvni pomoci, coz i my si myslime, Ze prvni pomoc by méla byt vice vyu¢ovana. Nebo
témata z oblasti neCekanych Zivelnich situaci. Objevily se i témata z oblasti kriminality

a prevence a kybersikany.
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Obrazek 15: Vysledky statistického Setieni. Otazka Cislo tfinact: Absolvovali jste
vzdélani v tématech ochrany obyvatelstva v ramci Fadného studia na Pedagogické
fakulté nebo v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii?

Zdroj: Vlastni.

Otazka cislo tfinact se dotazovala pedagogl, zda jiz absolvovali vzdélani
Vv tématech spojené s ochranou obyvatelstva na Pedagogickych fakultich nebo v ramci
dalsiho vzdélavani pedagogti. Odpoveéd’ ,,Ano* oznacilo 183 pedagogi 61 % a odpoveéd
,»Ne“ oznacilo 117 pedagogi 39 %. Nadpolovi¢ni vétSina vzdélani pedagogli vzdelani
absolvovala.
Otazka cislo ¢trnact: Uved’te dalSi naméty a poznamky k doplnéni tématu ochrany
obyvatelstva?

Otazka Cislo ¢trnact byla posledni polozena otazka a byla oteviena. VétSinou zde
pedagogové nevyplnili nebo odpovédéli, Ze nevi. Jedinymi odpovédi byly tyto: ,,vice
kazng®, ,,vice praxe a zodpovédnosti pfi nacvicich®, ,,nutnost automatizace ¢innosti*

jako ptiklad byla uvedena evakuace.
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8.1 Statistické Setieni druhda Cdst

Strukturovéani dotazniku do oblasti:
Oblast 1 (participace slozek IZS): otazka 8 + dopliujici otazky 8 a 9
Oblast 2 (odpovédi: ,,ano*, ,,ne®, ,,pifipadné nevim®): otazky 2, 3, 7, 13
Oblast 3 (odpovédi: ,,ano, ,,spiSe ano®, ,,spise ne®, ,,ne*): otazky 10, 11

Oblast 4 (vazba na vzdélavaci programy): otazky 4, 5, 12 (7 témat + piedméty

V nichz jsou témata aplikovana)
Dotaznik byl konstruovan dvéma sméry — na zdkladé typu odpovédi

(dvé oblasti — Oblast 2 a Oblast 3) a na zdklad¢ obsahu (Oblast 1 a oblast 4).

Jedna otazka jen informativné zkoumala vék pedagoga — respondenta.
8.1.1 Statistické zpracovani oblasti 1: otazka 8 + dopliiujici otazky 6 a 9

Participace slozek integrovaného zachranného systému, které podle pedagogii
nabizi vyukové seminafe. Nejvice byla oznatena odpovéd HZS CR. Tuto odpovéd
vybralo 52 % pedagogti. Druhou nejéast&j§i odpovédi byla vybrana PCR. Tuto odpovéd’
oznacilo 40,7 % dotazanych pedagogl. Tteti odpovédi byla ZZS, kterou oznacilo 18,6
%. Posledni odpovéd ,Jiné* byla doplnéna odpovéd tim, Ze slozky spolupracuji
v kombinaci a doplnéna byla i méstska policie. Nejpocetnéjsi tedy byl HZS CR, na

druhém misté skonc&ila PCR a na tieti ZZS.

U otazky Ccislo Sest, ktera se dotazovala, zda probihaji na Skolach, kde
pedagogové vyucuji vyukové seminafe nebo pifedndsky na téma ochrany obyvatelstva.
Jako piiklad jsme uvedli projektové dny s integrovanym zachrannym systémem tedy
sHZS, Policii CR nebo se Zachrannou zdravotnickou sluzbou). Zde 93,7 %
dotazovanych pedagogii odpovédéla, ze ,,Ano“ a 6,3 % pedagogli odpovédéla, ze ,,Ne®.
Takze na vétSin€ Skol pfednasky a seminafe funguji a vyuzivaji tak nabidky od slozek

IZS.
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U otazky c¢islo devét byla oteviena, ktera se dotazovala, zda vyuzivaji externich
lektortt od slozek IZS. Odpoveéd ,,Ano oznalilo 88 % pedagogl a mezi nejCastéjsi
organizace uvedli Projektové dny s HZS CR a ZZS. Dale témata spojené s kriminalitou
a bezpecnosti, které poskytuje PCR CR a dalsi témata poskytovana napiiklad Asociaci
zachranného kruhu. Odpovéd’ ,,Ne oznacilo 12 % pedagogt.

8.2  Statistické Setieni oblasti 2: otazky: 2, 3, 7, 13 (typ odpovédi. ,,ano“, , ne“,

piipadné ,,nevim*).
Typ odpovédi ,,ano* — charakterizuje pozitivni participaci pedagoga.
Typ odpovédi ,,ne — charakterizuje negativni participaci pedagoga.
Typ odpovédi ,,nevim* — charakterizuje nulovou participaci pedagoga.

Aritmeticky pramér ,,ano*:

ano 2+ano 3+ano 7+ano 13 _ 97,3%+96,7%+85,7%+61%
) ) 4 4

Aritmeticky pramér ,,ne*:

ne 2+ne 3+ne 7+ne 13 _ 1%+0,7%+14,3%+39%
. . 4 4

Aritmeticky primér ,,nevim®:

nevim 2+nevim3 _ 1,7%+2,7%

= =1%

4 4

=85%

=13 %

Statistické Setfeni v oblasti dvé, charakterizovalo pfistup participace pedagoga.
Odpovéd’ ,,ano* oznacilo pii zaokrouhleni 85 % pedagogti, coz ukézalo, Ze pozitivni
participace je na vysoké urovni a pedagogové se tak podileji velmi pozitivné pii vyuce.
Odpoveéd’ ,,ne* oznacilo pfi zaokrouhleni 14 % pedagogl. Negativni podileni pii vyuce

je tedy relativné nizkda. Nulova participace je pouze néco kolem jednoho procenta.
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8.3 Statistické Setieni oblasti 3: otazky 10, 11 (typ odpovédi ,,ano*, ,,spise ano*,

»SpiSe ne“, ,ne“)

(13

Aritmetické priméry pro odpovédi ,,ano®, ,,spiSe ano*, ,,spise ne*, ,,ne

Odpoveéd’ ,,ano“ — znaéi velkou angazovanost pedagoga Vv oblasti ochrany
30,7%+25,3%
obyvatelstva: = % =28%
Odpoveéd’ ,,spise ano™ — znaci primérnou angazovanost pedagoga v oblasti
39%+52,3%
ochrany obyvatelstva: = —Y = 46 %
Odpoveéd ,,spiSe ne“ — znadi spiSe nezajem pedagoga v oblasti ochrany
13,7%+21,7%
obyvatelstva: = — = 18 %

Odpoveéd’ ,ne“ — zna¢i nezajem pedagoga v oblasti ochrany obyvatelstva: =

16,7%+0,7%

2 =8%

Statistické Seteni v oblasti tii, charakterizovalo angazovanost pedagoga. Nejvice
oznacovanou odpovédi bylo ,,spiSe ano®, coz znaci primérnou angazovanost pedagogl
vV oblasti ochrany obyvatelstva. Procentudlné¢ to bylo 46 %. Druhou nejvice
oznacovanou odpovéedi byla odpoveéd’ ,,ano*, coz znaci velkou angaZovanost pedagoga
Vv oblasti ochrany obyvatelstva. Procentualné to bylo 28 %. Tieti odpovédi v potfadi byla
odpoveéd’ ,,spise ne®, coz znaci spiSe nezajem pedagoga v oblasti ochrany obyvatelstva.
Procentudlné to bylo 18%. Posledni odpovédi bylo ,,ne®, které znaci nezdjem pedagoga
Vv oblasti ochrany obyvatelstva. Procentudlné to bylo 8 %. Je potieba zdlraznit, ze
angazovanost pedagogl se ukazala jako velmi vysoka odpovéd ,,ano* a ,,spiSe ano*
byla velmi €asto oznaCovdna a v celkovém souctu je to 74 % coz znaci vysokou

angazovanost pedagogti v oblasti ochrany obyvatelstva.
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8.4  Statistické Setieni v oblasti 4: otazky 4, 5, 12

Uvedeni seznamu jednotlivych témat a jejich ordinalni sefazeni podle Cetnosti

vyskytu.

Vv potadi je Pozdrni ochrana 21,7 %, tfetim tématem v poradi je Ochrana obyvatelstva
19,3 %, ctvrtym v poradi Prevence kriminality 14,7 %, patym tématem v pofadi je
Chemie — unik chemické latky 8 %, Sestym v potadi je Fyzika — vwuka radioaktivity
7,3 %, sedmym v potadi je Priprava obcanii k obrané statu 5 %. (Dal§imi doplnénymi

tématy v otdzce dvanact byly napftiklad vlastenectvi nebo kybersikana.)

wev

k obcanstvi 25,3 %, druhym pfedmétem v potadi je Vychova ke zdravi 21,7 %, tfetim
v potadi je Clovék a svét prace 20,7 %. Jiné predméty zvolilo 32,3 % dotazanych
pedagogti a uvedli predméty jako Piirodopis, Obcanska vychova, Fyzika, Chemie,

Zemépis nebo T¢lesna vychova.

Je tedy konstatovano, ze nejvétsi diraz ve vzdélavacich programech je kladen na
vyuku témat Prvni pomoci, Pozarni ochrany, Ochrany obyvatelstva, Prevence
kriminality a nejCastéji jsou tato témata vyucovana v predmétech Vychova k obcanstvi,

Vychova ke zdravi a v predmétu Clovék a svét prace.
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9 DISKUZE

Je potfeba na samy zacatek diskuze zminit, Ze vysledky mého statistick¢ho
Setfeni prob¢hly velmi dobie a odpovédi a celkové vysledky dopadly velmi zajimave.
Do vyzkumu byli zahrnuti pedagogové ze zakladnich a stfednich skol. Dotazniky byly
rozdany v Plzefiském kraji. Dotaznik vyplnilo 300 respondent. Po analyze vysledkt
jsem zjistil uroven realizace vyuky ,,Ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych

udalosti‘ na zakladnich a stfednich Skolach.

U otazek angazovanosti a participace pedagogi byla zjisténa vysoka mira
informovanosti pedagogi v oblasti ochrany obyvatelstva. Z vyzkumu vyplyva,
Ze vétSina pedagogl je obeznamena s tématy ,,Ochrany clovéka za béZznych rizik
a mimotadnych udalosti“ a drtiva vétSina pedagogl tato témata vyucuje ve svych
predmétech. Realizace vyuky na zakladnich a stfednich Skolach v Plzeniském kraji je na
velmi vysoké Urovni. Byla potvrzena i1 nase hypotéza, kterd znéla, Ze realizace vyuky
,»Ochrany ¢loveéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti* se standardné pohybuje

na vysoké trovni.

Dotaznikové Setieni obsahovalo ¢trnact otdzek. Z toho jedenact otazek bylo
uzavienych, a tfi otdzky byly oteviené, v nichz kazdy pedagog mohl dopsat své
pfipominky nebo napady, jak =zlepSit formu vyuky témat. Dotaznik byl dale
zkonstruovan dvéma sméry. Na zakladé typu odpovédi, kde jsou dvé oblasti, oblast dvé
a oblast tfi, a na zaklad¢é obsahu, kde jsou také dvé oblasti, oblast jedna a oblast Ctyfi.
U otazky cislo jedna jsme se tdzali pouze pro nasi informovanost na vék dotdzanych

pedagog.

U otazky cislo dvé jsem se ptal pedagogl, zda vi o tom, Ze Skolni vzdélavaci
plany v ramci predméti piirodopis, zemeépis, vychova ke zdravi, obCanskd nauka
obsahuji 1 témata ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti. Zde drtiva
vétSina pedagogli mi potvrdila, ze o tématech ma povédomi celych 97,3 % pedagogi,
ktefi vyucuji na zékladnich a stiednich Skolach. Otazku cislo tfi jsem zaméfil na to, zda
ve vyuce pedagogl probiha vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva, i zde mi drtiva
vétSina pedagogu potvrdila, ze témata vyucuje. Bylo to celych 96,7 % pedagogt.

Coz mi potvrdilo vysokou realizaci vyuky témat na zékladnich a stiednich Skolach.
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U otazky ¢islo Ctyfi jsem se tazal, v jakém piredmétu pedagogové realizuji témata
z oblasti ochrany obyvatelstva. Zvolil jsem tfi hlavni pfedméty, ve kterych jsme
pfedpokladali vyuku témat. Vychovu k obc¢anstvi, kterou oznacilo 25,3 % pedagogt,
Vychovu ke zdravi, kterou oznacilo 21,7 % pedagogt, Clovék a svét prace, kterou
oznacilo 20,7% pedagogt, ostatni oznacili, ze vyuku realizuji v jinych ptfedmétech,
ato 32,3%. U otazky cislo pét jsem se tdzal pfimo, jaké témata jednotlivy pedagog
vyucuje. NejcastéjSim tématem je prvni pomoc ,,24 %*, druhym tématem je pozarni
ochrana ,,21,7 %, tietim ochrana obyvatelstva ,,19,3 %, na ¢tvrtém misté skoncila
prevence kriminality se 14,7%. Dale to bylo téma z chemie — unik chemické latky
s 8 %, z fyziky téma radioaktivita se 7,3 % a téma pftiprava obcanil k obran¢ statu s 5 %.
Myslim si, Ze je nezbytné tato témata dale rozvijet, aby Zaci nebo studenti méli
co nejvice informaci a zkuSenosti. U otazky ¢islo Sest jsem se dotazoval, zda na
jednotlivych Skolach probihaji vyukové seminafe nebo prednasky na téma ochrany
obyvatelstva, kterymi jsou naptiklad projektové dny SIZS. I zde drtiva prevaha
pedagogli 93,7 % odpovédéla, Ze seminaie nebo pifednasky probihaji. Otazku ¢islo sedm
jsem informativné sméfoval na to, jestli probihaji pravidelnd preventivni cviceni
evakuace. Zde m¢ vysledky ptekvapily, protoze zde byla odpovéd ,,Ano*“ oznacena
pouze 85,7 % pedagogti a i ¢ast pedagogt 14,3 % odpovédéla, ze neprobiha. Myslim si,
ze odpoveéd’ ,,Ano* by méla byt vyssi, protoze spravné provedend evakuace je dilezitou

soucasti praktického nacviku bezpe¢ného opusteéni Skoly.

V druhé poloviné dotaznikového Setfeni konkrétné u otazky osm jsem se ptal,
zda pedagogové védi, které slozky nabizi vyukové seminafe na témata ochrany
obyvatelstva a mimotadnych udalosti. Zde se mi potvrdilo, ze pedagogové nejcastéji
uvedli HZS CR, a to v 52 %, druhou nejéastéji oznadenou slozkou byla Policie CR
42 % a treti slozkou ZZS 18,6 %. Jedno procento pedagogi oznacilo jiné
a okomentovali to tim, ze tyto tii slozky pofadaji seminafe v kombinaci, s ¢imz
souhlasime. U otazky devét jsem se ptal, zda Skoly vyuzivaji nabidky externich lektort.
Drtiva vétSina pedagogt 88 % odpovedéla, ze vyuzivaji a 12 %, Ze nevyuzivaji, ale je
nutné fici, ze pedagogové doplnili, Ze témata zvoli sami a bez externich lektorti potadaji
projektové dny. To mi sd€luje, Ze realizace vyuky témat je na velmi vysoké urovni,

a potvrzuje mi to tak moji hypotézu.
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Otazka deset tesila, zda pedagogové kladou diiraz na to, jestli Zaci nebo studenti
pusobi v ob¢anskych spolcich, a zda kladou diraz na dilezité postaveni téchto spolkt
ve spolecnosti. Otazka dopadla velmi zajimave, protoze odpovédi ,,ano a ,,spiSe ano*
oznacilo dohromady 70 % pedagogt. Myslime si, ze je to vysoké Cislo a je potfebné
klast diraz na pusobeni v obcanskych spolcich. Aktivni zapojeni napt. v JSSDHO

zlepSuje piipravenost zakl nebo studentii na vznik mimotadné udalosti.

Otazky jedenact a dvanact souviseji s rozsahem vyuky. U otazky jedenact, jsem
se dotazoval, zda je rozsah vyuky podle pohledu pedagogii dostateény. VétSina
pedagogt 78 % zvolila odpovédi ,,ano* a ,,spiSe ,,ano*. Zbytek pedagogt poté doplioval
do volné otazky dvanéct, kterd témata by do vyuky doplnil. Nejvice byla dopliiovana
témata z prvni pomoci, na kterou by méla byt upfena vétsi pozornost. Télocvikari
naptiklad uvedli, Ze nacvicuji pfenos nebo transport ranéného. Je tieba se vice sousttedit
na vyuku témat v oblasti kriminality, kyberSikany a klast vétsi diraz na vlastenectvi,
nebot’ si myslim, Ze je potifebné zduraznovat, Ze svoboda a hodnoty ve spolecnosti

nejsou zadarmo!

U otazky tfinact jsem se ptal, zda pedagogové absolvovali vyuku témat
Vv ochrany obyvatelstva jiz béhem fadného studia na pedagogické fakulté, nebo v ramci
dal§iho vzdé¢lavani, kde 61 % pedagogi uvedlo, Ze absolvovali. I to pomaha k udrzeni
vysoké urovn€ vzdélavani vyuky témat, coz opét to potvrzuje moji hypotézu,
ze realizace je standardné na vysoké tirovni. V oteviené otazce Cislo ¢trnact jsem se ptal
na dalsi ndaméty pedagogh. Uvedli nejvice kazen pii praktickém nacviku, automatizaci
¢innosti, zodpovédnost Zaka a studentli pii vyuce. Bez té€chto vlastnosti vyuku témat

ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti na vysoké urovni neudrzi.

Nasledn¢ jsem moje dotaznikové Setfeni, strukturoval do &ty oblasti
a zkonstruoval jsem ho dvéma sméry, a to na zakladé typu odpovédi kam spada oblast
dv¢ a tf1, a na zaklad€ obsahu kam spada oblast jedna a ¢tyfi. U oblasti ¢islo jedna jsem
se zamé&fil na participaci slozek 1ZS. Nejvice uvedenou slozkou, ktera nabizi vyukové
semindfe, byl HZS CR, ktery zvolilo 52 % pedagogii. Druhou slozkou byla Policie CR
40,7 % pedagogt a tieti slozkou byla ZZS oznacilo 18,6 % pedagogl. Zbyla odpovéedi

souvisely predevsim s tim, Ze tyto tfi sloZky spolupracuji ve spolupraci.
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Pedagogové v 93,7 % odpovédeli, ze na jejich Skolach probihaji vyukové
seminafe nebo projektové dny s 1ZS a v 88 % uvedli, ze vyuzivaji nabidky externich
lektort od slozek IZS. Myslim si, ze tohle je vynikajici zjisténi a ve velké mife

to prospiva vyuce témat a zaci, studenti se ve vyuce jesté vice zdokonaluji.

U statistické oblasti dvé je nutné zdUraznit, Ze pozitivni pfistup participace
pedagogt je 85 % a pedagogové se tak velmi pozitivné podileji pfi vyuce, co opét
ptispivd ke zdokonalovani zaka, studentti. Stejné tak u oblasti tfi mné vysla
i angazovanost pedagogli 74%. Angazovanost dle mého nazoru také ve velké mife

prispiva ke kvalit¢ vyuky témat v oblasti OO.

Posledni statistickd oblast Ctyfi, zkoumala vazbu na vzdé€lavaci programy.
Témata s nejvetsi vazbou jsou Prvni pomoc, ktera je nezbytnou soucasti kazdodenniho
zivota, Pozarni ochrana, kterd je také velmi dulezitd, protoze do kontaktu s ohném,
pozarem nebo zabavnou pyrotechnikou mizeme kdykoliv piijit do kontaktu.
Téma ochrany obyvatelstva, které je nezbytné pii vzniku mimofadné udalosti nebo téma
prevence kriminality, aby zaci a studenti védéli, jaké postihy mutzou hrozit, pokud
spacham né&jaky protipravni ¢in. S projevy kriminality, se mizou zaci nebo studenti

setkat kazdy den naptiklad na ulici.
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ZAVER

Zavérem je potieba pripomenout, ze téma ,,Ochrana ¢lovéka za béznych rizik
a mimofadnych udalosti a vyuka témat spojenych s touto problematikou, je dilezitou
slozkou vzdélavani na zékladnich a stfednich $kolach. Zaci a studenti si potiebuji
zkvalitiovat a osvézovat védomosti a dovednosti o tématech, ktera souvisi S oblasti
ochrany obyvatelstva. Pokud klademe diraz na vyuku témat, ktera souvisi s oblasti
ochrany obyvatelstva, mame zjisténo, ze ziskané védomosti a dovednosti Zaci a studenti
uplatni pfi rizicich v béZzném zivoté nebo pii vzniku mimoradnych udalosti. Piikladem
muze byt poskytnuti prvni pomoci nebo pomoc pfii likvidaci nezadoucich ucincich

katastrofy.

Cilem mé prace bylo zkoumani realizace vyuky na vybranych zakladnich
a stiednich Skolach v Plzenském kraji a v hypotéze jsem predpokladal, ze realizace
vyuky témat jsou standardné na vysoké trovni. Tato moje hypotéza Se mi béhem
dotaznikového Setfeni nékolikrat naplnila. VétSina pedagogt védéla, ze vzdélavaci
plany v ramci vybranych predméti obsahuji tato témata a u vétSiny z nich uvedla,
Ze témata v oblasti ochrany obyvatelstva ve vyuce jsou uplatiovana. Vétsina pedagogt
uvedla, Ze na Skolach probihaji vyukové seminafe a prednasky IZS a Skoly navstévuji
externi lektofi integrovanych zachrannych slozek. VSechny tyto zminéné aspekty mi
potvrdily, Ze vyuka na vybranych zakladnich a stfednich Skolach je na velmi vysokém

standardu.

V dotaznikovém Setfeni a v ndsledném zpracovdni mé piijemné piekvapilo,
ze pedagogové maji pozitivni participaci a vysokou angazovanost ve vyuce témat
Vv oblasti ochrany obyvatelstva a kladou diraz na vyuku témat ,,Ochrany clovéka
za béznych rizik a mimotadnych udalosti* v Sirokém spektru vyucovanych predméti.
Nadpoloviéni vétSina dotazanych pedagogu jiz absolvovala vyuku v tématech ochrany
obyvatelstva pii studiu na pedagogické fakult¢ nebo béhem dalsiho celoZivotniho
vzdélavani. Pedagogové se také zulastiuji seminaiti, které pro n& poradd HZS CR.
Je dtlezité udrzet standard vzdélavani ve Skolach na jiz zminéné Grovni a klast diraz
navzdélavani pedagogu v problematice ochrany obyvatelstva. Do budoucna
predpokladdm, Ze se uroven vyuky v této oblasti bude zvySovat diky zaclenéni

pfedmétu brannd vychova do vzdélavaciho zakladnich a stfednich systému Skol.
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PRILOHY

Priloha A: Dotaznik

Vyuka témat ,,Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti* vyucované

na zakladnich a stfednich skolach.
Vazené damy a panové,

jmenuji se Berkovec Jifi a jsem studentem druhého ro¢niku studijniho oboru Civilni
nouzova piipravenost na Zdravotné socialni fakulté v Ceskych Bud&jovicich. Dovoluji
si vas pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery bude mapovat informovanost pedagogli na
zakladnich a stfednich Skolach o vyuce témat ochrany ¢lovéka. Ziskana data budou

pouzita ke zpracovani diplomové prace.

Poznamka: U kazdé otdzky je pouze jedna spravnd varianta kromé& otazky ctyfi kde

odpovédi mize byt vice. Oznacte krouzkem.
De¢kuji Vam za ochotu a Cas straveny vyplilovanim dotazniku.
1. Vék:

20-30

31-50

51 +

2. Vite o tom, Ze Skolni vzdélavaci plany v ramci prfedméta prirodopis, zemépis,
vychova ke zdravi, ob¢anska nauka obsahuji i témata ochrany ¢lovéka za béZnych
rizik a mimoradnych udalosti?

a) Ano

b) Ne

¢) Nevim



3. Probiha ve Vasi vyuce vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

4.V jakém piredmétu realizujete témata z oblasti ochrany obyvatelstva?

a) Vychova k obcanstvi
b) Vychova ke zdravi
¢) Clovek a svét prace

d)jiné, doplitte Jake, .......ooiiii
5. Jaké témata vyucujete? (Pokud vyucujete vice oblasti, oznacte vice moZnosti.)

a) Pozarni ochrana

b) Ochrana obyvatelstva

¢) Prvni pomoc

d) Prevence kriminality

e) Piiprava obyvatelstva k obran¢ statu

f) Reakce na tnik chemické latky

e) Fyzika — radioaktivita

6. Probihaji na Vasi S$kole, vyukové seminaie nebo prednasky na téma ochrana
obyvatelstva? (napf. projektové dny s IZS — Hasi¢sky zachranny sbor, Policie CR,
Zachranna zdravotnicka sluzba)

a) Ano

b) Ne

7. Probihaji na Vasi Skole pravidelna cvic¢eni evakuace?

a) Ano
b) Ne



8. Kdo podle Vis vyukové seminafe na témata ochrany obyvatelstva a
mimoradnych udalosti nabizi?

a) Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HASIK CZ, Asociace zachranny kruh)

b) Policie Ceské republiky

¢) Zachranna zdravotnicka sluzba

d)jiné organizace, uved’te jaké...................ooeiiinL.

9. Vyuzivate nabidky externich lektori? (Pokud ano, k jakému tématu a z jaké

organizace.)

10. Resite ve vyuce piisobeni Ziaki v ob&anskych spolcich a zmiliujete jejich
vyznam pro spolenost? (Cesky ¢&erveny kiiz, Sbor dobrovolnych hasii,

dobrovolnictvi pfi mimoradnych udalostech.)

a) Ano

b) Spise ano
c¢) Spise ne
d) Ne

11. Je rozsah vyuky témat souvisejicich s ochranou obyvatelstva z Vaseho pohledu
dostatecny?

a) Ano

b) SpiSe ano
c) Spise ne
d) Ne

12. Jaka témata by méla byt podle Vas doplnéna do vyuky?



13. Absolvovali jste vzdélavani v tématech ochrany obyvatelstva v ramci radného
studia na Pedagogické fakulté nebo v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych

pracovnikia?
a) Ano
b) Ne

14. Uved’te dalSi naméty a poznamky k doplnéni tématu ochrany obyvatelstva.



SEZNAM ZKRATEK

ACR — Armada Ceské republiky

EUROATOM - Evropské spolecenstvi pro atomovou energii
HZS CR — Hasiésky zachranny sbor

HZSPk — Hasi¢sky zachranny sbor Plzenského kraje
HZSJmK — Hasi¢sky zachranny sbor Jihomoravského kraje
IZS — Integrovany zachranny systém

IAEA — International Atomic Energy Agency

ICRU - International Commission on Radiation Units

ICRP — International Commission on Radiological Protection
JSDHO — Jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce

OO — Ochrana obyvatelstva

PCR — Policie Ceské republiky

RVP — Ramcové vzdelavaci program

SUJB — Statni tfad pro jadernou bezpeénost

SVP — Skolni vzdélavaci program

ZZSPK — Zachranna zdravotnicka sluzba Plzenského kraje
77SJCK — Zachranna zdravotnicka sluzba Jihoéeského kraje
ZZSHMP — Zéachranna zdravotnicka sluzba Hlavniho mésta Prahy

Z7S — Zachranna zdravotnicka sluzba



