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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predsedkyné komise doc. Vackova zahdjila obhajobu disertaéni prace MUDr. Dany Laukové,
studentky doktorského studijniho programu Rehabilitace. Pfedstavila jmenovité sloZeni
komise, pfivitala oponenty a Skolitele disertacni prace, kterého pozadala, aby v kratkosti
piedstavil uchazecku. Nasledné vyzvala MUDr. Laukovou k prezentaci své disertaéni prace
na téma Zdravotno-socialne aspekty pacientov s bronichdlnou astmou.

Doktorandka zahdgjila prezentaci seznamenim se sou¢asnym stavem dané problematiky. Jedna
se o civilizatni onemocnéni s rychlym nartstem incidence a prevalence. Poznani jejich
zdravotnich, socioekonomickych aspekti nam muze pomoci piedpokladat, eliminovat ¢i
podpofit faktory, které budou stabilizovat astma bronchiale.

Ve svém vyzkumu se zaméfila na socidlni situaci dospélych respondenti s bronchidlnim
astmatem, ktera souvisi s antiastmatickou lé¢bou. Zkoumala vztahy zdravotnich a sociélni
vlastnosti a jejich vliv na astma bronchiale v socidlné rozdilnych skupinach dospélych
astmatikt v souc¢asném zdravotné-socialnim systému Slovenskeé republiky.

Cilem prace bylo zmapovat soucasny stav lé€by dospélych respondentli (astmatiku), dale
monitorovani faktorl zpuasobujicich zménu astmatickych problému, a to i ze socialné-
ekonomického hlediska, porovnani dilezitych zdravotnich a socidlnich faktort v socialné
rozdilnych skupinach dospélych astmatikl, identifikace, diagnostika a monitorovani,
vyuzivani moznosti socialniho zabezpeceni dospélého astmatika v Slovenské republice.

Autorka pouzila jako metodiku vyzkumu dotaznik, obsahovou analyzu dat, standardizovany
test kontroly astmatu. Vyzkumny soubor tvofilo 506 zamérné vybranych respondentt,
astmatiki. Dale prezentovala pomoci graf a tabulek vysledky vyzkumu.

Negativnim faktorem ke vzniku astma bronchiale je koufeni, nadvaha. 11% respondentt byli
kutéci a 20% byvali kufaci.

Zavérem doktorandka uvedla doporuceni pro praxi. Vhodné je aktivné vyhledavat, analyzovat
pozitiva a negativni aspekty u respondentd pfi diagnéze a 1é¢bé astma bronchiale. Cim je
horsi stav, tim je draz$i zdravotni péce. Analyzovat a zohlednit socialni aspekty astmatiki
jako vliv pfijmu, rodinné zdzemi, vztahy. Implementovat do zdravotnickych vykonu edukaci
astmatiki. Dosdhnout nizich doplatki za 1é¢bu.

Vyzkum ukazal, Zze soucasna edukace na Slovensku je nevyhovujici, je potfeba realizovat
zmény v postaveni a v edukacnim systému socialnich pracovniki.

Predsedkyné komise podékovala doktorandce za prezentaci své disertaéni prace a vyzvala
skolitele prof. Veleminského, aby se k praci vyjadfil. Skolitel zhodnotil préaci velmi kladné.
Téma je velmi aktudlni. Autorka popisuje podrobné jak medicinskou, tak i socialni
problematiku. Cile jsou jasné definovany, vysledky jsou rozsahle. Je jasné definovan pfedmét
i obsah studie, ktera pfinesla originalni rozbor onemocnéni astma bronchiale v Slovenské
republice. Jedna se o mimofadné odborné zpracovanou studii. PfedloZenou praci doporuéil
k obhajobé — viz posudek $kolitele.



Doc. Hrozenskd, oponentka disertaéni prace, velmi pozitivné hodnotila aktualnost tématu.
Prace vykazuje védecky charakter. Vysledky a jejich vyuziti v praxi pfinadi komplexni
pohled. Prace spliiuje pozadavky na tento druh préace a praci oponentka doporucila k obhajobé
— viz oponentsky posudek.

Doc. Solovi¢, oponent disertaéni prace, zhodnotil praci autorky jako vysoce aktualni. ,,Astma
bronchiale je vnimdno, jak ze stranky zdravotni, tak i socioekonomické. Incidence a
prevalence vyrazné stoupa. Na zdkladé nejnovéjSich veédeckych poznatkid doktorandka
sestavila teoretickou ¢ast disertacni prace. Zvolena metodika vychazi z celé¢ho vyzkumu.
Ziskané udaje byly zpracovany kvantitativnimi a kvalitativnimi metodami. Vsechny 3
hypotézy autorka ve své praci potvrdila. Prace je pfehlednd, systematicky zpracovana a sveéd¢i
o hlubokych védomostech autorky. Z pohledu oponenta nemam zadnych pfipominek a praci
doporucuji k obhajobé* — viz posudek oponenta.

Diskuze:

Prof. Kovéfova

.Prezentovala jste velmi vyznamné vysledky, byla vhodné zvolend metodika. Zavéry a
vysledky Vam i odbornikiim pomohou v praxi i rodinam. Vysledky se implementuji do praxe.
Vysoce hodnotim prezentaci i kvalitu disertaéni prace.*

Prof. Veleminsky:
., Diserta¢ni prace by méla byt publikovana.*

Doc. Vackova
.Jaké faktory byste vybrala pro stabilizaci zdravotniho stavu, které by se vyrovnaly té
medikacni stabilizaci:*

Zavér: Doktorandka splnila podminky v souladu s Opatienim dékanky ¢&. 22/2011.
Uspokojivé odprezentovala disertaéni prici a odpovédéla na vSechny kladené otazky.
Komise pfi tajném hlasovani jednomyslné rozhodla, ze uchazetka u obhajoby disertaéni
prace PROSPELA.



