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Doktorandka si zvolila velmi aktudlni téma diserta¢ni prace vzhledem k tomu, Ze moderni
lécba celé fady onemocnéni vyzaduje komplexni piistup, mnohdy s vyuzitim novych lé¢ivych
ptipravkl a modernich technologii, coz mj. vyzaduje zapojeni sester, které jsou pro
poskytovani souvisejici péce plné kompetentni. Navic nedostatky pii podavani lé¢ivych
ptipravkill na pracovistich intenzivni péce (a nejen tam) mohou mit zavazné dusledky nejen
pro pacienta, ale i pro jeho rodinu a $ir$i spole¢nost a také pro sestry a dal$i zdravotnicky
personal i pro zdravotnické zatizeni.

V teoretické Casti prace je adekvatnim zptisobem definovan pojem ,.kompetence sester a jsou
vysvétleny klicové kompetence sester, klinické kompetence sester na pracovistich intenzivni
péce, kompetence v oblasti podavani 1é¢ivych piipravkd, pticemz doktorandka vhodnym
zpusobem cerpd ze zahrani¢nich i Ceskych zdroj véetn€é smérnic, zakont, vyhlasek a dal$ich
relevantnich zdrojii. Rovnéz je pfedstaven Model oSetfovatelské péce zalozeny na
kompetencich, ktery byl formulovan Americkou asociaci sester pro intenzivni péci a ktery je
zalozen na adekvatnim vyuziti kompetenci sester a zvazeni aktualnich potieb pacienta. Tento
model je pro zvolené téma jisté relevantni a v empirické ¢asti prace s nim doktorandka do
jisté miry pracuje. Vzhledem ke stanovenym ciliim prace by teoretickd ¢ast mohla obsahovat
jeste dalsi definice pojmu, se kterymi doktorandka pracuje v empirické ¢asti (napi. pojmy
~kredit®, , kolokvium®, , klasifikovany zapocet* souvisejici s plnénim cile 1). Také by mohla
obsahovat popis teorie relevantni pro problematiku testovani znalosti u studentt (napf.
revidované Bloomovy taxonomie kognitivnich vzdélavacich cilit) a tvorbu znalostnich testd,
coz souvisi zejména s plnénim cile 3. ObtiZznost znalostniho testu a tudiZ i vykon studentt
totiz muize byt ovlivnén tim, zda se dana otazka tyka napi. pouhého vybaveni si informace
(tedy, zda si student danou informaci pamatuje) ¢i zda se tyka napf. nutnosti néco vypocitat
(tedy, zda je student schopen aplikovat osvojena pravidla, zakonitosti nebo algoritmy pfi
feSeni novych situaci a v novych souvislostech). Vyuziti principt vychazejicich ze zminéné
teorie by mohlo mj. usnadnit nastaveni obtiznosti otazek ¢i analyzu ziskanych vysledkt praveé
z tohoto hlediska obtiZnosti. Roli mlize hrat i zvoleny typ znalostniho testu (napf. test typu
~multiple choice* ¢i ,,multiple response*) ¢i pocet alternativnich odpovédi pro kazdou
jednotlivou otazku. Teoreticka ¢ast prace by tedy mohla obsahovat alespon zakladni
informace o vybranych aspektech znalostnich testt.

Empiricka ¢ast prace je postavena na tiech cilech, které jsou plné v souladu s tématem
disertacni prace. Pro jejich naplnéni bylo vzhledem k jejich povaze ptistoupeno ke vhodnému
vyzkumnému designu zalozenému na kvantitativnim (v souvislosti s cilem 1 a 3) a
kvalitativnim (v souvislosti s cilem 2) sbéru a analyze dat. Jednalo se o objemnou praci, ktera
vyzadovala praci s dokumenty, déle se sestrami v praxi a s vysokoSkolskymi studenty.




Kvalitativni &ast je zaloZena na hloubkovych polostrukturovanych rozhovorech s celkem 26
sestrami; rozhovory se tykaly celkem 9 relevantnich oblasti (viz str. 83). Jedn4 se o
nejdetailng&ji propracovanou &ast prace (vysledky cca na 65 stranach textu), ve které
doktorandka zdatilym a ptesvéd¢ivym zpusobem ptedlozila vysledky relevantni pro
stanoveny cil; vysledky jsou pfitom uspofadany do vhodné zvolenych a propojenych
kategorii. Je obsaZen i adekvétni popis respondentii, ddle ¢etné citace jejich vyrokd, coz
vhodné ilustruje a doklada popisovanou situaci. V kvalitativni ¢asti prace pouze postradam
upfesnéni a vysvétleni, o jaky typ kvalitativniho pfistupu se jednalo. Doktorandka jisté
vychézela z fenomenologie, aviak vysledky vztahujici se k této ¢asti prace neobsahuji pouze
Cisty popis zkuSenosti v prvni osobg, ale i interpretace vyzkumnika (doktorandky) ve snaze
porozumét ,,Zité* zkusenosti respondentt (v interpretaci vysledki napf. ¢asté vyuZiti vyroki
,,zdalo se*/“zda se*). Tento piistup by tedy byl v souladu s interpretativni fenomenologickou
analyzou, i kdyZ doktorandka jej vyuZila moZna spiSe intuitivné neZ védome a cilené.

Pro kvantitativni ¢asti prace doktorandka uvedla souvisejici hypotézy (2 hypotézy procil 1 a
3 hypotézy pro cil 3), které jsou s témito cili obsahové v souladu. Hypotézy se jevi — ac tak
neni explicitné napsano — jako statistické hypotézy (vzdy hypotézy nulové Hy a alternativni
Ha). Pro cil 1 bylo jadrem téchto hypotéz zjist'ovani, zda se bude nebo nebude lisit ,,rozsah
vyuky* v oblasti farmakologie a 1é¢ivych pfipravkt ve studijnich programech na vysokych
Skolach oproti studijnim programtim na vys$8ich odbornych $kolach. Avsak jiZ nebylo jasné
uvedeno, v ¢em tento ,,rozsah vyuky* spo¢iva a na zakladeé kterych vysledkl dojde k
zamitnuti nebo nezamitnuti ,,nulovych® hypotéz a pfijeti ¢i nepfijeti hypotéz ,,alternativnich®.
Az v zavéredném shrnuti vysledkl vztahujicich se k uvedenym hypotézam se jevi, Ze toto
rozhodovani bylo zaloZeno na vysledcich tykajicich se statistického testovani mezi jednak
rozdilem v rozsahu kontaktni vyuky v odpovidajici forme studia (prezen¢ni nebo
kombinované) a jednak i rozdilem v poctech kreditti ziskanych GspéSnym absolvovanim
danych pfedméti. Témto nejasnostem bylo mozno predejit piesnéj$im vymezenim hypotéz,
tedy hypotéz pracovnich na strané jedné a hypotéz statistickych na strané druhé, pti¢emzZ pro
ovéfeni jedné pracovni hypotézy je tfeba testovat celou fadu hypotéz statistickych. Nicméné
kladn& hodnotim fakt, Ze v metodice je uvedeno, jaké statistické testy byly vyuzZity véetné
zvolené hladiny vyznamnosti, a prezentované vysledky jsou detailni, jasné a prehledné,

z ¢ehoz lze vSechny souvisejici statistické hypotézy odvodit.

Pro cil 3 bylo jadrem uvedenych hypotéz zjist'ovani, zda je rozsah znalosti u studenti stejny
¢i zda se lisi. Obdobné jako pti feSeni cile 1 by bylo Zadouci rozlisit mezi hypotézami
pracovnimi a statistickymi, coz by 1épe umoznilo pochopit shrnuti vysledki a zavéra
tykajicich se prezentovanych hypotéz (str. 193). Metodika a prezentované vysledky jsou vSak
natolik detailni, Ze 1ze opét vSechny souvisejici statistické hypotézy odvodit. Pro zjistovani
rozsahu znalosti byl ptitom vytvofen znalostni test o 30 otazkach, které byly uspotadany do tii
kategorii (A, B, C); ty se dale délily na subkategorie. Tento pfistup je v pofadku, aviak bylo
by vhodné poskytnout informace, jakym zpisobem test vznikl (byly napt. otazky
konzultovany s odborniky na problematiku, byla ovéfovana srozumitelnost testu apod.?).
Doktorandka sice uvadi témata testovacich otazek u jednotlivych kategorii, avsak také by bylo
vhodné znalostni test uvést v plném znéni (napt. v ptiloze prace), coz by umoznilo 1épe
porozumét povaze otazek a moznych odpovédi. Vhodné by bylo rovnéz uvést spravnou
odpovéd’ na kazdou otazku a tu ptipadné podlozit i odpovidajicim odbornym zdrojem.

V textové ¢asti vysledku tak sice doktorandka Casto uvadi detaily tykajici se dané otazky a
moznych odpovédi, avsak jen nékdy uvadi, co je povazovano za odpoveéd’ spravnou; v jinych
piipadech tato informace chybi (viz napt. str. 174) a je na ¢tenafi, aby toto sdm posoudil.
Vysledky v tabulkach jsou prezentovany jasné a piehledné.



V diskuzi je obsaZena komparace ziskanych vysledki se zdroji odborné literatury a
doktorandka uvadi zajimavé postiehy a vhodné zavery veetné doporudeni pro praxi. Nicméng
celkove je tato ¢ast prace (diskuze na cca celkem 12 stranach) vzhledem k naro¢nosti
vyzkumu a velkého mnozstvi vysledkti ponékud stru¢na. Diskuze k cili 1 (cca 1,5 stran textu)
by mohla byt rozsifena napt. o diskuzi ke zjisténim ohledng doporucenych studijnich zdrojt
pro vyuku (vysledky viz str. 94 a 103) a vysloveni odpovidajicich doporuéeni apod. Diskuzi
k cili 3 (cca 2,5 stran textu) by bylo moZno obohatit napf. o uvahy ohledné zminéné obtiZnosti
znalostniho testu a otazek a komparaci vysledkii s vysledky jinych autorti pravé z tohoto thlu
pohledu. Doktorandka konstatovala, Ze nejniZsiho skére v testech dosahli studenti pti
¢innostech zajistovanych sestrou, tedy napf. pfi ,,fedeni interakci pii kontinualnim podani
n€kolika lé¢ivych pipravki soudasné, propoctu mnozstvi 16¢ivého pripravku dle ordinované
davky, hodnoceni stavu pacienta apod.* (str. 202), coZ mohlo byt mj. zptisobeno pravé
naro¢nosti danych znalostnich otazek (viz zminén4 revidovana Bloomova taxonomie).

Doktorandka vhodnym zpiisobem pracovala s odbornou literaturou, vyuzila pfitom 148 zdroji
(z nichZ pfevazna vétsina jsou zdroje zahrani¢ni) a celkem 13 &eskych pravnich norem. Je
pritom disledné dodrZovana aktudlni citaéni norma CSN ISO 690 — Bibliografické citace.
Prace obsahuje 102 tabulek (z velké ¢asti se jedna o tabulky prezentujici vysledky), 9 obrazk
a 3 prilohy. Teoreticka ¢4st prace je svym rozsahem adekvatni (cca 65 stran). Empiricka ¢ast
Je pomérné rozsahlé (cca 130 stran), pficemz zhruba polovina této ¢asti je vénovana feseni
cile 2; rozsah feseni zbyvajicich dvou cild je vyvazeny a dostacujici. Rozsah disertaéni prace
je tedy plné v souladu s pozadavky kladenymi na diserta¢ni praci.

I pres uvedené nedostatky a vytky disertaéni praci hodnotim kladné — prace obohacuje ¢eské
osetfovatelstvi i dalsi zdravotnické obory o dilezité poznatky, které mohou piispét k dalsimu
feSeni této problematiky, coz je vysoce Zadouci. Celkove Jsem toho néazoru, Ze predloZena
disertaéni prace Mgr. Jany Heczkové spliiuje pozadavky kladené na tento typ praci a
doporucuji ji k obhajobg.

Dopltujici otazky k obhajobé prace:
1) Vysvétlete obtiZnost otazek znalostniho testu pouzitého v disertaéni praci. Mohl tento
aspekt ovlivnit ziskané vysledky?
2) Jakeé konkrétni kroky by zdravotnické zafizeni, ve kterém probihaly rozhovory se
sestrami, mohlo u¢init na zakladé Vasich zjisténi, s cilem zajistit co nejbezpedné]si
péci o pacienta?
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TEXT POSUDKU

Dizertatni préce ¢itd celkem 231 stran, 3 piilohy, 102 tabulek a 9 obrazkd. Vlastni
prace je roz¢lenéna do 7 kapitol, které zahrnuji teoreticky tvod v&etné zakladnich udaji
tykajicich se definice zékladnich pojmii a uvadgjici problematiku kompetence zdravotnich
sester v kontextu soucasnych trendd v oSetfovatelstvi. V ivodni kapitole jsou prehledné
zminény klicové kompetence sester obecné, na pracovistich intenzivni pece, pii podavani
l€Civych pripravki a déle je podrobné rozebran model o3etfovatelské péce zalozeny na
kompetencich. Déle jsou uvedeny cile a hypotézy dizertaéni prace, charakteristika
analyzovaného souboru pacientl, pouZitd metodika, vysledky a diskuze vztaZené ke

stanovenym 3 cilim dizerta¢ni prace. Zasadni kapitoly jsou prehledn& Clenény na fadu

podkapitol.

I. Aktudlnost zvoleného tématu price

Podavani 1éki v rdmci intenzivni péde je kromé nefarmakologické lécby kli¢ovym
prostiedkem aplikace terapie v rliznych podoborech a odbornostech intenzivni mediciny. Na
aplikaci lékd v riznych formach se zasadnim zptisobem podili zdravotni sestry, které v této
Cinnosti vychazeji z ordinaci kompetentnich 1ékaf.

K optimalizaci péfe o pacienty na pracovistich intenzivni péce je nutné analyzovat
nejen efektivitu samotného terapeutického vykonu (oveéfeného zpravidla v klinickém
hodnoceni), ale vyznamnym (a v lékaiské komunité pravdépodobné Casto podcetiovanym)
faktorem je cela fada oSetfovatelskych aspektii dané problematiky, na kterou je zaméfena
dizertaéni prace uchazecky.

Vysledky prezentované v praci mohou vyraznym zpuUsobem ovlivnit dalsi
management pacientl na pracovistich intenzivni pége riznych odbornosti a urovni. Proto je
nutné povaZovat téma dizertaéni prace uchazetky za vysoce aktudlni a vymezujici dalsi

horizonty péce o kriticky nemocné pacienty.

I1. Metodika zpracovani

Pro naplnéni vyzkumnych zamért byly stanoveny adekvétni cile prace, tykajici se
zhodnoceni rozsahu vzdélavani zdravotnich sester vrameci ziskani odborné zpusobilosti
k vykonu povolani vieobecné sestra v oblasti farmakologie a podavani lé¢ivych piipravki,
analyzy soucasného stavu pti podavani 1é&iv sestrou v prostfedi intenzivni péée a zkoumani

znalosti studentii v rAmci pre/postgradualni kvalifikace v oboru intenzivni pede.



Uzité pracovni metody, v&etné statistické analyzy vysledkd, byly velmi dobte zvoleny
s logickou ndvaznosti a jsou adekvéatné rozélenéné i aplikované. Na zvolenych metodach
vyzkumu se ukazuje vyborna orientace nejen v problematice oSetfovatelstvi v intenzivni pééi,
ale také ve v3ech potfebnych aspektech analyzy ziskanych dat. Spis je po formalni i védecké
strance (vCetné literarnich odkazi) téméf dokonale zpracovan a je provazen piehlednou

dokumentaci s grafy a tabulkami.

IIL. Vysledky dizerta¢ni price

K dosazeni tif vyty€enych cilti bylo stanoveno celkem 5 pracovnich hypotéz, které
byly pregnantné analyzovany. Analyza pocetn& zcela adekvatnich souborti nemocnych
umoznila dosaZeni pozoruhodnych a validnich zavért. Stanovené cile prace se tedy podatilo
adekvatnim zplisobem naplnit. Vysledky dizerta¢ni prace tedy mohou v koneéném dtsledku
zasadnim zpisobem piispét ke zlepSeni pée o pacienty v oboru intenzivni péée a to i

v celorepublikovém méfitku.

IV. Splnéni cile dizertaéni prace

Hodnocena dizertatni prace jednoznaén& splnila stanovené cile a dokresluje timto

odborné schopnosti autorky.

K praci nemém zasadni kritické pfipominky.

IV. Piinos prace pro spolecenskou praxi a dal§i rozvoj védy

Vyznamnym pozitivem préce je krome fady identifikovanych aspektii péée o akutné a
kriticky nemocné pacienty, Ze identifikuje n¢které potencidlni kritické aspekty tykajici se
aplikace 1€kl v kontextu intenzivni pé¢e v naprosto rutinni klinické praxi.

Pfinos vysledkd dizertadni prace tkvi i vtom, Ze jsou aplikovatelna na ostatnich
klinickych pracovistich intenzivni péce, které by mély problematiku kompetence sester pfi

podéavani 1€kt velmi peélivé analyzovat.

V. Otazky
1. Jakym zplisobem hodnotite soutasnou twroveni spoluprice lékaiti a sester na
pracovistich intenzivni péfe a jak by méla na zékladé vysledki dizertaéni prace
rozvijet v budoucnosti?

2. Jakym zpisobem by méla byt optimalné definovana tzv. fakultativni ordinace 1é&ivého

ptipravku ze strany lékate?



3. Na zéklad¢ jakych kritérii by méla byt vymezena kompetence sestry opravnéné takto

definovany 1é¢ivy piipravek aplikovat?

V1. Doporuéeni k obhajobé

Mgr. Jana HECZKOVA prokézala nadstandardni v€decko-vyzkumné  tvire
schopnosti a prace spliiuje pozadavky kladené na dizertaci v daném oboru. Na zaklads vyse
uvedeného doporucuji dizertani praci Mgr. Jany HECZKOVE « Kompetence sester pri
podavani lé€ivych piipravki na pracovistich intenzivni péce” k obhajobé a po uspésné
obhajob& doporucuji udéleni titulu Ph.D. ve smyslu § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢.
111/98 Sb.
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