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Prace Cita 231 stran, 9 obrazk(, 102 tabulky, 3 prilohy, 148 citaci odborné literatury a 13
citaci zakonnych ¢&i podzakonnych norem. Viastni prace je rozflenéna do 6 kapitol, kterym
predchazi dvod a nasleduje je seznam pouzitych zdrojl, seznam pfiloh, seznam obrazka,
tabulek a seznam zkratek. Na konci prace jsou pak uvedeny teze. Vlastni prace zahrnuje cile
prace, metodiku, vysledky, diskusi a zavér.

. Téma prace

Podavani Iégivych pfipravkd je povazovdno za vyznamnou soucast lécebné i preventivni
péce. Na jejim zajistovani se padili nejen 1ékaf, als i farmageut a nel¢karsky zdravotnicky
personal. Zejm. posledni skupina dnes predstavuje pomérné heterogenni skupinu pracovnik
s rGznym stupném pravnimi normami stanovenych kompetenci, s riznym stupném vzdélani
a take s riznymi zkuSenostmi. Podani nespravného léciva & nesprdvné davky indikovaného
léCiva mlZe vést k zévainym nasledkim véetnd fatalit. Sestra je navic poslednim ¢éldankem
v fetézci, je mlze — pokud je dostatetné vzdélana, zkudens a pozornd — fatalni chybé
zabranit. V CR je mozné ocekdvat, Ze sestra bude podavat |éCiva na zdkladé UplIné a presné
indikace lékafe. Raznorodost klinické praxe zejm. v oblasti intenzivni mediciny vSak a priori
tento postup znemoizriuje 100% dodrzet. Rozsah praxe, kdy sestra podava léciva na zakladé
neuplné indikace ¢i jen v rdmci predepsaného ¢&i jinak formalizovaného ramce, popf. zcela
bez indikace lékare, viak dosud u nas nebyla komplexné zmapovana. V téchto souvislostech
je tedy téma prdce vysoce aktudlni.

1l Metodika zpracovani

Metodicky se jednalo o kombinaci kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu, pfi¢emi studie
byla koncipovdna jako konvergentné paralelni tak, aby po interpretaci jednotlivych &asti
vyzkumu (3 oblasti) mohly byt viechny vysledky celistvé srovnany a interpretovany. Pro
zpracovani vysledkd byly pouZity naprosto adekvatni statistické testy.

Prace je po formalni strance extrémné peélivé zpracovdna a je provazena fadou piehlednych
tabulek a obrdzki. Je velmi téiké nalézt viibec néjaké formalni nedostatky, jednim
z markantnich je vSak ordinarni &islovéani kapitol a podkapitol (kapitoly se v téchto textech
spravné Cisluji kardinalnimi &islovkami). Ob&as neni moiné pod obrazkem ¢i tabulkou najit



vysvétleni vdech pouzitych zkratek, ale tyto situace jsou raritni a vkontextu celkové
preciznosti zpracovani naprosto marginalni.

. Cile, hypotézy a vysledky disertacni prace

Prace si vyty&ila 3 cile: 1. Analyza rozsahu vzdélavacich programdi kvalifikaniho studia
vedouciho k ziskani odborné zplsobilosti k vykonu povoladni vieobecna sestra v oblasti
farmakologie a podavani lé€ivych pfipravkd. V této asti vyzkumu byla pouZita kvantitativni
analyza pfedem definovanych proménnych ziskanych z akreditagnich materidld Mz CR
s cilem porovnat vzdélani poskytované na vy3ich odbornych 3kolach (VOS) a vysokych
tkolach (V8). 2. Analyza soucasného stavu pfi podavani lé&ivych pripravkd sestrou na
pracovistich intenzivni pé¢e poskytujici umélou plicni ventilaci. V této €asti vyzkumu bylo
pouzito kvalitativni 3etfeni na vybraném vzorku 26 sester. 3. Analyza znalosti studentd
kvalifikagniho studia vedouciho k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani vieobecna
sestra pro oblast intenzivni péce. V této oblasti bylo vyuZito znalostniho testu a jeho
nasledné kvantitativni analyzy scilem srovnat znalosti studentd bakaldfského a
magisterského studijniho programu s dal3i analyzou porovnavajici kombinovanou a
prezenéni formu studia.

Ad 1.

Vysledky analyzy 16 studijnich programd V3 a 26 studijnich programi VOS ukazaly, Zze mezi
lypy Skol neexistuji podstatn¢ rozdily vsylabech vyutovanysh pisdmstil v ohlasti
farmakologie a podavani Iégivych pfipravkd (napf. rozsah kontaktni vyuky, pocty kreditd
apod.)

Ad 2.

Praxe pfi podavani légivych pfipravki na pracovistich intenzivni péce byla hodnocena jako
riznoroda. U légivych pFipravkd se systémovym Gcinkem byla pisemna ordinace uvadéna
jako nezbytnost, atkoliv podani létiva bez pfedchozi takové ordinace nebylo v kontextu
potfeby akutni pée vzacné a mnohé sestry stimto uvadély své zkudenosti. Typickym
prikladem bylo variabilni davkovani Iékd dle klinického G¢&inku Fizené sestrou. Aplikace
lé&ivych piipravkd s lokdlnim u¢inkem pak byla béiné vnimana jako integralni soudast
osetfovatelské péce, Casto bez pfimé direktivni ordinace lékare.

Ad 3.

Bylo jasné ukazano, Ze rozsah znalosti v oboru farmakologie i v podavéni lé¢ivych pripravkd
jasné koreluje s mirou praxe a s narocnosti studia. Hlubgi znalosti ve viech sledovanych
aspektech (3 oblasti) prokdzali vidy studenti kombinovanych forem studia a také studenti
magisterskych studijnich programi ve srovnani s bakalafskymi. Toto zjisténi je nutno
povazovat za krucidlni moment celé disertacni prace s celospolecenskym dopadem, zejm.
zvaiime-li nedavné Gpravy legislativy v oblasti vzdélavani nelékafskych profesi, které smeéruji
k jednoznaénému ,zmékéeni” podminek praktické i teoretické pfipravy sester.

Iv. Spinéni cile disertacni prace

Teoretické Casti prace jak z pohledu zpracovani o3etfovatelské Casti, tak i z pohledu
klinickych kompetenci sester rozebiranych v kontextu platné legislativy CR i vkontextu



teoretickych ramcl nelze nic podstatného vytknout. Aplikovany model oSetfovatelské péce
zalozeny na kompetencich byl v oblasti intenzivni mediciny zvolen naprosto adekvatné.

Diskuse a zavéry jsou psany vybornym védeckym jazykem prokazujicim schopnosti
doktorandky synteticky myslet a pfevadét ziskané poznatky do praxe. Citovany jsou vsechny
vyznamné doméci i zahranini zdroje. Disertatni prace splnila viechny stanovené cile a
autorka nejen svou disertacni praci ale i celym pribéhem studia jednoznatné a
nezpochybnitelné prokazala, Ze je schopna a pripravena k samostatné tvofivé védecké
ginnosti. Predlozena disertaéni prace patii bezpochyby mezi jednou z nejlepsich praci za
poslednich 10 let, kterou jsem v oboru ofetfovatelstvi mél moznost vést &i oponovat.

V. Vyznam pra spole€enskou praxi nebo pro dalsi rozvoj védy

Vysledky dizertaéni prace poukdazaly pfedeviim na to, jak komplexni je problematika
podavani lécivych pfipravkd na pracovistich intenzivni péce. Sylaby jednotlivych VOS a VS,
ackoliv dle litery zakona postavené na stejnou uroven, resp. splfiujici min. pozadavky dle
metodickych pokynt MZ R k vyhl. & 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na
studijni programy k ziskani odborné zphisobilosti k vykonu nelékafskeho zdravotnického
povoléni, nezajistuji nutné stav, ktery je z hlediska spravne praxe sadouci, totiz aby nelékafsti
pracovnici vybaveni kompetencemi dle platné legislativy byli schopni bezpeéné podavat
lé¢ivé pripravky a hodnotit jejich U&inek v prostiedi intenzivni mediciny. Naopak, jasné se
prokazala zavislost na mife praktickych zkugenosti a predeviim na intenzité a hloubce
dosaieného vzdélani. Uvedena zjisténi jsou v ostrém rozporu s tendencemi soucasné viadni
garnitury fesit kriticky nedostatek pracovnikd ve zdravotnictvl ,zmékéenim™ podMinak
kladenych na jejich praktické i teoretickeé vzdélavéni. Disertaéni prace jasné doklada, Ze nejen
klinicka praxe, ale i formalni vzdélani muze ovlivnit pozitivné rozsah znalosti, které sestra
nasledn& uplatiiuje pfi vykonu povolani. Z tohoto pohledu mé prace vyznamny dopad na
daléi spoletenskou praxi a bude jisté slouzit jako podklad pro daldi vyzkum v oblasti
vzdélavani sester v oblasti intenzivni mediciny.

VL. Doporuceni k obhajobé

Na zakladé vyie uvedeného doporuduji disertacni praci Mgr. Jany Heczkové “Kompetence
sester pfi podavani lécivych pfipravki na pracoviétich intenzivni péce” k obhajobé a déle na
zakladé Usp&éné obhajoby doporucuji udéleni akademického titulu Ph.D. dle § 47 a nasl.
Zakona o vysokych $kolach €. 111/1998 Sb., v platném znéni.
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