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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predsedkyné komise doc. Vackova zahgjila po uspé$né vykonané statni doktorské zkousce
obhajobu diserta¢ni prace MUDr. Jitky Pokorné, studentky doktorského studijniho programu
Rehabilitace. Pfedstavila jmenovité sloZeni komise, pfivitala oponentky a Skolitele disertaéni
prace. Nasledné mu pfedala slovo. Prof. Kahoun doktorandku pfedstavil dle profesniho
zivotopisu. MUDr. Pokorné zahdjila prezentaci své disertaéni prace na téma Diabetickd noha
— zdravotné socialni problematika.

Uvodem doktorandka zminila volbu tématu disertacni préce. Definovala syndrom diabetické
nohy jako infekei, ulceraci nebo destrukci tkani nohy spojenou s neuropatii nebo ischemickou
chorobou dolnich konc¢etin u osob s diabetem. Kvalitu Zivota nejen u pacientii nejvice
zhorSuje péce o ranu, zhorSend pohyblivost a Casté navstévy zdravotnického zafizeni. Po
vysoké amputaci dochdzi Casto nejen ke ztrat¢é pracovni schopnosti, ale téZ ke ztraté
sobé&stacnosti.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit pocet pacientl se syndromem diabetické nohy
hospitalizovanych na chirurgickém odd&leni Nemocnice Ceské Bud&jovice v letech 2012-
2016 a zdravotné socidlni rozbor pacientli véetné pii¢iny vzniku diabetické leze na noze a
pocty a vySe amputaci. Jednalo se o 277 pacientll z toho 201 muzi a 76 Zen. Dal$im cilem
bylo porovnat uroveni edukace v prevenci diabetické nohy v rozmezi 10 let, zhodnotit vliv
hodnot transkutanniho kysliku na indikaci a vy$i amputace, zhodnotit vliv koufeni na hodnoty
transkutanniho kysliku, zjistit ekonomické naklady na vysokou amputaci a na socialni davky,
srovnani kvality zivota diabetikti po amputaci a bez amputace.

Hypotézy bylo mozZné stanovit pouze u tfetiho a ¢tvrtého dil¢iho cile vzhledem k charakteru
sloZzeni souboru. Dale autorka stanovila 6 vyzkumnych otazek. Metodika byla pfizpisobena
k jednotlivym cilim vzhledem k rozdilnému sloZeni soubori. Byla zvolena strategie
kvantitativniho vyzkum s vyuzitim vlastnich dotaznikti a dotazniku SF-36. Vysledky byly
zpracovany deskriptivni statistikou.

Doktorandka prezentovala jednotlivé cile, soubory a data porovnala pomoci tabulek a grafii a
zavérem zhodnotila vysledky jednotlivych cilu.

Zavérem shrnula autorka vysledky své disertaéni prace. Zpracovala vyskyt syndromu
diabetické nohy v okrese Ceské Budéjovice, coz doposud nebylo publikovéno. Prokazala, ze
samotny systém edukace diabetické nohy zatim nepfinesl zlepSeni ve znalostech pacienti
vokrese Ceské Bud&ovice. Prokazala moZnost vyuZiti transkutdanniho kysliku
v rozhodovacim procesu o vysi amputace. Poukazala na vysoké finan¢ni ndklady na lé¢bu.

Kvalita Zivota pacientl po amputaci je vyrazn¢ zhorSena ve srovnani s neamputovanymi
diabetiky.



Predsedkyné komise podékovala doktorandce za prezentaci své disertaéni prace a vyzvala
Skolitele prof. Kahouna k pre¢teni svého posudku. Ten v kratkosti shrnul své hodnoceni.
Poukézal na aktualnost tématu, jednd se o epidemii 21. stoleti. Pravé medicinsky, socialni,
ekonomicky a kvalitativni determinanty jsou vysoce aktualni zkoumanou materii pfedkladané
diserta¢ni prace. Vysledky jsou kvalitni a maji vysokou profesionalni Groven. Praci doporuéil
k obhajobé - viz posudek 3kolitele.

Doc. Lacigova, oponentka disertacni prace — doktorandka prokazala v uvodni teoretické ¢asti,
7ze se syndromem diabetické nohy jiz léta prakticky i odborné zabyva. Ocekavala bych
s ohledem na zadéani diserta¢ni prace, Ze socialni problematice bude vénovana vétsi Cast
teoretického uvodu. Autorka rovnéz piehledné rozdélila podle jednotlivych stanovenych cili
disertaéni praci. Nejvétsim pfinosem prace je jeji komplexnost, nebot’ autorka se vénuje
souc¢asné medicinské, ale také edukaéni, ekonomické i socidlni problematice syndromu
diabetické nohy v okrese Ceské Bud&jovice. Praci doporugila k obhajob& — viz oponentsky
posudek.

Doc. Radkové, oponentka disertaéni prace, hovofila o aktualnosti zvoleného tématu. Jedna se
o pomém¢ malo zpracovanou problematiku v Ceské republice. Zminila cile, hypotézy,
zvolenou metodiku. Prace je zpracovana na celkem dobré trovni. Dalo by se diskutovat o
rozsahu vybérového souboru vzhledem ke zvolenému statistickému zpracovani. [ pres
ptipominky doporuduje disertaéni préaci k obhajobé — viz oponentsky posudek.

Otazky k posudkim:

Prof. Radkova:

,,Pro¢ prevazuji muzi s diabetem? Hraje tlohu ten venkov, ktery zmiflujete? Pfedpoklada se,
ze edukace se bude zlepSovat, ale ve vaSich hodnotich je to spiSe naopak. Jak si to
vysveétlujete?*

Doc. Lacigova:
., Kdyz edukace nepoméha, tak co navrhujete?

Diskuze:

Doc. Hrozenska: )
.Existuji né&jaké reprezentativni prazkumy, vysledky vcelé CR, skterymi byste mohla
porovnavat?

Doc. Vackova:
..Edukace pacienti leZi hlavné na sestrach. Zapojila byste jesté nékoho? *

v

Zavér: Doktorandka splnila podminky v souladu s Opatfenim dékanky & 22/2011.
Uspokojivé odprezentovala diserta¢ni prici a amérné odpovédéla na kladené otizky.
Komise pFi tajném hlasovini rozhodla, Ze uchazecka u obhajoby disertaéni price
PROSPELA.



