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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predsedkyné komise doc. MojziSova zahgjila po uspéiné vykonané statni doktorské zkousce
obhajobu diserta¢ni prace PhDr. Lenky Motlové, studentky doktorského studijniho programu
Rehabilitace. Piedstavila jmenovité sloZeni komise, pfivitala oponentky a Skolitelku disertalni
prace. Té nasledné pfedala slovo. Doc. Vackova doktorandku predstavila dle profesniho
7ivotopisu. PhDr. Motlova zahgjila prezentaci své disertaéni prace na téma Vybrané
aktiviza¢ni ¢innosti a terapie realizované v domovech pro seniory.

Uvodem doktorandka zminila volbu tématu disertaéni prace. Vzhledem ke starnuti populace
je zadouci rozvijet koncepci systému dlouhodobé reziden¢ni péce o seniory, jejiZz nedilnou
soucasti je poskytovéani aktivizace. Aktiviza¢ni &innosti a terapie realizované v domové pro
seniory maji nezastupitelnou roli nejen v komplexni pé¢i o seniory, ale i v kontextu
koordinované rehabilitace ve staii. Daéle v kratkosti pfedstavila teoretickou koncepci své
disertani prace.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké aktiviza¢ni Cinnosti a terapie jsou poskytovany
v domovech pro seniory v Ceské republice, a to z pohledu feditel a pracovnikii poskytujici
aktivizaci u seniori v domovech pro seniory jako pobytové socidlni sluzbé. Doktorandka
stanovila 10 dilgich cild a 7 hypotéz. Stanovenych cili bylo dosazeno pomoci kvantitativni
vyzkumné strategie. Pro sbér dat byla zvolena metoda dotazovéni a technika dotazniku vlastni
konstrukce, ktery byl uréen pro feditele domovi pro seniory a pracovniky poskytujici
aktivizaci. I pfesto, e prob&hlo 5 fazi sbéru dat, tak navratnost dotazniku byla pouze 20%.
Autorka se setkdvala smalych zijmem a <&asovou zaneprazdnénosti respondenti.
K vyhodnoceni empirického materialu byly pouzity matematicko-statistické metody.

Dale doktorandka prezentovala stéZejni data souvisejici se stanovanymi cili prace, kdy
vysledky byly rozdéleny do tii ¢asti. V kréatkosti shrnula vyhodnoceni hypotéz tykajicich se
poskytovani aktivizace v domové pro seniory.

Vyzkum identifikoval terminologicky nesoulad. Autorka proto navrhuje zpracovani a
nasledné vydani slovni¢ku pojmi, ktery bude ur¢en pro feditele a pracovniky vénujici se
aktivizaci. Na zakladé zjidténych vysledka doktorandka zpracovala schéma vlastni konstrukce
a vytvofila Socialné ekologicky model v oblasti aktivizace seniort.

Piedlozena prace poskytuje komplexni pohled na problematiku aktiviza¢nich ¢innosti a terapii
realizovanych v domovech pro seniory v Ceské republice. Vysledky byly prezentovany na
odbornych konferencich v Ceské republice i v zahrani¢i a publikovany v narodnich a
mezinarodnich periodicich zaméfenych komplexni pé¢i o seniora. Vystupem disertaini prace
pak bude monografie, ktera vyjde v roce 2019.



Piedsedkyné komise podékovala doktorandce za vystiZznou prezentaci své disertaini prace a
vyzvala Skolitelku doc. Vackovou. Ta v kratkosti shrnula své hodnoceni. Disertace je
pfipravena adekvatné, vypovidda o kompetencich autorky ve védecké oblasti, spliuje
pozadavky a pfinasi nové veédecké i praktické poznatky v oblasti péce o seniory — viz posudek
skolitelky.

Doc. Hrozenska, oponentka disertaéni prace, velmi pozitivné hodnotila aktualnost tématu,
ktera souvisi s demografickym naristem seniorské casti populace v blizké budoucnosti.
PiedloZena prace vykazuje védecky charakter, jak po strance obsahové, tak i formalni, spliiuje
pozadovany rozsah, struktura prace souvisi s cilem i ndzvem. V praci je vidét autor¢ina osobni
1 profesiondlni angazovanost a vztah k seniorim. Oponentka praci doporuéila k obhajob& —
viz oponentsky posudek.

Doc. Vose¢kova, oponentka disertaéni prace, nebyla pfi obhajobé pfitomna. S jejim
hodnocenim komisi sezndmila pani piedsedkyné, kdy precetla posudek v plném znéni.
Oponentka praci doporucila k obhajobé — viz oponentsky posudek.

Diskuze:

Prof. Radkova:
.U klientl je vyraznad pasivita. Je etické je nutit nebo je nechévate byt? Do jaké miry
aktivizovat? Co si myslite o financovani? Neni to od feditelti nadnesené?

Prof. Veleminsky:
-Myslim si, Ze stanoveni 7 hypotéz je moc™,

Zavér: Doktorandka splnila podminky v souladu s Opatfenim dékanky ¢ 22/2011.
Uspokojivé odprezentovala diserta¢ni praci a odpovédéla na viechny kladené otazky.
Komise pfi tajném hlasovani rozhodla, Ze uchazetka u obhajoby disertani prace
PROSPELA.



