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Celkové zhodnoceni aktualnosti a pFinosnosti prace

Autorka disertatni prace poukazuje na komunitni pééi o novorozence, kojence a matku
realizovanou prostiednictvim navstévni sluzby. Pfedmétem vyzkumu bylo prozkouméni role
komunitni sestry v pé€i o novorozence, kojence a matku véetné moznosti zafadit tento zplsob
péée do soucasného systému preventivni péte o novorozence a kojence v Ceské republice.
Disertaéni prace umoziiuje pojeti problematiky komplexnim pfistupem. Zvolené téma je vysoce
aktualni a oponent jej povazuje za velmi dillezité pro soucasné oSetfovatelstvi.

Formalni stranka prace

Prace je logicky strukturovana, obsahuje vsechny pozadované komponenty disertani prace.
Autorka cituje vyuzité odborné domaci i zahrani¢ni zdroje dle doporuceni.

Oponent nachazi neshodu - z ¢isté jazykového hlediska by se shoda v textu méla fidit Zzenskym
rodem, pokud je jednoznaéné, Ze jsou podmétem ,autorky”. V pfipadech, ve kterych to
jednoznaéné neni, je vhodné zvolit shodu podle - rod muzsky Zivotny. Neni ptipustné jednotlivé
zplisoby kombinovat.

Zhodnoceni splnéni cili prace

Pro ucely vyzkumu autorka stanovila ¢tyfi cile, které byly podkladem pro stanoveni 3esti
hypotéz.

Vprvni etapé vyzkumného Setfeni byly realizovany rozhovory se sestrami zambulanci
praktickych lékafti pro déti a dorost a matkami kojenct v plzeriském a jihoCeském kraji. Ze
ziskanych Gdaji autorka vytvofila nestandardizovany dotaznik pro sestru a matku. Vyzkumny
soubor pro kvalitativni Setfeni vytvofila zamérnym vybérem soubor Sesti matek kojencii a sedmi
sester z ambulanci praktickych lékafi pro déti a dorost. Pro kvantitativni Setfeni vytvofila
zamé&rnym vybé&rem vyzkumny soubor, ktery mél 254 matek batolat. Vyzkumny soubor sester byl
vytvofen zamérnym vybérem, ktery tvofilo 196 sester pracujicich v ambulancich praktickych
lékait pro déti a dorost.

Ziskana data - prvni stupeni tfidéni - zpracovala pomoci programu MS Excel. Druhy stupen
téidéni dat uskute¢nila pomoci chi kvadratu testu, dale vyuzila Pearsontiv korelaéni koeficient.
U vyslednych koeficientl stanovila i jejich statistickou vyznamnost.



Cile préace, podle nazoru oponenta, jsou naplnény nejen v teoretické, ale i praktické roving.
Autorka nezpochybnitelné prokézala orientaci v dané problematice.

Sumarni hodnoceni prace

Autorka prokazala velmi dobrou orientaci ve sledované problematice, ktera se projevuje vlastnim
myslenkovym potencialem, prezentovanym osobnim zaujetim a schopnosti vnimat problematiku
a pravé ztohoto divodu, by bylo mozné ocekavat podrobngjsi rozpracovani doporuceni pro
praxi. Prace je psana odbornym a kultivovanym stylem s ojedinélymi drobnymi stylistickymi
nedostatky.

Prace spliiuje pozadavky kladené na zavére¢nou praci v souvislosti s udélenim titulu Ph.D.
Doporuduji praci k obhajobé.

Na zakladé uspé€sné obhajoby doporucuji, aby byl Mgr. Andree Schiénbauerové udélen
akademicky titul Philosophiae doctor (ve zkratce Ph.D.), podle § 47 zakona o vysokych Skolach
¢. 111/98 Sb. ve znéni pozdé&jsich piedpisu.

Jihlavadne 16.7. 2018 doc. PhDr. Lada Cetlova, PhD.
Vysoka $kola polytechnicka Jihlava
Katedra zdravotnickych studii



Oponentsky posudok dizertacnej prdce

OPONENTSKY POSUDOK

Nazov dizerta¢nej prace:  Role komunitni sestry v péci o novorozence, kojence a matku

Autorka: Mgr. Andrea Schonbauerova
Skolitel’ka: doc. PhDr, Maria Boledovicova, PhD.
Oponentka: doc. PhDr. Be. Beata Fréova, PhD., MPH

1. Aktuilnost’ zvolenej témy

Predkladana dizertatna praca je spracovand na tému: Role komunitni sestry v péci
o novorozence, kojence a matku. Tému hodnotim ako aktualnu a relevantnu k odbornosti
autorky. Prica ma vyznamne oSetrovatel'sky rozmer a jasne definuje kompetentnost’ sestry
posobiacej v komunite v ulohe poradkyne matky v procese starostlivosti o dieta do jedného
roka. Problematika komunitnej starostlivosti o dieta vo vSetkych vekovych kategoridch je
vysoko aktudlna a s meniacou sa spolocenskou situaciou si vyZaduje nové metody rieSenia.
Kapitola 1 Siacasny stav predstavuje teoretické vychodiska sledovanej oblasti. Autorka vel'mi
pekne a komplexne spracovala tato kapitolu s hlbokou znalostou problematiky, logickou
Strukturou, s velmi dobre zvladnutou technikou prace s domacou a zahrani¢nou literaturou.
Neopomenula ani prepojenie definovania potrieb s NANDA taxondémiou oSetrovatel'skych
diagnéz. Podkapitola o potrebach dietata je vstupnou do samotnej vyskumnej cCasti
dizertatnej prace. V praci vidiet vysoko odborné a profesiondlne vedenie $kolitelky, doc.
PhDr. Mérie Boledovi¢ocej, PhD.

Autorka si v tivode stanovila hlavny ciel’:

zistit, v ¢om by spocivala uloha komunitnej sestry v starostlivosti o novorodenca, dojca
amatku aako by bolo mozné zaradit' tento sposob starostlivosti do st¢asného systému
zdravotnej starostlivosti v CR.

Oceniujem formuldciu hlavného ciel'a ato hlavne zdbévodu, Ze sice vieme o velkych
benefitoch komunitnej starostlivosti, ale stale sa nam nedari realizovat’ ju tak, ako sme toho
svedkami vo vyspelych krajinich severnej Eurdépy. Dévodom je aj prudko sa meniaca tvar
spolo¢nosti, sucasnej rodiny ajej potrieb, izolacia rodin a vyuzivanie alternativnych,
rychlejsich a pohodlnejsich spdsobov hl'adania informacii.

2. Stanovené ciele a hypotézy

V uvode do vyskumnej Casti dizertaénej prace si okrem hlavného ciel'a autorka stanovila $tyri
Ciastkové ciele a Styri kI'iCové vyskumné otazky. Nasledne formulovala vieobecnu a Sest
¢iastkovych hypotéz.
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3. Metodika

Vyskumna ¢ast’ je Standardne Struktirovand. V kapitole 3 Metodika autorka opisuje vyuzitie
a aplikdciu metdd zberu informacii od oboch skupin respondentov - matiek i sestier. Do tejto
Gvodnej Casti v3ak bolo vhodné zaradit’ aj podkapitolu 3.3 Statistické spracovanie data, aby
informacia bola Uplna na jednom mieste a zahriiovala v sebe komplex zberu dat ako aj ich
analyzu. Vyskumna ¢ast’ je kvalitativno-kvantitativneho charakteru. Autorka vyuzila rozhovor
a dotaznik ako metddy zberu informdacii od oboch skupin respondentiek a Statistické
spracovanie bolo realizované absolutnou a relativnou poéetnost'ou, testovanie vyznamnosti
vztahov medzi premennymi veli¢inami bolo realizované pomocou chi-kvadratu
a Pearsonovho korelainého koeficientu. Vyber metéd povazujem za vhodny vzhladom
k sledovanej problematike.

4. Spracovanie ziskanych dat, vysledky, zaver

Autorka velmi podrobne analyzovala vysledky voboch sledovanych skupinach
respondentiek. Ocefiujem vyber respondentov v oboch skupinach zo 14 krajov CR.

Vysledky st spracované prehladne v tabulkdch a grafoch akomentar k vysledkom je
relevantny. Pozitivne hodnotim aj zvolenie suboru matiek, ktorych deti su v batolenskom
veku, ¢im sa vytvoril predpoklad, Ze matky sa vedia zodpovedne vyjadrit’ a podelit’ o svoje
skusenosti.

Zaujimavé su aj zavery:

- 70,4% matiek uviedlo, Ze ich stotoZnenie sa s Glohou matky nemalo vztah k dizke
pobytu v nemocnici

- 62, 2% matiek uviedlo, Ze sa im sestra pri preventivnej prehliadke aktivne venovala

- fakt, Ze sa potvrdila Statisticka zavislost' v H1 — viacrodicky maji preukazatelne viac
informécii z oblasti doj¢enia ako prvorodicky, je vopred predvidatelny, podobne ako
aj fakt, ze viacrodi¢ky maju viac informaécii, ale aj skusenosti v oblasti odsavania
mlieka, a vietkych oblasti starostlivosti o diet'a

- zaujimavy je aj postoj sestier k navstevnej sluzbe v rodinach. Samotné v tom nemaju
jasno, &¢i navstevnu sluzbu v rodinach cheu poskytovat’ alebo nie, hoci maja v svojich
kompetenciach tuto ¢innost’ zahrnutu.

Za najvyznamnej$iu Cast’ dizertatnej prace povazujem diskusiu, ktora je rozsiahla, ale
zodpoveda poziadavkam, ktoré st na iiu kladené.

Z rozsiahleho vyskumu a diskusie vyplynuli autorke odporuéania pre prax, ktoré s viak dost
stroh¢ a vSeobecné.

Stotozniujem sa s odporu¢anim autorky obnovit Studium v odbore detskad sestra aj v ramci
pregraduéalneho vzdeldvania.

Autorka pri pisani dizertaénej prace pouzivala relevantné domace a zahrani¢né informacné
zdroje a to v dostato¢nom pocte (154).

doc. PhDr. Be. Bedta Fréovd, PhD.,, MPH, 2018 Strana 2



Oponentsky posudok dizertacnej prdce

5. Zhrnutie a otazky

Autorka v svojej dizertaénej préci splnila hlavny aj ¢iastkové ciele. Preukdzala schopnost’
vedecky pracovat’ a to najmd s fokusovanim svojej ¢innosti do oblasti aplikovaného vyskumu
v osetrovatel'stve. Ocefiujem hlboké znalosti a Sirku zaberu autorky, schopnost’ logického
prepojenia informdcii a komparacie s dostupnymi domdcimi a zahrani¢nymi informacnymi
zdrojmi. Vyskumna Cast’ prace je kvalitativno - kvantitativneho charakteru aj napriek tomu,
niektoré vysledky boli predvidatelné, autorka ich verifikovala prostrednictvom vyuZitia
Statistickych procedur, ¢im preukazala aj schopnost’ analyzy ziskanych vysledkov, ¢o je
predpokladom pre d’ali rozvoj vyskumnej ¢innosti.

Vysoko pozitivne hodnotim spracovanie diskusie.

Odportic¢ania pre prax su v porovnani scelkovym zaberom ahlbkou rozpracovania
problematiky vel'mi strohé, pricom mnohé by si zasluzili aj navrhy, ako ich zrealizovat
Vv praxi.

Otazky:

1. Vzhl'adom kuz vysSie uvedenému, sic¢asné matky si hl'adaju ndhradné aTahsie
dostupné zdroje informdacii. Mnohé matky vyhodnocuji navstevnu sluzbu sestry
v rodinach nie ako prinos, ale ako zasah do stikromia rodiny. To predpoklada, ze tomu
budu prispdsobené aj metddy prace komunitnej sestry.

Aké nové metddy prace by komunitnd sestra mala vyuzit' v edukacii matky
v starostlivosti o novorodenca a doj¢a?

2. Ako som uz uviedla, stotozniujem sa snazorom autorky, Ze je vhodné vratit' sa
k pregradualnemu vzdelavaniu detskych sestier. Uved'te argumenty, ktorymi by ste
obhajili svoje odportcanie.

3. Dizertatna praca je spracovand na aktudlnu tému, v ¢om autorka vidi priamy
a nepopieratel'ny dopad na redlnu komunitnua osetrovatel'sku prax?

4. Akej oblasti sa bude autorka venovat’ v d'alsej vedecko-vyskumnej ¢innosti v svojom
odbore?

Kon3tatujem, Ze:

Autorka spracovala svoju dizertaéni pracu pod vedenim Skolitelky, doc. PhDr. Marie
Boledoviovej, PhD., na pozadovanej trovni a spiiia kritéria pre tento typ prace. Autorka ma
predpoklady d'alej realizovat vyskumnu ¢&innost v oblasti aplikovaného vyskumu
v oSetrovatel'stve.
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Po Gspednej obhajobe dizerta¢nej prace na tému: Role komunitni sestry v péci o novorozence,
kojence a matku

odporucam
autorke, Mgr. A. Schonbauerovej, udelit’ vedecko- pedagogicky titul
Ph.D.

v Studijnom programe oSetrovatel’stvo.

A
V Banskej Bystrici: 16. jula 2018 doc. PhDr. Be. Beata Fréova, PhD.] MPH

Slovensks ravoinicka univerzita Bratigiay
Fakuita zdravotnistva ’
Sladkovitoyg 21
974 05 Banskg Bystrica
s 9.
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