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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pfijemni diplomanta:

Jiti Kordik

Osobni ¢islo:

P15930

Studijni program:

Specializace v pedagogice

Studijni obor:

Vychova ke zdravi

Akademicky rok:

2018/2019

Nazev bakaldfské prace:

v rekondi¢nim centru Medipont

Vytvofeni a ovéfeni konditniho pohybového programu pro skupinu cviticich

Katedra:

Katedra vychovy ke zdravi

Vedouci prace:

Mgr. Michaela Pospisilova, DiS.

Pracovisté vedouciho prace:

Katedra vychovy ke zdravi

Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, sloui pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 [ splnéni posadavka zadani

Cil byl naplnén

Cil byl ¢aste¢né napinén

Cil nebyl naplnén

Nelze hodnotit

1x 2 3 4

| Stueiini program: | Specializace v pedagogice 4

[ 2 | Aktualnost prace Origindlni Jiz &stecné diskutovana Hojné diskutovana Neaktuadlni
1x 2 3 4

‘ 3 ’ Struktura prace Zdafila Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodma
i 2x 3 4

i

4 Prdce s literaturou

Originalni nebéiné

xevs

Nejnovéjsi dostupné

Bé&iné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1x 2x 3 4
[ 5] vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradiéni Pro dané téma nevhodna
1 2% 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimorddné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy) ,
1x 2 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Prehledn4, orientace
v problému, s podporou

Céste¢na, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdroja domacich zdroja domacich zdroja studii
omezend
1 2x 3 4

i

8 Formulace zdvér( prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Casteénd vztazeny k cili,
hypotézém, dkolim

Formulacné nepresné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1

2X

3

4

9 Pfinosy prace

Origindlni, inspirativni

Ne zcela béiné nazory

Vlastni nazor

Vlastni ndzor chybi

nazory argumentacné
podpoieny
1 2x 3x 4




L 10 I Praktické vyuziti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pFilis vyuzit
Ix 2 3x 4
Lll | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pijatelna nevyhovujici
' 1 2x 3 4
g |_FormaIni stranka Vyborna Velmi dobrd Pfijatelnd nevyhovujici
1 2 3x 4
[ 13 T stylistika Vybornd Velmi dobrd Pfijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
I 14 | Gramatika Vybornd Velmi dobrd Pfijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
15 Prace spliiuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k obhajobé:
1.ano
) 2. ne
Navrhovana klasifikace slovné: velmi dobie
Vyborné Velmi dob¥e dobre nevyhovujici
1 2x . 3 4

Datum: 9. 5. 2019

Podpis vedouci prace:

e %
('/U/M%cm\/“

Otézka k obhajobé:

1. Strucné charakterizujte kondi¢ni cviebni program, ktery jste béhem intervenéniho programu

vyuZival
2. Vyjmenujte pozitiva Nordic Walkingu




