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ABSTRAKT

Bakalarska prace, ve své praktické ¢asti, obsahuje program kooperativnich Cinnosti, pfi
kterych déti mezi sebou spolupracuji. Pfedem pfipravené Cinnosti byly otestovany ve
vybrané materské Skole a program byl celkové zhodnocen pro jeho dalsi vyuZiti.
Zavérecné vysledky této prace mohou pedagogliim, ale i rodicim déti predskolniho
véku poslouZzit jako inspirace pro dil¢i kooperativni Cinnosti a zvysit tak zapojeni déti do
jednotlivych cCinnosti. Pfedpokladem pro praktickou Cast této bakalarské prace jsou
teoretickd vychodiska, kterd jsou rozdélena do ¢tyf oblasti. Prvni z nich se obecné
zaméruje na kooperaci predskolniho vzdélavani, jeji cile a klicové kompetence. Druha
Cast prace obsahuje charakteristiku ditéte predskolniho véku z pohledu motoriky,
emocniho, socidlniho a kognitivniho vyvoje. Treti oblast seznamuje s moznostmi
kooperativnich ¢innosti a posledni ¢ast prace je vénovana vékové heterogennim tridam

v materské skole.

Klicova slova: kooperace, cile kooperace, klicové kompetence, hodnoceni kooperace,

predskolni dité, kooperativni Cinnosti, kooperativni u€eni, vékové heterogenni tfidy



ABSTRACT

The bachelor thesis, in its practical part, contains the program of cooperative activities
in which children cooperate. The pre-prepared activities were tested in a selected
kindergarten and the program was generally evaluated for its further use. The final
results can be a source of inspiration for teachers and parents of pre-schoolers to set
cooperative activities and increase kids involvement in individual activities. The
prerequisite for the practical part of this bachelor thesis are theoretical basis, which
are divided into four areas. The first is generally focused on cooperation of pre-school
education, its goals and key competencies. The second part contains characteristics of
pre-school child from the perspective of motorics, emotional, social and cognitive
development. The third area introduces the possibilities of cooperative activities and

the last part is devoted to age heterogeneous classes in kindergarten.

Keywords: cooperation, cooperation goals, key competencies, cooperative evaluation,

preschool child, cooperative activities, age heterogeneous class
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uvoD
»Ten umito a ten zas tohle a vsichni dohromady udéldme moc.”

Jan Werich, pohddka Cisarium pekar — Pekartim cisar.

Je zndmo, Ze spolecnymi silami a za pomoci druhych je mozné dosdhnout vysledkd, na
které by jedinec samostatné velmi tézko dosahl. Kazdy jsme v nécem jedinelni
a ovladame cinnosti, které ostatni zvladaji méné dobre nebo viibec. Pravé kooperace je
predpokladem k naplnéni pozadovanych cild pomoci dil¢ich ¢innosti, a to v minimalnim
sloZzeni dvou lidi. PFfi Uspésném splnéni se ndam muZe dostavit pocit naplnénosti
aradost z odvedené prace. V materskych Skoldch dochazi kooperaci k prohlubovani
vztahu mezi ucitelem a zZakem. Samotny pedagog, ktery efektivné zvlada kooperativni

vyuku, rozviji svou profesionalitu.

Zakladni ndvyky ziskava ¢lovek jiz v raném véku, v rodiné, ktera ma na jeho plny rozvoj
vyznamny vliv, ktery by nemél byt v zadném pfipadné podcenovan. Zanedbané navyky
kooperovat mohou jedince v dospélosti vystavovat negativni zpétné vazbé, napfiklad

v pracovnich tymech, které budou orientovany na spolecné plnéni ukol(.

Tato bakalarska prace by mohla byt pfinosem a inspiraci pro dil¢i kooperativni ¢innosti

pro pedagogy a rodice déti pfedskolniho véku.



1 TEORETICKA VYCHODISKA

r

1.1 Kooperace v predskolnim vzdélavani

Pojem kooperace pochazi z latinského slova cooperare — spolupracovat. Jedna se
o slozity spolecensky jev, ktery je v zajmu mnoha védnich disciplin, jako je politologie,

sociologie, védy pravnické i ekonomickeé.

Kooperace je vymezovana jako spole€na a navazna cinnost uvnitf skupiny a navenek,

jejiz podminkou je akceptovani spolecnych cilt (Kasikova, 2001).
V pedagogickych souvislostech se vyskytuji tfi vymezeni pojmu kooperace:
* kooperace jako cilova struktura vyuc€ovani;
* kooperace jako povahovy rys zaka;
* kooperace jako vztah k chovani zaku ve Skolnich situacich (Kasikova, 2016).

Autofi (Cap, Mare$ 2007) vymezuji kooperaci jako spoleensky styk, ktery probihd ve
spolec¢né cinnosti dvou a vice lidi. Zejména se jedna o nejriznéjsi zajmové aktivity,
détské hry a uceni. Diky spolec¢né Cinnosti jedinec dosahne takovych vysledkd, které
sam nezvlddne a zacdatednik si osvoji nezbytné zplsoby prace. Lidé se uci
spolupracovat, respektovat spolecny cil, pravidla hry a pfizplsobovat se jeden
druhému. V détstvi, kdy dochazi k velkému rozvinuti rysl osobnosti, socidlnich
dovednosti a ndvykl mlZe nedostatek zkuSenosti ze spolecné Cinnosti vést k jejich

neuplnému rozvoji.

S kooperaci souvisi také prosociadlni chovani, které se vyznaCuje pozitivnim socialnim

chovanim, diky kterému m3 jedinec tendenci pomoci druhym (Svobodova, 2017).

1.1.1 Cile predskolniho vzdélavani a klicové kompetence ve vztahu ke

kooperaci

V ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani, dale jen RVP PV se

pracuje se Ctyrmi cilovymi kategoriemi, které se navzajem prolinaji a navazuji na sebe:



* ramcové cile;

* klicové kompetence;

e dil¢icile;

e diléi vystupy (RVP PV, 2018, s. 9)

Na obecné urovni hovofime o ramcovych cilech a klicovych kompetencich. Dil¢i cile

a dil¢i vystupy jsou naopak na urovni oblastni.

Cile predskolniho vzdélavani rozviji dité po strance socialni, fyzické i psychické a vedou
je ktomu, aby se na konci predskolniho obdobi stalo dité samostatnou osobou, ktera

je schopnad zvladat naroky Zivota.

Ucitelé predskolniho vzdélavani sleduji nasledujici ramcové cile:
* rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani;
* osvojeni hodnot;
* ziskani osobnostnich postoji (RVP PV, 2018, s. 10).

Ramcové cile predskolniho vzdélavani by meély byt pfitomné u kazdé cinnosti
v materské Skole a pedagog by mél myslet na jejich napliovani. Posuzovani cild

umoznuje uciteli, zda je jeho chovani pro déti prospésné (Svobodova, 2017).

Pro usnadnéni a snazsi pochopeni, zda pedagog pracuje v pribéhu dne v souladu

s ramcovymi cili, mdZzeme formulovat nasledujici otazky:
* (o se dité momentalné uci?
¢ S jakymi hodnotami se dité setkava?

* Jaké ma dité moZnosti pro samostatné jednani a ovliviiovani situacich, ve

kterych se momentdlné nachazi? (Svobodova, 2017).

Mezi klicové kompetence (RVP PV, 2018, s. 11-12) radime kompetence k uceni,

k feSeni problému, kompetence komunikativni, socidlni a personalni a kompetence



¢innosti a obcanské. Nyni se zaméfime na kompetence, které jsou klicové i pro

kooperativni uceni.

Pri kompetenci k uéeni dité soustfedéné pozoruje, objevuje, zkouma a uci se hodnotit
pokroky své a vykony druhych. Ziskanou zkuSenost uplatiuje v dalSim uceni, které ho
zaujme. Na zajimavé téma klade otazky a hleda odpovédi. Pfi Cinnosti se uci nejen
spontanné, ale i védomé, dany postup si dokaze zapamatovat a z dokoncené prace,

kterou zvladlo samostatné dokazZe projevit radost. (RVP PV, 2018, s. 11)

V ptipadé kompetence k tfeseni probléma si dité vSima déni i problém( ve svém
bezprostfednim okoli a resSi pouze takové problémy, na které samo staCi. Znamé
a opakujici se problémy se snazi resit jiz samostatné, naopak narocnéjsi problémy resi
za pomoci dospélého. PIné rozumi, Ze vyhybdani se problémim nevede k cili, Ze jejich
v€asné feSeni je vyhodou, a Ze svou aktivitou mlze danou situaci ovlivnit. Motivaci
ditéte k resSeni dalSich problému a situaci je zejména pozitivni odezva na jeho aktivni

zajem. (RVP PV, 2018, s. 11)

Komunikativni kompetence umoznuje ditéti se vyjadrovat, sdélovat své prozitky, pocity
a nalady reCovymi, vytvarnymi, hudebnimi a dramatickymi prostifedky. V béznych
situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi a chape, Ze byt
komunikativni a aktivni je vyhodou. V predskolnim véku ma dité vytvoreny zakladni

predpoklady k uceni se cizim jazykdm. (RVP PV, 2018, s. 12)

Kompetence socidlni a personadlni se u ditéte v pfedskolnim véku vyznacduje
samostatnym rozhodovanim a vlastnimi nazory, které dokaze pIné vyjadfit. Znamé jsou
jiz také projevy détské citlivosti a ohleduplnosti k druhym, pfi¢emz dokaze rozpoznat
nevhodné chovani, vnima nespravedlivost, ublizovani, agresivitu a Ihostejnost. Dité
vtomto véku se také spolupodili na spole¢nych rozhodnutich a dodrzuje dohodnuta
a pochopena pravidla. Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovidda a nese
dlsledky. V rdmci kooperativnich Cinnosti se ve skupiné dokaZze nejen prosadit, ale
i podfidit, domlouvd se a spolupracuje. V béZnych situacich uplatiuje zakladni

spoleCenské ndvyky a pravidla spolecenského styku a je schopné uzavirat kompromisy.
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Velmi vyznamny vliv maji mezilidské vztahy a modely prosocialniho chovani v blizkém

okoli ditéte, které mnohdy napodobuje. (RVP PV, 2018, s. 12)

PFi obcanské kompetenci a kompetenci ¢innostni se dité zajima nejen o druhé, ale i to,
co se kolem néj déje, ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni a k ukolim
a povinnostem pristupuje odpovédné a vazi si prace a Usili druhych. Chape, Ze zajem
o to, co se kolem déje, aktivita a pracovitost jsou ptinosem a nesou kladné dusledky.
Mezi vrstevniky spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti, rozumi jejich smyslu a rozumi
potfebé pravidla zachovavat. Dité rozumi tomu, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je m(Ze ovlivnit. (RVP PV,

2018, s. 13)

Obsah predskolniho vzdélavani déti v materské Skole je jednim z dllezitych prostredk

jejich edukace. V RVP PV je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti:
* biologicka, dité a jeho télo;
* psychologicka, dité a psychika;
* interpersonalni, dité a ten druhy;
* socialné-kulturni, dité a spolec¢nost;
* environmentalni oblast, dité a svét (RVP PV, 2018, s. 14).
S kooperaci se nejvice setkdvame v oblasti interpersonadlni a socialné-kulturni.

Ve vzdéldvaci nabidce oblasti interpersonalni jsou uvadény kooperativni Cinnosti ve
dvojicich a ve skupinach (RVP PV, 2018, s. 23). Dale aktivity, které podporuji sblizovani
déti, naslouchdni druhému, béiné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity,
spolecenské hry a Cinnosti, které vedou k porozuméni pravidliim vzdjemného souziti.
Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
puj¢it mu hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor. Hry

a situace, pfi nichz se dité uci prijimat a respektovat druhé.

Ve vzdélavaci nabidce oblasti socidlné-kulturni dité poznava a zaroven si osvojuje

rdzné spolecenské role. V materské Skole nabizime cinnosti, u kterych se dité nauci
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pravidla slusného chovani a mravni vychovy. Podporujeme rGzné hry seznamuijici dité
s rozmanitou $kdlou zaméstnani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a predméty. (RVP PV,

2018, s. 25)

Ucelem pedagoga v této oblasti je zaclenit dité do spoleénosti vrstevnikd, pomoc ditéti
zvladnout dovednosti a navyky spolecnosti a vytvaret takova pravidla, ktera by vedla
ke spoleCenské pohodé v socidlnim prostfedi. Pedagog nabizi spolecenské aktivity, pri
kterych se dité spolupodili na pribéhu a vysledku. Ucitelka zajistuje setkavani se
suménim, at uZ se jedna o vytvarné, dramatické, literarni nebo pohybové, které je
mimo materskou Skolu. SnaZi se u déti rozvijet tvorfivost, smysl pro vkus, pfipravuje

détem oslavy, sportovni a kulturni akce (Havlinova, 2008).

V oéekdvanych vystupech soustfedime pozornost na dovednosti, které by dité mélo na
konci predskolniho obdobi dokazat. Pohlédneme-li na problematiku, jedna se
o vystupy prakticky totoziné s definovanymi klicovymi kompetencemi. Funkéni systém
ukazuje sledovani a plnéni zdmérl v kazdodenni praxi. Pribézné sledovani déti vede

k postupnému zdokonalovani oc¢ekavanych vystupli (Svobodov4d, 2007).

1.1.2 Mozinosti pedagogického hodnoceni kooperace v mateiské sSkole

Kazda materska Skola systematicky hodnoti jednotlivé oblasti, které maji pfimou
souvislost s predskolnim vzdélavanim. K procesu hodnoceni slouzi vnitfni evaluace,
neboli autoevaluace, prostfednictvim které se hodnoti vzdélavaci nabidka, podminky

a organizace.

Autoevaluace je nezbytnou soucasti pedagogické dokumentace tfidy a Skoly, kterd je
vytvafena v rdmci tvorby $kolniho vzdélavaciho programu, dale jen SVP, jei vytvaii
vlastni systém hodnoceni. Autoevaluaci provadi ucitel, pedagogicky sbor nebo reditel
Skoly. Kritéria vyhodnocovani oblasti jsou odvozena z poZadavki na predskolni
vzdélavani vyjadrenych v RVP PV. Z jednotlivych poznatk( hodnoti feditel vzdélavaci
vysledky a pfijima konkrétni opatfeni za zaméstnance i materskou Skolu. Pravidelné,

systematické, komplexni hodnoceni provadi materska Skola podle predem
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pfipraveného planu, u kterého je duleZité sledovat soulad s RVP PV, SVP véetné
tfidniho vzdélavaciho programu (TVP), zplsobu zpracovani a realizace obsahu
vzdélavani, prdci uciteld a jejich sebereflexe a vysledky vzdélavani. Do hodnoceni se

zapojuji vSichni zaméstnanci Skoly, rodiée i partnefi vzdélavaciho zafizeni.

V této oblasti evaluace je duleZité posuzovani vysledkdl, které ucitel provadi formou
metod a nastroju pedagogické diagnostiky. Prostfednictvim pedagogické diagnostiky

ziskavaji ucitelé dllezité informace o pokrocich ditéte.

V predskolnim vzdélavani se hodnoceni vzdélavacich vysledkl ditéte nezamétuje na
vykony ve vztahu k dané normé&, ani na srovndavani jednotlivych déti a jejich vykonu
mezi sebou. Individualizace vzdélavani vyZaduje sledovat rozvoj a osobni vzdélavaci
pokroky u kazdého ditéte a ty dokumentovat. Smysluplny, prehledny a ucelny systém
sledovani si vytvari jednotlivy ucitel samostatné. Podklady vypovidajici o ditéti a jeho
pokrocich a pisemné zaznamy jsou dlvérné a pristupné pouze ucitelim materské
Skoly, ¢eské Skolni inspekci, popf. rodi¢im. Hodnoceni je nezbytnou soucasti kazdého
uceni a v pfipadé kooperace je tomu také tak. Uciteli poskytuje zpétnou vazbu o kvalité
jeho prace a u jednotlivych Zakla si ovéfi kvalitu jejich silnych stranek (Syslova,

Zaloudikova, 2018).

Pedagog hodnoti u déti dosazenou uroven vystupl RVP PV, které jsou upresnény
v Konkretizovanych oéekdvanych vystupech RVP PV. MlzZe vyuZit materidlu VUP Praha
Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV (2007), které uvadi ke vSem dil¢im vystuplim
ramcového programu postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani. V pfipadé
kooperativnich dovednosti je zde upfesnén naptiklad vyvoj spoluprace a partnerstvi pri
hfe v péti stupnich. Nejprve se dité Ffidi pouze svymi zdjmy a neni schopno
spolupracovat pfi hife ani po zasahu dospélého, trva si stdle na svém a hraje si samo.
Paty stupen popisuje uroven, kdy dité vyhledava partnera pro hru, dokaie se
domlouvat, rozdélovat a ménit si role, v zajmu hry vychazet vstfic pfanim a potfebam
druhého ditéte. Zaroven material uvadi, ¢eho si ma pedagog vSimat (Pedagogické

hodnoceni v pojeti RVP PV, 2007, s. 37). Podobné jsou zde uptfesnény vystupy tykajici
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se komunikace s druhym ditétem nebo schopnosti vyjednavat, dohodnout se. Pedagog

musi mit ale védomosti o tom, kterych vystupl se kooperace tyka.

U samotného hodnoceni miZe pedagog vyuzit pfimou zpétnou vazbu od predskolnich
déti, se kterymi se denné potkdva na pldé materské Skoly. Déti jsou v tomto véku
velmi upfimné a tato poskytnuta zpétna vazba je cennym materidlem pro zamysleni

a pfipadnou zménu (Svobodov4, 2017).

Skupinova Cinnost pfinasi vétsi zajem o hodnoceni ze strany déti, které jsou soucasti
dané skupiny, ve které se hodnoti jedinci, ale i skupina jako celek. Prostfednictvim faze
reflexe jsou Zaci zapojeni do hodnoceni, o které maji vétsi zajem a je pfirozenou
soucasti procesu. Moznost hodnoceni jedinci umoziiuje uvédomit si své chyby, které
v prlbéhu cinnosti udélal. Zarazovani hodnoceni béhem aktivit (formativni) je lepsi nez
na konci (zavérecné). Povzbuzovani déti k rozboru v okamzZiku, kdy je skupina zabrand
do vyreSeni problému je efektivnéjsi, protoZze na prekdzkach pri kooperativnich

¢innostech se dité vice nauci (Kasikova, 2016).

Hodnoceni béhem aktivit je mozné uskutecnit pouze v zavislosti na formé a délce
trvani aktivity. Pfi hodnoceni v pribéhu aktivity by doslo k jejimu preruseni, coZ by

mohlo by mohlo mit za nasledek ztratu zajmu déti o Cinnost.

Ucitelé se skupinovému hodnoceni vyhybaji, protoze jim prfijde problematické,

zejména z divodu:

* efekty skupinové prace jdou obtizné zaznamenat a vysledky se objevi az po

delSim obdobi;

* komplikovanost osobniho a socidlniho rozvoje, ktery je pro praci

v kooperativnich skupinach dullezity;
* postup, jak spravné hodnotit jednotlivce ve skupinové praci (Kasikova, 2005).

Kooperativni u€eni vyuziva rozmanitou Skalu hodnoticich metod a technik. Nalezi k nim
deniky, pozorovani, hodnotici listy ,Udélej si sdm”, kolujici dotaznik, hodnoceni ,po
svém®, hodnoceni s pomoci videozaznamu apod. U malych déti v materské Skole se

pro hodnoceni doporucuje pouzivat obrazky, na kterych jsou obli¢eje s usmévem, bez
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usmévu, obrazky které vyjadfuji odpovédi ano a ne. Ucitel détem klade otazky typu:

pomahali jsme si, stfidali jsme se a podobné (Kasikovd, 2016).

1.2 Charakteristika predskolniho ditéte

1.2.1 Predskolni obdobi

Vyvojové obdobi ditéte v predskolnim véku se pfirovnava ke ,zlaté brané”, kterd
budoucimu Skoldkovi otevira cestu k uspéchu, uci ho vhodnému chovani a pozndvat

svét kolem sebe (Tresohlava a kol., 1990).

Na predskolni vék ditéte je velmi ¢asto nahlizeno rozdilné. Néktefi autofi na ného
nahlizi jako na obdobi od narozeni ditéte po jeho vstup do Skoly (Langmeier,
Krejcifova, 2006). V mnoha ptipadech se viak hovofi o obdobi od tfi do Sesti az sedmi
let (Vagnerova, 2017). Pfedskolni obdobi v tomto kratSim vymezeni (od tii do Sesti let)

bude predmétem této bakalarské prace.

1.2.2 Vyvoj motoriky a pohybovych dovednosti

Motoriku oznacujeme jako souhrn pohybovych dovednosti, které nam umoziuji
samostatné premistovani v prostoru, zaujimani rdznych poloh téla a manipulaci

s predméty (Kucharska, Svancarovd, 2004).

Motorika se déli na hrubou a jemnou. Celkova koordinace, rovnovaha téla, béh, chiize,
skakani, lezeni, hazeni a hry s mi¢em jsou typické pro hrubou motoriku. Koordinace
pazi, rukou a prstd jako je vytrhavani, stfihani, lepeni, skladani, modelovani, kresleni
a cvrnkani kulicek se tyka jemné motoriky. Do jemné motoriky fadime také motoriku

mluvidel (Kutalkova, 2014).

Béhem prvnich Sesti let se dité musi naucit sedét, plazit se, udrzet se vzpfimené, lézt
po Ctyfech, kutalet se, chodit, béhat, poskakovat, cvalat, tahat a tlacit. VSechny pohyby
Clovéka musi byt provadény koordinované, harmonicky a Cisté. Hruba motorika ma

zakladni vyznam pro plny rozvoj ditéte (Doyon, 2003).
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Ve vyvojovém obdobi od tfi do Sesti let bychom méli dbat na to, aby dité dobre
uchopovalo predméty a manipulovalo s nimi. Jde napfiklad o Uchop bez pouziti palce,
jako Spetka, palec v opozici, drzeni tuzky nebo Izice. Dale sem patfii souhra oka s rukou

a mira obratnosti (Monatova, 2000).

Uvadi se také, ze dité v predskolnim véku se rado zapojuje do spolecnych aktivit
s ostatnimi détmi. Pfesnost pohybU ma vliv na béhani, skdkani a hry s mi¢em. Pokud si
je dité v nékterych aktivitdch nejisté, prozatim je nevyhledava, at uZ je to jemna

motorika, grafomotorika nebo hruba motorika (Bednafovd, Smardovad, 2015).

1.2.3 Emocni vyvoj

Emoce neboli cit je psychicky stav pramenici ze subjektivniho prozivani vztahu

k né¢emu ¢i nékomu (Prticha, 2001).

Z pohledu emocniho vyvoje je pro dité v predskolnim véku velmi dlezZity vliv jeho
rodiny. Pfislusniky rodiny dité napodobuje, pozoruje, a tim ziskava vzory chovani. Dité
potfebuje védét, Ze ho ma rodina rada, podporuje ho a dava mu pocit jistoty a bezpedi.
Pokud bude v této dobé k ditéti okoli emocionalné chladné, tak se nenauci své emoce
a city potlacovat a neddvat najevo. Do 3esti let je dlleZité poskytovat kladné emocni

proZitky (Cap, Mares, 2007).

V predskolnim obdobi sili také emocni prozivani strachu. Déti se navzajem Casto strasi
a tim si vyvolaji pocit vzruseni. S rozvojem jazykovych kompetenci souvisi i smysl pro
humor, ktery byva jednoduchy, déti si jim projevuji kamaradsky vztah. S emocénim
proZivanim souvisi také rozvoj détské predstavivosti, diky které maji schopnost

vytvdret si rlzné imaginarni bytosti (Vagnerova, 2017).

Dité nechape, proc ostatni nesdili stejné pocity jako ma on sam a spis je zahledéno

samo na sebe (Bacus, 2004).

PFi hie se dité jiz dokaze vcitit do role druhého, je vybaveno zkusenostmi, které stihlo

vypozorovat (Kotatkova, 2008).
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Predskolni vék je klicovym obdobim pro utvareni sebepojeti ¢lovéka. Dité se zacina
osamostatfiovat, touZi po vlastni nezavislosti, coZ je také dlsledkem rozvijejiciho se
intelektu a vyznamného rozsiteni slovni zasoby, diky které se dité muZe presnéji

vyjadfovat a komunikovat tak s okolnim prostfedim (Svobodova, 2015).

Pro dité v predskolnim véku je dullezité pronikat do spolecnosti, uplatfovat se zde

a rozvijet tak své sebepojeti (Vagnerova, 2017).

Pfedskolni dité o sobé uvazuje a Cini tak zplsobem, ktery odpovidad jeho vyvojové
arovni. Pretrvavajici egocentrismus mu pomaha k potvrzeni vlastni vyznamnosti.
Fenomenismus se projevuje ddrazem na napadné &i subjektivné vyznamné znaky
i v pfipadé vlastni osoby. Odliseni podstatnych a nepodstatnych znakl je i ve vztahu
k sobé v predskolnim véku obtizné. Magi¢nost uvazovani a snadné zkresleni
skutecnosti ditéti umoZniuje zachovat si pfijatelny obraz sebe sama. Ve fantazii mlze
byt kymkoli, ziskat jakoukoli schopnost ¢i vlastnost ve skutecnosti zcela nedosazitelnou

(Vagnerova, 2017).

1.2.4 Socialni vyvoj

Socializace ditéte se realizuje u nejblizsiho prostfedi pfibuznych. Tim se dité pfipravuje
na zivot ve spolecnosti. Prostfednictvim rodiny zvlada nové role a lépe se adaptuje na

nové prostredi (Vagnerova, 2017).

Na zdkladé vztahu a vazby s matkou si dité vytvari vztah dlvéry ¢i nedlvéry ke svétu

a k ostatnim lidem (Svobodova, 2015).

Na ditéti a jeho projevech se v predsSkolnim obdobi nejvice odrazi socialni prostredni,
ve kterém dité Zije. Nepfiznivé sociokulturni prostredi nebo prostfedi, kde rodina
zanedbava vychovu ditéte ma na vyvoj ditéte negativni vliv. Odhalit a napravit tyto
ztraty mohou ucitelé v materské Skole, jejichz vliv je ve vyvoji ditéte nezanedbatelny.
Ucitelé v materské Skole v rdmci svych Cinnosti vytvari takové podminky pro rozvoj

ditéte, aby mu usnadnili jeho pozdé;jsi zafazeni do Skolni tfidy (Havlinova, 2008).
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V predskolnim obdobi si déti spolu hraji i bez pomoci dospélych. Zaujimaji pfi tom
razné role, které trvaji jen malou chvili: Roli soupere, roli toho, kdo je veden a kdo

vede, roli toho, kdo dokaZe spolupracovat s druhym (Ri¢an, 2013).

Dévcata a chlapci si uvédomuji sva pohlavi a hraji si oddélené. Na druhou stranu se jiz

také dokazi vcitit do pocitli druhych déti a podélit se s nimi o hracku (Bacus, 2004).

Z hlediska socidlniho styku s vrstevniky se miZeme setkat s definovanim dvou typu
déti. Prvnim z nich je dité, které vyzaduje neustalou pozornost a spole¢nost ostatnich.
Je komunikativni, rado se seznamuje a navazuje nové kamaradské vztahy a jeho
chovani puUsobi extrovertné. Druhym typem je dité spiSe introvertni. Nepotiebuje
priliSnou pozornost ostatnich, pfi hfe si vystali samo. Tento typ ditéte je vSak lehce
zranitelny, neumi se branit a nechd si ubliZovat od ostatnich déti. V tomto pfipadé je
velmi dilleZita role rodi¢d, ktefi by ditéti méli vysvétlit pfinos kamaradstvi (Spafihelova,

2004).

Dité dokaze vnimat a zareagovat na jednoduchy pokyn a konflikty, které mélo dité

s dospélymi z touhy ziskani nezavislosti, uz nejsou tak ¢asté (Allen, Marotz, 2002).

1.2.5 Kognitivni vyvoj

.....

a vlastnosti osobnosti, které se déli na poznavaci schopnosti a pozndvaci procesy.
Prostfednictvim schopnosti a procesd poznavd dité okolni svét a adaptuje se na

prostredi, ve kterém se nachazi (Nadvornikova, 2011).

Pozndvani je v predskolnim véku zaméfeno na nejblizsi svét a pochopeni pravidel,

kterd v ném plati (Vagnerova, 2017).
Mezi poznavaci procesy patfi radime:
e (Citi a vnimani;
* predstavivost a fantazie;

*  pamét;
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*  mysleni;
* fecijiné formy sdélovani (Nadvornikova, 2011).

Proces vnimani ma dveé stadia. Prvnim je stadium senzorické, nazyvané téz jako Citi, do
kterého jsou zapojeny lidské smyslové orgdny. Vysledkem senzorického stadia vnimani
jsou nejjednodussi vjemy, pocitky, které jsou v nasledném syntetickém stadiu
zpracovany do vétsich celk(, pfi kterych vnimame predméty a jejich pohyby. Vnimani
je hlavni kognitivni proces, diky kterému jsme v kontaktu se sebou samymi i s okolnim

svétem a umoZfuje nam U&elné jednat (Ri¢an, 2013).

Vnimani se déli do nékolika skupin podle péti zdkladnich smysl(, jedna se o viemy

zrakové, sluchové, ¢ichové, chutové a hmatové (Smelova, 2016).

Uvadi se také, Zze bychom neméli opomenout vjemy polohy, bolesti a dalsi druhy

nitrotélnich vjemd (Ri¢an, 2013).

Predstavivost se vyrazné rozviji pravé v predSkolnim véku a souvisi to predevsim
s velkym narlistem podnétu, které dité obklopuji. Na rozvoj predstavivosti ma vyrazny
vliv kvalita paméti ditéte. S predstavivosti se intenzivné rozviji také fantazijni
predstavy, které maji vyznamny vliv pro citovou a rozumovou rovnovahu

(Nadvornikova, 2011).

Mezi zpUsoby, jakym dité zpracovavd informace a nasledné interpretuje, fadime
magicnost (vyuZiti fantazie pfi interpretaci déni v redlném svété), animismus (pficitani
lidskych vlastnosti i neZivym objektlim), absolutismus (pfesvédcéeni ditéte, Ze kazdé
poznani musi mit jednoznacnou platnost) a artificialismus (zplsob vykladu okolniho

svéta), (Vagnerova, 2017).

Pamét je jednim ze zakladnich psychickych predpokladd, jehoz droven urluje
Uspésnost ¢i neuspésnost ve vzdélavani jedince. Jednd se o komplexni pamétovy
proces , ktery délime na tfi stadia: uloZeni (vStipeni do paméti), nevédomé podrzeni

v paméti a vybaveni (Ri¢an, 2013).

Pamét je vyznamnym cinitelem ve v3ech lidskych ¢innostech a je moZné ji celoZivotné

rozvijet a trénovat, coz je do znacné miry spojeno s urovni kognitivnich dovednosti.
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U predskolniho ditéte prevlada pamét kratkodoba, ktera se vyznaduje tim, Ze dité si
dokaze rychle zapamatovat vétsi pocCet podnétl, které vSak stejné rychle zapomina.
V Zivoté jedince se pamét vyviji, nejrychleji mezi tietim a Sestym rokem Zivota. Zatimco
kolem tfetiho roku si dité zaZitek pamatuje je jen nékolik mésici, na konci
predskolniho véku to jiz mGze byt nékolik let. Vzpominky spojené se silnym prozZitkem
si dité mUZe pamatovat i cely Zivot. V pocatku predskolniho véku prevazuje u ditéte
pamét neumyslnd, pfi které si dité pamatuje to, co ho upoutd. Naopak koncem
predskolniho véku se u ditéte objevuje pamét Umysina. TaktéZz u ditéte prevaiuje
pamét mechanicka, pfi které napfiklad dité dokaze odvyprdvét c¢asti pohadek
a pribéhl. Naopak logickd pamét jesté neni pfilis rozvinuta. Paméti vSak mame vice
druh(, napfiklad zrakovou, sluchovou, hmatovou, cichovou, chutovou, ale také
pocitovou a pohybovou, ktera je velmi vyznamna pravé u déti v pfedskolnim véku

(Nadvornikova, 2011).

Mysleni je poznavaci proces, kterym ziskavame zprostfedkované a zobecnujici poznani

skuteénosti, zejména jejich podstatnych znakd (Cap, Mares, 2007).

Predni Svycarsky filozof a vyvojovy psycholog (Jean Piaget, 2010) oznacuje fazi
kognitivniho vyvoje v predskolnim obdobi podle typického zplsobu uvaZovani jako
obdobi nazorného, intuitivniho mysleni. Mysleni je vtomto véku nepresné, ma

omezeni a neuzndva zakony logiky.

Urover mysleni ditéte se projevuje v jeho &innostech, napt. v kresleni & hie. Zamér
néco nakreslit souvisi se schopnosti vytvofit si vnitfni predstavu zobrazované
skutecnosti, pricemz plati pravidlo, Ze predskolni dité kresbou vyjadfuje to, co

o pfedmétu vi, nikoliv to, jak pfedmét vypada (Smelova, 2016).

U mysleni pfedskolniho ditéte je typicka centrace, pfi které dité pouziva jeden napadny
znak, pficemz ostatni prehlizi, protoze jeSté nedokaZze uvaZovat komplexné. DalSim
charakteristickym znakem je egocentrismus, fenomenismus, presentismus (Vagnerova,

2017).
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Re¢ neboli komunikace je procesem vzajemného sdélovani, dorozumivani a je
vyznamnou soucasti vSech socidlnich proces(i. RozliSujeme verbalni a neverbalni
komunikaci, pficemz neverbdlni (mimoslovni) komunikace je u ditéte bézné pouzivana
a projevuje se feci téla, mimikou, polohou a intenzitou hlasu, vyuzitim dechu, tempa
a pauz. Neverbalni projevy mohou zprostiedkovat az 90 % sdéleni. Verbalni (slovni)
komunikace se vyznaCuje Ustni nebo pisemnou formou. PFi vyvoji feli ditéte
hodnotime jeho receptivni slozku (situace, kdy dité vnima, reaguje na mluvenou fec,
ale samo nemluvi) a produktivni slozku (vlastni jazykovy projev ditéte). Re¢ se

v pribéhu Zivota vyviji stejné tak, jako je tomu u predeslych kognitivnich ¢innosti.

V pocatku Zivota dochazi k dorozumivani pomoci place, kfiku a dalSich zvukd, pozdéji
dochazi k rozvoji hlasek, slabik a smysluplnych slov. K velmi intenzivnimu rozvoji reci
dochdzi ve véku 1,5 ai 3 let, kdy pfibyva vyrazli a rozsifuje se slovni zasoba.
V predskolnim véku dité uziva jiz vSechny slovni druhy, rozliSuje jednotné a mnozné
Cislo, jeho slovni zasoba vzrista az na 3 000 slov, dité mluvi ve vétach a souvétich
a osvojuje si gramaticka pravidla (Nadvornikova, 2011).

Pokud vyvoj ditéte probiha v poradku, lze predpokladat, Ze v Sesti letech je dité zralé
které maji za sebou slozity vyvoj, v né¢em pfiznivy, v néfem zas nepfiznivy, a Ze jsou to

jiz do ur¢ité miry zformované individuality (Cap, Mares, 2007).

Dité v predskolnim véku touzi po vlastni nezdvislosti, ale stale hleda oporu

u dospélého, ktery mu dokaze pomoc, kdyZz je vnesndzi (Allen a Marotz, 2002).

1.3 Kooperativni ¢innosti v materské skole

1.3.1 Kooperativni uceni

Kooperativni u€eni znamena optimalné se ucit na zakladé specifického usporadani

vztah( v Ukolovych situacich na zdkladé pozitivni vzajemné souvislosti (Kasikova, 2016).

V uleni se klade dlraz na zkoumani, patrani po smyslu véci, jevl a vztah(. Zvédavost je

v es
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doplnuji védomosti. Komunikace mezi vrstevniky slouzi k hlubSimu poznani, zkoumani

a pochopeni svéta.

Pti efektivni skupinové praci maji déti riznorody pohled na zadany ukol a tim dochazi
ke stfetu vice nazord. Déti tyto rlizné ndzory vnimaji, jsou vici nim citlivé a reaguji
na né.

Kasikova (2016) vymezuje znaky kooperativniho uceni ndsledovné:

Pozitivni vzajemna zavislost — jestli Zaci chtéji byt uspésni, musi vnimat, Ze jsou mezi
sebou propojeni a uspéji pouze tehdy, pokud koordinuji své usili s usilim druhého.
Urcenim spolecného cile docili tehdy, kdyz spolupracuji vSichni Zaci ve skupiné. Velmi
dllezita je podpora ze strany pedagoga a dobfe zvolena ¢innost, pfi které si déti rozdéli

role ve skupiné.

rvs

Interakce tvafi v tvar — tato Cinnost vyZaduje praci v malych skupinach (obvykle dva az
Sest 6 Clenud). Ve skupiné déti mezi sebou komunikuji tvafi k sobé a tato komunikace
jim zajistuje okamZitou zpétnou vazbu, kterd je podle autorl nutnd k efektivnimu

zpUsobu kooperativniho vyucovani a rozvoje socidlnich dovednosti

Osobni odpovédnost, osobni skladani uctda — za svij vykon je kazdy jedinec zhodnocen
tak, aby z kooperativniho uceni méla vyuziti celda skupina. Smyslem vyuky neni posilit

skupinu, ale nybrz jedince, ktery by dokdzal stejné ukoly Fesit sam.

Formovani a vyuziti interpersonalnich a skupinovych dovednosti — kooperativni uceni
funguje jen tehdy, pokud jsou déti vybaveny dovednostmi, které se utvareji postupné.
Nejprve jsou to dovednosti jednodussi a pozdéji se naudi slozZitéjSim dovednostem.
Patfi sem napf. podpora druhé osoby, jednozna¢na komunikace, vzajemnd znalost

a véreni si a resit konflikty konstruktivnim zplsobem.

Reflexe skupinové cinnosti — pokud je Cinnost efektivni zajisti skupiné reflektovat svoji

praci. Reflexe zajisti zvySeni intelektové urovné, mysleni a dobré vztahy s vrstevniky.

Mezi zakladni metody kooperativni skupinové Cinnosti patfi: diskuse, reseni problému,

prace na produktu, simulace a rolové hry (Cowie, 1988).
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1.3.2 Kooperativni hra

Hra je specifickou Cinnosti ¢lovéka, ktera jej provazi v kazdém véku a zejména pro
formovani osobnosti ma hluboky vyznam, jelikoz umoziuje poznat okolni svét. Mezi
zakladni znaky a vlastnosti hry patfi: spontannost, pocit svobody, zaujeti, smysluplnost,
pravidla, pfijeti role, fantazie a nestresujici stav mysli. Hra se vyznacuje také tim, ze
vychazi z vnitfni motivace clovéka a hluboce ji prozivdme. Samotné obdobi ditéte

predskolniho véku byva nazyvdno vékem hry (Suchankovd, 2014).

Kooperativni hra je strukturovana tak, Ze kazdy vyhrava, nikdo neprohrava, déti si hraji
spole¢né, ne proti sobé. Zaroven dochazi k déleni socidlnich roli, stanoveni pravidel,
vzajemné pomoci a reSeni situaci. Kooperativni hra byva povaZovana za jednu
zvrcholnych détskych her, kdy nékteré maji dokonce plvod v lidovych hrach.
Kooperativni hie pfedchdzi hra sdruzujici, ve které dité realizuje svou hru a s ostatnimi

détmi spolupracuje pouze ¢astecné (Suchankova, 2014).

Kooperativni hra ma Ctyfi zakladni komponenty, které kdyz jsou komplexné dodrzeny,
tak neni zrafiovdno sebepojeti ditéte, neni divod k obavdam zdalSich pfilezitosti
k ucasti a déti jsou obohaceny o nové zkuSenosti. Jedna se o kooperaci, akceptaci,

zaclenéni a legraci, radost, potéseni (Kasikova, 2016).

1.3.3 Ucebni prostiedi

Vystupy z kooperativni hry ovliviiuje zejména ucebni prostfedi, které podporuje usili
zak( a ma tyto rysy: ucitel a jeho role, vyukové podminky pro zapojeni vSech Zakd,
pripravenost Zaki myslet nahlas a generovat myslenky a v neposledni fadé materialni

prostredi, které je ptizpGsobeno ciliim kooperativni ¢innosti (Kasikova, 2016).

Dobre fungujici materska Skola neorientuje déti na vykon (misto na radost z ¢innosti
a pozndvani) a na srovnavani s vysledky ostatnich déti. Détské hry a spontdnnost by

mély byt soucdsti jednotlivych €innosti (Cap, Mares, 2007).

Pro vytvoreni materské Skoly vzénu bezpelného prostiedi jsou s détmi vytvarena
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urCita pravidla, ktera maji smysl a pfipravuji tak déti na Zivot v demokratické
spolecnosti. Spolu s nastavenim pravidel je duleZité definovat také disledky plynouci

z jejich poruseni (Svodova, 2010).

V materské Skole je vhodné vyuZivat prozZitkové a kooperativni uceni, které se
zaméruje na primé zazitky déti a podporuje jejich pfirozenou zvidavost, radost z uceni,
zajem poznavat a ziskdvat zkuSenosti. Pro optimalni rozvoj osobnosti kazdého ditéte
v predskolnim vzdélavani je vhodné uplatiovat odpovidajici metody a formy prace

(RVP PV, 2018, s. 8).

Prostredi ovliviiuje vSechny zic¢astnéné, ma vliv na jejich zdravotni a psychicky stav, na
jejich chovani a prozivani. Mezi ziucastnéné nepatfi jen déti a ucitelé, ale také rodice,

zaméstnanci a dalsi osoby kolem materské skoly (Havlinova, 2008).

1.3.4 Ucitel v materské sSkole

Ucitel v materské Skole je hlavni aktér vzdélavaciho procesu ditéte a profesné
kvalifikovany pedagogicky odbornik, ktery spoluvytvafi edukacni prostfedi, organizuje
a koordinuje cCinnosti zakl, fidi a hodnoti proces uceni a jeho vysledky. Mélo by se
jednat o rozvinutou osobu se Sirokou Skalou dovednosti, ruénimi pracemi pocinaje
a hrou na hudebni néstroj ¢i malovani obrazl konce (Svobodova, Vachova, Viteckova,

2017).

Déti prichazeji do materské skoly s odliSnymi zkuSenostmi a schopnostmi. Kazdé dité
ma své vlastni osobni charakteristické rysy, se kterymi musi ucitel velmi peclivé
pracovat a zarovend si sditétem vytvaret individudini vztah (Syslova,

Zaloudikova, 2018).

Ucitel je jako privodce ditéte na cesté jeho pozndnim, ktery v ném probouzi aktivni
zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoliv tim, kdo dité
,ukoluje” a plnéni té&chto Ukold kontroluje. Ukolovan je ugitel, jeho hlavnim ukolem je

iniciovat vhodné cinnosti, pripravovat prostfedi a nabizet ditéti prileZitosti, jak
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poznavat, pfemyslet, chdpat a porozumét sobé i vSemu kolem sebe stale Uc¢innéjsim

zpusobem (RVP PV, 2018, s. 8).

Ucitel v matefské Skole je pro dité jednim z prvnich, se kterymi se mimo okruh vlastni
rodiny setkdva. Ucitelovo chovani, komunikace, ndzory a navyky jsou pro dité vzorem,
ktery mu umoznuje vytvaret si hodnotovou orientaci ve svété. UcCitel poskytuje ditéti
dllezitou zpétnou vazbu. Pfi vysokém poctu déti se mUzZe stat, Ze ucitel poskytuje
détem negativni zpétnou vazbu, jako napfiklad ,Nedélej to“, ,Netrhej to”,

,To nesmite” (Svobodova, 2017).

Ke spravnému rozvoji ditéte prispiva v materské Skole zejména ucitel, ktery s ditétem
spravné komunikuje a napliuje jeho potreby. K ujasnéni zakladnich détskych potreb
lze vyuZit znamou Maslowovu pyramidu potreb, ktera je tvorfen péti oblastmi potreb.
Pokud nejsou naplnény potieby nejnizsi urovné pyramidy, tak nelze zakonité naplnit

potieby vyssi Urovné v pyramidé.
Maslowova pyramida potreb je tvofena od spodniho patra nasledujicimi potfebami:
¢ fyziologické potreby;
* potfeba bezpedi;
* potreba lasky a nalezeni;
* potfeba Ucty;

* potieba sebeaktualizace a sebeuskutecnéni (Svobodova, 2017).

1.4 Utvareni skupin ve vyuce

Pfi kooperativnich Cinnostech dochazi zpravidla ve vyuce k utvareni rGznych druh(
skupin. Dle délky jejich trvani mezi né patfi skupiny docasné, dlouhodobé a zakladni.
Zakladni skupiny jsou dlouhodobé, heterogenni se stalym ¢lenstvim. Jsou to skupiny,
poskytujici podporu, pomoc a povzbuzeni, které kaidy ¢&len potfebuje pro pokrok

v uceni a ke kognitivnimu a socialnimu rozvoiji.
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Skupiny lze rozliSovat také podle jejich velikosti, pficemzZz jako ideadlni se ukazuje
skupina ¢tyr zak(. Nebezpeci vétsich skupin je to, Ze se pfi praci vétSinou dale rozdéli
na mensi skupinky. Dle velikosti skupiny je vhodné pracovat se skupinovymi procesy,

napfiklad rozdélenim roli. Prace ve skupiné je rozdélena do nékolika etap.
* etapa utvareni;
* etapa boreni;
* etapa vzniku norem;
* etapa vykonnosti (Kasikova, 2016).

V jednotlivych etapach dochazi ke zménam potreb. Zprvu se jedna o potiebu typu ,Ja“,
nasledné o potrebu typu ,My“, kterd vyusti v etapé vykonnosti na ukolové potreby.
PFi fizeni skupinové Cinnosti je nutné pocitat s vyse uvedenymi etapami a dat skupiné

¢as a podminky, aby se mohla vyrovnat s naroky jednotlivych etap.

Déti ve skupiné prebiraji jiné nez zvykové role, pomoci nichz se uci analyzovat
produktivni a neproduktivni role ve skupiné. VSe se odehrava v zavislosti na typu ukolu
a velikosti skupiny. Klicovymi rolemi jsou koordinator, pracovnik sinformacemi,

sekretar a pozorovatel.

Vzhledem kindividualité kazdého jedince, lze predpoklddat, Ze vykony jednotlivcd
ve skupiné nebudou rovnomérné vzhledem k danému ukolu, ktery je pro kazdé dité

jinym zplsobem zajimavy (Kasikova, 2016).

Ukolem pfedgkolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady pro pokragovani ve
vzdélavani ditéte tim, Ze bude podporovan individudlni rozvoj ditéte do takové miry,
aby dité materskou Skolu opoustélo na takové urovni, kterd je pro ného individualné

dosazitelna (RVP PV, 2018, s. 7).

Samotna tfida v matefské Skole je jednou vétsi skupinou, které jsou soucasti déti,
rdznych vékovych kategorii, Urovni intelektu a socidlniho zdzemi, coz by mély vsichni
v ramci skupiny respektovat, pfipadé se to postupné pomoci pedagoga naucit. Na tuto

problematiku poukazuje (RVP PV, 2018), které zminuje podminku déti adaptovat se na
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zivot ve skole, aktivné zvladat jeji pozadavky, brat na zfetel zakladni pravidla jednani ve
skupiné, podilet se na nich a Fidit se jimi, pfizplsobit se spolenému programu
a spolupracovat. Respektovanim uvedenych podminek dochazi k vytvareni pohody

uvniti dané skupiny déti (RVP PV, 2018, s. 26).

1.4.1 Vékoveé heterogenni tfidy v mateiské Skole

V materské Skole se setkavame srozdélenim déti do tfid, které mohou byt vékové

heterogenni (smiSené) nebo vékové homogenni (stejné).

Heterogenni tfida je tfida slozend ze zak( smiSeného véku bez ohledu na jejich
schopnosti a u¢ebni predpoklady, tedy tfida nediferenciovand. Naopak do homogenni
tridy jsou Zaci zarazovani na zakladé urcitého spole¢ného kritéria vybéru, zpravidla
podle schopnosti, inteligencni uUrovné, ucebniho tempa nebo ucebnich vysledku

(Prtcha, 2001).

V heterogenni tfidé jsou prevainé zarazené predskolni déti vSech vékovych kategorii
a to od tfi do Sesti aZz sedmi let s moZnosti zarazeni i déti dvouletych. Tridy, které jsou
oznaceny jako caste¢né veékové smisené, jsou napriklad sloZzené z déti ve véku tfi az

péti let nebo ve véku Ctyr az Sesti let (Havlinovd, 2008).

V mensich obcich se setkdvame s omezenymi prostory, proto jsou zde zfizovany

jednotfidni matefské gkoly — vékové heterogenni (Sparihelova, 2004).

Cim vét3i je vékovy rozdil mezi détmi, tim bohatsi a pestiejsi jsou kontakty mezi nimi.
Déti maji zaroven moznost si osvojit vice socidlnich roli a maji tak vice pfilezitosti
k pfirozené ndpodobé, k rozvoji jazyka a komunikace. Vékové smiSené skupiny jsou
pfirozenym prostredim v Zivoté Clovéka, které umoziuje spolecné Cinnosti a vzajemné
dorozumivani. Vékové smiSena tfida v materské Skole poskytuje prirozené podminky
pro socializaci ditéte, ktera je hlavnim pfinosem predskolniho obdobi pro cely dalsi

Zivot (Havlinova, 2008).

Organizaci smiSenych tfid urcuje reditelka materské Skoly, ktera do jednotlivych trid

rovhomérné zarazuje priméreny pocet déti dle vékovych skupin, podle pohlavi,
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pfipadné do tfid integruje déti postizené a déti vyzadujici specialni péci. Respektovany
by mély byt pfani rodi¢l a ndvrhy ucitel(. Pti organizaci vékové smiSenych tfid je velmi
dllezité vytvaret détem vhodné ucebni prostredi, napfiklad vyuZivat rozdilné velikosti

nabytku a usporadani prostoru (Havlinovd, 2008).

1.4.1.1 Nevyhody heterogenni tfidy

Na ucitele ve vékové smiSené tfidé jsou kladeny velké naroky na organizacni ¢innost.
Vzhledem k tomu, Ze ve tfidé je mnohdy neumérny pocet déti, mize se stat, Ze se
neékteré déti mohou byt pretizené a naopak nevytizené. Mladsi déti si mohou zvyknout
na pomoc od starSich a spoléhat na ni. Starsi déti pfi aktivité mohou odstrkovat mladsi
déti a branit jim v jejich touze zapojit se do hry. Hracky jsou také castéji nicené od

mladsich déti (Havlinova, 2008).

1.4.1.2 Vyhody heterogenni tfidy

Atmosféra ve vékové smiSené tridé je vstficna, déti se navzajem napodobuji
a u starsich déti se mlze objevit ochranafsky pud. Své zkusenosti a poznatky si mohou
predavat pfrirozenou cestou, protoze maji k sobé mentdlné bliz. Maji moznost szit se s
ostatnimi détmi bez ohledu na vékové rozdily. Mladsi déti vedou k odpovédnosti starsi
déti, a tim si uvédomuji svou vyspélost. Jedinacci mohou ziskat své misto ve skupiné

a tim ziskat vice socidlnich dovednosti.

Pfi hrach zaujimaji vedouci postaveni starsi déti, pfedevsim u chlapcl se diky tomu
zmirnuje snaha o soupereni. Vékové smisena tfida ma kladny vliv na rozvoj a bohatost
socialniho prostfedi, sourozenecké vztahy a tim na rozvoj empatie, tvofivosti,
kooperace a smyslového vnimani. Starsi déti se uci vétsi odpovédnosti vic¢i mladsSim
détem a uvédomuiji si svou vyspélost, tim dosahuji i vétSiho sebevédomi, protoze se
stdvaji inspiraci a uc¢i se pomahat a ochranovat mladsi kamarady. Dité jedinacek ma
moznost osvojit si socidlni zkuSenosti a naleznout své misto ve skupiné jinych déti

(Havlinova, 2008).
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2 PRAKTICKA CAST
2.1 Cil praktické casti

Cilem bakalarské prace vjeji praktické c¢asti je vytvofit program kooperativnich
Cinnosti, pfi kterych déti spolupracuji s ostatnimi détmi, v predem vybrané materské
Skole pripravené Cinnosti otestovat. Cilem programu je rozvijet kooperaci déti. DalSim
krokem je hodnoceni programu pro jeho dalSi pouziti v prostfedi materské Skoly,
predat pfipadnd doporuceni pro praci s nim ostatnim pedagoglim. Pro vyhodnoceni

programu byly zvoleny konkrétni otazky.

2.1.1 Otazky vyhodnoceni programu

Otazka €. 1: Jak se darilo détem provadét jednotlivé Cinnosti z pohledu kooperace

s ohledem na jejich vék?

Hledisko pozorovani kazdé ¢innosti u déti ve véku 3-4, 4-5, 5-6 let.

* Jak se déti mezi sebou domlouvaly?

* Jak déti spolupracovaly s ostatnimi na plnéni ukolu?

¢ Jaké konflikty se v pribéhu ¢innosti vyskytly?

* Jak se déti dokazaly rozdélit do skupin?

Otazka €. 2: Jak déti na Cinnosti reagovaly?

Otazka ¢€.3: K jakym potizim dochdzelo v zadanych ¢innostech a jak casto?

Otazka €. 4: Jak se pedagogovi pracovalo s programem ve vékové smisené tridé?
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2.1.3 Realizace a metody hodnoceni programu

Program probihal v jedné ze tfid materské Skoly v LiSové v mésici kvétnu 2019. Ve tridé
je zapsano 28 déti, z toho 12 divek a 16 chlapcl ve véku od 3 do 6 let. Prostfedni tFidy
velmi dobre znam, jelikoz jsem tuto tfidu vedla jako ucitelka. Tfida poskytuje dostatek
prostoru pro praci ve skupinach, které je moZné rozdélit. Déti jsou pravidelné
rozdélovany na mensi skupiny v ramci rannich her, kdy se jednotlivé skupiny zaméruji
na néco jiného. Vramci fizené Cinnosti jedna s ucitelek pracuje se starSimi détmi
u stoleCcku a druha naopak s mladSimi détmi ve skupinach v prostoru herny.

Kooperativni ¢innosti jsou do jednotlivych aktivit zafazovany nepravidelné.

Pro vyhodnoceni jsem pouZila kvalitativni diagnostickou metodu nestrukturovaného
pozorovani. Jednalo se o pfimé pozorovani a pozorovani videonahravky. V pribéhu
Cinnosti jsem déti pozorovala a zaroven porizovala videozaznam, ktery jsem nasledné

vyuZila pro hlubsi zodpovézeni evaluacnich otazek.

2.2 Program kooperativnich ¢innosti pro vékové heterogenni tridu

2.2.1 Charakteristika programu

Cilem programu je rozvijet zaklady vzajemné spoluprace déti. Dilcimi cili jsou rozvoj
kooperativnich dovednosti, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti,

vytvareni prosocidlnich postoju.

Program obsahuje celkem deset &innosti, které jsou zaméfené na kooperaci. Cinnosti
na sebe nenavazuji. U kazdé ¢innosti je uveden pocet déti, které byly do dané Cinnosti
zapojeny, dale motivace, pomUcky a popis postupu. Nékteré ¢innosti jsou tvofené ve
dvojicich pro ziskani potfebnych zkusenosti v kooperativnich ¢innostech. Popis aktivit
je uveden vtextu prace vramci jejich vyhodnoceni. Zdlvodu prehlednosti je

hodnoceni uvedeno vidy ihned po popisu aktivit.
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2.2.2 Program aktivit a jejich hodnoceni

1. Utahovani limce a rukavu u krojové halenky

Cil: ucit se spravnou techniku utahovani limce, spolupracovat ve skupiné
Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Pomucky: limec, krojova halenka

Motivace: Takové utahovani da velkou praci a neni to vibec jednoduché. Ukdzu vam,

jak se spravné utahuje a kdyz vidim, kolik nas tu je, tak to spolecné urcité zvladneme.
Popis: Déti sedi v kruhu a spole¢né se snazi utahnout limec, aby byl pékné naraseny.

Hodnoceni cinnosti: Na aktivité se podilela celd skupina. Na zacatku aktivity byl détem
ukazadn postup, jak se limec utahuje. V uréitych okamizicich jsem détem pomahala,
nékteré 4-5, 5-6 leté déti utahovaly limec samostatné. Pfekvapilo mé, Zze mladsi déti
chtély s nadSenim pomahat starSim a do Cinnosti se vice zapojovaly nez nékteré starsi
déti, které celou ¢innost jen pozorovaly. Déti si také vyzkousely, jak se utahuje rukav
u krojové halenky, kterou méla oble¢enou pani ucitelka, coz nebylo UpIné jednoduché.
Zde bylo mozné zapojit dvé dvojice déti, kdy jedna dvojice utahovala pravy rukav
krojové halenky a druha dvojice rukdv levy. Spoluprdce probihala bez konflikt(. U déti
v rozmezi 4-5, 5-6 let komunikace probihala slovné. Cinnost byla vhodna i pro mladsi
déti. JelikoZz bylo k dispozici jen par krojovych halenek, vSechny dvojice se na dané

¢innosti nestihly vystridat. Déti pro danou ¢innost projevovaly zajem.

Doporuceni: Pro danou cinnost a jeji mozné dalsi vyuZiti doporucuji, aby pocet halenek

odpovidal poctu skupin, do kterych jsou déti rozdéleny.

2. Slepovana
Cil: naucit se respektovat pravidla hry, spoluprace ve dvojici

Pocet déti ve skupiné: 2
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Vék: 3-6
Pomticky: dfevéna varecka, tamburina

Motivace: Nejen, Ze jsem selka Rozalka, ale také umim carovat. Podivejte se, jakou
mam carovnou hlku, ktera vas dokdze slepit, kde budu chtit. Ted zapnu hudbu a vy
budete tancit do rytmu. Jakmile pfestane hudba hrat, budu Casovat a vy si najdete
kamarada, s kterym se slepite. ,Cdry mdry fuk, at si holka nebo kluk, slep se nosem
k sobé.”

Popis: Déti v prostoru herny do rytmu pisni¢ky pobihaji. Kdyz pani ucitelka pfestane
zpivat, déti se zastavi a ve dvojici se k sobé slepi danou ¢asti téla.

Hodnoceni Cinnosti: Pfi ¢innosti se déti libovolné s kamarady slepovaly uréenou casti
téla. Starsi déti ve véku 5-6 let pouzZivaly pfi komunikaci o¢ni kontakt. U 4-5 letych déti
jsem zpozorovala rozpaky kdyz k sobé nemély Zzadného vrstevnika, tak se spojily s tim,
kdo stejné jako on hledal kamarada. Hra byla pro déti zajimava a vhodné zvolena i pro
mladsi déti. BEhem hry k Zddnym konfliktiim nedochdzelo a déti nemély ve spolupraci

zadné konflikty. VSechny vékové skupiny hru zvladly.

Doporuceni: Dalsi variantou by mohlo byt slepovdni déti do viceclennych skupinek.

V radmci hry si ve dvaojicich nebo trojicich spolecné zatancovat.

3. Foukani do pirek

Cil: naucit se stfidat pfi foukani do pirka, spolupracovat pfi ¢innosti
Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Pomucky: barevna peficka

Motivace: Venku zacal foukat silny vitr a ten vSechny peficka rozfoukal. Umite se také

hodné nadechnout a silné vyfouknout? Jak vdam to pujde si zkusime na pirkach.

Popis: Dvojice dostane barevna pirka. Pfi foukani se navzajem stridaji.
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Hodnoceni Cinnosti: Déti byly rozdélené z pfedchozi Cinnosti. Jejich Ukolem bylo se
s kamaradem stfidat pfi foukani do pirka. Z pozorovani déti jsem zaznamenala, Ze si
navzajem pomahaly. KdyzZ jiné dvojici vlétlo pirko o néco dal, nevahaly a ochotné
kamaradovi pomohly. Aktivita byla vhodné zvolena i pro nejmensi déti ve véku 3-4 let.
V jedné vékové smiSené dvojici déti ve véku 3-6 let, odmitl mlads$i kamarad
spolupracovat a radéji pozoroval vedlejsi dvojici. Starsi chlapec se ho snazil do aktivity
zapojit, ale on odmitl. Déti ve véku 4-5 let mezi sebou ochotné spolupracovaly. Zajem o

aktivitu vyvolal v prostredi tfidy veselou atmosféru.

Doporuceni: Doporucila bych si pfedem na koberec nalepit znacky, aby déti védély, kam
si maji stoupnout. Zamérit se na promyslenéjsi rozdéleni do dvojic, podle geometrickych

tvart nebo barevnosti pirek.

4. Prani pradla

Cil: ucit se stridat pfi prani pradla a doplfiovani vody, spolupracovat pfi véseni pradla
Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Pomticky: lavor, voda, mydlo, mensi starsi kosile, provazek a kolic¢ky

Motivace: Kazda selka na vesnici umi prat pradlo a s vasi pomoci vas to také naucim.
Nékdy se stane, Ze venku upadneme na zem a maminka to pak musi vyprat, aby
obleceni bylo zase Cisté. Aby s pranim neméla takové starosti, nau¢im vas to. Kdyz jsou
na to dva, prace jde rychleji od ruky. VyzkousSime si, jestli to spole¢né dokazeme.

Co myslite, Ze k prani pradla potfebujeme? (odpovédi)

Popis: Dvojice dostane k dispozici potfebné pomdicky. Nejprve pere jeden a druhy
pomaha. Nakonec se dvojice prohodi. Ten kdo pral bude pomahat s podavanim mydla
a pfilévanim vody, ktera machanim vytekla mimo lavor. Dvojice se pokusi spolecné

povésit vypranou kosili na Sidru.
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Hodnoceni ¢&innosti: Vzhledem kvyssSi narocnosti na tuto cinnost, pfi které se
vyznamné manipuluje s vodou, se tato ¢innost uskutecnila ve venkovnich prostorach.
Prani lime¢kd a kosilek nedélalo détem 7adné problémy. Cinnost byla zvolena i pro
nejmensi déti, které si prani ve dvojici také zkusily. Déti si k sobé vybraly kamarada,
ktery jim je nejbliz, néktefi zlstali ve stejné dvojici, jako byli rozdéleny ve hre
»Slepovana“. Béhem cinnosti se u 3-4 letych déti objevily nepatrné komunikacni
problémy, jelikoz byly zabrany do cinnosti, ale nakonec limec praly spole¢né.
U nékterych 4-5 letych déti se objevily role koordinatora a pracovnika, ale zprvu se
nedokazaly rozhodnou, kdo co bude délat, i kdyz jim bylo pfedem vysvétleno, Ze si role
vymeéni. Podle pozorovani kolektivu se mladsi déti nechaly vést svym starSim
kamaradem. Ve dvojicich u 5-6 letych déti ke konfliktdm nedochdzelo a déti
spolupracovaly. Celkové o ¢innost déti projevovaly zdjem a prubéh ¢innosti hodnotim

kladné.

Doporuceni: Pro dalsi pouliti bych se vice zamérila na spolecné prani ve dvojici. Prdt
jednotlivé Casti halenky zvldst a zkusit si je spolecné sloZit dohromady. S nejmladsimi
détmi zkusit foukdni do bublifuku. Sbirani lucnich kytek a nasledné lepeni na

nakreslenou lidskou postavu.

5. Zehleni a kropeni

Cil: zafixovat spravnou manipulaci s Zehlickou, spolupracovat pfi zehleni
Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Motivace: Kdyz nam pradlo uschlo, je zapotfebi ho poradné vyzehlit, aby nebylo
zmackané. Takové Zehleni vyZzaduje velkou pomoc a ja vidim, Ze tady takovi pomocnici

jsou. Kdyz vdm ukazu jak se Zehli, zvladnete to urcité také.
Pomticky: Zehlicka, starsi kosile, prostéradlo, miska s vodou

Popis: Déti se pokusi vyzZehlit koSili a zmackana mista kropit vodou. Nejprve jeden Zehli

a druhy popotahuje prostéradlo, poté si role vyméni.
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Hodnoceni cinnosti: Tato aktivita byla provadéna opét venku. | kdyz détem bylo
predem vysvétleno, Ze se kazdy u aktivity vystfida, tak 4-5 leté déti ve dvojici pracovaly
samostatné a jeden byl v pozici pozorovatele. Jiné dvojice se pékné u Zehleni a kropeni
vystfidaly. Az na par vyjimecnych situaci probihala spoluprace bezproblémové.
V komunikaci se objevily véty typu: ,Né, ja mam Zehlit, ty budes kropit.” Podle dotazu

déti si myslim, Ze aktivita byla dobfe zvladnuta.

Doporuceni: Zajimavé by bylo vyzkouset si Zehlit opravdovou staroddvnou Zehlickou.

Popripadé Zehlit na mensim stole.

6. Oblékani kosile a Snérovacky

Cil: procvi¢ovat manipulaci s knoflicky a provlékani stuhy o¢kem, ucit se spolupracovat
Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Pomticky: kosile, stuha, Snérovacka

Motivace: Takovy mladenec, kdyZ jde veéer k muzice, tak chce pékné vypadat, aby se
libil divce. Stejné je to u dévéat, také se chtéji libit, ale naopak chlapciim. Snérovani

a oblékani viibec neni jednoduché. Pojdme si to vyzkouset.

Popis: Jeden ve dvojici stoji a druhy pomaha s oblékanim koSile, poté si role vyméni.

Zkusit si také mohou, jak se provléka stuha Snérovackou.

Hodnoceni Cinnosti: Tuto Cinnost provadély pouze 4-6 leté déti. Ze zaCatku Cinnosti
déti potrebovaly pomoc od pani ucitelky, protoZe jim vesticka padala a nebylo
jednoduché stuhu uvazat pevné na rameno. Nakonec vSak vse zvladly. Rozdéleni roli
probéhlo bez komplikaci a mnohdy se dvojice obesla bez spolecné komunikace a
pokynl kamarada a vSe probihalo pfirozenou spolupraci. Mladsi déti pozorovaly jak
starSi mezi sebou spolupracuji a po delsi dobé si Cinnost pfisly také vyzkouset.
V prlibéhu aktivity se déti r(izné pohybovaly a vznikala tak vyvojova stadia skupiny.

PfedevSim etapa utvareni, kdy jedna z divek si tuto Cinnost chtéla provadét sama.
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Zbytek déti kolem ni utvofil kruh a se zajmem ji pozoroval. Takové chovani projevovala
u kazdé provadéné cinnosti. Nejprve ¢innost zkusila sama, poté k sobé pustila dalSiho

kamarada.

Doporuceni: Nejmladsi déti by mohly oblékat miminka, pecovat o né a vozit je

v kocdrku. Hrat si na maminku a tatinka.

7. Opici draha
Cil: posilovani prosocialniho chovani a divéry ke kamaradovi, spolupracovat pfi vedeni

nevidomého

Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6 let

Pomucky: dlouhé lano, papirové ruli¢ky

Motivace: Cesta lesem je nékdy hodné naro¢na. PIna tajnych ndstrah, obc¢as narazime
na potucek, jindy narazime na velké jamy. | takovy medvidek ma co délat, aby takovou

cestu prekonal.

Popis: Jeden z dvojice je v roli navigatora, druhy ma zavazané o&i. Ukolem je provést

kamarada lesem. Role si poté vymeéni.

Hodnoceni cinnosti: Z hlediska organizace a ¢asové ndrocnosti byla Cinnost zvolena
nestastné. Rozdéleni do dvojic probéhlo pomoci znacek, které maji déti nalepené na
svych mistech v $atné. Chlizi po opici draze jsem détem nejprve ndzorné predvedla.
StarSich déti jsem se zeptala, zda jim nevadi mit zavazané oci. Jeden z dvojice
kamarada drzel za ruku a slovné navigoval jakym smérem se ma vydat. Poté se dvojice
vymeénila. Neékteré 5-6 leté déti zvladaly kamarada dobre vést. Jiny stejné stary
kamardad nechtél pfilis spolupracovat a v pribéhu se ¢innost rozpadala. S mou pomoci
jsem chlapce dovedla do cile. Vedeni si zkusily i mladsi 3-4 leté déti, které si za
doprovodu kamarada drdhu pouze prosly. Nékteré 3-4 leté déti prochdzely cestu

jednotlivé. Oviem vSichni vrstevnici se nezapojovali. Zajem o c¢innost byl rdzny.
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V prlibéhu jsem nezaznamenala Zadné vétsi konflikty. Co se tyCe zpétné vazby, usuzuiji,

Ze Cinnost nebyla pro déti zajimava a hodnotim ji jako nepfilis zdafilou.

Doporuceni: | pfes nezdary bych doporucila ¢innost provdadét pouze s jednou dvojici.
Ostatni skupiny bych zaméstnala jinymi cinnostmi u stolecku a jednotlivé dvojice, bych
si k sobé volala. Obohatit aktivitu chtizi po smyslovém chodnicku, kde by déti pozndvaly

rtzné druhy povrchu. Aktivita se miZe obohatit chizi za zvukem.

8. Tridéni a navlékani koralk

Cil: naucit se manipulovat s drobnymi pfedméty, spolupracovat pfi navlékani koralku
Pocet déti ve skupiné: 2-5

Vék: 3-6

Pomucky: dfevéné koralky, provazek

Motivace: Jak naro¢na je cesta lesem jsme si uz vyzkousely. Ob¢as muizeme v lese
potkat rliznd zvifatka. Vite jakd? (Odpovédi) Treba takovy medvidek, kdyZ jde na

maliny a boruavky, tak je musi nejprve najit. My budeme taky hledat a tfidit.
Popis: Déti tfidi u stolecku koralky podle barev. Dale si zkusi spole¢né navlikani.

Hodnoceni ¢innosti: Do této aktivity se déti pustily s nadSenim. T¥iclennou skupinu si
déti vytvorily samy, ktera se pozdéji rozdélila na dvojici a jednotlivce. Dalsi chlapec byl
v roli pozorovatele, ktery Cinnost pozoroval s takovym zdjmem az se k détem pozdéji
pripojil spolu s dalsim chlapcem. V pribéhu vznikalo rlzné rozdéleni skupin, kdy
jednotlivci prechazeli zjedné mensi skupiny ke druhé a zpét. Nakonec vznikla
péticlennd skupina. Komunikace probihala bez problému, slovni i vizualni. Nejprve si
kazdy sam za sebe fekl, jaké barvy bude tfidit a postupné komunikoval kazdy s kazdym
a spolupracoval. V zavérecné casti si mély déti naviéknout dievéné koralky na Sndrku.
V pocatku navlékal kazdy sam za sebe. Spole¢nou komunikaci a pozorovanim si déti pri
¢innosti vytvofily dvojice a spole¢né koralky na $iAlru navlékaly. Jeden drZel, druhy

navlékal. U jedné dvojice jsem vypozorovala, Ze kazdy si navlékl jeden kordlek
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a spolecné drzely sndru. U déti ve véku 4-5 a 5-6 let dopadla ¢innost podle hodnoceni
dobfe. O provadénou cCinnost projevovaly déti zajem. Celkové cinnost hodnotim

kladné.

Doporuceni: Dalsi variantou by mohlo byt navlékdni podle predem pfipravené predlohy.

Mladsi 3-4 leté déti by mohly cvrnkat kulicky do jamky.

9. Lepeni ptackd

Cil: ovladat koordinaci ruky pti praci snGzkami, ucit se spolupracovat, rozvijet

komunikativni dovednosti

Pocet déti ve skupiné: 2

Vék: 3-6

Pomticky: barevné papiry, lepidlo a nGzky

Motivace: | ptackové jsou nékdy nemocni a tomu nasemu se to také stalo. Chtél by se
vratit zpatky do hnizda za sourozenci, ale nemuze. JeSté neumi létat. Zkusite si spolu

vyrobit ptacka, aby mohl v hnizdé vesele prozpévovat?

Popis: Ukolem déti je si spoleéné vyrobit jednoho ptacka. Na stole maji ndizky, lepidlo,

prouzky barevného papiru s jednotlivymi ¢astmi téla.

Hodnoceni ¢innosti: Dvojici chlapct ve véku 5-6 let byl na zacatku sdélen postup, ale
i tak vahali, jak se s danym ukolem vyporadat. Pouhy jeden pokyn ucitelky postacil
k tomu, aby se déti do Cinnosti zapojili. V pribéhu ¢innosti si déti role stfidaly, jeden
lepil a druhy stfihal. Ve spolecné komunikaci jsme mohli postfehnout véty typu:
»Ja budu lepit“, ,Tady to nalep”, ,Ted to mizes rozS8miknout”. Pékny okamzik nastal,
kdyZz se jim ztratilo kfidlo. Jeden z chlapci vzal fixu a na prouiek papiru vyznacil
pulkruh a druhy chlapec ho na jeho pokyn rozstfihnul. Uz od zacatku bylo patrné, kdo
je koordinator a kdo pracovnik s informacemi. Spoluprace ve dvojici probihala bez
neshod. U mladSich déti ve véku 4-5 let chtél kazdy pracovat na svém vlastnim

ptackovi. Celkové tuto Cinnost hodnotim kladné.
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Doporuceni: Lepit miZe vétsi pocet déti u vice stolecki najednou nebo si zkusit vyrobit

vlastni hnizdo.

10. Malovani jarni louky

Cil: ucit se spolupracovat ve skupiné

Pocet déti ve skupiné: 5

Vék: 3-6

Pomucky: tempery, stétce, velky bily papir

Motivace: Déti vite jak vypada jarni louka kdyZ jdeme na prochazku?
Popis: Ukolem déti ve skupince je namalovat jarni louku.

Hodnoceni Cinnosti: U stolecku se déti rozdélily na mensi dvé skupiny, které byly
tvofeny ztficlenné skupiny a dyady. Volné probihajici komunikace byla
bezproblémova. Originalitou neni Cinnost nécim vyjimecna, ale je zajimavé, jak déti
mezi sebou komunikovaly. V pocatcich si déti rozdélily role, kdo co bude malovat
a jakou barvu si vyberou. ,Ja namaluju travu, ja slunicko”. Déti komunikovaly nad tim,
co pravé maluji, budou malovat, jaky prostor na papife je jejich. Prazdny papir se
postupné zaplfioval a jednotlivé Useky déti spojovaly v podobé strom, kytek, listQ
a car. To co tahem Stétce namalovaly si také pochvalily. Chlapec ve véku 5-6 let si
symbol travy spojil s kombajnem, ktery sece travu a vznika tak bludisté, ve kterém by
se mohly déti ztratit. Kladna zpétna vazby od pani ucitelky déti potésila, jeden chlapec
chtél chvalit vicekrat. Pokud néktery z nich néco potfeboval, nevahal se obratit na pani
ucitelku. Ovsem jednotlivé prosby déti nebyly vidy vyslySeny. Pani ucitelka se k détem
pripojila, ovéem pomoc uvital jen nékdo. Ve skupiné, kterd byla tvorena povétSinou
chlapci byla jedna divka, kterd se do komunikace vibec nezapojila. Aktivitu dokoncili

pouze dva chlapci, ktefi malovali jako jednotlivci.

Doporuceni: Variantou pro starsi déti by mohlo byt zkusit si namalovat mandalu. Kazda

dvojice by pracovala na jiné ¢dsti mandaly, kterou by si déti ndsledné skupinové sloZily.
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3 ZAVERECNE HODNOCENi PROGRAMU

Otazka €. 1: Jak se darilo détem provadét jednotlivé Cinnosti z pohledu kooperace

s ohledem na jejich vék?

Jednotlivé ¢innosti byly spiSe atraktivnéjsi pro déti ve véku 5-6 let. Mladsi 3-4 leté déti
¢innost neuspokojila v takové mire jak jsem predpokladala. Tento fakt mél za nasledek,
Ze nékteré Cinnosti se rozpadaly a pro mladsi déti musel byt vymyslen improvizovany
program. Déti ve véku 4-5 let chtély prfevdiné na cinnosti pracovat nejdfive
samostatné, aZz nasledné pracovali ve dvojicich, skupinach. Mladsi déti ve véku 3-4 let
jednotlivé cinnosti spiSe jen vzddlené pozorovaly a nasledné se zapojily nebo se
samostatné zacali vénovat néemu jinému. U 3-4 letych déti se castéji objevovala
nesamostatnost, bezradnost v jednotlivych rolich a urcita zmatenost v ¢innostech, coz
urcité neni nedostatkem ve vyvoji jedince, ale spiSe je to dano urovni jeho vyvoje, coz

je vtomto véku zcela pfirozené.

Otazka €. 2: Jak déti na Cinnosti reagovaly?

Reakce déti byly povétSinou rizné, prevladaly vsak reakce pozitivni, u déti bylo zfejmé
zaujeti. V situacich, kdy se c¢innost probihala delSi dobu se u déti zacal projevovat
nezajem o Cinnost, znudénost, jako pfipadé Cinnosti ,,Opici draha®. Vliv na reakci ditéte
na pfipravenou Cinnosti maji také urcité osobnostni charakteristiky ditéte, jeho nalady

a aktudlni potfeby a reakce jednotlivce tak mlze byt na danou ¢innost v ¢ase odlisna.

Otazka ¢€.3: K jakym potizim dochdzelo v zadanych ¢innostech a jak casto?

U jednotlivych Cinnosti z pohledu kooperace se nesnaze objevovaly zfidka. Pfipravené
Cinnosti zaujaly predevsim starsi déti ve véku 4-5 a 5-6 let. Nesnaze se projevovaly u
nejmensich déti, které v danou chvili zaujalo néco jiného a Cinnost pro né v dany

moment nebyla zajimava nebo byla ¢asové narocna.

Otazka €. 4: Jak se pedagogovi pracovalo s programem ve vékové smisené tridé?
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Nesmirné slozité je pfipravit ¢innosti tak, aby se do zaméstnani zapojily i nejmladsi déti
ve véku od 3-4 let. | kdyZz jsem na Cinnosti byla pfipravend, v prlibéhu jsem na
pfipravené pomucky zapominala, a tak se stihlo jen mensi mnozstvi aktivit. Prace
s celou skupinou byla pro mé obtizna, protoze jsem pfi nékterych Cinnostech nezaujala
vSechny déti. Naopak, kdyz jsem se skupinkou pracovala individualné, byla jsem si vice
jistd. Program by obecné mél byt sestaven na zakladé sloZzeni déti ve tfidé a atmosfére
uvnitf skupiny. Toto plati nejen pro skupinu déti, ale také pro samotny kolektiv
pedagogl, ktefi by mély dany program spolecné konzultovat a v pribéhu cCinnosti se

podporovat.
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ZAVER
Tato bakalarska prace se zabyva kooperativnimi Cinnostmi v materské Skole. Prvni
kapitola je vénovana pojmu kooperace, cilim predSkolniho vzdélavani z pohledu

kooperace a vyvoje ditéte v predskolnim véku. Dale je teoreticka ¢ast zamérena na

kooperativni u¢eni, utvareni skupin ve vyuce a vékové heterogenni tfidé.

Cilem praktické Casti bylo vytvofit program cCinnosti, které se opiraji o spolupraci déti
mezi sebou. Pfipravené Cinnosti otestovat a popfipadé predat doporuceni dalSim
pedagoglim. Program se skldda z deseti ¢innosti, které byly provadény v jedné ze tfid
v matefské Skole. Béhem realizace byl pofizovan videozaznam, ktery sloutil

k ndslednému vyhodnocovani podle predem zvolenych vyzkumnych otazek.

Na zakladé zpracovani této bakalarské prace jsem dosla k zavéru, Ze kooperace by pro
ucitele méla byt v mnoha ohledech nosné téma pfi planovani aktivit déti v materské
Skole. Je velmi dulezZité, aby déti jiz vraném véku byly vybaveny dovednosti
kooperovat, tedy spolupracovat a snaZit se pomoci druhym pfi plnéni rlznych cinnosti.
Vérim, Ze osvojend dovednost kooperovat bude pro dité pfinosem nejen v priibéhu
jeho détskych let, ale také v dospélosti, kdy zejména v pracovni oblasti Zivota m(ize byt
na jedince vytvarena potfeba spolupracovat a spole¢né dosahovat vytycenych

pracovnich cilG.

Vytvaret détem stale vhodné prostiedi, vymyslet nové aktivity a zaujmout déti v dilCich
¢innostech je pro pedagoga opravdu nelehka uloha. Zaroven vsak pro ného muze byt
prijemnym zadostiuCinénim moment, kdy svého svérfence potka v dospélosti, jako jiz
po vSech smérech plné rozvinutou osobu, které prostfedi matefské Skoly a zejména
pedagog vytvofili vhodné podminky pro Uspésny start do Zivota. Diléi satisfakci
z odvedené price pedagoga mizZe byt radost ditéte z kazdého dne straveného ve

spolecnosti ucitele v materské skole a vidéni jeho postupného rozvoje.

Pomoci spravné zvolenych kooperativnich cinnosti u déti mGZieme dovednost
kooperovat vyznamné rozvijet. Kouzlo prace pedagoga spociva praveé v tom, aby u déti

vzbudil zajem o danou cinnost a pfirozenou formou tak déti rozvijel. Lze konstatovat,
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Ze mnou pripravené kooperativni cinnosti déti zaujaly, nedochdzelo kZzadnym
konfliktlim a déti mezi sebou kooperovaly. Vyjimkou samoziejmé nejsou momenty,
kdy povzbuzeni déti pro ¢innost probihalo v nékolika Urovnich a u nékterych déti se
zajem o Cinnost nedostavil viibec. Jednalo se viak o ojedinélé pripady. Naroky déti jsou
velmi individudlni, kdyZ se Cinnosti uspokoji starsi déti, tak mladsi déti cinnost naopak
neuspokojila v takové mire, jak jsem predpokladala. Pfi pfipravé programu je velmi
dllezité zohlednit vékové sloZeni déti ve tfidé. Pro mé samotnou byla prace s détmi
velkym pfinosem. Pfi praci s détmi jsem musela ¢asto improvizovat. Musim pfiznat, Ze
ne zcela vzdy se mi to dafilo a nékteré Cinnosti se tak postupné rozpadavaly. Diky této
praci jsem si vprabéhu jednotlivych c¢innosti uvédomila mnoZstvi teoretickych
zajimavosti, kterym jsem v minulosti v praxi nevénovala pfiliSnou pozornost, jako napf.

vyvoj skupiny a vymeéna roli.

Osobné jsem zpracovanim této prace ziskala cenné zkuSenosti a presvédcila jsem se, Ze
prace ve vékové heterogenni tfidé je stdle narond nejen na organizaci, ale také na
vytvareni rdznych aktivit, coZz mé na druhou stranu na této prdci stale bavi. Jiz nyni diky
této praci inspiraci na provadéni kooperativnich Cinnosti, které velmi rada v nejblizsi

moznou dobu uplatnim v praxi.
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