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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Vybrané charakteristiky hybného aparatu u dospélych
(vékova kategorie 50,0 —59,9.)
Prace obsahuje 78 stran textu, 1 strana pfiloh a cituje 54 literarnich prament.

PfedloZena bakalarska prace je:

vyzkumna (V) 0 ma charakter vzdélavaciho projektu (P)
O vyluéné reSersni (R) ~ O jina (specifikujte: ...... ) (J)

A: zcela souhlasi, B: spiSe souhlasi, C: spiSe nesouhlasi, D: zcela nesouhlasi
A B C D
UVOD, LITERARNi PREHLED, METODIKA

Uvod prace zietelné a pfesné vymezuje problematiku a cile prace

X X

Hypotézy nebo otazky jsou jasné formulovany

X

Literarni prehled je jasny a prehledny, ma logickou strukturu

Literarni prehled se vztahuje k zadané problematice

X

Literarni prehled obsahuje dostate¢né mnozstvi informaci

X
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Metodika prace jasna, pfehlednd a srozumitelna, pouzité metody jsou
radné uvedeny a popsany

Vybrana metodika a postupy mohou splnit vyty¢ené cile X 0O 0O 0O
VYSLEDKY PRACE ’
Srozumitelné prezentované vysledky X |

Tabulky a grafy jsou prehledné, vhodné dopliuji vysledky, neduplikuji X 0O O O
se

Ziskané vysledky jsou spravné a uplné vyhodnoceny X

a
a
O

K vyhodnoceni vysledkl byly pouzity spravné metody X O O O

INTERPRETACE VYSLEDKU A ZAVER
Diskuse je odpovidajici, autorka prokdzala schopnost interpretovat X O O O
ziskané vysledky

Autorka porovnala ziskané vysledky s podobnymi pracemi vdaném X O 0O O
oboru

Prace ma jasny a jednoznacny zavér, ktery je podlozen vysledky a jejich X O O O
interpretaci

Cile prace byly spinény X 0O 0O 0O



FORMALNi ZPRACOVANI PRACE
Formalni clenéni prace odpovida pozadavkim na odborné price ® O 0O 0O
kladenym, je logicky uspofadané

Pfevzaté informace a jejich parafraze jsou vtextu fadné vyznatceny O X O 0O
a spravné citovany

Grafické zpracovani ma potfebnou Urover; pouZité obrazky vhodné X O O O
doplnuji text prace

Pravopisné a stylisticky je text na potfebné urovni, sminimemchyp X 0O O 0O
a preklept

ZAVERECNE HODNOCENI, PRIPOMINKY A OTAZKY

PfedloZenad bakaladfska prace predstavuje vysledky antropometrického vyzkumu
zjiStujiciho vybrané charakteristiky hybného aparatu u dospélych osob ve véku 50 — 59 let,
ktefi se aktivné angazuji v pozarnim sportu.

Literarni pfehled je zpracovan kvalitné, ma logickou strukturu a autorka se postupné
zaméfuje na charakteristiku antropologie jako védniho oboru a zakladnich pouzivanych
zkousek, ale také historii hasi¢l, vznik dobrovolnych hasi¢i a hasi¢ského sportu. Tato cast
prace pfinasi komplexni pohled na danou problematiku.

V metodice autorka popisuje detailné jednotlivé provedené testy a charakterizuje
soubory, se kterymi byla srovnavana zjisténda data. Vysledkova &ast je propojena s diskuzi,
jelikoZ jsou zjisténa data rovnou srovnavana sreferenénimi soubory. Tato &ast prace se
vyznacuje preciznim zpracovani dat formou tabulek a grafti, véetné uZiti statistickych testd.
Jedinym doporuéenim ktéto casti by bylo pro rychlej$i orientaci uvadét hodnoty
nad jednotlivymi sloupci v grafech.

Po formalni strance je prace logicky ¢lenéna. Ze stylistického hlediska ma prace velmi
vysokou Uroveri s naprostym minimem preklept ¢i chyb. Autorka dodrzuje jednotnou citaéni
normu a veskeré pouZité zdroje jsou uvedeny v prehledu na konci prace. Vyjimkou je pouze
citace Cihak (2011), ktera je uvedena v seznamu literatury, ale chybi na ni odkaz v textu prace.
V nékterych pfipadech by bylo citaci vhodné umistit aZ za te¢ku v posledni vété, jelikoz se
vztahuje k textu celého odstavce. Nicméné se jedna pouze o drobné nedostatky, celkové se
jedna o zdafilou praci, kterad se muaze stat i podkladem pro odbornou publikaci.

Otdzka k obhajobé: ’

- Autorka na strané 21 uvadi, ze ,BMI nemGZeme pouZit jako pFesné vypovidajici
indikator pro viechny méfené probandy, vidy musime vzit v potaz dal3i faktory”.
Mohla byste uvést, o jaké faktory se jedna? A jaky je jejich vliv z hlediska interpretace
hodnot BMI?

Pfedlozend bakaldfska prace spliiuje poiadavky kladené na bakaldfské prace
na Pedagogické fakulté JU a proto ji doporucuji k obhajobé.

Navrh na klasifikaci bakalarské prace: vyborné
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Podpis oponenta bakalafské prace

V Ceskych Budéjovicich dne 2. 5. 2019

Stupen klasifikace vyborné velmi dobre dobre nevyhovél




