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ANOTACE

Tato bakalaiska prace se zabyva vyctem a porovnanim pivodnich metodik a textl
pouzivanych k vycviku létani na kluzacich od poloviny 20. a pocatkem 21. stoleti.
Prace obsahuje popis kladli a zaporti metodik a textd z hlediska vyuky 1étani a vlastni
navrh vyukovych materiald a metodiky 1étani zalozeny na teoretickych a praktickych
zkusenostech. Vlastni navrh obsahuje vybrané kapitoly tykajici se zakladniho
a pokracovaciho vycviku. Soucasti prace je evaluace metodik aktivnim instruktorem

1étani a zdkem zacinajicim pilotni vycvik.

Klic¢ova slova

kluzak, vycvik, vzlet, aerovlek, vyvrtka, pilot

ABSTRACT

This thesis is focused on the list and the comparison of methodologies and texts used
in the training of flying gliders from the mid 20" and the early 21% century. The thesis
contains the description of their advantages and disadvantages in term of teaching
flying and my own proposal of new teaching materials and the metodology based on
the theoretical and practical experience. Parts of the proposal contain the chapter
concerning initial and follow-on training. This thesis contains also the evaluation of

methodologies by an active instructor and student of pilot training.
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glider, training, take-off, spin, pilot
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Uvod

Bezmotorové 1étani je vrcholem Spicky ledovce v oboru letectvi. Je to kralovska
disciplina. Pokud ji ¢loveék zvladne, mize se skutecné nazyvat opravdovym pilotem.
Zdanlive totiz miize vypadat 1étani bez motoru jako néco “méne nez 1étani s motorem,
protoze ovladnuti sily motoru musi byt pieci velice tézké. Opak je pravdou. Nejtézsi je
totiz udrzet ve vzduchu letadlo bez motoru, které nema vlastni hnaci silu a tu musi
ziskat ze svého prostfedi. V letadle bez motoru, tedy odborné v kluzédku (vétroni) jste
odkazani na zvladnuti pfirodnich sil a fyzikalnich zakond. Pii kazdém letu musite
prokazat svoje schopnosti, védomosti, rychlé, spravné rozhodovani a veliky respekt a
pokoru. Musite vydat maximalni tsili k tomu, abyste bezpecné letéli zamyslenou trat
a také se v poradku vratili na zem. Nemate totiZ motor, ktery vas tdhne a dava vam
zalohu energie. Mohli byste namitat, ze vétroni pfece dava energii vitr, ale to je jen
dalsi z obecné znamych omylt. Kluzak vyuziva sily termického proudéni. Krouzenim
ve stoupavych proudech ziskava energii k letu a ke stoupani. Let kluzdku je velmi
podobny letu dravce. Jen stim rozdilem, Ze uméni letu dravce se ¢lovék miize jen
ptiblizovat, ale nemiiZze se snim rovnat. MiZze snim vSak krouZit ve stejném
»stoupaku®, pokud mu to dravec dovoli, a to je zazitek, ktery pii motorovém létani

nezaZzijete.

Rada pilotd 1étajicich na motorovych letadlech zaéinala pilotni $kolou bezmotorového
létani. Vojensti piloti, létajici na nadzvukovych stihacich letounech méli dokonce
povinné kondi¢ni 1étani na kluzacich. Vétsina z nich se k této disciplin€ s laskou vraci.
Pro jeji krasu a také proto, ze tato disciplina neustale vybruSuje jejich umeéni

a schopnosti a diky tomu si nejednou zachranili zdravi i Zivot v motorovém letadle.

Pokud se pilot nauci ,,Cist* ptirodu a vyuzivat moznosti, které nabizi, mize ve vzduchu
vydrzet tak dlouho, jak mu jeho schopnosti dovoli. Stoupavé proudy vznikaji béhem
celého roku na horach i v nizinach. Pokud je dokdze najit a vyuzit, mize letadlo udrzet
ve vzduchu, dokonce s nim pomalu nebo velmi rychle stoupat a letét kam se mu

zachce. A praveé to je na létani na kluzacich tak krasné. Je to jen na pilotovi a jeho



letadle, proti nimz stoji pfiroda a fyzika. Je to jen na jeho umu. Uméni zvladnout

kralovskou disciplinu 1étani. Uméni plachtit.

V letosnim roce je to pravé deset let, kdy jsem nastoupil do pilotni skoly v Aeroklubu
Jindfichtiv Hradec. Tehdy jsem si vybral kategorii kluzaky, nebo trochu jinak feceno —
vétroné. Tato kategorie 1étani mne vzdy fascinovala svou podstatou: leteckym uménim
lidi, ktefi dokazi udrzet ve vzduchu letoun v letu bez motoru po dlouhé hodiny. Pfitom
prekonat veliké vzdalenosti, nastoupat do velkych vysek a 1état i akrobacii. To byla ta

prava kategorie, ktera spliiovala vSechny mé vysnéné piedstavy o 1étani.

Béhem pilotniho vycviku vSak vyslo najevo, Ze novych ucebnic 1étani na kluzacich je
velmi poskromnu. Napadlo mne tedy pokusit se vytvorit alespon kratkou ¢ast u¢ebniho
textu, ktera vychazi z obecné teorie 1étani na kluzicich a mych ziskanych zkuSenosti.
Bohuzel problémem této bakalaiské prace je omezeni poctem stran a nelze tedy do ni
vmestnat cely ucebni text, ktery by byl velmi rozsahly. Proto se zaméfim jen na urcité

vybrané kapitoly.

Cil a funkce nové metodiky

Vzhledem k tomu, ze bezmotorové 1étani spada do oblasti volnoc¢asovych aktivit, mél
by byt tento specificky druh vzdé€lavani spise zabavou. V tomto ptipadé je vSak nutné
od zakli vyzadovat ptfipravenost, soustiedénost a maximalni zvladnuti kazdé dilci

kapitoly.

Od ucitele — instruktora se vyzaduje trpélivost a pecliva prace s kazdym jednotlivcem.
Zvlaste dualezité je piisné hodnoceni a ovéfovani Zdkovych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti pro pokracovani v dalSich kapitolach. Je velmi dilezité, aby
instruktor byl schopen bezpecné rozpoznat, kdy Zzak kapitolu spravné pochopil
a zvladl. Na téchto rozhodnutich zavisi zivoty a bezpecnost nejen vSech zucastnénych,

ale 1 okoli.

Cilem metodiky je i pfes zna¢nou narocnost oboru poutaveé, zajimaveé a noveé popsat
avylozit zdkim alespon tfi kapitoly z bezmotorového 1étdni. Budu vychézet
Z odbornych a ucebnich text a ze svych teoretickych znalosti. Hlavnim pilifem nové

metodiky budou moje osobni zkuSenosti a znalosti vychazejici z praxe.



Existuji dva zptisoby vycviku 1étani na kluzacich. Létani navijakem a v aerovleku. Oba
zpusoby jsou dosti odlisné technikou pilotdze ve vzletu a v odpouténi letounu. Lisi se
také feSenim nékterych nouzovych situaci pii vzletu. V této praci se zaméfim na oba

zpusoby vzletu.

Nejzakladnéjsimi dovednostmi v kazdém 1étani je vzlet a pfistani. Nejslozit&jsi jsou
akrobatické prvky. Z nich jsem vybral prvek ,,Vyvrtka®. Zaméfim se na n¢j proto, ze
Vv bezmotorovém Iétani je tento prvek neodmyslitelnou dovednosti pilota kluzaku.
Vyuziva se pro zachranu pilota i letadla pfi nasati bouikovym systémem, silnym
termickym proudénim nebo chybnym provedenim zatacky nebo jiného letového

rezimu.

Kazdy prvek bude vylozen spravnym popisem a provedenim. Vy¢tem moznych chyb

pii provadéni. Popisem dasledkti danych chyb a moznostmi jejich oprav.

Zaroven bude prace obsahovat celkové zhodnoceni nejcastéji pouzivanych metodik
Vv pilotnich skolach. Budu hodnotit hlavné srozumitelnost a obsah textu, doplnujici

schémata a obrazky.

Celkovym vystupem bude namét novych ucebnich texti vcetné¢ doporuceni

a upozornéni pro instruktory i zaky.
V zavéru uvedu zhodnoceni nového ucebniho textu samotnym zakem a instruktorem.

V teoretické Casti jsou zpracovany zejména teoretické poznatky tykajici se tvorby

a funkce ucebnic, které jsou inspirativni 1 pro tvorbu metodickych texti.

10



I. Teoreticka ¢ast

1.1 Metodika

Metodika je obecné feceno ndvod nebo postup o metodé. Je to také navod
s metodickou informaci, ktery mutze mit pisemnou nebo elektronickou podobu.
V pedagogice se jedna o metodu vyucovani konkrétni problematiky. (Vukasovic,
1985)

Metodiku 1ze chapat i jako védeckou disciplinu a zaroven jako odvétvi pedagogické
védy. Podle Vukasovi¢e (1985) zdokonalovani vyucovani jednotlivych vyucovacich
predmétli a vyucovani viibec predpokladd zobectiovani pozitivnich zkuSenosti. Vyvoj
metodiky je tzce spjat se snahou zdokonalovat postupy a metody vyufovaci prace

s vyvojem pedagogické teorie a praxe.

V Pedagogické encyklopédii Slovenska (Pavlik, 1984) nachdzime tuto definici:
,»Metodika v pedagogice se chape jako véda o metodach vyu€ovani, jako ¢ast obecné
didaktiky a v nejnov¢jsi dobé jako teorie vyucovani (didaktika) prislusného

vyucovaciho predmétu.

Z dostupné literatury vyplyva jednoznacny zavér, ze metodika je pedagogicka
disciplina, ktera zkouma zakonitosti vychovné vzdélavaciho procesu ve vyuéovani

ptislusného predmétu nebo $ir§i vyucovaci oblasti (Vukasovi¢, 1985).

1.2 Cil a funkce metodiky

Pfedmétem metodiky je vyucovaci, vychovné vzdé€lavaci proces ve vyu€ovani nebo

presnéji: zakonitosti vychovy a vzdélavani v této oblasti.

Metodika vyucCovani neodhaluje nové poznatky, ale vyuziva vysledki poznatk k
tomu, aby realizovala vychovné a vzdélavaci ukoly ve vyucovani a to plati naprosto
totozné o vSech vyucovanych predmétech. Zakladnim cilem metodiky je objevovani

novych zakonitosti vychovné vzdélavaci prace za ucelem obohacovani metodické
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teorie a zdokonalovani vychovné praxe ve vyucovani uréitého predmétu. Funkci

metodiky je pak zdokonalovani teorie a praxe vychovy a vzdélani. (Vukasevi¢, 1985)

Metodika je zaméfena na rozvoj schopnosti a vychovné piisobeni. Do sféry jejiho
zajmu vstupuji i1 pozorovani, mysleni, opakovani, procvi¢ovani, provéfovani,
hodnoceni, rozvijeni motivace, zajmu, obohacovani citového Zivota, posilovani vile,

zocelovani charakteru. (Vukasovi¢, 1985)
Struktura metodik je spojovana s obecnou teorii vyucovani, tedy didaktikou.

Didaktika je obecnym spolecnym zakladem vSech metodik. Zkouma a vyklada obecné
zakonitosti vyucovani, zakonitosti vychovné vzde€lavaciho procesu ve vyucovani
a metodiky je aplikuji ve vyucovani jednotlivym vyucovacim piredmétim. Metodiky
tedy jsou zvlastni nebo specialni didaktiky, a didaktiku miizeme charakterizovat také
jako obecnou metodiku. V tomto vyznamu se pouziva terminll ,,obecnd didaktika®
a ,specialni didaktika“, jakoz i nazvl ,,obecna metodika“ a ,,zvlastni metodika“.

(Vukasovi¢, 1985)

1.3 Uéebnice

Nejcastéjsim vyukovym materidlem, ktery vétSina pedagogii pouziva jako zékladni
ucebni pomicku k vyuce zakt je ucebnice. Zakladnim stavebnim kamenem vsSech
ucebnic jsou ucebni texty. Ty jsou pro uceleni nazornosti pii vysvétlovani
problematiky doplhovany obrazky, tabulkami, grafy, poznamkami pod carou, atd.
Ucebnice jsou tedy fazeny do tzv. textovych pomicek (Kalhous, Obst a kol., 2009).

Z4cCi se z uéebnic uéi. Tim se pro zéky stavd uebnice jakymsi zékladnim zdrojem
informaci, pomoci n¢hoz ziskavaji predstavy a védomosti o dané problematice. Zaky je
nutné naucit s ucebnimi texty efektivné pracovat a nemén¢ dulezité je, aby se Zaci
dokézali v textech orientovat. Vybirat si dilezité a podstatné informace a ty si nasledné
utfidit a zapamatovat. Mimoto slouzi u¢ebnice ucitelim jako prostiedek pro pldnovani
obsahu uéiva, ale i prezentaci tohoto obsahu ve vyuce (Priicha 1998, Svarcova -

Slabinova 2008).
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1.4 Funkce ucebnice

Pro ucitele plni ucebnice spiSe informativni funkci o tématech a struktufe uciva. U¢itel
vychazi z ucebnice pii planovani a realizaci vyucovani. Pouziva u¢ebnici k interpretaci
uciva a také kfizeni vyuky i Zadka. Popsidna je i funkce organiza¢ni nebo také
orientatni, kdy ucebnice pomdha cCtenaiim v orientaci o zpusobech vyuzivani

ucebnice. (Pricha 1997)

V souhrnu se tyto funkce oznacuji jako didaktickd vybavenost uéebnice a ma vyznam
jak pro jeji praktické vyuziti, tak je i kriteriem, podle kterého si ucitel z nabidky
ucebnic vybira, popt. podle kterého se hodnoti kvalita ucebnice. (Lepil, 2010)

Velmi podrobny a zajimavy vycet celkem osmi funkci uc¢ebnic popisuje D. D. Zujev

(1986) v knize Ako tvorit u¢ebnice:

1. Informacni funkce - zaklada se na piedavani informaci ve specifickych oborech

a predmétu, ma lohu v podob¢ osvojovani uciva zaktim.

2. Transformacni funkce - slouzi k didaktické transformaci informaci z riiznych druhti

obort do formy, ktera je dostupna v urcité forme pro zaky.

3. Systematizacni funkce - systematicky segmentuje ucivo od jednodus$siho

vvvvv

4. Zpevnovaci a kontrolni funkce - pomaha zakiim s osvojovanim si uciva a s jeho

pochopenim napt. v podob¢ kontrolnich otazek.

5. Sebevzdélavaci funkce - zaky vede k motivaci, snaze poznavat a k samostatnosti.
6. Integracni funkce - ucebnice pomaha se zapamatovanim a scelenim si informaci.
7. Koordinacni funkce - koordinuje souhru vsech didaktickych prostiedki.

8. Rozvojové vychovna funkce - napomaha k vSestrannému rozvoji jedince. (Zujev,
1986)

Podle Svarcové - Slabinové (2005) je kritériem pro ucebnici i obtiznost pii jejim
pouzivani. UspéSnym pouziti ucebnice zavisi na jeji nenaroCnosti textd,

srozumitelnosti, dostatecné podpory textu fotografiemi, tabulkami, grafy atd. pro
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ilustraci, znazornéni a doplnéni uciva. Na téchto kritériich zavisi uspésnost pouzivani

ucebnice.

1.5 Podoba uéebnic

Ucebnice mohou mit podobu knizni nebo elektronickou. Oproti elektronickym
ucebnicim jsou tisténé ucebnice snadno dostupné, pienosné a nevyzaduji zadné
technické zafizeni, coz je ¢ini nenahraditelnymi ve funkci didaktického prostiedku.
Elektronické ucebnice jsou vsak vzhledem k rozvoji pocitacovych technologii, stale
oblibengjsi. Nabizeji totiz Sirsi moznosti vzdélavani a Skoly je umoznuji vyuzivat diky
stale se zvySujici kvalité pocitacové a technologické vybavenosti. Elektronické
ucebnice maji vyhodu ve své moznosti nabidnout ¢tenaiim interaktivni prvky, formou
hypertextovych odkazi, interaktivniho vyplnéni testu, kde se po jeho dokonceni ihned
vyhodnoti a zobrazi spravné odpovédi, apod. Student je tedy vice aktivni pii praci
s elektronickou ucebnici a zpracovava informace Casto 1épe nez u tisténé ucebnice.

(Priicha, 1998).

1.6 U¢ivo

Kalhous, Obst a kol. (2009) definuji ucivo jako hlavni prostiedek k osvojovani

dovednosti, védomosti a postojovych hodnot.

Priicha, Walterova a Mares (1995) definuji ucivo ve tfech formach:

- tradi¢ni souhrn poznatkt, které ma ucitel pfedat zaktim,

- védomosti a dovednosti, které si ma zak osvojit,

- kurikulum - zahrnuje veskerou zkusenost Zaka, kterou si osvojuje ve vyuce.

V dnesni dobé¢ se spiSe uvadeji tzv. cilové kompetence zaka nebo studenta. Diivodem
je obsahovée slozita struktura uciva spojend S ostatnimi slozkami uciva (Cép, Mares,

2001).

Ve vyucovacim procesu tvoii podstatnou ¢ast u¢iva védomosti. Kalhous a Obst (2002)

tvrdi, Ze zaci v praktickém zivoté neumi pouzivat informace, které se ve Skole nau¢ili.
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Zapamatovani a pochopeni informaci vede K tomu, Ze zak dokaze nabyté védomosti

vyuzit i v bézném zivoté. (Kalhous, Obst a kol., 2002)

Fakta jsou ziskdvana pokusem, pozorovanim nebo rozborem c¢innosti a ddvaji obsah

konkrétnim sloviim. Fakta délime na verbdlni a neverbdlni.
Verbalni pfedstavuji konkrétni slovni vyjadieni faktu.

Neverbalni je zrakova, zvukova nebo jinad identifikace. MySleno identifikace jinym

smyslem (Kalhous, Obst a kol., 2002)

Kalhous, Obst a kol. charakterizuji pojmy jako vnitini mentalni reprezentace naseho
védeéni o svété. Pojmy umoziuji zobecnovani a oddélovani dilezitého od nedtlezitého.
Pokud dokaZeme zatadit fakt k uritému pojmu, lze pouZzit princip, ktery se tohoto
konkrétniho pojmu tyka. Z toho vyplyva, Ze je dilezZité, aby se Zaci ucili pojmovému
mysSleni. Pojmy jsou pfimou odpovédi na otazku: ,,Co to je? (Kalhous, Obst a kol.,
2002).

Dovednosti jsou védomosti a uméni prace s védomostmi. Dovednosti se mohou délit

do nékolika skupin:

- dovednosti komunika¢ni
- dovednosti pracovni

- dovednosti pohybové

- dovednosti poznavaci

Dovednosti je mozné vnimat i jako postupy. Postupy jsou procesy jednotlivych tkoni
vedouci k postupnému dosazeni cile. Postupy jsou odpovédi na otazku:

,,Jak?*“(Kalhous, Obst a kol. 2002

1.7 Prezentace uciva

V pilotnich Skolach se setkavame s velkou ruznorodosti zakd. A to z hlediska véku,
znalosti, zkuSenosti, dovednosti i nastfddanych védomosti. Proto je nutné pii tvorbé

i vykladu uéebniho textu k této skutecnosti ptihliZet. Je potieba ze strany ucitele se vzit
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do procesu mysleni zakti a vyklad uciva tomu prizptsobit. VétSina zaka se
s problematikou letectvi na zadné Skole nesetkala, a proto je potifeba hned od zacatku

peclivé vysvétlovat nové pojmy i pies to, ze se mohou zdat jasné.

Zavaznou chybou je také nespravné sefazené ucivo, jeho Spatna navaznost nebo

preskakovani z tématu do tématu (Cap, Mares, 2007).

1.8 Didakticka transformace

Didakticka transformace se da jednoduse vysvétlit jako pienos informaci obsazenych
ve vykladu na Zky. Do transformace také spada 1 upfesnéni problematiky tak, aby si o

ni Z&ci byli schopni udélat jasnou ptedstavu (Skalkova, 2007).

J. Skalkova (2007) ve své Obecné didaktice také uvadi, ze vyucovani je proces
vyzadujici soucinnost ucitele a zakt. Jejich spolenym piedmétem zajmu je ucivo.
Pochopeni a osvojeni latky nespociva jen v pienosu latky zucebnice na Zaka. Ale
zavisi 1 na kreativnich a pedagogickych schopnostech ucitele, na jeho oborovych
znalostech, jak latku zaktim transformuje. Uc€itel musi pfesné védét, co ma zaky naucit
a zaroven zjistovat, jak se danou latku naucili. Z toho vyplyva, jak je dilezité, aby zaci

byli aktivné zapojovani do procesu transformace a uditel latku aktivné predaval.

Aby ucivo bylo vytvoieno vécné a bylo pozdéji prakticky vyuzito, je nutné pfemyslet
nad cilem, ¢eho chceme ucivem dosdhnout a pro koho je ucivo tvofeno (Skalkova,

2007).

Didaktickou transformaci mizeme rozumét i zjednodusovani vykladu ucebniho textu.
Ucitelé maji tendenci ucebnice zjednoduSovat nebo zestru€novat. DéElaji to v zdymu
zajimav¢jsiho, vystizn€jstho vykladu pro zaky. NejCastéjsi pficinou této formy
didaktické transformace byva naroc¢nost ucebniho textu nékterych ucebnic (Pricha,

Veteska, 2012).
2 Tvorba uéebniho textu

Nyni se dostavame k tomu, jak vlastné ucebni text tvotit. Ucebni text musi byt presny,
nezameénitelny, jasny a srozumitelny. Je to metodicky postupujici text, ktery zaky

motivuje. Cilené na zaky informace pfenasi.
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Porozuméni textu je percepcni dovednost Zzaka. Vnimanim textu zak registruje
arozliSuje grafické prvky, pfisuzuje jim vyznam. K porozuméni dojde ve chvili, kdy si
zak uvédomi obsah textu a dokdze na néj reagovat, odpovidat nebo s textem pracovat.
O porozuméni mizeme hovoftit v piipadé€, kdy se interpretace ¢tenafe a autora shoduji.
To vSak hovofime o idedlnim stavu. K tomu dochdzi jen ndhodou. Ve vétsing ptipada

totiZ byva shoda jen ¢aste¢na (Prucha, 1998).

Odborné texty se vyznacuji Castym vyskytem cizich slov, kterd jsou uzivana jako
odborné pojmy a né€kdy i zbyte¢né nahrazuji bézna slova, kterd lze dobfe vyjadrit
v ¢eském jazyce. Texty se tim stavaji méné srozumitelné, obtiZzné pochopitelné zvlaste
pro mladsi zaky. Pfii prekroceni urcité hranice frekvence vyskytu cizich termini se
takovy text stava velmi nezazivnym a pro uceni demotivujicim (Janouskova, 2009;

Gavora, 2003).

Ucebni text je forma komunikace mezi autorem a ¢tenafem. Tato komunikace musi byt
schopna popsat text jako vyznamové urcitou jednotku. Zplsob tvofeni textu
determinuje pfipustné interpretacni zachizeni s nim. Obtiznost textu charakterizuje
zaka jako potencionalniho ¢tenéte, u néhoz se predpoklada dostatecna schopnost text
interpretovat shodné tak, jak je tvofen. Autor se tedy musi vzit do role zdka ve smyslu
jeho schopnosti interpretace a pouzitych vyrazii. Autor musi pochopit potieby zaka,

aby text mohl splnit komunika¢ni roli (Pricha, 1998).

J. Priicha (1998) uvadi ve své publikaci o teorii a analyze edukacniho média, ze ucebni
texty se zkoumaji z hlediska ptistupnosti, pochopitelnosti a srozumitelnosti jiz dlouhou
dobu. Dosud se vSak nevyfeSilo stanoveni vhodného stupné obtiznosti uciva
prezentovaného zakim urcitého veéku. Nebyl stanoven stupenn obtiznosti,
srozumitelnosti nebo Ctivosti textu ve stavajicich ucebnicich. Autor by se alespon mé¢l
fidit pravidlem, Ze ¢im odbornéjs$i text vytvofi, tim obtiznéji bude pro zaka
pochopitelny a srozumitelny. Ucebnice urcité musi respektovat odbornou terminologii.
Musi v§ak napomahat pochopeni odbornych termini jejich vykladem pomoci ceskych

ekvivalentd.

V zasadé se ucebni text tvoii podle ucebnich osnov. Text svoji strukturou tvoii jadro
ucebnice, v némz jsou zahrnuty studijni informace. Jednd se o pozndvaci texty
obsahujici vysvétleni zékladnich termini, vysledky pozorovani a charakteristika

mysSlenek.
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Déale mohou byt obsazeny texty instrukcniho charakteru, které popisuji ulohy. Pokusy

k vyvozeni obecnych pravidel, ktera systematizuji a integruji u¢ivo.

K doplnéni struktury uciva se uvadéji dopliujici texty, které obsahuji ucivo k doplnéni
a prohloubeni informaci obsazenych v zdkladnim textu. Zde je mozné rozsifovat text
o uryvky védeckopopularni literatury, védecké informace nebo jiné texty pro rozsifeni

a doplnéni uciva (Pricha,1998)

Na pochopeni a osvojeni uciva se zamétfuje text vysvétlujici. Vysvétlujici Cast se

sklada z poznamek, vysvétlivek, slovniki atd. (Valenta, 1999).

Dulezitou soucasti ucebnice je prvek osvojovani védomosti ¢tenaie. Poméaha Zakovi
stimulovat a usmérnovat jeho c¢innost. Rozviji posloupnost myslenkovych operaci
apomaha k upevnéni nabytych vé&domosti. Takovym prvkem jsou napiiklad otazky
vztahujici se k uCebnimu textu. Stejné dilezitou soucésti je 1 obrazova cast textu

napomahajici nazornosti (Valenta, 1999).

2.1 Analyza ucebnic

Ucebnice jako takova je také posuzovana a hodnocena, podobné jako jiné vyukové
prostfedky. Na ucebnici 1ze hodnotit nejen jeji kvalitu, ale i jeji funkci, kterou plni pii
vyuce. Nardzime vSak na otazku, zda existuji n&jaka kritéria, podle kterych bychom
mohli kvality ucebnice objektivné hodnotit. A nesmime zapominat na subjektivni
hodnoceni zakt a ucitelii — instruktor. Pokusme se tedy o jakysi piehled analyzy

ucebnic.

Ucebnice totiz neni pouhou Skolni pomickou, ale jak uvadi Pricha ve své publikaci
Ucebnice: teorie a analyzy edukacniho média (1998), slozitym konstruktem

zaClenénym interakce s u¢icim se subjektem, ktery je k tomu funk¢éné vybaven.

Prvnim pfedmétem analyzy ucebnice je tedy jeji zdkladni vlastnost - funkcni
vybavenost. Toto oznaceni vyjadiuje, jak ucebnice funguje ve vyucovacich procesech.

Jedna se o vlastnosti obsahové, komunikacéni a ergonomické (Priicha, 1998).
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Uvedené vlastnosti lze zjistovat, popisovat, analyzovat a také interpretovat
a modifikovat. Vyjadiime-li tyto vlastnosti v kvantitativni podobé a zavedeme-li do

jejich procedury meéteni, nazyvame je parametry ucebnic (Pracha, 1998).

2.2 Obsahové parametry ucebnic

Mluvime o obsahu ucdebnice. Obsah mize byt posuzovan zriznych uhlid. Proto

existuje i n€kolik typl analyzy. Jedna se zejména o makro a mikroanalyzu.

Makroanalyza obsahu ucebnice zaméfuje na celkové vlastnosti obsahu efektii pro
vzdélavajici se Zaky. Zde se nejcastéji vyskytuje €lenéni na tematické celky, kapitoly
nebo lekce. Zamétuje se na vykladovy text, ktery fidi u€eni a poskytuje orientaci
vV problematice. Pricha (1998) také uvadi, Ze obsahova analyza urcuje strukturu,
povahu, vztahy a ndvaznosti ve vzdélavacim obsahu. Analyza zjistuje, co vlastné tvoii

naplil obsahu.

Dilezité je, aby se obsahové vlastnosti ucebnice neustale aktualizovaly. Odbornici se
snazi neustdle hodnotit, jak se na obsahu ucebnic odrazi stav védeckého poznani.
Hodnoti, jak jsou jednotlivé poznatky aktualni, jak velkou roli hraji pii vyuziti v praxi.
Také hlidaji odstraniovani jiz neplatnych poznatkli. Ucebnice jsou vSak vzdy pozadu
oproti skutecnosti. Neni vSak mozné drZet stejnou uroven ucebnic s urovni rychlosti

lidského poznavani.

Dalsi druh obsahové analyzy je analyza hodnot, postojii nebo kulturnich vzorct

chovani.

Obsahova analyza se také zabyva tim, zda zaci, ktefi u€ebnici pouZzivaji, akceptuji 1 jeji
obsah. Mnohé ucebnice jsou totiZ psany strohym odbornym textem, ktery nemusi vzdy

oslovit zvlasté mladsi zaky, ktefi se snazi text u¢ebnice pochopit a prevést do praxe.

Ergonomické pozadavky charakterizuji vizudlni vlastnosti u¢ebnic. Hodnoti se objem,
hmotnost a format ucebnic. Po otevieni ucebnice je mozné hodnotit vazbu knihy,
kvalitu papiru i kvalitu tisku. Rozvrzeni textu, délka odstavcl, srozumitelnost textu.

Ergonomické pozadavky se pfimétené vazou k véku zaka.
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Analyza ucebnic se zaméfuje i na vychovné pozadavky. Ucebnice by méli formovat

zaka z hlediska zadoucich postojli ve spole¢nosti.

Rozsdhlym hodnoticim parametrem ucebnic je jejich jazykova analyza. Obsah
ucebnice je analyzovan na zaklad¢ vSestrannych jazykovych rozbort. Jazykové
rozbory celych textl slouzi k poznavani jazykovych jevi, textovych jevi a verbalni

aspekty zkoumaného textu. Hodnoti se jazykova spravnost a vhodnost (Priicha, 1998).

2.3 Komunikacni parametry

Jak tvrdi Priicha (1998), komunikaéni parametry ur€uji stupenn sdélitelnosti uc¢ebnice
a vlastnosti vyjadiujicich prosttedka pro uzivatele. Jde o vlastnosti verbalni — vlastni
text — a neverbalni, tedy zejména obrazové prostiedky. Tyto parametry byly popsany
v kapitole Tvorba ucebniho textu. Ze zjisténych komunikacnich parametrti 1ze odvodit

obtiznost ucebnice ve smyslu sdélitelnosti uciva textem ucebnice (Priicha, 1998).

Pred vydanim a zavedenim ucebnice je mozné zvysit jeji sdélitelnost pro zaky jejimi

upravami a korekcemi, které vychdzeji z komunikacnich parametra.

Dalsim dualezitym parametrem je rozsah uciva, ktery je obsazen v textu ucebnice.
Velmi negativni dopad na Zdka miZe mit Siroké mnozstvi encyklopedického

charakteru. Mnozstvi a ddvkovani u¢iva ma dopad na pfijeti ucebnice zakem.

2.4 Analyza fungovani ucebnic

Pfi tvorbé analyzy fungovani u¢ebnic mizeme meétit Cetnosti pouzivani ucebnice pii
prenosu informaci mezi ucitelem a zdkem. Lze hodnotit i motivaci zaka k vyuziti dané
ucebnice, jako zdroje ucebniho textu. Pro tuto analyzu je nutné zpracovat metodiku

sbéru dat a jejich vyhodnocovani (Pracha, 1998).

Mezi dalsi hlediska analyzy fungovani ucebnic patii, jak Z&ci samostatné pracuji
s u¢ebnici, jakou ucebnici preferuji jako zdroj informaci. K témto parametrim je opé&t

nutné vytvorit slozitou metodiku sbéru dat a jejich hodnoceni.
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Mutzeme vsak hodnotit i ndzory uciteli na ucebnice. ZkuSeni ucitelé maji vlastni
koncepci, jak posuzovat jednotlivé vlastnosti, nebo parametry ucebnic a dokdzi sami
zhodnotit, kterd ucebnice je vhodnad pro zdky urcitého véku nebo zaméteni (Pricha,

1998).
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II. Empiricka cast

V empirické casti prace budou nejprve analyzovany dostupné publikace a klicova
literatura na téma ,metodika vycviku 1étdni na kluzacich“. Nésledné¢ budou
vypracovany kapitoly nové metodiky vycviku létani na kluzacich, které budou

nasledn¢ evaluovany.

3.1 Dostupné publikace

Dostupnych publikaci na téma ,,metodika vycviku létani na kluzacich® je v Ceské
Republice opravdu velmi malo. Pokusil jsem se vyhledat publikace na toto téma
v archivech nékolika aeroklub CR, které jsem kontaktoval. Prohledal jsem knizni
fondy knihoven CR a progel stejné tematicky zaméfené internetové stranky véetné
internetovych vyhledavaci. Po zdlouhavé praci jsem dosel k zavéru, Ze publikaci
urcenych vyhradné k vyuce 1étani na bezmotorovych letadlech je celkem 5. Tady je
tieba upfesnit, Ze se jedna o publikace, které jsem dokazal fyzicky dohledat, a staly se

zdrojem pro tuto praci.

3.2 Klicova literatura

Osnovy vycviku na kluzacich V-PL-2, V-PL-3, vedouci Svazarmu a statni letecka

inspekce, Svazarm 1987

Metodika vycviku na kluzacich — Zakladni vycvik V-PL-4 (dil 1.), FrantiSek Kdér,
Svazarm 1978

Metodika leteckého vycviku na kluzdcich — Pokracovaci vycvik V-PL-5 (dil 2.),
Frantisek Kdér, Svazarm 1979

Metodika vycviku na kluzacich — Sportovni vycvik V-PL-6 (dil 3.), Tadea§ Wala

a kol., Svazarm 1982

Termika, vyssi Skola plachténi — ucebnice pro piloty kluzakt, paraglidi, zavésnych

kluzékt nebo bezmotorovych model, Petr Dvorak, Svét kiidel 2012
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Nyni podrobn¢ nahlédnéme do téchto péti publikaci, které jsou v soucasnosti nejcastéji
vyuzivanymi uéebnicemi vycviku 1étini na kluzacich v Ceskych aeroklubovych

pilotnich Skolach.

Konkrétnim vyukovym materidlem je tfidilnd metodika vycviku na kluzacich. Vétsina
instruktor hodnoti metodiky FrantiSka Kdéra, jako nejlépe didakticky zpracovany
material dvacatého stoleti. Kapitoly jsou zpracované na vysoké teoretické urovni,
pfitom vSak srozumitelné pro kazdého plachtate. Dosud zatim nevznikla publikace,
kterd by 1épe a presnéji popisovala ovladani letounu, chyby v pilotdzi a jejich eliminaci
a opravy nebo termické 1étani a jeho tskali. Na ucebnice Frantiska Kdéra pak volné
navazuje Tadea$S Wala, kde soustied’uje svoje praktické zkusenosti, ale i zkuSenosti
jinych plachtait a reprezentantii plachtaiské discipliny. Informace peclivé tridi
a systematicky fadi tak, aby poskytovaly uceleny ndvod opirajici se o znalosti

plachtatské teorie.

3.3 Osnovy vycviku na kluzacich V-PL-2, V-PL-3

Prvnim jednotnym a jedinym uznanym, ucelenym dokumentem, ktery je metodickym
prehledem celého vycviku je jeho osnova. Podle této osnovy jsou strukturovany

kapitoly metodik vycviku a jimi je povinen se instruktor fidit.

Osnova vycviku je zadkladnim, jednotnym dokumentem, ktery stanovuje cile, obsah
a posloupnost vycviku. Osnovu sestavilo Ustfedni vedeni Svazarmu a schvalila ji
Statni letecka inspekce v roce 1987. V platnost vstoupila 1. ledna 1988 a od té doby
plati v nezménéné podobé dodnes. Pii pripraveé, fizeni a provadéni vycviku na
kluzacich se musi vychdzet prave z této osnovy. Toto tvrzeni plati i pro tvorbu novych

ucebnich materialti uréenych pro pilotni vycvik.

V osnové je popisovan kombinovany vycvik 1étani na navijaku a létani s vleCnym
letounem, tedy v aerovleku. Lety s instruktorem tzv. ve dvoji. Stanovuje piezkouseni
74ka pred samostatnym letem (tzv. solo). Rizeni a kontrolu Zika pii samostatnych

letech. Provéfeni techniky pilotaze zavére¢nym kontrolnim letem.

Osnova je slozena ze dvou hlav. Ve hlavach jsou pak obsazeny jednotlivé ulohy.

Kazdd tuloha popisuje organiza¢né metodické pokyny pro instruktora. Pokyny
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stanovuji jakym zpiisobem a za jakych podminek se budou plnit nasledujici cviceni.
Ulohy obsahuji riizny podet cviceni. Kazdé cvieni ma svoji teoretickou &ast, ve které
instruktor na zemi seznamuje zaka s danou tlohou. Soucasti kazdého cviCeni je tzv.
provedeni. Cvi¢eni se provede prakticky v letadle ve vzduchu. Kazdé cviceni
a provedeni maji kratkym popisem stanoveny cil. Zak musi kazdé cvieni a provedeni
splnit a prokazat svymi znalostmi a dovednostmi, Ze cviceni a provedeni zvladl. Pak

muze instruktor pustit zdka do dalsiho cviceni.
Pro nazornost uved’me piiklad systematizace osnov:
Hlava 1 — Osnova vycviku pilotnich zakt V-PL-2
Uloha 1 - Zakladni vycvik
Organizacn€ metodické pokyny
Cviceni la Pozemni piiprava — cil 1a : seznameni zaka s kluzakem

Provedeni: Pfipravu fidi technik nebo instruktor na ucebné a u kluzdku. Instruktor
seznami zaka stechnickym popisem kluzdku, s pfiru¢kou pro obsluhu, Udrzbu

a opravy kluzaku, s dodatkem palubni radiostanice (Svazarm, 1988).

Jednotlivé hlavy osnovy maji stylizovany do tabulek. Kazda hlava zac¢ind piehledem
cviceni, ktery obsahuje jednotlivé ulohy. Na kazdou tlohu je piidélen minimalni
Casovy rozvrh, za ktery je mozné danou tulohu zvladnout. K ¢asovému rozvrhu je
pfidélen minimalni pocet vzleti s instruktorem (tzv. ve dvoji) a pocet vzleti
samostatné (tzv. solo). Kazdy vzlet ma stanovenu svoji minimalni dobu trvani
a zpusob vzletu, tedy zda ma byt vzlet vykonan v aerovleku (A) nebo pomoci navijaku
(N). Uvedené pocty leti a hodin jsou vzdy minimalni a mohou byt individualn¢ dle
potfeby navySeny instruktorem (I), velitelem letového provozu (VLP) nebo velitelem
letisté¢ (VL). Zalezi na Sikovnosti Zdka nebo vycvikového turnusu. Tyto minimalni
predepsané pocty letli a hodin nelze nijak snizovat. Individualni navySovani poctu leti
a hodin se hlavné vyuziva v PokraCovacim vycviku u letti so6lo. Pokracovaci vycvik je
zaméfen na zvladnuti kluzdku v nepfiznivych povétrnostnich podminkdch a 1étani
v termickych proudech. Zvladnuti téchto naro¢nych tloh v séle je u kazdého zdka

velmi rozdilné, a proto ¢asovy plan téchto uloh urcuje hlavné instruktor vycviku.
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Piiklad:

¢islo cv. obsah poz.piipr. dvoji s6lo zpus.vzl.

let hod. let hod.

8 nacvik vyvrtek 1 1 0,15 A

9 lety po okruhu 0.15 4 0,15 N

(SVAZARM, 1988)

Po prehledu a rozpisu casového rozvrhu nasleduje stanoveni cile v jednotlivych
cvicenich a jejich praktické provedeni. Provedeni je popsdno pouze heslovité.

vvvvvv

vysky, rychlosti a hly provedeni jednotlivych tloh.

Osnova je ucelenym popisem vycviku pilota od zékladu az po pilota instruktora, coz je
nejvyssi mozny stupenn vycviku pilota kluzaku. Celkem zdk musi projit 2 hlavy, 11
uloh a 109 cviceni. Néktera cviceni se jesté rozdéluji malymi pismeny. Naptiklad

pokud se cviceni nejprve teoreticky nacvicuje na zemi a poté ve vzduchu.

Na zavér popisu osnovy uvedu uceleny pirehled vSech tloh, abychom ziskali piehled o
rozsahlosti celého vycvikového programu pilota kluzaku. Splnéni kazdé ulohy
znamena také zvySeni kvalifikace pilota a posun v jeho dosavadnim snaZeni. Pilotni
prukaz (GPL — glider pilot licence) ziska pilot po UispéSném slozeni pilotni zkousSky
s inspektorem 1étani uz po absolvovani Hlavy 1, ulohy 1, cviceni 1 — 15. Tedy po
absolvovani tzv. zakovské osnovy. Pilotni osnova urcuje vycvik pilota ke ziskani jeho
vyssi pilotni  kvalifikace. Kazdé splnéni dalsi Glohy s ispéSnym absolvovanim dil¢i
zkousky se pilotovi zapisuje do jeho letové knihy. Ta je jedinym mezindrodné
uznatelnym dokumentem, ktery potvrzuje splnéni dané kvalifikace. Po Uspé$Sném
splnéni posledni ulohy ¢islo 11- Vycvik instruktort, je pilotovi vystaven priukaz

instruktora. Vyssi kvalifikace jiz neni moZzné dosédhnout.

Pro absolvovani jednotlivych uloh je nutna i nalezita kvalifikace jednotlivych pilotnich
Skol. Aby pilotni Skola mohla provést zdka celou pilotni osnovou, musi spliovat

nalezité kvalifikace podle UCL (Utadu civilniho letectvi). Musi mit instruktory
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s nalezitou kvalifikaci a samoziejm¢ i vhodnou techniku urcenou a schvalenou pro

jednotlivé tlohy. Ne vSechny pilotni Skoly mohou provadét celou vycvikovou osnovu.
prehled uloh vycvikového programu:

Hlava 1 — Osnova vycviku pilotnich zaka V-PL -2
Uloha 1 — Zakladni vycvik

Hlava 2 — Osnova vycviku piloti

Uloha 2 — Pokragovaci vycvik

Uloha 3- Sportovni vycvik

Uloha 4 — Vycvik v 1étani na svahu

Uloha 5 — Létani v dlouhé ving

Uloha 6 — Vycvik 16tani podle piistroji

Uloha 7 — Vycvik vys§i pilotaze

Uloha 8 — Skupinova slétanou

Uloha 9 — Vycvik dvojvleka

Uloha 10 — Pfeskolovani na nové typy kluzaki

Uloha 11 — Vycvik instruktort

3.4 Metodiky vycviku na kluzacich

Konkrétnim vyukovym materidlem je tfidilnd metodika vycviku na kluzéacich. Vétsina
instruktor hodnoti prvni dva dily (Zakladni vycvik a Pokracovaci vycvik) metodiky
Frantiska Kdéra, jako nejlépe didakticky zpracovany materidl dvacatého stoleti.
Kapitoly jsou zpracované na vysoké teoretické tirovni, pfitom vSak srozumitelné pro
kazdého plachtate. Dosud zatim nevznikla publikace, kterd by lépe a pfesné&ji
popisovala ovladani letounu, chyby v pilotazi a jejich eliminaci a opravy nebo

termické 1étani a jeho uskali. Na ucebnice Frantiska Kdéra pak volné navazuje Tadeas
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Wala tetim dilem (Sportovni vycvik), kde soustied’uje svoje praktické zkuSenosti, ale
1 zkuSenosti jinych plachtaili a reprezentanti plachtarské discipliny. Informace peclivé
tfidi a systematicky fadi tak, aby poskytovaly uceleny navod opirajici se o znalosti

plachtatské teorie.

3.5 Analyza metodik vycviku na kluzacich

Zaénéme souhrnnou analyzou vSech tii Metodik vycviku na kluzacich. Analyzu
provedeme najednou z divodu velké podobnosti vSech tii dild. Vyhneme se tak
zbytecnému opakovani stejnych charakteristik jednotlivych dila. Patrné rozdily budou

popsany zvlast'.

Knihy jsou vyrobeny ve stylu paperbacku formatu A5. Neptili§ vabna svétle Seda
obalka prvniho dilu s nazvem Zakladni vycvik se zvlastné stylizovanymi siluetami
kiizicich se kluzaka zdka ke studiu urcit¢ nemotivuje. Podobné vypadaji dva
nasledujici dily s rozdilem barvy obalu, ktery je svétle modry a stylizovany obrazek
kluzakti vystiidal znak kluzdkové sekce Svazarmu. Vazba vSech knih je lepend
a nezpevnénd. To neni §tastné feseni. Pfi dlouhodobém pouzivani se knihy rozlepuji.
Zvlasté proto, ze knihy se nepouzivaji jen na ucebnach, ale velmi Casto jsou soucasti
praktického vycviku. Berou se na VPD (vzletovou a prtistavaci drahu), kde instruktor
pted provedenim letu se zdky zucebnice opakuje a pripomina nejdilezitéjsi ukony
auskali jednotlivych uloh. Venku pak ucebnice trpi nejen pfimym sluncem, ale

I obéasnym destém.

Pouzity papir je obycCejny se stfedni gramazi. Kvalita tisku je dostacujici. Pismo je
dobie citelné. Text je vSak velmi zhuStény, ¢imzZ pfili§ neldka k cetbé. Na mladsi
Ctenafe muze pusobit odrazujicim dojmem. Kapitoly jsou nadepisovany tuénym

velkym pismem. Vhodn¢ zvoleny styl a velikost pisma usnadnuje pirehlednost textu.

Text knihy prvniho dilu Zékladni vycvik je spiSe instrukéniho charakteru. V dalSich
dvou dilech se kromé instruktaZze setkdvame s popisem situaci, prostfedi a podminek.
Na néj navazuje popis chovani letounu v daném prostiedi a charakteristika idealni
reakce pilota v dané situaci. Texty vSech tii dilii jsou na vysoké odborné Grovni, pfitom
jsou napsany velmi dobfe a srozumitelné. Kazda kapitola vzdy seznamuje Zzaka nebo

pilota s jednotlivymi cvicenimi teoreticky. Dale jeho idealni provedeni, které zahrnuje
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metodické pokyny a vysvétleni, jak cvieni spravné provadét. Upozornuje na
charakteristické chyby, uvadi jejich vycet a opravy. Na konci nékterych kapitol
prvniho dilu je pfipojena metodickd pozndmka. Ta je doporucenim pro instruktora, jak
nékteré ulohy cvi¢it. V nasledujicich dvou dilech se uz metodické poznamky
neobjevuji. Doporuceni ndcviku jsou zahrnuta v textu jednotlivych Kkapitol.
V pokracovacim vycviku uz neexistuji dogmaticka cviceni. Jednd se o nabalovani
zkuSenosti pilota v situacich, které nikdy nejsou stejné a maji pouze ramcové
charakteristiky. Situace a jejich feSeni zavisi na meteorologickych a geografickych
podminkach a proto je nelze unifikovat, jako ulohy v Zakladnim vycviku. Pilot se ¥idi
popisy obecnych situaci. UCi se vSak reagovat v realnych podminkach, které nikdy

nejsou stejné podle obecného popisu.

Knihy jsou psany spisovnou ceStinou. V textu jsou minimaln€ pouZivana cizi slova.
Jedna se vSak o odborny text, ktery mluvi svym oborovym jazykem. VSechny oboroveé
terminy jsou vzdy peclivé vysvétleny a objasnény jejich vyznamy tak, aby je pochopil
zak kazdého veéku od 14 let, kdy je mozné pilotni vycvik zahajit. Text je celkoveé dobie
srozumitelny a spliiuje svoji komunikaéni roli, mezi uéebnici a zdkem. Ctivost textu je
umérna svému odbornému obsahu. Vysvétleni jednotlivych terminti obsahuje i prevod
do praxe. To celkové zlepsuje pochopeni a srozumitelnost textu. Zvlasté¢ ve druhém
elementdrniho  vycviku. Nendsilnou formou poodkryva krasy a tajemstvi

bezmotorového 1étani a déla z pilota zacatecnika skutecného znalce sportovniho 1étani.

V ucebnici prvniho dilu naprosto chybi obrazky, grafy, popisky atd. Je zde pouze pét
nakresit zptisobu letu po okruhu. To je velkou chybou ucebnice. Nékteré slozitéjsi
prvky fizeni nebo nouzové situace by si urcité¢ zaslouzily obrazové doplnéni pro lepsi
orientaci zaka v problematice. Tato témata jsou rozepsana v pomérn¢ dlouhych
kapitolach. Neptispivd to k jejich ptehlednosti a rychlému zapamatovani. Ze
zkusenosti mohu tvrdit, Ze mladSim zaktim pak orientace v téchto kapitolach déla
problémy. Rozhodné to snizuje zazivnost textu a motivaci zaki k absorbovani novych

poznatkil.

V nasledujicim druhém dilu je obrazkl vice, avSak maji hodné schématicky charakter

a n¢kdy se stavaji nesrozumitelnymi. Pokud srovname obrazky téchto situaci z ¢lankt
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Vv Casopise Kiidla vlasti zroku 1963 (ze kterych publikace vychazi), maji urcité

srozumitelngj$i charakter a lepsi vytvarné podani.

Tieti dil Sportovni vycvik je po této strance diametralné odlisny. V knize najdeme
obrazky, grafy, tabulky, polary, vzorecky, ndkresy meteosituaci, schémata ptistrojii

atd.

V Zadné ze tii publikaci nenajdeme ani jedinou fotografii, coz ucebnicim velmi ubird

na jejich nazornosti. Slozitd témata by si urcité zaslouzila obrazové vyjadreni.

Nyni nahlédneme do vSech tfi dili metodik, podrobné popiSeme obsah jednotlivych

dild.

3.6 Metodika - Zakladni vycvik

Prvni dil autora Frantiska Kdéra, Zakladni vycvik, pod kédem V-PL-4 vysel v roce
1978. Byl vydan tehdej§im Svazarmem a Ustiedni radou aeroklubu Svazarmu.

Ugebnice byla schvalena nacelnikem aeroklubu CSSR 4. 4. 1978,

Tato metodika se vénuje elementarnimu vycviku pilota - zadkladnimu fizeni kluzaku.

Kniha je ¢lenéna na 21 kapitol.

Vycvik zafinad vSeobecnou pozemni ptipravou, kontrolou letounu pied letem, tikony
pred startem. Rozsahly popis t¢inki jednotlivych ovladacich prvki. Uginky kormidel,
vyvazeni, brzdicich a vztlakovych klapek. Technika zakladni pilotdZe klouzavého letu

a zéklady jeho optimalizace.

Pak navazuji kapitoly stématem nacviku zatdCek. Provedeni zatacky s naklonem

tzv. ostré zatacky, ktera se provadi na vysoké rychlosti s udrzenim optimalni hodnoty

G — kladného pretizeni.

Po zvladnuti prvka zékladni pilotdZe je nutné v kluzdku zvladnout nékteré prvky vyssi
pilotaze, potiebné pro korekci bezpecného pfistani, pro unik ze silného termického

proudéni nebo pifi nasati bouikovym systémem. Tyto prvky pomdhaji pilotovi
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zvladnout letadlo i pii chybném provedeni zatiCky nebo pii nahlé ztrat¢ vztlaku,

zpusobené vétrem v zddech a podobné. Konkrétné se jedna o skluzy, pady a vyvrtky.

Pilot musi bezpodminecné zvladat dva zplsoby vzletu, tedy start navijdkem a start

v aerovlaku. Tomuto tématu se vénuji velmi podrobné dvé rozsahlé kapitoly.

Po vzletu se musi pilot umét zatadit do okruhu a zaletét okruh nad letistém. To je

zakladni znalost pilota v pohybu letadla v prostoru kazdého letiste.

A4

Nasleduje nejtézsi prvek zakladni pilotdze a to je pfistani kluzaku. Vyzaduje cvik,
Jistotu, rychlé spravné reakce v dany okamzik, soustfedéni a spravny rozpocet. S tim
nas seznamuje predposledni kapitola nazvana pfistani. Nadstavbou normalniho pfistani
je tzv. nucené piistani nebo téz piistani do terénu, mimo letisté. To je velmi riskantni
pocin, ktery vsak potka kazdého pilota kluzaku pfi tzv. ,,zhasnuti termiky*. Prestane-li
fungovat termické proudéni a je-li kluzak tak daleko od letisté, ze jeho parametr
klouzavosti mu nedovoli bezpecné dosahnout prahu drahy, je pilot nucen pfistavat do
terénu na nejvhodnéjsi moznou plochu. Pii tomto manévru jde skutecné o zdravi
pilota. Spatn& zvladnuté pristani do terénu asto kon&i i smrti pilota. Kapitola zika
seznamuje s uskalimi této mimotfadné situace a uci jej situaci spravné naplanovat

a provést az po bezpecné zastaveni kluzaku na zemi.

Posledni kapitola se zabyvd mimotadnymi pfipady za letu, tedy feSenim technickych
problémd, které mohou vzacné nastat. Jedna se o zablokovana kormidla, zablokované
brzdy nebo vztlakové klapky. U¢i zdka bezpecné fidit kluzdk a pristdt s témito
poruchami nastalymi za letu. Pokud nelze kluzak fidit, je nutné jej opustit na padaku.

Tuto extrémni situaci kniha popisuje zavérem.

Kniha pilota ucelené pfipravi na bezpecné zvladnuti kluzdku v sole a na praktické

slozeni pilotni zkousky GPL. Jednotlivé kapitoly na sebe navazuji v logické

vvvvv

3.7 Metodika — Pokracovaci vycvik

Pokracovacim vycvikem rozumime zakladni teoretickou a praktickou pfipravu na
sportovni nebo téZ zdvodni 1étani v plachtatskych disciplinach. Jimi jsou napiiklad

navigacni tratové lety, rychlostni lety na uzavienych tratich, lety na vzdalenost,
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rychlostni prelet, 1étani ve vIn€, vykonnostni termické lety a absolutnim vrcholem

termického 1étani — rekordni lety.

Prvnim souvislym pocinem, ktery mél pfipravovat nasSe plachtafe na vykonnostni
kariéru, byly ¢lanky vychazejici v ¢asopise Kiidla vlasti od roku 1963. Autorem byl
pracovnik leteckého vycvikového stiediska ve Vrchlabi RNDr. Ladislav Héza ve
spolupraci s tehdejsim mistrem sportovniho vykonnostniho 1étani FrantiSkem Kdérem.
V téchto, vétSinou dvoustrankovych odbornych ¢lancich erudované avsak srozumitelné
popisovaly jednotliva uskali problematiky vykonnostnich letd. Dominantou kazdého
¢lanku byl maximalni popis praktickych zkuSenosti. Vyjmenovani nejcastéjSich chyb
ajejich eliminace. Podrobny popis idedlnich letovych tudaji a nastaveni letové
konfigurace letounu v kazdé popisované situaci. Clanky byly doprovazeny &ernobilymi

fotografiemi a schematickymi obrazky.

Problematika vykonnostniho 1étani je velmi naro¢né a rozsahlé téma, které tyto clanky
nedokazali v takto malém rozsahu pokryt. Navic dostupnost samotného ¢asopisu byla
velmi omezena a tak se valnd vétSina pilotl zacatecnikii k t€émto informacim nedostala.
Proto se koncem Sedesatych FrantiSek Kdér rozhodl vydat ucelenou publikaci ur¢enou
pro pokracovaci vycvik pilotid. Hlavnim zamérem byla dostupnost a tento zamér se dal
uskutecnit jen za podpory tehdejsiho SVAZARMU. Bylo nutné vzniklou publikaci

schvalit a ovérit predstaviteli organizace, coz trvalo dlouhych pét let.

Druhy dil metodiky leteckého vycviku na kluzacich pod kédem V-PL-5 ma nazev
Pokracovaci vycvik. Dopsan byl v roce 1970. Ke schvaleni publikace nacelnikem
Aeroklubu SVAZARMU CSSR doslo na konci roku 1975 a v platnost vesel 1. ledna
1976. Od tohoto roku se podle n€ uci pokrocily zaci plachtatskych pilotnich Skol.
Predpokladem pro zahdjeni pokracovaciho vycviku je uspéSné slozeni zkousky ze

zakladniho vycviku a obdrzeni pilotniho prikazu tftidy GPL.

V tehdejsi dobé se jednalo o vcelku revolu¢ni pocin autora, nebot do té doby
existovaly na téma pokracovaciho vycviku pouze zastaralé osnovy pokracovaciho
vycviku. Ty nedéavaly vykonnostnimu plachtaii zacatecnikovi dostatek informaci.
Museli se proto uchylovat ke studiu narocnych c¢lankti vykonnostnich plachtait

Vv nasich i zahrani¢nich Casopisech, ale nedostatek zkuSenosti a znalosti problematiky
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zacateCnika, m¢l pramaly efekt na objevovani tajemstvi vykonnostniho Iétani.
Metodika pokraovaciho vycviku vSak situaci o dostupnosti informaci zna¢né zmeénila
a kzakladnimu vycviku vykonnostnich sportovnich piloti se pouziva dodnes

V nezménéné podobg.

Kniha je rozdélena do deseti oddili, obsahujici podrobné kapitoly. Téma, které se

prolina vSemi kapitolami, je termické 1étani.

V prvnim oddilu kniha popisuje prostfedi vykonnych termickych letd. Jednotlivé
prostory sriznym vyskytem konvekce. Je postupné seznamovan i s prostory mistniho
rozpadu konvekce, zastinénymi prostory, s prostory se slabym vyskytem konvekce
nebo s oblasti mistni boufky. Smyslem je naudit pilota najit a optimalné vyuzivat

idealni termické proudéni k nastoupani do nejvyssi mozné letové hladiny.

Druhy oddil nauci pilota ptekonavat prostory s malym vyskytem stoupavych proudi

riznymi metodami, jako je oblet, vy¢kavani, preskok, prilet nebo kombinaci vSeho.

Nejobsahlejsi tieti oddil je zaméfen na vlastni vyhledavani stoupavych proudi.
Podrobné popisuje vSechny mozné metody vyhledavani vychéazejici ze zpisobu letu,
znalosti krajiny, charakteristiky terénu anebo charakteristiky vyvoje kupovitych
oblakl. Soucasti oddilu jsou kapitoly z meteorologie, které popisuji typy, tvary

a vlastnosti jednotlivych oblaki a jejich vyvoj.

Jakym zplisobem ma pilot spravné nalétnout termicky stoupavy proud a jak vyuzit

variometr a svij vlastni cit, poodkryva ¢tvrt oddil metodiky.

Ustfed’ovani kluzaku v termickém proudu je zédkladem pro udrzeni letadla ve stfedu
proudéni. Je zavislé na technice a Cistoté pilotaze. Jak spravné ziskavat vysku

krouzenim nebo pifimym letem je popsano v patém oddile.

Sesty az desaty oddil popisuji techniku pilotaZe jednotlivych zpisobt letti od jejich
predletové pripravy az po vlastni uskute¢néni. Jedna se konkrétné o termické lety na
Cas, prelety, prevyseni (let do termiky na navijaku nebo v aerovleku), 1étani ve

vlnovém proudéni a nakonec 1étani na svahu.

Jednotlivé kapitoly obsahuji mnoho schematickych obrazkii, napomahajicich 1épe

pochopit slozitéjsi problematiku vyvoje konvekce a vznikajicich jevl v ni.
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Nedilnou soucasti druhého dilu je fotograficka piiloha s podrobnym popisem. Jedna se
o fotografie jednotlivych druhti kumuld a jejich postupny vyvoj. Popsany jsou faze
vyvoje mraku vhodné k termickému 1étani az po uplny rozpad konvekce. V nékterych
fotografiich jsou vmalovany Sipky poukazujici na jevy vyskytujici se v mracich.
Pomoci Sipek se pilot nau¢i rozpoznat napt. ucinné potiebné vinové proudéni nebo

nebezpecné oblasti rotort nebo prostor tzv. Féhnovi zdi.

3.8 Metodika — Sportovni vycvik

Sportovni vycvik je metodicka teoreticka 1 praktickd pfiprava pilota na vykonnostni
zavodni (sportovni) 1étani. Pilot se nauc¢i optimaln¢ vyuzivat meteorologické podminky

a vlastnosti kluzaku k dosazeni maximalnich vykonnostnich parametra kluzaku.

Tteti dil metodiky vycviku na kluzacich je ozna¢en kodem V-PL-6 a ma nazev
Sportovni vycvik. Ugebnici schvalil nagelnik aeroklubu Svazarmu CSSR 5. 2. 1981
avesla v platnost 1. 1. 1982. Autorem tohoto dilu je vrcholovy sportovni plachtaf

Ing. Tadeas Wala a kolektiv.

Kniha je rozdélena do sedmi oddili, které pak v jednotlivych kapitolach ctenate
seznamuji s danou problematikou. Prvni oddil pilota seznamuje s meteorologickymi
ptedpoklady bezmotorovych preletd. RozSifuje zakladni znalosti meteorologie
a podrobn¢ se zamétuje na atmosférickou konvekei, jeji predpovéd a vyhodnoceni.
Podrobné se zabyva typickymi aerologickymi vystupy a jejich vypocty. Seznamuje
pilota s meteorologickymi podklady pro ptedpovéd pocasi. U¢i ¢ist v povétrnostnich
mapach a zavérem uvadi ptiklady typickych povétrnostnich situaci vhodnych pro

dlouhé¢ prelety.

Druhy oddil predstavuje sportovni fad a dokumentaci pouzivanou pii plachtaiskych

zavodech. Definuje druhy let a letové traté.

Ve tretim oddile autor knihy popisuje taktiku rychlostnich pieleti. Dulezité faktory,
ovlivilujici preletovou rychlost, spravna volba trat¢ vzhledem k jeji geografii
a meteosituaci na trati. Vyuziti termické konvekce, vyuzivani neuspofadané konvekce

a prelety v bezobla¢né konvekei.
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Optimalizace preletu je tématem Ctvrtého oddilu. Ta vychazi z tzv. rychlostni polary
kluzéku, coz je grafické znazornéni zavislosti mezi horizontalni rychlosti klouzavého
letu a rychlosti klesani. Hodnoty vychazeji z ustdleného letu a jsou piepocitany na
nulovou vyskovou hladinu. Zvladnuti a pochopeni rychlostni poléary je zdkladem pro
optimalizaci celého letu, cestovni rychlosti, krouzeni v termickém proudéni

i celkového doletu. Je teoretickym zakladem vrcholového vykonnostniho 1étani.

Paty oddil v kratkosti opakuje zaklady navigace poc€inaje pfipravou na zemi, navigaci

za letu a konce feSenim ztraty orientace.

V Sestém oddilu je pilot pfipravovan na samotné plachtaiské soutéze. Popisuje
jednotlivé typy tréninkt, pfipravu pilota i kluzdku na soutéz, taktiky a strategie
a zavérem dava cenné rady provéfené praxi. Kapitola je velmi dobrou a ucelenou

ptipravou na vrcholovou formu plachtare.
Posledni oddil kratce popisuje zakladni pravidla pro uskute¢néni rekordnich leti.

Studium posledniho dilu je velmi naro¢né a navazuje na vyssi znalosti bezmotorového
létani. Text je tizce odborny, doplnény mnoha grafy, vzorci, vypoCty a schématy.
Obrazky, tabulky a blokova schémata napomahaji porozumét slozité problematice
jednotlivych kapitol. Pro mladé zdky nebo piloty je text téméf nestravitelny, bez
odborného vykladu instruktora. Spravné pochopeni obsahu a uvedeni do praxe umozni

pilotovi stat se vrcholovym sportovnim pilotem.

3.9 Dopliikova literatura

Ostatni nalezené publikace se zabyvaji bezmotorovym létanim jen okrajové nebo toto
téma neni jejich hlavnim zamérenim. Informace jsou vétSinou zobecnény pro vSechny
druhy 1étani nebo vice souviseji s teoretickou piipravou sportovniho letce. Tady uz
nalézame pomérné vice ucebnic, které je mozné rozdélit podle témat, jimiz se zabyvaji.
Jmenujme néckteré publikace, zabyvajici se tématy neodmyslitelné souvisejicimi
S bezmotorovym létanim. Toto je jen ilustracni vycet publikaci, které se problematikou

bezmotorového 1étani zabyvaji.
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teorie 1étani:
Aerodynamika a mechanika letu, NasSe vojsko
* pfistroje:
Letecké a palubni pristroje, Ing.Jifi Ttiima
« meteorologie:
Meteorologie pro sportovni letce, NasSe vojsko
* navigace
Navigace pro sportovni letce, Knap, Kunpost
+ létani v termice
Technika a taktika letov v termike, V.V.Gonc¢arenko

Ucebnice popisuje 1étani v termice, tedy stoupavych a klesavych proudech, 1étani ve
skuping, létani ve vIné a zvlaStnosti navigace. Zabyva se 1 pozemni piipravou

a meteorologii.
Termika, Petr Dvorak, 2002
Termika vyssi §kola plachténi, Petr Dvorak, 2012

Kniha Petra Dvotédka je ucelenou publikaci urcenou zvlaste pro piloty kluzakt
a bezmotorovych létajicich zafizeni. Velmi podrobné popisuje meteorologické jevy
v atmosféfe a jejich vyvoj. VSe je doplnéno grafy, vzorci a vypocty. Nechybi ani
obrazky a fotografie. Petr Dvorak vysvétluje, jak vyuzivat jednotlivych jevii, cemu se
naopak vyhnout nebo na co si dat pfi létani pozor. Kniha je i pfes narocnost obsahu
srozumitelné napsand a je vybornym radcem pro piloty zacateCniky, ktefi se

s termickym létanim teprve seznamuji.
* ucebnice
Prirucka pilota ULL, Josef Zika, 2002

Ucebnice pilota 2018
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Prirucka pro sportovni letce, Ing. Vaclav Vlasak, 1948

* popularn¢ nau¢né publikace

Na dokluzu aneb stale s Blanikem, Karel Douda, Svét Kiidel 2015
Plachtarsky sklerotikon - Pocta Blanikiim, Karel Douda, Svét kiidel 2014

V obou téchto publikacich autor poutavé popisuj ptihody a zazitky z 1étani. Knihy jsou
zvlasté vénovany létani na vycvikovém typu L -13 Blanik. Autor vzdava poctu tomuto
legendarnimu vétroni. Predava svoje zkusenosti jako pilot a instruktor. Popisuje
aupozoriuje na chyby, kterym bychom se méli jako piloti kluzaku v letadle
vyvarovat. Po precteni si mizeme ud¢€lat predstavu o tom, jak asi vypada a funguje
svét plachtaii od vycviku aZ do létani v termice a tratovych let. Mnohym pilotim

touto publikaci pfipomina 1 jejich nejisté zacatky. Obé knihy na sebe volné navazuyji.
* Casopisy:

Kftidla vlasti.

Letectvi Aeroklub RCS.

Letectvi a kosmonautika.

Flying revue.

4 Nova metodika létani na kluzacich — vybrané kapitoly
Uvod

Jak jiz bylo jednou zminéno, téma vycviku Iétani je velmi obsahlé a neni v kapacité
této prace pojmout souvisle cely vycvik. Metodicky popisi pouze tfi vybrana témata.
Prvni téma bude ze zakladniho vycviku zakladni pilotaze — vzlet kluzaku na navijaku.
Druhé téma je dalsi alternativou vzletu kluzdku — vzlet v aerovleku a nakonec tfeti

téma, prvek zakladni akrobacie - vyvrtka.

Vycvik bude probihat na dvoumistném kluzédku Let L-13 Blanik. Podobu kluzdku se
zékladnimi technickymi daty ukazuje obrazek 5 (viz priloha). V priloze také najdete

fotografie kluzédku a vle¢né z provozu. K vlekani budeme poZivat letadlo typu Zlin Z -
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225 MS Trenér a navijak typu Tatra NK 12. K vycviku se vzdy pouziva dvoumistny
letoun, kde vptfedu sedi pilot Zak a vzadu instruktor. Je-li na palubég letadla ptitomen

instruktor, je vzdy velitelem letu. Pfi letu v sole se stava velitelem letu Zak.
4.1 Vzlet

Vzlet (start) miZzeme definovat jako odpoutdni letadla od zemé dopfednym pohybem
letounu za zvySovani rychlosti a vysky k dosazeni ustilené¢ho klouzavého letu
vurcené letové hlading. Pfedpokladem pro vzlet a nasledny ustaleny let je dosazeni
vztlaku vlivem potirebné rychlosti. V pocatecni fazi vzletu dochazi k nartstu rychlosti
a vysky. V pokrocilé fazi po dosazeni maximalni rychlosti vzletu nartsta vyska do

dosaZeni potfebné letové hladiny.

Kluzak je bezmotorovy letoun, bez vlastni energie dopfedného pohybu potiebné ke
vzletu. Potiebuje tedy dodat energii z jiného zdroje. K tomu se nejcastéji vyuZzivaji jina
motorova letadla anebo navijaky s potiebnym vykonem motoru k vytazeni kluzaku do

vzduchu. Podle toho rozliSujeme dva zakladni typy startu kluzéku:
- start na navijaku (viz ptiloha, obrazek 1),
- start v aerovlaku (viz ptiloha, obrazek 2).

Oba zplisoby maji sva specifika v technice pilotaze a v nastaveni vzletové konfigurace
kluzaku. Lisi se také dobou trvani jednotlivych fazi vzletu, uhlem a rychlosti stoupani

a vyskou dostupu.

4.2 Vzlet na navijaku

Existuje nékolik zptisobt vzletu navijakem, a to podle typu uchyceni vle¢ného lana.

Vlecné lano mize byt uchyceno na kluzaku za predni, spodni nebo bo¢ni zaveés. Nase

metodika vyuziva k vycviku pilota nejcastéji pouzivany dvoumistny kluzak ©1-13

2%

zptusobu zavéSeni kluzdk nemd snahu svévolné¢ meénit naklon nebo smér, i kdyz je

nutné tyto prvky sledovat. Budeme se tedy orientovat na tento zptisob startu.
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Navijak pomoci dlouhého ocelového lana, které se velkou rychlosti naviji na buben
navijdkového zatizeni. UmozZni ziskat kluzdku potfebnou vysku a rychlost stoupéani

k naslednému klouzavému letu.

Tento zpisob startu je velmi rychly a strmy. Jednotlivé faze vzletu jsou velmi kratké.
Za kratky cas 1ze dosdhnout nejvétsi moznou vysku omezenou délkou lana. Nejcasteji
se pouziva lano dlouhé 600 metrG. Na tuto délku lana je mozné za dobrych
povétrnostnich podminek a cisté pilotdzi dosdhnout vysky 300 — 320 metra pii
rychlosti 100km/h a stoupani 7m/s. Bezpeéné pretizeni je mezi 1,5 — 2 G (viz pfiloha,
obrazek 1)

Jesté si vyjmenujme jednotlivé faze vzletu:
- rozb¢h,

- odpoutani,

- vydrz,

- stoupani,

- vyrovnani,

- vypnuti,

- kontrolni zatacka,

- let v horizontu.

Metodické pokyny:

Pii pozemni piipravé se zak seznami s ovladacimi prvky letounu. Pro zopakovani

pouzij piilohu, obrazek 3 — Pohled do kabiny L-13 Blanik.

Pred kazdym vzletem je nutna tzv. pozemni pfiprava, a to jak letadla, tak pilota.
V pocatecnich fazich vycviku je nutné, aby instruktor zakovi vstépoval jednotlivé
kroky piipravy kluzaku k letu (viz kapitolal Ptiprava pilota pied letem, kapitola 2
Prohlidka kluzéku pted vzletem) a po nasednuti do letadla pfisné dodrzeni ukont pred
startem presné v daném sledu (viz kapitola 4 Ukony pied vzletem). Zak si musi tyto

ukony zautomatizovat, aby na zadny nezapomnél a také je skutecné provedl. Je to
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dilezité pro spravné nastaveni kluzaku do vzletové konfigurace. Pti provadéni tkonta
pred vzletem je dobré, aby zak ukony nahlas vyslovoval a ihned d¢lal. Dobré je pred

nastupem do letadla vSechny tikony se zakem zopakovat v heslech:
* NoZni a rucni fizeni.

» Pfistroje.

* Upinaci pasy.

+ Kabina.

* Brzdy.

* Vztlakové klapky.

* VyvazZeni.
*  Vypinac.
» HlaSeni.

Spravnym provedenim tkonti zaroven nastavime kluzak do vzletové konfigurace na

navijakovy vzlet. Takova konfigurace je:

* Nozni i ruéni fizeni v neutralni poloze.

*  Brzdy pln¢ zasunuty, zajistény.

» Vztlakové klapky v neutralni poloze, zajiStény.
* Vyvazeni v neutralni poloze.

Po provedeni tikonii pred startem a kontrole zapnuti taZného lana obsluhou kluzaku da

pilot znameni zvednutym palcem ke zvednuti kiidla a vyrovnani do sméru vzletu.

Kluzék pred startem zajistuji vzdy dva pomocnici, ktefi drzi konce kiidel. Stabilizuji
tak kluzak na podvozku a srovnaji jej do sméru startu. Treti pomocnik zapina vle¢né
lano na bo¢ni zavésy ve spolupraci s pomocnikem od pravého kiidla. Po zapnuti tahem
zkontroluje pevnost zapnuti a zajisti, aby pfi napinani lana nedoslo k pfejeti lana kolem

hlavniho podvozku. T€sné pred odstartovanim nesmi nikdo stat pred kluzdkem.

39



Orientace pfi startu je velmi obtizna. Pii rozjezdu se pilot orientuje podle polohy
navijdku, do jehoz sméru se rozjizdi. Jakmile kluzak ptfejde do stoupani, navijak se
skryje pod letadlo a pilot se musi orientovat podle pfedem uréenych bodii. Problémem

je 1udrzovani spravného tthlu nab&hu pii startu.

Pomiticka: Zak si vybere bod v krajiné a na obloze (pokud na obloze n&jaky bod je),
ktery je v pfimém sméru vzletu. Tak bude moci lépe udrzovat pfimy smér vzletu,
protoze navijak se béhem stoupani ukryje pod trup kluzédku. Pfi rozjezdu kluzaku se
zak diva pted sebe a na vybrany bod, tak aby byl schopen urcovat vysku tésné¢ nad

zemi.

Uhel nabshu zak kontroluje vyhledem z kabiny na koncové oblouky kiidel, které

srovnava vuci krajing.

Vle€né lano musi byt pred kluzdkem polozeno rovné, nesmi tvofit oblouk. Jinak dojde
k vychyleni kluzaku ze sméru vzletu. Pfi rozjezdu kluzaku pak nemusi pomoci ani
energické vychyleni kormidel a kluzak se srovna az po odpoutani od zemé¢. Do té doby
nemusi byt fiditelny anebo jen s velkymi obtizemi. Tato napjatd situace ptivadi zaka
do stresu a odvadi jeho pozornost. Resenim je pak vétsinou zasah instruktora do ¥izeni.
Srovnani kluzédku i vle¢ného lana do sméru startu je proto velmi dulezité. Pilot

hlasenim do radia pozada o start.

Znamenim startéra startovacim ter¢em je zahajen vlastni start. Knipl drzime v neutralni
poloze, pokud kluzak stoji na hlavnim a ostruhovém kole. Je-li pilot tézky, kluzdk ma
tendenci stavét se na cumdk, obsluha kluzaku zajisti spravné postaveni kluzaku na
podvozek. Jestlize se kluzak stale predklani, pilot knipl mirné pfitdhne. Tim dojde ke

srovnani kluzaku v pocatku jeho pohybu.

Pii rozjezdu kluzdku rychlost prudce nartstd. S ndrGstem rychlosti dochazi
ke zvySovani rychlosti obtékani proudnic (vzduchu) kolem kormidel. Narista citlivost
ucinnosti kormidel. Pilot reaguje energictéjsSimi vychylkami fizeni v pocatecnich

rychlostech a citlivéjSim fizenim s naruastajici rychlosti.

Pii rozjezdu kluzdku na zemi fidime kluzak noznim fizenim, kterym udrzujeme jeho
ptimy smér rozjezdu. Vyhradné nohama fidime smér kluzédku ve vSech fazich stoupani.
Kniplem ovladame potlacenim nebo pfitazenim pouze vyskové kormidlo. Ridime tak

uhel stoupani. Kiidélka (vychylenim kniplu do stran) pouzivime az po odpoutani
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kluzaku od zemé pti vylucovani bo¢niho vétru a vylu¢ovani naklonu letounu. Pouzitim
kiidélek na zemi bychom zplsobili zachyceni kluzdku kiidlem o zem a jeho rotaci

kolem osy.

Odpoutani kluzaku od zemé provedeme po piekroceni padové rychlosti mirnym
ptitazenim kniplu. U kazdého kluzédku je jeho padova rychlost jind. Je dulezité tuto
rychlost piesné znat. Na typu L-13Blanik je padova rychlost 65km/h. Jakmile kluzak
doséhne rychlosti potfebné k odpoutani, zacne strmé stoupat. Tomu pilot musi zabranit
mirnym potlacenim kniplu. Lze si pomoci i mirnym potlacenim vyvazeni. Pilot pak
nemusi pretlacovat naristajici sily v kniplu a fidi citliv§ji. Pokud pilot timto zpiisobem
nezabrani strmému stoupani, mize dojit k zastaveni navijdku nebo pretrzeni lana.

Kluzak ztrati energii a rychlost stoupani a okamzité prejde do padu v malé vysce.

Po odpoutani nasleduje kratkd vydrZ s mirnym stoupadnim — citlivym potlacovanim
kniplu a pak kluzak ptevedeme do kontrolovaného stoupani pozvolnym povolenim
a pritahovanim vyskového kormidla. Pfechod do stoupani musi byt plynuly. Hlidame
uhel (ndb¢&hu) stoupani, ktery do vysky 20m nesmi piesahnout 30°. Po prekroceni
vysky 20m miizeme lehkym ptitazenim thel stoupani zvysit. Podminkou je dostatecna

rychlost.

Pfed dosazenim maximalni vysky vleku piechdzi kluzdk ze strmého stoupani do
mirngjsiho stoupani a sklonu. Uhel mezi navijakem a kluzakem je 70°. Navijakaf ubira
tah navijdku, na rychloméru klesd rychlost. Pilot uvede kluzdk potlacenim do
horizontalniho klesavého letu v uhlu klesani 5°-10°. V této poloze se pilot vypina
Z navijaku trojndsobnym zatazenim za vypina¢ vle¢ného lana. Pak jej zhruba tfi
sekundy podrzi v poloze ,,vypnuto“. Thned po vypnuti pilot pfechazi do prvni
okruhovou zatacku. Ta se toc¢i piimo nad navijdkem ne mirné¢ stranou od n¢j. Po
dotoceni zatacky je nutné ihned zjistit, zda se vle¢né lano odpoutalo od kluzaku. Pilot
kontroluje znameni ze startu — ,,visi lano* a znackovaci padacek lana — lezi na draze.

Podminky vzletu na navijaku shrnuje obrazek 1 (viz piiloha).

4.3 Start v silném protivétru

Pii silném protivétru kluzak rychleji dosahuje vztlaku a ptechazi do stoupani. Znamena

to, ze kluzdk bude mit kratsi rozjezd nez za bezvétii. Kluzak bude mit snahu diive
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stoupat. Pilot musi byt pfipraven na rychly prub¢h startu. Hrozi vétsi nebezpeci
pretrzeni lana, takZe pilot nesmi kluzak zbyte¢né pietahovat ve stoupani. Vyhodou

protivétru je ziskani vétsi vysky.

4.4 Start pri bo¢nim vétru

Pfi stranovém vétru plati vyjimka v pouzivani kiidélek. Kiidélka musime pouzivat uz
pii rozjezdu na zemi, abychom vylucovali bo¢ni vitr a naopak zabranili zachyceni
kluzaku kiidlem o zem. Krtidélka zasadné vychylujeme proti vétru, takze navétrné
ktidlo naklanime pod vitr. Velikost vychylky kiidélek je imérna sile bo¢niho vétru. Po
odpoutani od zemé kluzdk naklonime pod vitr a soucasné vySlapneme smérové
kormidlo do strany nédklonu. Kluzdk vlivem tahu tazného lana neptejde do zatacky, ale
nakloni se proti bo¢nimu vétru a ti stabilizuje smér stoupani. Tésné€ pred vypnutim
srovname kluzak osové se smérem letu a vypneme. Osové srovnani pred vypnutim je

dilezité pro rovnomérné vypnuti obou boc¢nich zavési.

4.5 Start s vétrem v zadech

V technice pilotdze se neliSi od normdlniho startu v protivétru nebo bezvétii.
Nevyhodou je, ze rozjezd kluzdku bude delsi. Tim se zkracuje doba stoupani
a vysledna dosazena vysSka bude mensi. Musi se dbat rychlejsi a energické reakce
fizeni na kiidélkach, protoze v pocatecnich fazich rozjezdu jsou malo UCinnad a hrozi

zachyceni kluzédku o zem. Stejné to plati u nozniho fizeni smérového kormidla.

Ke startiim se zddovym vétrem by nemélo v béZzné situaci dochazet, nebot’ je platnymi
predpisy zakazano. Muze knému dojit pouze nidhodnou zmeénou vétru, nebo

termickym zavanem.

4.6 Piedc¢asné preruseni navijakového startu

Pii startu kluzaku mtze v jakékoliv fazi dojit k preruseni tahu vle¢ného lana. To je pro

kluzdk a jeho posddku mimoradna situace s ohroZzenim zivota a zdravi. Kluzak pfi
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startu vykazuje vSechny predpoklady padu — velky thel nabéhu, mala vyska a mala
rychlost. Zastaveni doptedné pohybové energie mize dojit z divodu zastaveni chodu
navijaku, pfetrzeni vle¢ného lana nebo samovolné vypnuti vlecnych zavésu.

O pred¢asném vypnuti miize rozhodnout i pilot sam.

Nastalou situaci musi pilot spravné a vcas vyresit, aby mohl bezpecné s kluzdkem
pfistat. Bez pfesného nacviku neni mozné situaci dobfe zvladnout a tak je preruSeni
tahu predmétem nacviku v pilotni Skole. I kdyZ ma tento manévr svoje principielni
zasady, vzdy je potieba manévr prizpisobit dané provozni situaci na letisti,
povétrnostnim podminkam a zkuSenostem pilota. Proto je dobré mit feSeni preruSeni

tahu promyslené pted kazdym startem.

Po pteruseni tahu pilot okamzZité energicky potlaci vyskové kormidlo. Kluzak prevede
ze stoupavého do klouzavého letu. V klouzavém letu dojde k obnoveni vztlaku,
obnoveni ucinku kormidel a kluzak zacne byt ovladatelny. Soucasné¢ bez odkladu

a energicky je tieba nékolikrat zatahnout za vypinac a vle¢né lano vypnout.

Jestlize pilot zareaguje pozd¢ a kluzék jiz presel do padu, bude se v podstaté jednat
0 vybirani strmého padu. Vyskové kormidlo nechat v neutrdlni poloze nebo mirné
ptitazené az do chvile, kdy se pokles predku kluzaku zastavi. Po zastaveni poklesu
ptedku ihned pilot povoli knipl a kluzak ptejde do horizontalniho klouzavého letu. Pak

pilot provede pfistani, které vychazi z vysky, kdy doslo k pieruseni tahu.

Dojde-li, k preruseni tahu ve vySce mensi nez 50 metrti nad plochou drahy, pfistava
pilot pfimo pred sebe. Je potieba pocitat s vyhnutim se ptipadnym prekazkadm. Sestup
kluzaku musi byt co nejkratsi. Ihned pilot musi vysunout vztlakové a brzdici klapky,
aby byl sestup co nejkratsi. V ptripadé nutnosti se doporucuje pouzit i skluz. Zmény
sméru pfistani by nemély byt vétsi nez 90°. K tomu mize dojit, pokud kluzédk po
preruSeni startu vyleti z plochy drahy nebo se pfiblizi jejimu konci a nemiiZze jiZ na
drahu pristat pred sebe. Manévr zatacky v malé vySce na malé rychlosti mize vést

Kk padu do vyvrtky a je velmi nebezpe¢ny.

Pii preruSeni tahu ve vySce vétsi nez 70 metri mtize pilot v zavislosti na sile vétru
avyse zminovanych okolnostech rozhodnout pro pfistani v protisméru nebo tzv.

malym okruhem — dvéma zatdckami o 180°. Na maly okruh je potieba mit dostatek
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vysky, tedy i €asu na rozmysleni a naplanovani pfistani. V ptipadé nedostatecné vysky

pilot pfistava v protisméru.

Na pfistani v protismeéru je potieba zajistit si dostatek mista na ptistani. Vitr po otoCeni
kluzaku bude foukat do zad a zvysi opadani kluzaku. Rychlost pfistani po vétru bude
veétsi, pristani delsi a v zdvéru dojezdu kluzdk nebude reagovat na vychylky fizeni.
Znamena to, ze neotoCime kluzék ihned po vypnuti, ale kratkym letem ve sméru mirné

do boku ziskame co nejvétsi prostor.

POZOR! Pokud sis jako pilot pocinal béhem manévru spravné, ale pfistani piesto
nevyjde z divodu nedostatku vysky, nikdy se nepokousej manévr dokonéit a zvol
nahradni bezpecnéjsi feseni. Tim je pristani do volného terénu mimo VPD letisté
Vv jeho blizkosti. VEasna zména plivodné zamySleného manévru je dokonalou ukazkou

perfektné zvladnuté pilotaZe v mimotfadné situaci.

4.7 Pristani s visicim lanem

Zavadou na mechanismu vypindni kluzdku mtze dojit k nevypnuti jednoho nebo obou
fousit vle¢ného lana. Tak miize dojit k zachyceni lana po vypnuti za podvozek,
popiipadé¢ jinou cast letadla. Jak bylo vySe uvedeno, pilot je povinen ihned po vypnuti
se presveédcit, zda-li se lano opravdu vypnulo kontrolou signalu startéra a vyhledanim

signalniho padacku lana.

Nouzovy manévr bude spocivat v docileni postupného skladani lana na volnou plochu
letist€ pod kluzakem. Pilot musi krouzit s kluzakem nad vybranym prostorem pro
pristani a postupné sklesavat k zemi. Na predepsané minimalni vySce prevede kluzak

na pfistani. PopiSme si podrobné jednotlivé kroky feSeni nouzového pfistani.

Pokud pilot zjisti, Ze se lano skutecné neodd¢lilo od kluzaku, musi se okamzité vratit
nad plochu letist¢ a nasunout se do blizkosti stani navijaku, ne vsak nad ng¢j.
V prostoru pod kluzakem se nesmi nachazet zadné prekazky nebo zatizeni, o které by

mohlo lano kluzdku zachytit pfi nouzovém manévru.
Pfi navratu nad plochu letisté je kluzak v letové konfiguraci:

1. vztlakové klapky zasunuty v neutralni poloze,
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2. brzdy zasunuty,
3. vyvazeni v neutralu.

Pied zahajenim nouzového pfistani si pilot (popi. posadka) pln€¢ dotdhne upinaci pasy.

Pied zahéjenim klesavého krouzeni pilot nastavi kluzak do pristavaci konfigurace:
1. vyvazeni potlaéit — stabilizace rychlosti na 90km/h,

2. vysunuti vztlakovych klapek,

3. vysunuti brzd naplno,

4. vysunuti podvozku.

Po nastaveni pilot zahaji klesavou zatacku na malém poloméru. Krouzi s letounem
tak, aby nevylétaval z plochy, na kterou chce pfistat. Naklon v zatd¢ce nesmi byt veétsi
nez 45°. Rychlost musi pilot udrzovat alesponi o 10km/h vyssi nez je rychlost pfistani.
Vyssi rychlost zaruduje bezpetnou rezervu vztlaku pii podfouknuti do zad. Uhel
naklonu zabezpeci rychly sestup a spravné skladani lana pod kluzdkem. Kluzék pti
tomto ndklonu témét netdhne lano za sebou. KrouZzeni pilot zakon¢i 15m nad zemi
Vv zamysleném smeéru pfistani. Je velmi dalezité promyslet smér pfistani tak, aby

kluzék ptistaval proti vétru.

Od zjisténi visiciho lana do zahéjeni sestupu se pilot pokousi neustdlym tahanim za
vypina¢ visici lano vypnout. Vypindni na sestupu se doporucuje pouze zkusen¢jSim
pilotim. Piloti s mensi zkuSenosti mohou necistou pilotazi, zplisobenou tahanim za

vypina¢ uvést letoun do spiraly nebo vyvrtky.

POZOR! Pokud pilot zjisti, ze zatacku bezpecné¢ nedotoci do zamysleného sméru
z divodu nedostatku vysky, nesnazi se zatacku dokoncit a zahdji pfistani pred sebe

V pfimém smeéru. Zabrani tak zachyceni kiidla o zem.

Pristani se provadi standardn€. Rozdilem je pouze rezerva rychlosti o 10km/h vyssi

nez normalné.

POZOR! MuzZe nastat situace, ze kluzak za¢ne byt strhavan hmotnosti vle¢eného lana.
K tomu dochazi ve vysce nad 1 metr nad zemi pfi postupném vytraceni rychlosti. Lze

tomu zabranit plnym pfitazenim vyskovky. Pokud je pfitazeni neucinné, energickou
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vychylkou kfidylek pilot kluzak nakloni tak, aby o zem zachytil nejprve kiidlem.

Zabrani pretazeni kluzaku na piedek a padu na nos nebo zvratu na kabinu.

Dojde-li ke strhavani kluzaku ve vysce do 1 metru, pokusi se pilot dokoncit pfistani

pfimo na bficho. Néklonu kluzéku se pilot naopak vyhne.

V obou piipadech se posadka pokusi o ochranu svého zdravi. Pfed narazem si

ptitahnou nohy k t¢€lu a rukama si chrani oblice;.
Nebezpeci:

Manévr ostrého krouzeni na malém poloméru zatacky s vysunutymi vztlaky a brzdami
je velmi naro¢ny na presnost pilotaze. Pii nepiesné pilotdzi ma kluzak tendenci piejit
do spirdly. Ve spirdle vznikaji nezvykle velké sily vfizeni a pro vybrani spirdly je
nutny energicky ndklon kontra kiidélek a silové vySlapnuti kontra nohy smérovky.
Dulezité je opatfeni ucinit energicky a vcas, abychom kluzak dokazali srovnat. Pilota
zaka muze tato situace snadno vyvést z miry. K tomu nesmi dojit! Pilot na takovou

situaci musi byt dobfe piipraven. Musi byt schopen neustale kluzak fidit.

Doporuceni:

Bezpecna vyska pro nacvik ostrych zatacek je od 1500m do 600m nad zemi. Pii

nacviku nad letistém mitizeme nastavit vyskomér na QFE — vyska VPD = 0.

Zaka lze spravn& pripravit na feeni takové situace nacvikem ostrych (utaZenych)
zataCek na pretizeni s vétsimi thly naklonu. Uvedenim kluzdku do ostré zatacky na
velké rychlosti a jeji pretaceni do opa¢ného sméru. Zak si zvyka na velké sily v fizeni
a zvyka si na pietizeni. Zika uéime v zatidce udrzet konstantni rychlost, ktera
odpovida pocatecni rychlosti vstupu do zatacky. Zaroven dbame na udrzeni kluzdku
nejprve v konstantni vysce. Po zvladnuti stabilni utazené zatacky za¢neme zaka udit
vyklesavat v utazené zatacce. Vyklesavani zajistime mirnym potlaCenim. Hlidame
zaka, aby pii letu kluzdku v zatacce knipl nepfitahoval. Tim bude zvySovat rychlost

a pii $patném uhlu ndklonu mtize uvést kluzak do spiraly.

Dalsim krokem k nacviku zvladnuti nouzové situace s visicim lanem je nacvik

vybirani spirdl. Uvedeni kluzaku do spiraly z utazené zatacky nebo z padu do vyvrtky
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a jeji vybrani. Pfi vybirani vznikaji nezvyklé sily v fizeni a pietizeni, na které si zak
musi ve vycviku zvyknout. Nacvikem spirdl a vyvrtek se budeme zabyvat

v samostatnych kapitolach.

Pii uvadéni a vybirani téchto prvkl pilotaze hliddme zdka ptes zdvojené fizeni
kluzédku, aby neustdle kluzdk ftidil. Zaroven redukujeme jeho chyby v pilotazi.
Opakovanim prvkil u¢ime zaka automatizovat spravné pohyby v fizeni a zvykame jej
na sily v fizeni. Opakovanym vyhledem z kabiny si Zdk zafixuje thly ndklonu a ziska

orientaci v prostoru.

DiileZité upozornéni pro instruktora:

Po vybrani prvku se zdka ptdme na jeho pocity a stav. Ptdme se, zda je pfipraven na
zvladnuti opakovani. Pokud se zdk neciti dobie a je mu na zvraceni, prvky
neopakujeme. Zak se musi citit dobfe a nesmi propadnout panice ani strachu.
Nacvikem nesmime zdka zradit. Je to dilezité pro bezpecné zvladnuti samostatnych

lett Zaka.

4.8 Zachyceni vle¢ného lana za podvozek

K zachyceni dochazi zpravidla prerusenim tahu navijaku pii startu a naslednym
prejetim vlecného lana. Pomocnici u kiidla zavolaji vysilackou startéra zvolanim ,,visi

lano* a navijakar zrusi start.

Jestlize kluzak odstartuje s visicim lanem zachycenym o kolo hlavniho podvozku, ma
kluzak snahu piejit do strmého stoupani. Tomu musi pilot zabranit potlacenim
vyskového kormidla tak, aby strmému stoupani zabranil. Kluzak piejde ihned do
sestupného klouzavého letu. Kluzak pokraduje v piimém pfistani pred sebe. Cast lana,
kterou kluzak tdhne za sebou je tak mala, ze hrozi minimélni moznost strzeni kluzdku

visicim lanem.
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5 Vzlet kluzaku v aerovleku

Nejcastéji pouzivanym zpusobem startu kluzaku je start v aerovleku. Je vhodnym
zpusobem pro ziskani libovolné vysky nebo usazenim v idealni termice. Tento zptisob
se zaroven poziva k prevleku na velkou vzdalenost. Nevyhodou tohoto zplisobu je
jeho vetsi finan¢ni ndrocnost. Zpisob vzletu je obtizny na presnou pilotaz a slétanost

obou pilott.

Doptednou rychlost a stoupani udéluje kluzdku vle¢ny motorovy letoun pomoci

vle¢ného lana (tzv. vle¢na).

Jednotlivé faze startu maji dlouhou dobu trvani a lze je snadno odlisit.

5.1 Start

Predletova ptiprava pilota 1 kluzdku pfed startem v aerovleku se neli§i od startu
navijakem. Ukony pred startem a ¢innosti pomocnikil na startu pii zapinani lana jsou
také stejné. Pti ukonech se musi pilot pozorné€ji zaméfit na volnost nozniho i rué¢niho
fizeni. Pii startu v aerovleku se plné vychylky fizeni pozivaji nejcastéji. Stejné jako

zvySujici se sily v fizeni s narastem rychlosti.

Lisi se vzletova konfigurace, a to nastavenim vyvazeni a vztlakovych klapek:
1. nozni 1 rucni fizeni v neutralni poloze,

2. brzdy pln¢ zasunuty, zajistény,

3. vztlakové klapky vysunuty,

4. vyvazeni v poloze mirné dopredu.

Jakmile je odstartovano a kluzak se za¢ne pohybovat, pilot mirné potlaci vyskovku tak,
aby zvedl ostruhové kolo nad zem. Kluzak se musi pohybovat ve vodorovné poloze,
nesmi vSak byt pretlacovan, aby nezachytil cumakem o zem. Pti rozbéhu pilot Fidi
kluzak v pfimém sméru za vle¢nou a ¢eka na ziskani potifebné vzletové rychlosti. Smér

vzletu fidi vyhradné noznim fizenim. Zamezujeme tim vybocovani ze smeéru
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a zvySovani odporu vzduchu. V ptipadé L-13 Blanik je vzletova rychlost 70km/h. Po
dosazeni této rychlosti mirné ptitahne a dojde k odpoutani od zemé. Po odpoutani
mirnym potlaCenim zabranime stoupani ve vySce asi 1 metr nad zemi. Stoupani
kluzaku by m¢lo za nésledek zvedani ocasu vle¢né a tim znemoznéni jejiho stoupani —

prodluzovani vzletu. V extrémnim piipadé mize dojit az k jejimu pievraceni.

Nyni kluzdk fidime smérovym kormidlem, kdy vylu¢ujeme bocni vitr a kniplem,
kterym stabilizujeme vysku. Ktidélka zatim pouzivdme velmi opatrné jen s mirnymi

vychylkami, abychom nezachytili kiidlem o zem.

Pilot vyckava se stoupanim az do chvile, kdy se odpouta vlecny letoun a zacne stoupat.
Jakmile vle¢na po odpoutani a vydrzi zacne stoupat, zahdji stoupani i pilot kluzaku.
Toho docili mirnym pfitazenim kniplu. Snazi se o stoupani kluzéku tak, aby byl

ptiblizné stejné vysoko, jako vle¢ny letoun, nebo mirné pod nim.

Po dosazeni vysky 20 metri mizeme zacit pouzivat kiidélka k udrzeni sméru

a vylucovani bo¢niho vétru.

Ve vysce 50 metrti nebo pii dosazeni rychlosti 90 — 100 km/h za¢indme pozvolna
zavirat vztlakové klapky. Limit rychlosti pro zavieni vztlakovych klapek je na typu
L-13 Blanik 110km/h.

Idealni vysku za vle¢nym letounem urcime tak, ze kola podvozku vle¢ného letounu
udrzujeme na urovni horizontu kluzaku. Jestlize kola vle¢né stoupaji nad horizont,
dochazi ke strhavani ocasu vlec¢né. Zvysuje se odpor vzduchu, snizuje se rychlost
vlekani a zpomaluje se stoupani. V opacném piipadé¢ — klesaji-li kola vlecné pod
horizont, hrozi viétnuti kluzaku do vrtulového viru. Kluzak pilota varuje pted vletem
do vrtulového viru ,,bubnovanim® turbulentniho viru. Pilotdz ve vrtulovém viru je
dosti narocna na udrzeni stability kluzaku. Pokud by kluzak dale stoupal na vle¢nou,

mize dojit az k jejimu prevraceni a k nehodé vle¢né nebo celého vieku.

Kluzak za vle¢nym letounem fidime v podélné ose a presn¢ kluzakem kopirujeme jeho
drahu. K fizeni kluzdku pouzivame smérové kormidlo i kiidélka stylem provadéni
normalni Cisté zatdcky. Vice se pouzivd smeérové kormidlo, aby nedochazelo

ke zbyteénému rozkmitani kluzaku za vleénym letounem.
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Srovnani kluzaku do osy vleku je velmi naro¢né na ustfedéni a opravy vychylek letu.
Pti srovnavani kluzaku do osy ptisobi na kluzak setrvacnost. Pilot se musi naucit vracet
kormidla v ptedstihu pfed zaujmutim spravné polohy za vle¢nou. Jakmile se pilot
zacne opozdovat, kluzdk ma tendenci prebihat na opacnou stranu a nuti pilota
opravovat dal$i chybu. Vraceni kormidel do neutrdlu nestaci, protoze nedojde
k pozadovanému zastaveni kluzaku v ose. Musime pouzit nejprve opacnou vychylku
obou kormidel a po zastaveni kluzdku v ose vleku vratime kormidla do neutralni

polohy.

Pii srovnavani smérovych vychylek musi pilot udrZzovat 1 sprdvnou vysku a Uhel
stoupani vicéi vlecné. Z toho je patrné, ze aerovlek je velmi naro¢ny na citlivou

a presnou pilotaz. Zasady letu v aerovleku shrnuje obrazek 2 (viz ptiloha).

5.2 Start v bo¢nim vétru

Pii startu v bo¢nim vétru je rozjezd letadla normalni, jen s tim rozdilem, Ze vychylime
kridélka proti vétru. Velikost vychylky kiidélek odpovida sile vétru, ktery fouka
z boku na osu startu. Cim je silngjsi vitr a smér vétru kolmé&jsi na osu startu, tim vétsi
bude vychylka kiidélek. Kiidlo kluzaku se tzv. ,,nasune pod vitr a tim eliminuje silu
vétru. S rostouci rychlosti kluzdku vychylku postupné zmensujeme, abychom udrzeli
kluzék ve vodorovné roviné nebo mirn¢ naklonény proti vétru. Velikost tohoto

naklonu je zavisla na sile bo¢niho vétru.

POZOR! Naklon kluzaku v malé vysce se musi peclivé hlidat, aby nedoslo k zachyceni

kluzéaku kiidlem o zem.

Pii odpoutini od zem& ma kluzdk tendenci vychylit se ze sméru startu. Pilot musi

rychle zkorigovat kluzak do osy vleku.

V okamziku odpoutani musi pilot zamezit opétovnému dotyku kola podvozku se zemi.
Muze dojit k vaznému poskozeni podvozku nasledkem padu z malé vysky z diivodu
nizké rychlosti odpoutani. Pfi vzletu ve vétru je nutné mit pii odpoutani dostatecnou
rezervu rychlosti, aby k opétovnému dotyku podvozku nedoslo. Vlivem malé rychlosti
muze dojit i k odskakovani kluzaku. To vyrazné ztézuje pilotdz pti vzletu. Mize dojit

i k pfetrzeni vle¢ného lana.
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5.3 Zatacka v aerovleku

Pti 1étani zatdcek v aerovlaku plati jedno zésadni pravidlo. Béhem celé zataCky musi
byt zachovana poloha vlecného letadla vic¢i horizontu kluzdku. To znamena, Ze pilot

neustale hlida ,,dotyk* podvozku vle¢né na horizontu kabiny.

Spravny ptechod do zatacky provede pilot tak, ze udrzuje cumak kluzaku na smérovém
kormidle vle¢ného letadla. Naklony a vychylky smérovky jsou tak velké, aby kluzak
sledoval vle¢ny letoun. Pii letu pilot sleduje kuli¢ku pticného sklonoméru a presnou
pilotazi udrzuje kulicku mezi ryskami (tzv. v kleci). Tim je zajisténo, ze pilot vede

kluzak do zatacek disté.

Dochazi-li k tomu, ze kulicka sklonoméru vybihd z klece smérem ven ze zatacky,
dochazi k vykluzu a k vychylovani vle¢né ze sméru letu. ZvySuje se odpor vzduchu
ato znesnadiuje pilotdz. Muze dojit az k preruseni vleku. Vybiha-li kulicka
sklonoméru smérem dovnitt zataCky, jedna se o skluz a strhavani vlecné dovnitf

zatacky. V tomto piipad€ muze dojit i k padu obou letount.

Oprava skluzové nebo vykluzové zatacky se tesi kontra vySldpnutim smérového
kormidla proti vybihani ze sméru zatacky. Pouziva se jednoduché pravidlo: ,,Kam leze
kulicka, tam Slape nozicka.“ Naptiklad jestlize kulicka sklonoméru vybiha z klece
smérem doprava, vySlapneme pravou nohu. To se projevi zalezenim kuli¢ky zpét do

klece a srovnanim letadla do stfedu zatacky.

POZOR! Nebezpecnou situaci v aerovleku miiZe pilot zpiisobit nepfesnym udrzovanim
rychlosti ve vleku. Zpisobuje tim provéseni a nasledné prudké napnuti vle¢ného lana.

Muze dojit az k pretrzeni lana a poSkozeni draku obou letound.

Zabranéni pii provéSeni pilot provede mirnym pfitazenim kniplu. Kluzdk vyplave
mirn¢ nad horizont a lehce zacne zbrzd’ ovat. Nasledkem je pomalé napinani vlecného
lana. Pfi napnuti lana pilot pomalu potlaci a uvede kluzak do spravné polohy ve vleku.
Soucasné tak vyrovnd rychlost s vlecnym letounem. Zasadni je, aby pilot provadél

pohyby kniplem velmi citlivé a pomalu.
Dilezita zasada:

Pokud pilot uvede svou chybnou pilotazi kluzdk do takové polohy za vle¢nym

letounem, ze si dal nevi rady s opravou polohy ve vleku, musi se okamzité vypnout!
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5.4 Vypnuti ve vleku

Pii nastoupani predem dohodnuté vysky a prostoru da pilot vlecné znameni pilotu
kluzaku k vypnuti. Obvykle se pouziva signal zamavani kiidly vlecného letounu. Pilot
kluzdku okamzité vypind kluzdk trojndsobnym zatazenim za vypinal. Nasledné se
musi presvédCit o tom, Ze se lano skute¢né vypnulo. Lze to jistit pohledem, kdy je
mozné zahlédnout vzdalujici se barevné oznaceny konec lana. Pocitové kluzédk zacne
zpomalovat. Vle¢ny letoun zah4ji klesavou zatdcku vlevo a pilot kluzdku zacne sestup

zatackou doprava. Tim se zamezi srazce obou letadel po vypnuti.

Ke srazce mize velmi snadno dojit, protoze aerodynamika kluzaku je vzdy lepsi nez
aerodynamika vlec¢né. Pti potlaceni se kluzdk snadno rozbcéhne a rychle vle¢nou

dostihne. Proto musi obé¢ letadla ithned po vypnuti tocit zatacku opaénym smérem.

POZOR! Pilot kluzaku nesmi potlacit kluzak pifed vypnutim. Aerodynamicky Cisty
kluzak zrychli, zpisobi provéseni lana a nebezpecné piiblizeni k vle¢né. Po vypnuti
V provéSeni mize uvolnény konec lana poskodit drak kluzaku. Kluzék se v té chvili

nachazi v blizkosti volného vlniciho se lana.
ReSeni mimoradné situace:

Jestlize pilot kluzaku nezareaguje na vypnuti lana v€as nebo dojde k poruse vypinani
vle¢ného zafizeni, zaCne vleCna v klesani strhavat kluzak ve vleku. Pilot kluzaku musi
energicky potlacit kluzdk proti zemi ve sméru zatacky vle¢né tak, aby doslo
k provéseni lana a pokusi se kluzak vypinakem vypnout. Opét zkusi nékolikrat zatahat
za vypinak. Pilot se nesmi nechat odradit velkym odporem v napinaku a tahat velkou

silou. Pfi sttemhlavém letu sily ve vypinaci povoli.

5.5 Sestup v aerovleku

Sestup ve vleku pouzivame pii delsi preletech nebo prevlecich kluzaku. K sestupu nas

zpravidla donuti meteorologicka situace nebo fizeni letového provozu (RLP).

Zadrhel je v Cisté aerodynamice kluzéku, ktery ma pii sestupu tendenci dohanét vle¢ny
letoun. Pilot vlecné musi sestupovat na malé sestupné rychlosti a vétsi dopiedné

rychlosti. To ale nestaci. Musi spolupracovat i pilot kluzaku, ktery kluzdk naopak pii
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sestupu brzdi vysunutim brzd. Vysouvani brzd pii sestupu plynule reguluje tak, aby
lano bylo stale rovnomérné napnuté a zachoval rovnomérny sestup vuci vle¢nému

letounu.

5.6 Preruseni tahu ve vleku

Podobné¢ jako je n¢kolik zptisobt pieruseni tahu na navijaku, rozeznavame tak nékolik
situaci preruseni tahu v aerovleku. Opét plati pravidlo plné pfipravenosti pilota

kluzaku na mozné preruseni tahu a dopiedu pfipravené feseni situace.

Prvni situace, kdy miZze dojit k pferuSeni tahu uz pifi rozbc¢hu na zemi pred
odpoutdnim. V takové situaci musi pilot kluzdk vSemi prosttedky zabrzdit. Pouzije
plné vysunuti aerodynamickych brzd. Kniplem lze pritahnout a drzet dotazeno nebo ho

1ze pretlacit na predek. Pritom brzdi brzdou kola hlavniho podvozku.

Pokud dojde béhem startu k poSkozeni vle¢né¢ho letounu a kluzdk se k nému
nebezpecné piiblizuje, sto¢i pilot kluzdku sviij stroj ze sméru vzletu 1 za cenu
zachyceni kfidla o zem, tak aby zabranil ndrazu do vle¢né. Zaroven se snazi o vypnuti

vle¢ného lana.

Pokud kluzak jede po zemi a pfiblizuje se k vlecné nebo k prekazce, ma pilot kluzdku
posledni moznost polozeni nebo zvednuti kiidla tak, aby prekazku kiidlem podjel nebo

nadjel.

Dalsi situace vychazi z preruSeni startu po odpoutani kluzdku ve vydrzi, tedy nizko nad
zemi. V této situaci je véEtSi nebezpeci srazky obou letadel vzhledem k Cisté

aerodynamice kluzaku.

V prvni fad¢ je potifeba vypnout vypinacem vlecné lano a vychylit smér letu kluzaku
Z osy startu, tak aby kluzak minul vlecny letoun a zabranil narazu do né&j. Pti vyboceni
kluzdku nesmime pouzivat velky ndklon, abychom nezachytili kiidlem o zem,
prekazku nebo vle€nou. ZkuSenéjsi piloti mohou pouzit mirné ptitazeni kluzdku.
Predpokladem pro pietazeni je dostatecnd rezerva rychlosti. Kluzdk nabere vétsi
vysku, ze které je vice Casu na bezpecné pieskoceni vlecné a na pfistani. Nesmime

vsak kluzak pretahnout, aby nevytratil rychlost a nespadl do padu nebo vyvrtky.
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Jakmile mineme vlecnou a vSechny pirekazky, pristivame s kluzdkem standartnim
zptisobem. Dbame na maly vybéh a kratkou brzdnou drahu. Pravdépodobné nebudeme

mit dostatek mista na dlouhé brzdéni.

Jestlize dojde k poruse vle¢ného letounu nebo pieruseni tahu ve fazi stoupani a béhem
vleku, pilot kluzdku okamzité vypinacem ukoncuje vlek a ne¢eka na pokyn k vypnuti.
Poté, co se prresvédcil, ze se lano skute¢né vypnulo, provede podle vysky, kterou ma
k dispozici manévr pro pfiblizeni a bezpecné piistani na plose letist¢ nebo vhodné
vybrangé plose v terénu. Pilot musi brat v ivahu smér a silu vétru, vzdalenost od letiste
atd. Na zdklad¢ dokluzu si vybrat vhodnou plochu pro pfistani. Pilot se v zasadé
rozhoduje podle platnych piedpist letového provozu a v souladu s pokyny piredletové

pripravy. Za sva rozhodnuti bere plnou odpovédnost.

6 Vyvrtky

Zvladnuti vyvrtek je dualezité kjejich vCasnému rozpoznani a uméni vybrani.
V praktickém 1étani se s vyvrtkou miize pilot setkat velmi snadno. Je totiz nasledkem

chyb v pilotazi zatacek, skluzi i letu v horizontu.

Podle aerodynamiky a mechaniky letu se jedna o nestejnomérné rozdéleni vztlaku na
kiidlech na hranici padové rychlosti. To zplsobi vertikdlni pad letadla s otacenim
kolem podélné osy. Na jednom kfidle je minimalni vztlak a na druhém maximalni.
To zapfi€ini zminované otaCeni. Béhem letu ve vyvrtce prudce naristd rychlost
opadani a postupné nariista rychlost otaceni kolem osy. Po né¢kolika otackach se
rychlost opadani a otaCeni stabilizuje a dale nenartstd. Vyvrtka je ustaleny letovy

rezim.

Pokud pilot nevédomky uvede letoun do vyvrtky, dopusti se nasledujicich chyb

pilotaze:
1. mala doptedna rychlost na hranici padu,
2. neumérné vyslapovani smérového kormidla,

3. podvédomé pritahovani smérového kormidla.
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Doporuceni:

Vyvrtka je velmi naro¢ny prvek pro zacinajiciho pilota na stres, zvladnuti, pfesnou
orientaci v prostoru 1 pretizeni. Nékomu se mtize pti nacviku délat nevolno. Proto neni

dobré pilota vyvrtku ucit pokud je unaveny, za velkych veder nebo silného vétru.

Pii nacviku vyvrtek volime pro pilota polohu letadla a styl uvedeni, ktery ho nebude

uvadet ve zmatek a umozni mu co nejvice vnimat okolnosti, které vyvrtku provazeji.
Ukony pted vyvrtkou:

V kapitole Diilezité vikony pred pady a vyvrtkami je podrobné popsano, jak jednotlivé
ukony provadét. Nyni je pro zopakovani pouze vyjmenujeme. Jejich faktické

provedeni je dulezitou fazi pred uvedenim kluzdku do rezimu vyvrtky:
1. vyvazeni — stfedni poloha,

2. brzdy a vztlaky — zavieny a zajistény,

3. kabina — zaviena a zajisténa,

4. vétrani — zavieno,

5. nozni a ru¢ni fizeni — vyzkouset do plnych vychylek,
6. upinaci pasy — zapnuty a pln¢ dotazeny,

7. volné predméty — zajistény, odstranény,

8. kontrola vysky nad terénem,

9. vyhledova zatacka,

10. hlaSeni do radia.

Bezpecna vyska k nacviku vyvrtek je od 2000 — 1100 metri nad zemi. Kluzak
uvedeme do vyvrtky z letu v horizontu. V ustaleném letu zaéneme mirné piitahovat
knipl. Letadlo se zvedne mirn¢ nad horizont v tthlu do 30°. V této poloze vydrzime,
dokud rychlost nepoklesne na 70km/h, tedy blizko padové rychlosti. Knipl pfitahujeme

tak siln€¢ a rychle, jak ubyva rychlost kluzdku. Tim udrzime stabilitu stoupani ve
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stejném uhlu a plynulé vybrzd'ovani kluzaku. Predek kluzaku nesmi ve stoupani

poklesavat ani vystupovat z uhlu stoupani!

Pii dosazeni rychlosti 70km/h za¢ne kluzédk varovat pilota mirnymi vibracemi koncii
kiidel. To je signdl odtrhavani proudnic a pocinajici ztraty vztlaku. V této chvili
plynule vyslapneme smérové kormidlo do zvoleného sméru otaceni vyvrtky.
Vyslapnutim smérovky dojde k naklonéni kluzédku a pilot ihned po naklonu dotdhne
knipl do krajni polohy bez vychylky kiidélek. Kluzak ptejde do vyvrtky, zacne padat

a otacet se.

Spravné uvedeni kluzadku do vyvrtky je pro zacinajiciho pilota obtizné na Cistotu
pilotaze. V pocatcich nacviku se piloti dopoustéji ¢astych chyb, které kluzak uvedou
do padu, spirdly nebo nijak definovateln¢ho letového rezimu, ale nikoliv do vyvrtky.
Pojd’'me si tyto chyby vyjmenovat a popsat, abychom byli schopni vyvrtku bezpecné

zvladnout a neohrozily sviij Zivot i zivoty jinych.
Jedna se predevsim o:

1. ptetazeni kluzdku,

2. nedotazeni kluzaku,

3. opozdéné vyslapnuti smérovky.

PretaZeni kluzdku vychazi z velké vstupni rychlosti a kluzak vyb&hne z horizontu ve
strmém uhlu. Kluzak vstoupi do vyvrtky pfes zdda, nebo pokud je hodné pietazeny,
piejde do ostrého padu. Predek poklesne dfive, nez zabere smérovka po vySlapnuti.

Kluzak prudce zrychli a do vyvrtky uz neprejde. Pilot vybira ostry pad misto vyvrtky.

NedotaZeni kluzdaku je jen opakem pietazeni. Pilot nedotdhne piid kluzdku na
horizont. Kluzdk dostatecné nevytrati rychlost a jakmile pilot vySlapne smérovku,

kluzak ptejde do nebezpecné spiraly.

OpoZdéné vyslapnuti smérovky se projevi po spravném natazeni kluzadku nad horizont
tak, ze kluzak poklesne hluboko pod horizont a rozb&éhne se na rychlost, ktera uz
neodpovida vyvrtce. Kluzdk opét piejde do ostrého padu. Opozdénym vyslapnutim

smérovky poklesne jeji i¢innost a kluzak pretdhne spravny tihel ndbéhu pro vyvrtku.
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Jestlize chceme vyvrtku letét v ustaleném rezimu, je nutné po celou dobu vyvrtky drzet
knipl plné dotazeny a pedal plné€ vyslapnuty. Jestlize néktery z téchto prvkid povolime,
kluzak samovoln¢ prejde do spirdly nebo vybéhne do klouzavého letu s vybocovanim

do strany. Ani jedno neni zadouci.
Diilezité upozornéni:

V pribéhu vyvrtky nesmi pilot upirat sviij pohled do jednoho mista a hlavné nikdy do
osy rotace! U piloti, ktefi za¢inaji s vyvrtkami dochdzi k naruSeni prostorové orientace
vlivem rychlych ptechodi poloh ze stoupani do naklonu a nasledného padu s rotaci.

Pilot — Zak muZe ztratit orientaci a ta mize vyustit az ve ztratu kontroly nad kluzakem.

Velky vliv ma na pilota 1 nariist pretizeni. V kluzadku pifi vyvrtce narstd nasobek

gravitace az do +3G. U piloti zac¢ate¢nikd dochazi vlivem pretizeni k nevolnostem.
Doporuceni:

Instruktor pilotniho vycviku mize zakovi s orientaci pomoci vybérem vhodného
orienta¢niho bodu v krajing, aby byl zédk schopen orientovat se ve vSech polohach. Bod
musi byt dostatecné velky a vyrazny, aby ho byl zak béhem otaceni schopen rozpoznat.

Na tento uréeny bod se kluzék do vyvrtky uvadi a zarovei se z ni i vyvede.

6.1 Vybirani vyvrtky

Vybrani vyvrtky miize byt rozdilné u riznych typt kluzdkd pouZitim odliSnych
vychylek kormidel. Mlize byt také jiné i u stejného kluzadku vlivem rozlozeni zatizeni.
Pokud hovoiime o dvousedadlovém L-13 Blanik, nastanou odliSnosti v intervalu
pouziti kormidel pii zatézi ve dvoji a v sdéle. Rozdil bude i v nastaveni vyvazeni

kluzaku.

Samotné vybrani vyvrtky neni tak slozité, jako jeji Cisté uvedeni. Naro¢né vsak je na
znalost chovani letadla pfi vybirani. Kazdy typ letadla se totiz chovéa dosti odlisné.
Principem vybrani je pouZiti opacnych vychylek kormidel. Nejprve vysSldpneme
opacnou nohu, nez kterou momentaln¢ drzime maximalni vychylku smérovky.
Vyskové kormidlo, které je nyni plné pfitazené ,,na biicho“ jednoduse potlacime.

U kluzaku s idealnimi letovymi vlastnostmi by méla jit ob€ kormidla soucasné.
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Kluzaky s horsimi letovymi vlastnostmi maji tendenci pifi pouziti obou kormidel
soucasn¢ piejit do vyvrtky vopacném sméru otdCeni. Tomu Ize zamezit
upfednostnénim smeérového kormidla, které nejprve vysSlapneme a poté potlacime

vyskovku.

U motorovych letadel vSak musime uptednostnit nohy, tedy smerové kormidlo. Pti
ploché vyvrtce totiz dojde k zastinéni uplavu smérovky vySkovym kormidlem.

To vyrusi ucinnost smerovky a vyvrtku pak nelze vybrat.

Protoze vycvik na kluzdku je chdpan jako pfiprava pro vycvik motorovy, je dobré ucit

piloty kluzaku upiednostiiovat nohu, nebo-li smérové kormidlo.

Obecné spravny postup vybirani vyvrtky, ktery funguje na vSech typech letadel je

nasledujici:

Zaciname vyslapnutim opacné nohy — smérové kormidlo (mysleno ve sméru
otaceni) a vzapéti s mirnym zpoZdénim potla¢ime knipl — vySkové kormidlo.
Zajistime tim, Ze k pohybu vySkového kormidla dojde dfive nez Kk uplnému

vysSlapnuti smérového kormidla.

Potlaceni vyskového kormidla se provadi z plného dotazeni do neutrdlni polohy
kniplu, takze v pravém slova smyslu se jednd jen o povoleni dotaZzeni. Vzajemny
pomér obou vychylek se provadi v poméru 2:1. Tedy potlaceni do neutralni polohy

a vyslapnuti z maximalni do kontra maximalni polohy kormidla.

Ve chvili, kdy se zastavi otaceni kluzaku, pilot vrati nozni fizeni do neutralni polohy
a vyskové kormidlo podrzi max. 2 sekundy v poloze, kde bylo v okamziku srovnani.
Zpozdéni pilotovi umozni srovnat piipadny naklon kluzdku. Pak plynule pfitahne
a prevede kluzak do klouzavého letu. Vlivem piebytku rychlosti (energie) bude mit
kluzak tendenci vybihat nad horizont a ztrdcet energii ve stoupani (vybrzd'ovat se).
Vyuzivani prebytku rychlosti k ziskani vysky neni metodicky spravné. U nezkuseného
pilota totiz jde o vytvaieni nebezpecné situace. Kluzak naslednymi chybami v pilotazi

muze piejit do padu nebo dalsi vyvrtky.

Pilot musi vybe&hu nad horizont zabranit potlacenim kniplu. Potla¢eni musi byt takovou

silou a tak velké, aby kluzak zastavil stoupani ptesné v horizontu.
Spravné provedeni vyvrtky je znazornéno a popsano na obrazku 4 (viz ptiloha).
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Upozornéni:

Pii vybirani vyvrtky nesmi pilot pouzit kiidélka — nesmi uvést letoun do naklonu.
Pouziti ktidélek ve vyvrtce zptisobi pfechod do spiraly nebo nebezpecné urychleni

rotace.

POZOR! Z predchoziho textu jasné vyplyva, ze vybirani vyvrtky je u kazdého typu
letounu vice, ¢i méné rozdilné, a proto je nutné znat doporuceni typové piirucky

letounu. Ta ptesné stanovi pfipadné odchylky v pilotazi.

6.2 Nebezpedi spiraly

Existuje jesté jedno velké nebezpeci pi1 vybirani vyvrtky. KdyZ pilot nepozna spiralu
a zacne ji vybirat jako vyvrtku. Kluzdk je vystaven velkému namahani kroucenim
a muze dojit k vdznému poskozeni letadla. Stejné nebezpeci hrozi pii vybirdni vyvrtky

ve skluzu nebo vykluzu.

Jak spravné rozeznat vyvrtku od spirdly? Zakladni odlisnost je v rychlosti. Rychlost
ve vyvrtce se zvysi maximalné o 30% nad padovou rychlost. Na nasem typu L — 13
Blanik by tedy rychlost neméla piekrocit 90km/h (max.100km/h) v prvni otocce.
V dalsich otockach se rychlost ustali na 160 km/h. Maximalni rychlost opadani se
ustali na 20m/s. Ve spirdle rychlost nadéle stoupd az do maxima povolenych hodnot,
tedy na rychloméru pteleze 200km/h. Takze je nutné pii vyvrtce sledovat nejen bod

vstupu a udrzet orientaci v prostoru, ale zaroven sledujeme i rychlost.

Jak spiralu bezpecné vybrat? Spirala je strma sestupna zatacka s velkym naklonem.
Musime nejprve eliminovat velky naklon. Ten srovname kiidélky, kterd uvedeme do
neutrdlni polohy. Pak knipl pozvolna pfitdhneme, ¢imz zabranime strmému klesani
a kluzak prejde do letu v horizontu. Ve vSech fazich vybirani kluzak leti znac¢nou
rychlosti a tomu budou odpovidat velké sily v fizeni, kterych se pilot nesmi polekat.
Pokud ma pilot malo letovych zkuSenosti a se spiralou se dosud nesetkal, mohou
neobvyklé¢ sily v fizeni vyvolat u pilota i stav strnuti ndsledkem Soku, takze kluzak jiz

nesrovna.
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Doporuceni a metodické pokyny pro instruktory:

Je nesmirn¢ diilezité v zakladnim vycviku Zaky seznamit se spirdlou a naucit je spiralu
nejen rozeznavat, ale 1 spravné vybirat. Dale je dobré nespojovat nacvik pfistani
s visicim lanem s nacvikem spirdl. Skladani visiciho lana pod kluzak se d€la sestupnou
zatackou a ta mize zédkovi pfipominat spirdlu. Nebo naopak, spirdlu miize zak chybné
vyhodnotit jako strzeni kluzdku visicim lanem. Zaka tak zmatou velké sily v fizeni
a zak zaCne vybirat chybné nebo vlivem Soku prestane kluzak tidit. Oba piipady

mohou mit u nezkuSeného zdka fatdlni nasledky.

Na zacatku nacviku vyvrtek se zakem délejte idedlné jednu otoCku, maximalné vSak
dvé otocky. Zvlada-li zak uz prvni otocku se spravné, do dalsi jiz nevstupujte. Vyvrtka
ma na nékteré slabsi povahy nepiiznivy psychicky dopad. Vice otocek je schopen
zvladnout jen Zak ortlejsi povahy. Takze vice otocek nacviujte je s vytipovanymi Zaky

nebo se zaky uréenymi k vycviku akrobacie.

Pokud si nejste jisti, Ze si zak osvojil pilotaz vyvrtky, nepoustéjte ho k samostatnému

nacviku.

Zvysenou pozornost vénujte zaklm, kteti pii nacviku vyvrtky projevuji strach nebo
nevolnost. Tady se musi s vycvikem postupovat pozvolna. Vyvrtky cvicit kratce,
neopakovat starty do vyvrtek vicekrat béhem jednoho dne a cvicit prvek s malym
poctem otacek. U téchto zakl je nutné vyvolat v nich divéru v bezpecnost a snadnou

ovladatelnost kluzaku ve vsech krajnich polohéch.

Zakovi potize v riznych rezimech letu se vétinou projevuji nepfirozenym az strnulym
sezenim v kabiné. Pfi fizeni kluzédku se nepoddava a nepiizptisobuje pohybu kluzaku,
ale naopak se kluzaku brani. To je velika chyba, protoze pilot a kluzak jsou ,,jedno télo

a jedna duse*. Nesmi se pfi pilotazi stat, ze se pilot brani svému letadlu.

Nevolnost se vétSinou projevuje strachem z 1étani, nejistotou v pilotazi, ale
I nedostatkem spanku nebo nedostatkem tréninku. Jako u vSech druhd sportu i v 1étani
je dulezity trénink a spravna zivotosprava. Jen tak miize pilot zvySovat svoji fyzickou

i psychickou odolnost.

Velkym problémem, ktery se casto vyskytuje, je opakovand nevolnost zéka s dal$im

nacvikem. Zak nevolnost ocekava a vétsinou si ji strachem sdm vyvola. Nevolnosti se
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Ize zbavit jen pevnou viili, pravidelnym tréninkem a spravnou zivotospravou. Pokud se
pfesto neni schopen zak strachu a nevolnosti zbavit, urcit¢ nesmi vykondvat
samostatny nacvik vyvrtek. V tomto piipadé¢ je dobré zvazit i ukonceni zdkova

vycviku.

Pfi nacviku vyvrtky je dobré ucit zaky vybirat vyvrtku do sméru. Tim ucime zika
dokonalé orientaci v prostoru. Zarovenl se zdk uci sjakym predstihem ma kluzak
V rotaci zastavit. Je to zptusob intenzivniho nacviku orientace v prostoru a uméni citit
polohu letadla. Tim docilime, ze kluzdk ve vyvrtce skutecné fidi a neprovadi pouze

mechanicky nauc¢ené pohyby.

Dalsi doporuceny zptisob nacviku vyvrtky je uvedeni ze zatacky. S timto zptisobem se
pilot v praxi mize setkat nejcastéji vlivem vlastni chyby v pilotazi pii ustfed’ovani

zatacky ve stoupavém proudu.

Béhem vycviku musime Zaka naucit, aby tidil kluzak pocitove. Pilot musi letadlo citit
a stat se jeho soucasti. To v zakovi a budoucim pilotovi vyvolava pocit dokonalého

zvladnuti kluzaku. Umoctiuje pocit bezpec¢i a davéry v kluzak i v sebe sama.

7 Hodnoceni nové metodiky
Kapitoly nové metodiky byly evaluovany zdkem pilotni Skoly a instruktorem 1étani.
7.1 Hodnoceni novym Zakem pilotni $koly

Hodnoceni napsala nova zakyika pilotni skoly v Aeroklubu Jindfichtiv Hradec pani

Monika Urbanova, ktera se studiem teorie 1étani zacala zabyvat v bieznu roku 2019:

,Jako absolutni neznalec létani vseho druhu jsem byla pozadadna o precteni metodiky
létani na kluzacich. Precteni mi netrvalo dlouho, metodika je napsand formou snadno
stravitelnou pro laika, ktery nezna Zdadné ndazvoslovi a pojmy spojené s létanim.

Po precteni celé metodiky mé jako prvni napadlo, ze by mi celé cteni a pochopeni
hodné ulehcily ndkresy a fotky. Ty v dobé, kdy jsem méla metodiku v ruce, nebyly
k dispozici. Velice by mi pomohly ndkresy pristrojové desky nebo fotky. Také fotky
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andkresy kluzaku a zpusoby uchyceni viecného lana. Bez nich jsem si to tézko
predstavovala.

Jako prvni kapitola je vzlet na navijaku. To, co je treba kontrolovat pred startem, je
Jjednoduse pochopitelné a je asi potreba se jednotlivée body naucit nazpamet a pred
kazdym vzletem si je odiikavat a kontrolu provadet.

Pri startu nevim, co délat, kdyz nevidim v krajiné ani na obloze zadny bod, ktery by mi
pomohl udrzet primy smér vzletu. Nevim, co se stane, kdyz ho nemdm a jestli bude
stacit jen drzet kluzdk rovné tim, Ze nebudu nehybat kniplem do stran. Pojem energické
vychyleni neznam a chybi mi vysvétleni, jak se to vychyleni projevi na kormidle.

V této kapitole je popsano, zZe pri rozjezdu ridime smer kluzaku vyhradné nohama.
Tady by opét pomohlo néjaké rozkresleni pedalii a popis toho, k cemu slouzi. A také co
se stane, kdyz pritahnu knipl moc a jak na to zareaguje kluzak. Pokud kluzak spadne
Z malé vySky, hned na zacatku stratu, tak by mé zajimalo, jak moc miize byt poskozen
a jestli vitbec nebo jestli [ze miru poskozeni pri padu spravnou manipulact eliminovat.
Pri odpojeni viecného lana by mé zajimalo, jestli kluzak néjak reaguje Skubnutim nebo
to pri spravném rizeni nepozndm.

Kapitoly, které popisuji starty ve ztizenych podminkach, jsou srozumitelné a dobre
Jjsem z nich pochopila, co mam pri zménénych podminkach delat. Jsou dobie a obsdhle
rozepsané. Snad jediny start, ktery mi chybi, je start v poryvech vétru, pokud je takovy
start vithec mozny.

Kapitola popisujici start kluzaku v aerovleku je psdana stejnym stylem, jako start
na navijaku a proto se cetla mnohem rychleji a dané nazvoslovi jsem méla uz naucené

a rychleji jsem to vstrebavala. “

Celkové je metodika na velmi dobré urovni a az na drobné stylistické neobratnosti je
zajimava a dobre pochopitelna. Urcite muze byt vyuZita jako pomiicka pri vyuce létani
na kluzacich. Clenéni prace je logické a prirozené, jak na iirovni rozvrzeni kapitol, tak
na urovni samotného textu. Pouzivané pojmy jsou dobie srozumitelné i pro naprostého
laika. Cela prace vyborné referuje o dané problematice a je podle mé zpracovana na
vysoké urovni. Vsechny kapitoly jsou velmi detailni a k véci. Po doplnéni obrazkii do

textu to bude ucelena a perfektni prace.
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7.2 Hodnoceni metodiky instruktorem létani
Hodnoceni napsal dlouholety aktivni instruktor 1étani v Aeroklubu Jindfichiiv Hradec

pan Mgr. Jaroslav Cempirek:

,Jsem vedoucim instruktorem létani na letisti v Aerokubu Jindrichiiv Hradec.
V Aeroklubu létam od roku 1989. Aktivnim instruktorem létani jsem od roku 1997. Po
celou dobu vyucuji podle ucebnic Frantiska Kdéra a Tadedse Waly. Hodné pri vyuce
vychdzim i z vlastnich praktickych zkuSenosti nebo z rad a zkusenosti ostatnich kolegii
pilotit a instruktoru. Dodnes jsem presvédcen, Ze nejlépe zpracovanym ucebnim
materialem, ktery znam a podle kterého vyucuji zZaky pilotni skoly, jsou urcité vyse
zminované texty. Jsou velmi obsahlé a vychazi z praktického létani autorii. Pokusit se
vypracovat novou metodiku a kolegu Kdéra a Walu predstihnout nebo eventuelné

nahradit povazuji za velmi odvazny pocin.

Kdyz jsem si precetl kratky a vznosny uvod, nabyl jsem presvédceni, Ze vyucuji tu
nejkrasnéjsi leteckou disciplinu na svete. Pokud bych si tento uvod precetl, jako kluk,
ktery po letani touzi, ale nic o ném nevi, urcité bych se chtél hned zapsat do pilotni

Skoly.

Co se tyce stanovenych cilii a funkci nové metodiky, urcité jsou spravné a logicky
definovany a sestaveny. Libi se mi kladeni diirazu na povinnosti Zaka a instruktora

a jejich konkrétni definovani.

V cilech mi urcitée chybi ovérovani Zakovych znalosti a jejich hodnoceni napriklad
formou néjakého testu nebo otazek a odpovédi na konci tématu. Tato slozka vyrazné

schazi v kazdé dostupné metodice a bohuzel chybi i tady.

Srovnani a zhodnoceni dostupnych publikaci dava ucelené nahlédnout do prehledu
studijnich materialu. Novackum pilotni Skoly miize vyber literatury dobre zjednodusit.
Ve své dosavadni praxi jsem se s takovym porovnanim a posouzenim zatim nesetkal

a hodnotim jej jako velmi dobry pocin.

T7i nové vytvorené casti metodiky — dva zpiisoby vzletu a vyvrtka jsou prekvapive
spravné definovany a rozsdahle popsany. Kolega Formdnek ve vSech kapitolach
V logicke posloupnosti nejprve definuje letovy rezim, pak podrobné popisuje nastaveni

letounu pred letovym rezimem a nezapomind na ukony pred timto reZimem. Podrobné
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Jje i vysvétleni ovladani letounu v jednotlivych fazich letovych rezimii. Pozitivné ocernuji
vycet chyb pilotaze a jejich mozné opravy. Prekvapilo mne doporuceni nebo
upozornéni pro instruktory, v nichz kolega vécné popisuje, jak se Zakem v urcitych
situacich zachdzet nebo cemu se vyhnout. Z téchto pasazi je videt kolegova dlouholeta

zkuSenost a letecka praxe. David se dobre dokdze vcitovat do role instruktora i Zaka.

V kapitolach vzletu navijakem a v aerovlaku v podstaté nic nechybi a jsou velmi
ucelenymi texty. V kapitole Vyvrtky se kolega viibec nezminuje o vyvrtce pres zdda
a o rezimu ploché vyvrtky. Jsou to sice letové rezimy patrici do prvkii vysoké pilotaze
a létaji se pouze pri extrémni akrobacii. TakzZe lze namitat, Ze tyto prvky do zakladni
akrobacie nepatri. V praxi jsem se vSak setkal i se situact, kdy Zak svoji hrubou chybou
kluzak do téchto rezimii uved! a byl jsem nucen takovou vyvrtku vybrat. Myslim si, Ze
V tomto pripadeé mél autor urcité alespon okrajové tyto rezZimy priblizit a strucné

popsat jejich vybirani. Pak by bylo téma vyvrtek zcela vycerpavajici.

Celkové na novou metodiku nahlizim jako na velmi dobre a ctive napsany text. Myslim,
Ze s jeho nastudovanim nebudou mit probléem ani mladsi Zaci. Autor minimalné
pouziva odborné vyrazy. Snazi se pouzivat bézné pouzivané terminy a srozumitelnou
leteckou mluvu. Pokud narazi na méné znamy termin, snazi se jej definovat. Témata
zbytecné merozvadi ani z tématu neuhyba, ¢imz zaky nemate. Pokud uvadi postupy
nebo ukony, Fadi je pod sebe do radkii, aby je zprehlednil. To usnadni zdkovi orientaci
Vtextu i uceni. Je-li néco velmi dilezitého, oznacuje text tucné. Prehlednost tim

podtrhuje.

Velmi prijemné mne prekvapila obrazova priloha, kde autor zkombinoval kreslené
obrazky s fotografiemi z provozu. Tato priloha velmi citelné schdzi v piivodnich
metodikdach a novou metodiku to hezky oZivuje. Jeden dobry obrazek je vice nez tisic
slov! Obrazky pekné vystihuji jednotlivé situace, které autor popisuje v textu, a tim

uceluji Zakovu predstavu. To je skvély pocin a velmi za néj chvalim.

Zaverem chci uvést, Ze nova metodika, respektive jeji tri kapitoly jsou skvéle
zpracovany a velmi mne mrzi, Ze kolega David Formanek nezpracoval alespon téma
zakladniho vycviku celé. Takovato nova metodika vycviku by byla dobrym prinosem do
sveta letectvi a vybornym ucebnim materidalem pro nové Zaky pilotnich Skol. Ja osobné

bych podle této metodiky urcité rad létani vyucoval. *
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8. Diskuze a zavér

V teoretické Casti bakalaiské prace byly zpracovany teoretické poznatky tykajici se
tvorby ucebnich textl a analyzy ucebnich texti. Byly citovany odstavce bézné
dostupnych publikaci ceskych a slovenskych autori od osmdesatych let do
soucasnosti.

Teorie zacind vysvétlenim definic metodiky a jeji chdpani jako védecké discipliny.
Popsana je specifikace jeji funkce a cili. Metodika vyuziva k pfenosu informaci na
zaka rtizné vyukové materidly. Text se zabyva jejich specifikaci, podobou i funkci.
Neopomina ani postoje zaka k uebnim textim.

Jako prostiedek osvojovani dovednosti a védomosti je definovano u¢ivo. Popsany jsou
jeho formy, definice, fakta. Jak ucivo prezentovat, aby ho zak rychle a spravné
pochopil.

Dale je popsana didaktickd transformace a jeji priab&h, spravna tvorba ucebnich textl a
shrnuti zasad tvorby uc¢ebniho textu, aby text spliioval srozumitelnost pro zaka.

Velmi dulezita je findlni analyza stavajicich odbornych texti, zptisob posuzovani textt
a hodnoceni jejich obsahovych parametra.

V empirické ¢asti prace byla zpracovana analyza textl tykajicich se metodiky vycviku
1étani na kluzacich. Podrobné byl proveden obsahovy rozbor dostupnych publikaci
pozivanych k vyuce v pilotnich Skolach aeroklubi. Byly zhodnoceny ptednosti i
nedostatky hlavnich vyukovych materidli. Okrajové byl pfidan vycet dopliikové
literatury nebo tematickych texti, které se bezmotorovym létanim zabyvaji.

Na zaklad€ analyzy ptednosti a nedostatkil stavajicich dostupnych text byly navrzeny
tf1 kapitoly nové metodiky 1étani na kluzacich. Tyto kapitoly zaroven vychazeji z mych
zkusenosti 1étani na kluzacich. V metodice je podrobné popsano ovladani letounu,
které vychazi z béznych metodik. Pfidana jsou doporuceni instruktorim a zaktm, jak
zvladat nestandardni situace, jak se vyhybat témto situacim. Jak eliminovat chyby
Vv pilotdzi. Na co si dat pozor pii vyuce i v praktickém létani. Metodika je doplnéna o
fotografie z provozu a instruktazni obrazky s popisy. Tyto nastroje v soucasnych
metodikach citeln¢ chybi.

Kapitoly byly evaluovany zakyikou pilotni $koly a zkuSenym pilotem a instruktorem
létani na kluzacich. V nové metodice byly kladné hodnoceny zejména obrazové
prilohy, které ve stavajicich dostupnych metodikach chybi. Dale byly uvedeny

pfipominky, jejichz zapracovani by mohlo vést k vétsi srozumitelnosti textu a to

65



hlavné ze strany hodnotici zakynky pilotni Skoly. Pfipominky Zzakynky vétSinou
vychéazeji z praktickych neznalosti letového provozu a samotné charakteristiky letu
Vv jednotlivych popisovanych letovych reZimech. VéEtSinu piipominek si Zdkynka zazije
a osvoji az za letu pfi praktické vyuce pilotdze. Jinak je metodika zakynkou kladné
hodnocena pro svoje skvélé a detailni zpracovani. Ocefiuje zejména srozumitelnost a
Ctivost odborného textu i pro obycejného laika a zacatecnika.

Hodnoceni instruktora — pilota vychazi ptevazné kladné. Tvorbu textu povazuje za
odvazny pocin. Text hodnoti jako Ctivy a srozumitelny zvIasté pro laiky. Text je podle
instruktora vyCerpavajici a prehledny. Chybi vSak ovéfovani zakovych znalosti a jejich
hodnoceni a popis nékterych prvkl vysoké pilotdze vychazejici ze zédkladni akrobacie,
souvisejici s textem. Kladné je hodnocena obrazova ptiloha a doporuceni pro zéky a
instruktory. Celkov¢ instruktor — pilot praci hodnoti velmi kladné a nemél by strach
podle takového textu 1étani vyucovat.

Pokud bych takovyto text nékdy v budoucnu zpracovaval, urCité¢ bych jesté vice
rozsifil obrazovou a fotografickou pfilohu a pokud bych text vydaval v elektronické
podobg, ptidal bych instruktazni videa.

Stavajici kapitoly bych nijak nerozSifoval. Povazuji je za ucelené a logicky spravné.
Popisy vysokych prvki pilotdze — plochych vyvrtek nebo spirdl, jak doporucuje
instruktor, bych nezatazoval jednak pro jejich naro¢nost a také proto, ze tyto prvky jiz
patii do vyuky vysoké pilotdze. Spadaji do narokii na zkusebni a zalétavaci piloty,
nikoliv do znalosti pilota — zéka.

Tvorbu testovych otdzek na znalosti védomosti zakli nevidim jako nezbytnou soucast
vyukovych textl. Je to spiSe kompetence instruktora, ktery proveéfovanim znalosti
svych svéfenclii reaguje na jejich konkrétni nedostatky ve znalostech. Je to spiSe
individualni zalezitost, ktera by v pripadé této metodiky spiSe nepfinesla zadany
vysledek v podobé doptfedu stanovenych otazek a odpovédi.

Zpracovani tématu, jako ucelené¢ho textu a ne jen jeho tfech vynatych ¢asti, by mne

urcité bavilo a dokazal bych si predstavit i vydani vlastniho vyukového textu.
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10. Seznam priloh

1. Vykres cvicného kluzdku L — 13 Blanik (titulni strana vykresové dokumentace)
2. Polara kluzaku Let L — 13 Blanik (Ptirucka Letové charakteristiky L - 13 Blanik)
3. Pohledova fotografie Let L — 13 Blanik

4. Pohledova fotografie Zlin Z— 226MS Trenér

5. Priprava ke vzletu - padakova postroj

6. Ukony pred vzletem

7. Pristaveni vlecné a zapnuti lana

8. Start s pomocnikem u kiidla

9. Pohled z kabiny kluzaku v aerovleku

10. Plocha letisté Aeroklubu Jindfichiiv Hradec — VPD 07 — 250
11. Létani v termice

12. Let v termice ve vysce kolem 2000m (QNH)

13. Létani v zim¢

14. Nad centrem Jindfichova Hradce

15.,,Stoupej do slunce!*

16. Instruktor 1étani Jarda Cempirek

17. Zakytika pilotni $koly kluzdkt Monika Urbanova
18. Autor ¢asti nové metodiky 1étani na kluzacich, David Formanek

Obrazek 1 - Vzlet na navijaku

Obrazek 2 - Vzlet v aerovleku

Obrazek 3 - Ovladaci prvky L-13 Blanik

Obrazek 4 - Vyvrtka

Obrazek 5 - Nakres kluzaku L.-13 Blanik — technicka data
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11. Obrazové a fotografické prilohy

1. Vykres cvi¢ného kluzaku L — 13 Blanik (titulni strana vykresové dokumentace)
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2. Polara kluzaku Let L—13 Blanik (Pfiru¢ka Letové charakteristiky L-13 Blanik)

Rychlostni poldra vétroné L-13 Blanik
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3. Pohledova fotografie Let L — 13 Blanik

4. Pohledova fotografie Zlin Z— 226MS Trenér
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5. Piiprava ke vzletu - padakova postroj
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6. Ukony pied vzletem

o e g
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e

7. Pristaveni vle¢né a zapnuti lana
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8. Start s pomocnikem u kridla

9. Pohled z kabiny kluzaku v aerovieku
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10. Plocha letisté Aeroklubu Jindfichiuv Hradec — VPD 07 - 250
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11. Létani v termice

vyska 1880m (QNH), rychlost 80 km/h, opaddni 1m/s, prava zatacka, kurz 330°

na horizontu termicka oblaka s rovnou zakladnou
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12. Let v termice ve vySce kolem 2000m (QNH)

Zabér na termickou oblac¢nost, stoupani 0,5m/s
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13. Létani v zimé

Ttebonsko, vyska 980m (QNH), rychlost 85km/h

V zimnim obdobi se termické lety nerealizuji, protoze termika je bud’ velmi slaba,

nebo zadna. Viibec to ale nebrani klouzani z vysek a kochani zimni krajinou.
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14. Nad centrem Jindrichova Hradce

15. ,,Stoupej do slunce!*
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16. Instruktor létani Jarda Cempirek

Hodnotiltel ¢asti nové metodiky pii zapojovani vlecného lana.

17. Zakyiika pilotni §koly kluzaka Monika Urbanova

Hodnotitelka ¢asti nové metodiky 1étani z pohledu zadateénika.
=

—
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18. Autor ¢asti nové metodiky létani na kluzacich, David Formanek
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