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Abstrakt

Bakalatska prace se zabyva projektovou vyukou a jejim vyuziti na stiedni Skole. Je
zamétena na vyuku odbornych pfedmétii u ucebniho oboru Kadetnik. Realizovany
projekt mize pfiblizit zivotni realitu a ¢astecné pfipravit na budouci povolani. Prace
je rozdélena do dvou casti teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast obsahuje informace
o projektové vyuce Cerpané z odborné literatury. V praktické casti je popsan kon-
krétn¢ pripraveny projekt zaméfeny na propojeni odbornych ptedméti a odborného

vycviku.

Klicova slova

Projektova vyuka, projekt, projektova metoda, odborné predméty

Abstract

The Bachelor thesis deals with project teaching on secodary school. It is focused on
vocational subjects of apprenticeship Hairdresser. Realized project can bring near
reality of real life and help to prepare for future job.The Bachelor thesis consist of
two parts, teoretical and practical. Teoretical part includes information about project
teaching from professional literature. Practical part includes realized specific project,

which connects vocational subjects and professional training.
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Uvod
Cilem mé bakalatské prace bylo posoudit moznost vyuziti projektové vyuky v ramci
odbornych ptedmétti a praktického vyucovani na stfedni Skole. Toto téma jsem si
zvolila, jelikoz pracuji jako ucitelka odbornych predméti a chtéla jsem si v praxi
vyzkousSet propojeni teoretickych odbornych pfedmétii s odbornym vycvikem. I kdyz
se v ramci své prace snazim pouzivat rizné¢ vyukové metody, s projektovym vyuco-

vanim jsem zatim neméla zddnou zkuSenost.

Tento zptsob vyuky se mi zdal byt vyhodny pro ptipravovanou kadeinickou soutéz,
ktera na nasi skole probiha kazdy rok. Zakyné tfetiho roéniku zpracovavaji spole¢en-
sky uces, dle zadan¢ho tématu. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o dévcata, ktera maji
témer ti1 roky studia za s sebou, dalo se predpokladat, Ze maji potiebné moznosti
praci touto formou zvladnout. Zakyné mély moZnost pracovat samostatné, uplatnit
svoji fantazii, tvofivost a estetické citéni, které je pro jejich profesi dulezité. Dale
mohou vyuzit ziskanych dovednosti a védomosti a propojit tak teorii s praxi. Samy si
volily techniky prace, ptipravovaly ndvrh ucesu, organizovaly si praci tak, aby splni-
ly dany tkol a nesly za jeho spInéni odpovédnost. VSechno toto jim mohlo piiblizit

profesni realitu jejich oboru a piipravit je na budouci povolani.

Préaci jsem rozdélila na dvé Casti teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsem
zpracovavala historii, zatadila projektové vyu€ovani mezi vyukové metody a charak-
terizovala jsem zakladni pojmy. Poté jsem se vénovala rozliSenim jednotlivych typh
projekti, prib&hem feSeni projektu a vymezila jsem rysy projektt. V zadvéru jsem
sledovala naplnéni cili a kompetenci projektového vyucovani v Rdmcovém vzdéla-
vacim programu. V praktické ¢asti jsem se snazila realizovat projektovou vyuku
v praxi. NavrZeny projekt jsem uskute€nila v rdmci odbornych pfedmétl a propojila

jsem ho do odborného vycviku.

Realizace takovych projektii miize rozvijet spolupraci ostatnich stfednich skol. Zaro-
ven urcité zvySovat kvalitu vyuky a rozvijet u zaka klicové kompetence. I piesto, ze
ma projektova vyuka fadu vyhod, neni v praxi Casto vyuzivana. Nékteii ucitelé v ni
spatfuji celou fadu nevyhod a obtizi. Mezi n€ patii naptiklad vysoké naroky na pfi-
pravu, organizaci, materialni zabezpe€eni nebo naruSeni systematické vyuky, kterd je
zamétend na vytvareni védomosti a dovednosti. Pokud je projektova vyuka pouzita

spravng, rozviji rovnomérné celou osobnost Zaka a pomaha napliiovat stanovené cile.
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Teoreticka c¢ast

1  Historické pojeti

Historické prameny uvadi, ze projektova metoda se objevovala jiz v myslenkach J.
A. Komenského. Své stalé aktualnosti nabyva pedagogicky odkaz, jehoz nckteré
mySlenky jsou v pfimém kontextu s uplatiovanim metody projektd ve vyuce. Ko-
mensky ve svém dile vyzdvihuje osobnost ditéte, upozoriiuje na vnitini potenciality a
moznosti jejich rozvoje. Zdiiraziiuje vyznamnou roli ditéte v procesu uceni a pouka-
zuje na vyznam smysluplnosti a uZite¢nosti uceni pro dité, které vnima celostng, coz

doklada jeho vyrok: ,,Clovék je harmonii® (Kratochvilova, 2016).

Hledani pavodu projektové vyuky nas zavadi do Italie a Francie 17. a 18. stoleti, kde
byly tzv. ,progetti“ nebo ,projects* soucasti zavérecné zkousky naptiklad na patiz-
ské Akademii. Projekty byly vniméany jako metoda, ktera mize pomoci pifekonat
propast mezi teorii a praxi. Postupné se Sifily na vSechny typy vysokych Skol
v Evropé€. Asi v poloviné 19. stoleti se projekty zacaly uplatiovat také v Americe a

rozs$itily se do niz$ich stupnia skol (Kratochvilova, 2016).

Pivodni principy projektové vyuky mizeme najit také hluboko v pedagogickych
odkazech myslitelll 18. a 19. stoleti J. J. Rousseaua, ktery usiloval o samostatnou
aktivitu ditéte a jeho osobni zkuSenost z kontaktu s okolim. Dité se vyviji skrze
vlastni zkuSenost, ma ke vSemu dospét vlastnim uvaZzovanim a pozorovanim. Rous-
seau rozpoznal a zdiraznoval individualitu a hluboce zakotenienou tendenci feSit
problémy, které dand osobnost povazuje za dilezité. Projevoval obrovskou viru

v Clovéka, v jeho sily 1 vnitini zdroje jeho dalSiho rozvoje (Kratochvilova, 2016).

Stejné tak 1 J. H. Pestalozzi, zalozil sviij systém pedagogiky na pomoci a porozume-
ni. Usiloval o rozvoj celého ditéte — fyzicky, mentalni a moralni. Z odkazu Pestaloz-

ziho pozdéji Cerpala také reformni pedagogika (Kratochvilova, 2016).

Osobnost ditéte, jeho vnitini potencionality, ¢innost, samostatnost, aktivita, zajem
ditéte — to jsou charakteristické znaky pedagogiky F. W. A. Frobela, jehozZ Skola je
tésné spjata se svym prostiedim a praktickou zkuSenosti Zaka, ktera se stava pro vy-

voj ditéte nenahraditelnd (Kratochvilova, 2016).



Pocatkem 20. stoleti pak na mySlenky Frobla navéazal C. Freinet, ktery usiloval o tzv.
volnou Skolu a vychovu a ¢innou Skolu pro vSechny déti, jejimz sttedem je prace
chapéna jako Cinnost. Jde o zachdzeni s predméty, experimentovani, vytvareni no-
vych predméti. Vychazi ze zajma déti, jednotlivcl,, nebo skupin (Kratochvilova,

2016).

V historickém kontextu je projektova vyuka a projektova metoda nejcastéji spojova-
na s reformnim pedagogickym hnutim konce 19. a pocatku 20. stoleti. A to konkrét-
n¢ se jmény J. Deweye a W. H. Kilpatricka. John Dewey jako tviirce teoretického
ramce projektové metody, zavedl novy koncept vychovy a vzdélani, ¢imz ovlivnil
$kolu a vychovu nejen v Americe, ale také v Evropé, Rusku, Ciné a Japonsku. Pfi-
zpusoboval metody Skolni prace détské psychice, ale zaroven usiloval o to, aby vy-
chova odpovidala 1 potfebam spole¢nosti. Dewey vkladal velkou nadéji ve spojeni
Skoly se zivotem, chtél, aby vyuka byla soucasti skutecného zivota a poskytovala
zakim zkuSenost. Cile vychovy a vzdélani definoval jako snahu o pfirozeny vyvoj.
Danym ciliim musela odpovidat koncepce vyucovani, volba metod a vybér uliva.
V tomto pojeti Ize nalézt koteny projektové vyuky — feSeni problému, hledani smyslu
¢innosti a sméfovani k ziskanym zkuSenostem a realizaci smysluplného dila (Krato-

chvilova, 2016).

Zakladnim vychodiskem pro J. Deweye je pojeti Skoly jako soucdasti zivota, a nejen
jako piipravy na zivot. Uceni se pomoci déje, feSeni zivotnich problému a situaci.
Déti jsou obklopeny ndhodnym okolim, ale ukolem skoly je vytvafet védomé upra-

vené okoli smétujici ke splnéni vychovného cile (Dvorakova, 2009).

Vyraznym stoupencem Deweyovy pragmatické pedagogiky byl William Heard Kil-
patrick. Vysel z Deweyova feSeni problému a vymezil projektovou metodu. Zaméto-
val se na to, aby dit¢ samo studovalo specifické otdzky, postupné objevovalo a vlast-
nim pozorovanim fesilo jiz objevené. Zak se uéi pomoci konkrétnich projekti, které

vyplyvaji z jeho ptirozené touhy ucit se (Dvotakova, 2009).

Projektové vyu€ovani se snazi o hlubsi motivaci vyuky, o tésné sepjeti teorie s praxi
a o to, aby Skola byla mistem, kde by dité¢ skute¢né zilo. V projektové metode vidél
Kilpatrick spiSe prostiedek k vychové charakteru neZ metodu rozvijeni poznatk.
Vyucovani mélo pomoci umoznit osobnosti vnimat citlivéji zivot kolem sebe a umét

toho vyuzit. Kilpatrick navrhl také schéma projektu: stanoveni cile — planovani —



provedeni — zhodnoceni. Projekt vnima jako urCité a jasné navrzeny ukol, ktery mi-
zeme predloZit zaku tak, aby se mu zdal Zivotné dilezity a tim se priblizil skutecné

¢innosti lidi v zivoté (Kratochvilova, 2016).

1.1 Projektova vyuka v Cechach

Vyvoj Skolstvi v naSich podminkach koncem 19. a pocatkem 20. stoleti zcela podIé-
hal tradici a vlivu herbartovské filozofie a psychologie. Skolni vyucovani bylo po-
staveno na formalismu, pedantstvi, ptehlizeni potfeb 7kl a dalSich negativnich vli-

v v

celosvétového hnuti nové vychovy (Kratochvilova, 2016).

V Ceské reformni pedagogice se projektové vyu€ovani vyskytovalo ve zcela speci-
fickych podobach a vedly se o ném ostré diskuse. Vzdy byla patrnd snaha ptizptsobit
projektové vyucovani ¢eskym spolecenskym a pedagogickym podminkam, které i
pfes reformni snahy neopoustély tradiéni hodnoty vzdélavani. Ceska pedagogika
v teorii 1 praxi hledala urcity kompromis, ktery mél podobu projektového vyucovani.
Projektové vyucovani vSak nikdy nenahradilo systematické vyucCovéni a ucebni
predméty. Idea spojeni Skoly se Zivotem vcetné prvkl projektového vyucovani se
objevila u riiznych teoretikll a v riznych individudlnich pokusech o proménu skoly.
Systematicky byla ovéfovana hlavné v pokusnych reformnich Skoladch. Pokusné Sko-
ly chtély podporovat piedev§im samostatnost a iniciativu déti, respektovat jejich riz-
ny individudlni vyvoj. Ucitelé v pokusnych Skolach vyuzivali kombinaci vSech forem
vyuc€ovani, tedy 1 hromadnych, ale nejvice se snazili zavadét formy a metody indivi-
dualizovaného uceni. Uceni vychazelo z vlastniho zajmu Zaka a mélo byt zaloZeno
na aplikaci poznatkii. NejdilezitéjSim znakem vyucovani byla aktivita zaka, ktery

mél védomosti ziskdvat vlastnim usilim (Dvotakova, 2009).

S projektovym vyucCovanim se dale setkavame ve Skolach, které se oznacuji jako
¢inné nebo pracovni ¢i produkéni. Tyto typy Skol si byly velmi blizké a Casto se pro-
linaly. V ¢inné Skole Zak vlastnim objevovanim samostatné dospival k novym po-
znatkiim. Pojem ¢inna Skola byva Casto pouzivan jako synonymum k projektovému
vyucCovani. Mezi zékladni znaky patfi rozvijeni télesnych a duSevnich schopnosti.
Vedeni zaki k tomu, aby vlastni praci nabyvali védomosti a dovednosti a byla v nich
probouzena vynalézavost a sou¢innost. Proces vyucovani v pracovni Skole vychazel

z aktudlniho zivota zédka a umoznoval mu poznavat zivot vlastnimi zkuSenostmi. Za-



kladnim znakem byla Zakova duSevni samoc¢innost, maximalni vyuziti détské spon-
tannosti a vychova k télesné praci. Produkéni Skola zdlraziovala jesté vysledek pra-
ce, vymysleni, vynalezeni, zhotoveni, analyzovani, obraceni v mysli né¢eho, co ma
pro zaka nebo spolecnost dilezitost hodnoty kulturni, intelektualni, estetické nebo 1
hospodaiské. Teoretickym principtim projektového vyucovani nejvice odpovida pra-

v¢ Skola produkéni (Dvotakova, 2009).

V obdobi tzv. prvni republiky trvalo témét deset let, neZ se myslenky reformni pe-
dagogiky zacCaly dostavat do Zivota Skol a prace nékterych ucitelli. Konkrétni ¢iny
souvisejici s celkovou proménou Skoly ptinesl V. Ptithoda. Byl ovlivnén svym zahra-
ni¢nim studiem a pobytem v USA. Pfihoda prosazoval §kolu jednotnou, vnitiné dife-
rencovanou, jejimz tkolem je sezivotnéni Skoly. Jednotnd Skola byla zaloZzena na
snaze poznat individualitu ditéte a toto poznani vyuzit pti pfeméné chovani jedince

(Kratochvilova, 2016).

Zastancem projektové metody v pracovni $kole byl i ¢esky pedagog Rudolf Zanta.
V projektové metodé vidél cestu, jak nejvice uplatnit samocCinnost zaka v jeho rozvo-
ji nejen po strance intelektualni, ale také emocionalni. Dle nazoru R. Zanty bylo
mozné vyucovat na niz§im stupni obecné Skoly pouze projektovou metodou. Projek-
tovou metodu uznaval také vyznamny piedstavitel reformni pedagogiky Stanislav
Vréna. V souvislosti s vlastni aktivitou a ¢innosti zaka pii feSeni projektl je potieba
zminit 1 vyznamného teoretika ¢inné Skoly Jana Uhra, ktery rovnéz vychazel ze za-

hrani¢nich zkuSenosti a ovlivnil naSe Skolstvi 30. let (Kratochvilova, 2016).

Po dlouh¢ odmlce se projektova vyuka pozvolna vratila do naSich Skol az v 90. letech
minulého stoleti. A to hlavné kviili vlastni aktivité n¢kterych pedagogt. Hlavni pro-
pagatorkou projekth byla Jitka Kasova, kterd ve své publikaci podava piehled o pri-
behu jednotlivych projekti. Podpote projektii v této dobé pomohly také prace odbor-
nikd, jejich publikace a ¢lanky, které byly cenné pro teoretické uvedeni do projekta a
projektové vyuky. Od roku 1995 se této problematice vénovalo mnoho naSich odbor-
nik® napt. J. Skalkova, O. Simonik, J. Mafidk, A. Tomkova a dal§i. V jejich publika-
cich najdeme mnoho materiald, pomoci kterych lze porozumét této problematice. O
dalsi roz$ifeni projekti v naSich Skolach se zaslouZila internetova diskuse, vedend od
roku 2000, do niz se zapojili odbornici, praktici 1 redaktofi odborného tisku (Krato-

chvilova, 2016).
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2 Charakteristika projektové vyuky

Objasnéni a vysvétleni pojmu projektova vyuka neni jednoduché, nebot’ se stale vy-
viji a uptesiiuje. V odborné literatuie je riznymi pedagogy projektova vyuka objas-
fovana odliSn€. Jedna z nejstarSich teorii fika, Ze projektovd metoda organizuje
ucebni latku jako fadu projektd neboli uc¢ebnich celkl, jeZ by upoutaly zdka svym
konkrétnim cilem. Zaci pracujici na provedeni projektu, ziskavaji uréité védomosti a
dovednosti, jez jsou pak vlastnim tcelem uceni a projekt sam se stava jen prostied-

kem k tomuto ucelu (Chlup,1939).

Jiné vymezeni pojmu uvadi J. Pricha a kol. (2001) v Pedagogickém slovniku, je to
vyucovaci metoda, v niZ jsou Zaci vedeni k samostatnému zpracovani urcitych pro-
jektt a ziskavaji zkuSenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim. Podporuje mo-
tivaci zakl. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych problémi
ze zivotni reality nebo praktické ¢innosti vedouci k vytvoreni né¢jakého vyrobku,

vytvarného nebo slovesného produktu.

Charakteristickym znakem projektové vyuky je cil, ktery je pfedstavovan ur¢itym
konkrétnim vystupem, tj. vyrobkem nebo praktickym feSenim problému. Projekty
maji Casto podobu integrovanych témat a vyuzivaji mezipfedméetovych vztahi (Zor-

manova, 2012).

2.1 Vyucovaci metody

Vyukové metody Ize rozdélit na tii zdkladni skupiny, a to klasické vyukové metody,
které jsou dale déleny na metody slovni napt. vypravéni, predndska, rozhovor. Na-
zorn¢ demonstracni napt. pfedvadéni a pozorovani. A dovednostné praktické, kam
patii napt. napodobovani nebo vytvareni dovednosti. Dalsi skupinu tvoii aktivizujici
metody, kam jsou zatazeny napi. metody diskusni, situacni, feSeni problému nebo
didaktické hry. Posledni tfeti skupinu tvofi komplexni vyukové metody, kam patfi
napt. skupinova a kooperativni vyuka, brainstorming, oteviené vyucovani a projek-
tova vyuka. Tradicni vyukové metody zajist'uji zprostfedkovani védomosti a doved-
nosti pfedev§im v kontextu pozadavkil uciva z hlediska logiky obsahu jednotlivych
vyu€ovacich pfedméti. Aktivizujici metody ve vysoké mife zohlediiuji participaci
74kl na osvojovacim procesu. Komplexni metody rozsituji prostor vyukovych metod
o prvky organizac¢nich forem, didaktickych prostfedki a mnohem vic, nez ptedchozi

skupiny metod reflektuji celkové cile vychovy a vzdélavani. Komplexni metody se
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odliSuji od tradi¢nich a aktivizujicich hlavné tim, Ze jde o sloZité metodické utvary,
které predpokladaji riiznou, ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika za-
kladnich prvka didaktického systému, jako jsou metody, organizacni formy vyuky,

didaktické prostfedky nebo Zivotni situace (Matik, Svec, 2003).

Dle nové pedagogické koncepce o u¢ebnich metodach se dale objevuje pojem inova-
tivni vyukové metody. S inovativni metodou velice izce souvisi metoda alternativni,
ktera se uziva pro vyukové metody uplatitujici se v alternativnich vzdélavacich kon-
cepcich. Pojmy inovativni a alternativni nemaji jednotny vyklad a jsou chapany jako
synonyma. Jako inovace je oznacovano zavadéni nového prvku, metody nebo mo-
derni techniky do tradi¢ni vyuky. Alternativa ma podobny vyznam a piedstavuje
moznost volby jiného postupu nez tradicniho. Mezi inovativni vyukové metody lze
tedy zaradit vyukové metody aktivizujici a také nc¢které z metod oznacenych jako
komplexni vyukové metody, tj. skupinovou a kooperativni vyuku, partnerskou vyu-
ku, individualizovanou vyuku, metody kritického mysleni, projektovou vyuku, vyu-
ku dramatem, oteviené uceni, uceni v zZivotnich situacich, vyuku podporovanou poci-
tacem. Inovativni vyukové metody jsou charakteristické narocnéjsi piipravou, nez je
tomu pii pouzivani metod klasickych, vyZaduji vétSinou materialni zajisténi a také

postupnou piipravu zakl na tento typ vzdélavani (Zormanova, 2012).
Vyhody a nevyhody tradi¢nich a inovativnich vyukovych metod

Inovativni 1 tradi¢ni pouzivané metody maji své vyhody i1 nevyhody. Lze je Caste¢né
porovnat podle riznych hledisek. Aktivizujici metody jsou hodnoceny jako vysoce
ucinné pro rozvoj formativni stranky osobnosti. Déle jejich vyznam spociva v rozvoji
tvotivosti, aktivity, komunikace a tymové prace. Pfinosné jsou pii ziskavani védo-
mosti, dovednosti a navyki i1 postoji zakli. Mezi nevyhody patii ¢asova naro¢nost
piipravy, zvySené naroky na pedagogické védomosti, dovednosti a zkuSenosti peda-
goga. Postup ve vyuce pfi uziti inovativnich metod je pomalej$i nez pti tradicni vyu-
ce. Usp&nou pifpravu s pouzitim inovativnich vyukovych metod mohou také nega-
tivné ovlivnit piekazky, kterych mize byt celd fada. Jedna se napt. o prekazky Caso-
vé, organiza¢ni, materidlni, technické, ale 1 prekazky na stran¢ vedeni Skoly. Dale se
v soucasné Skole vyskytuji piekazky, které¢ souvisi hlavné s realizaci aktivizujicich

metod (Zormanova, 2012).
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Mezi tyto prekazky lze zatadit:

e neukdznéné zaky,

e 73ky bez motivace k uceni,

e nedostacujici intelektova uroven zakd,

e pedagogové pretizeni mnoha povinnostmi.

Obdobnym zptsobem Ize zhodnotit i vyhody, které maji klasické vyukové metody
(Zormanova, 2012).

Mezi vyrazné faktory patii napt. nizkd ¢asova naro¢nost na ptipravu, ale 1 ¢as nutny
na realizaci ve vyuce. Dalsi vyhodou pro lepsi chapéni a pochopeni probiraného uci-
va je piehledny zdpis a systematizace, coz fada zakl potiebuje. Z tohoto hlediska je
vhodné pouzit takovéto metody pii prezentaci naro¢né ucebni latky nebo pii1 nutnosti
zprostiedkovat zaklim vétsi mnozstvi informaci. Urc€ité vyhody lze také zaznamenat

pii upeviiovani a procvicovani u¢iva (Zormanova, 2012).

2.2 Projekt

Projekt je komplexni praktické uloha, problém, téma spojené se Zivotni realitou, kte-
rou je nutno fesit teoretickou 1 praktickou ¢innosti, tak aby vedla k vytvofeni ade-

kvétniho produktu (Kasikova, 2001).

Specifika projektu jako ucebniho tkolu vyplyva z toho, ze zaci maji moznost volby
tématu a sméru jeho zkoumani. Vysledky jejich usili jsou tudiz jen do urcité miry
predvidatelné. Je to ukol, ktery vyzaduje iniciativu, kreativitu a organizacni doved-
nosti, stejné tak jako pievzeti odpovédnosti za feSeni problémi spojenych s tématem

(Kasikova, 2001).

Projekt lze také chapat jako souhrn myslenek ucelné seskupenych okolo dileZitého
centra praktického védeéni, zkuSenosti smétujici ke konkrétnimu vychovné vzdélava-

cimu cili (Valenta, Kasikova, Svoboda, 1993).

O. Simonik (in Zormanova, 2012) se soustfed’'uje ve své definici na ¢innost zéka a
definuje projekt jako komplexni pracovni tikol, pfi némz Z4ci samostatné fesi urcity

problém, problémovy ukol nebo problémovou situaci.

Dilezitym znakem projektu je postoj zéka k projektu. Ukol se stava zakovym zamé-

rem, vede jej k zamérnému jednani a odpovédnosti za projekt. Na tomto znaku pro-
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jektu se vétSina autort shodne. Projektova ¢innost je tedy vnimana jako kazda pra-

covni ¢innost Z&ka, respektive samocinnost (Zormanova, 2012).

2.3 Projektova metoda
S projektovou vyukou je velmi Uzce propojena projektova metoda, nebot’ v pojeti
Kratochvilové (2016) je pojem projektové vyucovani vymezovan jako vyuka zaloze-
na na projektové metod¢€. Projektova metoda je uspotadany systém Cinnosti ucitele a
zakl, v némz dominantni roli maji u€ebni aktivity zakl a podporujici roli poradenské
¢innosti ucitele, kterymi spoleéné smétuji k dosazeni cili a smyslu projektu. Kom-
plexnost Cinnosti vyzaduje vyuziti riznych dil¢ich metod vyuky a rtznych forem

prace.

Projektovou metodu Ize také vymezit jako vyucovaci metodu, v niz jsou Zaci vedeni
k samostatnému zpracovani urcitych projekt a ziskavaji zkuSenosti praktickou ¢in-
nosti a experimentovanim. Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktic-
kych problémi ze zivotni reality nebo praktické ¢innosti vedouci k vytvofeni néjaké-

ho vyrobku (Kratochvilova, 2016).

Projektovd metoda dle Vrany (in Zormanova, 2012) jako jedna z nejmodernéjSich
metod, ukazuje, Ze tézisté této metody je v teorii vyucovani, piestoze zahrnuje diiraz
na delbu prace, vzajemné poucovani a pomoc. Nejcenngjsi rys této metody je indivi-
dudlni usili. Z téchto definic vyplyva, ze projektova metoda je takovéa vyukovéa meto-
da, v niZ jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani urcitych projektii, cozZ jsou

komplexni tkoly ¢i problémy spjaté s Zivotni realitou.

2.4 Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je organizacni forma, skladajici se z mnoha rozmanitych fazi,
vyuzivajicich rizné vyukové metody a formy prace. Projektové vyucovani bylo
v reformni pedagogice jednou z nejvyraznéjSich moznosti pro uplatnéni skupinové
prace zakl. Jednak svym dlirazem na socialni vztahy ve vyu€ovani a je$té principem
skupinové realizace tkolu. Skupinova realizace bezprostiedné souvisi s ustfednim
principem projektového tkolu — seberegulaci pii u€eni. Planovani i realizace projek-
tu spociva predevs§im na Zacich jejich fidici a sebetidici Cinnosti. I kdyz s podnétem
pro projekt mize piijit 1 ucitel, jsou to Zaci, ktefi tim, ze projekt piijmou, piebiraji

odpovédnost 1 v jeho realizaci. Zaci jsou zapojeni do planovani, podavaji navrhy,
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které obsahuji feSeni problému. Dostanou ¢as k rozvoji vlastnich uc¢ebnich strategii 1
Cas na feSeni a ziskdvani vysledkti. To vede k aktivnimu pfistupu a vlastnimu uceni.
Ucitel ma pozménénou roli konzultanta, pomahé Zakim a podporuje jejich usili (Ka-

sikova, 2001).

2.5 Typy projekti

Projekty miizeme rozliSovat podle riiznych hledisek a kritérii, kterd v projektu hle-
dame a posuzujeme. Kazdy projekt je mozné podle urc¢itych znakt riznorodé charak-
terizovat. RozliSujeme projekty podle ucelu, podle zaméteni predméti, podle poctu
zéaku, podle jejich vzniku. Dale potom mohou byt projekty déleny na malé a velké,
podle ¢asového hlediska na kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé (Valenta, Kasiko-
va, Svoboda, 1993).

Projekty podle ucelu

O projektech zaméfujicich se na cil se poprvé zminoval Kilpatrick. Clenil projekty na
ty, které se snazi vtélit myslenku ¢i plan do vnéjsi formy, miize se jednat napt. i o
divadelni hru. Jiny projekt miize cilit k estetickému prozitku, nebo prostfednictvim
projektu muaze dojit k vyfreSeni pfedlozeného problému. Skrze projekt mohou Zaci

ziskat 1 n¢jakou novou dovednost (Valenta, Kasikova, Svoboda, 1993).

Projekty podle navrhovatele

Projekty mohou byt spontanni (détské, zdkovské), uméle ptipravené, vychazejici
z prace ucitele, nebo také takoveé, kde se oba subjekty pfi navrhovani projektu vza-
jemnég dopliuji, pomahaji si a obohacuji se novymi zkuSenostmi a zazitky (Valenta,

Kasikova, Svoboda, 1993).

Projekty podle vztahu k u¢ivu a vyu€ovacim predmétim

Posuzujeme, podle toho, zda se jedna o hledisko prufezového tématu, které lze zapo-
jit do vice oblasti, do vice pfedmétii. Nebo zda se jednd jen o jedno téma, jez nelze
integrovat do jinych pfedmétt. Toto d€leni tizce souvisi s tim, jak byvaji projekty
organizovany. To miize byt v ramci jednoho nebo dvou piredméti, jako soucast jiné-
ho systému vyuky, nebo vyhradni metoda vyuky predmétu. Mimo vyuku predméti,
rozsahem zahrnujicich vice pfedmétll ¢i vice oblasti poznani (Valenta, Kasikova,

Svoboda, 1993).
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Projekty podle délky trvani

Projekty mohou byt kratkodobé, stfednédobé nebo dlouhodobé. Jejich délka se odviji
od naroc¢nosti jejich obsahu. Nékteré projekty mohou trvat jeden den, nékteré tyden.
Dlouhodobé projekty mohou byt realizovany na Skolnich vyletech, exkurzich nebo
Skolach v ptirodé. Mimotfadné dlouhodobé projekty lze realizovat v fadu nékolika
tydnli 1 mésich a vétSinou probihaji soubézné s vyukou (Valenta, Kasikova, Svoboda,

1993).

Projekty podle mista konani

Projekt miZe probihat ve skole 1 mimo Skolu. Nékdy se miize jednat i o takzvany
domaci projekt, a to tehdy, pracuje-li zdk na né&jaké Casti projektu doma. Propojeni
Skoly s zivotni realitou je velmi pfinosné, navozuje situace, ve kterych je vhodné

spolupracovat s dal§imi institucemi (Valenta, Kasikova, Svoboda, 1993).

Projekty podle poctu zapojenych zaku

Zapojeni zakl do projektl mize byt rizné, zalezi na misté konani nebo délce trvani.
Projekty mohou byt individudlni ¢i kolektivni, vétSinou se jedna o kolektivy skupi-
nové¢, tfidni, ale 1 ro¢nikové nebo celoskolni. Na menSich Skolach byva celoskolni
zapojeni typické, vétSinou se jednd o akce spojené se zivotem obce, se svatky, vy-

znamnymi dny (Valenta, Kasikova, Svoboda, 1993).

Projekty podle velikosti

Timto rozdé€lenim se projekty zpravidla ¢leni na malé, pfi nichz se Zaci nauci napf.
péct jablkovy zavin, nebo ptipravovat jednoduché pomazanky. V ramci velkych pro-
jektt pak tvofi napt. Skolni muzeum, galerii nebo jiné zajimavé artefakty (Coufalova,

2006).

3  Prubéh reSeni projektu

Projektova vyuka ¢astecné navazuje na metodu feSeni problému, kde jsou problémo-
vé Ulohy komplexnéjs$i o vyukové zdméry a plany, které maji vzdy SirSi prakticky
dosah. Uceni v projektech neprobihd jen v ucebné Skoly, ale prekracuje hranice do
piirody, spolec¢enské komunity nebo do vyrobniho procesu. Pfi vymezovani projek-
tové vyuky se vyzvedava komplexnost feSeného pracovniho tkolu, jehoz cilem je
osvojeni potiebnych védomosti a dovednosti zaky. DalSim pozadavkem je propojo-

vat Zivot, uceni a praci, a to ve spolupraci ucitelt, zaki, zainteresovanych rodica,
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pfipadné pfizvanych expertli, aby vybrana témata mohla byt feSena vzhledem

k spole¢enskym a souc¢asné individualnim potfebam (Matiak, Svec, 2003).

Projektova vyuka je vymezovana jako zvlastni forma vyuky, v niZ ucitelé a Zaci ob-
raceji svou pozornost ke spolecné formulovanému problému. Podstatnym znakem
projektové vyuky je, ze Zaci projekt realizuji od jeho planovani aZ po vytvoteni od-
povidajicitho produktu a svoje zkuSenosti zprosttedkovavaji druhym. V projektové
vyuce se muzeme opirat o zékladni Ctyfi faze, které piivodné stanovil jiz W. Kilpa-
trick v tomto znéni: zdmér — plan — provedeni — hodnoceni. Vsoucasné dobé jsou

prezentovany v rozsifeném pojeti (Manak, Svec, 2003).
3.1 Faze reSeni priibéhu projektu

Planovani projektu

V této fazi je nejdulezitéjsi zvolit situaci, kterd je pro zaky zajimava, pfitazliva a
pfedstavuje pro né skutecny problém. Naméty by mély vychdzet z prosttedi blizkého
zakim, mély by odpovidat jejich zajmim, moZnostem, byt pfimétené jejich véku a
dosavadnimu vzdélani. Dilezitym bodem této faze je pfesné definovani tkolu ¢i
problému, ktery budou Zaci v rdmci projektu fesit. Je nezbytné ujasnit si projekt ve
dvou zakladnich rovindch. V rovin¢ zakt je dilezity ucel a smysl projektu a také to,
pro¢ maji na projektu pracovat. V roving ucitele pak analyzovat si vhodnost projektu
na zakladé rozvoje osobnosti Zaka a definovat si cile. Tento krok ma zdsadni vyznam
pro motivaci zakl k feSeni projektu a uvédomeéni si piinosu svého konani. U¢itel pak
nevnimd zpracovani projektu jako ztratu Casu, nebo jako zpestieni vyuky, ale jako

jednu z vhodnych metod, kterou se dité rozviji.
Tato faze zahrnuje jesté dalsi body:

e Zvolit vystup projektu — jaka bude zavérecna podoba, jeho zadvére¢ny produkt.

o Casové rozvrzeni projektu — v jaké dobé se projekt uskutedni, jak dlouho, zda

bude probihat neptetrzité nebo s asovymi prodlevami.
e Prostiedi projektu — kde se projekt uskutecni.
e Vymezeni Gastnikil projektu — kdo se projektu zicastni, aktivni 1 pasivni tiCast.

e Organizace projektu — jak bude projekt realizovan, jaky bude jeho priibéh.
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e ZajiSténi podminek pro projekt — zajisténi vhodnych pomicek, materidlu a vSeho
co souvisi s uspésnou realizaci projektu.

e Promysleni hodnoceni — jakym zpisobem bude hodnoceni provedeno a kdo se na

ném bude podilet (Kratochvilova, 2016).

Realizace projektu

V této fazi maji svoji tlohu jak Zaci, tak ugitelé. Zaci sbiraji vhodny material, tiidi
ho, zpracovavaji, analyzuji, kompletuji. Neobvyklou roli plni pedagog, ktery vystu-
puje v roli poradce. M€l by velmi citlivé usmérnovat kondni zakd, ale to pouze tehdy,
kdy se odklané€ji od svého zaméru a cili. Dale role pedagoga spociva v podpoie a
motivaci zaka k dokonc¢eni projektu a neposledni fad¢ v podpote zodpovédnosti za

svoji praci (Kratochvilova, 2016).

Prezentace vystupu projektu

Zahrnuje ptfedstaveni vysledku, k némuz Zaci dospé€li. Prezentace miize mit pisem-
nou, ustni ¢i praktickou podobu. Zavérecny vystup mize mit tedy mnoho podob,
napt. vystavka, videozdznam, kniha, ¢asopis, model, vlastni realizace vyletu, jarmar-

ku, koncert nebo beseda.
Prezentace projekti miiZze byt realizovana na n€kolika Grovnich:

e pro rodiCe,

e pro spoluziky ve tiidg,

e ve Skole mimo vlastni tfidu,

e pro vefejnost,

e pro jiné instituce.

Vhodné je prezentaci projektu naplanovat tak, aby se mohli zac¢astnit rodice. Ziska-
vaji tak zpétnou vazbu o Cinnosti Skoly, tfidy a o vysledcich svého ditéte. Maji moz-

nost vnimat své dit€ i v jinych souvislostech (Kratochvilova, 2016).

Hodnoceni projektu

Hodnoceni znamend posouzeni celé¢ho procesu, naplanovani projektu, jeho pribéhu 1
vysledku, a to z pohledu zaka 1 ucitele. Hodnoceni by se mélo opirat o kritéria, ktera
byla s zaky vytvoifena, nebo jim byla piedlozena. Déle je dulezité, aby z hodnoceni
vyplynula opatteni do budoucna, a to v roviné ditéte 1 ucitele. Projektova vyuka pro-

chazi tremi tazemi, kde je zahrnuto planovéani a ptiprava projektu, poté premisténi do
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reality a uskutecnéni projektu a na zavér probihd reflexe a jeho hodnoceni. Tim do-

chazi opét k piimé zkuSenosti Zaka s realitou (Kratochvilova, 2016).

3.2 Casovy rozsah projektové vyuky
Podle zvolenych cili a vybranych témat projekt se stanovuje také ¢asovy rozsah
projektové vyuky. Ten maze byt:
e Kratkodoby — dvou az n€kolika hodinovy.
e Stfednédoby — realizuje se v prubéhu jednoho az dvou dnd.
e Dlouhodoby — tj. projektovy tyden, obvykle se zatfazuje jedenkrat za rok.
e Mimofadné dlouhodoby — zahrnuje n€kolik tydni nebo 1 mésicli, vétSinou probi-
ha paralelné s obvyklou vyukou (Manidk, Svec, 2003).
Préace s projekty umoziuje vytvaiet v praxi rizné varianty, nejznadmé;jsi jsou projek-
toveé tydny. Projektovy tyden znamend opak frontalni vyuky, nebot’ u€eni probiha ve
skupinach nebo individudlné naptic¢ roéniky a vyucovacimi predméty. Tim se méni
nejen tradi¢ni obsah a metody, ale také vztahy mezi uciteli, zaky a rodici. Jde o ¢aso-
v¢é omezeny, metodicky novy styl prace celé Skoly, tudiz je velmi dulezité projektovy

tyden dobie piipravit (Manak, Svec, 2003).

4  Rysy projektu

Rysy, které ma projekt mit, uvadi J. Coufalova (in Zormanova, 2012):

e Projekt vychazi z potteb a zajmi ditéte, napt. potieba ziskdvat nové zkuSenosti a
odpovédnosti za svou ¢innost.

e Projekt vychéazi z konkrétni a aktualni situace, kterd se neomezuje jen na prostie-
di skoly.

e Projekt je interdisciplindrni.

e Projekt je ptredev§im podnikem zaka.

e Prace zaka v projektu piinasi konkrétni produkt, tj. vystup, kterym se ucastnici
projektu prezentuji.

e Projekt se zpravidla uskuteciiuje ve skupiné€, ale mize byt i individualni.

e Projekt umoziuje za€lenéni Skoly do Zivota obce nebo §irsi vefejnosti.
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4.1 Naplnéni cili projektového vyucovani
Projektovd vyuka je povazovana za velmi efektivni, zejména v souvislosti
s naplnovanim klicovych kompetenci vymezenych v Ramcovém vzdélavacim pro-
gramu. Pomoci této vyukové metody dochdzi k osvojeni a upevnéni novych védo-
mosti, dovednosti a rozvoji formativnich stranek osobnosti. Rozvijena je zejména
odpovédnost, vytrvalost, tolerance, spoluprace, komunikacni schopnosti, sebekritic-
nost, aktivita, samostatnost a tvofivost. Projektovd vyuka také napomaha

k zaClenovani mezipfedmétovych vazeb a prafezovych témat do vyuky (Zormanova,

2012).

V oblasti mezipfedmétovych vztaht je situace slozitéjsi. Je upozornovano na nutnost
vztahi mezi poznatky v ramci jednoho ucebniho pfedmétu, kdy se jedna o vnitro-
predmétové vztahy, ale také na integraci poznatkl z rtiznych predmétli, mezipredme-
tove vztahy. Zaroven by mély byt propojeny osvojené poznatky jak z pohledu teorie,

tak 1 praxe (Dvotéakova, 2009).

V Ramcovém vzdélavaci programu jsou stanovena urcita pravidla pro projektovou

vyuku. Jedna se o napliiovani klicovych kompetenci.

e Kompetence k uceni

Projektova metoda je metodou velmi efektivni, vyvolavajici v zdkovi aktivitu, plano-
vaci a organiza¢ni schopnosti. Zak ¥idi vlastni u¢eni, vyhledava informace a tfidi je.
Ziskané poznatky potom aplikuje prakticky. Projekty propojuji poznatky z SirSich
celki, z riznych vzdélavacich oblasti a vytvateji tak komplexni pohled na svét. Zaci
pi1 této metod¢ experimentuji, porovnavaji vysledky, vytvareji studie, polemizuji,
snazi se kriticky myslet. Prostiednictvim uspéchu ¢i netspéchu mohou posuzovat

vlastni pokrok a zdokonalovat se (Koten, 2009).

e Kompetence k feSeni problému
Spravné vytvotfeny projekt obsahuje problém. Zaci se snazi odhalovat mozné varian-
ty a zplsoby feSeni. V ramci prezentace poté obhajuji sva rozhodnuti a zpisoby fe-

Seni problémovych situaci a piebiraji za n¢ odpovédnost (Koten, 2009).

e Kompetence komunikativni
Pokud jsou Zaci rozdé€leni do skupin a pracuji spolecné, potom je nedilnou soucasti

komunikace. U¢i se asertivnimu ustnimu projevu, obhajuji své nazory, zapojuji se do
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diskuse. Musi umét naslouchat druhym. Pokud Z4k pracuje na projektu samostatné,

komunikuje s ostatnimi v ramci prezentace svoji prace (Koten, 2009).

e Kompetence socialni a personalni

Pokud Z4ci pracuji skupinové, poznavaji praci v tymu, rozdéluji si role. Zaci jsou
k sob& ohleduplni, vzajemné si pomahaji a podileji se na vytvareni pohodové atmo-
sféry. Neboji se fici si o pomoc, hodnoti druhé, ale také sami sebe. Nejsou ptili§ kri-
tiCti, snazi se o objektivitu. Pracuji pro tym tak, aby dosahli vyty€eného cile (Koten,

2009).

e Kompetence obcanské

Tady mluvime o vyuce zalozené na demokratickych principech. Projektova vyuka
tuto ulohu plné splituje. Skupinové vyuka obohacuje Zaky o poznani svych prav a
povinnosti. Témata projekt se mohou tykat obCanskych zalezitosti, napft. tradic,
vyznamnych dnti, svatki nebo historického dédictvi. Pokud se téma projektu tyka
environmentalni vychovy, tedy ochrany zdravi nebo ptirody, je tato kompetence spl-

néna skoro vzdy (Koten, 2009).

e Kompetence pracovni
Projektova metoda je metodou ¢innostni, Z4ci pracuji s riznymi pomickami, materi-

aly. Musi byt pouceni o bezpe€nosti prace a vhodném chovani (Koten, 2009).

Podobné Ize projektové vyucovani vyuzit i pii plnéni cila tzv. prafezovych témat.
O ucinné integraci Ize hovofit, pokud dojde k Gsporam casu a energie, jak ucitelt, tak
zakl. Nemusi se ucit stejné ucivo nékolikrat, Casto bez efektu zapamatovani, poro-
zuméni a pouzivani poznatktl. Je potieba si uvédomit, Ze zdk vénuje pozornost tako-
vym informacim, které povazuje za osobné vyznamné, a ve kterych miZze uplatnit
svoji vlastni zkuSenost. Ramcovy vzdélavaci program umoziiuje integraci poznatki
v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti. Lze pfitom vyuzit logickych vazeb mezi
poznatky v ramci aprobace ucitele nebo jako zaklad spoluprice mezi uciteli. Vazbu
mezi obory, tedy syntézu poznatki piekracujici oblast ucebniho planu, lze uplatnit

praveé v projektovém vyucovani (Kratochvilova, 2016).
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4.2 Prednosti a uskali projektového vyucovani

Jiz v ramci reformnich §kol 30. let byly projekty podrobovany dislednému zkouma-
ni. V. Ptihoda uvadi, ze byly vyzkouSeny vSechny druhy projektii a prozkoumany
jejich vyhody a nevyhody. Na zakladé ziskanych zkuSenosti byla formulovana dopo-
ruceni, kterd upozoriiovala na pozitiva, vyhody a stejn¢ tak i na jeji negativa, omeze-

ni a uskali (Kratochvilovéa, 2016).

S piednostmi a stinnymi strankami projektii se zabyval také R. Zanta. Za pozornost
ve vyctu jeho pozitiv stoji moznost lepSiho sblizeni ucitele se zakem, zlepSeni vzta-
ha. A také fakt, ze projekt spojuje pozadavky individualismu a smyslu pro kolektiv

v harmonicky celek (Kratochvilova, 2016).
Prednosti projektové vyuky

V soucasné odborné literatufe se na vymezeni pozitiv, pfednosti projektli zamétuje
cela fada autorti. H. Grecmanova a E. Urbanovska (in Kratochvilova, 2016) povazuji
za nejvyznamnéjsi pozitivum pusobeni projektové metody na proces poznavani ditéte
cestou autonomni zkuSenosti a na konstruovani jeho poznatkli, ¢imzZ je zajiStovana
kontinuita zkuSenosti a poznani. J. Henry (in Kratochvilova, 2016) uvadi pozitiva
projekti, ktera pfimo vyzyvaji k pouzivani v ramei studia. Zaci se uéi vy$§im kogni-
tivnim dovednostem, dovednosti pro organizovani a hodnoceni. Projekt je ptipravou

na jejich budouci profesi a zaroven je motivuje vhodné zvolenymi aktivitami.

Soucasna teorie obecné spatiuje hlavni pozitiva projektového vyucovani predevSim
v samostatnosti zaka, v u€eni, osvojovani si metod uceni a rozvoji tvofivosti. Pied-
poklada se, ze prevazujici motivace uceni zaka v soucasné Skole, kterou je uceni pro
znamku, se v projektovém vyucovani méni a vraci se k ptiivodnimu smyslu: uceni pro
poznani a porozuméni. Nutnost dokonceni tkolu a realizace produktu vede Zaka
k dokonalému zvladnuti tkolu bez nutnosti zkouseni a znamkovani (Dvotakova,

2009).
Uskali projektové vyuky

Realizace projektového vyucovani ma 1 sva uskali a omezeni. Vyplyvaji jednak
z podstaty této vyuky, ale také ze strany ucitele. Predpokladem tispésné realizace je
narocnd a dokonald ptiprava. Tato forma prace predpoklada, ze se budou ménit na-

vyklé postoje ucitell 1 zaki, spjaté s béznymi formami vyuky. Je potfeba dobie in-
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formovat rodice, tak, aby pochopily zmény v bézné praci skoly a Casto i1 organizacni
zmény v rozvrhu, které naruSuji obvykly rezim Zivota Skoly. K dal§im problematic-
kym momentiim patii nebezpedi ptilisné specializace. Zaci si mohou vybirat pouze ty
¢innosti, které je nejvice zajimaji a ne€ini jim vyrazné problémy. Pak je na uciteli,

aby koordinoval praci vSech zakti a usmérnil vybér jejich ¢innosti (Mazacova, 2008).

Dalsi uskali spociva v tom, ze projekty Casto neposkytuji dostatek Casu a prostoru
k procviCovani ziskanych poznatki. Kritici skupinovych projektt také upozoriuji na
to, Ze zaci mohou stravit ptili§ mnoho ¢asu metodou pokusu a omylu tim, Ze hledaji a
zkouseji zcestné €1 nefunk¢ni alternativy. Pfi nedostate¢nych organiza¢nich doved-
nostech ucitele mohou mit Zaci ptiliSnou volnost pfi feSeni projekti a ta mize jejich
spolecné praci uskodit. Muze dokonce vést déti knejistému, nékdy az

k problémovému chovani jedincii ve skupiné (Mazacova, 2008).

Ucitelé z praxe upozoriiuji na velkou ¢asovou narocnost projektového vyucovani a
znacné osobni nasazeni ucitele po celou dobu projektu, a to jak po strance odborné,
tak socialni 1 emociondlni. Dal§im uvaddénym problémem je neumérné vycerpani
ucitele. Divodem je Casto chybé&jici koordinace pfedmét a mala spoluprace uciteli

na dané Skole. Nebo také nedostatek materialti a pomicek (Kratochvilova, 2016).

V soucasné dob& maji uc¢itelé mnoho podnétli pro realizaci vlastnich projektt. Vyda-
vatelstvi pfindSeji mnohé publikace v podobé konkrétnich naméth na projektovou
praci na zakladni 1 sttedni Skole. Pokud ucitel zvazuje zatazeni projektti do vyuky,
m¢él by kriticky uvazovat nejen o piednostech, ale i omezenich, ktera projektova vy-
uka pfinasi. Jedin€ tak se vyvaruje riznych zjednoduSeni, jednostrannosti a neuspe-
chil. Neni tedy dobré, zafazovat projektovou vyuku vzdy a vSude a za vSech okolnos-

ti (Mazacova, 2008).
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Prakticka Cast

V praktické ¢asti své bakalafské prace se zaméfuji na navrzeni konkrétniho ptikladu
vyuziti projektové metody pii vyuce odbornych predméti na stfedni Skole. Mym
cilem bylo propojit teoretické znalosti Zakl s praktickymi dovednostmi. Pfedpoklada
se, ze zakyné vyuziji n€které své védomosti a zkuSenosti, které jiz ziskaly pfi studiu.
V ramci vyuky v tomto rocniku, byla zatazena exkurze, na kadefnickou soutéz, kde
mohli divky sbirat inspiraci. Déle jsme pfipravily Skoleni zaméfené na spoleCenské
liceni, kde mély moznost seznamit se se zaklady lieni, ale 1 si prakticky nckteré

techniky vyzkouset.

Charakteristika tridy

Projekt je ur€en pro zadkyné tietiho rocniku ucebniho oboru Kadetnik. V tomto Skol-
nim roce navstévuje tento rocnik 21 divek. Spolecné s nimi se na projektu bude podi-

let ucitelka odbornych predméth a dvé ucitelky odborného vycviku.

Nazev projektu

Projekt je nazvan — Kadetnicka soutéz

Hlavni zamér projektu

Zamérem tohoto projektu je, pripravit si vSe potiebné a zucastnit se Skolniho kola
kadetnické soutéze. Vyuzit k tomu své védomosti, praktické zkuSenosti, které si po-
stupné divky osvojovaly béhem studia. Také pouzit néjaké nové poznatky, které zis-
kaly vramci Skoleni a exkurze. A samoziejm¢ vyuzit 1 svych vlastnich moZnosti
ovlivnénych kreativitou, vkusem, estetickym citénim a organiza¢nimi schopnostmi.
Ugelem projektu je rozvijet raznorodé dovednosti, formovat postoje a zprostiedko-
vavat zazitky.

Typ projektu

Podle typologie vyukovych projektl je mozné tento projekt zaradit takto:

o Castetné pripraveny uditelem a ¢asteéné spontanni.

e Podle dé¢lky — dlouhodoby.

e Podle prostiedi — §kolni 1 mimoskolni.
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e Podle zGicastnénych — spole¢ny, tfidni.

e Podle organizace — vice pfedmétovy.

o Castetné volny, Easteéné vazany (podminky soutéze).

Smysl projektu

Divky si vyzkousi své organizacni schopnosti, pracovat samostatné, uplatni ziskané
dovednosti, védomosti, vlastni napady, kreativitu, estetické¢ citéni. Soutézenim si
osvojuji techniku prace, rozsifuji odborné znalosti a vzdjemné si vyménuji zkuSenos-
ti.

Vyukové metody

Metody slovni — rozhovor, diskuse, vysvétlovani, prace s textem.

Metody praktické — nacvik pracovnich dovednosti, uplatnéni vlastnich zkuSenosti a

osvojenych pracovnich navyku.

Metody nazorné¢ demonstracni — v ramci motivace, kadetnicka soutéz, kurz liceni.

r

Metody feSeni problémil — vybér modelky, zpracovani tcesu, vhodné obleceni a lice-

ni.

Zpisob prezentace projektu
Provedeni nacvi¢ené¢ a ptipravené prace na Skolni kadetnické soutézi. Piehlidka

upravenych modelek.

Zpusob hodnoceni

Hodnoceni v pribéhu projektu ucitelkami odborného vycviku a ucitelkou odbornych
predméti. Pribézné zpracovani ucest, soulad vybéru obleceni a liceni. Dalsi hodno-
ceni bylo provedeno odbornou komisi na samotné soutézi. Mezi kritéria hodnoceni
hodnotitelek pattila ndrocnost provedeni ucesu, nové mddni prvky, istota provedent,
technika zpracovani, sluSivost a celkovd harmonie obleceni a li¢eni. Na zavér pro-
béhlo vlastni hodnoceni Zakyn. Hodnotily jednak priib&éh projektu, samy sebe 1 své
spoluzacky.

O

Priprava a motivace zaku

Pravidelné¢ kazdy rok naSe Skola potadd v kvétnu kadetnickou soutéz pro zakyné
tfetiho ro¢niku oboru Kadeinik. Zakyné v tomto obdobi jiz maji osvojené viechny

dovednosti 1 znalosti ze svého oboru a mohou samostatné pfedvést, co vSechno se ve
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Skole naucily. Zucastnit se soutéze je podminka pro ukonceni ro¢niku a pfipusténi k
zaveéreCnym zkouskam. Letos jsme se rozhodly, ze soutéz bude probihat formou pro-

jektoveé metody a nechdme vétSinu prace a organizaci na samotnych divkach.

Jako motivaci jsem zvolila v rdmcei exkurze, navstévu krajského kola kadetnické sou-
téZe, kde bylo velké mnozZstvi soutézicich z fad Zaki 1 dospélych v riiznych kategori-
ich. Soutézilo se v upravé veernich extravagantnich ucesti v dadmské kategorii,
v panské kategorii v uprave elegantniho barber stylu. Dale tam probihala soutéz ve
fantazijnim lieni v kategorii dekorativni kosmetiky. Soucasti programu byla také
modni ptehlidka, kde byly pfedvadény modely pro denni 1 vecerni ptilezitosti. Dév-
cata méla moZznost inspirovat se, vidét celou fadu rtiznych prvka a zajimavych napa-
da. Ve Skole jsme potom spolecné probiraly, co nas zaujalo, co se nam libilo, a hod-

notily jsme zazitky.

V ramci motivace jsme dale pro dévcata zaridily Skoleni zaméfené na spolecenské
liceni. Dév€ata méla moznost seznamit se s riznymi technikami liceni obliceje, ale 1

si prakticky liceni vyzkousSet.

5  ReSeni pribéhu projektu

5.1 Planovani projektu

V této fazi se Zakyné€ seznamovaly s charakteristikou a s podminkami soutéZze. Mély

konkrétné vymezena pravidla, co je v priibéhu soutéze povoleno a naopak zakazano.

Charakteristika sout€ze:

Jedna se o ucesovou tvorbu v damské kategorii, Zivy model. Zpracovavané soutézni
téma jsou pfirodni zivly — voda, zemé¢, ohen, vzduch. Zakyn€ maji moznost pro tvor-

bu svého tcesu vybrat si z nabizenych ptirodnich zivla.

Podminky soutéze:

e Soutézici vytvoii naro¢ny uces z dlouhych vlast, ktery vystihuje zadané téma.
e Slozitost a napaditost nema hranic, ale nesmi se vymykat danému tématu.

e Uces mize byt dotvofen ozdobou.
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e Modelka nastoupi k soutézi s rozpusténymi vlasy, které¢ mohou byt predem pied-
pfipraveny Zehlenim, krepovanim, nato¢enim nebo kulmovanim (bez kadefnic-
kych pomticek na hlavé véetné pticeski).

e (dgv a liceni bude piizpisobeno danému tématu.

e Clenové soutézni poroty zkontroluji, zda jsou sout&Zici i pracovni mista Fadné
pfipravena.

Je zakazano:

e Pouziti barevnych sprejl, fasenek a neonovych barev.
e V priibéhu soutéze se domlouvat s odbornym dohledem.

e Opoustét pracovni misto pfed nahlaSenim ukonceni soutéze.

Je povoleno:

e Vlasy barevné zpracovat jiz pied soutézi (melir, barevné prameny).

Ptedem piipravit vlasy foukdnim, krepovanim, natdcenim, Zzehlenim, kulmova-

nim.

Pouziti vlasové podloZky zakryvajici maximalné 10 cm vlasoveé pokozky.

K vytvofeni Gcesu je mozné pouzit vlasovy pfices libovolné délky, prameny a
tfasné vlasl, nesmi vSak pfesahnout 10 cm pokozky hlavy a smi se pfipeviiovat

pomoci klipu.

Vyuzit riizné ozdoby, ty vSak nesmi pfesahnout 30 % plochy hlavy (zakladna
ozdoby 5 x 5 cm).

Vyuziti konstrukce, které nesmi ale piesahovat 30 % hlavy.

Pouzivat libovolné fixacni a stylingové ptipravky (laky, tuzidla, gely, vosky, les-

ky a podobn¢).

Modelka mize ptidrzovat rtizné pomuicky pro soutézici (lak, natd¢ku) a musi po
celou dobu sedét celem k zrcadlu.

Soutézni €as k provedeni je 60 minut, ztoho poslednich 5 minut je na celkovou
upravu modelky a kostymu, svléknuti plasténky. Pti nedodrzeni téchto podminek
budou ud€leny trestné body nebo bude tcastnik diskvalifikovan. Odév modelky musi

byt po dobu tvorby Gcesu zakryty plasténkou.

Dalsi dileZitou soucasti této faze je stanoveni si individudlnich cili. Zakyné by si

mély uvédomit ptinos svého kondni. Promyslet si své zdm¢éry, jak vyuZiji stanoveny
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gas. Casové rozvrzeni na piipravu a promysleni si vieho potiebného pied samotnym
trénovanim probihalo v rdmci dvou dvouhodinovek technologie v teoretické vyuce.
Dévcata si nakreslila navrh ucesu, ktery byl potom v rdmci tréninku zpracovavan. Na
nacvik, trénovani ucesu, liceni modelky a piipravu vhodného odévu méla dévcata 35
vyucovacich hodin, coz je rdmec jednoho tydne praktické vyuky. Prace probihala

s casovymi prodlevami, dle moznosti a ptipravenosti divek.

Déle bylo potteba nachystat si potfebné nastroje, pomicky a matridly k ptiprave,
trénovani a zhotoveni piipraven¢ho ucesu. Divky pouzivaly kadefnické nizky, hie-
beny, kartdCe, ondulacni Zelezo, krepovacku, zehlicku na vlasy, nataCky, skiipce,
vlasenky, pérka, podlozky, vlasové nastavce, ozdoby, ptistroje na suSeni vlast, barvy
na vlasy, Sampon, regeneracni a fixaéni prosttedky, pfipravky dekorativni kosmetiky

k liceni pleti.

5.2 Realizace projektu

Zakyné v této fazi mély za ukol vybrat si vhodnou modelku, ktera splni pozadavky
soutéze. Bude mit dostateCn¢ dlouhé a poddajné vlasy pro zpracovani ucesu. Dale
zde byl zahrnut vybér oble€eni a liceni, které vhodné doplni celkové zpracovani da-
ného tkolu. Divky si volily ozdoby do ufest. N&které si je zakoupily, a nebo samy

vyrobily, aby jim ladily nejen s Gesem, ale také s obleCenim a li¢enim.

Do projektu byly zapojeny dvé ucitelky odborného vycviku a ucitelka odbornych
pfedméti, které vystupovaly v roli poradcti. Dévcata s nimi konzultovala nékteré své
zameéry a radila se s nimi o vhodnosti pouziti nékterych doplitkii a barev. Obdivovaly
jsme velmi zajimavé napady a také to, s jakym nasazenim se divky vrhly do prace.
Snazily jsme se je dostate¢né motivovat, lehce usmérniovat a podporovat v jejich ko-
nani. Pfipominaly jsme dévCatim, aby se drzely stanovenych podminek a tématu

soutéze.

Poté uz probihalo samotné trénovani a zpracovavani Ucesu. Dilezité bylo splnit
vSechny stanovené parametry, které budou pii soutézi hodnoceny. Posuzovat se bude
Cistota prace, narocnost provedeni ucesu, technika zpracovani. Dale potom slusivost
a celkovéa harmonie obleceni a li¢eni. Divky k témto uceliim mély vyhrazeny prosto-
ry ve dvou cvi¢nych uebnach odborného vycviku, kde se dévcata sttidala dle stano-
ven¢ho harmonogramu. Trénovani s modelkou €asto provadély 1 mimo Skolu v do-

macim prostiedi. Velice ptfijemné nas piekvapilo, Ze se zapojily 1 maminky a divkam
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pomahaly, vétSinou s Gpravou Satli a ozdob. Dévcata s nami konzultovala svoje pro-
blémy a velice jsme ocenily zdjem a soutéZivost, kterd se mezi nimi zacala projevo-

vat.

5.3 Prezentace vystupu projektu

V rdmci tohoto projektu mélo piedstaveni vysledku prace divek praktickou podobu.
Ve Skolni jidelné¢ byla uspotaddna vetejna soutéz. Divky soutézily ve dvou skupi-
nach. Postupné nastoupily se svou modelkou k pfipravenym pracovnim mistim, kde
mély nachystany vSechny potfebné nastroje a pomucky. Modelky mély na sobé sou-
tézni odév zakryty plasténkou a byly jiz nalicené, tak jak bylo stanoveno
v soutéznich podminkach. Na upravu ucesu byl stanoven ¢as 60 minut. Pfed zacat-
kem jesté odborna hodnotitelskd komise zkontrolovala, zda jsou modelky ptipravené
tak, jak bylo stanoveno v soutéznich podminkach. Divky se pustily do préace a divaci
méli moznost sledovat, jak vznikaji velmi pekné a ndpadité tcesy. BEhem uprav uce-
stt prochdzely mezi dévCaty hodnotitelky, sledovaly jejich praci a délaly si pribézné

poznamky.

Podpoftit zakyné ptiSli spoluzéci z nizsich ro¢nikil, hojn€ se zic€astnili rodice divek,
kamaradi a také ucitelé nasi Skoly. Navstévnici meli moznost obcerstvit se ve Skol-
nim baru, kde mohli ochutnat michané¢ napoje ptipravované zéky ucebniho oboru
Kuchat — Ci$nik. Ve $kolni jidelné panovala velmi piijemnd atmosféra, kterou si

uzivali soutézici 1 divaci.

Po uplynuti stanoveného ¢asu se prvni skupina soutézicich divek odebrala se svymi
modelkami mezi publikum, kde mély pfipravend mista a mohly sledovat dalsi prib&h
soutéze. Poté nastoupila druha skupina soutéZzicich divek se svymi modelkami. Ve
probihalo stejnym zptisobem a divky opét svédomité predvedly svoji praci a pili,
kterou vynalozily pro splnéni tikolu. Celé soutéz byla doprovéazena hudbou a prabez-
n¢ moderovéana. Dév€atim byl pfipominan Cas, aby si mohla svoji praci dobie roz-
vrhnout. U¢itelky, které se podilely na ptipravé tohoto projektu, bedlivé sledovaly
cely prabéh soutéze a zarovent dohlizely na to, aby vSe prob&hlo dle stanovenych

pravidel.

Po uplynuti stanoveného Casu pro druhou skupinu soutézicich probéhla piehlidka.
Vsechny modelky nejprve nastoupily do dlouh¢ fady. Pfitomni divaci tak méli moz-

nost prohlédnout si vSechny upravené modelky. Hodnotitelskd komise obchazela
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postupné modelky a provadéla bodovani a zavérecné hodnoceni. Komise byla sloze-
na ze tfi odbornic z praxe, které maji sami zkuSenosti se soutéZenim a udélené

opravnéni hodnotit niZsi stupné soutézi.

Poté jeste kazda soutézici divka nastoupila na podium se svoji modelkou, kde se spo-
lecné prezentovaly. Celd piehlidka byla doprovazena hlasitym potleskem. Na tvarich
soutézicich 1 modelek zatily spokojené usmévy. Po piehlidce soutézicich a modelek
odbornd porota piedala vysledky svého hodnoceni. Pak nésledovalo vyhodnoceni
soutéZe, soutézici divky na prvnich ¢tyfech mistech byly odménény cenami. VSem
soutézicim divkdm jsme pogratulovaly a pod€kovaly za cast, 1 za p€kné odvedenou

praci.

5.4 Hodnoceni projektu

Hodnoceni projektu je velmi daleZitou fazi. Jde o posouzeni celého procesu, napla-
novani projektu, jeho priibéhu a hlavné vysledku. To vSe by mélo probihat z pohledu
ucitele 1 zdka. Osobné spatiuji dillezitost hodnoceni v tom, Ze jsem tento zpiisob vy-
uky pouZila poprvé a tudiz mi zpétna vazba umozni posoudit, zda bude pfinosné tuto
metodu zatfazovat 1 v budoucnu. Peclivé jsem se snazila pozorovat cely pribéh pro-
jektu. To jak se zékyné k problému postavily, jak se postupné zapojovaly do prace,
jaky byl jejich zajem a aktivita pii feSeni tohoto ukolu. Jelikoz ve Skolstvi jiz né¢jakou
dobu pracuji, méla jsem urcité obavy. Pfi vyuce je pottebné zaky stale motivovat a
podnécovat k préci, je to tkolem hlavné ucitele. V tomto piipad¢ bylo potieba, aby

samy divky vynaloZili snahu a Gsili k tomu, aby dany ukol splnily.

5.4.1 Hodnoceni projektu zaky

Ke zhodnoceni projektu jsem vytvofila a pouZila anonymni dotaznik, ktery obsaho-
val osm otdzek. Dvé otazky byly oteviené, u ostatnich méla dév¢ata moznost vybrat
si ze dvou nebo vice odpovédi. Pokud by odpovedély jinak, méli moznost svoji od-
povéd’ poznamenat, abych méla co nejpiesnéj$i zpétnou vazbu. Na kazdou otazku
jsem si pfedem stanovila vlastni hypotézu a ofekavala, jak divky budou dany projekt
hodnotit. Pfedtim, nez jsem dév€atiim rozdala dotaznik, vysvétlila jsem jim, jak bu-
dou postupovat pti jeho vypliiovani a hlavné jsem jim pfipomnéla, co vSe dany pro-
jekt obsahoval, co by tedy mélo byt soucasti hodnoceni. Aktivni prace divek na pro-

jektu probihala v pomérné kratkém casovém useku, ale motivace pro tuto praci pro-
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behla diive. Tistény dotaznik jsem zédkynim rozdala v hodiné¢ Technologie a jeho

vyplnéni nebylo ¢asové omezené.

Otazka ¢islo 1

Libil se vam projekt Kadernicka soutéz?

U této otazky zakyné volily z nabidnutych odpovédi ANO a NE.

Ptedpoklad — Vzhledem k tomu, Ze jsem praci na projektu prubézné sledovala, pted-
pokladam, Ze divky budou projekt hodnotit spiSe kladné.

Vyhodnoceni — Dle odpovédi na tuto otazku jsem zjistila, Ze vétSina divek, konkrétné
18 oznacila odpoveéd’ ANO, pouze u 3 divek byla oznacena odpoveéd’ NE.

Shrnuti — Mij piedpoklad se potvrdil, byla jsem velmi pfijemné piekvapend, ze div-

ky celkové projekt takto hodnotily.

Otazka cislo 2

Bavila vas prace na projektu?

U této otazky byly navrzeny tyto moznosti ANO, SPISE ANO, SPISE NE, NE

Ptedpoklad — Na tuto otazku jsem piedpokladala, Zze odpoveédi budou mit spiSe za-
porny charakter. Odlvodnila jsem si to tim, Ze pii pozorovani prace divek zpocatku
byly spiSe pasivni. Néjakou dobu trvalo, nez se zapracovaly a sviij tkol spravné
uchopily. Dalsi mij pfedpoklad spocival v tom, Ze s podobnou metodou se v rdmci

studia na nas$i Skole setkaly poprvé.

Vyhodnoceni - Dévcata u této odpoveédi vyuzivala jen dvou variant odpovédi, a to
SPISE ANO a SPISE NE. 13 divek oznaéilo variantu SPISE ANO, zbyvajicich 8
divek variantu SPISE NE.

Shrnuti — Mij pfedpoklad se nepotvrdil, vzhledem k tomu, Ze nadpoloviéni vétSina
divek volila kladnou variantu odpovédi. Musim konstatovat, Ze jsem byla mile pie-

kvapena, a ze m¢ odpoveédi potésily.
Otazka cislo 3

Co vas z celého projektu nejvice zaujalo a pro¢?
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Na tuto otazku nevybiraly divky odpovédi, byla oteviena. Chtéla jsem, aby se k otaz-

ce samy vyjadrily a j& méla moznost znat jejich konkrétni nazor.

Ptedpoklad — U této otazky jsem piedpokladala, ze odpovédi divek budou smétovat
k motivaci, tedy k exkurzi a také ke kurzu li¢eni. Divky si to velmi uzily, bez toho,

aby musely samy vynalozit n¢jaké usili.

Vyhodnoceni — Z otevienych odpovédi divek vySlo najevo, Ze je nejvice zaujala ex-
kurze a kurz li¢eni. Mohli zde Cerpat inspiraci, vidély celou fadu zajimavych napadi
a prvkl, coz jim vyrazné usnadnilo vlastni praci na projektu. To, co se naucily na
kurzu liceni, budou moci uplatnit 1 pozd¢€ji pii své praci. Toto hodnoceni vyplynulo
z odpovédi 12 divek. Dale se objevovaly odpovéedi, které se tykaly vybéru obleceni
pro modelku (3 divky). Nejvice mé potésila odpoveéd’, Ze je bavil cely projekt, 1 kdyz
to pro n€ nebylo upln¢ jednoduché, mély potom velkou radost, Ze se jim to podafilo.
Takové hodnoceni vyplynulo z odpovédi 4 dévcat. Dvé divky uvedly, Ze je na pro-

jektu nic nezaujalo.

Shrnuti — V tomto piipad€ se mij piedpoklad potvrdil, nejvice divky zaujaly moti-
vacni Cinnosti. Poté&Silo m¢, ze dokéazaly vyuzit toho, co jim bylo nabidnuto, a odnes-
ly si zkuSenosti, které potom vyuzily pfi vlastni praci na projektu. Velmi pozitivni je,
ze urcity piinos vidi 1 pro jejich dal$i ¢innost v rdmci profese.

Otazka cislo 4

Byl podle vas projekt dostate¢né pripraven?

U této otazky mohly divky vybirat z variant ANO, NE, NEVIM.

Ptedpoklad — U této otazky jsem piedpokladala spise zaporné odpovédi. Jednak pro-
to, Ze jsem projektovou metodu pouzila poprvé a neméla jsem predtim s touto vyu-
kou Zadnou zkuSenost. DalSim diivodem bylo 1 to, ze jiZ ted’ si uvédomuji, Ze bych
urcité véci piisté délala jinak.

Vyhodnoceni — U této otazky 16 divek odpovédélo kladné, tedy ANO. Ve tfech pii-
padech byla odpovéd NEVIM. Zbyvajici 2 divky odpovédély NE.

Shrnuti — Miij predpoklad se v ptipade této otazky nepotvrdil. Zcela zdporné odpo-
védi byly jen dvé. Zakyné zfejmé z uhlu jejich pohledu nedokazaly posoudit pfipra-

venost daného projektu.
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Otazka cislo 5
Mély jste dostatek ¢asu na pripravu?
Pro tuto otdzku byly stanoveny varianty odpovédi ANO a NE.

Ptedpoklad — Pribéznym sledovani divek pii praci ve Skole a dle ptiprav v domacim
prosttedi usuzuji, Ze divky se necitily byt omezovany ¢asem. Urfeny ¢as vhodné
vyuzily a aktivné na projektu pracovaly. Cas uréeny na zpracovani celého projektu

vnimam jako dostatecny.

Vyhodnoceni — U této otazky se ve vSech dotaznicich objevila odpovéd’ ANO. Od-

povéd’ NE neoznacila ani jedna zakyné.

Shrnuti — V tomto piipadé se to, co jsem predpokladala, stoprocentné potvrdilo. Div-
ky vnimaly ¢as stanoveny pro piipravu a prubéh celého projektu jako dostacujici a

odpovidajici naro¢nosti prace. M¢ély tedy stejny nazor jako ja.
Otazka cislo 6
S ¢im jste mély béhem prace na projektu nejvétsi problém?

Na tuto otazku divky odpovidaly samy, nemély stanoveny zadné moznosti k odpove-

di. Otazka byla oteviena.

Ptedpoklad — Dle mého nazoru nejvetsi problém méla dévcata s tim, sehnat si vhod-

nou modelku, kterd by spliiovala v§echna kritéria pro danou soutéz.

Vyhodnoceni — V odpovédich divek se opravdu nejcastéji tato odpovéd’ objevila.
Konkrétné shledavaly problém 1 v tom, Ze pokud méla modelka dostatecné dlouhé
vlasy, neodpovidala poddajnost vlasti pro zpracovani navrzené¢ho tcesu. Tudiz zpra-
covat takové vlasy bylo pro n€ hodné naro¢né. Dal§im problémem, ktery uvadeély,
bylo to, ze pomérn€ dost oslovenych divek odmitlo roli modelky z ditvodu toho, Ze
nesouhlasily s obarvenim vlasi. Dvé divky jesté svoji odpovéd’ doplnily tim, Ze by
uvitaly vétsi pomoc od ucitelli. Odpovédi vztahujicich se k této problematice se kon-
krétné objevily u 14 z dotazovanych divek. Pét divek vyjadiilo nespokojenost

s tématem soutéze. Dvé divky na tuto otazku viitbec neodpovédély.
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Shrnuti — M) pfedpoklad se v tomto piipadé potvrdil. Jiz v pribéhu projektu jsem to
vnimala jako velky problém. Uvédomuji si, Ze tady nastala chyba, z mé strany. Ne-
dokézala jsem pfedem odhadnout, ze to pro divky bude velmi naroc¢né a slozité. Roz-
hodné¢ jsme mély divkdm s vybérem modelek byt vice ndpomocné a spolu s nimi
hledat a oslovovat vhodna dévcata. Urcité by nebylo na Skodu, v budoucnu ptipravit

pro modelky v ptipad¢ tcasti n¢jaké zajimavé odmeény.
Otézka ¢islo 7
Byly jste spokojené s pristupem ucitelek, byly vam dostatecné napomocné?

Tuto otazku zakyné hodnotily zndmkovanim 1 — 5, pfi¢emz 1 znamenala absolutni

spokojenost, 5 nejsem vitbec spokojena.

Ptedpoklad — Chtéla jsem dodrzet podminku projektového vyucovani, ze ucitelé vy-
stupuji v roli poradci, ale jiz v pribéhu projektu jsem si uvédomovala, Ze Spatné
odhaduji, do jaké miry je vhodné divkam pomahat a do jejich prace zasahovat.
Ptedpokladam tedy, ze by dév€ata mohla mit pocit, Ze pomoc ze strany vyucujicich
nebyla dostatecnd. DalSim diivodem by mohl byt 1 fakt, Ze s projektovou vyukou se
dévcata setkala poprvé a nejsou zvykla na takovy piistup. Myslim si, ze jejich hod-

noceni bude primérné az podpramerné.

Vyhodnoceni — Po vyhodnoceni této otazky jsem zjistila, ze varianta 1 a 5 se
v odpovédich viibec nevyskytla. Hodnoceni stupném 2 se objevilo v Sesti dotazni-

cich. Stupeni 3 zvolilo deset divek a variantu 4 pét divek.

Shrnuti - Mty predpoklad se v tomto piipad€ splnil. Nejvétsi pocet dotazovanych
divek oznacilo stupent 3. Variantu 2 a 4 volilo pét a Sest divek. Hodnoceni je tedy

prumérné.
Otazka cislo 8
Uvitaly byste v budoucnu vyuku touto formou?

Pro odpovéd’ na tuto otdzku jsem stanovila jen dvé varianty ANO a NE. Ke své od-

povédi mély divky uvést zdivodnéni svého rozhodnuti.

Ptedpoklad — Stanoveni toho, jak divky budou odpovidat na tuto otazku, pro me¢ ne-
bylo jednoduché. Béhem projektu se vyskytovaly Cinnosti, které divky vnimaly vel-

mi pozitivné, dokazaly se ponofit do prace, uzivat si ji. Nékdy se jim ale prace kom-
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plikovala, musely vynaloZzit vétsi usili a dany problém vyftesit. Tehdy jejich zajem,
nadSeni a aktivita klesala. Pokud vezmu v potaz nadSeni a radost, kterou divky proje-
vovaly v zavéru, kdy probéhla kadetnicka soutéz a uz si jen uzivaly pocitu splnéni
ukolu a dobfe vykonané prace. Usuzuji tedy, Ze v hodnoceni této otazky se objevi

vice kladnych odpovédi.

Vyhodnoceni — Variantu ANO zvolilo 14 divek. Variantu NE zvolilo 7 divek. Odi-
vodnéni svého rozhodnuti uvedlo celkem 11 divek. V odlivodnéni u varianty ANO se
v odpovédich vyskytovalo, Zze je prace bavila, mohly si samy volit techniky préce,
uvitaly méné formalni formu vyuku, bylo to néco jiného. V odpovédich u varianty
NE se vyskytovaly tyto odpovédi. Casové naro¢na piiprava, obavy z toho, Ze praci
nedokonci, tak jak si pfedstavovaly. Dale pak komplikace pii vybéru modelek, nizka

spoluprace ze strany spoluzacek.

Shrnuti — Pfedpoklad se potvrdil, opravdu vétSina divek oznacila odpoveéd’ ANO, coz
mé samoziejmé potésilo. Presto si vSak uvédomuji, ze vSechny divky nemaji stejné
moznosti a tak tato forma vyuky muize byt pro nékoho neimérné narocna a tudiz

nezajimava.

5.4.2 Zhodnoceni projektu z mého hlediska

Po vyhodnoceni dotazniku, jsem divky seznamila s konecnymi vysledky dotazniko-
veého Setfeni. Spolecné jsme jesté formou diskuse hodnotily cely pribcéh projektu.
Rozebiraly jsme problémy, které se v pribéhu vyskytovaly, ale také jsme se zaméto-
valy na pozitivni stranky. Divky hovoftily o tom, co se jim povedlo, hodnotily svoji
praci i to, co by pfisté délaly jinak. B€hem diskuse divky hodnotily 1 praci a vykony
svych spoluzacek. Piekvapilo mé, ze si toho dokazaly vSimat. J& sama jsem méla
pocit, ze se vzajemn¢ povazovaly spi§ za soupeiky a projevovala se mezi nimi velka
soutéZivost. O to vetsi radost jsem méla, kdyz dokazaly n€které ucesy svych spolu-
zacek kladn€ ohodnotit. Zajimal m¢ jejich nazor i na hodnoceni odborné poroty. Jak

s nim byly spokojené, zda by ucesy hodnotily stejné.

Ze svého pohledu hodnotim projekt jako celkem povedeny. Ptesto, ze si uvédomuji,
ze jsem se dopoustéla urcitych chyb. V piipravné fazi projektu jsem méla byt divkam
vice napomocnd pii hledani vhodnych modelek, aby pro n€ bylo méné naro¢né zpra-

covat ur¢eny uces. V prubchu projektu ptistupovat k praci divek individualné€, snazit
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se vice pomoci tém, které nemaji takové piedpoklady samostatné praci zvladnout.

Vice motivovat zdky a podporovat je k vétsi spolupréci.

Ptesto, ze projekt nebyl dokonaly, jsem spokojena, ze jsem si vyuku touto formou
vyzkousela. Zjistila jsem, ze vSechny piipravy a prubéh projektového vyucovani je
pomérné naro¢ny a nikdy neni pfedem jasné, jak projekt bude hodnoceny a jestli
bude taspésny. Je pro me velkou osobni zkuSenosti a pfinosem pro moji praci do
budoucna. Ptinosny byl i pro Zaky. Nejen, zZe byl zpesttenim bézné vyuky, takeé urcité
jistou zkuSenosti. VEtim, Ze mnohym prace na projektu ptinesla to, ze budou vice

vetit ve své schopnosti a usnadni jim 1épe se profesné zatadit.
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Diskuze

Pii planovani projektu jsem kladla velky diraz na pocate¢ni motivaci, tak aby se
zakyné pro projekt nadchly a mély osobni zajem na praci, kterou budou vykonavat.
Zaroven jsem se snazila pouzit takovy zplisob motivace, ktery by jim mohl cely pri-
beh prace usnadnit. Motivace je soucasti planovani projektu a je hlavnim predpokla-
dem pro uspé&$nou realizaci projektové metody. Zaci si uvédomi p¥inos svého konani
a ucitel pak nevnima zpracovani projektu jako ztratu ¢asu, ale jako jednu z vhodnych
metod, které dit¢ rozviji. Takto popisuje vyznam motivace J. Kratochvilova

v kapitole 5, v planovani projektu.

Neékteré prednosti dle J. Henryho uvedené v kapitole prednosti projektové vyuky
napt. zaci se uci vyssim kognitivnim dovednostem - dovednosti pro organizovani, za
hodnoceni, projekt je ptipravou na jejich budouci profesi. Byly projeveny v ramci
piipravené projektové vyuky. Dvotakova v téze kapitole vyzdvihuje rozvoj tvorivosti
a samostatnosti zdka jako zdkladni vlastnosti projektového vyucovani. Po vlastnim
zhodnoceni pritbéhu projektu musim konstatovat, Ze z mého pohledu tyto pfednosti

byly projeveny.

Projektovd vyuka ma i sva uskali. Néktera jsem béhem prace na projektu také za-
znamenala. Zminila bych ¢asovou naroc¢nost, znacné osobni nasazeni ucitele nebo
fakt, Ze pfedem neni nikdy znamo, jak bude projekt hodnocen a jaky bude mit vysle-

dek.

Velmi pozitivni skutecnosti je fakt, vychazejici z rysu projektti viz kapitola 4. Pro-
jekt umoznuje zaclenéni Skoly do Zivota obce nebo $irsi vetejnosti. Velkym pfinosem
pro m¢ bylo, Ze se podafilo zapojit do prace i1 rodice, ktefi nejen divkdm pomahali a
podporovali je ptfi praci, v pribéhu zpracovavani projektu. Ale také je ptisli osobné

podpofit pfi soutézi.

Dotaznikové Setfeni bylo zaméfené na zhodnoceni spokojenosti zakl s projektovou
vyukou. Vysledky ukazuji, ze 85 % respondentek bylo s projektem spokojeno, ze se
jim celkové projekt libil. Dle dalSiho hodnoceni divky byly ve vétSin¢ ptipadech
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spokojené s praci na projektu, kladn€¢ hodnotily piipravu 1 dostatek Casu, ktery byl
urcen na zpracovani projektu. Velmi pozitivni byl fakt, ze v budoucnu by uvitaly
znovu vyuku touto formou. V oteviené otdzce, kde se mély vyjadrit k tomu, co je na
projektu nejvice zaujalo, zminovaly navstévu kadeinické soutéZe a kurz li¢eni. Oboji
bylo soucésti pocatecni motivace, ktera zifejme ovlivnila Gsp&Snost tohoto projektu.
Divky nejen zaujala, byly lépe vtazeny do celé problematiky, ale zaroven jim poskyt-
la uzite¢né vizudlni i dovednostni zkusenosti, které¢ potom uplatnily pti své praci na
projektu. Dotaznikové Setteni zaroven odhalilo 1 nedostatky, které se vyskytly nejen
v ptipravné fazi, ale 1 pritbe¢hu projektu. Jen primérné divky hodnotily ptistup ucitela
a podporu ze strany pedagogti pfi jejich praci a feSeni problémut. Dal§im nedostat-
kem, kde by uvitaly vice podpory ze strany ucitele, byl vybér vhodné modelky. Pro-
blémy mély nejen s tim modelku sehnat, ale i1 ztizenou praci v piipadé, ze vybrana
modelka neméla odpovidajici kvalitu vlast. To jim vyrazné ztizilo praci pii zpraco-

vani ucesu.

I pfes chyby a nedostatky, kterych jsem si védoma, a které odhalilo nejen dotazniko-
vé Setfeni, ale také diskuse se zakynémi, jsem s timto projektem spokojena. Uvédo-
meéni si nedostatkil a chyb mtize byt velmi ptinosné pti tvorbé dal§iho projektu. Zjis-

téna pozitiva mohou byt motivaci pro €astéj$i zafazeni projektové metody do vyuky.
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Zavér
Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala projektovou vyukou a jejim vyuzitim na
sttedni odborné Skole. Hlavnim cilem bylo pfipravit vyukovy projekt, ktery jsem
realizovala v praxi. Prace je clenéna do dvou casti teoretick¢é a praktické.
V teoretické €asti jsem nejprve popsala historicky vyvoj projektové metody ve svéte
i v Cechach. Druha kapitola je zaméfena na vyudovaci metody, vysvétleni a objasné-
ni zédkladnich pojmu, které jsou v odborné literatute riznymi pedagogy charakterizo-
vany odlisné. Konkrétné jsem se zamétila na objasnéni pojmu projekt, projektova
metoda a projektové vyucovani. Déle jsou zde vymezeny typy projektii. Treti kapito-
la popisuje pritbéh feSeni projektu. Podrobné jsem charakterizovala ¢tyti zékladni
faze, které¢ kazdé projektové vyucCovani provazi. Od pldnovani a ptipravy projektu,
stanoveni cilll az po zaveérecné hodnoceni. Jsou zde vymezeny rozdily mezi nimi. Je
zde feSen také Casovy rozsah projektové vyuky. V dalsi kapitole teoretické ¢asti jsem
se zam¢étila na rysy projektu, na které potom navazuje naplnéni cili projektového
vyuCovani v Rdmcovém vzdélavacim programu. Snazila jsem se popsat, jak miize
byt projektova vyuka prospésnd pro rozvoj riznych kompetenci zakid. Soucasti této
kapitoly jsou ptednosti a uskali projektové vyuky. Kazda vyukova metoda ma své
pfednosti a nedostatky. Jejich znalost mize vyrazné pomoci pii volbé vhodné meto-

dy pfi vyuce. Ani projektova metoda neni vyjimkou.

V praktické ¢asti jsem se zaméfovala na navrZzeni konkrétniho ptikladu vyuziti pro-
jektoveé metody pii vyuce odbornych predmétii. Mym cilem bylo touto formou vyuky
propojit odborné pfedmeéty v teoretickém vyucovani s odbornym vycvikem. Zaroven
pak zhodnotit, jak Z4kyn¢ dokaZou uplatnit ziskané védomosti a osvojené dovednos-
ti. Projekt jsem ptipravila pro zZakyné& tfetiho rocniku. Nejprve jsem konkrétné navr-
zeny projekt zatadila podle typologie vyukovych projektl. Poté jsem se zaméfila na
samotny popis a jeho konkrétni pribéh. Zacinala jsem motivaci divek. Déle jsem
v ramci feSeni priabchu projektu roz€lenila do jednotlivych fazi to, jak cely projekt
probihal. Popsala jsem planovani, realizaci, prezentaci a na zavér samotné hodnoceni
projektu. Zakyné& hodnotily projekt formou dotazniku, ktery obsahoval osm otazek. U
kazdé zadané otazky jsem si pfedem stanovila predpoklad, ktery jsem porovnala
s vysledky dotaznikového Setfeni. V GpIném zavéru jsem zhodnotila dle celého pri-

behu projektu a hodnoceni, jak se naplnily mnou stanovené cile.
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P¥ilohy

Ptiloha ¢.1 — Dotaznik pro Zaky

KADERNICKA SOUTEZ
Vézené zakyne,
dotaznik, ktery mate v ruce se tykd zhodnoceni projektu Kadetnickd soutéz, ktery
probéhl na nasi Skole a bude slouzit jako podklad pro praktickou ¢ast bakalatské pra-
ce. Dotaznik je anonymni a veskeré ziskané informace budou slouZit pouze pro tcely

zminované prace. Pro co nepiesnéj$i vyhodnoceni, prosim o samostatné vyplnéni

otazek.
D¢&kuji za spolupraci.

1. Libil se Vam projekt Kadeinicka soutéz?
[l Ano
] Ne

2. Bavila Vas prace na projektu?
] Ano
[l SpiSe ano
L] SpiSe ne
] Ne

3. Co Vas z celého projektu nejvice zaujalo a proc?

4. Byl podle Vas projekt dostate¢né pripraven?
] Ano
] Ne

[1 Nevim



5. Meély jste dostatek ¢asu na pripravu?
] Ano
] Ne

6. S ¢im jste mély béhem prace na projektu nejvétsi problém?

7. Byly jste spokojené s pristupem ucitelek, byly Vam dostate¢né napomoc-
né? (1 — absolutné spokojena, 5 — nejsem viibec spokojena)

01

O o o o

2
3
4
5
8. Upvitaly byste v budoucnu vyuku touto formou?

[] Ano
[] Ne
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