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Hlediska — (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

[ 1 T splnéni posadavkii zadéni

Cil byl naplnén

Cil byl ¢astecné naplnén

Cil nebyl naplnén

Nelze hodnotit

1X 2 3 4

[ 2 | Aktualnost prace Originalni Jiz &astecné diskutovand Hojné diskutovand Neaktualni
1X 2 3 4

r3 ] Struktura prace Zdaiild Systémovid Tradicni Pro dané téma nevhodnd
1 2X 3 4

4 Prace s literaturou

Origindlini nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3X 4
[ 5 ] Vhodnost metodiky feSeni Vyborné Adekvidtni Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2X 3 4
6 Vybaveni price (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2X 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse

Pfehlednd, orientace
v problému, s podporou

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Céstecna, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazyénych zdroju domdcich zdroju domacich zdrojh studii
: omezena
1 2X 3 4

8 Formulace zavérQ prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Céstecné vztazeny k cili,
hypotézam, ukolim

Formulaéné nepfesné
nebo opakujici diskusi

Bez souvislosti s cili a
ukoly prace

1X

2

3

4

9 Pfinosy prace

Originalni, inspirativni
nazory

Ne zcela béiné nazory

Vlastni nazor
argumentacné podporeny

Vlastni nazor chybi

1X

2

3

4

10 1 Praktické vyuiiti

Lze uplatnit v praxi

Lze publikovat

Lze uplatnit ve vyuce

Nelze pfili§ vyuiZit

1X 2 3 4
] 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pfijatelnd nevyhovujici
1X 2 3 4




| 12 | Formalni stranka Vyborna Velmi dobrd Prijatelnd nevyhovujici
1X 2 3 4

I 13 l Stylistika Vyborna Velmi dobra Prijatelnd nevyhovujici
1X 2 3 4

[ 14 I Gramatika Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
X 2 3 4

15 Prace spliiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1. ano

2-he

Navrhovana klasifikace slovné: VYBORNE

Vyborné ‘ Velmi dobie dobte nevyhovujici
1 2 3 4

Datum: 26. 4. 2019
Podpis vedouci prace: 7/ 4
// ’ 4&‘/ /

Dalsi hodnoceni: Pfedkladana prace se tyka intervencniho programu zaméreného na rozvoj flexibility svali
dolnich konéetin u fotbalistl. Z prace je patrné, Ze se student se v dané problematice velice dobfe orientuje
a prokazuje velké zaujeti v ramci této prace. Student vyuZil tyto metody Celostni motoricky test, Hluboky
piedklon v sedu. Vyzkumu se ztcastnilo 24 chlapcd. Student cerpa ze 41 zdrojt, z toho 1 je cizojazy¢na. Po
strance formalni jevi Bc prace v porddku. Student béhem zpracovani Bc. prace pravidelné dochazel na
konzultace a jeho spolupréce s klubem, chlapci, trenéry i rodici byla na vysoké trovni.

Otazky k obhajobé:

1. Zjakého davodu jste sivybral v ramciBc. prace spolupracovat s détmi oproti snazsi praci s dospélymi?
2. Jak probihal test ,Hluboky predklon v sedu?
3. Je soudasti béZného tréninku ve fotbalovém klubu Bofetice strecink?



