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ABSTRAKT

Nazev prace: Zmapovani prvkl prosocidlniho chovani u déti predskolniho véku se

sluchovym postizenim

Autor prace: Michaela Kudrnova

Vedouci prace: Ph.Dr. Olga Shivairova, Ph.D.
Pocet stran: 66

Pocet zdroji: 40

Bakalatska prace se vénuje prosocialnimu chovéni déti predskolniho veéku se
sluchovym postizenim. Cilem prace je zmapovat predem uréené prvky prosocialniho
chovani u déti predSkolniho véku se sluchovym postizenim pii volné hie. Teoreticka ¢ast
prace se vénuje popisu vyvojového obdobi ptedskolniho véku, vymezeni pojmu
prosocialniho chovani a problematice sluchového postizeni. Praktickou c¢ast prace tvofi
uvedeni do metodologie vyzkumu, popis vyzkumného souboru a vyzkumného prostiedi.
Vysledkem jsou tii pfipadoveé studie déti predskolniho véku se sluchovym postizenim,
které jsou vypracovany na zaklad¢ analyzy dokumentl a strukturovaného pozorovani
jednotlivych prvkil prosocialniho chovani déti, doplnénych prvky negativnimi viici
prosocidlnimu chovani, které byly sledovdny za tucelem komplexniho popisu

prosocialniho chovani déti pti volné hte.
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The bachelor thesis deals with prosocial behavior in pre-school children with
hearing disabilities. The aim of the thesis is to map the elements (selected in advance) of
prosocial behavior during free play in pre-school children with hearing disabilities. The
theoretical part of the thesis describes development period of the pre-school age, defines
the term of prosocial behavior and deals with hearing disability issue. The practical part
of the thesis contains the introduction to the methodology of its research, description of
the research group and research environment. The results of the study are presented in
three case studies. that are based on analysis of documents and sctructured observation of
the particular selected elements of the prosocial behavior in the research group of
children. There were also added the elements of behavior that are basically considered as
inappropriate, in order to describe prosocial behavior of the children in the most
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Keywords: pre-school age, prosocial behavior, hearing disability


https://cs.bab.la/slovnik/anglicky-cesky/inappropriate#translationsdetails1

Obsah

VOO e 8
I TEOTEHICKA CASE ...ouviiuiiieiiiiiee e 9
1 PTedSKOINT VEK......oiiiiiiiiiic e 9
1.1 SOCIAINT VYVOJ ittt 10
111 ROUING ...t 11
112 VISTEVIHCT touteiiiieiee sttt 12

1.2 VPVOJ NIVt 13
1.3 KOGNIIVIL VYVO].iiiitiiitiiiiiieiie ittt ne e e nee 15
1.4 VYVOJ TECT coviiuiiiiieitieee sttt 18
1.5 MOTAINT VIVOJ ittt 19
1.6 EMOCHT VYVOJ 1oiiiiiiiiiiiiiieiiei sttt 21

2 Prosocialni ChOVANT..........cciiiiiiiiiiicce e 23
2.1 VYMEZENT POJIMU .oouviiiiiiiiiiiiiii it 23
2.2 Teorie prosocialniho ChOVANI .........cccve i 24
2.3  Klasifikace prosocialniho ChoOVANI .........cccccviiiiiiiiiii e 24
2.4 Vyvoj prosocialniho chovani v ontogenezi .........cccvceviviviiiiiiiciiic e 25
2.5  Zéklady prosocidlniho choVANi.........ccoccoiiiiiiiiiii 27
2.6 Vliv vng¢jSiho prostiedi na prosocialni chovani dit€te ...........ccevvevivvriinniieennnn. 28
2.6.1 VIV IOGINY Lottt 28
2.6.2 VIV SOUIOZENCU ...ttt 29
2.6.3 VIV VIStEVIIKT . ... s 29

3 Uvedeni do problematiky sluchového postiZeni.............ccccvviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 30
3.1  Klasifikace sluchového postiZeni ............cccovviviiiiiiiiiiiicic 31
3.2 Priciny SIuchovEho POSHZENT........cccviiiiiiiiiiiiic e 32
3.3 SIuchova protetika.........ccooiiiiiiiiiii 34
331 SIUChAIA........ceiiiicc s 34
3.3.2  Kochledrni implantat...........coceiiiiiiieiiiiiiieseee e 35
3.3.3  Dalsi kompenzacni pOmMUCKY .........ccoueriiiiiieiinieiieieeeseese e 35

3.4 Moznosti komunikace jedinct se sluchovym postizenim ............ccccccvverennnene. 36
. PraktiCKa CASt....ooeeiiii ittt re e 38
4 CIl VYZKUMU. ..o 38
4.1 VYZKUMNE OtAZKY ....ooiviiiiiiiiicci 38

4.2 Desi@N VYZKUMU .....oiiiiiiiiiiieiiieee e 38



4.3  PouZzité metody SbEru dat ........cccovviiiiiiiiiiii 38

4.4 VYzKumng proStiedi ........ooceiieiiiiiiiiicicie e 39
45  Vyzkumny soubor @ Jeho VYDEI......ccooiiiiiiiiiiiiie e 39
5 PHPAdOVE STUAIC....ciiiiiiiiii it 41
5.1 AMALIC oo s 41
5.2 VLRI it 45
5.3 MALE] et 49
5.4  Vysledky pfipadovych studii........ccccoeiiiiiiiiiiiiic 53
B VYSLEAKY e 56
T DIESKUZE ..o 57
ZLAVET ettt Rt R e e R e e bt e Rt e E e e Re e bt e aRe e e be e e e re e 59
Seznam pouzitych zdrojli @ lteratury.........ccociiviiiiiiiiicii e 60
SEZNAM TADUIEK .....viiiiic e 64
SezNam PILON........eoiiiiiie s 64

PHIONY e ee v eeeeeses e eseeessseees e s e ee s e s s s sseeee e s sssreeees 65



Uvod

Problematika prosocialniho chovani mne zaujala hned v prvnim ro¢niku studia na
vysoké Skole, kde na ni byl kladen velky diraz v jedné ze tiéid béZné mateiské skoly, ve
které probihala ma pribézna praxe v ramci bakalaiského studia. Slo piedevim o diraz
na zakomponovani pohybovych prosocidlnich her, diky nimz se déti nenasilnym
zpusobem ucily vzajemné si pomahat a nesnazit se za kazdou cenu s ostatnimi soupefit,
jak se u mnoha jinych her, objevujicich se v matetskych Skolach, déje. Jiz po kratké dobé
ptitomnosti v této tiidé jsem se mohla piesvédcCit o velmi pratelskych vzajemnych
vztazich mezi vSemi détmi.

Téma prosocialniho chovani mne ale po splnéni prvniho roku praxe neopustilo.
V pribéhu studia se problematika prosocialniho chovani prolinala mnoha dalsimi
pfedméty a Casto se stala také soucasti diskuze. Prosocialni chovani mne zaujalo, stalo se
soucCasti mych myslenek, v ramci nichz jsem se zamyslela také nad svym vlastnim
chovanim.

Spojeni tématu prosocidlniho chovdni a problematiky déti se sluchovym
postizenim ptedSkolniho véku vzniklo v ramci dal$i zkuSenosti z praxe ve specidlni
matefské Skole pro sluchové postizené. U téchto déti je totiZ velkym problémem jejich
omezeni v komunikaci, ktera je vsak pfi interakci s okolim velmi dilezita. Jejich zptisob
komunikace je natolik odlisny, Ze se €asto stava divodem nepochopeni ze strany slySicich
jedinct, coz muze vést k jejich segregaci. Sluchové postiZzeni, respektive hluchota, ma
také podle slavného citatu Helen Kellerové, Zeny zasazené hluchoslepotou, odd€lovat tyto
jedince od ostatnich lidi. Proto mne zajimalo, zda a v jaké mife se bude prosocialni
chovani vyskytovat u déti se sluchovym postiZzenim, jejichz celkovy vyvoj, a pfedevSim
zminény zpusob komunikace, jsou zcela odlisné od vyvoje a komunikace jedinci, ktefi
nejsou sluchovym postizenim zasazeni, coz mize mit za nasledek zminéné nepochopeni
ze strany osob, které si touto zkuSenosti se sluchovym postizenim, neprosly.

Cilem této bakalatské prace proto bude zmapovat vyskyt predem zvolenych prvka
prosocidlniho chovani doplnénych o prvky negativni vii€i prosocidlnimu chovani u déti
predskolniho veéku se sluchovym postizenim. Vysledkem prace budou tii ptipadové studie
déti v predSkolnim véku se sluchovym postizenim, ve kterych bude vyskyt téchto prvka
shrnut na zaklad¢ ctyfmeési¢niho pozorovani déti pti volné hie ve téidé specialni matetské

Skoly pro sluchové postizené.



I r wr

Teoreticka Cast

1 Predskolni vék

Piedskolni vek nebo také ,, stadium predskolniho detstvi* (Kuric, 2001, s. 61) je
jednim z obdobi vyvoje ¢loveéka. Vagnerova (2012) tento vek charakterizuje jako dobu,
ktera se u ditéte vyznacuje ustalenim jeho pozice ve svété a zarovein zménou vztahu ditéte
ke svému okoli. Dle Mat¢jcka (2005) je piedskolni veék popisovan jako doba, kterd zac¢ina
tim, ze dité ziskava spole¢enskou nezavislost a kon¢i vstupem do zakladni $koly. Obdobi
piedskolniho véku muze byt chapano také jako veék mateiské skoly (Matéjcek, 2005).
Takové oznafeni ovSem neni zcela ptesné, jelikoZ mnoho déti matefskou Skolu
nenavstévuje (Langmeier a Krej¢itova, 2006).

Casové vymezeni obdobi z hlediska véku ditdte se v literatufe nejcast&ji pohybuje
mezi 3. a 6. rokem Zivota. Kuric (2001) uvadi, Ze v dobé okolo 6. roku je u pfevazné
vétSiny déti znatelny takovy duSevni a osobnostni rozvoj, ktery umoznuje vstup ditéte do
zdkladni Skoly. U Viagnerové (2012) mizeme sledovat posunuti horni hranice
ptedskolniho véku, a to konkrétné o jeden rok. Vagnerova (2012) toto rozhrani vysvétluje
tim, Ze zaver predSkolniho obdobi neurcuje pouze fyzicky vek ditéte, ale 1 socialni aspekt,
kterym je nastup do Skoly. K nému vS§ak nedochazi u vSech déti ve stejném véku, ale mize
se posunout o jeden rok, ptipadné vice let.

Nektefi autofi uvadéji rozmezi ptredSkolniho véku od narozeni po vstup do
zékladni §koly (Sulova, 2010). Kupiikladu Langmeier a Krejéifova (2006) na zminéné
vymezeni poukazuji a vidi v ném mozné problémy. Ty se tykaji nerozliSovani dil¢ich
vyvojovych potieb ditéte, které jsou vsak zcela odlisné v pribéhu prvnich Sesti let Zivota
a dale pak ptehlizeni podstatnych rozdild, které jsou u batolat a déti ve véku 3 az 6 let
znatelné. V této studii budeme pojednéavat o predskolnim veéku jako o obdobi mezi
3. a6.-7. rokem zivota.

Pro tuto praci povazujeme za dllezité zminit se také o predskolnim obdobi ditcte
se sluchovym postizenim. PfedSkolni vk je dle Potmeésila (2007) obdobim, ve kterém se
u téchto déti objevuji prvni znamky uvédoméni si své odlisnosti od ostatnich. Dle autora
by v tomto vyvojovém obdobi ditéte mé€lo dochazet k prvnim kontaktim, jejichz
existence by méla vést k rozvoji socializace a nabyti socialnich dovednosti ditéte se

sluchovym postizenim. K ziskani takovych systematickych kontakti nejcastéji dochéazi



ve specialnich matetskych skolach, do kterych jsou déti se sluchovym postizenim v tomto
véku bézné ptijimany (Potmésil, 2007).

Po cely zivot ¢loveéka dochazi ke zménam, které se vyskytuji na urovni biologické,
psychické a socidlni. Tyto zmény se v prib¢hu Zivota objevuji postupné a maji v ném
svlj vyznam. Pokladdme proto za dulezité na nékteré z nich nahlédnout v dalSich
kapitolach studie a diky nim se pokusit pochopit svét predskolniho ditéte. Podivame se

také na to, jaké odliSnosti ve vyvoji mizeme sledovat u déti se sluchovym postizenim.

1.1 Socialni vyvoj

Clovek, jak je znamo od nepaméti, je bytosti spoleenskou. Tato vlastnost k nému
neodmyslitelné patii a urCuje fakt, ze potfebuje byt v kontaktu s druhymi. Z tohoto
duvodu kolem sebe vytvaii okruh lidi, mezi kterymi si buduje vztahy. Cely proces, ve
kterém se jedinec postupné stava soucasti spolecnosti, je oznaCovan jako socializace. Ta
dle n¢kterych autor zahrnuje zmény, které jsou uvadény ve tiech rovinach.

V prvni roviné dochazi ke zdokonalovani socialni reaktivity ditéte, tedy jeho
schopnosti reagovat v rtiznych situacich. A¢koliv vyvoj socialni reaktivity probiha jiz od
narozeni, v pfedSkolnim véku nabere zcela jinych obratek diky zkuSenostem z novych
vztahii, ve kterych zmifovanou socidlni reaktivitu miZe intenzivnéji procvicovat.
Ptedevsim jde o vztahy s vrstevniky, sourozenci, rodici nebo také cizimi lidmi (gulové,
2010).

Dalsi je vyvoj socialnich kontrol, diky kterému dité dokaze snaze ptijmout normy
chovani, které jsou spolec¢nosti oznaCovany za zadouci. Zacatek zvnitifiovani socialnich
norem je individudlni zalezitosti, ale Ize o ném hovofit v souvislosti s 3. rokem véku ditéte
(Sulova, 2010).

Posledni rovina, kterou Sulova (2010) zmifiuje, se tyka osvojovani socialnich roli,
které dité ziskava jak v roding, tak noveé i mimo ni. Vagnerova (2012, s. 224) socialni role
charakterizuje jako ,,soubor postojii a chovani®“. V predskolnim véku dité zastava jiz
nekolik socidlnich roli, které je uz schopno také pojmenovat, coz je velmi dilezité pro
formovani jeho identity (Sulova, 2010).

U déti se sluchovym postizenim miZeme v socialnim vyvoji sledovat patrné
odli$nosti. Ty jsou dasledkem jejich postiZeni, které je uréitou bariérou v komunikaci
S ostatnimi. Vagnerova (2004) naptiklad zmiiuje problém v socialni orientaci, kterd se

tyka také orientace v mezilidskych vztazich a dédle problém v pochopeni vyznamu
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ruznych situaci. Jedinci se sluchovym postizenim se dle Vagnerové (2004) také potykaji
S potizemi v porozuméni, které jim brani v pochopeni vymezeni socialnich roli.

Végnerova (2004) zdtraznuje V roviné socidlniho vyvoje jedincii se sluchovym
postizenim ztratu nebo nerozvinuti komunikaénich schopnosti, ktera vede k jejich
socialni izolaci. V ptipadé, kdy ovladaji naptiklad znakovou fe¢, se dovedou snadno
dorozumét s jedinci, ktefi znakovy jazyk také ovladaji (Vagnerova, 2004). Jejich
komunikace je ale i pfesto omezena a okoli, se kterym mohou komunikovat je tak vyrazné
mensi, a prave tento fakt maze vést k socialni izolaci.

Z hlediska prosocidlniho chovani mohou mit tyto vySe zminéné odliSnosti
Vv socialnim vyvoji jedince se sluchovym postizenim vyznamnou roli. Mohla by to byt
prave vyse popsana neschopnost téchto jedinct pochopit vyznam situaci. Mize se totiz
stat, Ze se jina osoba dostane do situace, ve které bude potfebovat pomoc druhého. Jedinec
se sluchovym postizenim vSak miize tuto situaci piehlédnout, protoze nepochopi jeji
pravy vyznam a neposkytne tak svoji pomoc.

Soucasti socialni oblasti je navic také empatie, ktera s prosocidlnim chovanim
velmi tzce souvisi, a ktera podle PotméSila (1999) vykazuje u déti se sluchovym
postizenim urcité nedostatky. S ohledem na tuto informaci se tedy lze domnivat, ze
zminéné nedostatky empatie mohou vést k niz§imu vyskytu prosocialniho chovani.

Vysledky studie zabyvajici se citovou vazbou a separacni Uzkosti déti se
sluchovym postizenim k matce prokazaly, Ze se sluchové postizeni do citové vazby
a separacni uzkosti vyznamné nepromita a projevuje se tak v porovnani se skupinou déti

bez sluchového postizeni standardné (Lederberg a Mobley, 1990).

1.1.1 Rodina

Aby byl ¢loveék schopen vytvaret kvalitni vztahy, zastavat socialni role a celkové
se pohybovat ve spole¢nosti, je zapotiebi pevného zakladu, kterym by méla byt jeho
rodina. Rodina je povazovana za zéklad spolecnosti, ktery by m¢l fungovat a byt tu pro
dité, které by ho mélo chapat jako opérny bod. Ditéti by rodina mé¢la poskytovat pocit
bezpeci a jistoty a zaroven vytvaiet prostiedi, ve kterém se dité uci pochopeni vnéjsiho
svéta.

Végnerova (2012) oznacuje ptedSkolni veék jako fazi ptresahu rodiny a obdobi
pifechodu od rodiny k ostatnim socidlnim skupindm. Dité v tomto obdobi prochézi

pfipravou na zivot ve spolecnosti, tento proces mu usnadiiuje jeho védomi rodinné
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identity. To znamena, ze Se dité citi byt pfislusné k uréitému rodinnému kruhu, a to mu
dodéava bazalni jistoty, o kterou se mlize opfit v prozkoumdvani pro n¢j dosud ciziho
svéta.

Osamostatiiovani ditéte bez postizeni je vSak zcela odliSné od toho, jakym
zpusobem se s touto situaci vyporadava dit€ se sluchovym postizenim. Dle Vagnerové
(2004) totiz k separaci ditéte se sluchovym postizenim od rodiny dochézi daleko pozdéji,
ato z divodu vétsi potieby kontaktu s matkou, ktera vyplyva z povahy jeho postizeni. To
mu totiz brani v kontrole blizkosti své matky jinym zptasobem nez pomoci zraku
(Vagnerova, 2004).

Nejen rodina mtize predat ditéti potfebnou péci k tomu, aby se vyvijelo po strance
socialni. Nedilnou soucasti této etapy zivota je v tomto ohledu také matetska Skola, ktera
by méla rodi¢ovskou péci dopliovat. Matéjcek (2005) k tomu dodava, Ze je zapotiebi,
aby matefska $kola, respektive ucitelé matetské skoly, tento ukol plnili v souladu s postoji
rodica ditéte. Matefska $kola je také mistem, které zprosttedkovava ditéti kontakt s jeho
vrstevniky, ktefi maji v tomto obdobi velmi vyznamnou roli, o které se zminime

Vv nasledujici podkapitole.

1.1.2 Vrstevnici

To, ze je rodina stavebnim kamenem v socidlnim vyvoji ditéte, je podle nas
nezpochybnitelné. Jak jiZ bylo ale naznaceno, postupem casu prestava ditéti tento okruh
osob stacit a za¢ina objevovat potiebu novych kontakti. Ty nachazi v kolektivu déti, mezi
nimiz vznikaji velmi Casto spiSe kratkodoba pratelstvi, ktera, 1 ptes jejich kratké trvani,
maji podobu vyznamné zkusenosti (Ri¢an, 2006). Je to totiz prvni Zivotni zkuSenost
S navazovanim pratelstvi jako takového. Zajem o druhé déti a potieba jejich piitomnosti
pfi riznych ¢innostech se dle Kurice (2001) u déti objevuje kolem 4. az 5. roku.

Sulova (2010) potiebu vrstevniki popisuje v souvislosti s hrou, ke které dité
postupem Casu zac¢ne vyhledavat spoluhrace, a zaroveni 1 s formami chovani a rolemi,
které si v interakci s nimi zkousi a zjist'uje jejich reakce na né. Hra je podstatnym bodem
ve vyvoji ditéte, o kterém se zminime v nasledujici kapitole. A praveé vrstevnici v ni hraji
od urcité doby velmi podstatnou roli. Diky interakci s nimi dochazi k socialnim hram,
které se dle Matéjcka (2005) vyrazné podileji na rozvoji prosocidlnich vlastnosti ditéte.

O vyznamu vrstevnikli se zminuje také Matéjcek (2003), ktery tuto skupinu

oznacuje za cilovou, jelikoz v dalsich letech bude pravé ona dit¢ doprovazet v mnoha
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zivotnich situacich a mezi vrstevniky si pak dit¢ bude hledat své spolupracovniky, pratele,
ale i partnery.

Vztahy, které se mezi ditétem a jeho vrstevniky vytvaieji, Vagnerova (2012)
oznacuje za symetrické. To znamena, Ze ani jedno z déti neni zvyhodnéno z hlediska
svych kompetenci a socialniho statusu, jelikoz ty podle autorky byvaji u déti stejného
veku zpravidla podobné. Nejen vztahy s détmi stejného véku jsou pro jedince dulezité.
Sulova (2010) poukazuje na vyznam vztahti s détmi star§imi, ale i mladsimi. S nimi se
dité u¢i meénit role a vhodné volit zpisoby chovani a komunikace podle jejich véku.

Vyjimkou v potfebé vrstevnikli nejsou ani déti se sluchovym postizenim.
Vagnerova (2004) zduraznuje piedev§im kontakt téchto déti s jedinci se stejnym
postiZzenim, se kterymi se takové dit€¢ dokéze snadnéji vzdjemné dorozumét. Nejde vSak
jen o komunikaci a dorozuméni. Dité¢ se sluchovym postizenim s témito jedinci sdili
podobnou zkusenost, specifické zplisoby uvazovani a totozné zivotni situace (Vagnerova,
2004). Tento kontakt mize byt pak velice cenny ve chvili, kdy se dité dostane na hranici

socialni izolace, o které jsme se zminovali v pfedeslé kapitole socidlniho vyvoje.

1.2 Vyvoj hry

Hra je jednou z mnoha lidskych ¢innosti, které nas spojuji. Hrat si nas nikdy nikdo
neucil, a presto to umime. Hra je pro nas pfirozena a objevuje se v zivoté kazdého z nés.
Nejvice a nejintenzivnéji k ni v§ak dochazi praveé v predskolnim obdobi. Hra dité provazi
aspolecné¢ s nim 1 ona prochazi ur¢itym vyvojem, ktery si v ndasledujicich fadcich
popiSeme.

Hra je dle Suchankové (2014) vnimana jako specificka lidska ¢innost, kterou lze
oznacit za formu uceni a prostfedek k utvareni vlastni osobnosti. Stejné€ jako Suchankova
(2014) oznaluji Bednafova a Smardova (2015) hru jako &innost, diky které dochazi
Kk poznani okolniho svéta, ale také, coz je podstatné, k poznani vlastni osobnosti. Béhem
hry dité poznava své moznosti a umoziiuje mu rozvijet své vlohy. Bednafova a Smardova
(2015) mimo jiné uvadi, Ze se ve hie zrcadli osobnost ditéte, ktera je diky ni v celém svém
obsahu rozvijena. Zaroven autorky tvrdi, ze prostiednictvim ni dité ziskava pocit
seberealizace, citi radost a smysluplnost.

Aby byla hra skute¢né¢ hrou, musi se dle Suchankové (2014) vyznacovat
konkrétnimi znaky. M¢la by byt svobodna, spontanni, smysluplna, napadita, zaroven by

v ramci ni mélo dochazet k pfijeti novych roli atd.
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Tyto podminky spliiuje volna hra, kterou Svobodova (c2007) charakterizuje jako
prostiedek k navazovani novych socidlnich kontaktli s ostatnimi détmi, jejichz pocitim
se dité diky ni uc¢i porozumét. Zaroven se pii volné hie seznamuje s novymi pravidly
anormami a buduje si své postoje. Pozitiva volné hry tkvi také v ziskavani novych
zkuSenosti, dovednosti a navykli, a predevSim Vv jejim prosocidlnim vyznamu
(Svobodova, c2007). Ten autorka nachazi v moznosti ditéte svobodné si vybirat svého
partnera ve hie, vymezovat si spolecné pravidla a spolupracovat, pfijimat role, ale také je
odmitat nebo v moznosti rozhodovat se o tom, zda bude dité organizatorem hry, nebo se
naopak podfidi organizaci ostatnich. Pfedevsim ale dité zdokonaluje své schopnosti
empatie a moralniho tisudku (Svobodova, c2007).

Jak jiz bylo naznaceno, stejn¢ jako se rozviji osobnost ¢lovéka, rozviji se také hra
a proménuje se jeji charakter. Suchdnkova (2014) uvadi, Ze hru lze u ditéte pozorovat jiz
chvili po jeho narozeni, kdy se zacina dle Bednarové (2015) objevovat hra socidlni, ktera
se vyznacuje vzajemnymi pohledy z oc¢i dit¢te do oc¢i druhého clovéka, usmévy
a povidanim.

Postupem casu dité ziskava stale vEtsi obratnost rukou a posléze i celého téla.
Nejprve si hraje s rukama, které vsak zanedlouho vyméni za hracku, po které se zacne
natahovat (Bednafova a Smardova 2015). Diky rozvoji motoriky a zdjmu o manipulaci
s vécmi se v kojeneckém obdobi rozviji hra manipulacni (Suchankova, 2014). Ta je dle
autorky charakteristicka tim, Ze dit¢ manipuluje s pfedméty, které ho zajimaji, pfedev§im
jde o pfedméty barevné nebo vydavajici zvuky. Pro tento vék je zdroven typicka
samostatna hra, tedy hra, ke které dité nevyhledava spoluhrace (Suchankovéa, 2014).

Casem ale ditéti prestane samostatna hra sta¢it a za¢ne se rozvijet a prevazovat
hra paralelni, jejiz pocatky Ize dle Kot'atkové (2005) sledovat od 3. roku véku ditéte. Pii
paralelni hie dité sleduje hru ostatnich a pomalymi kricky se k nim zacind ptipojovat
(Bednatova a Smardova, 2015).

Na hranici mezi 1. a 2. rokem také jesté stale sledujeme oblibu manipulacni hry,
kterou doplituje hra symbolicka, pti které je vSe jen jako a dale hra napodobiva, ve které
dit¢ néco nebo nékoho napodobuje. Tu déti realizuji skrze své rodice a jejich Cinnosti,
které napodobuji (Bednafova a Smardova, 2015; Suchankova, 2014).

Kolem 2. roku se zacne misto hry napodobivé objevovat hra namétova, ktera je
charakteristicka tim, Ze si k ni dité vybird rizné role nebo naméty ze Zivota, které nasledné

ztvariiuje (Suchankova, 2014). Miize si tak na zaklad¢ ni zkouset role, které zna, které
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jsou mu néfim sympatické, ale i naopak. Na zdklad¢ toho tak rozSifuje své pojeti
socialnich roli, jejichz pochopeni mu bude v budoucich letech uzite¢né.

Tésn¢ pred zacatkem predSkolniho véku, tedy kolem 2 a pul let, se zacne
objevovat hra spole¢na neboli asociativni, ve které jiz sledujeme spolut¢ast déti pii hie
(Vagnerova, 2012). Ta pak v piedskolnim véku piechazi v hru kooperativni, tedy jednu
z vrcholnych détskych her, ve které je zfejma organizovana spoluprace, role, které si déti
mezi sebou rozd¢€luji, pravidla, ktera vytvaieji a snazi se o jejich dodrzovani, sdilena

pomoc, tolerance a snaha o vyfeSeni nejruznéjsich situaci (Suchankova, 2014).

1.3 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj zahrnuje fadu zmén, které se tykaji oblasti poznavani. Predevsim
jde 0 zmény na urovni vnimani, paméti, mysleni, imaginace, u¢eni a pozornosti. Vechny
tyto sloZky maji svlij vyznam a jsou neopakovatelné. Jejich vzijemnym plsobenim
vznikd unikatni, magicky svét predskolniho ditéte, do kterého v této kapitole alespon
castecn¢ nahlédneme.

Vnimani predSkolniho ditéte jeSté neni zcela dokonalé. Je to dano nedostatecnou
pfesnosti a hloubkou vnimani, ktera je u déti v tomto véku ptirozena (Kuric, 2001).
Nedokonalost se projevuje také v zachyceni skute¢nosti, kterou dité dokaze ve vjemech
zachytit jen ¢astecné (Kuric, 2001).

Dité¢ v ptedSkolnim obdobi vnima celek jako vysledek souhrnu jednotlivosti,
muzeme tak jeho vnimani nazvat jako globalni. Do jeho vniméni se také promitaji jeho
zajmy a potieby. To se projevuje tim, Ze ho sndze zaujmou detaily, které maji s jeho zajmy
a potifebami néjakou spojitost. Také u vnimani prostoru a ¢asu sledujeme nedokonalosti
(Sulova, 2010).

Pamét je zatim bezd&cna, ale postupné se zacina vyvijet pamét’ zamérna, kterou
u déti sledujeme kolem 5. roku. K pfijimani novych informaci a zapamatovani slouzi
mechanicka pamét, ktera v tomto obdobi pfevazuje. Samotné zapamatovani Si je
ovlivnéné paméti konkrétni, diky které je pro dit€ snazS§i zapamatovat si n&jakou
konkrétni udalost namisto slovniho popisu. Nez kolem 5. a 6. roku nastoupi dlouhodoba
pamét’, prevlada jesté¢ pamét’ kratkodobd, ktera vSak ditéti nezabranuje zapamatovat si
tieba i na cely zivot situace, které jsou citové zabarvené (Mertin a Gillernova, 2010).

Mysleni v obdobi mezi 3. az 6. rokem, které je nazyvano jako piedpojmové nebo

také jako symbolické, jehoz zdkladem je osvojovani mateiStiny, se v tomto v€kovém

15



rozmezi uzavird a postupné se zacina rozvijet nazorné intuitivni mysleni, které je soucasti
predoperaéniho stadia (Sulova, 2010). V tomto obdobi jsou myslenky ditéte vazany na
jeho aktualni nazirani a také na vSe, co vnima a co si piedstavuje (Sulova, 2010).
Piedevsim se z hlediska mySleni zaméfuje na v§echno, co vidi nebo v minulosti vidélo.
Mysleni piedSkolniho ditéte je potom dale oznacovano jako prelogické, coz znamena, ze
se neopira o logické operace. Soucésti mysleni ditéte v predSkolnim obdobi je naptiklad
také sklon k polidstovani predméti, plisobeni fantazie nebo chapani ve vztahu k
ptitomnosti (Sulova, 2010).

Diky rozvoji vnimani je obohacovana také predstavivost ditéte, na zaklade které
si dité vytvafi predstavy, jejichz vybavovani je plynulejsi, nez bylo diive. Do ptedstav
Vv této fazi vyvoje velmi zasahuje fantazie a rozviji se tak intenzivné fantazijni predstavy,
pomoci nichZ si dit€ vysvétluje realitu. Velmi €asto se proto stava, ze dit¢ nedokdze odlisit
své predstavy od reality (Plevova, 2005). Jako barvité a bohaté popisuji predstavy
predskolniho ditéte autoti Mertin a Gillernova (2010), ktefi je chapou jako nutnost, ktera
napomaha ditéti prizpisobit si realitu tak, aby pro néj byla pochopitelna. Zmiiuji v rdmci
ptredstav také tzv. détskou konfabulaci, coZ jsou smyslenky, kterymi déti vyplituji mezery
mezi vnimanymi jevy, a o kterych jsou pevné piesvédceny.

Jak bylo jiz nastinéno, fantazie ma ve svété predSkolaka vyznamné postaveni.
Matéjcek (2005) jeji vyznam podtrhuje tvrzenim, ve kterém oznacuje piedskolni vék jako
dobu vrcholu fantazie. Zaroven naznacuje, ze takovou Zivou podobu fantazie, jakou
muzeme sledovat u déti pfedSkolniho véku, s velkou pravdépodobnosti nebude mit
u dospélého ¢loveka jiz nikdy.

Jiz na zacatku této kapitoly jsme vymezili, Ze kognitivni vyvoj souvisi s Oblasti
poznavani. A pravé v oblasti vyvoje pozndvacich procesii se u déti se sluchovym
postizenim vyskytuji napadnosti. Ty jsou dusledkem kognitivni deprivace, ke které
dochézi z divodu bariéry v pfisunu informaci a omezeni v ziskavani poznatkti pouze diky
pfimému zrakovému nebo hmatovému kontaktu (Vagnerova, 2004).

Jako prvni popiSeme vnimani déti se sluchovym postizenim, které je omezené
pouze na oblast, ve které mohou vnimat pouze vse co vidi, pfipadné ¢eho se dotykaji
(Vagnerova, 2004). Tim se vyrazné snizuje mnozstvi informaci, které mohou ze svého
okoli ziskat. Takovy zplsob poznavani se navic promita do sféry porozuméni vztaht
slozek reality, asové kontinuity a kontinuity déni, které je opozdéné (Vymlatilova, 1997

cit. dle Vagnerova, 2004).
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Mysleni déti se sluchovym postizenim je mnohem vice vdzano na konkrétni
realitu, z toho divodu je pro n¢ velmi slozita abstrakce a hypotetické uvazovani. Takovy
zpusob mysleni se navic projevuje v uvazovani o budoucnosti nebo ve zobeciiovani
a hodnoceni minulych zkuSenosti, se kterym maji tyto déti problémy a objevuje se u nich
Vv této oblasti az nechut’ (Vagnerova, 2004).

Mimo zminéné zmény, ke kterym v ramci kognitivniho vyvoje dochazi, je dilezité
podotknout, Ze kognitivni vyvoj spolecné se socidlnim také podmifiuji prosocialni
chovani. Pokud totiz jedinec dosahne dostatecné tirovné v socialné kognitivnim vyvoji,
je schopen 1épe si v§imat a vyhodnocovat situace, ve kterych je za potiebi jeho pomoci
(Zaskodna a MIc¢ak, 2009). Skutecnost, ze kognitivni vyvoj souvisi s prosocialnim
chovanim, zminuje také Vagnerova (2012), kterd uvadi, Ze u deti s rozvinutéjsi teorii
mysli! se prosocialni chovani objevuje mnohem ¢asté&ji nez u déti, u kterych je tento
rozvoj v pocatcich.

Uroveti kognitivniho vyvoje u déti se sluchovym postizenim miize byt réizna. Tato
riznorodost tkvi ve stupni ztraty, a pfedev§im v dob¢ vzniku sluchového postizeni. Podle
Vagnerové (2004) maji diive vzniklé sluchové ztraty obecné mnohem zavaznéjsi
disledky. Rozdil mezi prelingvalné a postlingvalné vzniklym sluchovym postizenim je
dle autorky patrny ptedev§im v komunikaci. U prelingvalniho sluchového postizeni, tedy
sluchového postizeni vzniklého pfed samotnym osvojenim feci, dochazi ke vzniku
komunikacni bariéry, coz je disledek omezené schopnosti osvojeni si oralni feci. Toto
omezeni se pak odrazi ve vyvoji dalsich kognitivnich schopnosti, ktery je v dusledku toho
nestejnomérny (Vagnerova, 2004).

Z vyse uveden¢ho tedy lze shrnout, ze uroven kognitivniho vyvoje ditéte se
sluchovym postizenim muze byt kli¢ovou roli v projevech prosocialniho chovéni. Pokud,
jak bylo uvedeno, se kognitivni vyvoj jedincii se sluchovym postizenim vymezuje
urcitymi odliSnostmi od bézného vyvoje, je pravdépodobné, ze se u téchto jedinci

muzeme setkat také s rozdilnosti v oblasti jejich prosocialniho chovani.

L, Teorie mysli (duSevnich stavii) je specificka kognitivni schopnost, kterd umoZiuje vytvaret systém
usudkii a ndzorii o dusevnich stavech, které nelze piimo pozorovat (na co clovék mysli, co citi, po ¢em
touzi, o Cem je presvédcen, cemu véri, co zamysli) “ (Hrdlicka, Komarek, 2004, s. 26).
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1.4 Vyvoj feci

Re¢ je neodmyslitelnou souéasti naseho ptisobeni ve spole¢nosti, protoze nam
umoziuje komunikovat s okolnim svétem. Vyvoj feci je proto dalSim zadsadnim bodem
Vv celkovém rozvoji ¢loveéka a povazujeme za diilezité se o ném zminit.

Diky fe¢i dochazi k poznévani. Proto se fec¢ fadi mezi kognitivni procesy. Tuto
skutecnost lze pozorovat na castych otdzkach, které u déti tohoto v€ku muzeme
zaznamenat. NejCastéjSimi z nich jsou otazky typu pro¢ a jak, jejichz prostfednictvim se
déti snazi pochopit rizné souvislosti a vztahy, které pro né jesté nejsou zcela zifejmé. Na
zaklad¢ informaci, které na tyto otazky zpétné dostavaji, se prohlubuje jejich slovni
zasoba a zlepSuje jejich vyjadfovani. Muze se vsak stat, ze informace ziskané¢ od
dospé€lého nemusi byt ditétem pochopeny tak, jak bylo jeho zdmérem. Dité piedskolniho
véku je totiz v ohledu pouziti a chapani jazyka omezeno z hlediska dosazené tirovné jeho
poznavacich procest. Zpracovani informaci v rdmci verbalni komunikace proto podléha
jeho zpasobu mysleni (Chouinard, 2007; Frazier et al., 2009 cit. dle Vagnerova, 2012).

Ptedskolni vek je obdobi, ve kterém u déti dochazi k vyraznému zdokonaleni feci
v mnoha ohledech. Jednim z nich je vyslovnost, kterd je u déti ve v€ku tii let velmi
nedokonal4, ale béhem 4. a 5. roku se zlepsi natolik, Ze zcela nebo alesponi téméf vymizi
patlavost jiz pted zaCatkem Skolni dochazky (Langmeier a Krej¢itova, 2006). Patlavost
Kejklickova (2001) definuje jako poruchu vyslovnosti, ktera se v ramci poruch détske
feCi objevuje nejcastéji, a to az v Sedesati procentech u déti predskolniho veku.

Dité se postupné zlepSuje ve vétné stavbé, kterd je v tomto obdobi rozsahlejsi
a slozitéjsi, nez tomu bylo diive. Dale pozorujeme rostouci zdjem o mluvenou fe¢. Ten
se projevuje nejen schopnosti del$i dobu naslouchat projevu druhych, ale také i radosti
z povidani. Lze vyzdvihnout také pokrok v uZiti feci, jakoZto prostiedku k regulaci svého
chovani. (Langmeier a Krej¢itova, 20006).

Komunikace s dosp€lymi détem umoziiuje objevovat nové zpusoby vyjadieni,
které mohou nésledné napodobovat. Slouzi jim také k osvojeni a pochopeni gramatickych
pravidel, kterd se postupné uci v konverzaci pouzivat. To se samoziejm& neobejde bez
pocatecnich chyb, ke kterym dochazi kviili pomalému rozvoji jazykového citu (Maratsos,
1998; Siegler a kol., 2003 cit. dle Vagnerova, 2012).

Také mnozstvi slov, které dit€¢ v tomto véku zné a dokaze je pouZit, je postupné
stale vétsi. Kuric (2001) uvadi, ze na konci 4. roku dité zna pres 1500 slov a o dva roky

pozdé¢ji pak dokaze ovladat vice jak 3000 slov.
18



Vsechny tyto verbalni kompetence se zlepSuji v jejich obsahu i formé. Déti je
rozvijeji praveé diky komunikaci s dosp€lymi nebo s jejich vrstevniky (Siegler a kol., 2003
cit. dle Vagnerova, 2012).

Tvorbu fe¢i podminiuje Mimo vykonné nervové soustavy nebo dostate¢né
podnétnosti prostredi také dobry stav a spravna funkce smyslovych organti (Houdkova,
2005). A prave proto, ze je funkce sluchu u jedinct se sluchovym postiZzenim narusena,
sledujeme v jejich vyvoji fe¢i znaéné odlisnosti. Ty Vagnerova (2004) charakterizuje
neschopnosti téchto jedinct osvojit si a nasledné vyuzit oralni fe¢, kterd vyplyva z jejich
omezené moznosti vnimat a rozliSovat zvukové podnéty.

Nez se vSak odlisnosti ve vyvoji fe¢i u ditéte se sluchovym postizenim objevi, je
rozdil mezi ditétem se sluchovym postizenim a ditétem slySicim v prvnich mésicich
Zivota zanedbatelny (Hordkova, 2012). Stejné jako u slySiciho ditéte se také u ditéte se
sluchovym postizenim objevuje broukani a pudové Zvatlani, které je dle autorky
reflexniho charakteru.

Patrné odli$nosti, projevujici se mens$i Cetnosti hlasového projevu, muzeme
sledovat jiz v obdobi kolem 6.-8. mésice, které Horakova (2012) oznacuje jako obdobi
napodobivého Zvatlani, které je podle Rouckové (2006) oproti pudovému Zvatlani uz
spojené se sluchovym vnimanim. Dité se sluchovym postizenim dle Hordkové (2012)
bud’to ani nezacne Zvatlat nebo jeho zvatlani ustdva. V pozd¢jSich letech se odliSnosti
stupiiuji a projevuji se napiiklad absenci v napodobovéni a uzivani pojmenovani pro dité
znamé osoby a véci nebo také tim, Ze nedochdzi k progresu v porozuméni feci
a k rozvijeni jeho slovni zasoby (Horakova, 2012).

Vagnerova (2004) uvadi, ze odliSnosti v rozvoji feci u jedinct se sluchovym
postizenim se navic odrazi ve vyvoji ostatnich psychickych funkcich a negativné je
ovlivityji. To znamend, Ze 1 nestandardni vyvoj feci se prostiednictvim jeho ovlivnéni
dalsich psychickych funkci promita do rozvoje prosocialniho chovani, které, jak si jsme
zminili a pozdéji jeSt¢ zminime, je dle Zaskodné (2009) zavislé na kvalité

sociokognitivnich procest.

1.5 Moralni vyvoj

Moralni vyvoj lidské bytosti je spjat s jeho svédomim, které Ri¢an (2006)
charakterizuje jako vnitini Cinitel, ktery ma za ukol kontrolovat a regulovat jednani

¢lovéka i ve chvili, kdy je zcela soukromé a nikdo jiny, neZ samotna osoba o ném nevi.
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Tento zminény vnitini Cinitel se objevuje také jiz u déti v predskolnim veéku, které
dokazi velmi dobfe vnimat, z jakého dtivodu je jejich svédomi ¢isté a naopak, proc se citi
provinile (Ri¢an, 2006). Svédomi v tomto obdobi je oznatovano jako heteronomni, coZ
znamena, Ze je vazano na pusobeni vnéjSich autorit, kterymi se mysli zejména rodice,
kteti vytvaieji pravidla toho, co se smi a co ne (Ri¢an, 2006). Stejné oznaceni svédomi
zmifiuje také Sulové (2010), ktera dodavé, Ze diivodem jednéani v souladu s moralkou je
pro jedince potieba pfizné a naklonnosti autority, kterou je zpravidla otec. Tim navazuje
na myslenky Sigmunda Freuda, ktery vnima strach z odvrzeni a ze ztraty otcovské lasky
jako ,, motor mordlniho jedndni* (Freud, 1991 cit. dle Sulova, 2010, s. 99).

V oblasti moralniho vyvoje piedskolniho ditdte povazuje Sulova (2010) za
naprosty zaklad ranou interakci ditéte s jeho rodi¢i. Ta ma dle autorky nezastupitelnou
roli pfi vyvoji jeho svédomi a z hlediska moralné etickych principti napomaha ditéti pfi
pochopeni, piijeti a kone¢né integraci principit do vlastnich zivotnich postoju ditéte.
Rodina je pro své dité klicem k formovani vztahti ke spolec¢nosti, ale i kK vlastni osob¢.
Zcela nezamérné svému ditéti zprosttedkovdva obraz rodinného klima a atmosféry,
umoziuje mu sledovat interakce ostatnich a nechdvd mu prostor pro identifikaci
s normami svych nejblizsich (Sulova, 2010). A pravé v tomto ohledu je dilezité, aby
rodic¢e vnimali, jakym zpiisobem do moralni vychovy svych déti promitaji svoji vlastni
osobnost, ktera v tomto ptfipad€ hraje mnohem vétsi roli nez to, co do ni chtéji vnaset
zamérné (Matgjcek, 2005).

Stejnym zplusobem ovSem muize do moralniho vyvoje ditéte zasahovat také
osobnost ucitele matetské Skoly, ktera je po rodi¢ich ditéte jednou z dalSich zasadnich
v jeho zivoté. Diky vétSimu poctu déti v matetské skole se kazdy den vytvari vétsi Sance
pro vyskyt riznych moralnich problému, pfi kterych musi ucitel pohotové reagovat
a vznikly problém vyfesit. Zptisob, jakym se ucitel K problému postavi, dit€ vnima a miize
ho ovlivnit do budoucna.

Nicméné 1 mordlni vyvoj ditéte se sluchovym postizenim je zcela rozdilny
V porovnani s moralnim vyvojem ditéte intaktniho, tedy ditéte bez postiZeni ¢i jiného
omezeni. Vagnerova (2004) odlisnosti popisuje v souvislosti s pocity viny a studu a jejich
absenci u osob se sluchovym postizenim, jejiz divodem je to, Ze u t€chto jedinci je proces

vvvvv

za své chovani (Vagnerova, 2004).
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Také tato skute¢nost se mize projevit v ramci prosocidlniho chovani tohoto ditéte.
Pokud totiz neni schopno citit vlastni vinu, je mozné, Ze pro n&j bude o to obtizné&jsi
pomoci pii svém zavinéni. Navic, jak si popiSeme v kapitole o prosocialnim chovani, je
uvadéno, ze spoustéCem pomahani byvaji mimo jiné i moralni normy pomahajici osoby,

jejichz zvnitinéni byva dle Vagnerové (2004) u jedinct se sluchovym postiZzenim slozité.

1.6 Emoc¢ni vyvoj

Veskeré déni v zivote ¢lovéka se znatelné promitd do jeho emocniho prozivani.
Pro dospélého cloveka miize byt nékdy velmi obtizné pracovat s vlastnimi emocemi, at’
uz jde o jejich regulaci nebo porozumeéni vlastnim emocim ¢i emocim druhych. Prestoze
se predpoklada, ze ma ¢lovek v dospélosti za sebou jiz vice zivotnich zkuSenosti, nevi si
veku, kterému tyto zivotni zkuSenosti zatim chybi. V této kapitole se proto podivame na
to, jak je to s emocemi u déti predskolniho véku.

To, jaky charakter emoc¢niho prozivani u ¢lovéka prevlada, je z vétsi ¢asti dano
osobnostnim rysem konkrétni osoby, nicméné¢ i tak Ize fici, ze se v priabéhu psychického
vyvoje emocni prozivani vyznamné¢ meéni (Vagnerova, 2012). Dle autorky je to
zpusobeno piedevS§im zranim centralni nervové soustavy ditéte, tedy mozku a michy,
a pokroky v jeho uvazovani. Lze fici, ze emo¢ni prozivani v obdobi piedsSkolniho véku je
jiz vice ukotveno a byva tak vyrovnanéjsi nez diive, naptiklad mnohem mén¢ se u déti
objevuje vztek a zlost (Vagnerova, 2012).

Strach, ktery s emocemi Gizce souvisi, je typickym prvkem, ktery u ditéte miizeme
sledovat. Plevova (2005) ho zminuje piedev§im v souvislosti S neznamym prostiedim
nebo cizimi lidmi, ktefi ho mohou u ditéte kolem 4. roku stale jeSté¢ vyvolavat. Takeé
poukazuje na strach z nerealnych postav, ktery se objevuje u starSich predskolaki a je
vyvolan velmi bujnou fantazii ditéte.

Emoc¢ni vyvoj predskoldka neni spjat pouze s negativnimi emocemi, mezi které se
fadi zminovany strach. Naladéni déti v tomto obdobi je naopak z velké ¢asti pozitivni. To
se odrazi v jejich humoru, jehoZ vzajemnym sdilenim mezi vrstevniky si déti projevuji
vzajemnou diivérnost (Vagnerova, 2012).

V ramci emo¢niho vyvoje Vagnerova (2012) zminiuje emoéni inteligenci, ktera je
u ditéte predskolniho véku ve svém rozvoji na samém pocatku. Lze fici, Ze déti, u kterych

je emocni inteligence jiz rozvinuta, se orientuji 1épe nejen ve svych pocitech, ale také
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Vv pocitech druhych, coz jim usnadiiuje pfiméfené odpovidat na rGzné, casto tézce
odhadnutelné situace (Denham, Blair, DeMulder a kol., 2003).

Na déti v predskolnim veéku se zacind klast stdle vice pozadavku, jejichz
pritomnost lze z ¢asti chapat jako zcela pfirozenou. Dité je postupné pfipravovano na
vstup do spolecnosti, ktery se mu jeho okoli snazi co nejvice usnadnit. Nékdy se ale snahy
okoli mohou neumyslné€ dostat do bodu, ktery nebyl ptivodnim zamérem.

Reé je 0 emoéni regulaci, ktera je dalsim bodem emocniho vyvoje, respektive
emocni inteligence. Dle Vagnerové (2012) se v piedSskolnim véku zacina postupné noveé
rozvijet a dit¢ je diky ni schopno kontroly svych vlastnich prozitki, které vedou k
uréitému chovani, které se dité uci také ridit. Regulovany jsou nejcastéji negativni emoce.
Chyba vsak dle Langmeiera a Krejéifové (2006) nastava v té chvili, jsou-li tyto negativni
emoce potlacovany pokazdé, kdykoliv se objevi. Systematickym potlacovanim totiz
muze u ditéte dojit k problému ve vyvoji jeho osobnosti.

V neposledni fadé byva v souvislosti S emo¢nim vyvojem zminovan také rozvoj
socialnich emoci. Ty jsou pro dité dulezité nejen pii navazovani novych vztahd, ale také
mu pomahaji v sebehodnoceni. U ditéte v obdobi predskolniho véku lze sledovat hrdost,
ale také pocit viny, ktery je pro dité zcela novy (Siegler a kol., 2003 cit. dle Vagnerova,
2012).

Také se postupné formuji vztahové emoce. Ty se rozvijeji a diferencuji diky
pfitomnosti ditéte ve spolecnosti. Patii mezi né laska, soucit nebo pocit sounaleZitosti.
Dité je mimo to také jiz schopno oznacit, co mu je a neni sympatické (Steele a kol., 1999;
deLéonardis a Laterrasse, 2003 cit. dle Vagnerova 2012).

U déti se sluchovym postizenim 1ze objevit rizna specifika v emocnim vyvoji,
ktera jsou disledkem jejich postiZeni, jehoZ povaha jim nedovoli komunikovat béZznym
zptisobem. To se pak odrazi napiiklad v tom, Ze tyto déti dle Vagnerové (2004) casto
neadekvatné reaguji a vztekaji se, ¢imz projevuji svoji nelibost. Dtvodem, dle autorky,
je frustrace a stres, jez jsou vyvolany obtizemi v porozuméni. Tento fakt se tak muze
negativné odraZzet v celkovém obraze prosocidlnitho chovani déti se sluchovym

postiZzenim.
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2 Prosocialni chovani
2.1 Vymezeni pojmu

Termin prosocialniho chovani, ktery byl poprvé pouzit v roce 1967, je vymezovan
jako ,,jakykoli akt chovaini vykonany ve prospéch druhého clovéka nebo skupiny osob,
Jjako pomahajici chovani, jehoz cilem je prinést uzitek jinym*“ (Vyrost a Slaménik, 2008,
s. 285).

Mic¢ak (2010) prosocialni chovéani popisuje jako interpersonalni akt, jehoz
zdkladem je investice nakladi pomadhajici osoby do pomoci druhému, tedy piijemci
pomoci, jehoz zisk je zpravidla vétsi, nez jsou naklady pomahajici osoby. Prosocialni
chovani je zaroven oznacovéano jako chovani, které je spolecnosti pozitivné pfijimano,
protoze respektuje spole¢enské hodnoty a normy, které dana spole¢nost pozaduje (Vyrost
a Slaménik, 2008).

Pod termin prosocialni chovani lze zaradit fadu aktivit, mezi nimiz se objevuje
napiiklad pomahani, sdileni, obétovani se nebo poskytovani utéchy (Zaskodna a MIcak,
2009). L. G. Wispé, jedna z prvnich teoreticek prosocialniho chovani, uvadi nasledujici
formy prosocialniho chovani: sympatie a porozuméni, darovani finan¢nich ¢astech nebo
dart pfedevsim k dobro¢innym ucelim, pomoc k dosazeni urcitého cile druhé osoby,
nabidka ke spolupréaci a podpora poskytovana naptiklad pii zabranéni ztraty. Pficemz
vSechny tyto akty prosocidlniho chovani jsou vétSinou vykonavany bez vyzvani
(Zaskodna a Ml¢ak, 2009).

Objektem, ke kterému jsou akty prosocialniho chovani sméfovany, mohou byt jak
osoby znamé, tak 1 cizi. A pravé fakt znamosti miZe vyrazné€ ovlivnit rychlost, objem
a miru pomoci cloveéku, ktery ji potfebuje (Vyrost a Slaménik, 2008).

V literatuie se objevuji vedle terminu prosocidlniho chovani také pojmy jako
pomdhani a altruismus, které jsou mnohdy zaménovany. Némecky psycholog H. W.
Bierhoff (2002) je rozliSuje nasledovné. Pomahani charakterizuje jako pojem nadiazeny
pojmu prosocialniho chovani a oznacuje tim veskeré formy mezilidské pomoci. Oproti
tomu prosocidlni chovani chape jako uzsi pojem, ktery vysvétluje jako chovani smétujici
ke zlepSeni situace osoby piijimajici pomoc. Jedince poskytujiciho pomoc pfitom
nemotivuje profesni povinnost a piijemce pomoci je osoba, ne vSak organizace. Motiv
pomoci muze byt egocentricky, kdy jde pomahajicimu piedevsim o dosazeni vlastniho
cile, nebo altruisticky, tedy takovy motiv, ve kterém je hlavnim cilem poméhajiciho

zlepsit situaci druhé osoby.
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2.2 Teorie prosocialniho chovani

Fenomén prosocialniho chovani vysvétluje nékolik teorii, z nichz vétsina byla
empiricky zkoumana. Ptestoze kazda z nich muze piispét k vysvétleni tohoto fenoménu,
limitem je jejich platnost, kterd se nevztahuje na vSechny situacni okolnosti (Zaskodna

a Mlc¢ak, 2009). Ty nejznamg;jsi z teorii prosocialniho chovani jsou nasledujici:

e, Pomahani jako diisledek internalizace norem a hodnot;
e pomdahani jako vysledek analyzy ndkladii-zisku;
e pomahani jako projev empaticko-altruistického motivu;

e pomahani jako proces reseni problému “ (Zaskodna a Ml¢ak, 2009, s. 55).

2.3 Kilasifikace prosocialniho chovani

Existuje nékolik klasifikaci, které rozliSuji rizné formy prosocialniho chovani.
Prvni klasifikaci, kterou MI¢ak (2010) oznacuje za jednu z propracovangjsich, vytvoftili
P. L. Pearce a P. R. Amato pod nazvem tridimenzionalni klasifikace prosocialniho
chovani. Tato klasifikace vymezuje tfi bipolarni a vzdjemné nezavislé dimenze, podle
kterych lze pomahani charakterizovat nasledovné:

1. ,,Pldanované, formalni pomahani — spontanni, neformalni pomahani;

2. pomahani v zavaznych situacich — pomahani v béznych situacich;

3. primé pomadhdni — neprimé pomahani ** (Pearce a Amato, 1980, cit. dle Ml¢ak,

2010, s. 14).

Pro piiklad planovan¢ho formalniho pomahani autofi uvadéji dobrovolnickou
aktivitu a jako spontanni neformalni pomahani naopak uvadéji pratelskou pomoc. Za
zavaznou situaci oznacuji situaci, ve které je ohroZen zivot ¢lovéka, naopak poméhani
Vv bézné situaci muze byt dle autorti pomoc pii ukazani cesty neznamé osob€. Pfimou
pomoc pak popisuji jako pomoc uskute¢nénou tvari v tvar a pro ptiklad nepiimé pomoci
uvadéji darcovstvi krve (Mlcak, 2010).

Dalsi rozdéleni druhti pomoci, které je soucasti typologie prosocidlniho chovani
autort C. Zahn-Waxlera, M. Radke-Yarrowa a R. Kinga (1979 cit. dle Ml¢ak, 2010),
vzniklo na zéklad¢ pfimého pozorovani adolescentli a jejich reakci na distres druhych
0sob. Pozorovani probihalo v pfirozenych zivotnich situacich adolescentd a na jeho

zakladé¢ vzniklo nésledujici rozdéleni:
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., Fyzicka pomoc — nonverbalni pomahajici chovani, které umoznuje jiné osobé
vykonat urcity telesny vykon

Fyzicka sluzba — nonverbalni jednani, které prinasi prospéch jiné osobeé, ktera
na dané cinnosti neparticipuje

Sdileni — poskytovani materidlnich hodnot

Verbalni pomoc — poskytnuti slovni informace, ktera umoznuje druhému
dosahnout cile

Verbalni podpora — slovni vyjadieni zdajmu vuci jiné osobé*“ (Zahn-Waxler,
Radke-Yarrow a King 1979 cit. dle Ml¢ak, 2010, s. 15).

Posledni z klasifikaci prosocialniho chovani, kterou uvadi VasSutova (2010)

a kterou v praci také zminime, je typologie G. Carla a B. A. Randallové, ktera vymezuje

6 typt prosocialniho chovani dle motivace néasledovné:

1.

Altruistické chovani — jde 0 dobrovolné pomahani, jehoz motivem je
pfedevs§im zajem pomahajiciho o potfeby a prospéch osoby v nouzi. Jeho
spoustéem byva soucit a moralni normy poméhajici osoby.

Vyzaddané chovani — pomdhani motivované pfijetim verbalni nebo
nonverbalni zddosti potfebné osoby.

Emocionalni chovani — chovéani zaméfené na pomahani v podminkéach
S emocionalnim nabojem, coz mize byt naptiklad bolestivé zranéni.

Veftejné chovani — jednani, jehoz soucasti je pfitomnost publika motivovaného
ziskem akceptace a respektu konkrétni osoby.

Anonymni chovani — zahrnuje pomahani poskytované pomahajici osobou bez
védomi identity osoby, které pomaha.

Krizové chovani — jde o pomahdni lidem v krizovych a jinych zdvaznych

situacich, které mohou pfedstavovat naptiklad stres nebo frustraci.

2.4 Vyvoj prosocialniho chovani v ontogenezi

Vyvoj je ptirozeny proces zdokonalovani celistvé osobnosti, ktery zahrnuje také

vyvoj prosocidlnitho chovani jedince. V nasledujicich tadcich shrneme, jakymi

promé&nami v prubéhu prvnich nékolika let Zivota jedince prosocidlni chovéani prochézi.

Mic¢ak (2010) popisuje v ramci vyvoje prosocialniho chovani zékonitost, Ze

motivace K prosocialnimu se zvySuje s piibyvajicim vékem ditéte. Vyzkumy, zabyvajici

se timto fenoménem, jeho vzrlst v priibéhu vyvoje potvrzuji a dokladaji, Ze jeho pocatky
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1ze sledovat jiz u déti ve véku 1 az 2 let (Zahn-Waxler a kol., 1992 cit. dle Zaskodna
a Mlc¢ak, 2009). Podobné rozmezi prvnich naznakt prosocialniho chovani, tedy obdobi
kolem 18. mésice, zminuje také Vasutova (2010), kterd uvadi, zZe dit¢ v této dob¢ dokaze
sympatizovat se smutnymi nebo dokonce nestastnymi lidmi.

Existuji studie, zabyvajici se zkoumanim vyvoje prosocialniho chovani v riznych
obdobich vyvoje jedince, kterym se vice vénovala i Nancy Eisenberg se svymi
spolupracovniky, se kterymi zjistili shody studii v prokazani pfirozené¢ho nartstu
prosocialniho chovani v souvislosti s vékem ditéte (Eisenberg, Fabes a Spinrad, 2006 cit.
dle Mi¢ak, 2010).

Naptiklad v novorozeneckém a kojeneckém obdobi vyzkumy zjistily existenci
globalni empatie, ktera zapficinuje to, ze dite, které slysi plac jin¢ho ditéte, reaguje také
placem. Jiz v kojeneckém obdobi dokaze dité¢ rliznorodé reagovat na emocni signaly
druhych — negativné na mat¢iny projevy smutku a pozitivn€ na projevy radosti. V obdobi
kolem 12. az 18. mésice lze u déti postiehnout prosocialni projevy, majici podobu
pozitivniho kontaktu, nebo verbalniho uklidnéni, jako reakci na negativni emoce druhych
(Ml¢ak, 2010).

Studie uvadégji, ze v batolecim obdobi jsou projevy prosocialniho chovani
tim, kdyz dité sleduje projevy distresu matky (Ml¢ak, 2010). Ve vé€ku 18 mésict se déti
Casto pokousi utiSit ostatni a ve véku 1 roku déti jiz vyvijeji rizné strategie jako noSeni
hracek, rozveselovani nebo jednoduché rady (Radke-Yarrow, Zahn-Waxler a Chapman,
1983, cit. dle Eisenberg a Mussen, 1989).

Dle Vasutové (2010) se 1ze az kolem 4. roku ditéte bavit o vyvoji skute¢ného
prosocialniho chovani. Toto obdobi zminuji také Zaskodna a MI¢ak (2009), ktefi uvadi,
ze praveé ve véku od 4 let je dite¢ schopno vnimat a rozlisit, zda nouzové situace druhého
¢lovéka byla zavinéna jeho vinou nebo nikoliv. Pokud totiz v takové situaci citi vlastni
vinu, jeho nasledna pomoc je pravdépodobné;jsi.

Vyvoj prosocidlniho chovani pak v predskolnim, mlad$im Skolnim veku
a nasledujicich obdobich dale pokracuje, lze ho tedy oznacit za celoZivotni proces.
V pozdgjsich letech, tedy v obdobi dospivani, jsou sklony k prosocidlnimu chovani navic
stale vys$i, coz se, oproti obdobi mladSiho Skolniho véku, projevuje napiiklad ve

schopnosti sdileni uzivani véci a schopnosti tyto véci darovat (Ml¢ak, 2010).
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A& ma prosocialni chovani tendenci i v obdobi dospivani nariistat, bohuzel Casto
u dospivajicich nedochazi k jeho realizaci z divodu strachu ze zahanbeni nebo nizkého
sebevédomi (Midlarski a Hannah, 1985, cit. dle Eisenberg a Mussen, 1989).

Aby skute¢né dochézelo k vyvoji prosocialniho chovani, je za potiebi urcitych
zakladu, kterymi by mél jedinec disponovat. Podle Zaskodné (2009) je takovy zakladem
a predpokladem prosocialniho chovani kvalita sociokognitivnich procest, ¢imz se
oznacuje interpersonalni vnimani a porozuméni druhym osobam, vzajemnym vztahim,
jednanim a vnitfnim procesiim. Zaroven sem patii také moralni usuzovani a empatie,
které oznacuje za zasadni pro vyvoj prosocialniho chovani. Pokud je dle autorky tato
kvalita sociokognitivnich procest dostacujici, jedinec je pak schopen vypozorovat
nouzovou situaci a oznacit ji jako situaci, kterd vyzaduje pomoc.

Zaskodné a Ml¢ak (2009) dale popisuji zavislost vyvoje prosocialniho chovéni na
schopnosti jedince vytvaret zavéry o jednani, porozuméni danym pravidlim a normam,
na schopnosti moralniho usuzovani a souciténi s emocemi ostatnich nebo na tom, zda
jedinec dokaze pochopit odlisny uhel pohledu druhé osoby.

Na miru rozvoje prosocialniho chovani Ize nahlizet také v souvislosti s pohlavim
jedince. Pokud bychom méli odpoveédét na otazku, jaké pohlavi k prosocialnimu chovani
inklinuje vice, je pravdépodobné, ze bychom oznacili spise divky. Tento postoj dle
JanoSové (2008) umociiuji tradi¢ni predstavy o zenské roli, podle kterych Zeny disponuji
vrozenou potiebou pecovat o druhé, kterd je mnohem silngj$i nez u muzského pohlavi.
Nicméné v praxi se tyto tradicni piedstavy neukazuji byt podstatné, coz dokazuji
vyzkumy, které na zaklad¢ sledovani ptimého jednani déti nevypozorovaly v této oblasti
prilis velké rozdily mezi chlapci a divkami (Crowley, 1987, cit. dle Janosova, 2008).

Ve vysledku tedy neexistuje jasnd evidence toho, ze jedno nebo druhé pohlavi
inklinuje vice k prosocialnimu chovéni nez druhé. Eisenberg a Musser (1989) dodavaji,
Zze mnohé vyzkumy jsou nevyvazené ve sledovani prvki prosocidlniho chovani, to
znamena, ze se Casto divky uvadéji jako ,,prosocidlngjsi“, jelikoz se neberou v potaz
prvky prosocialniho chovéani typické pro muzské pohlavi, které jsou instrumentéalniho

zalozeni a jsou vice zaméfeny na prakticnost neZ emocionalitu.

2.5 Zaklady prosocialniho chovani

Nad otdzkou, co je zakladem toho, ze se dokaZzeme chovat prosocialnim
zpusobem, premysleli autofi Hewstone a Stroebe (2006). Tito autofi ve své publikaci
uvadeji nékolik pristupd, jejichz popisem se snazi odpoveédet na otazku, pro¢ si lidé
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vlastné¢ pomahaji. Na jednotlivé ptistupy a zplsoby vysvétleni se proto v nasledujicich
fadcich zaméfime.

Prvnim pfistupem, kterym lze prosocialni chovani vysvétlit, je ptistup biologicky,
ktery pracuje s mySlenkou vrozenych tendenci a genetickych predispozic. Dle autort ma
prosocialni chovani zéklad v procesu ptirozeného vybéru. Pii ném hralo prosocidlni
chovani dilezitou roli ve chvili, kdy zvySovalo nadéji jedince a jeho pfibuznych na
moznou reprodukci (Hewstone a Stroebe, 2006).

Dalsi, individualisticky pfistup, popisuje, ze tendence jedince k prosocialnimu
chovani vznikla diky procesu socidlniho uceni. Tento pfistup rozliSuje dva sméry,
V prvnim dava prosocialni chovani do kontextu s naladami jedince, druhy smér zase
S rysy a vlastnostmi osobnosti, které toto chovani podmifiuji (Hewstone a Stroebe, 2006).

Vzéajemna zavislost jedinc na druhych osobach je zédkladem interpersonalniho
piistupu, ktery touto skutecnosti prosocialni chovani vysvétluje (Hewstone a Stroebe,
2006).

Pfistup zaméfeny na socialni systémy zmitluje faktory ovliviujici, a predevS§im
formujici chovani jedinct ve spolecnosti. Témito faktory jsou mysleny spolecné kulturni
normy, hodnoty a ritudly urcité spolecnosti, vzajemné ocekavani naplinovani socialnich
roli a respektovani prav a zaroven také povinnosti vSech osob, které vychazi ze zvykt

dané spole¢nosti a etickych pravidel (Hewstone a Stroebe, 2006).

2.6 Vliv vnéjsiho prostfedi na prosocialni chovani ditéte

2.6.1 VIiv rodiny

Rodina a jeji prostiedi je Zaskodnou (2009) vnimano jako opérny bod v rozvoji
prosocialni orientace ditéte. Nejen, Ze rodina ditéti poskytuje fadu velmi podstatnych véci
do budouciho zivota, mezi nimiz jsou napfiklad spole¢enské normy a pravidla, které si
dité vlivem rodiny osvojuje nebo modely chovani, které v rodin¢ sleduje a v budoucnu je
pak na zakladé zkuSenosti bude moci aplikovat, ale 1 samotna struktura rodiny, jeji
hodnoty, vzajemné vztahy, vychovné postupy a z nich vyplyvajici rodinné klima je
urcujicim faktorem vlivu na prosocialni chovani ditéte (Zaskodna a Mi¢ak, 2009).

Rodinu do souvislosti s prosocialnim chovanim dava také Vasutova (2010), ktera
podle ni sehravd dominantni roli. Podle autorky je totiz pro rozvoj prosocialniho chovani

dulezité uspokojeni potieby bezpeci a jistoty, kterou ditéti poskytuje piedevsim rodina.
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Prosocialni chovani je zaroven vysledkem socidlniho uceni (Vasutova, 2010).
To znamend, Ze pokud se rodice ditéte chovaji prosocialné a od ditéte toto chovani také
ocekavaji, je mnohem vétsi pravdépodobnost, Ze se u ditéte bude prosocialni chovani také

objevovat.

2.6.2 Vliv sourozencu

V ramci vétSiny rodin figuruji sourozenci, ktefi se mohou také podilet svym
vlivem na prosocidlnim chovani svych sourozenct. MIcdk (2010) tuto mySlenku
potvrzuje a dokldda studie, které podavaji zpravy o prosocidlnim chovani déti
predskolniho veéku vic¢i jejich mladSim sourozencim prozivajicim distres. Timto
zpusobem chovani jim dle Ml¢aka (2010) navic poskytuji urcité sociadlni modely potfebné
K prosocialnimu chovani. Autor mimo jiné zminuje také povinnost starSich sourozenct
V péci o jejich mladsi sourozence, kterou Ize vnimat jako velmi cennou ptilezitost v uc¢eni

se prosocialnimu chovani.

2.6.3 Vliv vrstevniku

Pfestoze jsou studie zabyvajici se vlivem vrstevnikii na rozvoj prosocialniho
chovani na svém pocatku, i tak 1ze vrstevnikiim pficist v tomto sméru znaény vliv. Podle
tohoto autora totiz vrstevnické vztahy poskytuji idealni prostor pro u¢eni prosocialnimu
chovani. Dé&je se to prostiednictvim socidlnich roli, které jednotlivci zastavaji
a prostfednictvim modelového chovani, které pak deti imituji a zaroven dochazi

k identifikaci (Ml¢ak, 2010).
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3 Uvedeni do problematiky sluchového postizeni

Sluchové postizeni je vysledkem snizené funkce sluchového analyzatoru, ke které
dochazi pii poskozeni nékteré z jeho ¢asti (Valenta, 2014; Ruzi¢kova a Vitova, 2014).
Konkrétné se sluchovy organ sklada ze tii Casti, tedy z vnéjSiho, stfedniho a vnitiniho
ucha. Vngjsi ucho tvofi boltec a vnéjsi zvukovod, jehoz tikolem je vedeni zvuku smérem
k dalsim castem ucha. Na vné&jsi zvukovod navazuje bubinek, ktery je spolecné
s kladivkem, kovadlinkou a tfminkem ¢asti stfedniho ucha, do kterého tsti Eustachova
trubice, jejimz tikolem je vyrovnavani tlaku vzduchu. Vnitini ucho je tvofeno hlemyzdém
neboli kochleou a labyrintem, coz je souhrnny nazev pro misto ulozeni rovnovazného
ustroji (Horédkova, 2012).

Poskozeni sluchového analyzatoru je velmi zasadni, jelikoZ se uvadi, Ze az 60 %
informaci z okoli pfijimame pravé diky sluchu (Slowik, 2007). Funkce sluchu je pro
plnohodnotny Zivot ¢lovéka velmi podstatna a pokud je narusena, dochazi k problémtim,
mezi nimiz Slowik (2007) uvadi naruseny vyvoj feci a omezenou schopnost porozumeénti,
ktera vytvaii komunika¢ni bariéru, na coZ navazuje omezeni socialnich vztahu, dale
absenci orienta¢ni schopnosti, psychickou zatéz, kterd se odrazi od zivota v tichu,
a nakonec také naruseny vyvoj mysleni, ktery s vyvojem feci velmi uzce souvisi a je jim
ovlivnén.

Termin sluchové postizeni se v literatute objevuje spolecné s terminy vada sluchu,
sluchova porucha, sluchova ztrata apod. Tyto terminy nelze zaméiovat, proto nékteti
autofi zdiraznuji nutnost jejich rozliseni. Jednim z nich je Valenta (2014), ktery uvadi,
ze terminy jako vada sluchu, sluchova porucha, sluchova ztrata apod. se oznacuje
sluchova nedostatecnost konkrétniho jedince a sluchovym postiZzenim se pak rozumi
socialni disledek konkrétni sluchové nedostatecnosti. Stejné chape sluchové postizeni
také Potmeésil (2007), dle kterého ma tento termin SirSi pojeti a bere v potaz zminéné
socialni dasledky, které se k nému vztahuji (Rizickova a Vitova, 2014).

Vychovou a vzdélavanim jedinct se sluchovym postizenim se zabyva surdopedie,
kterd je jednou ze specialnépedagogickych disciplin, a kterd se pomérné neddvno
vyclenila z dalsi specidlné pedagogické discipliny logopedie, jejiz soucasti byla do roku
1983 také problematika edukace osob se sluchovym postiZzenim (Valenta, 2014). Jejim
cilem je zprostfedkovat jedinci se sluchovym postizenim celkové vzdélani, umoznit mu
rozvijet svoji osobnost a budovat komunika¢ni kompetence, které mu napomohou

v zaclenéni se do spolecnosti (Bendova, 2015).
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Tato skupina osob se vyznacuje svoji riznorodosti, kterd spociva v rozdilné
struktufe a hloubce sluchové vady, v€kem, ve kterém K postizeni doslo nebo naptiklad v
tom, jaké trovné v rozvoji osobnosti jedinec se sluchovym postizenim dosahuje
(Renotiérova, Ludikova a kol., 2006). Zaroven jsou odli$nosti patrné také v mentalnim
uvazovani nebo v tom, zda je pritomno dalsi, tzv. pfidruzené postizeni (Ruzickova,
Vitova, 2014).

Z tohoto diivodu mizeme oznacit skupinu osob se sluchovym postizenim za
vyrazné heterogenni. Tato vlastnost se tedy pfirozené odrazi také v pti¢inach vzniku

a klasifikaci sluchového postizeni, na coz se zamétime v nasledujici ¢asti prace.

3.1 Kilasifikace sluchového postiZeni

Z dtive uvedeného vyplyva, ze i klasifikace sluchového postizeni neni zcela
jednotna a Ize v ni vychazet z vice hledisek. Sluchové postizeni miizeme klasifikovat
z hlediska lokalizace jeho vzniku, dle stupné ztraty sluchu uvadénou v dB, dle doby
vzniku a zaroven také z hlediska doby vzniku sluchového postizeni ve vztahu k rozvoji
feci jedince.

Prvni déleni, které vychdzi z lokalizace vzniku postiZeni, rozliSuje sluchové
postiZeni na centralni, periferni a smiSené. Pfi centralnim postiZeni sluchu neni funkce
sluchového organu nijak naruSena a zvukové vjemy jsou vSemi ¢astmi sluchového organu
pfendSeny bez problémi. Problémy vSak nastavaji v mozku, ve kterém nedochazi ke
spravnému zpracovani zvukovych vjeml, coZ ma za nésledek ztratu schopnosti
rozpoznani vyznamu slySenych slov (Mukn$nablova, 2014).

Oproti tomu ma periferni postizeni sluchu charakter organického poSkozeni
sluchového analyzéatoru. Tim dochazi bud'to ke sniZzeni schopnosti vnimani zvuku, tedy
Kk tzv. nedoslychavosti, nebo k uplné ztraté schopnosti slySet, coz oznacujeme jako
hluchotu. Mimo tyto dva pojmy mtizeme rozliSovat také tzv. praktickou hluchotu, ktera
je pro béZny zivot jedince velmi limitujict, jelikoZ jedinci disponuji pouze zbytky sluchu,
které se ovSem nenachézi v tonové oblasti pro fe¢ (Muknsnablova, 2014).

Periferni sluchové postizeni lze dale rozdélit dle mista, ve kterém doslo
k poskozeni, na ptevodni a percepcni (Mukn$nablova, 2014). U ptevodniho typu je
pfenos zvuku znemoZznén prekazkou nachazejici se ve stiedousi. Ta miiZze mit naptiklad
podobu zvétsené nosni mandle (Horakova, 2012). U percepcniho typu naopak dochézi

k poskozeni konkrétnich ¢asti sluchového analyzatoru, jedna se o poskozeni vnitiniho
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ucha, sluchovych neboli vlaskovych bun¢k Cortiho organu nebo sluchového nervu a jeho
drah (Mukns$nablova, 2014; Horakova, 2012).

Dalsi klasifikace rozlisuje n€kolik stupnt sluchového postizeni dle ztraty sluchu,
ktera je uvadéna v decibelech, tu Ize zjistit pomoci vySetfovaci metody nazyvané
audiometrie (Horakova, 2012). Jednou z nejpouzivanéjSich klasifikaci je klasifikace

autora Lejsky (2003, s. 36), ktera rozliSuje tyto stupné:

Tabulka 1 Posouzeni vysledkii audiometrie dle ztraty v decibelech pro vzdusné vedeni v oblasti recovych
frekvenci (Lejska, 2003, s. 36)

Normalni stav sluchu 0dB-20dB

Lehka nedoslychavost 20dB -40dB

Stfedné tézka nedoslychavost 40 dB - 60 dB

Té&zka nedoslychavost 60 dB — 80 dB

Velmi téZka nedoslychavost 80 dB - 90 dB

Hluchota komunikaéni (prakticka) 90 dB a vice

Hluchota uplna (totalni) bez audiometrické odpovédi

Podle doby, ve které ke vzniku sluchové vady doslo, se rozlisuji dva zakladni typy,
vrozené a ziskané. Vrozené se dale déli na geneticky podminéné a kongenitalné ziskané.
Kongenitaln¢ ziskané pak mohou byt vzniklé bud’to prenatalné, coZ znamena, Ze vznikaji
v dobé¢ tehotenstvi nebo perinataln€, tedy vzniklé v prubehu porodu nebo bezprostiedné
po ném (Horékova, 2012).

Posledni klasifikace, kterou v praci zminime, rozliSuje sluchové postizeni na
prelingvalni, ke kterému doslo pfed samotnym zah4jenim vyvoje fe€i, a na postlingvalni,
které vzniklo az po Gplném dokonéeni vyvoje fe¢i, k némuz dochazi mezi 4. a 6. rokem
zivota ditéte (Slowik, 2007). Doba, ve které ke sluchovému postizeni doslo, je velmi
dalezitym faktorem ovliviiujicim nasledky postizeni. Pokud totiz sluchové postizeni
vznikne pred osvojenim feci, tedy do 3.-4. roku zivota, velmi nepfiznive to narusi ostatni
oblasti vyvoje ditéte, v€etné rozvoje feci. Naopak u ditéte s postlingvalnim sluchovym
postizenim muzeme sledovat jeho zachovalou schopnost uzivat oralni fe¢ (Vagnerova,

2004).

3.2 Priciny sluchového postizeni

Pficin vzniku sluchového postiZzeni u déti je zndamo mnoho. I pfesto ale dochézi
ve velkém mnozZstvi ptipadi k jejich neobjasnéni, coz se mize vyznamné promitat do
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nasledné 1écby a péce o jedince se sluchovym postizenim. Objasnéni pti¢iny vzniku
sluchového postizeni totiz napomaha naptiklad ke zjisténi pfidruzenych problémi, které
se k tomuto typu postiZzeni poji a jejichz odhaleni je z hlediska dalsi péce o tyto jedince
potifebna (Muknsnablova, 2014).

Zakladni rozdé€leni rozliSuje pficiny sluchového postizeni jako endogenni (Vnitini)
a exogenni (vngjsi). Endogenni pfic¢iny sluchového postizeni mohou byt zapsany jiz
v genetickém kodu jedince (Muknsnablova, 2014). ,,Geneticka informace miize byt
narusena genovou aberaci (odchylka, mutace), ktera nemusi byt dedicna. Geneticky
material mize ale také dité dostat jiz s informaci vedouci ke sluchovému postizeni,
minimalné od jednoho z rodicii, jedna se o tzv. hereditarni (dédicné) priciny.
(Mukns$nablova, 2014, s. 20-21).

Exogenni pfic¢iny sluchového postizeni jsou zplsobeny vlivy vnéjsiho okoli
a mohou byt fyzikalniho, chemického nebo biologického ptivodu. Podle toho, v jakém
obdobi plisobi na sluchové ustroji jedince, rozliSujeme pfiCiny prenatalni, perinatalni
a postnatalni (Muknsnablova, 2014).

Mezi prenatalni pticiny, tedy pficiny pusobici v dobé pted narozenim ditéte, patii
pro ptiklad uzivani nékterych 1éka, konzumace alkoholu, dale zardénky, spalnicky,
toxoplazmoza, syfilis a dalsi virové infekce. VSechny tyto pticiny ovliviwuji plod skrze
télo matky a vzhledem k vyvoji sluchového ustroji plodu je prvnich 12 tydnt téhotenstvi
na jejich pusobeni nejcitlivéj$im obdobim (Mukn$néblova, 2014).

Pticiny, které ptisobi v dobé porodu a nazyvame je jako perinatalni, zpisobuji
percepéni i centralni vady sluchu. Mohou mit nap¥. podobu hypoxie, tedy nedostatku
kysliku v téle, dale tézkého porodu a s nim spojené krvaceni do vnitfniho ucha nebo
mozku ditéte, poporodni Zloutenky anebo Rh inkompatibility (Mukn$nablova, 2014).

Postnatalni pficiny, které puisobi po narozeni ditéte a v pribéhu jeho Zivota,
mohou poskodit sluchové tstroji ~mechanicky, zanétlivé nebo chemicky.
K mechanickému poskozeni dochazi pfedev§im urazem, ale i nadmérnym hlukem, jehoz
pusobenim mize vzniknout tzv. akustické trauma. Mezi zanétlivé procesy pak patii
napiiklad chronické zanéty stfedniho ucha, zanéty centralniho nervového systému nebo
détské nemoci, jako jsou napiiklad spalnicky, zardénky, chiipka, a jejich komplikovany
prabeh. Sluch mohou poskodit také chemické latky, tedy riizné 1€ky, kovy, rozpoustédla
nebo nikotin (Mukn$nablova, 2014).
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3.3 Sluchova protetika

V soucasnosti existuje cela fada kompenzacnich pomicek pro osoby se
sluchovym postizenim, které¢ pomahaji t¢émto lidem v co nejvétsi mozné mire piekonat
komunikacni bariéru, kterou jejich sluchova vada vytvari. Vyuziti téchto kompenza¢nich
pomucek je dle Slowika (2007) zavislé na individualnim pfipadu kazdého jedince. Ne
vSechny potfebné osoby tyto pomucky vyuzivaji, je uvaddéno, ze asi jedna tfetina osob
z celkového poctu téch, kterym by mohly pomucky pomoci, je skute¢né uziva (Hrobon,
Jedlicka a Hotejsi, 1998 cit. dle Hordkova, 2012). Diivodem negativniho postoje vici
kompenza¢nim pomiickam je dle téchto autorG napiiklad zviditelnéni sluchové vady
a nasledna zména postoje okoli k tomuto jedinci.

Ptidéleni vhodné kompenza¢ni pomucky, spravna rehabilitace a péce o takového
jedince muze sehrat velmi dillezitou roli v ndsledném zaclenéni se do intaktni spolec¢nosti.
V piipad¢ pozitivnich vysledkii tohoto procesu totiz muze dojit k pokrokim jak v oblasti
kognitivniho a socidlniho vyvoje, ale i dalSich oblasti, coz se mize projevit v cetnosti
projevi prosocialniho chovani, které je t€émito oblastmi vyvoje podminéno.

V nasledujicich podkapitolach se podivame, jaké kompenzacni pomtcky mohou

lidé se sluchovym postizenim pouzivat a jaka je jejich funkce.

3.3.1 Sluchadla

Za nejrozsitenéjsi kompenzacni pomuicku pro osoby se sluchovym postizenim
povazuje Valenta (2014) sluchadla neboli tzv. individualni zesilovage zvuku. Jejich
nejvyssi Cetnost potvrzuje i Hordkova (2012), kterd uvadi, Ze jsou vhodna predevs§im pro
jedince s lehkou, stfedné tézkou a té€Zkou nedoslychavosti. Ale protoze neni ztrata sluchu
vetSinou uplna, ma jeho uziti vyznam také u osob s velmi tézkymi sluchovymi vadami.

Hlavnim principem sluchadel je individualni zesileni zvuku, coz ma za ukol
zesilovac uvnitf sluchadla (Bendova, 2015). Diky sluchadlu tedy dochazi k u¢inné&j$imu
pfenosu zvuku do vnitinitho ucha a tim pak k usnadnéni komunikace ptredevSim
prostiednictvim mluvené teci (Valenta, 2015). Ne pro vSechny osoby se sluchovym
postizenim je sluchadlo vhodnou pomickou. Valenta (2015) uvadi podminku pouzivani
sluchadla, kterou jsou dostatecné zachované zbytky sluchu.

Aby bylo wuzivani sluchadla pro jedince se sluchovym postizenim co
nejkomfortnéjsi, objevuje se na trhu hned nékolik riznych druhti sluchadel. Podle tvaru

Ize rozlisit napt. sluchadla kapesni, brylova, zavésna, boltcova, zvukovodna nebo
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kanalova (Valenta, 2014). Dle rozdilnosti ve zpracovani akustického signalu se sluchadla
déli na analogova a digitalni a dle zplisobu pienosu zvuku jsou rozd€leny na ty, které
umoziuji pienos zvuku do vnitiniho ucha vzduchem a ty, diky kterym je zvuk veden kosti

(Horédkova, 2012).

3.3.2 Kochlearni implantat

., Kochlearni implantat je elektronicka smyslova ndhrada voperovana do
vnitiniho ucha (hlemyzde), kterd na rozdil od sluchadel nezesiluje zvuk, ale umoziuje
sluchové postizenému, aby se naucil vnimat zvuk. “ (Sediva, 2006, s. 9) Princip funkce
kochledrniho implantatu spociva v elektrické stimulaci sluchového nervu a nasledného
vyvolani sluchového vjemu (Slowik, 2007). Ptidéleni kochlearniho implantatu ma své
kritérium, které se fidi zavaznosti sluchové vady, a je tedy vhodné pro jedince se Zadnymi
nebo jen malymi zbytky sluchu na obou stranach, které nelze vyuzit pro porozuméni feci
ani s pomoci sluchadel (Houdkova, 2005).

Na voperovani implantatu, pro které je nejvhodnéjsi doba mezi 2. a 4. rokem
ditéte, pak navazuje odborna rehabilitaéni péce, ktera je pro dosazeni uspésnych vysledkl
nezbytna (Houdkova, 2005; Horakova, 2012). Na uspéchu kochlearni implantace se
podili navic naptiklad také inteligence, nadani pro fe¢, ptitomnost dal§iho, pfidruzeného

postiZeni i spoluprace rodic¢a a podnétnost prostiedi (Houdkova, 2005).

3.3.3 Dalsi kompenzaé¢ni pomucky

Vedle sluchadel a kochlearnich implantat, které tvoii zaklad kompenzace
sluchového postizeni, mohou jedinci se sluchovym postizenim vyuzivat také dalsi
kompenzacni pomiicky, které v soucasné dobé zahrnuji velké mnoZzstvi technickych
pomiucek usnadiujicich zivot osob se sluchovym postizenim.

Jednou z kategorii téchto kompenzacnich pomicek jsou tzv. signalizacni
pomicky, mezi néZ patii naptiklad svételné zvonky, svételné a vibracni budiky nebo
specialné vyrobené hodinky ¢i minutky pro neslysici. Jejich principem je transformace
zvuku na vibrace nebo svételné signaly, které je jedinec se sluchovym postizenim schopen
zaregistrovat (BareSova a Hruby, 1999 cit. dle Horakova, 2012).

Dalsi skupinu pomticek tvofi televizni technika, teletext, skryté titulky, specialni
pocitace, mobilni telefony apod. Ty slouzi k usnadnéni ptfedavani informaci témto
jedincim pfedevsim v jejich domécnostech. K usnadnéni ziskavani informaci ve Skolach
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ana vefejnosti slouzi naptiklad tzv. bezdratové indukéni smycky, bezdratové zatizeni pro

poslech zvuku ¢i psaci telefon (Hordkova, 2012).

3.4 Moznosti komunikace jedinci se sluchovym postiZenim

Komunikace je proces, diky kterému dochézi k dorozumivani se s ostatnimi lidmi
a vzajemné dorozumivani je dle Mukn$nablové (2014) zakladem vSech mezilidskych
vztahii. Ke komunikaci potfebujeme zakladni nastroj komunikace, jimz je oznaovéana
fe€. Ta je vSak, jak jsme jiz zminili, u déti se sluchovym postizenim bud’to narusena, nebo
se nerozviji tak, jak by m¢la. K tomu, abychom u téchto déti dosahli nejvétsi mozné miry
dorozumivani se, je dle Souralové (2005, cit. dle Horakova 2012) za potiebi vytvoieni
funkéniho dorozumivaciho prosttedku, coz je cilem edukace osob se sluchovym
postizenim. Soucasti péce o jedince se sluchovym postizenim je tedy nalezeni
adekvatniho komunikaéniho systému, ktery miizeme chépat jako soubor dorozumivacich
technik (Souralova, 2005, cit. dle Hordkova, 2012).

Komunikacni systémy lze délit riznym zpiisobem. Hordkova (2012) zminuje dva
typy komunikacénich systémt, a to auditivné-oralni a vizualné-motorické. Auditivné-
oralni komunikaéni systém zahrnuje mluvenou fe¢ a s tim spojené odezirani mluvené
feci, které Krahulcova (2003, s. 193) definuje jako ,, prijimdni informaci zrakem
a chadpani jejich obsahu na zdkladé pohybit mluvidel, mimiky obliceje, gestikulace rukou
a celkovych postojit téla, situacnich faktori a kontextu obsahu mluveného.” Mezi
vizualné-motorické komunikaéni systémy pak Horakova (2012) tadi znakovy jazyk,
znakovanou ¢estinu a prstovou abecedu.

Znakovy jazyk je pfirozenym jazykem neslySicich osob a jeho zékladem jsou
vizualné-pohybové prostiedky jako je postaveni a pohyby rukou, mimika, pozice hlavy
atrupu téla. Znakovand cestina je uméle vytvofeny jazykovy systém, v ramci n€hoZz
dochazi ke znakovani jednotlivych ceskych slov, kterd jsou soucasné vyslovovana.
Prstovad abeceda spocivd ve zobrazovani pismen ceské abecedy pomoci urceného
postaveni jedné nebo obou rukou, tedy doslovné jejich prsti a dlani (Muknsnablova,
2014).

Krahulcova (2003) a Muknsnablova (2014) ve svych publikacich rozlisuji celkem
Ctyfi komunikacéni systémy, tedy systém oralni komunikace, simultanni komunikace,

totalni komunikace a bilingvalni komunikace.
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Systém oralni komunikace usiluje o vytvofeni mluvené fe¢i. Tento systém
vyuziva zraku a hmatu neslySiciho jedince, ktery diky sledovani a hmatani ust a krku
mluv¢iho dokaze rozliSovat jednotlivé hlasky (Muknsnablova, 2014). V souvislosti
S timto systémem komunikace je zmifiovana problematika skupiny jedincii s kochlearnim
implantatem, kterd ma k vytvoreni oralniho jazyka velky potencial (Krahulcova, 2003).

Systém simultanni komunikace ptfedstavuje uziti vétSinového narodniho jazyka
v jeho mluvené podobé doplnéného vizualné-motorickymi dopliky. Vyuziti tohoto
systému komunikace, mizeme sledovat predevsim pii prekladu mluveného jazyka do
znakového jazyka a naopak (Muknsnablova, 2014). Mezi formy simultanni komunikace,
jejichz ukolem je vizualizace jazyka, patii napiiklad znakovy jazyk, prstova abeceda,
pomocné artikulacni znaky, psand podoba jazyka, gesta, mimika nebo pantomima
(Krahulcova, 2003).

Systém totalni komunikace Mukns$nablova (2014, s. 58) definuje jako ,, komplexni
komunikacni system, ktery vsobé spojuje vsechny pouZitelné komunikacni formy
akustické, vizualni, slovni i neslovni (gesta, mimika, pantomima, prstovd abeceda,
odezirani, znakovy jazyk, znakovand cestina, cteni, psani, kresby, ndazorné ukazky atd.).
Jeho cilem je dosaZeni G€¢inného dorozumivani osob se sluchovym postizenim, a to jak
s jedinci se sluchovym postiZenim, tak 1 s intaktni spole¢nosti (Krahulcova, 2003).

Systém bilingvalni komunikace, ktery je povazovan za nejprogresivnéjsi metodu
komunikace, vyuZiva dvou jazykl — znakového jazyka, ktery je v tomto pfipad€ prvnim
a matefskym jazykem jedince se sluchovym postiZenim, a narodniho, v naSem ptipadé
Ceského jazyka, ktery zahrnuje také jeho psanou podobu (Mukn$nablova, 2014).

Jak jsme jiz na zacatku této kapitoly naznacili, komunikace je urcujici v otazce
mezilidskych vztahi, a prave u jedincl se sluchovym postizenim je tato oblast vyznamné
narusena. Podle Mukn$nablové (2014) miizeme u téchto déti sledovat pesimisticky postoj
k interakci s ostatnimi az vyhybani se kontaktu s nimi. To je dle autorky dano ¢astymi
komunika¢nimi netspéchy, které mohou vést k nejistoté, ktera se mize stat spoustééem
agresivniho chovani vii¢i druhym.

Lze tedy ptedpokladat, ze v ptipadé, kdy si dité se sluchovym postiZzenim, podle
svych individualnich potteb, jeden z komunikaénich systémi osvoji, by mohlo s velkou
pravdépodobnosti dojit ke zlepSeni téchto problémti, a tedy i1 Vv oblasti prosocidlniho

chovani.
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I1. Prakticka cast

4  Cil vyzkumu

Cilem bakalafské prace je zmapovani vyskytu vybranych prvki prosocialniho

chovani u déti predskolniho véku se sluchovym postizenim pii volné hie.

4.1 Vyzkumné otazky

1. Jaké prvky prosocidlniho chovani se u pozorovanych déti objevovaly?

2. Objevily se u vsech pozorovanych déti prvky prosocialniho chovani?

3. Objevily se u vSech pozorovanych déti prvky negativni vici prosocialnimu
chovani?

4. Prtevazovaly u jednotlivych déti prvky prosocidlniho chovani nad negativnimi

prvky?

4.2 Design vyzkumu

K realizaci vyzkumu a naplnéni stanoveného cile byla zvolena mapujici studie,
ktera ma formu kazuistiky. Jde o vyzkumny design zalozeny na velmi podrobném studiu
jednoho ¢i jen nékolika mélo ptipadl (Hendl, 2005). Jeho cilem je detailni porozuméni

ptipadu (Svaiicek a Sed’'ova, 2007).

4.3 Pouzité metody sbéru dat

K naplnéni cile bakalatské prace byly zvoleny dvé vyzkumné metody. Hlavni
vyzkumnou metodou bylo zacastnéné pozorovani, které dle Hendla (2005) umoziuje
pozorovateli ucastnit se déni v socialnich situacich, v ramci kterého se pozorovatel
dostavd do osobniho vztahu s pozorovanymi, coz mu umoziiuje té€sné piibliZzeni se
pfedmétu pozorovani.

Konkrétné se jednalo o pozorovani tii déti predskolniho véku (3, 3 a 6 let)
s vrozenym sluchovym postizenim pfi volné hie v prostoru tfidy specialni matetské Skoly
pro sluchové postizené. Pozorovani bylo strukturované, $lo tedy o pozorovani predem
urcenych prvki prosocialniho chovani doplnénych o prvky, které jsou viici prosocialnimu
chovani negativni. Mezi prvky prosocialniho chovani byl zafazen usmév, pomoc, prosba,

pohlazeni, zajem o druhé, zapojeni do hry, spoluprace, schopnost pod¢lit se a projev
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soucitu. Do prvkl negativnich vii¢i prosocidlnimu chovani bylo zafazeno vztekani se,
zalovani, vymahani hracky, mraceni se a prani se. VSechny tyto prvky byly vsazeny do
piredem vytvofené¢ho schématu pozorovani (viz ptiloha 1), do kterého byl vyskyt prvka
zaznamenavan pomoci ¢arek a kratkého popisu situace, ve které se prvek objevil.
Vsechny tfi déti byly béhem volné hry pozorovany soucasné a stejny cas.

Pozorovani probihalo od listopadu roku 2018 do tnora roku 2019 v celkovém
rozsahu 10 hodin. Pozorovani probihalo zamérn¢ béhem volné hry déti, ktera je dle
autorky prace spontannéjsi, a tedy bohatsi na projevy prosocialniho chovani nez fizena
¢innost.

Dalsi metodou dopliujici pozorovani byla analyza dokumentii, konkrétné zprav
a doporuceni Skolského poradenského zatizeni, zprav z foniatrické a logopedické
ambulance, détské neurologie a deniku ucitelky, které slouzily jako opérny bod pro

vypracovani anamnéz jednotlivych déti.

4.4 Vyzkumné prostredi

Vyzkum probihal ve tfid¢ pro déti se sluchovym postizenim pfii specialni matefské
Skole pro sluchové postizené, ktera se nachazi v blizkosti centra hlavniho mésta jednoho
z krajii Ceské republiky. T#idu pro déti se sluchovym postizenim, jejiz kapacita je osm
déti, navstévuje celkem Sest déti, z nichz jedno dité¢ ma tézkou kombinovanou vadu. T¥idu
mohou navstévovat déti s riznym stupném sluchového postizeni nebo s kombinovanymi
vadami od véku dvou let. Ve tfid¢ jsou pfitomni dva pedagogicti pracovnici, konkrétné
ucitelka a asistent pedagoga.

V mateiské Skole jsou mimo tfidu pro déti se sluchovym postizenim dalsi dvé
ttidy pro déti s naruSenou komunikaéni schopnosti. V matetské Skole probiha pravidelna
skupinova a individualni logopedicka péce, pticemz individualni logopedickou péci
zajist'uje Skolni logoped, ktery je v matetské skole ptitomen kazdy den. Program ¢innosti,
ktery matetska Skola nabizi, odpovida programiim béznych matetskych skol. Zaroven je

kladen diiraz na péci predevsim v oblasti rozvoje komunikace.

4.5 Vyzkumny soubor a jeho vybér

Vyzkumny soubor tvorily tii déti se sluchovym postizenim ve véku od 3 do 6 let,
konkrétn¢ se jednalo o jednu divku (3 roky) a dva chlapce (3 a 6 let). Dvé z déti jsou

sourozenci pochazejici z neslysici rodiny. Treti z déti je z rodiny, ve které se sluchové
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vady nevyskytuji. Vybér vyzkumného souboru byl prilezitostny na zaklad¢é dostupnosti.
Jména vSech déti jsou v praci zameérné zameénéna z divodu zachovani anonymity déti

a jejich rodin.
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5 Pripadové studie
5.1 Amalie
Osobni anamnéza

Amalie se narodila v lednu roku 2016 jako druhé dité neslySicich rodic¢u.
Tehotenstvi a porod probihal bez komplikaci. Divka se narodila s omotanou pupec¢ni
snirou okolo krku a porodni hmotnosti 2900 g. Amalii byla kratce po porodu (bfezen
2016) diagnostikovana tézka sluchova vada — oboustrannd ztrata sluchu, percepéni
nedoslychavost anasledné v prosinci roku 2016 ptidélena sluchadla, ktera divka ze
zacatku spiSe odmitala. Mimo sluchové vady a alergie se u Amalie nevyskytuji Zadné
sluchového postizeni. Amalie komunikuje s okolim pfevazné posunky, gesty, castec¢né
i znaky Ceského znakového jazyka, zvuky a kiikem. V oblasti motoriky je divka na velmi

dobré trovni. Amalie je velmi zivé a dobfe naladéné dité, které se rado prosazuje.

Rodinna anamnéza

Amalie pochézi z GipIné rodiny. Zije spolené s obéma rodici a dvéma sourozenci
Vv panelovém domé nedaleko centra mésta, ve kterém spole¢né se svym starSim bratrem
narozenym v bfeznu roku 2015 navstévuje specialni matefskou Skolu pro sluchové
postizené. Amalie méa dale také mladSiho bratra narozeného v srpnu 2017, snimz
je matka v soucasné dobé na rodi¢ovské dovolené. Matka (25 let) ma zakladni vzdélani
a otec (27 let) se vyucil na sttednim odborném ucilisti kuchafem. V soucasné dob¢ vSak
pracuje jako délnik. Kompletné celd Amaliina nukledrni rodina je zasazena sluchovym
postizenim. Star§imu bratrovi byla diagnostikovana tézka sluchova vada — oboustranna
hluchota, mladsimu bratrovi oboustranna nedoslychavost. Dalsi zdravotni obtize se
v rodiné nevyskytuji. V rodin¢ panuji harmonické vztahy. Déti jsou témét kazdy den
v kontaktu s oralné komunikujici babi¢kou. Také i otec komunikuje mimo Ceského

znakového jazyka také pomoci oralni feci.

Skolni anamnéza

Do specialni matetské Skoly pro sluchové postizené Amalie nastoupila v zafi roku
2018 ve véku dvou a ptil let. Jeji adaptace na nové prostiedi matefské Skoly probehla bez

problému. Zasluhu na tom dle slov ucitelky méla ptitomnost starsiho bratra, ktery do této
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matefské Skoly jiz rok dochézel, a tak prostfedi Skoly znal. Pro mladsi sestru se tak stal
ochrancem a pritvodcem v pro ni zcela novém prostiedi.

Amaliiny zacatky v mateiské Skole zpocatku doprovazelo vztekani. To nastavalo
dle postteht jeji ucitelky ve chvilich, kdy ji nebylo vyhovéno nebo nechtéla délat véc,
ktera se po ni vyzadovala. Amalie vSak brzy pochopila stanovena pravidla a rezim
matetské Skoly. Postupné se naucila fesit problémy adekvatnim zpiisobem.

Jiz po nékolika tydnech dochazky do mateiské Skoly se u Amalie projevily
pokroky, a to predev§im v oblékani. Amalie je velmi rychlé a pohotové dité, je
kamaradska a mezi détmi oblibena. S chuti se zapojuje do vSech Cinnosti, pfi kterych se
objevuji problémy s pozornosti, které jsou vsak adekvatni véku. Vykyvy pozornosti lze
u Amalie sledovat pfedevsim po dlouhé nepfitomnosti v mateiské skole. Pti pracovnich
¢innostech je trpéliva a praci vzdy dokonéi. Nejvétsim problémem je ovSem velmi
nepravidelna dochazka a slozita komunikace. Piestoze Amalie pochazi z neslysici rodiny,
nepouziva ke komunikaci Cesky znakovy jazyk tak ¢asto, jak by se mohlo ogekavat.
V soucasnosti Amalie komunikuje pomoci pfirozenych znakl a postupné si v matetské
Skole osvojuje nékteré znaky Ceského znakového jazyka, z nichz n&kterym jiz dobie

rozumi.
Prosocialni chovani

Prvni prvek prosocialniho chovani, kterym byl dsmév, se u Amalie objevoval
kazdy den pozorovani, a to vZdy hned nékolikrat. V porovnani se vSemi pozorovanymi
détmi se u Amalie objevoval nejcastéji, a Amalie se tak jevila jako nejvice usmévavé dité.
Nejcastéji se ismev objevoval v situacich, kdy si Amalie n€kdo zacal v§imat a hrat si s ni,
a také ve chvilich, kdy se Amalii nebo nékomu jinému néco podatilo. Mnohokrat jeji
usmév smétoval také k mé osobé, a to i pres to, ze mne znala velmi kratkou chvili.
Nejcastéji pak pfi navazani ocniho kontaktu béhem spole¢né hry.

Také pomoc byla u Amalie mnohem castéjsi nez u ostatnich déti. Ta smétovala
predevsim k ostatnim détem a vzdy se jednalo o pomoc neziStnou, tedy nebylo o ni
pozadano. Amalie pomohla napftiklad tim, Ze podala chlapci jeho pfeziivky. Také mné
Amalie pomohla, a to tim, ze mi hned nékolikrat pfinesla mé desky se zapisky, které
vidéla na stole, ¢imz pierusila svoji hru. Pomoc poskytla také ve chvili, kdy mi na zem

spadl papir a Amalie ho ihned zvedla a podala mi ho. V jednom piipadé divka dokonce
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odsunula zidli dalsi holCicce, ktera si chtéla jit sednout s hrackou ke stolecku, coz bylo
velmi milé gesto.

Dalsim pozorovanym prvkem byla prosba. Ta se u divky béhem pozorovani
objevila ve stejném mnozstvi ptipadl jako u jejiho bratra Viléma, coz bylo ve vysledku
mnohem castéji nez u posledniho pozorovaného chlapce. Prosba byla sméfovana ale
pouze K pani ucitelce nebo ke mné, a to vzdy, kdyz si chtéla Amalie ptjcit hracku, na
kterou nedosahla nebo pfi otevieni hracky, kterou si sama nezvladla oteviit. Pii hie
Amalie s ostatnimi détmi jsem prosbu o pujceni hracky, se kterou si hralo jiné dité,
nezaregistrovala. PrestoZe bylo v pozorovani divky zjevné, Ze poprosit dokaze, Castokrat
se vyskytla pfi hie situace, pii které si Amalie chtéla ptj¢it hracku, se kterou si hral nékdo
jiny. Divka vSak o hracku dané dité nepoprosila, ale za¢ala mu ji brat.

Stejné jako ptredchozi prvky prosocidlniho chovéani se i pohlazeni u Amalie
vyskytlo nejcastéji ze vSech déti. Nékolikrat Amalie pohladila ostatni déti po jejich
ptichodu do tfidy, kdy pierusila hru a bézela za nimi. Také j& dostala pohlazeni spolecné
S objetim, které probéhlo po mém piichodu do tfidy, kdy Amalie opét odbehla od volné
hry. V jednom ptipadé probéhlo pohlazeni také pfimo v ramci hry na doktora, kdy mne
Amalie v roli doktorky oSetfovala a pfi té pfileZitosti m¢ pohladila.

Amalie je velmi kontaktni dité, tudiz 1 jeji zajem o druhé, ktery jsem sledovala,
byl u divky nejcastéjsi ze vSech pozorovanych déti. Jeji zajem byl sméfovan z Casti
k détem, ale velmi Casto spiSe ke mné nebo dalsi studentce. Amalie mnohokrat zanechala
hry, aby uvitala ptichozi déti, nebo aby si mné nebo druhé studentce sedla na klin.
Mnohokrat pro mé Amalie pfisla ke stolecku, vzala mé za ruku a vedla na koberec ke své
hie nebo mi jednoduse hracku ke stolecku piinesla a zacala vyZadovat, abych si spolecné
S ni s hrackou hrala. Amalie se béhem volné hry zajimala také o hru druhych, jeji zajem
vsak mnohdy nepatiil détem, ale spiSe konkrétni hracce, se kterou si déti hraly.

Na rozdil od pfedchozich prvki prosocialniho chovani se vsak divky zapojovani
do hry objevovalo oproti ostatnim détem nejméné casto. Pokud se vSak Amalie do
nékteré z her déti zapojila, byla to z vEtsi ¢asti hra jejiho bratra Viléma. Nékolikrat béhem
pozorovani si jind divka postavila z kostek stanek, ve kterém prodévala zmrzlinu, kterou
si nékteré¢ deti, mezi nimiz byla nékolikrat také Amalie, chodily kupovat. Dalsi
zapojovani do hry mélo u Amalie spiSe formu napodoby. Jednalo se naptiklad o situaci,
kdy si déti spolecné postavily z kostek drahu, po které nasledné jedno po druhém zacaly

béhat, coz se zalibilo také Amalii, kterd se ihned k détem ptfidala. Nebo také hra
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s mikrofony ze stavebnice Amalii zaujala u jiného ditéte, a tak si stejnym zpisobem
mikrofon také vyrobila a spolecné s nim do néj zacala zpivat.

Také spoluprace byla u Amalic nejméné Casta a vyskytla se pouze v jednom
ptipadé¢, kdy si spolecné se svym bratrem postavili drahu, po které nasledné posilali
kuli¢ku. Situaci, ve kterych bylo potieba vzijemné spoluprace déti, se ptfi volné hie
béhem pozorovani vyskytlo vice, nicméné Amalie se v téchto piipadech netcastnila,
piestoze si posléze s hrackou hrala.

Amaliina schopnost podélit se s druhymi, ktera byla dalSim prvkem pozorovani,
se ukazala celkem v osmi pfipadech, coz bylo méné nez u jejiho bratra Viléma, ale vice
nez u Matéje. Amalie neméla problém podé¢lit se o hracku, o kterou ji jiné dité poprosilo,
a to jak o hracku ptjcenou ze tfidy matetské skoly, tak i hracku vlastni, kterou si do tiidy
pfinesla. Amadliina schopnost pod¢lit se se ukéazala také v ptipadech, kdy o piijceni hracky
nebyla zadana. Takova situace, kdy ostatnim svoji hracku po ptichodu do tfidy zacala
ukazovat a ptijcovat, nastala hned nékolikrat.

Projev soucitu, ktery byl poslednim sledovanym prvkem prosocialniho chovani,
se u Amalie béhem pozorovani neobjevil a v porovnani se zbylymi détmi, u kterych se

projev soucitu vyskytl v jednom ptipad€, dopadla nejhiife.
Prvky negativni vii¢i prosocialnimu chovani

Béhem pozorovani se vztekani u Amalie vyskytlo pouze v jedné situaci, ktera
vznikla na zéklad¢ toho, Ze Amalie rozbila ¢ast hracky, se kterou si béhem volné hry
hrala. Pani ucitelka po Amalii chtéla, aby se détem za poskozeni hracky omluvila, coz ani
po del§im naléhéani divka neud¢lala, a tak se pani ucitelka zacala zlobit. V tu chvili se
Amalie zacala vztekat a zaroven vzlykat.

Zalovani, které se u chlapcti b&hem pozorovani objevilo vzdy v jednom piipads,
se u Amalie za celou dobu nevyskytlo ani jednou.

Oproti Zalovani vSak Amaliino vymahani hracek bylo ¢astéjsi a bylo mozné ho
sledovat celkem ve ¢tyfech piipadech, coz bylo stejné ¢asto jako u Viléma, ale vice nez
u Matéje. Ve vsech situacich navic doslo k tomu, Ze Amalie druhému ditéti hracku vzala,
a v jednom ptipad¢ s ni dokonce utikala pry¢.

Amalie je pomérné veselé a usmévavé dité. Proto ani mradeni se u Amalie

nevyskytovalo Casto. Pouze v jednom ptipad¢, kdy si spolecné s dalsi divkou hréala na
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zmrzlinéistvi z postavenych kostek, které jim jiny chlapec zbofil, se na néj Amalie zacala
zlobit, coz vyjadfila svym rozzlobenym vyrazem tvare.

Prani se s nékterym z dalSich déti se u Amalie béhem pozorovani neobjevilo.

Tabulka 2 Prvky prosocidlniho chovani — Amdlie

usmév | pomoc | prosba | pohlazeni zéjem | zapojeni spoluprace schopnost | projev
P P P 0 druhé| do hry pofup podélit se | soucitu
23 8 6 5 25 8 2 6 0

Tabulka 3 Prvky negativni viici prosocidlnimu chovani — Amdalie

vztekani se | Zalovani | vymahani hracky | mraceni se | prani se
1 0 4 1 0

5.2 Vilém
Osobni anamnéza

Vilém se narodil v bifeznu roku 2015 jako prvorozené dité neslySicich rodica.
Téhotenstvi probihalo bez komplikaci. Chlapec se narodil ve 36. tydnu s porodni vahou
2120 g. Vilémovi byla kratce po porodu diagnostikovana oboustranna hluchota, ktera je
u né¢j od prosince roku 2015 kompenzovana sluchadly, ktera diive hiie snasel. Vzhledem
ke stavu sluchu foniatr rodiné nabidl moznost kochlearni implantace, kterou vsak rodina
odmitla. Mimo sluchové vady byl Vilémovi v unoru roku 2019 diagnostikovan také
syndrom ADHD. Vyvoj chlapce je opozdény v oblasti feci v disledku tézké sluchové
vady. Chlapec komunikuje prostfednictvim Ceského znakového jazyka a pfirozenych
znaki. V oblasti motoriky se objevuje neobratnost, asté urazy. Vilém je milé dite, které

je ovSem Casto negativné naladéné a plactivé.

Rodinna anamnéza

Chlapec zije v tiplné, péticlenné rodin€ v panelovém domé nedaleko centra mésta,
ve kterém navstévuje také specialni matetskou Skolu pro sluchové postizené. Vilém ma
dva mladsi sourozence — sestru narozenou v tnoru roku 2016 a bratra narozeného v srpnu
roku 2017, se kterym je matka v soucasné dob¢ na rodicovské dovolené. Matka (25 let)
ma ukoncené zakladni vzdélani a otec (27 let) se na stiednim odborném ucilisti vyucil
kuchafem. V soucasnosti ale pracuje jako délnik. Oba Vilémovi rodi¢e i sourozenci maji

sluchovou vadu. Sestie byla mésic po porodu diagnostikovana oboustranna sluchova vada
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— tézka nedoslychavost a malému bratrovi oboustranna nedoslychavost. Vilémova
nuklearni rodina je tedy kompletné€ neslySici. Rodina neni zasaZena dal§imi zdravotnimi
obtizemi. Vilém je velmi ¢asto v kontaktu s oralné komunikujici babi¢kou, ktera rodiné
pomaha. Také otec komunikuje mimo znakového jazyka pomoci orélni fe¢i. V rodiné

panuji harmonické vztahy.

Skolni anamnéza

Vilémuv nastup do specidlni matetské skoly pro sluchové postizené probéhl v zati
roku 2017 ve véku dvou a pul let. S adaptaci na nové prostiedi nemél kromé obcasného
poplakavani pfed matkou zddny problém a do matetské Skoly se t&€Sil. Behem prvnich
mésict v matefské Skole vSak nastaly problémy s rezimem matei'ské Skoly a se stfidanim
¢innosti, pfi kterém se Vilém casto vztekal. Tyto problémy ovSem po néjaké dobé
vymizely, k ¢emuz dle ucitelky velmi ptispély obrazky s rezimovou posloupnosti, diky
kterym Vilém vE&dél, jaké ¢innosti budou nasledovat.

Vilém byl béhem prvniho roku v matefské Skole Casto nepfitomen z divodu
nemoci. Podle uéitelky se chlapec v obdobi prvniho roku dochazky jevil jako svéhlavy
a negativisticky. Casto se vztekal, odmital spolupracovat a dodrzovat pokyny a pravidla.
Pii snaze ucitelky o chlapcovu spolupraci ¢asto délal, Ze nerozumi.

V nedavné dobé¢, tedy druhym rokem Vilémovy dochdzky do specialni matetské
Skoly, zacala do stejné tfidy chodit také jeho mladsi sestra, o kterou Vilém zacal pecovat
a dohlizet jako opravdovy star$i bratr. U Viléma vSak v soucasnosti stale pietrvava
neposlusnost a neklidnost. Také komunikace s chlapcem je stale komplikovana, jelikoz
v Ceském znakovém jazyce komunikuje jen omezené a v mnoha piipadech nerozumi,

pouziva spise piirozené znaky.

Prosocialni chovani

Vilémlv usmév se béhem pozorovani volné hry objevil hned nékolikrat, a byl tak
jednim ze dvou nej¢astéjSich prvkil prosocialniho chovani, ktery se u chlapce objevil. Ve
vysledku byla ale jeho Cetnost mensi nez u ostatnich déti. Nejcastéji se u Viléma tsmeév
objevoval ve chvili, kdy mél radost z vysledku néjaké Cinnosti jako bylo naptiklad stavéni
komina z kostek nebo spole¢né malovani obrazku.

V ramci volné hry doslo také K poskytnuti Vilémovy pomoci. Vilém druhym

détem za dobu pozorovani pomohl v méné piipadech nez Amalie, ale vice nez Matgj.
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V jednom z ptipadi Vilém podal druhému chlapci auticko, na které chlapec sam
nedosahl. Vilém mu auto podal, pfestoze chlapec o pomoc nepozadal gestem rukou, ale
pouze na auto ukazal prstem ruky. Dale pak pomohl své sestie Amalii, a to podanim
palicky ke xylofonu ze skiin€, na kterou divka nedosahla. Ani pfi této situaci divka
0 pomoc nepozadala gestem rukou, avSak Vilém jeji potiebu pomoci pochopil podle
xylofonu, ktery drzela v rukou.

Na rozdil od piedchozich byla prosba u Viléma v porovnani s ostatnimi détmi
nejcastéjsi. Prosba vice smétovala k dospélym, od kterych chlapec n€kolikrat potteboval
pomoc s otevienim nebo podanim hracky. V mensi mife pak prosba smétovala k détem,
a to tehdy, kdyz si Vilém chtél ptjcit jejich hracku. Piestoze chlapec nékolikrat druhé déti
dokazal poprosit, nastaly ptipady, kdy jim hracku i vzal.

Pohlazeni bylo jedinym prvkem prosocidlniho chovani, které se u chlapce za
celou dobu pozorovani neobjevilo.

Zajem o druhé Vilém také projevoval, a to vice nez Matéj, ale méné nez Amalie.
Velmi Casto svilj zajem projevoval tim, Ze k né€kterému z déti ptistoupil, poklepal mu na
rameno, aby ziskal jeho pozornost, a zacal mu ukazovat hracku, se kterou si hral, pfipadné
pobidl kamarada, aby si s nim zacal hrat. Velmi casto ndm Vilém také chodil ukazovat
jeho vytvor nebo hracku, se kterou si prave hral. Jeho zdjem o druhé projevoval 1 méné
aktivnim zpisobem, kdyz hned né¢kolikrat ptistoupil ke skupince déti, ktera méla
rozehranou hru, a zacal je pii této aktivité sledovat.

Chlapcovo zapojovani do hry druhych déti bylo pfi volné hie také mozné
sledovat. Vilém se do hry zapojoval ¢astéji nez jeho sestra Amalie, ale ne vice nezZ Mat¢;.
Vilém si do matefské Skoly velmi Casto nosil vlastni hracky, s nimiz si hral. Pokud ho
vSak zaujala jiZ probihajici hra ostatnich déti ve tiide, dokazal se k nim thned po ptichodu
do tfidy zapojit. Se zapojenim Vilém nemél problém a vzdy, kdyz chtél, svoji pfitomnost
si prosadil. Jedinym problémem bylo zapominani na tklid hracky, se kterou si predtim
hral.

Ani spoluprace nebyla u Viléma v porovnani s ostatnimi nejcastéjsi. Presto se ale
Vv jeho hie objevovala a velmi Casto §lo o spolupraci s n€kterym z chlapcti pii stavéni
ruznych komint nebo domeckl z molitanovych kostek. Ve dvou ptipadech §lo dokonce
o spolupraci, ktera byla potfebna k tomu, aby se samotnd hra s konkrétni hrackou viitbec
mohla uskute&nit. Slo o postaveni drahy, po které déti nasledné posilaly kuli¢ku, a stavbu

zmrzlinového stanku, do kterého si pak déti chodily kupovat zmrzlinu.
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Vilém béhem pozorovani prokazal také svoji schopnost podélit se S druhymi, a to
nejvice ze vSech tii déti. Pokud se k chlapci a jeho hie nékteré z déti pfipojilo, chlapec
jeho pfitomnosti nebranil a byl schopen hracku s druhym ditétem sdilet. Tato schopnost
se projevila také ve chvilich, kdy za chlapcem nékteré z déti priSlo a pozadalo jej o pijéeni
jeho hracky, o kterou se také v nékolika ptipadech nasledné podélil. V jednom piipade
dokonce pujcil i vlastni hracku, kterou si pfinesl z domova.

Projev soucitu se u Viléma vyskytl v ramci spole¢né hry se mnou a Maté&jem, kdy
jsme spole¢né s obéma chlapci stavéli z kostek komin, ktery spadl. Vyuzila jsem proto
vzniklé situace k tomu, abych pted chlapci zacala kvili zbofenému kominu vzlykat.
Jejich reakci na mé chovani bylo znovupostaveni komina, na ktery mé ihned po

dokonceni s nadSenym vyrazem ve tvati upozornili.
Prvky negativni vii¢i prosocialnimu chovani

Prvnim sledovanym prvkem bylo vztekani, které bylo u Viléma velmi casté a ze
vSech prvkil negativnich vici prosocidlnimu chovani také nejcastéj$i. Zaroven se
u Viléma vyskytlo ze vSech tfi déti nejvice. Ke vztekani dochéazelo zpravidla v situacich,
kdy chlapci nebylo ve hfe vyhovéno a nemohl si hrat s hrackou, se kterou chtél. Ke
stejnému zpusobu chovani dochéazelo kvili tklidu hracek, se kterymi uz si Vilém nehral
a byl k jejich tklidu napomenut. Vztekani nékolikrat doprovazelo také chlapcovo dupani
aplac.

Zalovani se béhem celého pozorovani vyskytlo jednou stejné jako u Matgje,
a oproti Amalii tak z hlediska tohoto prvku dopadli oba chlapci hiife. Ve Vilémové
ptipad¢€ Slo o zalovani na druhého chlapce, ktery mu sebral hracku, kterou si odlozil,
protoze si zacal hrat s jinou. Vilém na tuto situaci reagoval tak, ze na chlapce a hrac¢ku
Vv jeho rukou zacal ukazovat prstem ruky a naléhat na mne.

Také vymahani hracky se ve volné hie Viléma objevilo, a to ve stejném mnozZstvi
jako u Amalie, coZ bylo vice neZ u posledniho chlapce. V ramci vymahani hracky
v nékolika ptipadech dokonce doslo k tomu, ze Vilém druhému ditéti hracku z jeho rukou
sebral a utekl s ni pry¢. Také pfi spolecném stavéni z kostek s Matéjem se Vilém pokousel
vzit chlapci z rukou kostky, protoZe na néj uz zadna nezbyla.

Mraceni doprovazelo predev§im vymahani hracky. Zaroven se také objevilo pfi
hie, do které¢ chlapci zasahovalo jin¢ dité. V porovnani s vyskytem tohoto prvku

u ostatnich déti dopadl Vilém nejhiife.
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Stejné jako u Vilémovy sestry Amalie a Matéje se ani u chlapce prani se s jinymi

détmi nevyskytlo.

Tabulka 4 Prvky prosocidlniho chovani — Vilém

usmév | pomoc | prosba | pohlazeni zéjem | zapojeni spoluprace schopnost | projev
P P p 0 druhé | do hry potup podélit se | soucitu
15 3 6 0 15 10 7 12 1
Tabulka 5 Prvky negativni viici prosocidalnimu chovani — Vilém
vztekani se | Zalovani | vymahani hra¢ky | mraceni se | prani se
5 1 4 2 0
53 Matdj

Osobni anamnéza

Matgj se narodil v listopadu roku 2012 jako prvorozené dité. T¢hotenstvi a porod
probihal bez komplikaci. Mat¢j se narodil v planovaném terminu porodu S omotanou
pupecni Siirou kolem krku. Po novorozeneckém screeningu mu byla zjiSténa vada
sluchu, oboustranna percepéni nedoslychavost. Sluchova vada je u chlapce
kompenzovéana zevnimi sluchovymi pomuickami — sluchadly, ktera mu byla ptidélena
V deseti mésicich veéku. Chlapec doposud nema vybudovany komunikaéni kanél
a v soucasnosti zaéina s komunikaci v Ceském znakovém jazyce. Oralni fe¢ chlapce neni
rozvinuta a jen sté¢Zi napodobuje slabiky a hlasky. Maté&jovi byla pii zrakovém screeningu
na jafe roku 2018 zjisténa také vétsi oc¢ni vada — astigmatismus, ktera je korigovana
brylemi. Mimo vySe uvedenych nema chlapec Zadné dalsi zdravotni problémy. Mat¢j je

velmi milé a klidné dité.

Rodinna anamnéza

Matéj zije v tplné rodiné spolecné s mladsim bratrem narozenym v bieznu roku
2017. Oba Mat&jovi rodi¢e maji dosazené zakladni vzdélani. Otec pracuje na ufadu prace
a matka je na rodi¢ovské dovolené. Rodina dfive zila v zahranic¢i, kde Mat€j dochazel jen
nékolik malo mésicti do taméj$i mateiské Skoly. V soucasnosti bydli nedaleko centra
meésta, ve kterém se nachdzi také matefska Skola, do které Mat€j dochéazi od svych ctyf
let. Vrodin¢ ditéte se dalsi sluchové vady nevyskytuji. Kromé ocni vady otce

(tupozrakost a dalekozrakost) neni rodina zasazena zadnymi dalS$imi zdravotnimi
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obtizemi. Rodin¢ byla v matei'ské Skole doporucena vyuka znakového jazyka, na kterou

V soucasnosti stale nepiistoupila.

Skolni anamnéza

Do mateiské skoly chlapec nastoupil ve svych tfech letech. V té dobé dochazel do
mateiské Skoly v zahrani¢i, kde spolecné s rodinou zil pouze par mésict. Od zafi roku
2017 navstévuje specidlni matetskou skolu pro sluchové postizené v hlavnim mésté
jednoho z kraji Ceské republiky.

Matéjova adaptace na nové prostiedni mateiské Skoly se podle slov ucitelky
zpocatku neobesla bez place a odmitani ¢innosti fizenych ucitelkou. Chlapec dle ucitelky
nebyl zvykly pracovat dle pokynt. Priubéh zacatku Maté&jovy dochazky do specialni
matetské Skoly pro sluchové postizené narusovala jeho velmi Castd nepfitomnost, ktera
byla omlouvana nemoci. Po rozhovoru s rodi¢i Matéjova ucitelka zjistila, Ze chlapec
odmitd do matetské skoly chodit a po cesté do ni déla problémy. Podle ucitelky ovSem
po prichodu do tfidy pfestane, zac¢ina spolupracovat a hrat si s ostatnimi.

Novy skolni rok 2018/2019 zaznamenal u Matéje zlepSeni predev§im v jeho
komunikaci. Stale vSak pretrvavaji vykyvy zpiisobené nepiitomnosti v matefské Skole.
Ty se projevuji zapominanim a nedostatky ve slovni zasobé&. Podle slov ulitelky je Maté;j

po delsi nepfitomnosti v ¢innostech velmi pomaly, nepouziva hlas a nehraje si.
Prosocialni chovani

Usmév se u Matgje objevoval téméi kazdy den pozorovani a hned po Amalii byl
u chlapce nejcastéjsi. Zaroven byl také u chlapce z celkového vyétu prvki prosocialniho
chovani nejvice zastoupen. Matéjiv ismév napiiklad sméfoval k hrajicim si détem,
jejichz volnou hru velmi ¢asto zpovzdali s usmévem na tvaii sledoval. Mnohokrat byl
usmeév vénovan ditéti nebo dospélému, ktery si Matéje vS§iml a zacal si s nim hrat. Tak to
bylo hned v nékolika situacich, kdy ho néktery z kamaradt vtahl do své hry nebo mu
puj€il svoji hracku. Také vzajemna spoluprace na postaveni véze z kostek Matéje tésila,
coz béhem aktivity projevil svym usmeévem.

Dal$im prvkem prosocialniho chovani byla pomoc. Tu bylo mozné u Matéje
sledovat béhem pozorovani dvakrat. Vzdy se, stejné¢ jako u Amalie, jednalo o pomoc
neziStnou, tedy nebyl o ni chlapec druhymi pozadan. V prvnim piipadé¢ Mat&j pomohl

druhému chlapci s hledanim jeho hracky hned potom, kdy zaregistroval, ze chlapec néco

50



hledd. Dalsi pomoc Matéj poskytl divce, kterd zacala sbirat rozkutdlend vicka,
ktera s dalsimi détmi omylem rozsypala. Pouze Matéj vsak vicka spole¢né s divkou zacal
sbirat. Celkem se vSak u Matéje pomoc objevila mén¢ ¢asto nez u zbylych déti.

Situace, ve které se objevila Maté&jova prosba, nastala béhem pozorovani pouze
jedna, a to ta, kdy mne chlapec poprosil o podani karti¢ky s obrazkem, ktera mu spadla
za policku, kam nedosahl. Ze vSech tii pozorovanych déti byl u Matéje také tento prvek
zastoupen nejméng.

Také pohlazeni se nevyskytovalo ve velké mife a objevilo se v situaci, kdy
k Matgjovi ptistoupil jiny chlapec, ktery ho objal. Matéj na toto chlapcovo chovani
zareagoval pozitivné a na oplatku chlapce pohladil po zadech.

Matéjiv zajem o druhé byl ze vSech tii déti nejmensi, ale pfesto se béhem
pozorovani nékolikrat objevil. Z pozorovéni bylo patrné, ze Matéj o ostatni déti zdjem
ma, nicméné neprojevuje ho v tak velké mife a vétSinou az ve chvili, kdy si chlapce
v§imne nékdo druhy. Chlapctv zajem o druhé byl patrny naptiklad pii stavéni stavebnice,
béhem kter¢ho Matéj nckolikrat poklepal druhému chlapci na nohu, aby zaujal jeho
pozornost a mohl mu ukédzat obrazek s ndvodem stavebnice. Také v situaci, ve které
k Maté&jovi béhem hry pfistoupil jiny chlapec, se objevil Mat&jtiv zdjem o né&j a jeho
pfitomnost, jelikoz mu thned zacal na ndvodu ukazovat, co stavi. Pti jiné hie se také stalo,
Ze jiny chlapec od Matéje odbéhl za pani ucitelkou, coz Matéj po chvili zaregistroval
a zacal chlapce ve tiid€¢ hledat. Matéjiv zdjem o druhé vSak nebyl pouze pasivniho
charakteru, a tak se n¢kolikrat stalo, Ze chlapec napfiklad vyzval druhé dité ke spolecné
hte nebo prisel ukazat sviij vytvor.

Oproti pfedchozim prvkidm prosocialniho chovani bylo Matéjovo zapojeni se do
hry Castéjsi nez u dalSich dvou déti, pfi¢emz ve vétsing piipadi Slo spiSe o jeho zapojeni
na zékladé¢ vybidnuti druhého ditéte k jeho hie neZ o zapojeni z vlastni iniciativy.
V nékolika pfipadech tedy k zapojeni Matéje do hry doslo po tom, co pro néj jiné dité
pfisSlo a odvedlo ho k rozehrané hie, ke které se Mat¢j vzdy a bez namitek ptipojil.
Objevily se takeé situace, kdy se Mat¢j do rozehrané hry jinych déti ptidal sdm. Takovych
bylo ale méné a Mat¢j velmi Casto sedé€l na koberci sam, coZ vydrzel velmi dlouho, a ¢asto
dokonce i bez hracky.

Spoluprace se ve volné hie Matéje také objevila a nejCastéji Slo o stavéni
domecku nebo kominu z molitanovych kostek. Ze vSech déti byl také tento prvek

prosocidlniho chovani u Matéje zastoupen nejvice.
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Matéjova schopnost podélit se s dalSimi détmi o hracku se béhem pozorovani
také projevila, jeji ¢etnost byla nicméné na rozdil od ostatnich déti mensi. Z pozorovani
bylo zjevné, ze Mat¢j nema problém podé¢lit se o hracku, se kterou si zrovna hraje, protoze
kdykoliv k Matéjovi n¢jaké dité piislo a zacalo si hrat s jeho hrackou, neprotestoval. Jeho
schopnost pod¢lit se s ostatnimi se projevila také v situaci, kdy spolecné s dalsSimi détmi
dostavel domecek, do kterého v tu chvili vstoupila holcicka, kterd se na stavbé domecku
nepodilela. Ani v tomhle piipadé Matéj neprotestoval a pokracoval ve hie dal bez
jakékoliv znamky hnévu.

Stejné jako u Viléma se i projev soucitu vyskytl v jednom pfipade¢, a to ve stejné
situaci jako u n¢;j, tedy pii stavéni komina z kostek, se kterym jsem jim pomahala, a ktery
nasledné spadl. Zkusila jsem proto vyuzit situace a zacala pred chlapci vzlykat. Jejich

reakci na to bylo znovupostaveni komina, na ktery mé ihned upozornili.

Prvky negativni vii¢i prosocialnimu chovani

Po dobu pozorovani se u Matéje vztekani nevyskytlo a ze vSech tii pozorovanych
déti v ramci tohoto prvku dopadl nejlépe.

K Zalovani doslo v ptipad¢ Matéje jednou, a to ve chvili, kdy jsme si s ostatnimi
détmi hrali s plySovym slunickem, které nam jiné dit¢ odneslo. Matéj na to zareagoval
tim, Ze navazal o¢ni kontakt a prstem ruky zacal ukazovat na dité, které nam slunicko
vzalo.

Také vymahani hracek se u Matéje prili§ ¢asto nevyskytlo. Konkrétné tedy ve
dvou piipadech, coz bylo opét ze viech déti nejméné. Slo 0 vymahani kostek, se kterymi
si spolec¢né s jinym chlapcem hrali. Oba chlapci se na stavéni chtéli podilet, pficemz
druhy chlapec si bral vice kostek najednou, a na Matéje tak Zadn4 kostka nezbyla. Zacal
se jich proto domahat.

Mraceni se u Matéje objevilo také ve dvou piipadech. V prvni situaci doslo
k tomu, ze Mat¢j spolecné s ostatnimi détmi postavil z kostek bunkr, do kterého se déti
hned schovaly. Na Matéje vSak uz nezbylo v bunkru misto, a proto se zacal na ostatni
mracit. V dalSim piipad€ se mraceni u Matéje objevilo po tom, co mu jiné dité zboftilo
jeho vytvor z kostek.

Posledni prvek, ktery sledoval prani se déti, se ani u Mat&je po celou dobu

pozorovani neobjevil.
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Tabulka 6 Prvky prosocidlniho chovani — Matéj

usmév | pomoc | prosba | pohlazeni zzijem’ zapojeni spoluprace SChOP n ost proj_e v
0 druhé | do hry podélit se | soucitu
21 2 1 2 8 14 8 5 1

Tabulka 7 Prvky negativni viici prosocidalnimu chovani — Matéj

vztekani se | Zalovani | vymahani hracky | mraceni se | prani se
0 1 2 2 0
5.4 Vysledky pripadovych studii
Tabulka 8 Vyslednd tabulka shrnujici vyskyt vsech prvkii
Amalie Vilém Matéj

usmév 23 15 21
pomoc 8 3 2
prosba 6 6 1
pohlazeni 5 0 2
zajem o druhé 25 15 8
zapojeni do hry 8 10 14
spoluprace 2 7 8
schopnost podélit se 6 12 5
projev soucitu 0 1 1
vysledny pocet prvku 83 69 62
vztekani se 1 5 0
Zalovani 0 1 1
vymahani hracky 4 4 2
mraceni se 1 2 2
prani se 0 0 0
vysledny pocet prvki 6 12 5

Podle vyse uvedené tabulky, ktera shrnuje vyskyt vS§ech pozorovanych prvkda, tedy

prvkll prosocidlniho chovani a prvki negativnich vzhledem k prosocidlnimu chovani,

mizeme konstatovat, ze nejvice prvki prosocialniho chovani bylo béhem celého procesu

pozorovani sledovano u Amalie, a to celkem v 83 pfipadech. Nejméné prvka

prosocialniho chovani se pti volné hie vyskytovalo u Matéje s vysledkem 62 ptipadd.

Prvky negativni vzhledem k prosocidlnimu chovani se ve volné hie nejvice

vyskytovaly u Viléma s vyslednym poctem 12 piipadi. Nejméné téchto prvkl bylo

vypozorovano u Matéje celkem v 5 ptipadech.
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Z hlediska vyskytu jednotlivych prvka prosocidlniho chovéani se usmév nejvice
vyskytoval u Amalie ve 23 ptipadech a stejné tak i pomoc v 8 ptipadech. V ramci prosby
doslo u Amalie a Viléma ke stejnému poctu 6 ptipadi, coz bylo ve vysledku nejvice.
Pohlazeni bylo vice sledovano u Amalie v 5 pfipadech a stejn€¢ tomu bylo se zajmem
0 druhé, ktery Amalie projevila ve 25 pfipadech. Zapojeni do hry bylo nejvice sledovano
s vysledkem 14 ptipadi u Matéje, u které¢ho byl zaroven také nejvétsi vyskyt spoluprace
s vyslednym poctem 8 piipadii. Schopnost podélit se v ramci volné hry projevil nejcastéji
Vilém ve 12 piipadech. Projev soucitu byl nejvice zastoupeny u obou chlapci vzdy
v 1 piipadé.

Vzhledem k prvkim negativnim vi¢i prosocialnimu chovani bylo vztekani se
nejvice sledovano u Viléma v celkovém poétu 5 pripadti. Zalovani se vyskytlo nejvice
u obou chlapcti, a to vzdy v 1 pfipadé. Vymahani hracky bylo sledovéano ve 4 piipadech
jak u Amalie, tak Viléma. Mraceni se vyskytlo nejvice ve hie Viléma a Matgje, a to vzdy
ve 2 pripadech. Posledni prvek, ktery sledoval prani se déti, se béhem celé doby

pozorovani neobjevil.

Pozorované intervence ovliviiujici u déti vyskyt prvki prosocialnino chovani

a prvku negativnich

V ramci pozorovani déti se sluchovym postizenim v prostredi tfidy matetrske
Skoly pro sluchové postizené bylo mozné béhem dne sledovat nékolik intervenci, které
urcitym zpusobem ovliviiovaly prosocialni chovani déti, tedy zvySovaly jeho ¢etnost ¢i
eliminovaly negativni prvky a tim jej podporovaly.

ReZim dne v matetské Skole zacinal vZdy volnou hrou déti, pii které si mohlo
kazde¢ dité ptjcit hracku, se kterou si chtélo hrat. Pani ucitelky dbaly pfedevsim na to, aby
byly déti schopné se o hracku podélit. Pokud tedy nastala situace, ve které doslo ke sporu
o hracku, snazily se détem vzdy vysvétlit, Ze je potieba se o hracku s druhym vzdy podélit,
protoze neni hezké byt na druhého zly a o hracku se hadat. Mozna pravé diky této
intervenci bylo u déti mozné n¢kolikrat sledovat jejich schopnost podélit se. Také, pokud
pfi volné hie doSlo k vzajemnému brani hra¢ek mezi détmi, dbaly pani ucitelky na
navraceni hracky, a pfedevs§im pozadovaly omluvu za toto chovani. Omluvu pani uéitelky
vyzadovaly také od ditéte, které rozbilo spole¢nou hracku. Konkrétnimu ditéti pak

vysvétlily, pro¢ od néj omluvu pozaduji.
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Po volné hie vzdy néasledoval spolecny pozdrav déti s pani ucitelkou, ktery
probihal v kruhu. Tento pozdrav ve form¢ basnicky s pohybem mtizeme také povazovat
za velmi dobry nastroj rozvoje prosocialniho chovani a eliminovani chovani negativniho.
Déti se pii ném spoleéné s pani ucitelkou drzely za ruce, byly v kruhu, tedy
V rovnocenném postaveni, spolupracovaly a vzajemné se na sebe usmivaly. Ani jednou
za dobu mé pritomnosti ve tfid¢ se nestalo, ze by se nékteré z déti nechtélo do kruhu
pripojit. Diky pravidelnému opakovéni byly déti na aktivitu zvyklé a t&sily se z ni.

V mateiské skole byly déti vedeny také k vzajemné pomoci, a to formou sluzeb,
které obnasely pomoc pfi stolovani. Déti se na moment losovani sluzby vzdy velmi tésily,
a pokud byly vylosovany, mély z toho radost. Samoziejmosti bylo také pod¢kovani za
pomoc, na Kterém pani ulitelky trvaly a ptipominaly ho vzdy, kdyz nékteré z déti na
podékovani zapomn¢lo.

Béhem pozorovani prvki prosocialniho chovéani bylo mozné sledovat také nékolik
reakci déti na intervence, jejichz cilem bylo rozvijet prosocialni chovani déti v matetské
Skole. Jednalo se o mnou zatfazené prosocialni hry béhem fizené ¢innosti, kterou jsem
Vv ramci povinné praxe vedla. Slo o hry pohybové, jejichz cilem bylo mimo rozvijeni
prosocialniho chovani také zahtati organismu pied rozcvickou a procviceni reakci déti na
predem domluveny signal. Hry mély vzdy odliSnou motivaci dle tématu dne, ale stejny
princip, ktery spocival v poskytnuti pomoci druhému kamaraddovi formou podé€leni se
0 své misto ¢i urcity pfedmét. Pro lepsi predstavu o myslence hry uvedeme piiklad, kdy
déti mely v rdmeci hry na zuby a kaz za kol b&hat po tfidé do chvile, nez se objevi kaz,
ktery mél podobu predem domluveného signalu, jenZ mél déti vést k pohotové reakei.
Touto reakci mélo byt vyhledani a ziskani vlastniho kartacku z papiru, diky kterému kaz
symbolicky odstrani. Zamérné vSak nebyl zvolen stejny pocet kartackl jako déti, tudiz
se vzdy na jedno z nich nedostalo. Cilem tedy bylo to, aby se déti o ziskany kartacek
podélily s tim ditétem, na které¢ kartaCek nezbyl.

Vsechny déti béhem nékolika kol hry projevily svoji schopnost podélit se
S druhymi a hra je dle vyrazi obli¢eje velmi bavila. Ani v jednom z kol nenastala situace,
ve které by se nékteré z déti nechtélo o pfedmét podé€lit. Naopak mély z pomoci druhému
radost, kterou vyjadiovaly svym tsmévem. Déti si tak formou hry procvicily sdileni

a vyzadané chovani, které jsou jednémi z forem prosocialniho chovani.

55



6 Vysledky

Vyvzkumnd otazka &. 1: Jaké prvky prosocidlniho chovani se u pozorovanych déti

objevovaly?
Krom¢ pohlazeni a projevu soucitu, které se vyskytly jen u dvou ze tfi déti, se
ostatni prvky prosocidlniho chovani objevily ve volné hie u v§ech déti vSechny, a to vzdy

minimalné v jednom ptipadé.

Vyzkumna otazka ¢&. 2: Objevily se u vSech pozorovanych déti prvky prosocidlniho

chovani?

Volné hra déti byla velmi bohat4 na projevy prosocialniho chovani a kazdy den
bylo mozné u vSech tii pozorovanych déti zaznamenat hned nékolik prvkl prosocidlniho
chovani. Prvky prosocidlniho chovani se tedy objevily u vSech pozorovanych déti,

nicméné u kazdého ditéte v jiném vysledném poctu.

Vyzkumna otizka €. 3: Objevily se u vSech pozorovanych déti prvky negativni viici

prosocialnimu chovani?

Ptestoze bylo pii volné hie déti mozné pozorovat velké mnozstvi ptipadd, ve
kterych se vyskytovaly prvky prosocidlniho chovani, objevily se u vSech pozorovanych
déti béhem této Cinnosti také prvky negativni vici prosocialnimu chovani. Z hlediska
téchto negativnich prvka byly dva, které se neobjevily u vSech tii déti, ale pouze u dvou
z nich. Konkrétn¢ se jednalo o vztekani se a zalovani. Prvek, v ramci néhoz bylo
sledovano prani se, se jako jediny nevyskytl ani u jednoho ze vSech pozorovanych déti.
Z celkového souboru prvkll byl zaroven jedinym prvkem, ktery se za celou dobu

pozorovani nevyskytl viibec.

Vyzkumna otizka ¢&. 4: PrevaZzovaly u jednotlivych déti prvky prosocidlniho chovani

nad negativnimi prvky?

V ramci volné hry sledovanych déti bylo u vSech jednotlivych déti zaznamenéano
vétsi celkoveé zastoupeni prvkil prosocidlniho chovani a Vv porovnani s vyslednym
vyskytem prvkid negativnich vic¢i prosocidlnimu chovani bylo téchto prvkia
mnohonasobné vice. Je nutné poznamenat, ze prvka prosocialniho chovani bylo vybrano
celkem 9 a prvki negativnich 5. Nicméné pramér, ktery vznikl vydélenim jednotlivého
poctu prvki od jednotlivych vysledkii obou typt prvki, vypovidd o tom, ze prvkia

prosocialniho chovani bylo vice nez negativnich.
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7 Diskuze

Sluchové postizeni se promita do vSech oblasti vyvoje jedince, ve kterych se
objevuji odlisnosti od bézného vyvoje, coz jsme popsali v teoretické ¢asti prace. Zminili
jsme piedev§im problémy Vv socialni orientaci, potize s porozuménim a naslednym
vymezenim socidlnich roli, socialni izolaci jedinci se sluchovym postizenim, ktera je
zpiisobend ztratou komunikacni schopnosti, nebo jejim nerozvinutim z divodu
nestandardniho rozvoje fe¢i. Dale jsme upozornili na nedostatky v oblasti empatie,
absenci pocitu viny a studu u déti se sluchovym postizenim, diky niz si neuvédomuji svoji
odpovédnost za své chovani nebo na neadekvatni reakce a projevy vzteku zpisobené
obtizemi v porozuméni (Potmésil, 1999; Vagnerova, 2004).

Vsechny tyto vySe uvedené problémy provazejici sluchové postizeni néas vedly
Kk pfesvédceni, Zze se vyznamné podileji na prosocialnim chovani téchto jedincu, a to
V negativnim slova smyslu.

Z vysledki praktické casti je vSak zfejmé, ze se prosocialni chovani u déti se
sluchovym postiZzenim vyskytuje a neni patrné vyrazné naruseni. Uvédomujeme si vSak,
ze vyzkumny soubor neni natolik velky, abychom mohli tyto zdvéry zobecniovat. Zaroven
bereme v potaz mozné ovlivnéni prosocialniho chovani konkrétnich déti ptisobenim
rodiny ditéte a jeji vychovou, pfipadné pisobenim ucitelky matetské Skoly. Mimo to na
tom mohla mit vliv také osobnost téchto tii konkrétnich déti.

K lep§imu uchopeni a porozuméni problematice prosocialniho chovani u déti se
sluchovym postizenim by dle naSeho ndzoru pfispélo dalsi prozkoumani tohoto
fenoménu, a tedy konkrétné vyzkumem, ktery by se zaméfil na sledovani a nasledné
srovnani prosocidlniho chovani vétSiho poctu déti se sluchovym postizenim a déti
intaktnich. Vyzkum by se dale mohl zaméfit na popis piipadnych rozdili v projevech
prosocialniho chovani téchto dvou skupin déti se snahou tyto rozdily vysvétlit.

Dalsi moznosti vyzkumu prosocialniho chovani déti se sluchovym postizenim by
mohlo byt pozorovani vybranych prvka soucasné u déti s kochledrnim implantatem
a nésledné porovnani vysledkli pozorovani.

V neposledni fadé by se vyzkum mohl zabyvat pouze sledovanim prosocidlniho
chovani déti s kochlearnim implantatem béhem jejich rehabilitace, a to s vice odstupy
asu, diky ¢emuz by se mohl sledovat pfipadny vyvoj prosocialniho chovani, a tedy to,
zda se implantaci kochlearniho implantatu a naslednou rehabilitaci bude prosocialni
chovéani vyvijet ¢i nikoliv.
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Z hlediska potencionalnich zdrojii neptfesnosti vyzkumu musime uvést predevsim
aktualni zdravotni stav déti v dobé pozorovani a mozné problémy v prostiedi rodiny, které
se mohly promitnout v psychickém stavu ditéte, a ¢aste¢né se tak podilet na rozpolozeni
ditéte a jeho chovani, které mohlo ovlivnit ¢etnost vyskytu prvka prosocialniho chovani,
které byly sledovany.

Zaroven s timto pfipadnym zdrojem nepfesnosti souvisi také casovy
harmonogram vyzkumu, ktery mohl také uritou mirou negativné ovlivnit Cetnost
vyskytu prvkll prosocialniho chovani, které byly sledovany v pomérmné kratké dobé
aVvrotnim obdobi zvySené¢ho vyskytu nemoci, kterd se rovnéz mohla podepsat na
psychickém stavu ditéte, a tim na projevech prosocialniho chovani.

V odborné literatufe zamétené na problematiku jedinci se sluchovym postizenim
se autofi zabyvaji socidlni oblasti vyvoje osob se sluchovym postizenim. Neni vSak
vénovano prili§ pozornosti prosocialnimu chovani téchto jedinct, které do této oblasti
patii. Vysledky prace proto mohou byt ptinosné k dopInéni teorie této problematiky, coz
mize piispét K celkovému pochopeni problematiky sluchového postizeni, které je velmi
dualezité v ptistupu k témto jedinciim, a to pfedevsim détem piedskolniho veéku, na které
je tento vyzkum zaméfen. V praxi by $lo o pfinos zejména pro zacinajici ucitelky
specidlnich matefskych Skol pro sluchové postizené, ale 1 pro ucitelky béZznych
matefskych Skol s integrovanymi détmi se sluchovym postizenim, které by mély
disponovat znalostmi o sluchovém postizeni v co nejrozsahlejsim kontextu, aby byla

jejich prace s témito détmi co nejefektivnéjsi.
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Zavér

Prosocialni chovani déti predskolniho véku se sluchovym postizenim se béhem
volné hry v prostiedi tfidy specialni matefské Skoly projevovalo, a bylo tak mozné
zaznamenat velké mnoZzstvi situaci, ve kterych se prvky prosocialniho chovani
vyskytovaly. Jejich vyskyt navic dokonce mnohonasobné pievySoval vyskyt prvki
negativnich vii¢i prosocidlnimu chovani, které byly zvoleny zdmérn€ s cilem nahlédnout
druhého pohledu. Z vysledkl prace proto vyplyva, Ze a¢ tomu tak teoretické cast prace
nenaznacovala, sluchové postizeni vyrazné nezasahuje do prosocialniho chovani déti,
nebo alespon ne natolik, aby se to projevilo ve volné hie déti. Zaroven je nutné
podotknout, ze sledované déti byly v dobé pozorovani mezi détmi se sluchovym
postizenim. Otdzkou tedy je, zda by se prosocidlni chovéni projevilo také v ptipad¢, kdy
by byly sledované déti integrovany mezi déti intaktni.

Cil prace, kterym bylo zmapovani vyskytu prvki prosociadlniho chovani, byl
naplnén formou odpovédi na ¢tyfi vyzkumné otazky, které ze stanoveného cile vyplynuly.
Jednotlivé sledované prvky byly zodpovédné zaznamenany v co nejdel$im casovém
useku a nésledné popsany se snahou o co nejdetailné;jsi piiblizeni situaci, ve kterych byl
prvek sledovan. Pro objasnéni pfic¢in vyskytu prvki prosocialniho chovani byly také
popsany nékteré intervence ucitelek matefské Skoly a mé vlastni, které mély na jejich
vyskyt pozitivni vliv.

Troufame si fici, Ze prace pfinesla pfedevsim dalsi, 1 kdyZ velmi maly, ale piesto
nezanedbatelny a uzite¢ny poznatek do teorie problematiky sluchového postizeni, a to
konkrétné z hlediska déti ptredskolniho v€ku. Na druhé strané si také uvédomujeme
ur¢itého omezeni prace vyplyvajiciho z malého vyzkumného souboru, ktery tvofily tfi
blize dostat. Pravé z tohoto diivodu byla zvolena kazuisticka prace, ktera ma hloubéji
pronikat jen do n¢kolika malo piipadu.

| pfes to miiZze prace slouZzit jako doplitujici materidl pro zacinajici ucitelky
specialnich nebo béznych matefskych skol, které se budou vénovat détem se sluchovym
postizenim, zajima je problematika prosocidlniho chovani a chtéji u déti toto chovani

rozvijet.
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Piilohy

Piiloha €. 1 Schéma pozorovani

Schéma pro prakeckoun éist bakalifskeé price

Datum pozorovani:

Cas pozorovini:

dsméy

pomoc

prosba

pohlazeni

zdjem o druhé

zapojeni do hry

spoluprace

schopnost podélit se

projev soucitu

Martin

Vojta

Anitka

vztekdni se

Zalovani

vymahani hracky

mraceni se

prani s

Martin

Vojta

Anitka

Zaznamy:
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Piiloha €. 2

Informovany souhlas pro rodice déti zic¢astnénych ve vyzkumu k bakalarské praci
Ja, nize podepsany, svym podpisem stvrzuji svlij souhlas s poskytnutim a naslednym
pouzitim informaci tykajicich se osobni a rodinné anamnézy ditéte ve vyzkumu
Zmapovani prvkl prosocidlniho chovani u déti predskolniho véku se sluchovym
postizenim, realizovaného jako soucast bakalafské prace Michaely Kudrnové na

Pedagogické fakulté Jihoeské univerzity v Ceskych Budgjovicich pod vedenim PhDr.
Olgy Shivairové, PhD.

Vyzkum bakalafské prace je zaméfen na sledovani prosocidlniho chovani u déti
predskolniho véku se sluchovym postizenim. Soucasti vyzkumu je nasledné vypracovani

ptipadovych studii jednotlivych déti.

Vyzkum neni spojen s rizikovou ¢innosti z hlediska ochrany Zivota, zdravi a majetku.
Veskeré poskytnuté materialy jsou povazovany za osobni a je s nimi takto nakladédno.
Vystupy studie budou publikovany pouze v anonymizované podobé¢, kterd neumoziuje

zpétnou identifikaci Gcastniku.

Prohlasuji, Ze jsem byl timto poucen o specifikach vyzkumu a nemdm k nim vyhrad.

Rodi¢ (pripadné pecujici osoba, napr. babicka, ot¢im)

Vztah k ditéti (napr. otec/matka):

JMENO @ POAPIS: o.veeti e

Rodi¢ (pripadné pecujici osoba, napr. babicka, otéim)

Vztah k ditéti (napr. otec/matka):

IJMENO @ POAPIS: . oveiei

Dé&kujeme za vasi ucast!
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