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Anotace

Diplomova prace je zaméfena na exkurze s technickou tematikou na Sedl¢ansku a jejich
implementaci do vyuky na 1. stupni zakladnich Skol. V teoretické casti popisuje uceni
a jeho zivotni vyznam véetné vyvoje mysleni ditéte s teorii procesu uceni. Déle se vénuje
technice v zivoté soucasného ¢lovéka a jejiho vlivu na rozvoj osobnosti ditéte. Zaméiuje
se na misto pracovni vychovy na prvnim stupni a jeji cile. Pojednava o vyukovych
metodach, jejich klasifikaci a ptinasi ptehled nekterych aktivizujicich vyukovych metod.
Vymezuje exkurzi a didakticky ji analyzuje. Zabyva se primarni technickou gramotnosti.
Charakterizuje vybrané technické pamatky a lokality za ti¢elem exkurze. Praktickd cast
predstavuje Sest navrhii exkurzi s technickou tematikou, které je mozné realizovat ve
vyuce zakd na prvnim stupni zakladnich skol. Soucasti je dotaznik zjistujici efektivitu
vytvotenych exkurzi mezi uciteli prvniho stupné a jeho vyhodnoceni. Dale pak 1 obecnéjsi

doporuéeni pro uplatiiovani originalnich exkurzi do vyuky na prvnim stupni ZS.

Kli¢ova slova: primarni Skola, primarni technicka gramotnost, pracovni vychova,

aktivizujici vyukové metody, metoda exkurze, kompetence zaka
Abstract

The diploma thesis is focused on technical excursions in Sedlcany and their
implementation in education at the first level of elementary schools. The theoretical part
describes the learning and its life meaning, including the development of the child's
thinking with the theory of learning process. It also deals with the technique in the life of
contemporary person and his influence on the development of the personality of the child.
It focuses on the place of work education at the first level and its aims. It deals with
teaching methods, their classification and provides an overview of some activating
teaching methods. It defines the excursion and analyzes it didactically. It deals with
primary technical litteracy. It characterizes selected technical monuments and sites for
excursion. The practical part consists of six suggestions of technical excursions, which
can be realized in the teaching of pupils at the first level of elementary schools. The part
is the evaluated questionnaire on the effectiveness of the excursions between the first
grade teachers. In addition, more general recommendations for applying original

excursions in the primary education.

Key words: primary school, primary technical literacy, working education, activating

learning methods, excursion method, pupil competence
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UvVOD

Postaveni ulitele v souc¢asné skole neni nikterak jednoduché. Nejen ze by mél ucitel ve
vyuce sledovat vychovné a vzdélavaci cile, ale také by mé¢l zaka patfién¢ motivovat a
zaujmout. Tento zdmér vsak nyni spatiuji jako nejobtizn€j$i. Divodem je nekolik
ziejmych aspektt sou¢asné doby. Zaci jsou od raného détstvi fixovani na internet, mobil,
tablet a dalsi elektroniku, kterou by méli podle mého ndzoru poznavat mnohem pozd¢ji a
vyuzivat k jinym ucellim, neZ je pocitacova hra. Ta je dokazZe natolik pohltit, Ze tim déti
zcela Ziji. Na druhé strané jsou néktefi rodiCe, ktetfi byvaji vétSinou zavaleni praci,
hypotékou a konicky. To jim téméf nedovoluje zménit soucasné trendy ani v jejich Zivoté
a ani bohuzel v zivoté€ jejich déti. Néasledkem je neschopnost ditéte fungovat v realnych
situacich. Toto mé vede k zamySleni se nad tim, jakym zplisobem nasmérovat Zaky
k celkovému rozvoji technické gramotnosti. Dale také k ziskani schopnosti orientovat se

v bézném zivot¢ a uzivani svych dovednosti.

Proto se ve své diplomové praci zamétim na soubor Sesti exkurzi s technickou tematikou,
které by mély zdky ve vyuce rozvijet a zarovenn vést k poznani, jak zila diive lidska
spolecnost, jaké pamatky nam tu zanechala a jak dokazali lidé v minulosti technicky

piremyslet.

Teoretickd Cast prace bude zaméfena na vysvétleni zakladnich pojmi z oblasti uceni a
jeho procesu. Poté se zamyslim nad technikou jako soucasti zivota cloveka
a uvedu zékladni fakta o technickém vzdélavani, jeho cilech a vyukovych metodach.
Do teoretické ¢asti zahrnu i charakteristiku technickych ¢asti vzdélavacich oblasti Clovék
a svét prace a Clovék a jeho svét. Poukazu na jedine¢ny vyznam exkurze, ktery spoéiva
v pozndvani jevi a ¢innosti pfimo v piirozeném prostiedi. Dale se budu zabyvat
moznostmi uplatnéni exkurze ve vyuce na prvnim stupni a pfedstavim vybrané technické

pamatky a lokality ur¢ené ke skolnim exkurzim.

Do praktické casti prilozim soubor ndméta k exkurzim, jejichz efektivitu vyzkouSim se
zaky prvniho stupné. Nasledn¢ je predstavim uciteliim 1. stupné a nechdm zhodnotit jejich
pouZitelnost ve vyuce. Zakladem mé diplomové préce je tedy atraktivné pfibliZit Zakim
technicky vyznam vybranych technickych pamatek a lokalit na Sedl¢ansku v podobé
exkurzi. Dale vytvofit soubor origindlnich namétt do vyuky s cilem rozvijet technickou
gramotnost 1 mimo $kolni lavice a soucasn¢ ukazat détem hodnotu technickych pamatek

ito, jak je mame ochrafovat.



CILE DIPLOMOVE PRACE

Hlavnim cilem diplomové préce je navrhnout soubor exkurzi s technickou tematikou pro
prvni stupen zakladnich skol a pfiblizit zaktim svét techniky tak, jak ndm ho zanechali
nasi ptedci. To by mélo byt ukdzano na vybranych technickych pamatkach a lokalitdich
Sedl¢anska. Zajimavou a poutavou metodou vytvotit originalni ptipravy do vyucovani a
efektivné tak zakotvit u zakl znalosti z technické vychovy prolnutim technickych oblasti

Clovek a svét prace a Clovék a jeho svét.

Teoretickeé cile

e Strucné charakterizovat vzdélavaci proces Zaka na prvnim stupni zakladnich Skol.

e Popsat technické vzdélavani na 1. stupni zakladnich $kol, v€etné cili a vybranych
metod vyuky.

e Provést didaktickou analyzu exkurze a objasnit mozZnosti uplatnéni exkurze na
primarni skole.

e Charakterizovat technické oblasti kapitol Clovék a svét prace a Clovék a jeho svét
v RVP ZV.

e Objasnit pojem technickd pamatka, charakterizovat technické pamatky a vybrané

lokality.

Praktické cile

e Navrhnout Sest naméti pro technické exkurze vcetné zhotoveni didaktické
dokumentace do podoby originalnich ptiprav na vyuku.

e Ovetit efektivitu souboru ndmétt v ramei vyuky na prvnim stupni zékladni skoly.

e Zhotovit dotaznik pro ucitele sméfovany k hodnoceni funk¢nosti souboru ndmétl na
exkurze a vyhodnotit a zpracovat ziskané tidaje a data.

e Popsat zkuSenosti z realizace exkurzi ve Skole a formulovat obecnégjs$i doporuceni pro

uplatiiovani originalnich exkurzi do vyuky na prvnim stupni ZS.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Vzdélavaci proces Zaka na prvnim stupni zakladni Skoly

1.1.1 Uceni a jeho zivotni vyznam

Pii slové uceni se témét kazdému nejcastéji vybavi Skola, ulitelé, zaci, ucebnice
a zkouSeni, pfiprava pro povolani s jejimi radostmi i starostmi. Uceni lze ale chapat
mnohem §ifeji. Clovék se uéi od raného détstvi uchopovat predméty, manipulovat s nimi,
chodit. U¢i se tanci, hie na hudebni nastroj, sportovnim hram, také umi napodobit druhé
lidi ve stylu oblékani, vystupovani nebo zptisobech chovani. Termin uéeni tedy oznacuje
vSechno ziskdvani zkuSenosti a utvareni jedince v pribéhu jeho zivota [1, s. 45].
Vysledkem uceni mize byt osvojeni védomosti, dovednosti, navykl a postojti, ale také
zména psychickych procest, stavi a vlastnosti. Védomosti jsou soustavy predstav
a pojmt, které si Cloveék osvojil. Dovednosti jsou ziskané dispozice pro uziti védomosti,
pro feSeni problémil, pro vykonavani Cinnosti urcitého druhu. Navyky jsou ziskané

dispozice podnécujici k vybaveni ur¢itych pohybti nebo ukonti [1, s. 46].

V souvislosti s praktickym ucenim lze rozdélit zejména tyto druhy uceni:

° senzomotorické uceni,
° verbalné kognitivni ucent,
° socialni uceni.

Senzomotorické uceni je uceni, jez probiha pii osvojeni riznych pohybovych ¢innosti.

Verbalné kognitivni uceni je takové uceni, které¢ smétuje hlavné k osvojeni nejriiznéjSich
poznatki prosttednictvim jazyka. V pribéhu socialniho uceni si cloveék od raného détstvi
osvojuje urCité systémy hodnot, norem, postoji, ale také dovednosti komunikovat
v pracovnich ¢i rodinnych skupinach a prostiedich. Socialn€ nauc¢end musi byt naptiklad

u ditéte role zaka [2, s. 70].
1.1.2 Piagetova teorie vyvoje mySleni ditéte

Piaget navrhl vyvojovou teorii, jakym zpiisobem si déti vytvatfeji pojmy, se kterymi
zachazeji pii mysSleni. Tato teorie fikd, ze u déti se vyvijeji vyssi formy mysleni predevsim
zranim, a to podle uspofddaného vzorce a vice ¢i méné ustileného casového planu.
Nasledujici text byl wupraven, zestruénén a modifikovan podle zdroje [2,
s. 65]. Vyvojové obdobi rozdélil do ¢tyr nasledujicich stadii:
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) 1. stadium — senzomotorické

Senzomotorické obdobi je charakteristické pro déti od narozeni do dvou let. Cinnost
ditéte se jevi jako reflexni a je zamétena na vlastni té€lo. Pozdéji, zhruba od Ctyi mésici
se Cinnost vice zamétfuje na vnéjsi objekty. Priblizné od jednoho roku se snazi dité

experimentovat se zamérem dosahnout zadoucich cilu.
. 2. stadium — predoperacni mysleni

Piaget toto stadium rozdélil na pfedpojmové a intuitivni substadium. Ptedpojmové
substadium je ptiblizné od dvou do ctyt let, kdy dité vyuziva symboly. Nahrazuje mamu
napiiklad panenkou, skuteény dim kostkami a auta malymi auti¢ky. V nadchazejicim
intuitivnim substadiu déti vidi svét sebestiedné, nejsou schopny logického nebo

realistického mysleni.
. 3. stadium — konkrétni operace

Stadium konkrétnich operaci trvd piiblizné od sedmého do jedenactého roku ditéte.
Ptizna¢né je schopnost ditéte popsat své okoli, ale nedokazou je vysvétlovat. I tak to
znamend pro dit€¢ znacny pokrok, jsou méné egocentrické a kolem osmého roku se
objevuje schopnost zachovat si v mysli podstatu lasky. DokaZzou spravné vnimat vztahy

mezi pfedméty a uzivat toto poznani k feSeni problému.
. 4. stadium — formalni operace

Pocatek dospivani je spojen s nastupem stadia formalnich operaci. Zhruba od dvanacti let
jsou deti schopné zachovat si formu dokazovani a formulovat hypotézy bez konkrétnich

zkusenosti. Chapou, Ze jednotlivé pojmy na sobé mohou byt zavislé.

Nejvétsim prinosem Piagetovy teorie je, Ze se pokusil vstoupit do détského svéta
a porozumét mu z pohledu ditéte. Détské chapani je podminéno schopnosti tvofit si pojmy
a vytvaret vlastni model, ktery se postupné blizi vnéjsi skutecnosti [2, s. 74]. Z hlediska
vzdélavani ma tato teorie nesmirny vyznam. U¢itelé by totiZ méli podavat Zakiim takova
sdéleni, otazky a pokyny formou, kterd odpovida tirovni z4k.

1.1.3 Skinnerova a Brunerova teorie uc¢eni

Teorie uceni uplatiuje dva pfistupy kuceni — behavioristicky a kognitivni.
Behavioristicky pfistup je zaloZeny na zkoumani lidského chovéni, zatimco kognitivni
ptistup sleduje jedince jako aktivniho €initele v procesu uc¢eni. Nékoho, kdo se snazi tridit
a zpracovavat informace od okoli.
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Tyto pfistupy pfinasi rizné modely uceni. Modely popisuji Cinnosti konané zakem
iucitelem. Pomahaji ucitelim planovat si vyucovaci strategie, sledovat priibéh uceni zaki
a rozpoznavat rizné pti¢iny spéchu nebo selhavani v uceni.

Behavioristicky pristup zastava princip operantniho podminovani. Skinner tento princip
rozdélil do tii stadii [3, s. 147]. V prvnim stadiu je zak postaven pted n¢jakou situaci nebo
podnét. Ve druhém stadiu u ného podnét nebo situace vyvold né¢jaké chovani a ve tietim
stadiu dochazi ke zpevnéni. Zpevnéni znamena urcity vysledek vyplyvajici z druhého
stadia. Sdéleny vysledek je bud’ spravny, nebo neni. Pokud je spravny, v budoucnu je
pravdépodobné, ze zdk bude reagovat stejnym chovanim. V opacném piipadé se
pravdépodobnost snizuje. Model operantniho chovani ukazuje na potiebu peclive
zkoumat, co ovliviiuje chovani ditéte. Teoretici uvadi, Ze ucitel by nemél €init ukvapené
zavery a divat se na véci 1 z hlediska ditéte [3, s. 148].

Kognitivni ptistup kuceni je prezentovan modelem zvanym instrumentdlni
konceptualismus. Tento model prezentoval Bruner jako aktivni proces, kterym Zzak
vyvozuje principy a pravidla a ovéfuje si je. Na rozdil od Skinnera Bruner vénuje
pozornost chovani a znalostem mezi prvni a tteti fazi Skinnerova modelu. Chovani je

totiz slozita ¢innost, ktera obsahuje tfi vyznamné déje [3, s. 149]:

° ziskani informace,
. transformace informace do podoby, kterd je vhodnda pro praci s danym vkolem,
. oveérovani primérenosti této transformace.

Transformace informaci znamena ttidéni ptichazejicich informaci do kategorii, které jiz
zék zna. Tento proces se rozviji s vySSim v€kem a zkuSenostmi. Zakladni rozdil mezi
témito modely je, Ze Skinner povazuje podnét za nezavislou udalost, ktera neni na zaku
zavisla a vyvold u ného mechanickou odezvu. Bruner poklad4 podnét za osobni zaleZitost.
Podnét si zék transformuje a vylozi na zéklad€ predchozich zkuSenosti a mySlenek.
Odezva pak neni mechanickd a podnét, pokud neni povazovan za dilezity, miZze byt

dokonce ignorovan.

V jeho modelu se vyskytuji jesté tii soustavy, které se vyviji v potfadi, ve kterém je
autorka uvadi. Jedna se o ak¢ni, ikonicky a symbolicky modus. Akéni modus nevyuziva
pfedstav a ani slov, protoze plsobi prostfednictvim chovani a je patrny napiiklad
v pohybovych dovednostech. Ikonicky modus vyuZiva navic pfedstavivosti, je tedy

typicky napiiklad pro pétileté¢ dité. To ma mnoho zrakovych a sluchovych predstav, ale
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nezvladne je vyjadrit slovy. Nejvyssi soustavu piedstavuje symbolicky modus. Dité se
vyjadiuje prostfednictvim jazyka, dokéze uvazovat formou vyrokd a umi si uspotadat

pojmy do hierarchické soustavy.

Oba uvedené modely mohou uéiteli pomoci planovat zpiisoby uceni na riznych urovnich.
Bruneriv model vSak mize byt pravdépodobné vyuzitelnéjsi, pokud je potieba usnadnit

zaktim abstraktni uCeni [3, s. 151].

1.1.4 Faktory ovliviiujici u€eni Zdka

Afektivni cinitele

Mezi tyto Cinitele patii predevs§im tzkost. Urcitd nizka mira Gzkosti miize byt pii u€eni
prospesna, protoze je pro zaka motivujici. Vysokd mira naopak zika tlumi. Zaci maji
strach ze selhdni, coZ je dano napiiklad napétim mezi ucitelem a zdkem, klimatem ttidy

nebo rodicovskym ocekdvanim.

Motivace

vvvvvv

vysvétleni zakiim, pro¢ se ma danou latku ucit, co je cilem vyuky. DalSim z motivi, ktery
pomaha navodit stav piipravenosti k u€eni, je motiv dosazeni vysokého vykonu. Jestlize
74k pravideln¢ ziskavad odménu za vykon, je pravdépodobné, ze bude mit z uceni radost.
Proto je potteba v kratkych intervalech zadavat zakiim cviceni ¢i testy, které jim zajisti
zpétnou vazbu o jejich vykonech [4, s. 201].

Vek

Piaget a Bruner zastavaji nazor, ze uceni ma uzky vztah k mysleni, a jak déti ziskavaji
schopnost slozitéjsiho mySleni, méni se 1 povaha uceni, kterého jsou schopny [3, s. 155].
Ucitel by nemél pouzivat pojmy, které zak nechape. V podstaté Bruner zdlraziuje, Ze
dit¢ je zplsobilé zvladat jakykoliv pfedmét pod podminkou, Ze mu bude predkladan
v podobé odpovidajici jeho urovni mysleni [3, s. 155].

Pamet

Z funk¢niho hlediska se rozliSuje kratkodoba a dlouhodoba pamét’. Vse, co se zak dozvi,
se ulozi do kratkodobé paméti. Pak jsou informace bud’ zapomenuty, nebo se uloZi do

dlouhodobé paméti. Tak aby Zak uchoval informace v dlouhodobé paméti, je Zaddouci, aby
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ucitel latku Clenil, opakoval, zak chépal jeji vyznam, prakticky ji vyuzival a dokazal si

propojovat neznamé pojmy s pojmy jiz znamé latky.
Studijni navyky

Jiz od prvni tfidy je dulezité, aby ucitel v§tépoval zakiim spravné studijni navyky. Patti
mezi n¢ vhodné pracovni prostiedi, usporadani véci na stole, dochvilnost, odménovani,

opakovani latky a realistické pracovni cile.
Hodnoceni

Ucitel hodnoti zaka pozitivné nebo negativné. Pozitivnim hodnocenim ucitel Zaka chvali
za chovani, vyfeSeny ukol nebo vykon. Ohodnoti ho dobrou znamkou nebo pozitivnim
slovnim hodnocenim. Tim Zak proziva uspdch a pocit spokojenosti. Zak je také tak
motivovan k dal§imu uceni. V pfipad€ negativniho hodnoceni ucitel zdlurazinuje zakovy
chyby a dostava Spatnou znamku. Pokud u zdka pievladaji Spatné znamky, je
demotivovan k dalSimu u¢eni a mtize dostat strach z hodnoceni dal$ich vykont [5, s. 18].
Z téchto dtvoda by bylo v nékterych ptipadech lepsi misto znamkovani piistoupit ke
slovnimu hodnoceni. Tim ma Zzak Sanci zaZzit pocit uspéchu, protoze jsou v ném

zachyceny nejen zdkovy nedostatky ale i1 uspéchy.
1.1.5 Proces uceni

Gagné vyjadril proces uceni s vyuzitim Skinnerova modelu operantniho podminovani

Brunerova pojmového modelu v nasledujicich osmi krocich [3, s. 167]:

e motivace (neboli o¢ekavani),

e rozpoznani (jedinec vnima latku a odliSuje ji od ostatnich podnéti),

e vstipeni (jedinec koduje poznatek),

e uchovani (uchovani poznatku do kratkodobé nebo dlouhodobé paméti),

e vybaveni (jedinec vybird latku z paméti),

e zobecneni (latka je pfenaSena do novych situaci a jedinec uplatiiuje nové strategie),
e vykon (tyto strategie se prakticky uplatiiuji),

e zpétnad vazba (jedinec ziskava informaci o vysledcich).
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1.2 Technické vzdélavani na 1. stupni zakladnich Skol

1.2.1 Technika v zivoté soucasného ¢lovéka

Typickym znakem této doby je vlada techniky, kterd pronika do vsech oblasti naseho
zivota. Na technice je zaloZzend moderni vyroba a vSechna dal§i hospodaiska odvétvi.
Technika poskytuje nové prostiedky, nové progresivni technologie, nové surovinové
a energetické zdroje, nové moznosti v fizeni i v marketingu a zaroveil umoziuje dalsi
rozvoj vSech véd ve prospéch lidské spolecnosti. Technika vstoupila 1 do oblasti uméni.
Vyrazné ovlivnila hudebni uméni a ve vytvarném umeéni nastal nebyvaly rozvoj

polygrafie, poc¢itacové techniky, novych technologii a novych zdrojl inspirace [6, s. 402].

Bez techniky by ve svém dneSnim rozsahu lidstvo ani neptezilo. VéEtSina z nas si vSak
uvédomuje, ze lidstvo se musi snazit, aby prezilo is ni, protoze technika umoznuje lidstvu
takové konani, které mize mit nepiedvidatelné nezadouci diisledky pro samotné lidstvo.
Kollarikovd uvadi definici techniky jako socidlni proces, ktery vyuziva védecky
a empiricky potencial vytvofenych ndstrojl, strojii, pfistroji, poznatkl, postupti, zdroji

a systému na ovlivilovani Zivota i prostiedi, ve kterém Zijeme [6, s. 404].

Technika velmi vyrazné ovliviluje 1 zivot ditéte, a to jiz od nejutlejsiho véku. Tento vliv
je soucasné chapan bipolarné€. Na jedné strané se vyvijeji prostiedky, které ditéti pomahaji
a slouzi, a na druhé strané mu mohou zneptijemnovat zivot dokonce ho 1 ohrozovat.
Specialné u déti mame obavy z dynamického rozvoje techniky, ptesycenosti technickymi
prostitedky a citového otupéni. Dité je piesycené vydobytky techniky, predevsSim
nepiebernym mnozstvim hracek, které jen v malé miie rozviji jeho tvofivost. Vyvstava
otazka, jak se Ize témto negativnim vliviim branit. Zde prebira hlavni tllohu vzdélavani,
jehoz hlavnim ukolem je budit aktivni a kriticky vztah ¢lovéka k technice a technickému
pokroku a byl tak technicky gramotnym. Byt technicky gramotnym podle Roucové
znamena dokdzat si uvédomit klicové procesy v technice, byt zplsobily obsluhovat
technické piistroje a rozvijet technické dovednosti, védomosti a navyky. Dale dokazat

vyuzivat technické informace a hodnotit je [7].

V soucasném dynamickém sv&té ma technickd vychova piipravovat déti na neustalé
zmény. DéEti je potieba vést k tomu, aby dokazaly zaujmout svilj vlastni kriticky postoj
k hodnotam, které se jim nabizi, a aby se dokazaly orientovat v zaplavé novych informaci

a aktivné vnimaly a kontrolovaly technicky rozvoj [6, s. 405].
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1.2.2 Vliv techniky na rozvoj osobnosti ditéte

V zivoté ditéte je manipulacni hra nejjednodussim zptisobem zabavy. Spociva v n¢kolika
jednoduchych opakujicich se pohybech a nekon¢i zadnym konkrétnim vysledkem. Tyto
hry maji velky vyznam pro rozvoj dalsich, kvalitativné vyssich, hlavné konstrukénich her.
Konstrukéni hra je logickym pokracovanim manipulacni hry. Kolem tfetiho roku se
u ditéte rozviji senzomotorické schopnosti, mysleni a fe¢. Zacina si vytvaret plan a cil
¢innosti. Piaget tento jev vysvétluje pomoci senzomotorické inteligence a mysleni [6,
s. 407]. U ditéte tak dochazi k pfechodu na troven, kdy dokaze naplanovat urcitou

¢innost.

Se vstupem zdka do Skoly konstrukéni hry pomalu zanikaji. Ptichazi obdobi
napodobovani na zakladé¢ vnéjSich podnéti ucitele. Napodobovani by vSak nemélo
potlacovat mysleni a aktivitu ditéte. Okolo osmého roku se u né¢ho neustale zdokonaluje
jeho predstavivost a rozumova cinnost. Podle Piageta je soucasné¢ duSevni ¢innost
zatlaCovana operaénim mySlenim [6, s. 408]. Dité si dokaZe naplanovat jednoduchy
pracovni postup, premyslet nad kazdym krokem, hodnotit vybér pracovni Cinnosti dale

1 prezentovat a zhodnotit svou praci.

Proces osvojovani praktické ¢&innosti, kterou definuje Ri¢an jako kombinaci
senzomotorickych ¢innosti, kognitivnich procest a jednotlivych funkci, které se integruji

do ¢innostnich celkt [6, s. 408], Ize rozdélit do péti zékladnich etap.

Prvni z nich je motivacni etapa, jejimz smyslem je probudit poznavaci zajem ditéte. To
je doprovazeno pozitivnimi zazitky, pocitem radosti a uspokojeni. Tento stav pak
motivuje ke zdokonaleni zrucnosti. Druhd etapa je orientaci v osvojovani praktické
cinnosti. Ta se odviji od zkuSenosti ditéte, jeho schopnosti a narocnosti zru¢nosti. Spoc¢iva
ve smyslové, pohybové a mySlenkové orientaci. Na tuto fazi navazuje samotnd
krystalizace  cinnosti, kdy vSechny druhy vizualnich instrukci doplnéné
o verbalni napomahaji vytvaret predstavu o osvojovani praktické ¢innosti. Ve ¢tvrté etapé,
kdy dochdzi k dotvareni cinnosti, se koordinuji pohybové tkony, jsou pfesnéjsi a také
rychlej$i. Posledni etapa se nazyva jako integracni. Dochdzi ke koordinaci ¢innosti na
mnohem vys§i kvalitativni Groven. Vstupem ditéte do Skoly se rozsah a kvalita
praktickych &innosti zvySuje. Zak ziskava uréitou zruénost pii zachazeni s nastroji

a pfi zpracovani riznych materiald.

16



1.2.3 Misto pracovni vychovy na 1. stupni zékladnich skol

V Ceské republice probihd v sou¢asné dobé vzdélavani zakt prvniho stupnd podle tii
vzdélavacich programt: Zékladni Skola, Obecna skola a Narodni Skola. Vyskytuji se
rovnéz i alternativni programy, jako je Waldorfska Skola nebo Zacit spolu. Tyto programy
obsahuji v riznych formach pracovni a technické vzdélavani. Ucebni osnovy jsou
koncipovany ramcove, coz predpoklada tvotivou praci ucitele a vytvari moznost volit
optimalni vybér teoretickych poznatkti a praktickych ¢innosti jednak podle zajmu zaka
a také podle materidlniho vybaveni skoly. Vyucovaci proces se rozviji na zdklad¢ obsahu

stanového ucebnimi osnovami tak, aby bylo dosazeno cile predmétu [8, s. 30].

V pracovni vychové by se mélo ustupovat od reprodukénich ¢innosti a klast vice dirazu
na rozvoj technického mysleni zaku, technické tvofivosti a predstavivosti. Rovnéz pii

organizovani vyucovaciho procesu se doporucuje vyuzivat vice tvotivych uloh [8, s. 30].
1.2.4 Vyucovaci cile pracovni vychovy na prvnim stupni

Vyuc€ovani pracovnich ¢innosti ma plnit vychovnou i vzdélavaci funkci. Proto je nutné
formulovat cile vyu€ovaciho procesu jak pro vzdélavaci, tak 1 pro vychovnou oblast.
Vyucovaci cile ovliviiuji smysluplnost vyucovani a jejich znalost ma pro zaky i pro ucitele

motivacni vyznam [8, s. 54].

Praktické ¢innosti a pracovni vyuovani svym vymezenym obsahem uciva a vyuZzitim
znalosti z jinych oblasti vzdélavani, umoziuji zaklim ziskat soubor védomosti,
pracovnich dovednosti a navyku, které formuji jejich osobnost a rozviji smysl pro

povinnost, svédomitost a smysl pro spolupraci [8, s. 64].

Vyucovaci proces prostiednictvim pracovnich Cinnosti sméiuje k tomu, aby zaci [8,

s. 65]:

o ziskali zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky zejména pii rucnim
opracovani dostupnych a vhodnych materiald, elektrotechnickych pracich,
pestitelskych ¢innostech a zdkladnich ¢innostech v domécnosti,

e poznali vybrané materidly, suroviny a plodiny, naucili se pouzivat pfi praci vhodné
nastroje a osvojili si jednoduché pracovni postupy,

e osvojili si zadsady bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci, vyuzivali pracovni odév
a obuv, dodrzovali ur€itd pravidla a chovali se ohledupln¢ ke svému zdravi i svych

spoluzak,
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e chrénili zivotni prostiedi a vytvareli si kladny postoj k feSeni ekologickych problémt,
e vytvareli si pozitivni vztah k praci a odpovédny postoj ke kvalité vlastni ¢innosti,
e zorientovali se vriznych oblastech lidské c¢innosti a ziskali prvotni poznatky

a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi profesni orientaci.

1.3 Vyukové metody

1.3.1 Pojeti vyukové metody

Metoda vyuky je vymezena jako koordinovany systém vyucovacich Cinnosti ucitele
a ucebnich aktivit zakd, ktery je zaméteny na dosazeni vychovné vzdélavacich cila [9,
s. 43]. Manadk vymezil vyukovou metodu jako uspofaddany systém vyucovaci ¢innosti
ucitele a ucebnich aktivit zaki smetujicich k dosazeni danych vychovné — vzdélavacich

cilii [10, s. 23].

Jednou z otdzek, které si uclitelé denn¢ kladou, je, jaky nejefektivnéj$i ptistup ve
vychovné vzd€lavacim procesu zvolit, aby bylo dosazeno jak vzdélavacich, tak
1 vychovnych cili. Vybér nejefektivnéjsi metody ve vztahu k cili vyuCovani, povaze
obsahu a i s piihlédnutim ke schopnostem a dovednostem zakt, patii k velice obtiznym
¢innostem. Uc¢itel musi jednotlivé metody ovladat, aby mohl ptechazet od jedné k druhé

a sledovat, aby byl vysledek co nejefektivnéjsi [11, s. 60].
1.3.2 Klasifikace vyukovych metod

V soucasné dobé se vyukové metody ¢leni podle riiznych hledisek. Pro ndzornost autorka
uvadi hlediska podle Bajtose [8, s. 67]. Zde se metody se dé¢li jednak podle zdroje
informaci, z hlediska aktivity a samostatnosti zakti, z hlediska myslenkovych operaci,
z hlediska funkce ve vyuCovacim procesu, metody z hlediska zabezpe€eni fizeni
edukaéniho procesu a z hlediska vyukovych forem a prostiedkli. Manak déli metody na
klasicke, aktivizujici a komplexni [10, s. 49].

Vzhledem k velkému mnoZstvi metod autorka uvadi v ndsledujici podkapitole pouze
vyukové metody rozdélené podle zdroje informaci ¢ili klasické metody a popisuje pouze

nékteré. Aktivizujici metody vyuky jsou feSeny samostatné v podkapitole 1.3.4.
1.3.3 Ptehled klasickych vyukovych metod

Klasické vyukové metody se déli na tii zékladni: metody slovni, ndzorné — demonstracni

a dovednostné — praktické [10, s. 49].
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Prace s textem

Prace s textem se fadi mezi slovni metody. Je to metoda, kterd je zaloZena na zpracovavani
textovych informaci, jejichz vyuziti smétuje k osvojeni novych poznatk, jejich rozsireni
nebo prohloubeni [5, s. 64]. Cilem prace s textem je, aby zdk porozumél ctenému

a vytvoril si pozitivni vztah ke knize.
Rozhovor

Metoda rozhovoru patii rovnéZ mezi slovni metody a pfedstavuje verbalni komunikaci
v podob¢ otdzek a odpovédi mezi ucitelem a zdky. Vyukovy rozhovor je chdpan jako
prostiedek aktivizace Zaka. Pro prvni stupenn je typickym piikladem nejen rozhovor
ucitele a zakh, ale také beseda naptiklad s malifem, spisovatelkou nebo jinymi

osobnostmi.

Predvadeni a pozorovani

Tato metoda se fadi mezi ndzorné — demonstracni metody a poskytuje Zaku
prosttednictvim smyslovych receptor vijemy a prozitky, které jsou zakladem pro
nasledné psychické tikony a procesy. Zaci prvniho stupné pozoruji v podstaté to, co je
obklopuje, vSe je pro né¢ nové. V tomto piipad¢ je ucitelova lloha snadna. Na druhé strané
vSak také trochu obtizna. Ucitel musi mit bohatou zasobu vhodnych objekt, které je tieba

peclivé vybirat, aby zaky vedl k pravdivému poznani.
Instruktaz

Instruktaz je vyukova metoda, ktera zprostiedkovava zaklm vizudlni, auditivni,
audiovizualni, hmatové a podobné¢ podnéty k jejich praktické Cinnosti. [10, s. 87].
K tradicnim druhim instruktaze patii slovni instruktaz. Informuje zédky o jejich
predpokladané Ginnosti. Ridi také pozornost zakil a zaméfuji ji na dilezité. Pro zaky
prvniho stupné je hojné€ vyuzivana obrazkova instruktaz.

Napodobovani

Napodobovani se definuje jako proces ,,pfebirani urcitych zpisobd chovani od jinych,
zejména starSich lidi, ktefi maji autoritu® [12, s. 194]. Zvlastni vyznam napodobeni
nabyva v pedagogickém prostiedi, které rozhodujicim zplisobem pozitivné ovliviiuje
veskeré vychovné vzdélavaci procesy. Pfi jeho vytvareni sice vét§inou na zacatku stoji

pedagogicky zamér, zamérné vytvareni podminek a promyslena regulace faktoru, avSak
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vlastni plisobeni prosttedi jiz probihd z velké ¢asti automaticky, spontanné, a to hlavné

mechanismy napodobovani, imitace [10, s. 98].
Witvareni dovednosti

Utvareni dovednosti je proces postupny a odviji se z Cinnosti zaki. U zak ho lze
charakterizovat témito znaky: vyladénost zaka na feSeni situaci, porozuméni situacim,
zakova schopnost tyto situace zvladat, tvofiva aktivita zaka a feSeni situaci, které se rodi

z ¢innosti zaka [10, s. 96]. Tato metoda patii mezi metody dovednostné — praktické.
Manipulovani, laborovani, experimentovani

Metoda manipulovani napomahé poznavat prostiedi, zatizeni a vybaveni, v némz se zak

pohybuje a které si ma osvojit. Jednd se predevSim o stfihani, lepeni, modelovani,

péstovani rostlin apod. Pro zaky jsou také atraktivni demont4dzni a montazni prace.

U zaki prvniho stupné se laborovani vyuziva zejména v ptirodovédnych ptedmétech, kde
se provadéji jednoduché pokusy. Zaci si tim ovétuji poucky nebo zdivodiuji sva

pozorovani.
1.3.4 N¢kter¢ aktivizujici vyukové metody

Nize uvedené metody vyuky jsou zaméteny predevSim na rozvoj mysleni, spoluprace
mezi zaky a samostatnosti. Vétina z nich nejsou piili§ naroéné na piipravu uéitele. Zaci
mohou uplatiiovat riizné metody mysleni, tfidi si znalosti, posuzuji vzajemné souvislosti
a obohacuji se o individualni znalosti spoluzaka. Metody lze vyuzit na zacatku hodiny
nebo v jejim priabéhu jako opakovani nebo rozvoj znalosti a postoji. Délka trvani
pracovni metody se odviji od naroc¢nosti tématu, cile prace, poctu a piipravenosti zaku.
Zpusob hodnoceni prace si vyucujici stanovi predem. Nasledujici text byl upraven,

zestruénén a modifikovan podle zdroja [9, 10].
Snowballing

Snowballing je dal$i metodou, ktera podporuje skupinovou préci. U¢itel si pied vyukou
pripravi pracovni material. Mlize ale pracovat s ucebnici ¢i poznamkami. Na poc¢atku této
metody pracuje kazdy zak samostatng. Ucitel rozda pracovni materidl, kterym mohou byt
otazky nebo texty. Stanovi Cas na zpracovani, piiblizné tii az pét minut. Po uplynuti casu
ucitel vytvoti dvojice a vysvétli zplisob spoluprace a cil, k némuz se Zaci maji dopracovat.
Zaci pracuji spole¢né opét asi tfi az pét minut. Vyméhuji si své postoje, nazory

a komunikuji verbaln€ i neverbaln€. Po uplynuti ¢asu vytvofi ucitel skupiny po ctyfech
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zacich. Ucitel opét vysvétli zplisob prace, jeji cil a stanovi Cas asi pet az sedm minut. Dale
prace pokracuje spojenim ctvetic do skupin po osmi. U¢itel opét vysvétli praci a uréi Cas
na zpracovani. Poté mluv¢i skupin prezentuji vysledky své prace a zdivodni je. Vysledky
mohou zvetejnit na tabuli, kresbou, formou obrazku, tabulky, na papiru nebo naptiklad
bodovou posloupnosti. Na zavér ucitel shrne praci skupin a doplni informace. Nakonec
praci zhodnoti bud’ ucitel, nebo sami zaci, kterym byla pfidélena role pozorovatele. Ti

pak hodnoti nejen svou skupinu, ale 1 ostatni skupiny.
Brainstorming

Tato metoda vede k rozvoji mysleni zédka. Miize byt provadéna se skupinou nebo
v parech. Zaci maji za ukol ve vymezeném &ase heslovité napsat na tabuli nebo na papir
vSechno, co je napadne k danému tématu. Sepisovat mohou také asociace. Napady se
nekritizuji. Po vyCerpani napadt nebo po uplynuti vymezeného Casu se teprve ttidi to, co

se povazuje za nevhodné. Z myslenek, které zGstavaji, se formuluje odpovéd’ [9, s. 79].
Myslenkové mapy

Na papir nebo do stiedu tabule se napiSe teze nebo slovo. To se da do krouzku. Poté jsou
74ci vyzvani, aby heslovité psali vSe, co je napadne k danému slovu nebo tezi. Své
heslovité napady také zakrouzkuji a spoji Carou s ustfednim slovem. Cilem myslenkové
mapy je tvofit dalsi napady k nové vytvorenym sloviim, propojovat je arou a hledat
vzajemné souvislosti. Metoda podporuje zaka v rozvoji mysleni.

Trideni karet

U této metody si ucitel ptipravi pfedem karticky s pojmy. Kazdy zak obdrzi karticku
s informaci, kterou lze zaradit do jedné nebo vice kategorii. Jeho ukolem je najit ve tiidé
zéky s kartickou, ktera spada do téze kategorie. Kategorie Ize uvést predem, ale pokud
chce uditel aktivitu ztizit, nemusi ji zdkim fikat a oni ji odvodi z informaci sami. Zavérem
7aci ze stejné kategorie pfedstavi své pojmy a vyucujici mize kategorii doplnit o dalsi

informace. Metoda tiidéni karticek vede k podpote prace ve skupinach.
Metoda 635

Sesti¢lennym skupinam uéitel zada problém. Kazdy zak ve skuping k nému vymysli tii
napady. Kazdy napad uvede na samostatny papir. Po chvili se pfesunou papiry k dalsimu

zakovi, ktery rozviji pfedchozi napad na papiru. Diskuzni kolo kon¢i ve chvili, kdy se
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papir vrati k pivodnimu majiteli. Vysledky jsou pak prezentovany pted ostatnimi zaky.

Metoda vede zaky ke vzajemné spolupraci.
Akvarium

Tato metoda je také zaméfena na rozvoj spoluprace zaka. Ucitel rozd€li tfidu do dvou
skupin. Jedna skupina je diskutujici a druha skupina tuto skupinu obklopi, protoze je
skupinou pozorovateli. Pozorovatel¢ sleduji diskutujici skupinu po obsahové a formalni

strance. Po skonceni diskuze ob¢ skupiny hodnoti diskuzi.
Vyvéskova sekce

Kazdy Zak si vybere nebo obdrzi téma, které souvisi s obsahem vyuky. Zak si pfipravi
grafické zndzornéni svého tématu na nasténce. Zaci obrazky prezentuji v ucebné,

vzajemné si je prohlizi a diskutuji o nich. Zavérem probéhne mezi zdky a ulitelem

zhodnoceni uzitecnosti této Cinnosti. Metoda rozviji spolupréci zakda.

966

Psani formou ,,tady a ted

Tato metoda je zaméfena na rozvoj samostatnosti zaka. Ucitel vybere téma a predstavi
o ném zakladni informace. Ukolem 74kl je napsat v pfitomném &ase bez ostychu
vypraveéni a popsat ho jako svoji zkuSenost, protoze se stanou Ucastniky déje. Na psani je
nutné zakim zajistit dostatek casu a pomtcek, jako je literatura nebo dokumentacni
material. Zaci ji mohou piipadné vyuzit k dohledani informaci, pokud budou psat

o situaci, se kterou maji malé nebo zadné zkuSenosti.

1.4 Exkurze jako specificka formy vyuky

1.4.1 Vymezeni exkurze a jeji vyznam

Exkurzi Ize povazovat za vyu€ovaci formu, ktera se zpravidla kond mimo prostor skoly.
Umoziuje zaklim vnimat jevy ve skutecném, redlném prostiedi. Je vhodnym doplnéni
teoretické 1 praktické vyuky na Skolach, umoziiuje poznavat vyrobni proces, organizaci
prace a celkovou atmosféru [13, s. 41].

Honzikova a Bajtos popisuji exkurzi jako mimoskolni organiza¢ni formu, kterd umoznuje
zaklim poznavat predméty, jevy a procesy v podminkach redlné praxe, v pfisluSném
prostiedi a typickych podminkach. Bezprosttedni pozorovani a poznavani pfispiva

k vytvéreni predstav a védomosti [8, s. 104].
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Petty uvadi exkurzi jako vyucovaci metodu, ze které si zaci nejvice pamatuji a zaroven je
velmi uzitecnd pro vztah uditele a zdka, za predpokladu, je-li dobie pfipravena
a naplanovand. Motivuje zadky a umoznuje, aby do uceni a vyucovani vstoupil skute¢ny

svét [14, s. 270].

Vsechna tfi ptedchozi vymezeni exkurze se shoduji v tom, ze zdk pozna realny svét.
Exkurze také dopliuje teoretickou i praktickou vyuku, zarovenn umoznuje zakim
pozorovat urCité jevy v realném prostredi a vytvaret si predstavy. Motivuje zaky a navic
upeviluje vztah mezi ucitelem a zédky. Podminkou tspéchu je vhodné sestaveny plan

exkurze a pfipravenost.

Na prvnim stupni Ize exkurzi uplatnit nejen v muzeich, vyrobnich podnicich, kulturnich
a technickych pamatkach, ale naptiklad i1 u zdchrannych slozek. Ucitelé mohou vnést do
vyuky nové zajimavé ndmeéty a rozsitit kompetence zakl. V ramci prvouky, pracovni
vychovy, vlastivédy a piirodovédy tak poznaji skutecny svét, vypozoruji, jak véci funguji,

a mohou si vytvoftit pfedstavu o své budouci profesi.
1.4.2 Didakticka analyza exkurze

Z hlediska uciva se rozeznavaji exkurze tematické, komplexni a komplexni
mezipfedmétoveé. Tematické exkurze jsou urcené pro konkrétni ucivo. Konkrétni exkurze
jsou ur¢ené pro jeden nebo vice tematickych celki a komplexni mezipfedmétove jsou pro

n¢kolik predméth [8, s. 104]. Z didaktického hlediska lze roz¢lenit exkurze na:

e uvodni,

e prubezné,

e zdvérecne.

Uvodni exkurze

Umoziuji shromazdit poznatky a informace, které slouzi uiteli jako zédklad k dal§imu
vyucovani.

Priibézné exkurze

Jejich cil spocivéa v upevnéni a prohloubeni dosud ziskanych védomosti. Zaroven slouzi
1 k nahromadéni dalSich informaci a poznatkd, o které se bude ucitel opirat
v nasledujicich vyu€ovacich hodinach pti seznamovani zZakl s novymi tematickymi celky

udiva.
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Zaverecna exkurze

Zaveérecna exkurze umoziuje potvrdit a upevnit ziskané védomosti v bezprostiedni praxi.
Aby exkurze spliiovala sviij vychovny i vzdélavaci cil, musi ucitel dodrzovat spravny
postup pii jeji realizaci. Pii realizaci exkurze doporucuji Honzikova a Bajto$ postup [8,

s. 105], ktery je popsany v nasledujici podkapitole.

1.4.3 Pruabéh exkurze

Podle zdroje [8] lze pribeh exkurze rozdé€lit do tii fazi. Prvni faze je pfipravna. Ucitel
seznami  zadky s objektem exkurze, svychovnym 1 vzdélavacim cilem
a postupem exkurze. Ur¢i plan a pridéli zakiim tkoly, které budou v prubéhu exkurze
fesit, co budou sledovat a jak zaznamenavat poznatky. Pfipomene zasady chovani na

exkurzi, vhodné obleceni a obuv.

Po ptipravach ptichazi samotna realizace exkurze. Na misté exkurze ucitel ptipomene cil,
plan a tkoly exkurze. Ur¢i systém pohybu a upozorni na mozna nebezpeci. Na exkurzi
provazi zaky mistni privodce, ktery zéky usmériuje a hovoii s nimi. Reaguje na jejich
zvédavost a vysvétluje fakta. Zaci pozoruji a vyptavaji se. Zavérem prichdzi shrnuti
prubehu exkurze. Pfimétend doba trvani exkurze je ptiblizné jedna az dvé hodiny, tak aby

déti nebyly ptilis zahlcené a dokazaly se sousttedit.

Tteti fAze nastava ihned po exkurzi. Je optimalni vyuzit poznatky hned v nasledujici
vyucovaci hodin€, dokud maji zaci informace zivé v paméti. Pfitom ucitel vyhodnoti
prubéh exkurze, plnéni cilti a ukoll exkurze, ovefi si ptinos pro zaky, ptipadné uptesni
nejasnosti nebo neékteré dalsi informace.

wevr

proto je potieba se o ni disledné peCovat. Vyuclujici, ktery planuje exkurzi, by mél
zohlednit také dopravu, pocitat s ndklady na exkurzi a dopravu, zvazit ¢asovy rozsah
a také pocasi. Dulezité je pred exkurzi provést pouceni zakii o bezpecnosti a chovani

béhem Skolni exkurze.

1.5 Ramcovy vzdélavaci program pro ZV

V souladu snovymi principy kurikularni politiky, zformulovanymi v Narodnim
programu rozvoje v CR a zakotvenymi v zakoné & 561/2004 Sb. O piedskolnim,

zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani, se do vzdélavaci soustavy
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zavedly nové systémy kurikuldrnich dokumentl pro vzdélavani déti, zaka a studentii

zakotvené do Ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani [15, s. 5].

Vyuka je ¢lenéna do deviti vzdé€lavacich oblasti, které pak rozdé€luji uc¢ivo mezi prvni
a druhy stupen zakladni skoly. V ramci vyuky se v¢lenuji takzvané klicové kompetence,
které by zaci méli ziskat. Za klicové kompetence jsou v etapé zakladniho vzdélavani
povazovany: kompetence k uCeni, kompetence komunikativni, k feSeni problému,

kompetence socialni a persondlni, obanské a pracovni.

Ramcovy vzdélavaci program upravuje rovnéZ ocekavané vystupy, kterych ma byt
dosazeno. Ocekavanym vystupem rozumime miru osvojeni uciva vramci vyse
zminénych dokumentd. Autorka prace se dale zabyvd pouze dvéma vzdélavacimi

oblastmi, protoze prakticka ¢ast prace se jich piimo dotyka. Jedna se o oblasti Clovék

a svét prace a Clovék a jeho svét.
1.5.1 Clovek a svét prace

Oblast Clovek a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakli. Koncepce vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji
do ptimého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach

a SirSich souvislostech [16, s. 84—85].

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zéku tim, ze vede zaky k pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledkii prace. Zaci si osvojuji zakladnich pracovni dovednost a navyky
z riznych pracovnich oblasti. Soucasné jsou vedeni k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni
zadanych ukold. Poznavaji také, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy

uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka.
1.5.2 Obsah vzd¢elavaci oblasti Clovek a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilendé zaméiuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dileZitou sloZku nezbytnou
pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Je zaloZena na tviiréi mySlenkové
spoluucasti zaka [16, s. 84-85].
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Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyii tematické
okruhy. Jsou to Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace
a Priprava pokrmi. Tyto jsou pro Skolu povinné. Nize je uveden pichled ramcoveé
vzdelavaciho obsahu prvniho stupné, ktery je vzdy rozdélen do dvou obdobi zakovych
ocekavanych vystupt. Prvni obdobi je od 1.-3. tfidy a druhé obdobi od 4.-5. tfidy. [16, s.
84-85].

Prace s drobnym materialem
»OCcekavané vystupy — 1. obdobi

o 74k vytvafi riiznorodé predméty z riiznych materiali tradi¢nich i netradiénich podle
jednoduchych navodi.

e 74k pracuje podle ptedlohy a slovniho navodu [16, s. 84].“
,»Ocekavané vystupy — 2. obdobi

o 74k vytvaii piiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své
predstavivosti vyrobky z daného materidlu.

e 74k vyuziva pii tviiréich innostech s riiznymi materialy prvky lidovych tradic.

e 7&k vhodné voli pracovni pomiicky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému materialu.

e 74k udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc piiurazu [16, s. 84].

Ucivo zahrnuje praci s riznymi materialy (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,

textil, drat, folie). Zak pozna rozliéné vlastnosti téchto materiald. Sezndmi se

s pracovnimi pomtickami a nastroji, poznaji jejich funkci a vyuziti. Ziska védomosti

o lidovych zvycich, tradicich a femeslech. Nauci se organizovat si své pracovni misto

a osvoji si jednoduché pracovni operace. Sezndmi se s riznymi lidovymi zvyky, tradicemi

a femesly.

Konstrukcni cinnosti

»Ocekavané vystupy — 1. obdobi

o 74k zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i praci se stavebnicemi [16, s. 84].

»Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e Zak provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz.

e 74k zvladne pracovat podle piedlohy, navodu, naértu &i slovniho komentafe.
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e 74k dodrzuje pravidla hygieny a bezpeé¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu
[16, s. 84].

74k ve vyuce vyuzije roizné druhy stavebnic plo$nych, prostorovych a konstrukénich.

Nauci se s nimi pracovat podle ndvodu, nacrtu nebo podle predlohy. Zvladne sestavit

model.
Peéstitelske prace
,»Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

e Zik provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani.

e 74k peduje o nenaroéné rostliny [16, s. 85].“
,, Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e 74k provadi jednoduché péstitelské &innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani.

e 74k oSetiuje a p&stuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny.

e 74k voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a naéini.

e 74k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
[16, s. 85].

Utivo vymezuje zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptidu a jeji zpracovani. Zak

ziskava znalosti o vyzive rostlin a osivu. Nauci se péstovat rostliny ze semen v mistnosti,

na zahradé¢, ptipadné ve Skolnim skleniku. Zvladne péci o pokojové rostliny. Pozna, které

rostliny jsou jedovaté, které patfi mezi drogy. Pouci se o alergiich.
Priprava pokrmii
,»Ocekavané vystupy — 1. obdobi

e 74k je schopen pfipravit jednoduchou tabuli pro stolovani.

e 74k se umi vhodné chovat pii stolovani [16, s. 85].%
,, Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

e 74k se orientuje v zakladnim kuchyiiském vybaveni.

e Zak umi pfipravit samostatné jednoduchy pokrm.

e 74k dodrzuje pravidla stolovani a spoletenského chovani.

e 73k udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni [16, s. 85].
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Utivo obsahuje piehled o zakladnim vybaveni kuchyné, o jeji historii a vyznamu. Zak
zvladne vybrat, nakoupit a skladovat potraviny. Pozna, jak jednoduse upravit stil a jaka

jsou pravidla stolovani a spole¢enského chovani.
1.5.3 Vymezeni vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét

Oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro prvni stupeti zakladniho vzdélavani.
Tato ucelena oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do

historie 1 souc¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
74kt ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat
a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Tim se utvafi jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji
s mistn¢ 1 Casove vzdalenéjSimi osobami 1 jevy. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi,
krasy lidskych vytvora a ptirodnich jevi. U¢i se je také pozorovat, pfemyslet o nich
a chranit je. Na zaklad¢ poznani sebe, svych potieb a okolniho svéta se Zaci uci vnimat

zékladni vztahy ve spole¢nosti. [16, s. 38].
1.5.4 Clenéni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody a Clovék
a jeho zdravi. Vzhledem k technickému zamétfeni diplomové prace autorka predstavuje

vystupy z oblasti Lid¢ a cas.

Lidé a cas

»Ocekavané vystupy — 1. obdobi

o Z3ik vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

e Zik pojmenuje nckteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije.

e Zak uplatiiuje elementarni poznatky o sobé€, o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech porovnava minulost

a soucasnost [16, s. 39].“
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,Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e 74k pracuje s Gasovymi Gdaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahtt mezi d&ji
a mezi jevy.

e 73k vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdrojd pro
pochopeni minulosti; zdivodni zékladni vyznam chranénych ¢ésti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek.

e 73k rozeznava sou¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondalnich specifik.

e 74k srovnava a hodnotina vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predki na nasem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik.

e 74k objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkli a vyznamnych dnt [16,

s. 39].%

Utivo zahrnuje orientaci zaka v ¢ase a Gasovy fad. Zak zvladne uréovani ¢asu. Pochopi
Cas jako fyzikalni veliCinu, dé&jiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim a ro¢ni obdobi. Vysvétli a poznd promény zplisobu Zivota, bydleni,
piredméty denni potieby, prubéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny. Seznami
se s regiondlnimi pamatkami a dozvi se, jak o n¢ pecovat. Pozna rizné baje, myty a

povésti z minulosti svého kraje.
1.5.5 Priméarni technickd gramotnost

Pfiméfend stimulace déti v oblastech technického vzdélavani vede k rozvoji vnimani
a poznani. S piibyvajicimi smyslovymi zdazitky se rozviji i rozumova c¢innost [6].
Zpocatku se jedna o manipulacni a konstrukéni hry, které na prvnim stupni piechazi
v napodobovani ¢innosti ucitele. Ur¢itou vyhodou mtize byt i détska zvidavost. ,,Malé
déti vzdy zajim4, co se kolem nich dé¢je, proc€ a z ¢eho véci kolem nés vznikaji, jak a kde
vznikaji, kdo je zhotovuje, jakému celu slouzi v Zivoté a co se s nimi stane, az prestanou

slouzit [7]. A je jen na dospélych, jak se k tomu postavi, co ditéti poskytnou a nabidnou.

Technické vzdélavani rozviji u déti nejen specifickou zru€nost, ale 1 dusevni funkce. Témi
jsou predstavivost, mySleni, vnimani, tvofivost a vynalézavost. V primarnim vzdélavani
se technicka gramotnost skladéa ze tii slozek. Prvni, kognitivni sloZka, pfinasi poznatky
o vlastnostech materidlu, poznatky o ndstrojich, nafadi a pomickach, poznatky

vyplyvajici z technologie, z bezpecnosti a hygieny a o $ir§im svéte techniky [7].
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Osvojeni si celého systému technologickych kroki a dil¢ich psychomotorickych ¢innosti
patii do druhé slozky primarni technické gramotnosti. Patii sem rovnéz rozvoj
psychomotorickych oblasti, jako je rozvoj jemné a hrubé motoriky nebo rozvoj

predstavivosti.

Tteti afektivni slozka rozviji u zakd riizné postoje. Dité¢ se nauci nakladat s Casem,
zvladne si uspotadat pracovni misto a nebude plytvat materidly. Vytvofti si také spravné

navyky z hlediska ekologie.

Tim, jak se dité stava technicky gramotné, dochazi u né¢ho k osobnostnimu a socidlnimu
rozvoji, vazi si prace druhych, komunikuje a spolupracuje se spoluzaky. Ziskava vztah

k regionu a jeho historii, femesliim, lidovym zvykim a pamatkam [7].

1.6 Charakteristika technickych pamatek a vybranych lokalit

Technické pamatky jsou soucasti naSeho kulturniho dédictvi. Z hlediska vyvoje lidské
spolecnosti je 1ze povazovat za jeden ¢lanek vyvoje na Zemi. Ukazuji, kolik usili museli
nasi predci vynalozit, aby doslo k posunu technického pokroku a usnadnéni lidského
zivota [17]. Nyni je potieba détem pamatky nabidnout, aby pochopily, jak se lid¢ a jejich

prace vyvijela, tak aby si jich vazily a nedopustily v budoucnu jejich zniCeni.

Co vlastné¢ znamend pojem technickd pamatka? Podle Davida a Soukupa ji lze
charakterizovat nasledovné. ,,Technickd pamatka je povazovana za hmotny pozistatek,

ktery doklada vyvoj védy, vyroby a techniky ve vSech historickych souvislostech [17].
1.6.1 D¢leni technickych pamatek a jejich ochrana

Technické pamatky Ize podle povahy dé€lit na movité a nemovité. ,,Nemovita technicka
pamatka ptredstavuje vSechny stavebni ¢asti dila, movitd pamatka pak znamena vSechna

technologickd zatizeni [17].

Ochrana technickych pamatek, které byly fadu let nepochopené a zatracované, byla
zajiSténa az v roce 1958 zdkonem o kulturnich pamatkéach. V té dobé bylo zapsano do
statnitho seznamu vice neZ tisic objektli a aredld. Postupné byl seznam dopliovan.
.V soucasné dobé je v Ceské republice vice nez 2500 technickych objektli a zafizeni
chranéno jako nemovitd ¢i movitd kulturni pamatka, nadrodni kulturni pamétka nebo jako
soucast pamatkové rezervace, pamatkové zony ¢i pripadné krajinné pamatkové zony

[18].
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Vedle ochrany pamatek zdkonem, lze technické pamatky zachranit prenesenim. Takto
doslo ke vzniku nékolika krasnych skanzent. Ptikladem je skanzen v Roznové pod
Radhostém, na Vysociné nebo ve Vysokém Chlumci u Sedl¢an. Pfenesenim lze zachranit
nejen domky, ale dokonce i mosty. Dalsi metodou ochrany je plo$nd ochrana formou
pamatkové zony nebo rezervace. Nejvyssi stupen ochrany je prohlaseni pamatky za
narodni kulturni pamatku. Jedna se tfeba o Karliv most, most v Pisku nebo tiebotiskou
rybni¢ni soustavu. O tom, ze technické pamatky u nas jsou skuteCnym skvostem,
vypovida skutecnost, ze nékteré z nich byly nominovany na Seznam svétového kulturniho
dédictvi UNESCO. Ptikladem jsou Industridlni soubory v Ostravé ¢i Rucni papirna ve

Velkych Losinach [17].
1.6.2 Vybrané technické pamatky a lokality za ucelem exkurze

Sedl¢ansko nabizi mnoho technickych pamatek rizné povahy. PfevaZznou cast jich tvofi
vodni mlyny. Autorka prace vSak pfinasi vybér, kde je zastoupen skanzen, muzeum
spojené s tézbou zlata na SedI¢ansku, znamy Vachiv Spejchar, Kr¢inova tvrz, sedlcanska
hvézdarna a keltské oppidum v osadé¢ Hrazany. Jedine¢nost dochovanych technickych
pamatek by méla zakiim ptinést riiznorodé informace a ucitelim pestré naméty do vyuky

na prvnim stupni.

Nize je uveden popis Sesti vybranych technickych pamatek, jaka byla piivodné jejich

funkce vCetné zajimavosti a doprovodnych fotografii.
Skanzen Vysoky Chlumec

Skanzen uchovava cenné pamatky venkovské architektury, které dokladaji vyvoj
lidového domu od poloviny 17. do po¢atku 20. stoleti na uzemi Stfedoc¢eské pahorkatiny
a ve stfednim Povltavi. Do pfirodniho aredlu v udoli potoka jsou postupné prenaseny
obytné, hospodartské, technické a drobné sakralni objekty ohrozené na ptivodnim misté

zanikem. Interiérové expozice ptiblizuji zpisob bydleni a hospodafeni na vesnici [19].

Vysoky Chlumec se nachazi osm kilometra jihozadpadné od Sedl¢an, v malebné krajing
sttedniho Povltavi. V roce 1998 Hornické muzeum Ptibram odkoupilo od rodiny
Lobkowiczi pozemek na katastru obce Vysoky Chlumec o rozloze tfi hektary.
Nasledujici rok byla zahajena vystavba Muzea vesnickych staveb stfedniho Povltavi,
pobocky Hornického muzea Ptibram. Do tohoto piirodniho muzea jsou pienaSeny

vybrané nejohrozengjsi lidové stavby, které by na svém pivodnim misté zanikly.
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Do piirodniho aredlu jsou zakomponovany zemédélské usedlosti, chalupnicka
a domkaiska staveni, hospodarské stavby, technické stavby na vodni pohon a drobné
sakralni objekty, které v prevazné vétSiné pochdzeji z 18. az pocatku 20. stoleti.
V konec¢né fazi vystavby prirodniho muzea se predpoklada pieneseni a znovupostaveni
asi 20 az 25 objektl. V soucasné dobé mohou navstévnici muzea ve Vysokém Chlumci
zhlédnout celkem Sestnact staveb. P&t z nich je pfistupné formou interiérové ci

specializované expozice [19].

1. dim z Obdénic ¢p. 4
2. Spychar |. z Pocepic ¢p. 2
3. Spychar Il. z Pocepic ¢p. 2
4. vodni pila z Dolni Sloupnice
5. dum z Arnostovic ¢p. 3
6. Spychar z Ratibore ¢p. 1
7. sloupovy holubnik z Pojezdce
8. dim z Masova ¢p. 10
9. kolna z Arnostovic ¢p. 3
10. véelin ze Sedi¢an
11. Spychar z Olbramovic-Méstecka ¢p. 1
12. vodni mlyn z RadeSic ¢p. 9
13. stodola z Masova ¢p. 2
14. dum z Jivi ¢p. 8
15. senik z Bukové u Rozmitalu
16. polygonalni stodola z Podoli ¢p. 8

Obrazek 1: Planek skanzenu Vysoky Chlumec
Zdroj: http://mww.muzeum-pribram.cz/cz/skanzen-vysoky-chlumec/z-historie/[cit. 2018-04-02]

Muzeum zlata Novy Knin

Muzeum se nachdzi v historické budové byvalé mincovny z 15. stoleti na namésti Jifiho

z Podébrad, n¢kdejSim sidle purkmistrovského tfadu v kralovském hornim mésté na

Obrazek 2: Muzeum zlata
Zdroj: https://www.muzeum-pribram.cz/cz/muzeum-zlata-novy-knin/z-historie/ [cit. 2018-06-05]
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brezich zlatonosné ticky Kocaby. Expozice ptfiblizuji historii téZby a zpracovani zlata od
nejstarsich dob az do 20. stoleti, seznamuje i se ,,zlatou hore¢kou®, ukazuje d¢jiny mésta,
mistni femesla a primysl ¢i historii mistrovstvi svéta v ryzovani zlata u nds i v zahranici

[20].

Mezi jeden z nejvyznamnéjSich exponatli muzea patii vikinsky ndramek. Tento naramek
se prevazné vyskytoval ve Skandinavii a Dansku, proto je nalez naramku na naSem tizemi
unikatni. Je vyroben z mosazi, obsahuje drobné ¢astice stiibra a dal$i ptimési. Vaha

naramku ¢ini 37,5 gramu. Na tizemi Nového Knina byl nalezen v roce 1965 [21].
Hvézdarna Sedl¢any

Hvézdarna Josefa Sadila byla uvedena do provozu v roce 1962. Tento rok je povazovan
za pocatek zahajeni ¢innosti hvézdarny, kdy mohli prvni ndvstévnici na vlastni oci ptes
dalekohled hvézdarny spatfit planety, mlhoviny, galaxie ¢i hvézdokupy. Méli moZnost se
poprvé podivat na povrch M¢sice a fotosféru Slunce. O nékolik let pozdé€ji zde zacal
pracovat krouzek mladych astronomill. KrouZek organizoval meteorické expedice,

fotografické sledovani slune¢ni ¢innosti a dny otevienych dveti [22].

Soucasné technické vybaveni hvézdarny umoziuje sledovat zakryty hvézd Mésicem
a planetkami, provadét fotometricka meéfeni proménnych hvézd, nov a supernov,

fotografovat objekty noc¢ni oblohy i samotného Slunce a M¢sice [22].

Pro vefejnost jsou vyhrazeny patecni veCery. Lze pozorovat Mésic, galaxie, kulové
hvézdokupy a slabé mlhoviny. ,,Pfimé sledovani velkym dalekohledem hvézdarny je
doprovazeno promitanim obrazka objektti dataprojektorem na promitaci plochu. Barevné
obrazky planet, asteroidli, komet, mlhovin a galaxii byly potizeny velkymi dalekohledy
a jsou pievzaté z internetu. Sledovani je doprovazeno vykladem a diskusi tykajici se

ruznych obort a témat astronomie [23].%

Obrazek 3: Hvézdarna Sedl¢any
Zdroj: http://www.sedlcansko.cz/products/hvezdarna-sedlcany/[ cit. 2018-06-05]
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Tvrz Jakuba Kr¢ina Kiepenice

Dalsi pamatkou Sedl¢anska je tvrz, kterou zbudoval vroce 1584 Jakub Kréin
z Jelcan uprostied rybnika a nazval ji Novy hradek Kréinov nad Kiepici. V soucasné
dobé zde zadny rybnik neni. Tvrz byla v devadesatych letech vracena pivodnim
majitelim, Sesti¢lenné rodiné, ktera zde hospodafii a postupné cely objekt rekonstruuje.
Dno byvalého rybnika vypasa velké stado ovci a jen kamenny pfistupovy most napovida,
ze tvrz stala uprostied rybnika nazyvaného Navesnik. Jakub Kr¢in, zndmy budovatel
jihoCeskych rybnikti, koupil vroce 1850 Sedl¢any a s nimi i Kiepenice od Viléma

z RoZzmberka. Zajimavosti je, ze se zde mimo jiné Jakub vénoval i alchymii [24].

Hlavni budova ma ¢tvercovy ptidorys, v rozich jsou basty s renesanénimi Stity, fasady
zdobi sgrafitové kvadrovani. V minulosti slouzila tvrz jako sypka a interiéry byly
zniCeny. V pfizemni vstupni hale je zachovany malovany trdmovy strop. Majitelé¢ by
Vv budoucnu objekt chtéli zptistupnit a z byvalé sypky by radi udélali muzeum Jakuba

Kréina z Jel¢an [24]. V soucasné dob¢ je objekt zptistupnén pouze po domluvé s majiteli.

Obrazek 4: Tvrz Jakuba Kr¢ina v Kiepenicich
Zdroj: https://www.kamsevydat.cz/vodni-tvrz-krepenice-jakuba-krcina-z-jelcan/[cit. 2018-06-05]

Vachiv Spejchar Drazkov

Usedlost v Drazkové je od roku 1987 chranénou kulturni pamatkou.
Nyni ji vlastni FrantiSek a Pavel Vacha. Oprava a rekonstrukce objektu bydleni byla
uskuteénéna v roce 2001 a rekonstrukce nadvoii vcetné rozvodid vody, odpadu
a elektroinstalace byla provedena o tfi roky pozdéji, a to ve dvou etapach.

I. etapa rekonstrukce Spycharu spocivala v zajiSténi stavby a rekonstrukci stiechy, véetné
vymény poskozenych krovili, nového latovani a nové krytiny. II. etapa rekonstrukce

Spycharu spocivala v archeologickém prazkumu, rekonstrukci podlah ve vSech patrech,
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opraveé schodl do vSech pater, opravé zabradli, elektroinstalaci, opravé dlazby v oknech,
zhotoveni omitek a nové fasady. V soucasné dob¢ je Spychar vybaveny exponaty a je to

vefejné pristupné muzeum se zaméfenim na obtizny zivot lidi ve stfednim Povltavi [25].

Obrazek 5: Vachuv Spejchar
Zdroj: http://www.vysokychlumec.eu/turisticke-zajimavosti-v-okoli/skanzeny-muzea/muzeum-vachuv-
spejchar-drazkov/[cit. 2018-06-08]

Keltské oppidum Hrazany

Prvni vyznamné historické osidleni pied samotnym vznikem oppida bylo ptiblizné
v letech 550460 ptfed nasim letopoétem, kdy zde bylo nevelké rozptylené sidlisté
s dvorcovou zastavbou. Nejstarsi faze Hrazanského osidleni patrné lehla popelem, byla
vSak rychle nahrazena novou vystavbou. Samotné oppidum vzniklo ptiblizn€ ve druhém
stoleti pfed nas$im letopoctem. Prvni palisadové opevnéni obklopovalo prostor o velikosti

30 hektart. Postupem ¢asu se rozsitily plochy spadajici pod opevnéni na 39 hektard.

Obrazek 6: Oppidum Hrazany
Zdroj: http://drabek.bigbloger.lidovky.cz/c/438079/Oppidum-Hrazany.html [cit. 2018-06-08]
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Hrazanské oppidum bylo ¢astecné zastavéno samostatnymi oplocenymi dvorci. Soucasti
dvorcti byl obytny diim a jiné sidlistni objekty jako zasobarny a dilny. Domy byly
uspofadany terasovité. M¢ely robustni kamenné podezdivky, které byly zpevnény
dfevénymi svislymi trdmy, jez také tvofily nosnou konstrukci zdi domu, pievazné se
sedlovou stfechou. Na oppidu byly nalezeny i mens$i obytné stavby s ohnisti. Oppidum

m¢élo nékolik studen pfimo ve svém aredlu.

Oppidum Hrazany slouzilo spiSe jako mensi spravni centrum, které bylo také vyznamnou
zastavkou na dalkovém dopravnim spoji z Lince. Hrazany patrné t&€zily z poskytovani
utociste a ubytovani obchodniktl, z vybirani celnich poplatkti ze zbozi, které prochazelo
oppidem. V nékteré literatuie je vSak uvadéna zminka o blizkych loZiscich zlata, snad se
mohlo jednat pfimo o ryzovanim na Mastniku, jez mohla byt jednim z diivodd, pro¢ bylo

na této lokalité oppidum zaloZeno [26].
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Uvod do praktické &asti

Prakticka c¢ast predstavuje naméty na exkurze pamatek Sedl¢anska s technickou
tematikou vcetné originalnich ptiprav a pracovnich listii do vyuky, které lze vyuzit na 1.
stupni ZS v ramci vzdélavacich oblasti Clovék a svét prace a Clovék a jeho svét. Cilem
téchto namétd je priblizit zakim technické pamatky, k ¢emu plvodné slouzily, dale
primarni znalosti z oblasti technické gramotnosti a rozvoj dovednosti v praktickych
¢innostech.

Ve vyuce na 1. stupni ZS bylo ovéfeno pét exkurzi, a to minimalné jednim navrzenym
pracovnim listem a navazujicimi pracemi v pracovnich ¢innostech. Ovéieni exkurzi bylo
vSak provazano 1 snaméty do dalSich predméti, jako je matematika,
piirodovéda, anglicky jazyk a 1 télesnad vychova. Pouze jedna exkurze nebyla realizovana
a je vytvorena jako navrh k ovéfeni ve vyuce. U péti exkurzi neni vyhranéno, pro ktery

ro¢nik je urcena, jen navstéva hvézdarny je urena pouze pro zaky patého rocniku.

V praktické ¢asti byla hledana inspirace tykajici se vyukovych metod ve zdrojich [9, 10].
Déle autorka hledala informace, obrazové materialy, ndméty do pracovnich listii a do
vyuky v literarnich 1 elektronickych zdrojich [19-34]. Didaktickd c¢ast navrzenych

exkurzi z oblasti technické gramotnosti byla zpracovana dle Roucové [7].

Potizené fotografie v praktické ¢asti pochdzi z autorcinych vlastnich zdroji, neni-li
uvedeno jinak, pfiCemz fotografie byly pofizeny pfimo v prabéhu realizace a ovétovani

exkurzi ve vyuce.

Soucasti této diplomové prace je 1 ovéfeni efektivity navrzenych exkurzi formou
dotazniku pro ucitele 1. stupné, vcetné jeho vyhodnoceni a navrzeni obecnéjSich
doporuceni pro zahrnovani origindlnich exkurzi do vyuky na 1. stupni ZS. Ovéfeni
efektivity a obecna doporuceni netvoii v§ak samotnou praktickou ¢ast, ale jsou zahrnuty

v navazujicich kapitolach.
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Exkurze ¢. 1 Skanzen Vysoky Chlumec

Organizacni plan exkurze

Kdy: 4. 11.2017

S sebou: vhodné obleceni a obuv, plasténku, psaci potteby, svacina, 30 K¢ na autobus

a kapesné.
Casovy harmonogram

e 7:50 zacatek vyucovani, seznimeni s mistem, kam pojedeme na exkurzi,
doplnéni mista do pripravené slepé mapy, Zaci si ve dvojicich vylosuji listek
s pozadavkem, na co se maji na exkurzi zamérit (pozorovani).

e 8:50 odchod od skoly na zastavku autobusu a odjezd do Sedlcan

e 9:20 pfestup v SedI¢anech na autobus na Vysoky Chlumec

e 9:30 cesta do skanzenu

e 10:00 zacatek exkurze

e komentovana prohlidka s pravodkyni

e prohlidka interiérové expozice domu z Obdénic vCetné Cerné kuchyné

e prohlidka Spycharu z Olbramovic

e prohlidka roubenky z Masova

e ukazka vc¢elina a vodni pily z Dolni Sloupnice

e 11.30-12.00 vlastni obéd

e 12.30 pfesun na autobus do Sedl¢an a nasledn¢ do Nalzovic

e 13:45 predpokladany navrat do Skoly
Cile kognitivni
Z4ci se seznami s historii osidleni krajiny.
Poznaji pfedméty =z vybaveni venkovské domacnosti, lidovy odev, zemécdélské
a femeslnické nastroje a nacini 1 dalsi predméty dokladajici rolnické hospodatstvi.
Podle predméti polygondlniho muzea nahlédnou do socidlniho rozvrstveni obyvatel
o dv¢ stoleti zpét (mlaticky obili, riizné druhy pluhi).
Seznami se s funkci cerné kuchyné, nddobim a naradim (naptiklad rosty, trojnozky).
Poznaji, jak se dfive uchovavalo obili, mouka i jak se mouka zpracovavala.
Zaci si ohohati slovni zasobu novymi pojmy spojenymi s rolnickym hospodaistvim

a venkovskou domacnosti (napiiklad svétnice, maselnice).
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Seznami se s vodni pilou, k ¢emu slouzila, z ¢eho je vyrobena, ¢im je pohanéna.
Zjisti, z ¢eho byly stavby nachazejici se ve skanzenu postaveny (naptf. ze dieva

a kamene).
Cile psychomotorické

Zaci se seznami a ziskaji mentalni pfedstavu o technologickych postupech zpracovani
dfeva pii stavbach.

Rozviji prostorovou piedstavivost a jemnou motoriku.
Cile afektivni

Ekonomické: Zaci oceni moznost vyuziti pivodniho naddobi a nafadi v ¢erné kuchyni
a zachovani technologického zatizeni vodni pily.

Environmentélni: Zaci si uvédomi, ze ptirodni zdroje 1ze vyuzit i jako energetické zdroje.

~
y .

Socialni: Zaci rozviji Gctu k praci predchozich generaci a ziskdvaji vztah k historii

regionu.
Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, vyklad — pani privodkyné, instruktdz — postup vateni
prace v cerné kuchyni, prace v ulu, postup prace na katru, ukdzka — naradi, nadobi, Satstva,

rozhovor — rozhovor mezi pani pruvodkyni a zaky, ucitelkou a zaky.
Zajisténi exkurze a organizace

Jeden mésic pfed kondnim exkurze vyucujici domluvi piesny ¢as navstévy ve skanzenu
a komentovanou prohlidku staveb vcetné interiért. Zjisti ndklady na vstup a dopravu.
Zajisti také, aby byli rodice informovani o exkurzi minimalné tyden pied konanim akce.
Souhlas s exkurzi bude stvrzen jejich podpisem. Déti si do ukolnickl nalepi listecky
s informaci, co budou na exkurzi potifebovat. Pfed exkurzi vyucujici pouci zaky

o bezpecnosti a chovani béhem skolni akce.
Zhodnoceni exkurze

Zhodnoceni exkurze probéhne bezprostiedné po ukonceni exkurze formou otazek.
Nasledné¢ druhy den formou niZe uvedeného pracovniho listu. Ten si nésledné
vyhodnotime. Exkurze pfinese n¢kolik ndméti do vyucovani. Budeme vyrabét domky

z papirového kartonu a ptipravime bylinkové a ofechové domaci maslo.
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Hodnotici otazky

Co je to skanzen a co v ném mizeme vidét?
Cim se ligily stavby ve skanzenu od staveb, ve kterych Zijeme?
Vyberte jeden konkrétni predmét, o kterém jste dnes slyseli poprvé.

Vyberte jednu konkrétni ¢innost, o které jste dnes slySeli poprvé.

Zdroje pro ucitele

SKANZEN  VYSOKY CHLUMEC. Dostupné na  http://www.muzeum-
pribram.cz/cz/skanzen-vysoky-chlumec/z-historie/ [cit. 2017-09-25].

Prace s papirovym karténem p¥i pracovnich ¢innostech

Téma: Ktera stavba se mi ve skanzenu libila nejvice?

Motivace: Ve skanzenu jsme vidéli mnoho typl dievénych domkil, hospodaiskych
staveni, kovatskou dilnu i vceli uly. Piedstav si, Ze bys chtél takovou stavbu mit také.

Zkus ji pomoci papirového kartonu vytvofit.

Pomicky: papirovy karton, lepidlo Herkules, rulicka od toaletniho papiru, ntzky,

pravitko, tuzka, papir, tempery, plochy Stétec a nddobka na vodu.
Kognitivni cile

74k pozna, e papirovy karton je dostate¢nd pevny, ale da se stiihat. Pozna také, Ze pokud
chce mit stavby rovné, musi si jednotlivé strany rozméfit pomoci pravitka. Zjisti, ze
pomoci lepidla spoji kartony k sobé, ale lepidlo okamzité nezasycha. Lze na n€j nanaset

tempery, ale 1 lepit vatu, kterou lze také pobarvit temperami.
Psychomotorické cile

74k rozviji jemnou motoriku a prostorovou predstavivost. Uplatni poznatky z oblasti
matematiky (narysuje si ¢tverec, obdélnik nebo trojuhelnik), zdk spravné stiithd material
a osvoji si technologicky postup vyroby papirového domku. SnaZi se pfesné nafezavat

karton pro prekladani, déli karton fezanim a fixuje lepené spoje.
Afektivni cile

Neplytva papirovym kartéonem a zbytky papiru likviduje bez ekologické zatdze. Zak
ocefluje bezpe€nost prace s nlizkami, je ohleduplny vii¢i spoluzaklim a pracuje peclive.
Dba na Cistotu prace a vkusné kombinuje barvy. Umi si uspotadat svoje pracovni misto

a efektivné naklada s casem. Komunikuje mezi zaky a ucitelem.
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Organizacni formy: Frontalni vyuka a ndsledné prace ve dvojicich
Postup:

1/ Nejprve si svou stavbu nacrtni na papir, aby sis vytvofil/la predstavu, jak bude stavba

vypadat.

2/ Rozméf si jednotlivé dily stavby a vyznac si tuzkou obrysy, kde budes sttihat.

3/ Muzes si vystiihnout i papirovy podklad, pokud budes tvofit kolem stavby né&jaké

okoli.
4/ Jednotlivé dily slepuj k sobé podle nacrtku.

5/ Po uschnuti lepidla, pouzij tempery a pomaluj domek podle své fantazie.

Ukazka praci Zaku

a

Obrazek 7: Rozkladaci obytny domek véetné suchého zachodu
Zdroj: vlastni archiv autorky

Obriazek 8: Obytny domek a hospodaiska budova
Zdroj: vlastni archiv autorky
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Obrazek 9: Domky a budova u pily
Zdroj: vlastni archiv autorky

Vyroba masla p¥i pracovnich ¢innostech
Téma: Ptiprava masla s ofechy a bylinkami

Motivace: Ve skanzenu jsme Casto vidéli difevéné maselnice, které se pouzivaly k vyrobé
masla. Kterou surovinu potiebujes k vyrobé masla? Jak si myslis, Ze budeme dnes maslo

zpracovavat my? Cim si ho mtizeme ochutit? Zitra si piines k svaciné kousek peciva.

Pomiicky: smetana ke Slehani, rucni plastovy Sleha¢, hlubsi nadoba, méchacka,

rozsekané bylinky a ofechy, silikonové formicky, ptiborovy niz
Kognitivni cile

Zak poznd, ze Slehanim smetana méni konzistenci a na zaver odlucuje vét§si mnoZzstvi
vody. Piisypanim ptisad a michdnim masla vznikne ochucené maslo, které podle ptisady

milZe zménit barvu.
Psychomotorické cile

Osvoji si technologicky postup piipravy maésla. Zvlddne dobie promichat maslo

a ochucujici ptisady.
Afektivni cile

Zaci mezi sebou spolupracuji, stfidaji se o Sleha¢ a neplytvaji surovinami. Ocenuji

bezpe¢nou praci se Slehacem.

Organizacni formy: Frontalni vyuka a prace ve skupinach po ¢tyfech nebo péti Zacich.
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Postup:

1/ Nalej smetanu do $lehace a Slehe;j ji, dokud se neza¢ne od smetany odlucovat voda.

2/ Vylij prebyte¢nou vodu z masla a polovinu masla pomoci méchacky prendej do misy.
3/ K maslu ptisyp rozsekané bylinky a pofadné maslo a bylinky promichej. Vznikne-li
jesté pii michani néjaka prebytecna voda, odlej ji.

4/ Bylinkové maslo pfendej do formicek a nozem uhlad’ povrch. Druhou polovinu masla

take pfendej do misy a smichej s ofechy, vzniklé ofechové maslo dej thledné do formicek.

5/ Maslo ve formickach dej vychladit do lednicky, po hodiné lze maslo z formicek

vyklopit a konzumovat.

Obrazek 10: Bylinkové a oi‘echové maslo
Zdroj: vlastni archiv autorky

Pracovni list k exkurzi do skanzenu Vysoky Chlumec

1/ Pamatujes si, kolik bylo ve skanzenu objektii?

2/ Dokéazes nekteré z nich vyjmenovat?

3/ Ktery z objekt t€ nejvice zaujal a proc?

4/ Zamysli se nad tim, ¢im se li$i soucasné stavby od staveb pochéazejiciz 18. a 19. stoleti.
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5/ Doplit véty: Na obrazku je zobrazena z Dolni Sloupnice. K provozu

vyuziva ptirodni pohon a tim je . Jde o unikatni stroj z druhé poloviny 19.
stoleti, s vodorovnym feznym listem, ktery umoznoval fezat s velkym
pramérem. Jednu kladu feze hodiny.

6/ Na obrazku je svétnice domku z konce 19. stoleti. Popis, co je pro ni charakteristickeé,

jak lidé diive vatili a topili?

7/ Vysvétli, co je ¢ernd kuchyné.
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8/ Popis, jaké se zde pouzivalo nacini a nddobi. Z jakych materidlti se vyrabi v soucasné

dobg?

9/ Méla oproti soucasné kuchyni

¢ernd kuchyné n¢jaké vyhody?

10/ Zhodnot, co ti pfinesla exkurze, ptipadné jestli by sis chtél/la vyzkouset, jak se Zilo

diive.

(Pouzité fotografie v pracovnim listu pochazi ze zdroje [19].)

Zhodnoceni exkurze a jeji implementace do vyuky

Zakim se exkurze libila. Poznali, jak se zilo dfive, jaké se pouZivaly nastroje a nafadi.
Chlapce zajimaly prfedevsim zemédélskeé stroje, divky pak vybaveni svétnic, nadobi a jak
se diive varilo. VSichni se zaujetim pozorovali, jak pracuje katr vodni pily a kolik Casu
potiebuje na ptefezani trdmu. Dale jak se zpracovéavalo obili a mlela se mouka. Doveédéli
se, ze elektiina tehdy nebyla a lidé si svitili petrolejovou lampou, stroje pohanéla voda
nebo se vyuZzivala manudlni sila. Aby si lidé mohli zatopit, uvatit ¢i zhotovit obydli, bylo
dfevo jednou z nezbytnych surovin. Piekvapilo je, Ze i obuv byla difevénd a uvazovali

o pohodlnosti dievakii.
Déti by si rady vyzkouSely, jak se Zilo diive, nejvice jim v tom vSak branila neexistujici
elektfina. Dokazaly ale ptfinosné zhodnotit rozdily mezi Zivotem v minulosti a nyni. Pfi

vlastivéd€ se zajmem zpracovaly pracovni list, po jehoz vyplnéni nasledovala diskuze

a zaci si vzajemné vymeéinovali poznatky.
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Nésledn¢ béhem pracovnich ¢innosti vyrabéli z papirového kartéonu stavby podobné
stavbam ze skanzenu. Préce je velmi tcSila a dévcata z patého ro¢niku zhotovila obytny
dim i1 s vyjimatelnym hornim podlazim a schody, kam umistila sldmu. Slamu
predstavovala nabarvena vata. Stavby byly umistény na chodbu, kde je obdivovali nejen

ostatni zaci, ale dokonce 1 ucitelé.

Nejveétsi zajem vsak méli zaci o vyrobu masla. Postup rychle pochopili a s vervou se
pustili do vyroby. Maslo se jim povedlo a bylo velice dobré. Druhy den si na ném vSichni
béhem svaciny pochutnali. Nektefi sdelili, Ze dokonce maslo zkouSeli doma vyrobit
1 s rodici.

Tato exkurze nabizi Sirokou Skalu naméti do vyuky. Vhodné je také zatadit praci se
dfevem, s latkou, sldmou, hlinou, vyrobu mydla, experimenty s vodou nebo péstitelské

prace ¢i pe€eni chleba.

Béhem exkurze si zaci si zvysili svou technickou gramotnost o technologické poznatky
o materialech konstrukci a funkci jednotlivych objekti skanzenu. Seznamili se s funkci
a obsluhou technickych zatizeni a nastroji kaZzdodenni potieby, které méli moznost si
v této technické pamétce prohlédnout. Zaci pak poznatky uplatnili b8hem pracovnich
¢innosti, v prirodovéde a ve vlastivédé. Velmi zdafile zpracovali pracovni list, nejsnaze
se jim odpovidalo na otdzky tykajici se vodni pily a ¢erné kuchyné¢, naopak nejmén¢ se
jim dafilo vyjmenovat stavby ze skanzenu.

V pribehu této specifické vyukové formy a naslednych dalSich aktivit zaci rozvijeli
veskeré klicové kompetence. Ziskali nové védomosti, byli motivovani k aktivnimu
zapojeni do vyucovaciho procesu a vytvofili si praktické hodnoty u¢iva. Zaci navrhovali
riznd feseni problému, spolupracovali, komunikovali, dokézali prezentovat své myslenky
a byli zodpovédni za svou praci. Respektovali pokyny pedagoga, dohodnuté postupy
a terminy. Casové si propojili historické, vlastivédné a kulturni informace. Zaci si také

vytvoftili kladné kulturni hodnoty, vztah k technickym pamatkdm a jejich ochrané.

Exkurze ¢. 2 Muzeum Novy Knin

Organizacni plan exkurze

Kdy: 8. 12.2017

S sebou: vhodné obleceni a obuv, psaci potteby, svacinu, piti, 20 K¢ na autobus a kapesné.
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Casovy harmonogram

e 7:50 zacatek vyucovani, seznameni s mistem, kam pijdeme na exkurzi
Motivacni otazky
1/ Uved’ datum véanocnich svatkda.
2/ Které tradice jsou spojeny s Vanocemi?
3/ Znate n¢jaké vanocni zvyky?
4/ Jak slavite Vanoce?
Brainstorming - kol pro zaky ve dvojicich — Na papir vypiste co nejvice figur
z betléma (postavy lidi a zvitat).
Myslenkova mapa — ukol pro jednotlivce — Na papir si napi§ slovo betlém,
promysli a napis, z jakych materiali je mozné betlém vyrobit (napiiklad dievo,
papir, slama, keramika, sklo, pernik, sadra).

e 9:00 odchod od skoly na zastavku autobusu a odjezd do Nového Knina

e 10:00 zacatek exkurze

e prohlidka komentovana pani privodkyni

e svalina

e 13.30 predpoklidany navrat do Skoly

Cile kognitivni

Z4ci pochopi zékladni historii betlémt. Dozvi se, Ze tradice betlémid saha az do 13.
stoleti, kdy FrantiSek z Assissi pfivedl na ptilno¢ni msi zivé osle s volem a zalozil tak
tradici stavéni jesli¢ek. V Cechach se objevil prvni doloZeny betlém v roce 1560, figury
v zivotni velikosti byly vyfezavané ze dieva nebo jen malované na dievé.

Z4ci poznavaji postavy z betléma a pojmy spojené s dary piinesenymi JeZiskovi (kadidlo,

myrhu a zlato). Seznami se s riznymi materialy, ze kterych lze betlém vytvofit.

Cile psychomotorické

Zaci se seznami s technologickymi postupy vyroby betlémi a ziskaji 0 nich mentalni
predstavu.

Rozviji prostorovou predstavivost.

Cile afektivni

Ekonomické: Zaci oceni vyuziti celé $kaly materialii k vyrob& betlémi (keramicky,

papirovy nebo pernikovy). Uvédomuji si casovou naro¢nost zhotoveni betléma.
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Estetické: Porovnavaji vzhled jednotlivych figur a jejich propracovanost.

Socialni: Zaci rozviji uctu k lidské praci a ziskavaji vztah tradicim a k historii.
Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, vyklad — pani pruvodkyné, brainstorming — pedagog

a zaci, myslenkovda mapa — pedagog a zaci
Zajisténi exkurze a organizace

Tyden pied konanim exkurze vyucujici domluvi termin navstévy v muzeu vcetné
komentované prohlidky. Zjisti ndklady na vstupné a na dopravu. Zajisti, aby byli rodice
informovani o exkurzi. Souhlas s exkurzi bude stvrzen jejich podpisem. D¢éti si zapiSou
do ukolnickt informace o exkurzi a dale 1 to, co budou s sebou potiebovat. Pied exkurzi

vyucujici pouci zaky o bezpecnosti a chovani béhem skolni akce.
Zhodnoceni exkurze

Zhodnoceni exkurze probéhne druhy den formou otazek v nize uvedeného pracovniho

listu. Ten si nasledné vyhodnotime.

Zdroje pro ucitele

MUZEUM ZLATA — NOVY KNiN. Dostupné na https://www.turistika.cz/mista/
muzeum-zlata-novy-knin/detail [cit. 2018-03-05].

Pracovni list k exkurzi v muzeu zlata v Novém Kniné — vystava betlémi

1/ Piecti si o ptivodu soucasnych betlému a dopli chybéjici slovo:

Ve svété se zacalo s figuralnimi vyjevy ze Zivota Krista jiz na zacatku 13. stoleti. Z obdobi
gotiky lze také najit reliéfni zobrazeni scén z evangelii, deskové obrazy jeslicek a Svaté

rodiny. Tyto vyjevy byly umistovdiny o svatcich v postrannich

kostelnich lodich. Postupné pak vyjevy pribyvaly. V 16. stoleti se zacaly v kostelich stavet

barokni jeslicky, které se staly primymi predchiidci pozdéjsich a soucasnych betlémii.

2/ Napis, co vyjadiuje vyjev z Betléma:
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3/ Tti kralové §li navstivit malého Jeziska a Marii. Jaké dary jim nesli?

4/ Z jakych materiala byly vyrobeny betlémy na vystave?

5/ Ve ¢tyfsmérce najdi postavy z betléma a vypis je na volné fadky:

BALTAZATRYY
MEL ICHAR F K
AZ EITOPF E A
RODITEI S S
I XN KRLA OP
EL A TYZMJ A
IRY TS AP UR

6/ Které figury se zde nachazi?
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8/ Betlém také ukazuje jednu scénu ze znamého filmu Posttiziny. Pamatujes si jakou?

9/ Ktery herec pochazi z Nového Knina?

10/ Barevné do mapy vyzna¢ mésto Novy Knin.

s
Ust

nad Labem

s
Praha

N
N e ‘:L/_f
8

Pniu - zapad

§ $
Chrudim Krov

Plzes

: -/v\/‘\{:" \Fﬁ%{ _

7 Prostéjov

Ceské
Budéjovice
§

(Pouzité fotografie v pracovnim listu pochazi z vlastniho archivu autorky, slepa mapa

z www.obrazky.cz)

Navazujici hodina: Zhotoveni andélicka — zapich
Téma: Vyroba andélicka z Siroké ozdobné stuhy, ktery bude slouzit jako zapich

Motivace: V muzeu na vystave beltlémi jsme pozorovali figury jednotlivych betlémii.
Nejvice jste obdivovali andéla, proto si dnes jednoho vytvoifime a vezmete si ho domtl.
Celé Véanoce vam miiZze zdobit naptiklad kvétina€ s vanocni razi.

Pomiicky: Sirsi ozdobna bila nebo riizova stuha (3itka cca 8 cm), polystyrenova bila
kulicka nebo koralek, bila maslicka, Spejle, ostré nlizky, pravitko, kousek dratku (cca 10

cm) a tavna pistole.
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Kognitivni cile

74k si uvédomi, e slozenim jedné strany stuhy vytvoii télo andéla. Seznami se s lepenim
tavnou pistoli. Poznd, Ze vznikly spoj je &iry a zaroven velmi pevny. Zak zjisti, Ze i tyto
spoje lIze dale spojovat tavnou pistoli. Ziska poznatky o vlastnostech dratku a vyuzije jeho

tvarnost.
Psychomotorické cile

Osvoji si systém technologickych krokidi vyroby andélicka. Dokdze rovné ustfihnout
stuhu. Zvladne rovné spojit viechny &asti andéli¢ka. Zak spravné ovlada tavnou pistoli

a Setrn€ davkuje horké lepidlo. Peclivé omota dratek kolem Spejle.
Afektivni cile

Zak vidi smysl v usporném zachdzeni se stuhou a ndplni do tavné pistole. Snazi se
o Cistotu prace a rozviji schopnost sebereflexe své ¢innosti. Chova se k ostatnim
ohleduplné. Ocenuje bezpecnou praci s nlizkami a tavnou pistoli. Zak pracuje trpélive,

peclivé a umi si uspotfadat své pracovni misto.
Organizacni formy: Frontalni vyuka a prace jednotlivce.
Postup:

1/ Ptiprav si Sirokou stuhu, niizky, tuzku a pravitko. Odméf si 8 cm stuhy a ozna¢ bodem
na stuze. Ustfihni si odmétenou stuhu. Déle si odmét 4 cm ze zbylé stuhy a opét stuhu

odstfihni.

2/ Vyucujici ma na nékolika vhodnych mistech ptipravenou tavnou pistoli, vyhledej volné

misto a vezmi s sebou ustiizené stuhy, kulicku nebo koralek a ptipraveny dratek.

3/ Na hrané delsi stuzky poskladej takzvanou harmoniku a spoj ji tavnou pistoli. Vytvotis

tak télo andéla.

4/ Uchop kratsi stuzku a smacni ji uprostied a opatrné¢ zmacknuté misto spoj tavnou
pistoli. Obé stuhy spoj k sob€ tavnou pistoli tak, aby vzniklo télo and¢la a kiidla (Obrazek
16). Nad kiidla ptitav jesté kulicku nebo koralek.

5/ Spoje ztavné pistole nejlépe zakryje§ slabou bilou stuzkou, kterou stdhne$ télo
andélicka tésné pod kiidly a udélas masli. Prebytecnou stuzku zastiihni.
6/ Predposlednim krokem je ptitaveni konce dratku k hlavé andéla. Dej pozor, aby byl

dratek na opacné strané, nez je masle, a po pfitaveni sméroval podél andélova téla.
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7/ Na zavér omotej pritaveny dratek kolem Spejle a zapich je hotovy.

Obrazek 11: Andélicek ze stuhy - zapich
Zdroj: vlastni archiv autorky

Namét do vyuky ¢eského jazyka a literatury

Ukol: Precti si ndsledujicim iryvek z knihy Pohddky o Jeziskovi a pracuj dle uvedenych
pokynil.

Lidé v Betlému byli zli a nedobii. Kdyz Panna Maria se svatym Josefem hledali u nich
nocleh, vSude je odbyli a vSude pted nimi zavieli dvete. Proto museli jit oba svati poutnici
do chléva za mésteckem a tam se o pllnoci narodil JeZiSek. V Betlému uz byl davno klid,
vSechno spalo — 1 pastyfi u svych stdd venku za méstem, kdyZz v tom se ndhle otevielo
nebe a bylo svétlo jako ve dne. Tisice andé€li se sneslo k zemi a zacalo krésné zpivat.
Jejich pisent byla tak pékna, Ze svét jesté néco tak krasného neslySel. Cela pfiroda se
probouzela ze snu, lidé, zvitata, ptaci — a vSichni dojaté naslouchali. V lese zrovna pili
jeleni z potoka, ale hned pfestali a hled¢li na nebeské svétlo. Také ovecky spici na
pastvinach vyskocily ze zemé a obratily hlavy nahoru. Nejdfive vSak procitli pastyfi
a strnuli 1Zasem. Najednou jim z o¢i tekly slzy radosti a nevédéli, co se s nimi dé&je.
Mysleli si, ze jsou v nebi, a také hned zapomnéli na vSechno kolem sebe, na sva stada, na
své rodiny, ba ina svoje starosti. A coZ teprve, kdyZz se k nim z nebe snesl prekrasny and¢l,
ze kterého vychazelo tak oslnivé svétlo, Ze pastyiim prechazel zrak a sladce zazpival:
»Zvestuji vam radost velikou, kterou budou mit vSichni lidé, Ze se vdm dnes narodil
Spasitel, Kristus Pan. PospéSte si — a naleznete nemluviiatko v plenkach zavinuté
a v jeslich polozené!* [27, s. 7].
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1/ Promysli a napis, co se v ptibéhu délo dal.

2/ Podtrhni v textu 5 podstatnych jmen Cervené, 5 ptidavnych jmen modie a 5 sloves

zeleng.

3/ V posledni véte urci vSechny slovni druhy.

4/ V prvni a ve druhé vété zaznamenej zakladni skladebni dvojici.

5/ Vysklotuj slovo andél v jednotném i mnozném cisle.

6/ U podstatnych jmen poutnici, chléva, méste¢kem ve 3. vété urci pad, ¢islo a rod.

7/ V prvni véte najdi sloveso a ur¢i u ného osobu, ¢islo a Cas.

8/ Najdi k danym sloviim slova opa¢ného vyznamu: klid, svétlo, radost, sladce, nahoru.
9/ V prvni vété nahrad’ slovo nedob¥i slovem podobného vyznamu.

Zhodnoceni exkurze a jeji implementace do vyuky

Exkurze byla realizovana v pfedvano&nim &ase, kdy se kazdy t&3i na vanoéni svatky. Zaci
si s nadSenim prohlizeli rizné druhy betlémi. Vidéli dfevéné, sklenéné, keramicke,
papirové a pernikové betlémy. Nékteré betlémy byly dokonce zabudované v prosklenych
skifiikach. Zaci poznali i specidlni papirovy adventni kalenda# ve tvaru muchomarky
cervené (obrazek 12). Pani privodkyné vypravéla o historii betlému a Zaci se ptali na
riuzné detaily. Nejveétsim unikatem byl betlém fezbare Jana Vokouna, ktery mél 125 figur
o vysce 15 centimetri. Méli v ném poznat scénu z filmu Postiiziny. Tu poznali pouze
néktefi Zaci patého roéniku. Zaci se také dovédéli, ze herec Jaromir Hanzlik pochazi
z Nového Knina a pani z muzea pro ného zpracovava rodokmen.

Pted exkurzi jsem metodou brainstorming zjistovala, nakolik zaci znaji figury z betléma.
Ukézalo se, ze vétSina zakl dokaZe vyjmenovat pievaznou cast figur. Poté méli zaci
premyslet, z jakych materidld 1ze vyrobit betlém. Navic od vySe zminénych materidli
jsme si doplnili chlebové nebo tieba i draténé figurky. Poté jsme hovotili o vdnoc¢nich
svatcich, zvycich a tradicich. Na zavér mohl kazdy, kdo chtél, fict jak slavi Vanoce.
Druhy den po exkurzi jsme spole¢né pracovali s pracovnim listem. Ukazalo se, Ze nékteré
otazky tykajici se poctu figur v unikatnim Vokounové betlému a jména zndmého herce,
si pamatovalo jen malo zakl. Naproti tomu vét§ina zaka zbytek otazek zodpovédélo bez
obtizi. Nasledné jsem do vyuky zatadila pracovni list s ukoly a uryvkem z knihy Pohadky
o Jeziskovi. Zaci méli vymyslet, jak pohadka skonéi. Vétsina zakli domyslela pohadku

tak, jak vidéli betlémské vyjevy (ptichodem Tt krala, pastyrii, ovecek, ov€ackého psa
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nebo slona a velblouda). Na zavér jsem jim piecetla, jak skutecné pohadka skoncila.
Potom zaci pracovali s tkoly tykajici se mluvnice. O hodin¢ pracovnich Cinnosti si
vyrobili zapich — and¢la, ktery se jim povedl, ackoliv néktefi méné zrucni zaci méli potize
s jemnou motorikou a potfebovali pomoc vyucujici.

Zaci si prostiednictvim exkurze zvysili technickou gramotnost ve znalostech podstaty
a funkce objekti (betlémil). Dale ve znalostech pouzitych materidli. Zvysili si své
poveédomi o vlastnostech pomocnych materiali a nastroja (dratek, napli do tavné pistole
nebo ostré nlizky) a rovnéz o poznatky vyplyvajici z technologie.

Exkurze rozvijela u zakt viechny klicové kompetence. Zaci ziskali nové védomosti, byli
motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu. Navrhovali rizna feSeni
problémil. Zaci hodnotili svou praci a vnimali vlastni pokrok. Respektovali pokyny
pedagoga a orientovali se ve svété informaci. Vytvaieli si kladné vnitini hodnoty

a respektovali dohodnuté postupy a kvality.

N 2 '
N 5B

S

Obrazek 12: Exkurze v muzeu - betlémy
Zdroj: vlastni archiv autorky
Exkurze €. 3 Hvézdarna Sedlcany

Organizacni plan exkurze

Kdy: 12. 1. 2018, uréeno zakiim 5. ro¢niki a jejich rodicim
S sebou: psaci potieby, blok a 20 K¢ na vstupenku

Casovy harmonogram
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e 18:50 sraz déti a rodic¢i pred hvézdarnou Sedl¢any

e 19:00 zahajeni exkurze ve hveézdarné (seznameni s mechanismem otaceni
a otvirani kopule hvézdarny, s dalekohledem, pozorovani povrchu M¢sice,
souhvézdi, mlhoviny a hvézdokup)

e 21.30 piedpokladané ukonceni exkurze
Cile kognitivni

Z4ci pochopi mechanismus otvirani a ota¢eni pozorovaci kopule hvézdarny. Seznami se
s novymi pojmy (hvézdarsky dalekohled, souhvézdi, galaxie, hvézdokupy, Hubbletv
teleskop). Orientuji se ve svétovych stranach. Uvédomi si, Ze obloha je neustale v pohybu

a meéni se.

Cile psychomotorické
Z4ci rozviji prostorovou a plosnou piedstavivost. Vyuzivaji zrakovy i hmatovy smysl.

Zvladnou pozorovani dalekohledem jednim okem.
Cile afektivni

Socialni: Zaci se k sob& chovaji ohleduplné. B&hem pozorovani dalekohledem jsou
trpélivi a respektuji jeden druhého. Dodrzuji zasady slusného chovani v prostorach

hvézdarny a k panu spravci.

Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, vyklad — pan spravce. Rozhovor — Zéci, pan spravce,
vyucujici a rodice. Rozhovor — vyucujici a zaci.

Zajisténi exkurze a organizace

Ctrnact dni pfed exkurzi vyucujici domluvi termin navstévy hvézdarny a rovnéz zajisti,
aby byli rodi¢e informovani o exkurzi. Na exkurzi budou pozvani i rodice. Déti si do
ukolnickl nalepi informacni listek o exkurzi. Souhlas s exkurzi bude stvrzen podpisem

rodict. Pted exkurzi pedagog pouci zaky o bezpe¢nosti a chovani béhem skolni akce.
Zhodnoceni exkurze

Zhodnoceni exkurze probéhne bezprostiedné po exkurzi formou otdzek a druhy den

prostfednictvim pracovniho listu, ktery si pak spole¢né vyhodnotime.

Hodnotici otazky

1/ Co si pozoroval/a na povrchu Mésice?
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2/ Popis, co je mlhovina.
3/ Jaké souhvézdi jsme vidéli?
4/ Co ses dozvédel/a o cernych dirach?

5/ Co t& ve hvézdarné nejvice zaujalo?
Zdroje pro ucitele

LIDOVA HVEZDARNA JOSEFA SADILA SEDLCANY. Dostupné na http://www.

kdjs-sedlcany.cz/hvezdarna/index.htm

Pracovni list k exkurzi ve hvézdarné Sedl¢any

1/ Vyjmenuj planety slunecni soustavy.

2/ Pri obéhu Mésice kolem Zemé miiZeme ze Zemé pozorovat riizné velkou cCast jeho

osvétlené polokoule. Vyjmenuj jednotlivé faze Mésice.

M w0 e

3/ Vylusti tajenku
1/ Co je Slunce?
2/ Kdyz ma Mé&sic tvar C, tak .....

3/ Jedna z planet slune¢ni soustavy.
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4/ Z jaké svétové strany dopadaji slune¢ni paprsky na Zemi vecer?

5/ Jak se nazyva nitro Slunce?

6/ Jak se tika sile, ktera ptisobi nejen na predméty, které se dotykaji povrchu Zemég, ale
i na predméty v jejim okoli?

7/ Jak se tika kaminktim, kamenim a ulomkam, které¢ obihaji Slunce?

8/ Na Slunci se Casto objevuji temné slunecni......

9/ Myslena zemska....... protina povrch Zemé ve dvou bodech, které se nazyvaji

severni a jizni pol.

Tajenka:

4/ Rozhodni a doplii:

Slunce nam dava a

Slunce je obrovska koule plna

Planety obihaji kolem Slunce (stejnou — rtiznou) rychlosti.

Planety obihajici bliZze u Slunce jsou k nému ptitahovany (mensi — vétsi) gravitacni
silou.

Proto se pohybuji (vétSi — mensi) rychlosti.

Mésic se (pohybuje — nepohybuje) v gravitaénim poli Zemé a Zemé si ho pfitahuje svou

Mgésic plisobi svou gravitacni silou na Zemi. Projevuje se to
a
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Na povrchu Mésice miizeme pozorovat

Mésic (obihd — neobihd) kolem Zemé. Mésic (sviti — nesviti) vlastnim svétlem, pouze

odrazi svétlo.

(Pouzité fotografie v pracovnim listu pochazi z www.obrazky.cz)

Naméty aktivit, které je vhodné zaradit na zacatek hodin prirodovédy
1/ Aktivizujici metoda tiidéni karet
Téma: Slunecni soustava

Ukol: Vyulujici rozmistila po tiidé i kategorie témat, jsou jimi Slunce, Mésic a Zemé.

Najdi, ke kterému tématu se hodi tvoje informace na karticce.

Cil: podpora prace zakt ve skupinach

Obrazek 13: Tridéni karet
Zdroj: vlastni archiv autorky

2/ Aktivizujici metoda vyvéskova sekce
Téma: Slunecni soustava

Ukol: Graficky znazorni zadané téma. Vykresy si vyvésime v ucebné a spolecné

o nich budete diskutovat.

Cil: podpora vzajemné komunikace zakd.
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Navrh témat: Slunce, Mésic, hvézdna obloha s mlhovinou, Hubbleiv teleskop, raketa,
astronaut, cerna dira, hvézdarna, dalekohled ve hvézdarne, hvézdokupa, souhveézdi, Mars,

Saturn, Zemé a dalsi planety.

Namét do vyuky matematiky

Téma: Pocitani s velkymi ¢isly — zaokrouhlovani

v

Cil: objasnéni nejpouzivanéjsi jednotky ve vesmiru — 1 svételny rok
Svételny rok udava dobu, kterou pottebuje svételny paprsek, aby k nam z hvézdy €1 jiného

vesmirné¢ho objektu dobéhl.

Ukol: Zapis jeden svételny rok pomoci &isel — jeden bilion sto osmdesat &ty miliard

sto trinact milionu km.

Zaokrouhli na tisice: Zaokrouhli na stovky:
15458 122 658 1 658 099

65 000 025 601 125 568 909
Zaokrouhli na desetitisice: Zaokrouhli na miliony:
35 582 560 15 356 606

654 009 875 84 888 600

Namét do pracovnich ¢innosti — mimozemst’an (maska)
Téma: Jsme ve vesmiru sami? Jak si predstavujete tvai mimozemstana?

Motivace: Motivaci je uryvek z knihy Prazdniny v talifi [28, s. 43]. Hlavni hrdinové
pfijednou na prazdniny k babicce, kde se sprateli s dalsimi détmi. Babi¢¢in pldni
pokojicek se stane klubovnou a déti si zde vypravuji straSidelné ptibehy. AZ jednou
zahlédnou z ptidniho okénka svétla blizkém kopei ...

Prave vcas! Jedno ze svétel se znicehonic objevilo na obloze a neskutecnou rychlosti se
vratilo do jamy, kterou tady vcera objevili. Bylo neuvétitelné, jak se to svétlo mohlo pii
své obrovskeé rychlosti trefit s takovou presnosti.

VSichni si lehli do vysoké travy. Naskladali se jeden vedle druhého v potadi, v jakém se
vySphali na kopec. ,,Zkusim to svétlo vyfotit," oznamil ostatnim Filip. ,,Vidéli jsme

vyletét dveé svétla, ale zatim se vratilo jen jedno. Musime byt ve stfehu, mize ptiletét
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kazdou chvili,*“ fekla Barca. ,,Uz leti!* oznamila Magda, kterd si jako prvni vSimla
svétylka na obloze. To svétlo bylo snad jesté ostfejSi nez slunce. Zvédavost ale byla

mnohem siln¢j$i nez strach [28, s. 43].

Diskuze: Nasleduje diskuze mezi zaky a vyuéujici. Zaci by méli z Gryvku vyvodit, Ze se
jednd o mimozemskou civilizaci. Hovoii o tom, jak asi takovy mimozemstan vypada.
Tim zacina jejich prace a maji vytvorit masku mimozemstana.

Pomiicky: barevny papir, tuzka, guma, ntizky a lepidlo

Kognitivni cile

Zaci si uvédomi, Ze barevny papir lze piekladat, stifhat a velmi dobie slepovat. SloZenim

nebo ptelozenim papiru vznika napiiklad cast nosu, kterou lze nalepit jen po stranich

a po nalepeni vznika plasticky obrazek.
Psychomotorické cile

Osvoji si cely systém technologickych krokt. Dokézou si dobie rozvrhnout ¢asti obliceje
po plose papirti. Rozviji prostorovou orientaci. Zvladnou piekladat a skladat papir. Umi

ho rovn¢ ustiihnout a slepit. Vysttihnou v papiru thledné otvory.
Afektivni cile

Zaci neplytvaji barevnym papirem, vyuzivaji i kraje papirti. Pracuji Setrné s lepidlem.
Dbaji na Cistotu prace. Zaci oceni bezpecnou praci s nizkami. Pracuji trpélive, pecliveé

a jsou ohleduplni ke spoluzdkim. Rozvijeji schopnost sebereflexe své prace.

Organizacéni formy: Frontalni vyuka a prace jednotlivce.

YIND THE Jor

TAREREA
= 3 SRR

Obrazek 14: Masky mimozemstani
Zdroj: vlastni archiv autorky
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Postup:
1/ Ptiprav si barevné papiry, tuzku, gumu, niizky a lepidlo.
2/ Pomoci tuzky si na plose papiru rozvrhni masku mimozemstana s vysttihni ji.

v

3/ Pracuj s barevnymi papiry a podle své fantazie dodé¢lej mimozemstanovi dalsi ¢asti
obliceje. Jednotlivé ¢asti slep dohromady. Nekteré ¢asti obliceje lze prelozit a mohou
z masky vystupovat (napiiklad nos, o¢i, usta), naopak nékteré casti mohou byt jen

vysttizené a nalepené.
Zhodnoceni exkurze a jeji implementace do vyuky

Exkurzi hodnotim jako velmi pfinosnou, nejen co se poznatkli tyCe, ale také se
prohloubila spoluprace rodiét a $koly. Zaci vidéli, jak funguje mechanismus otvirani
a otaceni pozorovaci kopule hvézdarny. Osvojili si nové pojmy, které byly soucasné
propojeny vykladem pana spravce, promitdnim a prohlizenim hvézdné oblohy. M¢li
moznost pozorovat povrch M¢sice, vlastnim okem proveétit, Ze povrch Mésice ma
skutecné kratery, o kterych jiz slySeli pfi vyuce. Na zavér jsem zaktim polozila hodnotici

otazky.

Nasledujici den jsem exkurzi zacala provérovat pracovnim listem. Nejlépe si zaci poradili
s tajenkou, problémy se vyskytly u cviceni ,,Rozhodni a dopli®, kdy slabsi Zaci
potiebovali dopomoc vyucujici. Do vyuky jsem navrhla rovnéz dvé aktivizujici metody
vyuky, které je vhodné zaradit na ivod vyucovani piirodovédy. Do vyuky matematiky
jsem navrhla pocitani s velkymi Cisly (zaokrouhlovani) a seznameni s pojmem svételny
rok. Posledni namét se tykd pracovnich cinnosti. Jednd se o vyrobu masky
mimozemstana, které predchazela motivace ¢etbou z knihy o détech a jejich vesmirném
dobrodruzstvi. V nasledné diskuzi pak déti vyvodily, o ¢em bude jejich prace, a ze pti
zpracovani bude nutné zapojit vlastni fantazii. Na obrazku 14 je mozné pozorovat, jak si

predstavuji mimozemsStana.

Podle mého ndzoru Zaci béhem exkurze rozvijeli vSechny klicové kompetence. Vlastnim
pozorovanim ziskali nové védomosti. Byli jednak motivovani k aktivnimu zapojeni do
vyucovaciho procesu a jednak schopni vést dialog a prezentovat své mySlenky. Vyuzili
také hmatovy a zrakovy smysl. Orientovali se v mnozstvi vyloZenych informaci.
Rozvijeli vztahy s ostatnimi spoluzéky, pomahali jim a respektovali je. Vytvateli si kladné
vnitini hodnoty a ziskané znalosti dokézali vyuzit v praxi. Zaci se rovnéz zajimali o rtizné

zpiisoby uceni.
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Vedle klicovych kompetenci si zaci exkurzi rovnéz zvysili svou technickou gramotnost,
a to v poznatcich z technologie a technické terminologie, v poznatcich o vlastnostech
materialti. Zvladli dil¢i technologické kroky a rovnéz dil¢i psychomotorické ¢innosti.
Vzajemné se respektovali a neplytvali materidlem. Snazili se byt vytrvali, peclivi

a origindlni.

Obrazek 15: Exkurze ve hvézdarné
Zdroj: vlastni archiv autorky

Exkurze €. 4 Tvrz Jakuba Kréina v Kiepenicich

Organiza¢ni plan exkurze

Kdy: 12. 3. 2018

S sebou: vhodné obleCeni a obuv, plasténku, psaci potteby, blok, vystraznou vestu,

svacinu a piti.
Casovy harmonogram

e 7:50 zac¢atek vyucfovani, seznameni s mistem, kam pijdeme na exkurzi
e 8:10 odchod od 8koly do Kiepenic vzdalenych dva Kilometry

e 9:00 zacatek exkurze

e komentovana prohlidka tvrze s majitelkou objektu

e svalina

e ukazka prace s ov¢i vlnou — zpracovani, technika suchého a mokrého plsténi
e vlastni prace zaka

e 12.30 predpokladany navrat do Skoly

Cile kognitivni

Zaci se sezndmi s historii tvrze, povésti, kterd se poji se stavbou tvrze, a s historickymi

fakty o Jakubovi Kr¢inovi.
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Poznaji, z jakych materidlti byla stavba postavena. Dale, ze plidorys stavby ma témeét
pravidelny obdélnik a v jihovychodnim a jihozédpadnim rohu se nachazi basty. Zjisti, ze
basty slouzily k obrannym G&eltim tvrze a tvrz méla hospodatskou funkci. Zaci se dozvi,
jakym zpisobem se chovaji ovce, jak se ziskdvd ovéi rouno a ze je nutné pred
zpracovanim rouno vyprat.

Poznaji, jak se dfive pomoci hiebene a kolovratku spfadalo ovc¢i rouno.

Osvoji si nové pojmy, jako je plsténi, sucha technika, mokra technika a plstici jehla.
Cile psychomotorické

Z4ci rozviji prostorovou predstavivost. Uvédomuji si pravidelny obdéInikovy tvar stavby.
Vi, Ze stavba ma sklepni prostory a dvé patra. Seznami se a ziskaji mentalni pfedstavu o
technologickém postupu zpracovani ov¢iho rouna. Rozviji jemnou i hrubou motoriku.
Poznaji, Ze je nutné pted zpracovanim rouna, vinu dobie rozéesat, jinak se s ni bude

Spatné pracovat a nedosahnou ani pozadovaného tvaru a ani pevnosti.
Cile afektivni

Ekonomické: Zaci si uvédomuji vyznam ovéiho rouna a neplytvaji s nim.

Estetické: Vnimaji technickou zru¢nost femeslnikti, ktefi se podileli na stavbé tvrze a jeji
vyzdobg.

Socialni: Zaci rozviji uctu k praci predchozich generaci a ziskavaji vztah k historii

regionu. Uvédomuji si vyznam technickych objektt.
Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, vyklad — majitelka objektu, instruktaz — postup
zpracovani ov¢iho rouna,postup plsténi, rozhovor — rozhovor mezi pani majitelkou a zaky,

ucitelkou a zaky.
Zajisténi exkurze a organizace

Tyden pfed konanim exkurze vyuc€ujici domluvi individudlni termin navstévy bézné
vefejnosti neptistupné tvrze. Vyucujici zajisti, aby byli rodie informovani o exkurzi
alespon tfi dny pfed konanim akce. Souhlas s exkurzi bude stvrzen jejich podpisem. Déti
si do tkolnickt nalepi listecky s informaci, co budou na exkurzi potiebovat. Pfed exkurzi

vyucujici pouci zaky o bezpecnosti a chovani béhem Skolni akce.
Zhodnoceni exkurze
Zhodnoceni exkurze probéhne jesté¢ pred odchodem z tvrze formou otdzek. Nasledné
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druhy den budou zaci pracovat s pracovnim listem. Ten je koncipovan tak, aby provazoval

otazky z oblasti historie, vlastivédy a dale take praci z ¢eského jazyka.
Hodnotici otazky

Kdo nechal postavit tvrz, kterou jsme dnes navstivili?
Dnes jsou kolem tvrze louky, co zde bylo difive?
Kdo byl Jakub Kr¢in z Jel¢an a SedI¢an?

Co vas na vypravéni o tvrzi zaujalo nejvice?
Zdroje pro ucitele

DVORAK, O., DOLEJSI, J., HOLECKOVA, M. Tajemné Zivoty Jakuba Kréina. Beroun:
MH, 2015. 109 s. ISBN 978-80-86720-70-8.

KUTHAN, I. Sedic¢anskem po stopdach Jakuba Kréina. Ceska republika: Rodice, 2005,
88 s. ISBN 978-80-86695-61-7

Pracovni list k exkurzi do tvrze Jakuba Krc¢ina z Jeléan a Sedléan v Ki¥epenicich

1/ Doplii text:

Jakub Kréin z Jel¢an a Sedlcan byl zndmy predevsim zakladdnim

Tvrz v Kiepenicich nechal postavit v stoleti. =~ Tvrz diive obklopoval
Do tvrze se dostanete pouze po kamenném . Nez se
dostala tvrz do rukou soukromého majitele, byla zde . Nyni zde majitel

chova velké mnozstvi

2/ Vyber spravnou odpovéd’:

Jakub Krcin pojmenoval kiepenickou tvrz jako Novy hradek Krcinov nad Krepenici/
Kréinuv Novy hradek/ Kiepenicky hradek.

Stavba ma v ptadorysu tvar ctverce/obdélniku/Sestivhelniku.

Fasadda tvrze byla nové restaurovana a jsou na ni Skrabané sgrafity, byla vystavena
v obdobi renesance/ gotiky/ baroka.

Majitelé postupné restauruji interiéry i uvnitt. Tvrz ma v rozich hradeb 2/3/4 basty.

Obytna budova uvnitt tvrze ma dvé/tfi podlazi a ptivodné méla 16/20/24 mistnosti.

3/ Zjisti, kteii z vaSich spoluzdkii v tvrzi bydli?
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4/  Jakub Kréin zaklidal také rybniky na Sedl¢ansku. Ktery z nich je nejvétsi?

5/ Na fotografii je nové odhalend socha Jakuba Kréina. Kde ji v Kiepenicich najdeme

a z jakého je materidalu?

6/ Vyznac do mapy kde je Chlum, Kiepenice a nejvetsi sedlCansky rybnik.

IKrecovic
Nalzovice
Dublovice Kosova Hora _,"
Sedl¢any
. Vysoky Chlumec
Krasna Hora Jesenice

nad Vitavou
Pocepice

7/ Jakub Kréin se zabyval alchymii. SnaZil se vyrobit

8/ Stavba tvrze je opiedena povésti. Pamatujes si, o cem povést byla?

(Pouzité fotografie v pracovnim listu pochdzi z www.obrazky.cz a www.mapy.cz)
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Vyroba plsténého nahrdelniku
Téma: Nahrdelniky pratelstvi - plsténi mokrou a suchou technikou

Motivace: Na exkurzi v Kiepenicich jsme vidéli ovce, které majitelé chovaji také pro
vinu. Pani majitelka nam ukazala, jak lze vinu vyuzit. Nyni si kazda tfida plsténim
mokrou technikou vyrobi spoleény ndhrdelnik ptatelstvi. Privések bude tvoftit srdic¢ko,
které vyrobite suchou technikou na znameni vaseho kamaradstvi a ptatelskych vztaha.
Naéhrdelniky si povésime ve tfidé a budou nam ptipominat exkurzi v tvrzi v Kiepenicich,

ktera je obklopena rozsdhlymi loukami se stovkami ovei.

Pomiicky: barvena ov¢i vina, miska s vodou, jadrové mydlo, hadiik, jehla, koralky,

plstici jehla, plastové nebo kovové tvotitko ve tvaru srdce, jedna mensi pevna matrace.
Kognitivni cile

74k zjisti, ze spojenim ovéi viny, vody a mydla lze vytvarovat kuli¢ku, kterd nabyde
pevného a pravidelného tvaru. Zvazi také, jaké mnozstvi vody a mydla mé pouzit, aby
kulicka neméla mezery a byla dostatecné pevna. Poznd, ze kdyz kulicky uschnou, Ize je
lehce propichnout navlecenou jehlou a utvofit si tak nahrdelnik nebo i naramek. Pii
plsténi suchou technikou zjisti, Ze stlaCovanim viny plstici jehlou, vlna zmensuje objem
a zak ji musi postupné dodavat. Pti pouziti jehly oceni poznatek, ze jehla by méla pti

plsténi smérovat kolmo, jinak se mize zlomit.
Psychomotorické cile

Osvoji si technologicky postup plsténi suchou a mokrou technikou. Dokaze odhadnout
potiebné mnozstvi viny na zpracovani kulicky. Rozviji jemnou motoriku a propracuje
kulicku tak, aby na ni nebyly zddné mezery. Pti praci s plstici jehlou odhadne, jakou silou

bude zapichovat vinu do tvoftitka.
Afektivni cile

Zak neplytva ovei vlnou a umi si uspotfadat pracovni prostor. Oceniuje bezpecnou praci
s plstici jehlou. SnaZi se, aby jeho vyrobek mél pravidelny tvar. Zjisti, Ze si lze pro vlastni
vyrobu zajistit pfirodni materidl nikoliv primyslov€ zpracovany. Zaci mezi sebou

spolupracuji a komunikuji. Pracuji trpéliveé a peclive.

Organizacni formy: Frontalni vyuka a prace jednotlivce.
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Obrazek 16: Nahrdelniky pratelstvi
Zdroj: vlastni archiv autorky

Postup:

1/ Ptiprav si kousek ov¢i viny (pfipadné si vyber i barvu), kousek mydla, hadiik a misku

s vodou.
2/ Utrhni si maly kousek viny a sto¢enim se z ni snaz vytvarovat kulicku.
3/ Kuli¢ku lehce namo¢ do misky s vodou, ale neméla by se zcela ponofit.

4/ Oti1 namokienou kulicku mydlem a zac¢ni ji zpevnénymi dlanémi vyvalovat, dokud se
jednotlivé mezery zcela nespoji. V ptipad¢, Ze se mezerky nespojily, opakuj postup

s vodou a mydlem.
5/ Pokud je jiz kulicka zpevnéna a nejsou na ni Zadné neZadouci mezery, odloz ji
proschnout na hadiik a uklid’ si své pracovni misto.

6/ Pro vyrobu srdi¢ka suchou technikou si pfiprav kousek ov¢i viny, tvotitko, vhodnou

podlozku (matraci) a plstici jehlu.

7/ Ptiloz tvotitko na podlozku a napli ho vlnou. Jehlou pak vpichuj vinu smérem do

podloZky.

8/ Postupné si vlnu pfidavej a otacej tvoftitko i s vinou tak, aby se vlna zpevnila a po
vyklopeni z tvofitka nezménila tvar. NeZ vyrobek dokoncis, bude potieba tvofitko

nékolikrat otocit.
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9/ Ptiprav si provazek, jehlu, koralky, suché plsténé kulicky a srdicko.

10/ Navlékni provazek na jehlu a propichni jednu kulicku, pak provle¢ koralek. Postup
stiidej do poloviny nadhrdelniku. Pak provle¢ dva koralky, potom hned srdicko a déle zase
dva az tfi koralky. Nasledn¢ pokracuj se stfidavym provlékanim kuli¢ek a koralkti. Na

zaveér svazej oba konce provazku k sobé.

Zhodnoceni exkurze a jeji implementace do vyuky

Exkurze byla pro vSechny zajimava uz jen tim, Ze jeden z zakt paté tfidy v kiepenické
tvrzi bydli. Zaci poznali historii tvrze, jak byla v minulosti chranéna pied napadenim, jak
se nyni postupné rekonstruuje, kdo byl jejim zakladatelem a ¢im byl vyznamny. Za piinos

také povazuji ukazku zpracovani ov¢iho rouna.

Poznatky z exkurze byly ihned na misté provéfeny kontrolnimi otdzkami polozenymi
vyucujici. Druhy den byl zakim ptedlozen pracovni list, ktery komplexné provértil
poznatky z historie a funkce technické pamatky, pouzitych materiala, vlastivédy, ceského
jazyka a 1 matematiky. Z ceského jazyka zde Zzaci méli popsat povést, ktera doprovazi
stavbu tvrze. S reprodukci povésti vS§ak méli Zaci nejvétsi potize. Nejlépe pak hodnotim

dopliovani vét a vybér spravnych odpoveédi.

Exkurze piinesla nové naméty do vyuky vlastivédy, pracovnich ¢innosti, literatury,
piirodovédy, ale 1 hudebni vychovy. Ve vlastivéd¢ by bylo vhodné dale rozvijet historii
technické pamatky, historii rybnikafstvi, nakonec i urovani nejvyznamnéjSich rybnikt
v jihoCeském kraji na mapé¢. V literature spatiuji jako nejvhodnéj$i navazat na téma
povést a dale se zabyvat samotnym pojmem, autory a ukdzkami povéesti. V hudebni
vychoveé pak doporucuji pracovat se zminovanymi na pojmy rybnik a ovecka. Ty bych
pak ptipomnéla lidovymi pisnémi. Naptiklad Bézela ovecka, Ovcaci, ¢tveraci nebo Uz se
ten Talinsky rybnik nahani. Zaci si tak osvoji nebo zopakuji znamé lidové pisné, u ktery
Ize dale pomérné jednoduse pracovat s rytmem a Orffovymi néstroji. Siroké uplatnéni
shledavam v pracovnich &innostech. Zéaci si vyzkouseli plsténi suchou i mokrou
technikou. Nejlépe se jim dafila mokra technika, kdy k mému piekvapeni tvofili pomérné
pravidelné tvary kulicek a dokéazali odhadnout pottebné mnozstvi viny. Ov¢i vinu lze
vyuzit k vycpavani riznych Sitych nebo nesitych latkovych vyrobkl. Vinu Ize také vyuzit
jako ndhradu vaty. Neni sice Cist¢ bild, ale je stejné funkéni a navic je ziskana

ekologickym zplisobem.
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Béhem exkurze si Zaci zvysili svou technickou gramotnost o technologické poznatky,
které se tykaji konstrukce objektu a jeho obranné a hospodatské funkce. Déle se seznamili
s poznatky tykajici se zpracovani ovéiho rouna. Zaci poznatky uplatnili ve vlastivédé
a v pracovnich ¢innostech.

Exkurze pomohla zakiim rozvinout kompetence ve vsech klicovych oblastech. Ziskali
nové védomosti a dovednosti, uplatnili znalosti a cile. Zaci vedli dialog, komunikovali
a snazili se pomahat si. Vyuzivali hmatovy smysl a dodrzovali dohodnuté postupy.
Respektovali pokyny vyucujici a orientovali se ve svété informaci. Vytvofili si kladné

vnitini hodnoty, vztah k pfirod¢ a vztah k technické pamatce.

Exkurze €. 5 Véachlv $pejchar Drazkov

Organizac¢ni plan exkurze v soukromém regionalnim muzeu tézkého vesnického
Zivota ve stiednim Povltavi v minulosti.
S sebou: vhodné obleceni a obuv, psaci potteby, svacinu, piti, 24,- K¢ na autobus

a kapesné.
Casovy harmonogram

e 7:50 zacatek vyucovani, seznameni s mistem, kam pojedeme na exkurzi
e 8:00 odchod od skoly na zastavku autobusu a odjezd do Sedl¢an

e 8:30 pfestup na v Sedl¢anech na autobus do Drazkova

e 9:30 cesta do Spejcharu

e 10:00 zacatek exkurze

e komentovana prohlidka majitelem $pejcharu

e 11.45-12.15 vlastni obéd

e 12.30 pfesun na autobus do Sedl¢an a nasledné do Nalzovic

e 13:45 predpokladany navrat do Skoly
Cile kognitivni

Zaci se seznami s historii osidleni krajiny v dobé kamenné. Seznami se s predméty, které
pochazi z venkovského Zivota z minulosti. Obohati se o poznatky o stavbach
sttedoveékych tvrzi a usedlosti. V souvislosti s tim poznaji i nové pojmy jako lomovy
kdmen, povalovy a trdmovy strop, Sindel, dosky a prévet. Poznaji pfedméty z vybaveni
venkovské domacnosti, zemédelské a femeslnické nastroje a nacini, které dokladaji

zpusob hospodateni stfedovékych venkovskych usedlosti (naptiklad rédlo, hak,
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nakolesnik). Zjisti, ze se diive vafilo v ¢ernych kuchynich — tedy piimo u komina. Zaci
si obohati slovni zdsobu o nové pojmy jako naptiklad babka (sekerka) a Sevcovské
kopyto. Dozvi se, ze se ve stiedoveéku choval hlavné hovézi dobytek, dribez, vepfi, ovce,
kozy, ale 1 koné a psi. Z plodin se péstovala pSenice, zito a je¢men, né¢kolik druhti zeleniny
a ovoce. Poznaji, jak se diive v sypkach uchovavalo obili, mouka i jak se mouka

zpracovavala (zpoc¢atku sklizen obili pomoci srpu, vymlat ruéné cepy a ruéni mleti).
Cile psychomotorické

Seznami se a ziskaji mentélni pfedstavu o technologickych postupech zpracovani obili ve
stiedovéku. Ziskaji mentalni predstavu o stavbé tvrzi a venkovskych usedlosti. Zaci

rozviji prostorovou piedstavivost.
Cile afektivni

Ekonomické:  Zaci oceni moznost vyuziti pivodniho nabytku, nadobi, nastroji
1 sttedovekych zbrani.

Environmentalni: Zaci oceni ruéni ziskivani obilného zrna bez zatizeni Zivotniho
prostiedi.

Socialni: Zéaci rozviji tctu k praci predchozich generaci a ziskavaji vztah k historii.

Chovaji se k sob¢ ohleduplné a béhem exkurze dodrzuji slusného chovani.
Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, myslenkova mapa, prace s textem, vyklad — majitel
Spejcharu, ukdazka — nastroj, nadobi, nabytku,stiedoveékych zbrani, rozhovor — rozhovor

mezi panem pruvodcem a zaky, ucitelkou a zaky.
Zajisténi exkurze a organizace

Ctrnact dni pred exkurzi vyulujici domluvi pfesny ¢as navitévy ve Vachové $pejcharu
s prohlidkou komentovanou majitelem panem Vachou. Zjisti ndklady na vstup a dopravu.
Pedagog zajisti informovanost rodi¢l o exkurzi minimdlné tyden pfed konanim akce.
Souhlas s exkurzi bude stvrzen jejich podpisem. Déti si do tikolnickil napiSou informace,
co budou na exkurzi potfebovat. Pfed odjezdem na exkurzi do DraZkova vyucujici pouci

zaky o bezpecnosti a chovani béhem Skolni akce.
Zhodnoceni exkurze

Ke zhodnoceni exkurze bude pouZit pracovni list, ktery déti dostanou druhy den ve Skole.

Pracovni list Zaci vypracuji spole¢né s vyucujicim a poté bude vyhodnocen.
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Zdroje pro ucitele

VACHUV  SPEJCHAR DRAZKOV. Dostupné na  http://www.vachuv-
spejchar.cz/index.php?option=com_content&view=frontpage&ltemid=1 [cit. 2018-03-
05].

VACHA, F. Z historie zdpadniho Sedl¢anska a stiedniho Povltavi. Sedl¢any: Vandruck,
2010.

DOMACI CHLEBA. Dostupné na https://recepty.vareni.cz/domaci-chleba/ [cit. 2018-
06-06].

Pracovni list k exkurzi do Vachova spejcharu v Drazkové

1/ V presmy¢kach rozlusti funkce panskych sidel, tvrzi a vesnickych usedlosti ve
stifedovéku.

zenpreniretac byonat
nizerdecni ahopsodars
baronan

2/ Dopln text:

VétSina staveb byla zbudovana z lomového spojené¢ho vapennou maltou.

Rovné stropy obytnych mistnosti byly nebo povalové. Ve stiedoveéku

se jako krytiny pouzivaly Sindel a dosky. Obytné mistnosti byly

umistény do pater. V obytnych mistnostech se topilo kachlovymi

a i krby. K obvyklému vybaveni patii také prévet, coz by stiedoveky

. Vatilo se v ¢ernych

3/ Ve stiedovéku se provozovala tato remesla: kovarstvi, tkalcovstvi, tesarstvi,
Sevcovstvi a mezi Zenami se naslo mnoho pradlen a preslen. Remeslnici pouzivali
ke své praci riizné nastroje. Prirad’ ¢arou Femeslnika a nastroj, ktery pouziva.

tkalcovsky stav kovar
sekera (bradatice) tkadlena
kopyto preslena
vietena Svec
kovadlinka (babka) tesaft
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4/ Carou p¥ifad’ druhy di‘evénych stropi k obrazkim:

Povalovy

Tramovy z ¢asti podbijeny

Tramovy s klasovité kladenymi prkny

5/ Napis, k ¢emu se pouzival srp a kosa.

6/ Popis, co se vSe prevazelo timto stiedovékym selskym vozem.

7/ Vylusti tajenku a zjistis, jaké nas ¢eka téma do vyuky télesné vychovy a

pracovnich ¢innosti.

1. Koné maji na kopytech...

2. Ve stiedoveku k pole orb¢ slouzily...

3. Slouzily k manipulaci se senem.

4. Majitel tvrze byl...

5. Nadoba v domdcnosti je...
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8/ Ktera zvirata se chovala ve stiredovéku?

(Pouzité fotografie v pracovnim listu pochazi ze zdroje [31].)

Namét do télesné vychovy
Téma: Seti a sbér obili
Cil: Trénovani behu a skokt pres Svihadlo

1/ Ukol: Zik si vyzkousi, jak se seje obili. VyuGujici vyuZije nasbiranych vicek (cca 300
kusil) od PET lahvi a Zaci je rozhazi po tfidé nebo nejlépe v télocvicné. (Lze vyuzit
kosticky nebo protlacend kolecka z tvrdsiho papiru.)

2/ Ukol: Zici se¢ou obili. Vyutujici rozdéli zaky do tii skupin. Jeden Z4k ze skupiny
dostane Svihadlo. Skupiny utvofi kolecka, zék se Svihadlem se otaci uprostied kolecka
a jednim koncem $vihadla ptejizdi pod nohama ostatnich. Zaci musi nadskakovat, aby
nebyli ,,poseceni®. Po chvilce se vysttidaji, aby si kazdy vyzkousel, jakeé je to byt sekacem
obili.

3/ Ukol: Zici sbiraji obili. Vyuéujici rozdéli zaky do skupin a ti mezi sebou soutézi, kdo

nasbira nejvice vicek (obili).

Namét do vyuky anglického jazyka

Téma: Piiprava surovin na domaci chléb
Cil: Mnozné ¢islo podstatnych jmen — potraviny

Ukol: Doplii nazvy potravin anglicky a pieved’ je do mnozného &isla.

Obrazek 17: Suroviny na p¥ipravu chleba
Zdroj: vlastni archiv autorky
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1/ a glass of water two glasses of water

2/

3/ a bowl of

4/

5/ a bowl of cumin

Namét do pracovnich ¢innosti

Priiprava vlastniho pSenicného chleba.

Téma: Zpracovani obili a peceni chleba

Motivace: Ve dvojici si vyzkousite, jak je obtizné si ud€lat ze zrna mouku. Nasypte si
trochu pSeni¢nych zrn do hmozdite a tlouckem je zkuste rozbit. Sami vidite, Ze to neni
jednoduché. Ve stiedoveéku si museli lidé také ptipravit mouku s tim, ze ji ru¢né€ umleli.
V soucasné dobé¢ se mouka zpracovava ve mlynech a vy si jako spotiebitelé chodite
kupovat do obchodii. Dnes si zkusime spole¢né zadé€lat chléb.

Pomiicky: misa, méchacka, val, nadoba na peceni

Suroviny: 5 hrnka hladké mouky, 2 hrnky vlazné vody, 3 1Zice vlazného mléka, 1 balicek
drozdi, 2 1zicky soli, 1 1zicka kminu, 1 1zi¢ka cukru, ocet

Kognitivni cile

Z4ci poznaji, Ze smichanim viech surovin vznikne tésto s tuz§i konzistenci. Tésto lze
dochutit kminem. Zjisti, ze pouzitim drozdi té€sto kyne, protoze se reakci vlazné tekutiny,
drozdi a cukru se uvoliuje oxid uhliCity, ¢imz tésto nabyva na objemu. Pozoruji, ze

pecenim tésto zméni barvu a tvar.
Psychomotorické cile

Zaci si osvoji technologicky postup piipravy pSeniéného chleba. Zvladnou dobie

promichat vSechny suroviny 1 ochucujici ptisady. Dokazou dikladné prohnist tésto.
Afektivni cile

Zaci vidi smys] neplytvat potravinami. Uvédomuji si nutnost spole¢né komunikace pti
piipravé chleba. Dbaji na Cistotu prace. Efektivné nakladaji s casem. Komunikuji mezi
zaky a ucitelem. Esteticky, chutové a ekonomicky porovnaji vlastni vyrobek s vyrobkem

vyrobenym v pekarné.
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Organizacni formy: Frontalni vyuka a prace ve skupinach po Sesti zacich.
Postup:

1/ Mouku, stl, cukr, kmin, vodu, vlazné mléko a drozdi smichame v mise a hnéteme tak
dlouho, nez vznikne tésto. Nesmi v ném byt hrudky, ale zase nesmi byt tekuté.

2/ Tésto nechame hodinu kynout.

3/ Az nam tésto vykyne, ptfipravime si nddobu na peceni, do které ddme na dno jenom
mouku. Pak nechdme rozpalit troubu a mezitim tésto na chléb vysypeme na val a jenom
mokryma rukama upravime. Tésto pfesuneme do vysypané nadoby na pe€eni a nechdme

jesté 20 minut kynout.

4/ Do hrnku si ddme vodu a ocet a tésné pied vlozenim do trouby ho jen zlehka potfeme,
aby nam tésto nespadlo doli. Pak tésto vloZime do trouby a zprudka peceme 5—10 minut,
pak Uplné pomalu dopékdme asi tak 45 minut. Béhem peceni parkrat domaci chleba

potfeme s vodou a octem.

Tato exkurze nebyla se Zaky realizovana.

Exkurze ¢. 6 Keltské oppidum Hrazany

Organiza¢ni plan exkurze na kolech

Kdy: 4. 6. 2018

S sebou: vhodné obleceni a obuv, blok, psaci potieby, svacinu, piti, vystraznou vestu, kolo

a helmu.
Casovy harmonogram

e 7:50 zafatek vyucovani, seznameni s mistem, kam ptijdeme na exkurzi, sraz
pred Skolou, prace s mapou — vyznaceni tras, kudy pojedeme

e 8:10 vyjezd od skoly s doprovodem asistentky

e 9:30 pfedpokladany zacatek exkurze

e 10:45 ptedstaveni vlastnich nalezi Zdka péatého ro¢niku (vzorkované ulomky
nadob z doby laténské)

e 11:00 svacina — opékani buitd ve statku na Hradnici

e 12.30 predpokladany navrat do Skoly
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Cile kognitivni

Zaci na Gtyfech rtiznych informaénich tabulich na Hrazanech poznaji, jak vypadalo
keltské oppidum 2000 let pied nasim letopoctem a jak Zili prvni zndmi lidé. Zjisti, jakou
zaujimalo rozlohu. Kolik mé¢lo bran a jak byla brana uzptisobena ptipadnému napadeni
nepfitelem. Poznaji, z jakych materiala byly brany a hradby zhotoveny. Zaci poznavaji
sménnou funkci oppida, a ze se zde také sménovala stl za zlato. Zjist'uji, jaka femesla
Kelti provozovali (hrnéifstvi, kosikarstvi, prace s kuzi, kovarstvi) a jaké pouzivali
nastroje (mlynek Zernov, zelezné niizky na ov¢i vinu, radlici a nakonec i zaci stroj).
Seznami se s tim, Ze Kelti péstovali celou fadu ovoce, zeleniny, kotfeni (petrzel, kmin,
majoranka), a dokonce si z jeCmene vatili i své pivo. Dozvi se, Ze Kelti bydleli v domcich
z kamene a dfeva a v jakém rozmezi se piiblizné pohybovala jejich obytnd plocha.
Pozoruji tlomky nadob, které piinesl spoluzdk, a metodou 635 odhaduji, z jaké nadoby
ulomek pochdzi, k ¢emu nadoba slouzila, jakym zplGsobem byla nddoba vyrobena
a ozdobena. Porozumi také novym pojmim (oppidum, druidové). Zjisti, ze jmeli bylo pro

své lécivé ucinky keltskou posvatnou bylinou.
Cile psychomotorické

Z4ci rozviji prostorovou predstavivost. Ziskaji mentalni pfedstavu o zpracovani hliny,
kamene, dieva a kovu dvé stoleti pied nasSim letopoctem. Dokézou si piedstavit oppidum
jako sidlisté sobéstacnych kelstkych obyvatel, ktefi bydleli v domcich a mezi domky
vyuzivali Stérkovych cest. Béhem zkoumani llomkt hlinénych nadob vyuziji hmatovy

smysl.
Cile afektivni

Na zaklad¢ zhlédnuti obrazovych i skute¢nych femeslnych vyrobkll Zaci vnimaji
technickou zru¢nost femeslnikd, kteti zili a pracovali v oppidu. Porovnaji dne$ni obytnou
plochu domu s plochou tehdejsiho domku a uvédomi si rozdily v bydleni mezi
soudasnosti a minulosti. Zaci rozviji tctu k praci a tradicim predchozich generaci
a ziskavaji vztah k historii sedl¢anského regionu. Zéci si uvédomuji funkci a vyznam
keltského oppida. Ridi se pokyny vyuéujici, dodrzuji dohodnuté terminy a dodrzuji

pravidla silni¢niho provozu.
Pouzité metody

Motivacni, exkurze, pozorovani, prace s textem, myslenkova mapa, metoda 653, vyklad —
vyucujici. Rozhovor — Zaci a vyucujici, Zaci spolecné.
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Zajisténi exkurze a organizace

Tyden ptfed exkurzi napiSe vyucujici détem do ukolni¢kli informaci o datu konani
exkurze, co budou déti s sebou potiebovat, a zajisti, aby byli informovani rodice. Souhlas
s ucasti zaka na exkurzi potvrdi svym podpisem. U této exkurze se neplati zadné vstupné,
a protoze se pojede na kolech, nevzniknou ani zadné néklady na dopravu. Vyucujici si
vzhledem k vétSimu poctu zakt zajisti doprovod dvou asistentek. Protoze je u oppida
statek, vyucujici domluvi mozné opékani buiti na ohniSti ve statku. Pred exkurzi

vyucujici pouci zaky o bezpecnosti a chovani béhem skolni akce.
Zhodnoceni exkurze

Zhodnoceni exkurze probéhne druhy den formou otazek v nize uvedeném pracovnim

listu. Ten si nasledné vyhodnotime.

Zdroje pro ucitele

HRAZANY, OPPIDUM NA HRADNICI. Dostupné na http://www.archeolog.cz/
lokalita/oppidum-hrazany/57 [cit. 2018-03-04].

VACHA, F. Z historie zapadniho Sedicanska a stFedniho Povitavi. Sedl¢any: Vandruck,
2010.

KELTSKE ZEMEDELSTVI. Dostupné na http://jinyproud.cz/keltske-zemedelstvi-zaci-
stroj-a-pivo/ [cit. 2018-06-08].

Motivace k exkurzi: motivacni otazky a diskuze — mezi zaky a ucitelkou, namét do

pracovnich ¢innosti — zhotoveni hlinéné misticky na sul

Kde se nachéazi osada Hrazany?

Co to je oppidum?

Kdo obyval hrazanské sidlisté?

Jak si predstavujete, Ze oppidum vypadalo?

Ktera se v té dob¢ provozovala femesla?

Z jakych materialii byly stavby a hradby?

Prohlédni si nasledujici obrazky a zkus je vyjmenovat.

Zamyslete se nad tim, jaka byla funkce oppida?

Diskutujme, zda je mozné, ze oppidum bylo vybudovano kvili blizkym naleziStim zlata

na potoku Mastnik. SlouZilo tedy oppidum ke sméné n&jakého konkrétniho zbozi?
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T

_ Obrizek 18: Rekonstrukce brény a staveb na oppidu
Zdroj: VACHA, F. Z historie zapadniho Sedlcanska a stredniho Povitavi, s.16

Zhotoveni hlinéné misticky na siil

Prohlédni si nasledujici obrazek. Je na ném keramika z prvniho stoleti jesté pred nasim
letopoctem. Nyni si z hliny vytvofime misku na stl, podobnou pouzivali i Keltové.

Z vnéjsi strany ji pomoci Spejle jednoduse ozdob.

Téma: prace s hlinou — vytvarovani misky

) Obrazek 19: Dobova keramika
Zdroj: VACHA, F. Z historie zapadniho Sedl¢anska a stredniho Povlitavi, s.16

Pomicky: Keramicka hlina, ubrus, valecek, Spejle, zastéra, glazurovaci barva, Stétec.
Kognitivni cile

Zak pozna, Ze pted tvarovanim hliny je ji tfeba Fadn& hnétenim propracovat a zbavit ji tak
vzduchovych bublin, které by mohly nasledné zpiisobit rozpad misky. Zak vi, Ze hlina je
velmi tvarnd, ale po vypaleni mirné¢ zméni sviij tvar a jiz ji nelze tvarovat. Prvnim
omakem hmoty, zZak pozn4, Ze hlina je mokré a také mastnd. Po vypaleni hlina ztvrdne
a jeji povrch je drsny a porovity. V tomto stavu lze hlinu zdobit glazurou, ale je nutné

hlinu znovu vypalit. Seznamuje se s keramickou peci, kde se hlina vypaluje pfi teploté
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1200 stupiitl. Zak vi, Ze nadoby lze tvarovat na hrnéifském kruhu. Hovoii o rozdilu mezi

kruhem a kruZznici.
Psychomotorické cile

Zak zvladne ptipravu a zpracovani hliny pted vlastnim vytvarenim misky. Hnétenim hliny
rozviji hrubou motoriku a vymackavanim, tvarovanim a zdobenim rozviji jemnou

motoriku. Zak rozviji prostorovou piedstavivost.
Afektivni cile

74k ocefiuje smysl usporného nakladani s materidlem. Vnima dileZitost bezpeéného
provedeni prace. Zak ocefiuje tvarovatelnost materidlu a moznosti jeho vyuziti. Zak svym
postojem neohroZuje ostani zaky pii praci a respektuje je a je ochoten jim pomahat. Zak

udrzuje potadek na pracovni ploSe.
Organizacni formy: Frontalni vyuka a prace jednotlivce.

Postup:

1/ Z4k si ptipravi ubrus, hlinu, vale¢ek, zastéru a $pejli.

2/ Propracuj fadné hlinu tak, aby se zbavila vzduchovych bublin. Propracovavej ji
piiblizné 20 minut.

3/ Vyvalej valeCkem hlinu a na vysku jednoho centimetru a zacni ji dlanémi a prsty
vymackavat do tvaru misky.

4/ Snaz se ji prsty upravit tak, aby se vyrovnaly pfipadné nerovnosti.

5/ Ozdob vnéjsi stranu misky Spejli.

6/ Nyni je miska pfipravena k vypaleni, odloZ ji na urcené misto.

Obrazek 20 : Keramicka miska na sil
Zdroj: vlastni archiv autorky
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Prace s mapou

Ukol: Vyzna¢ dvé trasy Chlum—Hrazany (Hradnice). Cestou na misto exkurze pojedem

v rw

delsi, ale mnohem bezpecnéjsi trasou pres Backory, kde je maly provoz. Tuto trasu
vyznaci§ ze

lenou fixou. Cesta zpét bude kratsi, pojedeme po hlavni silnici rovnou do
osady Zd’ar. Tuto trasu vyznaé Eervenou fixou.
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Obrazek 21: Mapa trasy cykloexkurze
Zdroj: www.mapy.cz

Pracovni list k oppidu Hrazany

1/ Keltské oppidum na Hrazanech vzniklo v 5. stoleti pfed naSim letopoctem. Jakou
zaujimalo rozlohu?

Obrazek 22: Plan oppida Hrazany
Zdroj: vlastni archiv autorky
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2/ Podle vyse uvedené mapky zapis, kolik mélo keltské oppidum bran. Kazda brana méla

svlij nazev. Vzpomenes si na néjaky? Z jakého materialu byly hradby a brany oppida?

3/ Oppidum se rozkladalo na dtlezité obchodni stezce spojujici Podunaji a Linz. Putovaly

po ni karavany z dalekého jihu. Jednoduse vysvétli, k cemu oppidum vlastné slouzilo.

4/ Oppidum si zilo vlastnim zivotem. Keltové zde méli vlastni femesIné dilny. Napis§

alespon tfi z nich:

5/ Ktera rostlina byla pro Kelty posvatna?

(Napovéda: Vyhledej si na www.radic-obec.cz znak obce, pod kterou Hrazany patri.)

6/ Oppidum pozd¢;ji vyhoielo, ale rychle se vystavélo nové. Vznikala zde nova srubova
obydli. Prostory mezi tramy byly vypleteny proutim a vymazany hlinou. N¢které domy

mély i . Tento druh stavby byl nalezen pouze v Hrazanech.

Chybéjici slova doplh tajenkou z osmismerky.

B OKBR A N A Vyskrtej tato slova a zbyld pismenka ti vytvori
UBPOLEER chybéjici dvé slova do véty:

R1 YPTOMU oppidum, brdna, hlina, obili, kmen, dilna, Vitava,
SD II_ E ﬁl\ 'IA\ \D/ E -Sr srub, most, pole.

AVATLVUD®O

AHLI NACM

7/ Dopln: Zénik oppida nebyl nijak dramaticky. Postupné bylo hradist¢ opusténo

z divodu najezda kmend.

Aktivizujici metoda vyvéskova sekce — namét do vyuky piirodovédy

Téma: Jmeli bilé
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Ukol: Graficky znazorni jmeli. V encyklopedii nebo na internetu vyhledej jednu

informaci ke jmeli. Tu pak dopi§ k obrazku.

Navrh témat: kde roste, popis, jaké obsahuje latky, IéCivé ucinky, historie pouziti,

kvétenstvi, plody, ndbozenské tradice, pouziti jmeli v primyslu, vlastni péstovani jmeli
Zhodnoceni exkurze a jeji implementace do vyuky

Pred zahajenim exkurze Zzaci motivacné pracovali s hlinou a tvarovali misku na stl.
V pracovnich ¢innostech mezi vyucujici a Zaky probéhl rozhovor o keltskych sidliStich
s navazujicimi otazkami, které déti zodpovidaly. Dostaly se tak k pojmu oppidum, jeho
funkci, k pouzitym materialim ke stavbé sidliste¢ a k femeslim, které Keltové
provozovali. Byli pfekvapeni, kolik néstrojii si dokazali vyrobit, a zhodnotili, Ze vlastné

uz tehdy lidé péstovali tytéz rostliny, jaké dnes péstujeme 1 my.

Jednim z keltskych femesel bylo i hrnéifstvi. Zaci popisovali hrnéiisky kruh, a zda ho uz
ve skutecnosti nékde vidéli. Soucasné odpovidali, jaky je rozdil mezi kruhem a kruznici
a vymysleli razné ptiklady (kruh — talif, dopravni znacka nebo mince). Vyzkouseli si, jak

je naro¢né hlinu propracovat a potom ji vytvarovat do tthledného tvaru.

Vlastni exkurze na Hrazanech byla vhodné dopInéna informa¢nimi tabulemi, kde se zak
postupné seznamoval se samotnou stavbou sidlisté, obyvateli, femesly, zvyky a zanikem
oppida. Exkurze byla provazana i s télesnou vychovou, protoZze zaci na Hrazany jeli na

v v

a po lesnich cestach.

Druhy den dostali pracovni list, ktery byl zaméien na zakladni poznatky z exkurze.
Nejnarocnéjsi se ukazala otazka na rozlohu oppida, kterou si Zaci nezapamatovali.
Nakonec jim bylo nabidnuto nékolik odpovédi a zaci hadali vysledné Cislo. Ostatni otazky
tykajici se femesel a materiali déti zodpovédély bez problémil. Nejvice je zaujala

osmismérka s tajenkou, kterou dopliiovaly do textu.

Béhem exkurze si zaci zvysili svou technickou gramotnost o technologické poznatky
o materidlech, ze kterych bylo keltské sidlist¢ vybudovano. Ziskali povédomi o sménné
a hospodaiské funkci sidlists. Zaci ziskali poznatky o Femeslné vyspélosti Keltd,
pouZzivanych nastrojich, bydleni a o rozmanité Skale péstovanych rostlin. Své poznatky

pak uplatnili v pracovnich ¢innostech, v matematice, v pfirodoveédé a ve vlastivéde.
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Zaci béhem exkurze ziskali nové védomosti a dovednosti, vlastnim pozorovanim byli
motivovani do dal§iho vyucovaciho procesu. Komunikovali mezi sebou a hledali rizné
moznosti feSeni. Pfi tom také vyuzivali hmatovy smysl. Respektovali pokyny pedagoga
a dodrzovali dohodnuté postupy, terminy a kvality. Dokazali se zorientovat
V historickych, zemépisnych a kulturnich informacich a ¢asové si je propojili. Vytvofili

si kladné vnitini hodnoty a vztah k historickym kofentim nasich predk.

Obrazek 23 : Exkurze na Hrazanech
Zdroj: vlastni archiv autorky
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3 OVERENI EFEKTIVITY VYTVORENYCH EXKURZI
A NAVAZUJICICH NAVRHU DO VYUKY

K ovéfeni efektivity vytvofenych exkurzi autorka oslovila 15 pedagogi z 1. stupné ze
zékladnich $kol ZS Chlum u Sedléan, Milevsko, Ostrava-Vitkovice, Hovorcovice
u Prahy, Plzen, Havlickiv Brod, Lede¢ nad Sézavou, Brno, Nova Vcelnice a Ceské
Bud¢jovice, kterym byly predany vytvorené navrhy exkurzi. Vyucujici byli pozadani, aby

materialy prostudovali a vyplnili pfiloZeny dotaznik.

Pomoci dotazniku zjiStovala autorka diplomové prace miru realizovatelnosti exkurzi ve
vyuce v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a Clovék a jeho svét. Odpovédi dale
podéavaly autorce obraz o moznych faktorech, které by piipadn€ branily exkurze
realizovat. Otazky do dotazniku byly pfevzaty z publikace MoZnosti vyuziti textilnich

materialdi v pfedmétu Praktické ¢innosti na 1. stupni ZS [34, s. 106—109].

3.1 Dotaznik

Znéni dotazniku bylo zfolmulovano nasledujicim zplisobem:

,»Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

obracim se na Vas s prosbou o pomoc se zpracovanim diplomové prace, ve které se
zabyvam exkurzemi s technickou tematikou na Sedl¢ansku. Prosim Vas, zda byste si
piedlozené navrhy prosli a zhodnotili je pomoci pfilozeného dotazniku. Dotaznik je

anonymni.

1/ Jsou podle Vas exkurze vhodné pro zaky 1. stupné ZS?
a) ano
b) ne

2/ Jsou podle Vas exkurze realizovatelné ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét dle
RVP?

a) ano

b) ne

3/ Myslite si, Ze predloZzené exkurze a navrhy do vyuky mohou byt pro zaky ptinosné?
a) ano

b) spise ano
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C) ne

d) spise ne

4/ Myslite si, Ze by dané navrhy mohly zaky zaujmout?
a) ano

b) spise ano

C) ne

d) spise ne

5/ Jakeé faktory jsou podle Vas ptipadnou prekazkou pfti realizaci exkurzi?
a) Casova narocnost

b) nezajem zaki

¢) nezajem ucitele

d) bezpecnost zakt

6/ Ktera z navrzenych exkurzi Vas nejvice zaujala?
a) Exkurze €. 1 Skanzen Vysoky Chlumec

b) Exkurze ¢. 2 Muzeum Novy Knin

¢) Exkurze ¢. 3 Hvézdarna Sedlcany

d) Exkurze €. 4 Tvrz Jakuba Kréina v Kfepenicich
e) Exkurze €. 5 Vachtv Spejchar Drazkov

f) Exkurze ¢. 6 Keltské oppidum Hrazany

7/ Vyzkousel/la byste n¢kterou z exkurzi v ramci své vyuky?
a) ano
b) ne

Dé&kuji Vam za vyplnéni dotazniku.*

3.2  Vyhodnoceni dotazniku

Dotaznikové Setfeni autorka vyhodnotila pomoci barevnych vyseovych grafi, které jsou
prezentovany nize. Zadny z dotazanych nevynechal ani jednu odpovéd’ a zodpovédéli tak
vSechny otdzky.

Z Setfeni je patrné, vSichni vyucujici napsali, Ze exkurze jsou vhodné pro Zéky 1. stupné

ZS a ze jsou realizovatelné ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét dle RVP ZV. Jako
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mozné piekazky piirealizaci exkurzi vyucujici ¢asto uvadéli Casovou narocnost, piipadny
nezajem zakl a bezpe€nost zakl. Jen jeden pedagog uvedl i jiné faktory. Jednalo se
0 nepfiznivé pocasi, finanéni narocnost a ndvaznost autobusového spojeni. VSichni
dotazovani si mysli, Zze navrzené exkurze mohou z4ky zaujmout a mohou byt pro né
prinosné. Vyucujici nejvice zaujala témata exkurzi: Hvézdarna Sedlcany, Skanzen
Vysoky Chlumec a Vachtv $pejchar v Drazkoveé. Naopak mensi zdjem projevili o exkurze
v muzeu v Novém Knin¢ a v keltském oppidu Hrazany. Je to patrné¢ z divodu horsi
dostupnosti dopravy a nutnosti presedat na jiny spoj. Setfenim se také ukézalo, e i pres
Casovou naro¢nost a dalsi vySe uvedené faktory, vedouci k omezeni realizace exkurze, by
se vyucujici v ramci své vyuky na prvnim stupni nékterou z navrzenych exkurzi nebranili

sami vyzkouset.

Jsou podle Vas exkurze vhodneé pro zaky 1. stupne
YAY,

® ano

Graf 1 Vhodnost exkurzi

Jsou podle Vas exkurze realizovatelné ve vzdelavaci
oblasti Clovek a jeho svét dle RVP?

= ano

mne

Graf 2 Realizovatelnost exkurzi dle RVP ZV
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Myslite si, ze predlozené exkurze a navrhy do vyuky
mohou byt pro zéky pfinosné?

® ano
| spiSe ano
= ne

spise ne

Graf 3 Prinosnost exkurzi

Myslite s1, Ze by dané navrhy mohly zaky zauymout?

m ano
m spige ano
® ne

® spise ne

Graf 4 Zaujatelnost navrhu exkurzi u Zaka

Jakeé faktory jsou podle Vas piipadnou prekazkou pii
realizaci exkurzi?

A

Graf 5 Mozné prekazky realizovatelnosti exkurzi

m Casova narocnost
m nezajem zaka

® nezajem ucitele
m bezpecnost zaka

mjiné
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Ktera z navrzenych exkurzi Vas nejvice zaujala?

A

m Skanzen Vysoky

Chlumec
® Muzeum Novy Knin

m Hvézdarna Sedlcany

m Tvrz Jakuba Kréina v
Krepenicich

m Vach(v $pejchar
Drazkov

m Keltské oppidum
Hrazany

Graf 6 Zajem ucitelii o navrZené exkurze

Vyzkousel/la byste nekterou z uvedenych exkurzi
v ramci své vyuky?

B ano

mne

Graf 7 Pouzitelnost nékteré exkurze ve vyuce
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4 ZAVER
Hlavnim cilem této diplomové prace bylo navrhnout soubor exkurzi s technickou

tematikou na Sedl¢ansku, které by slouzily jako naméty do vyuky na 1. stupni zékladnich

skol.

Diplomova prace je ¢lenéna na kapitoly, kde jsou nejprve plnény teoretické a nasledné
praktické cile. Prvni kapitolu tvofi teoretickd Cast, ve které jsou postupné napliiovany
teoreticke cile prace. Uvadi vzdélavaci proces Zaka a popisuje technické vzdélavani na 1.
stupni zakladnich Skol, véetné cilti a vybranych metod vyuky. Popisuje také didaktickou
analyzu exkurze a pfedkladd moZnosti uplatnéni exkurze na primarni Skole.
Charakterizuje technické oblasti kapitol Clovék a svét prace a Clovék a jeho svét v RVP
ZV. Zavér prvni kapitoly objasiiuje pojem technicka pamatka a charakterizuje technické

pamatky a vybrané lokality, v nichZ autorka navrhla exkurze.

Praktickeé cile byly realizovany jiz v druhé kapitole prace. Ta piedstavuje Sest konkrétnich
namétl pro technické exkurze vcetné zhotoveni didaktické dokumentace do podoby
origindlnich pfiprav na vyuku. Efektivita souboru ndméth byla provérena u péti ze Sesti

navrzenych exkurzi v rdmci vyuky na prvnim stupni zékladni Skoly.

Tteti kapitola hodnoti funkénost souboru namét na exkurze prostfednicvim dotazniku.

Ziskané udaje a data byly pieneseny do grafii a vyhodnoceny.

Zaverecna Cast popisuje casovou posloupnost, jak byla diplomova prace zpracovavana,
shrnuje jednotlivé cile prace a jejich dosazeni. Popisuje zkusenosti z realizace exkurzi ve
Skole a formuluje obecnéjsi doporuceni pro uplatiiovani origindlnich exkurzi do vyuky na

prvnim stupni Z8S.

Po prostudovani nashromazdéné odborné literatury, tykajici se této diplomové prace, byla
postupné zpracovavana teoreticka ¢ast, jejiz pocatek byl zaméfen na vyvoj mysleni ditéte
a zivotni vyznam uceni. Ddle se zabyvala technickym vzdélavanim na prvnim stupni
zakladnich Skol. K tomuto tématu byl definovan pojem technicka gramotnost, ktery tizce
souvisi s technickym vzdélavanim. Poté autorka vénovala pozornost klasickym
vyu€ovacim metoddm a nékterym aktivizujicim vyukovym metodam. V dal§im useku
prace byla vymezena exkurze, jeji vyznam a zdkladni informace o jejim pribchu.
Vzhledem k charakteru diplomové prace bylo potieba podrobngji rozebrat Ramcové
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, a to oblasti Clovék a svét prace a Clovék

a jeho svét. Z oblasti Clovék a jeho svét byl popsan okruh Lidé a &as. Zavér teoretické
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¢asti zahrnuje charakteristiku technické pamatky, kategorizaci a zpiisoby jeji ochrany. Po
prostudovani téchto informaci autorka v blizkém okoli SedI¢an vybrala Sest lokalit, které
byly vhodné k uskutecnéni exkurzi. Dale nasledoval terénni prizkum ke zjisténi jejich
dostupnosti a pofizeni fotografické dokumentace. Zakladni informace o lokalitach byly

cerpany z oficialnich elektronickych zdroju.

V praktické ¢asti se autorka zabyvala vytvorenim exkurzi na SedI¢ansku, které umoznily
détem opustit stereotypni prostiedi Skoly a vzdélavat se prostiednictvim technickych
pamatek a lokalit s technickou tematikou. Zaci tak rozvijeli technickou gramotnost
a technické mySleni zajimavym  zplisobem mimo Skolu a  navic
I vptirodé. Na zaklad¢é prostudovanych literarnich, elektronickych zdroji a vlastnich
poznatkt, byly vytvofeny hodnotici otazky k exkurzi, pracovni listy, které vzdy mély
provéfit komplexni znalosti z exkurze a dalsi naméty do vyuky na prvnim stupni ZS.

Mnohdy byly do pracovnich listd zasazeny téz fotografie z vlastnich zdroja.

K ovétovani navrzenych exkurzi byl jako prvni vyuzit skanzen ve Vysokém Chlumci.
Cilem této exkurze bylo poznat ptedméty z vybaveni venkovské domacnosti, lidovy odév,
zemédeélské a femeslnické ndstroje a nacini idalsi predméty dokladajici rolnické
hospodaistvi. Zaci nahlédli do socidlniho rozvrstveni obyvatel o dvé stoleti zpét, poznali
rizné stroje na sklizen obili a nastroje k obdélavani pudy. Poznali, jak se diive uchovavalo
obili, mouka i jak se mouka zpracovavala. Obohatili si slovni zasobu o nové pojmy
a seznamili se s riznymi materialy, ze kterych byly stavby ve skanzenu postveny. Ziskali
mentalni predstavu o technologickych postupech zpracovani dieva. Rozvijeli prostorovou
piedstavivost a jemnou motoriku. Zaci se seznamili s funkci ¢erné kuchyné, ptivodnim
specialnim nddobim a nafadim. Ocenili zachovani technologického zafizeni vodni pily
a uvédomili si, ze prirodni zdroje lze vyuzit i1 jako energetické zdroje. Prostiednictvim

exkurze Zé4ci rozvijeli uctu k praci pfedchozich generaci a ziskali vztah k historii regionu.

Zaci byli exkurzi nad3eni a druhy den na né ¢ekal pracovni list, ktery vyplnili viichni.
Prokézali znalosti z funkce jednotlivych staveb ve skanzenu, pouzivanych materidlii
a porovnali, jak lidé Zili dfive a jak Ziji nyni. V navazujicich pracovnich ¢innostech dostali
za ukol vytvofit z karténi stavby podobné stavbam ve skanzenu. Zaci pracovali ve
dvojicich, kazda dvojice délala jinou stavbu a velmi hezky mezi sebou spolupracovali.
Dalsi hodinu zéky potéSila vyroba bylinkového a ofechového masla, coz se také vydatilo

a déti si pochutnavaly na pecivu s maslem jesté dal$i dva dny. Pfipravou masla Zaci
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poznali, ze smetana Slehanim za¢ne ménit konzistenci. Del§im Slehdnim pak odlouci

tekutinu a vznikne maslo. To miize dochutit naptiklad ofechy nebo bylinkami.

Podle mého nazoru doslo k naplnéni vSech cilii exkurze. Zarovenn si déti zvysily
technickou gramotnost v technologickych poznatcich o materialech konstrukei a funkei
jednotlivych objektti skanzenu. Seznamily se s funkci a obsluhou technickych zatizeni
a s nastroji kazdodenni potteby, které mély moznost si ve skanzen prohlédnout. Zvladly
technologicky postup ptipravy domkt z papirového kartonu. Poznaly vlastnosti kartonu
a uplatnily také poznatky z matematiky. Zaci bdhem exkurze rozvijeli veskeré klicové
kompetence. Piikladem je ziskani novych védomosti, feSeni problémi, vzajemna

komunikace, casové propojeni informaci nebo tvorba kladnych kulturnich hodnot.

Po prvni exkurzi s odstupem jednoho mésice byla naplanovana dalsi exkurze. Protoze se
blizily Vanoce, zorganizovala autorka exkurzi do muzea v Novém Kniné, kde se tou
dobou konala vystava betlémt. Pred odjezdem na exkurzi se Zaci snazili pojmenovat
vSechny figury v betlému a také uvazovali, z jakych materiali Ize vyrobit betlém. Cilem
této exkurze bylo pochopit zakladni historii betlémd, poznat postavy z Betléma a pojmy
spojené s dary prinesené Jeziskovi a seznamit se s rliznymi materidly, ze kterych lze
betlém vytvoftit. Ziskali mentéalni pfedstavu o technologickych postupech vyroby betlému
a rozvijeli prostorovou piedstavivost. Zaci ocenili vyuziti celé $kaly materialti k vyrobé
betlémt (keramicky, papirovy nebo pernikovy) a uvédomili si ¢asovou naro¢nost
zhotoveni betléma. Exkurze byla zajimava a Zaci zjistili, Ze betlémy Ize vyrabét i z jinych
materiald, nez o kterych hovoftili. Poznatky z exkurze byly provéteny hned dalsi den ve
Skole formou pracovniho listu. Béhem hodiny ¢eského jazyka pokracovali v Pohadce
o JeziSkovi a zaroven provadéli zadané tikoly z mluvnice. Exkurze nakonec prolnula i do
pracovnich ¢innosti, kde si déti vyrobily vano¢ni zépich — andélicka. Zde si déti osvojily
systém technologickych krokl vyroby andélicka, ziskaly poznatky o vlastnostech dratku

a seznamily se s lepenim pomoci tavné pistole.

Myslim si, ze doslo k napInéni cilti této exkurze a Zaci si zvysili technickou gramotnost
ve znalostech podstaty a funkce betlému a rovnéZ ve znalostech pouZzitych materiala. Co
se tyka kompetenci, Zaci ziskali pfedev§im nové védomosti, byli motivovani k aktivnimu
zapojovani se do vyuCovani. Navrhovali rizna feSeni problému, hodnotili svou praci

a dokazali vnimat vlastni pokrok.
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Po uplynuti dalsitho mésice probéhla s zaky patého ro¢niku a jejich rodic¢i vecerni exkurze
ve hvézdarné SedlCany. Cilem této exkurze bylo pochopit mechanismus otvirani a otaceni
pozorovaci kopule hvézdarny, sezndmit se s novymi pojmy a uvédomit si, Ze obloha je
neustale v pohybu a méni se. Vyzkouseli si, jak Ize vidét M¢ésic nebo hvézdokupy
opravdovym hvézdaiskym dalekohledem. Béhem exkurze se zivé diskutovalo a zaci se k
sob¢ chovali slusné¢ a ohleduplné. I tato exkurze byla provérena hodnoticimi otazkami,
pracovnim listem a pfinesla nékolik ndmétd do vyuCovani. Déti zaujalo tfidéni karet,
tykajici se Slunecni soustavy, kdy se Zdk musi pohybovat po tfidé
a hledat téma, ke kterému karticka patii. Ve vytvarné vychové zZaci znazornovali Slunce,
Mésic, raketu, astronauta, Mars a dalsi témata tykajici se Slune¢ni soustavy. Obrazky
jsme si vyvésili ve tfidé a potom 0 nich diskutovali. V matematice si zaci objasnili, co je
to svételny rok, a nasledné pocitali s velkymi ¢isly. V praktickych ¢innostech pak na
zdkladé motivaéniho piibéhu vytvafeli masku mimozemitana. Ukolu se zhostili
originalné a s kreativitou. Poznali, Ze barevny papir se da velmi dobie piekladat i stfihat.
Osvojili si cely systém technologickych kroki a dokazali si dobfe rozvrhnout Casti
obli¢eje po ploSe papiri. Rozvijeli tak prostorovou orientaci a také ocenili bezpecnou
praci s nuzkami. B&hem exkurze opét rozvijeli vSechny kli¢ové kompetence
a soucasné si zvysili technickou gramotnost v poznatcich z technologie a technické
terminologie, v poznatcich o vlastnostech materialii. Zvladli dil¢i technologické kroky
a rovnéz dilci psychomotorické Cinnosti. Snazili se byt peclivi a respektovali jeden

druhého.

Dalsi exkurze byla naplanovana do tvrze Jakuba Krénina v Kiepenicich. Zde zaci poznali
obrannou a hospodarskou funkci stavby, z jakych materialti byla postavena a také v terénu
méli moznost vyzkousSet si plsténi. Vidéli, jak se zpracovava ovei rouno, ¢imz ziskali
mentéalni ptedstavu o technologickém postupu zpracovani ov¢iho rouna a rozvijeli
jemnou i hrubou motoriku. Ziskali poznatky o technice mokrého i suchého plsténi
s pouzitim plstici jehly. Poznali, jakym zpisobem se chovaji ovce, jak se ziskava ov¢i
rouno a Ze je nutné pred zpracovanim rouno vyprat. Pozorovali, jak se difive pomoci
hiebene a kolovratku sptadalo ov¢i rouno. Osvojili si nové pojmy, jako je plsténi, sucha
technika, mokra technika a plstici jehla. Uv€domili si vyznam ovéiho rouna a rozvijeli

uctu k préci pfedchozich generaci a ziskali vztah k historii regionu.

Déti si pak plsténim vytvofily ndhrdelniky pratelstvi a odnesly si je s sebou. B&hem

plsténi zjistily, ze spojenim ov¢i viny, vody a mydla lze vytvarovat kuli¢ku, ktera nabyde
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pevného a pravidelného tvaru. Naucily se odhadnout, jaké mnoZzstvi vody a mydla se ma
pouzit, aby kulicka neméla mezery a byla dostatecné pevna. Poznaly, ze kdyz kulicky
uschnou, Ize je lehce propichnout navlec¢enou jehlou a utvofit si tak nahrdelnik nebo
1 naramek. Béhem plsténi suchou technikou zaci zjistili, ze stlaovanim viny plstici

jehlou, vlna zmensuje objem a zak ji musi postupné dodavat.

Po névratu do sSkoly vypracovali pracovni list, ktery komplexné provéril poznatky
z historie a funkce technické pamatky, pouzitych materialt, vlastivédy, ¢eského jazyka

1 matematiky. Podle mého ndzoru byly u navrzené exkurze naplnény vSechny cile.

Posledni ovéfenou exkurzi byla navstéva keltského oppida na Hrazanech. Jejim cilem
bylo poznat, jak vypadalo keltské oppidum 2000 let pfed naSim letopoctem a jak Zili prvni
znami lidé na tomto tzemi. Zaci zjistili, jakou zaujimalo rozlohu, kolik mélo bran a jak
byla brana uzpusobena ptipadnému napadeni neptitelem. Poznali, z jakych materialt byly
brany a hradby zhotoveny. Zaci rovnéz poznali sménnou funkci oppida, a Ze se zde
pravdépodobné smeénovala sil za zlato. Zjistili, jakéd temesla Kelti provozovali
(hrn¢itstvi, kosikarstvi, prace s kiizi, kovarstvi) a jaké pouzivali nastroje (mlynek Zernov,
zelezné nlizky na ov¢i vinu, radlici a nakonec 1 zaci stroj). Seznamili se s tim, ze Kelti
péstovali celou fadu ovoce, zeleniny, koteni (petrzel, kmin, majoranka), a dokonce si z
jeCmene vatili 1 své pivo. Doveédéli se, ze Kelti bydleli v domcich z kamene a dieva a v
jakém rozmezi se priblizné pohybovala jejich obytna plocha. Pozorovali tlomky nadob,
které piinesl spoluzak, a odhadovali, z jaké nadoby ulomek pochazi, k ¢emu nadoba
slouzila, jakym zptisobem byla nddoba vyrobena a ozdobena. Zici porozuméli také
novym pojmiim, jako je oppidum a druidové. Zjistili, Ze jmeli bylo pro své 1éCivé ucinky
keltskou posvatnou bylinou. Rozvijeli prostorovou pitedstavivost a ziskali mentalni
piedstavu o zpracovani hliny, kamene, dieva a kovu dv¢ stoleti pfed nasSim letopoctem.
Dokézali si predstavit oppidum jako sidlisté sob&stacnych kelstkych obyvatel, ktefi
bydleli v domcich a mezi domky vyuzivali §térkovych cest. Behem zkoumani lomki
hlinénych nadob, které piinesl spoluzak, vyuzivali hmatovy smysl. Déti tak mély moznost
pozorovat barevnost a jednoduchou vyzdobu nédob. UvaZovaly, o jakou nadobu se
jednalo a k ¢emu mohla slouzit. Na zidkladé zhlédnuti obrazovych i skute¢nych
femeslnych vyrobktll Zaci vnimali technickou zru¢nost femeslnikd, kteti Zili a pracovali v
oppidu. Zaroven rozvijeli uctu k praci a tradicim pfedchozich generaci a ziskavaji vztah

k historii sedl¢anského regionu.
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Tato exkurze byla vzhledem k nedostupnosti autobusové dopravy pojata sportovné
a zorganizovana na kolech. Motivaci k exkurzi byla vyroba hlinéné misticky
s jednoduchou vyzdobou a motiva¢ni otazky, jejichz odpovédi vedly k obeznameni se
s oppidem. Poznali, ze hlinu je potfeba nejdiive dikladné¢ propracovat a zaroven
pozorovali jeji vlastnosti. Hnétenim a zdobenim rozvijeli hrubou i jemnou motoriku
a dokézali s hlinou pracovat usporné. Zajimava byla rovnéz prace s mapou, kde si Zaci
barevné vyznacili trasu cykloexkurze. Ve vyuce pak déti zpracovavaly pracovni list,
kreslily yjmeli a vyhledavaly k nému informace, kde roste, jaké ma 1é€ivé ti€inky, historii
pouziti a dalsi informace. Zavér exkurze jsme si zpiijemnili opékanim buitlh v mistnim
statku. Myslim si, Ze byly naplnény vSechny cile exkurze, béhem niz Zaci opét rozvijeli
vSechny klicové kompetence. Svou technickou gramotnost si zvysili o technologické
poznatky o materidlech, ze kterych bylo sidli§t¢ vybudovdno a k ¢emu slouzilo.
Ptedstavovali si, jak velkou plochu oppidum zabiralo, a téz ziskali povédomi o femesIné

vyspélosti Keltt.

Posledni exkurze je neovéfend. Jedna se o Vachlv Spejchar v Drazkove. Cilem exkurze
je seznamit se s pfedméty pochazejici z venkovského Zivota v minulosti. Zaci se seznami
s predméty venkovské domacnosti, se zemédelskymi a femeslnickymi nastroji a nacinim.
Ziskaji povédomi o sttedovekych femeslech, jaky se choval dobytek a jaké se péstovaly
plodiny. Vyucujici provéri poznatky z exkurze pracovnim listem. Naméty do vyuky jsou
zaméteny predevSim na zpracovani obili a pfipravu domaciho chleba. Béhem ptipravy
chleba zaci poznaji, ze smichanim vSech surovin vznikne tésto s tuzsi konzistenci. Zjisti,
7e pouzitim drozdi t&sto kyne a nabyva objemu. Zaci si osvoji technologicky postup
piipravy pSeni¢ného chleba. Zvladnou dobie promichat vSechny suroviny i1 ochucujici
piisady. Dokéazou dikladné prohnist té€sto a neplytvaji surovinami. Pozoruji, Ze pecenim
tésto zméni barvu a tvar. Jsou k sobé ohleduplni a vyuZivaji vSechny smysly. Dalsi
navrzené ¢innosti jsou pak vhodné do hodiny télesné vychovy, pracovnich ¢innosti

a anglického jazyka.

Pokud chceme realizovat exkurzi, méli bychom si vybrat vhodné misto, které bude pro
zaky pifinosné a zaroven zajimavé. Exkurzi je potieba kvalitné organizacné zajistit, to
znamena vypracovat ¢asovy rozvrh, zjistit dopravu, néklady, a informovat rodice. Dale
je nutné opatfit si ptislusnou literaturu, zpracovat cile exkurze, motivacni otazky,
navrhnout pouzité metody, pfipravit si hodnotici pracovni list a poucit zaky o bezpecnosti

a chovani béhem $kolni akce. Béhem exkurze by mél byt zajistén vyklad, ¢ili pokud chybi
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pravodce, je na uciteli, aby nastudoval prislusna fakta a dokazal je détem plnohodnotné
podat. Kazda exkurze by méla byt zavrSena diskuzi, kde Zaci s pedagogem shrnou nabyté
poznatky a konkrétni aktivity. Vyucujici jim dale klade otdzky, které by mély byt
srozumitelné a mély by téZ odpovidat jejich védomostem. Pedagog soucasné mize
seznamit zaky s naslednymi aktivitami ve vyuce, tedy na co se mohou tésit. Ve vétSim
poctu zakl je v zdjmu bezpecnosti zakli vhodné oslovit pani asistentku nebo jinou

dospélou osobu, kterd by béhem exkurze dé¢lala doprovod.

Efektivita navrzenych exkurzi byla provéfena formou dotazniku a vytiSténych navrhi
exkurzi, které byly predlozeny patnacti kolegiim a kolegynim z 1. stupné zékladnich Skol.
Po jeho vyhodnoceni jsem byla velmi mile pifekvapena, protoze k exkurzim technickych
pamatek a mistiim s technickou tematikou zaujali kladné stanovisko. Povazuji exkurze za
piinosné a sami by si i pfes Casovou ndrocnost a obavy o bezpecnost zakii nékterou

z navrzenych exkurzi radi vyzkouseli.

Podle mého nazoru byly naplnény vSechny cile této diplomové prace. Béhem jejiho
zpracovani jsem sirozsitila poznatky o technickych pamatkach a lokalitach s technickou
tematikou. Na zaklad¢ prostudované literatury jsem si uvédomila cenné dédictvi
piedchozich generaci, jeho neocenitelnou hodnotu a mnohdy mé zaujalo, jak bylo vse
damysIné propracované. Poznala jsem, ze exkurzi je nutné naplanovat do posledniho
detailu tak, aby byly naplnény vSechny jeji cile. Piipravit si takové pomocné materialy
a aktivity, kterym budou zaci rozumét, budou zajimavé a zaroveit budou odpovidat jejich

védomostem.

Uvedené exkurze jsem navrhla a vyuzila v rdmci technické vychovy béhem jednoho
Skolniho roku. V zavéru prace si myslim, ze jsem détem ozvlastnila vyuku, umoznila jim
poznat technické objekty a historii techniky v sedlCanském regionu. Doufam, ze se tyto
naméty stanou inspiraci pro ostatni pedagogy a nasméruji je ke zpiisobu, jak technicky

vzdelavat zaky formou zazitkl a bez stereotypniho Skolniho prostiedi.

Rovnéz jsem na zékladé zpracovanych a provéfenych exkurzi vyrazné zrekonstruovala
své dosavadni pojeti vyuky v pfedmétu Praktické ¢innostina 1. stupni ZS a rozvinula své
pfedmétoveé, diagnostické, organizaéni, didaktické a komunikativni kompetence ucitele.
Pred zpracovanim diplomové prace jsem si totiz neuvédomovala, jak velky mohou mit
exkurze s technickou tematikou vyukovy potencidl, a ve vyuce jsem se exkurzim

vénovala jen velmi sporadicky. Také pozoruji, jak mé diplomovéa prace ovlivnila,
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posunula jsem se jak v psychomotorickych i afektivnich cilech, které jsem dfive
podcenovala. Nyni planuji dalsi exkurze s technickou tematikou a tésim se, jak je opét

efektivné vyuziji ve vyuce na prvnim stupni zakladni skoly.
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Priloha A — Pracovni list k exkurzi do skanzenu Vysoky Chlumec

Pracovni list k exkurzi do Skanzenu Vysoky Chlumec

1/ Pamatujed si, kolik bylo ve Skanzenu objektti? Q[i/v"ﬂ-/c?&rbﬁ/:/d‘/
2 Do néktcné z nich vyjmenovat?
™M W M]WQ, immi LEAr A /u/ v’w JJ/

3 Ktery z objcktﬁ 1@ ncjvioc zaujal a proé?
i d'a R e, Xadug A fute o AL edeie {kw'“g/* ¢
A gt

4f Zamysli se nad tm, &im se 13 soutasné stavby od staveb pochdzejici z 18, a 19,
stolet). .
N/N&v\, / M‘/w/ lw e Y Uy ere "ML

e 0%l ¥ ML/‘«"“ cp,g L{A(.(( //\L/m ’{';l”‘()‘k-((_

i% /M/m/ﬁikwﬂ/ A OGS O /j«.‘/ *\'«L/iﬁfflwﬁ

&:\

5/ Doplii v¥ty: Na obrdzku je zobrazena 4/&" z Dolnf Sloupnice. K provozu
vyuzivé péirodni pohon a tim je A+ h'd«&f . Jde o unikdni stroj, 2 drubé poloviny 19,
£ N 7

stoleti, s vodorovnym feznym listem, ktery umoZiioval fezat A A AL velkim
primérem. Jednu Klidu feze L hodin
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6/ Na obrazku je svémice domku z konce 19. stoleti, Popis, co je pro ni charakleristické,
jak lidé diive vahll a topili? ,

a1/1/\ A \'AVWA M o
/,ua /rrwf/ dadond

/NJJF Wiy Q. 4/'<:/MJ’/?J3<J/V.0£
AW *’t/:)“f'ﬂzé’/ _//’ 1AL
J/,QQM /&y/;/.s/k‘/

;MJ/L My Aspéne

7 \"vs\éﬂl co je écrné kuch)né ~
; PO S
o —ﬂ fgtd AR AR Ll p e B ETr
7 7
bM A

8/ Popis, jaké se zde pouZivalo nadini a nadobl. Z jakych materialh se vyrdbl v soutasné
dobé? ‘
1/&-0/,,_4/\:9/5-( AL // TAA ;«_//4-/ / lf e b P B N
/u »/M/(/{'*“} ’)x."‘.,-"‘i/u- >l ? A, L/«f}y 7 /H)’ e
J f?,l/fl (4u_ W (/N/‘ .«I-L ?\, AL +1,/‘M. vﬁ/’/ X.,{{/h_ /xﬁ(/)t/(}, A
prIevy e /f“’“”“/f»
9/ Méla oproti soutasné kuchyni
demd kuchynd m‘.Jaké v ﬂmd)"’
q\lmwi \il)/d {.,(.«"w_l(/{,
‘ - A )L}/J} [ bL/]}
-/_fH A ML
Y .11& ,Lle- /jd . /34@,/(/
M*l I~

~

107 Zhodnot', co ti phneela exkurze, plipadné jestli by sis cht-.l.’la vy7kou§c1 jak se ?.llo

diive. | pfp VI Al i/u%rf A pAR a0 /N/v!m; Lo
/(/‘}’“& & fl"}” 'Wuqb/’f P "L /s Lx-"IL/u o ‘/':ﬂ =

AT fly M IR g malars e oA doredm rrt 4y bl

by
o
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Ptiloha B — Pracovni list k exkurzi v muzeu Novy Knin

Pracovni list k exkurzi v Muzeu zlata v Novém Kniné ~ vystava betlémil
1/ Pretti si o plvodu sou€asnych betlémi a dopli chybégjici slovo :

Ve svété se zadalo s figurdlnimi vyjevy ze Zivota Krista jiZ na zacdtku 13. stoleti. Z obdobi
gotiky Ize také nojit reliéfni zobrazem scén 2z evangeh: deskové obrazy ]esliéek o0 Svaté rodiny.
Tyto vyjevy byly umistovény o ;),Q/ h@"/ h/(,(‘ J{\/ svdteich v postrannich kostelnich lodich.

Postupné pak vyjevy pribyvaly. V 16. stoleti se zacaly v kostelich stavét barokni Jeslicky, které

se staly piimymi pfedchidei pozdéjsich o soucasnych betlémil,

2/ Nap|§ co wjadru;e vyjev z Betléma

/ SR ¢ f - »'? ) .I'I [ /
fm% 'Jfao &%W o AN gy Sl

3/ Ve étyfsmérce najdi postavy z Betléma a vypls ;e na volné radky:

| ; 'mﬂhmm/
BALTAZARY S

| 1| ('l.{k&({//?\ }/’J
MELICHAR F K

| !}“ ’w‘y‘:’l,f Y
zélopFﬁ g
| ) | ' L
Roaiq 5 , m
' Mol
| X KRLA¢
: E ; ?{_{9{‘})‘9 l{/l/
L IYZMJA Y

X
LRYTSAPUR “W%Mﬂ'
. Ny - l'
| | amded/

4/ Ti krdlové 3li navitivit mz:)leho JeZitka a Marii. Jakeé dary jim nesli?
MwM@“’WWW¢/WM%

5/ Z jakych materiald byly vyrobeny betlémy na vystavé?
Y ¢ (2
i'/ /’,”1{/‘0 b4 Vx.// (/f/C ) /Z/ /‘//‘Q/ﬁx ,?(V(/ J,{,

e, /ﬁr,mx/ /J/ ubu/m

& /ﬂﬂﬂﬂ;‘ﬁ/iﬂ;l /1Yy *”co/Z/Ma/W/
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6/ Na vystavé se nachazel také unikatni betlém fezbare Jana Vokouna. Pamatuje3 si, kolik figur v

v 7 v > (7 »
soucasné dobé betlém cuta?§1(/i@4 /TZU

7/ Které figury se zde nachézi?

| eV Yoddek
/ZX/W/C& %ﬂmfzuu M/z/ /0/0%\/ o - /ém?émm/ /' mﬁ@l@w/m

Jone 1 ooy J/W:/ M»c(/m /W/dl%w AL/ %@%@@/4/ /
0, S By oins, anmol, flate, MMVW //im

8/ Betlém take ukazu1e jednu ;Zr/u ze znameho ﬁlmu Postrlzmy Pamatujes si Jakou’? [/

/\/‘(
JX///W; a g/ %MM/@ Va, /J/ﬂ&uﬁ Ma /%/O’Wl/w»@
9/ Ktery herec pochézi z Nového Knina? ZWM JW'(/@ 06%» /ZW

10/ Barevné do mapy vyzna¢ mésto Novy Knin.

/

st
nad Labem

T ok .
: aba
5 s
o § 3
§ Chiudim Kraoy
- Prostéjos
Ceski S :j
Budéjovice

§
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Priloha C — Namét do vyuky ceského jazyka — Pohadka o JeziSkovi

Namét do vyuky ¢eského jazyka a literatury

Ukol: Precti si ndsledujicim vryvek z knihy Pohddky o Jeziskovi a pracuj dle uvedenych
pokynii. :

Lid¢ v Betlému byli zli,a nedobfi. Kdyz Pang@_m se svatym Josefem hledali u nich
I TN -y . - et T
nocleh, viude je odbﬁxq vgéude pred nimi Zavfeli dvefe. Proto museli jit oba syati poutnici do

chléva za mésteCkem a tam se o pulnoci narodil Jezisek. V Betlému uz byl davno klid,

v8echno spalo — i pastyfi u svych stad venku za méstem, kdyZ v tom se nahle otevielo nebe a
bylo svétlo jako ve dne. Tisice andéli se sneslo k zemi a zacalo krasn& zpivat. Jejich piseni
byla tak p&knd, ze svét jesté néco tak krésného neslySel. Cela piiroda se probouzela ze snu,
lidé, zvitata, ptaci — a v8ichni dojaté naslouchali. V lese zrovna pili jeleni z potoka, ale hned
piestali a hledéli na nebeské svétlo. Také ovecky spici na pastvinach vyskocili ze zemé a
obratily hlavy nahoru. Nejdiive vSak procitli pastyii a strnuli UZasem. Najednou jim z o&i
tekly slzy radosti a nevédéli, co se snimi dée. Mysleli si, Ze jsou v nebi, a také hned
zapomnéli na viechno kolem sebe, na sva stada, na své rodiny, ba i na svoje starosti. A coz
teprve, kdyZ se k nim z nebe snesl prekrasny andel, ze kterého vychdzelo tak oslnivé svétlo,
Ze pastyfim piechazel zrak a sladce zazpival: ,,Zvéstuji vam radost velikou, kterou budou mit
vSichni lidé, ze 57 vam dnes narodil Spasitel, Kristus Pan. Posget:éte S\)l, — a naleznete

¥
nemluviidtko v plenkéach zavinuté a v jeslich poloZené!“ [27, s. 7]

ysllamco se v ohadce delo dal. i' }”: { !3 18
@MM@W Im.mm/ Mﬁzﬂe/m//w/n WMW
W Y/ /Z WM W
MW/W /Vm

/ ¢ lﬂ M ﬂul/t/ﬂlﬂn/

%””‘ //% O‘ﬂ@j/ P

vt o amdile ”’76/1@4 — ﬂ%/[é/
be mlyy
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2/ Podtrhni v textu S podstatnych jmen ¢ervené, 5 pridavnych jmen modie a S sloves zelené.
3/'V posledni véteé urci vSechny slovni druhy.
4/ V prvni a ve druhé vété zaznamenej zékladni skladebni dvojici.

5/ Vyskloﬁm slovo andél v Jednotne2 OFoz,ném Cisle.
A p Ande’|

a lbez) Andels’
b R

p/[)no) Anole "h 7‘/ {Pm} /}n/o{e NW

s fode A 0 Al e
O Aot i) Al

/U podstatnych jmen poutmcn, chléva, mésteCkem ve'3, vété urci pad, ¢islo a rod.
r.m. 21V.
POMZ{VHCI § /91 mn. ¢ )

dk/eva [J/f a/r‘ m. hezll/
Hesteckom: 7/%/ o,rsﬁr

/A prvm vete najdl sloveso a ur¢i u neho osobu ¢islo a Cas.

BJ 305 C mn. Co" mm“]

8/ Najdi k danym slovum slova opaéného vyznamu: klid, svétlo, radost, sladce, nahoru.

klid- ruch Sladee—noree
svedfp- L ma nahorn = da(4
ra clogt - smu%eé

9/'V prvni véte nahrad’ slovo nedob¥i slovem podobného vyznamu.

me&’ﬁb// e Squ in (/
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Priloha D — Pracovni list k exkurzi ve hvézdarné

Pracovni list k exkurzi ve hvézdarné Sedl¢any

1/ Vyjmenuj planety slunelni soustavy.
U222 %/)m@', Leme, %Ozyjtywm fm et

2/ PFi obéhu Mésice kolem Zemé miiZeme ze Zemé pozorovat riizné velkou Cdst jeho

osvétlené polokoule. Vyjmenuj jednotlivé fize Mésice.

/7’;6’/51/
dotuots’
MM

conva”

& P i

3/ Vylusti tajenku

1/ Co je Slunce?

2/ KdyZz ma Mg&sic tvar C, tak .....

3/ Jedna z planet slune¢ni soustavy.

4/ Z jaké svétové strany dopadaji slune¢ni paprsky na Zemi vecer?
5/ Jak se nazyva nitro Slunce?

6/ Jak se tikd sile, ktera plisobi nejen na predméty, které se dotykaji povrchu Zemg, ale i
na piedméty v jejim okoli?

7/ Jak se fika kaminkiim, kamentim a ulomkdm, které obihaji Slunce?
8/ Na Slunci se ¢asto objevuji temné slunecni......

9/ Myslena zemska....... protind povrch Zemé ve dvou bodech, které se nazyvaji

severni a jizni pol.
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J 1A
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E |0
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g

L

e
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S
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K

0
i VEZDARNA

4/ Rozhodni a dopli:

Stunce nim diva_ovlle W/ .
(v iy Sy

Slunce je obrovska koule plna £ e

Planety obihaji kolem Slunce (stejnou — ychlosti.

Planety obihajici bliZe u Slunce jsou k nému ptitahovany (mensi — gravitaéni
silou.

Proto se pohybuji mensi) rychlosti.
M 56 [oybio) ;@%l gravitaénim poli Zemé a Zemé si ho pfitahuje svou
W/

e A .
/A oensiosow 9t
Meésic pusob} vou gravitaéni silou na Zemi. Projevuje se to a
W pitarn

' /
Na povrchu Mésice miiZzeme pozorovat " @M

- .
Mésic (obihé)— n ) kolem Zemé. Mésic (sviti — vlastnim svétlem, pouze
e svétlo.

odrazi
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Ptiloha E — Namét do vyuky matematiky — prace s velkymi ¢isly

(zaokrouhlovani)

Namét do vyuky matematiky
Téma: Pocitani s velkymi Cisly - zaokrouhlovani '

Cil: objasnéni nejpouzivanéjsi jednotky ve vesmiru — 1 svételny rok
Svételny rok udava dobu, kterou potiebuje svételny paprsek, aby k nam z hvézdy ¢i jiného

vesmirného objektu dobé&hl.

Ukol: Zapi§ jeden svételny rok pomoci ¢isel — jeden bilion sto osmdesat éty¥i miliard sto

ttindet mitiont k. 7440 118 (00 000 kww

Zaokrouhli na tisice: Zaokrouhli na stovky:

15 ass 122 658 = A5 454423 000 1658099 — 7 651 700

a5 o nr b Q020 W 1oy sene SAFS S8 100

Zaokrouhli na desetitisice: Zaokrouhli na miliony:
35582 560 = 75 S4C 00 15 356 606 :'2/5/2)0(7 0
654 009 875 54040 Oov i s ain W0 00
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Priloha F — Pracovni list k exkurzi v tvrzi Jakuba Kréina

v Kfepenicich

Pracovni list k exkurzi do tvrze Jakuba Kréina z Jel¢an a Sedléan v Kiepenicich

1/ Doplii text:

» ” W 2
Jakub Kréin z Jel¢an a Sedl¢an byl znamy pfedevsim zakladanim .'M;/ /lezxzf@
Tvrz v Kiepenicich nechal postavit v 76, stoleti.  Twiz dfive obklopoval
Y L [/ . Do tvrze se dostanete pouze po kamenném ‘ﬂ7212@ s . Nezse

; 3
dostala tvrz do rukou soukromého majitele, byla zde 4/}}74,,,/1:// . Nyni zde majitel

7 s o g /
chova velké mnozstvi __ Jyze .

2/ Vyber spravnou odpovéd’:

e e

//4”‘ . e
Jakub Kréin pojmenoval kiepenickou tvrz jako Novy hradek Krcinov nad {{fgp/enic?

Kréiniiv Novy hradek/ Krepenicky hrddek.
Stavba ma v pidorysu tvar(c:f;@obdélm’ku/§estidhelm’ku.

Fasdda tvrze byla nové restaurovéna a jsou na ni Skrabané sgrafity, byla vystavena
_____ _—

v obdobi @7 gotiky/ baroka.

Majitelé postupné restauruji interiéry i uvnité, Tvrz ma v rozich hradeb @4 basty.

Obytna budova uvnitf tvrze m4 d:/:g/tﬁ podlazi a plivodné méla@20/24 mistnosti.
3/ Zjisti, kteri 7 vasich spoluZdkii v tvrzi bydli?
’Wh/%ééi, /77%227 Yiler ar Zurde
4/ Jakub Kréin zaklidal také rybniky na Sedlcansku. Ktery z nich je nejvétsi?
’//Z/LMZ i

5/ Na fotografii je nové odhalend socha Jakuba Kréina. Kde ji v Kiepenicich najdeme

a z jakého je materidalu?

%&Zﬁ/ A Mna ey’
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6/ Vyznac¢ do mapy kde je Chlum, Kiepenice a nejvétsi sedlcansky rybnik.

. /ZZJEPEN/CE Krecovic

»

* Shtfittias NalZovice
-~ ) O Chicor
C/ Weiy
Dublovice Kosova Hora - 4
Sedi¢any
Vysoky Chiumec
Krasna Hora z Jesenice
nad Vitavou ‘
' oxe Potepice

7/ Jakub Kréin se zabyval alchymii. SnaZil se vyrobit ) ZZ{%/

8/ Stavba tvrze je opiedena povésti. Pamatujes si, o Cem povést byla ?

éM < Mnxf Loy 26 ét/«ﬁ/m/ K?’AJ/?f A /4[‘ 45 s o/znz
Lns Ao G ana . /7(/7 //&/1/ /éh{%’i/d?ﬁw/z/ /z{/f/é//ﬂz%c/

L W/%M//M‘%’V&é’/ o’ A /ozzcw/ﬂu 2l
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Priloha G — Pracovni list k exkurzi v keltském oppidu Hrazany

Pracovni list k oppidu Hrazany

1/ Keltské oppidum na Hrazanech vzniklo v 5. stoleti pfed na$im letopoétem. Jakou
zaujimalo rozlohu? 39 hektart. ,

Obrazek : Plan oppida Hrazany
Zdroj: vlastni archiv autorky

2/ Podle vyse uvedené mapky zapis, kolik mélo keltské oppidum bran. Kazd4 brana

méla sviij nazev. Vzpomenes si na néjaky? Z jakého materialu byly hradby a brany
opp1da‘7

t BRAN , A,B.C ZJEF 01@5(/0
/(4/’7F 1, l/L,A/A

3/ Oppidum se rozkladalo na dilezité obchodni stezce spojujici Podunaji a Linz. Putovaly

po ni karavany z alekeho jihu. Jednoduse vysvétli, k ¢emu oppidum vlastné slouzilo.

VS A VEHO 27 VO TA -

4/ Oppidum si zilo vlastnim Zlvotem Keltové zde meli vlastm femeslné dilny. Napi§

alespon tfi z nich: K{')\/AK ,’KN(I/Z TRUHL4R

5/ Ktera rostlina byla pro Kelty posvatna? J M ,/: L )

(Ndpovéda: Vyhledej si na www.radic-obec.cz znak obce, pod kterou Hrazany patri.)
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6/ Oppidum pozdé&ji vyhoielo, ale rychle se vystavélo nové. Vznikaly zde nova srubova
obydli. Prostory mezi tramy byly vypleteny proutim a vymazany hlinou. Nékteré domy
mély i KR / T 0 V PA VLA(, Tento druh stavby byl nalezen pouze v Hrazanech.

Chybéjici slova dopln tajenkou z osmismérky.

VySkrtej tato slova a zbyld pt’smehka ti
vytvori chybéjici dvé slova do véty:

oppidum, brdna, hlina, obili, kmen, dilna,

Vitava, srub, most, pole.

7/ Dopln: Zanik oppida nebyl nijal; dramaticky. Postupné bylo hradist¢ opusténo
» y:

z dtvodu najezdt _ 6 R [AS K kmend. Y [y

114



Priloha H — Prace s mapou

Prace s mapou

Ukol: Vyznag dve trasy Chlum — Hrazany (Hradnice). Cestou na misto exkurze pojedem
delsi, ale mnohem bezpeénéjsi trasou pies Backory, kde je maly, provoz. Tuto trasu
vyznaci§ zelenou fixou. Cesta zpét bude kratsi, pojedeme po hlavni silnici rovnou do

osady Zd’ar. Tuto trasu vyzna¢ ¢ervenou fixou.

& T .
i 3 % ¢ xa S
L Kobylniky 5%
! 4 fas 4 ; . Nahoaiby
174 ¥
W 3 e Poli¢any
Zaani :
Hiubokad &
,:»%K SINROVICE 5 Plodm e 2 :
%, Hiuboka
SN
< - 0 ¥ {
P 4787, /
o 190 . (
Drivikov s2dht & - Jabliny
{1 Radit
- Velbéhy
Nal‘(’f(}w{.l(y L ’ :‘,-
Podhaji . Cran ]
o - ~
Nova VosB## : 108!
Ktepenice 2
- Siberny
Usudi 4
401 04
NalZovice
Dubina 7
{ P Osetany
119] 126
Khovice
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Priloha CH — Namét do vyuky prirodovédy — jmeli bilé
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