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Diplomova prace se sklada z teoretické a projektové casti. Teoretickd cast se
zabyva soucasnym fenoménem poutnictvi a cestovani a zmifiuje zasadni objevné
cesty uskute¢néné v pribéhu nasich déjin. Predstavuje také néktera umélecka
dila inspirovana motivem cesty. Ta jsou v praci rozdélena do tii specifickych
skupin- skici, které si zaznamenavaji poutnici a cestovatelé béhem svych cest do
cestovnich denik®, historické mapy a soucasné uméni inspirované pestrou
symbolikou cesty. Posledni strany teoretické c¢asti zminuji cestu jako namét
v hodinach vytvarné vychovy na 1. stupni ZS. Prakticka ¢ast obsahuje provedeni
tematické rady Cesta, ktera byla rozdélena do sedmi na sebe navazujicich ¢asti.
Tyto vyucovaci hodiny byly uskute¢nény se Zaky paté tridy zakladni Skoly
Grinwaldova v Ceskych Budé&jovicich. Vysledky zakovské prace jsou

zdokumentovany na konci této diplomové prace.



ANNOTATION

The Journey. Series of Creative Lessons for Art Education at Primary School

Key words: Art Education, Series of Creative Lessons, travelling, pilgrimage,

Exploration Journeys

This final work consists of theoretical and practical part. The theoretical part
concerns the phenomenon of pilgrimage and travelling in present days and also
mentions main exploration journeys realized during our history. It introduces
some art pieces that deal with the motive of journey. These are separated into
three specific groups- sketches in traveller diaries that were made during
journeys by travellers and pilgrims, historical maps and current art inspired by
variety of journey’s symbolism. Last pages of the theoretical part mention the
journey as a motive of Art Education at Primary school. The practical part
contains the implementation of the series called The Journey that was divided
into seven subsequent blocks. These lessons were realized with the pupils of the
5% grade of the Griinwaldova primary school in Ceské Budéjovice. Results of

their work are documented at the end of this final work.
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Robert Frost: Cesta, kterou jsem neSel
(Ptelozila Hana Zantovska)

Dvé cesty se délily v Zlutém haji
a byl bych tak rad nelenil,
Sel obéma a zvédél, co taji,
tu prvni jsem sledoval o¢ima, dal ji
sbohem, kdyZ zmizela v zeleni.

Sel po druhé, ktera se nabizela,
snad pravem jsem ji prednost dal,
zarostla travou, proslapnout chtéla,
tu prvni mi pak ptipomnéla,
kdyz jsem ji poctivé proslapal.

Jedna i druha zde zasypana
leZely pokojné pod listim.
Tu prvni jsem zamys$lel pro jinda rana,
v8ak kazda cest je predeSlou dana,
a sotva kdy se tam navratim.

Po 1étech povim to najednou

s povzdechem, jak ¢as plyne.

Dveé cesty se délily, ja Sel tou,

kde jich $§lo méné pirede mnou
a pak bylo vSechno jiné.



Uvod

Cesta se zda byt Sirokym tématem prostupujicim mnoha oblastmi Zivota
¢lovéka. At mame na mysli cestu jakéhokoli typu a tcelu, vzdy je doprovazena
nezbytnymi ritualy, které béhem ni ¢lovék vykonava. Umoziiuje prozivat Sirokou
Skalu emoci a poskytuje ¢as, ktery na ni stravime. Kromé takovych cest vSak
v nasem zivoté ndasledujeme i ty, které nejsou na prvni pohled viditelné. Diky
symbolice, kterou cesté prikladame, se s ni 1ze setkavat i v kontextu kulturnim,

duchovnim ¢i nadbozZenském.

Tato diplomova prace ma za cil nahlédnout do nékolika oblasti spojenych
s tématikou cesty a promitnout vyuzitelnost tohoto ndmétu do praktického
vyucovani vytvarné vychovy. Teoretickd c¢ast nejprve lehce nastini symboliku
cest v zivoté c¢lovéka, ndsledné na pozadi poutnickych denikt zodpovi zasadni
otazky tykajici se soucasného fenoménu poutnictvi a stru¢né predstavi
chronologii nejvyznamnéjSich objevnych cest. Uvede také vytvarnad dila
inspirovana motivem cesty a to vpodobé skic zaznamenanych béhem cest
v cestovnich denicich poutnikGi a cestovatelti. Zaroven predstavi nékteré
historické mapy, ale neopomene ani soucasné uméni vystavéné na zakladé
rozli¢nych vyznam pojmu cesta. Zavér teoretické ¢asti je vénovan pedagogické
analyze tykajici se moZnosti vyuZiti ndmétu cesty v hodinach vytvarné vychovy
na 1. stupni ZS. Prakticka ¢ast reflektuje pribéh tematické rady realizované na
zdkladni $kole Griinwaldova v Ceskych Budé&jovicich. Podrobné popisuje celkem
sedm vyucovacich jednotek vénujicich se dil¢im motivim nazvanych: Krajina, do
které se vydam; Muj cestovni kufr; Co si vezmu s sebou na cestu?; Prvni stopy;

Muj zazitek z cesty; Pohlednice z cesty a Konec mé cesty.

Téma této diplomové prace mi vyvstalo na mysli pravé v okamziku, kdy
jsem sama byla na cesté. Zaujalo mé nejen svou hloubkou, ale také zajimavymi
moznostmi jeho realizace v hodinach vytvarné vychovy. I pfes to, Ze se nefadim
mezi poutniky ¢i cestovatele, ivodni konzultace s vedoucim prace a stanoveni
stézejnich témat teoretické ¢asti ve mné probudilo zvédavost. Proto vérim, zZe
nasledujici text se stane prinosem nejen zkuSenym cestovatelim a poutnikim,
ale také pedagoglim a vSem lidem, ktefi hledaji ve svém Zivoté nové a zajimavé

cesty.



I. Teoreticka cast



1 Cesty, cestovani a poutnictvi

Neomezené moznosti spletitych siti cest jsou lidem znamy od nepameéti.
Jejich funkce se postupem ¢asu ménila od migrace a obchodovani ke kolonizaci,
aZz se nakonec stala zdrojem obohaceni nasich stereotypnich Zivotd v sou¢asném
svété. Cesty se staly neodmyslitelnou soucasti a urcujicim prvkem sméfovani

lidstva a malokdo si dokaze predstavit, jak by bez nich moderni svét vypadal.

Soucasnd doba nadm nabizi celkem tfi rGzné varianty, kterymi lze na
pojem cesty nahliZzet. Prvni z nich vysvétluje cestu jako moZnost presunu v ¢ase.
Tento zptisob vyuziva kazdy v moderni spole¢nosti za ucelem dopravit se z mista
na misto, at uz se jedna o cestu zdomova do prace, k lékafi, na nakup nebo za
pribuznymi. Takové cesty jsou jen stézi spojené alesponl s minimalnim
duchovnim prozitkem. VétSinou se jednd o rutinni a nezbytnou zaleZitost, kterou
¢lovék podstupuje z povinnosti dosahnout daného cile. Druhy vyznam cesty lze
spatfovat v objevnych vypravach, jejichZ zamérem je navstivit konkrétni objekt
v podobé historické pamatky nebo pobreZzi more. Tato cesta pfinasi ocekavané
zazitky a spliluje predem stanovené predstavy. Byva spojovana s marketingem
cestovnich kancelafi a prostou tucelovosti. VétSinou nevyzaduje vétsi namahu,
naopak by méla prinaset odpocinek a relaxaci spojenou s poznanim vzdalenych
mist. Treti specifickou odnozZ cest tvofi ta, jeZ je vnimana jako cil samotny. Jeji
nezbytnou soucasti jsou hluboké prozitky a sebepoznani chodce na nékolika
stovkach kilometrti dlouhé pouti. Jedna se o naro¢nou a strastiplnou cestu, ktera

vSak prinasi prozteni a uvédoméni si Zivotnich hodnot a priorit.

Cilem této kapitoly je predstavit pojem cesty z hlediska teoretického a
nasledné rozvinout jeho praktické vyuziti na konkrétnich udalostech a pribézich.
Kapitola ve svém uvodu predstavi pojem cesty ve spojitosti s jejim symbolickym
vyznamem. Nasledné navaze c¢asti historickou a stru¢né zmini chronologii
nejvyznamnéjsSich objevnych cest od prvopocatkl lidstva po soucasné dobyvani
vesmirného prostoru. Stézejni cast kapitoly uvede fenomén poutnictvi. Na
pozadi poutnickych denikt podrobné rozebere zasadni body putovani a seznami

nas s konkrétnimi prozitky zkusenych i amatérskych poutnikt.
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1.1 Cesta jako objekt, symbol, metafora

Vyznam slova cesta je ve Slovniku spisovného jazyka ¢eského definovan
na prvnim misté jako: ,Nepftilis Siroky pruh zemé upraveny pro chlizi nebo pro
jizdu mens$imi povozy”'. S postupem ¢asu a pokrokem v technickém vyvoji se
vzhled i délka cest ménily a vysledkem se staly mimo vySe zminéné polni cesty i
cesty asfaltové, betonové ale i vzdusné. Takovych cest jsou po celém svété
rozprostfeny miliony a spole¢né tvori ohromnou sit spojujici razné vzdalena

mista v rdmci celého svéta.

Cestovatel Robert Moor si ve své knize kladl otazky tykajici se davoda
existence cest a s pribyvajicim mnozstvim otazek silila jejich zavaZnost. Po
letech hledani nakonec nalezl odpovéd: ,Jakykoli Zivy organismus, od
miniaturnich Zivo¢iSnych bunék po stdda slont, vSichni v cestach hledame
oporu a spoléhame se na né. Svét nam nabizi nespocetné mnoZstvi moZnosti a
podstatou cesty je zredukovat tyto moZnosti do srozumitelné a jasné pfimky. Jen

diky cestdm je mozné nalézt spravny smér. Bez cest bychom byli ztraceni.”?

Cestu lze dle ptredchozich slov chapat jako spojnici dvou mist, jez
oznacuje urcitou drahu smérujici z bodu A do bodu B. Jeji prvotni vyklad tedy
nachdzime v materidlnim svété v podobé viditelné traté. Pojem cesty v sobé ale
ukryva mnohem vice, nez jen moznost premistovat se z jednoho mista na druhé.
Pokud se pozorné rozhlédneme kolem sebe, nalezneme mnozstvi cest
ukryvajicich se vrtznych oblastech Zivota ¢lovéka. Lidé cestu obohatili o
symbolicky vyznam a zaclenili ji tak do své kulturni, naboZenské ¢i mytologické
tradice. Stala se nejen soucasti naSich Zivotli, ale dokonce metaforou Zivota
samotného. Stejné jako cesta, tak i nas Zivot ma svij po¢ate¢ni a kone¢ny bod.
Start a cil naSeho byti, mezi kterymi se nachazi draha rtzné klikata,
s mnozstvim kiizovatek, preslapd, vymolt a prekazek. Zivotni cesta je tak
terminem zcela odpovidajicim svému vyznamu. Jedna se o obdobi zZivotniho
béhu a pohybu od jednoho zptsobu byti ke druhému. Kazdy z nas si musi svou
zivotni cestu vySlapnout sam a prizptisobit chlizi naro¢nosti terénu. MliZze vyuzit
mapy v podobé rad a moudrosti ostatnich chodcu, ale i pres to, Ze pujde stejnym

smérem, nikdy nebude jeho cesta probihat stejné. VZdy bude ovlivnhén urcitymi

! Slovnik spisovného jazyka ¢eského. [online]. 2011 [cit. 06.02.2019]. Dostupné z:
https://ssjc.ujc.cas.cz/search.php?hledej=Hledat&heslo=cesta&sti=EMPTY &where=hesla&hsubstr=no
2 MOOR, Robert. On trails. New York: Simon & Schuster, 2016. s. 2
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okolnostmi, které mu jeho cestu zptijemni, ¢i naopak. Lidé na své cesté Zivota
potkavaji mnoho dalSich chodct. VétSinu bez sebemensiho zajmu minou,
nékteré pozdravi, s nepatrnym mnozstvim z nich se daji do fe¢i a ve vyjimec¢nych
piipadech potkaji jednoho, s kterym se rozhodnou ve své cesté pokracovat. Ve
dvou se tak vydaji na spolecnou cestu nazyvanou v nasi kultufe manzelstvim.
S ptibyvajicimi léty a zkuSenostmi se ¢lovék postupné priblizuje ke své posledni
cesté. Ta ho dle kiestanské viry ¢ekd po smrti, kdy nase duse opousti fyzické télo
a odchazi do jiného svéta. Posledni cesta byva doprovazena obradem =za
piitomnosti téch, ktefi azZ doposud daného ¢lovéka na jeho cesté doprovazeli a Sli

po jeho boku.

Béhem Zivota se ¢lovék diky zkuSenostem postupné méni a duSevné zraje.
Hleda cestu k sobé, do svého nitra a snazi se sdm sobé porozumét. Mnoho knih a
seminaill v sou¢asné dobé nabizi k této duchovni cesté své rady a podporu. Lidé
tak hledaji cestu ke S&tésti, klasce, ke svobodé, kvnitinimu klidu, ke
smysluplnému zivotu, ke zdravi, k rovnovaze a dalSim zdsadnim okolnostem
svého byti. Vénuji se meditacim, cvikiim a afirmacim, které jim pomahaji jejich

cile dosahnout.

Cesta se diky své charakteristice stala motivem raznych pribéhti, mytt a
pohadek. Chudi mladenci se vydavaji na cestu, aby dosahli vytouzeného Stésti.
Nejprve podléhaji své naivité a hlouposti, ale postupné se ucdi pravidlim
okolniho svéta. Pfekonavaji prekazky, bojuji proti zlu a nakonec diky vlastnimu
rozumu vitézi. Cesta v ptibézich zptisobuje proménu hlavniho hrdiny, formuje

ho a udi.

Symbolika cesty je obecné spojovana se situacemi, které vyzaduji
trpélivost a vuli pti pfekonavani prekazek. Maji svij pocatecni bod, ze kterého se
postupné rozvijeji az k bodu kone¢nému. Typickym znakem je opakujici se
schéma vrcholli a padt, uspéchli a netspéchti, dobra a zla, stésti a smuly, které

se cyklicky opakuje po celou dobu jejiho trvani.

Ackoli raznych interpretaci pojmu cesta nachazime v naSem svété mnoho,
tato diplomova prace si vzala za vzor jeho vyznam ve smyslu cestovani a
putovani. Spole¢nym prisecikem téchto dvou velkych témat neni pouze hmotna
cesta, na které poutnici a cestovatelé uskutecnuji svij udél, ale také jeji vyse
popsana charakteristika. Za kaZzdou pouti a objevnou cestou je tfeba vidét nejen

jeji konec¢ny vysledek, ale predevS§im dlouhy a naro¢ny usek pred nim...
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1.2 Fenomén cestovani

Soucasna doba 21. stoleti prinasi lidstvu v oblasti cestovani neomezené
moznosti. Pokud dnes ¢lovék zatouzi po cesté na odlehly ostrov nasi planety, je
velice pravdépodobné, Ze se nasledujici den bude prochazet po jeho povrchu.
Véda a technika umozniuje lidem plnit si své cestovatelské touhy a okamzité
sdilet zazitky z cest s celym svétem. Socidlni sité tak zacinaji byt preplnéné
fotografiemi z exotickych koutli svéta, které nam nabizeji ldkavy pohled na
nejkrasnéjsi plaze, nejpodivuhodnéjsi Zivocichy, nebo rozli¢né kmeny lidi a
jejich pozoruhodny styl Zivota. Ti, ktefi disponuji vétSim finan¢nim obnosem,
mohou na svych cestach proZit nevidané zazitky v podobé plavby s delfiny, jizdy
na slonech ¢i potdpéni se mezi Zraloky. Je realné stat se soucasti vypravy
zdolavajici nekone¢nou vyprahlou poust, samoztejmé s pravidelnym leteckym
pfisunem vody a potravin, stejné tak jako prodirat se pralesem mezi
nejnebezpecnéjsimi zivoclichy svéta, jelikoz v ¢ele vypravy stoji znaly a léky
zasobeny odbornik, ktery se postara o zdravi a bezpeci vSech c¢lent skupiny.
.DneSni vypravy jsou vybaveny vSim moZnym kbadani, kzjistovani a
preparovani ulovkl, kfotografovani a zvécnéni zvuku. Putovni lékarna
s modernimi 1éky, injekcemi proti nemocem tropt, pro piipad trazu, podvyZzivy
atd. je samoziejmou nezbytnosti. Vitaminy a kondensované, zvlast ptipravené
pokrmy ochranuji zdravi ¢lenti vypravy. V minulém stoleti cestovatel se uzdravil
silou vile, nebo zahynul. Byl odkazan na svou loveckou zbran a na domorodou,
¢asto nedostate¢nou, hnusnou stravu, kterou pojidal s divochy z jednoho hrnce.
Cestovatelé 19. stoleti museli prekonavat tyto nedostatky svym nadsSenim a
houZzevnatosti. Sli cilevédomé za svou vidinou, platili utrpenim za svoje poznani.
Pronikali do neznamych koncin svéta, odhalovali taje pfirody a zakreslovali na
bilé mapé svoje cestovatelské poznatky.” * popisuje v uvodu knihy V dalavach
svétll Vlasta Vrazova. Na nasi planeté jiz s nejvétsi pravdépodobnosti neexistuje
misto, které by pozornosti ¢lovéka uniklo. Zvykli jsme si na snadnou dostupnost
cestovani a dosyta vyuzivame jeho pestrych lakadel, aniZ bychom si uvédomili,
Ze na svych cestdch nasledujeme stopy téch, ktefi pro poznani takovych mist
riskovali svlj zivot. Zatimco soucasny svét je plny cestovateld vyuZzivajicich
sluZzeb cestovnich kanceldafi a pfiru¢nich pravodcti, pravé minulost dala

vzniknout vSem témto mozZnostem diky obrovskému odhodlani nezlomnych

3 VRAZ, Enrique Stanko a Olga SVEJKOVSKA. V délavdch svétd: vybor z cestopistl. Toronto: Sixty-Eight
Publishers, 1983. s. 8-9
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objeviteld, ktefi se po cela staleti snazili na mapach zaplnit bila mista. Ta byla
postupné nahrazovdna nazvy hor, fek a morskych =zalivi. Stru¢nou
charakteristiku tohoto procesu popisuji autofi v knize Ce$ti cestovatelé a
moteplavci: ,Na cesty se vydavali lovci, obchodnici i dobyvatelé. Doprovazeli je
svétem poustély védecké expedice, které se snazili spatifené kraje popsat a
zméfit vySku hor, hloubku rek a mofti. Védci spoutavali dosud nepoznana uzemi
do sité rovnobézek a polednik®, které stale presnéji urcovaly zemépisnou
polohu. V 19. stoleti vznikala geografie jako nova védecka disciplina a jeji

metody obohatily a zptesnily objevy a vynalezy dvacatého véku."

Po poznani svého okoli prahli lidé jiZ od nepaméti. Prvni cesty se
realizovaly po sou$i, nicméné velkou neznadmou byl pro ¢lovéka predevsim
vzdaleny horizont za moifskou hladinou. D@vodd k objevnym cestam bylo
nékolik. Autofi knihy 100 nejvétSich objeviteld urcuji jednim z nich napiiklad
touhu po dobrodruzstvi, kdy ¢lovéka laka predstava stanout jako prvni z lidstva
na nezndmém vrcholu hory, nebo kfiZzovat zcela nezndmé more. Casto se vsak
lidé vydavali na cesty kvili obchodu, nebo v nadéji, Ze naleznou drahé kovy. Jini
byli na cesty vysilani panovniky za tcelem zalozit nové kolonie a nelézt mista
k osidleni. Pravi cestovatelé vSak vidéli hlavni ucel své vypravy ve snaze objevit
novou cestu do vzdalenych svétadil.> At uz byly cile cest jakékoli, je tieba
uvédomit si, Ze za kazdou z nich stoji obrovska state¢nost a hrdinstvi. Mnoho
lidi na vypravach zahynulo, aniz by je svét oslavoval a znal jejich jména. Posadky
s¢italy v nékterych pripadech az stovky c¢lent, ktefi zajiStovali potraviny a
vybaveni po dobu trvani celé cesty a zaslouzili se tak velkou mirou o jeji aspéch
¢i neuspéch. Podivejme se tedy bliZze na nékteré vyznamné mezniky, které

posunuly poznavani svéta o milové kroky vpred.

Dalky moti vzbuzovaly vlidech zvédavost jiz vpravéku. Prvnimi
moteplavci déjin lidstva byli obyvatelé jihovychodni Asie a Oceanie: ,Jiz pfed
rokem 10 000 pf. n. l. se po mofi plavily kmeny nékdejsich obyvatel jihovychodni
Asie, a jejich plavby se neomezovaly jen na pobfezni vody. Na more se
nevypravili jen lovit, ale hledat novy domov.”® uvadi ve své knize P¥ibéhy sedmi

motii J. B. Vodak. Uméni moieplavby bylo v pravéku znamé také Evropantim, coz

* MARTINEK, Miloslav a Jiti MARTINEK. Cesti cestovatelé a moreplavci. llustroval Petr URBAN. Praha:
Albatros, 2006. Oko (Albatros). s. 5

> [srov.] POLLARD, Michael. 100 nejvétsich objevitelt. Praha: Columbus, 1999. s. 6

® VODAK, J. B. Prib&hy sedmi moti. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spojd, 1990.s. 11
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lze dokazat dosud nejstar$im ndalezem jejich plavidla zroku 8 000 pf. n. L
Plavidla v té dobé predstavovaly vydlabané a ohném opracované kmeny stromu
doplnéné o plachty z rdkosu.” Se skute¢nymi moteplavci v8ak historie spojuje az
dobu starovéku, kdy se velkou ndmoini mocnosti stal Egypt. Cilem egyptskych
vyprav nebylo pouze poznavani nezndmych koncin, ale jednalo se predevsim o
obchod a koftist, na coZ byly jejich nékolik desitek metrd dlouhé lodé dobre
stavény. Jednou z nejvyznamnéjSich plaveb byla pro Egyptany cesta do zemé
Punt, ktera prinesla bohaty zisk v podobé drahého dreva, vonné myrhy, kadidla,
ebenu, slonoviny a zlata. Pfesna poloha zemé Punt ale neni dodnes védciim
znama: ,Mnozi ji umistuji na Somalsky poloostrov, jini dokonce aZ nékam k usti
Zambezi.”® 1 pres to, Zze Egyptany lze oznadit za prvni mofeplavce na
Stfedozemnim mofi, skute¢nému prvnimu nadmoinimu impériu dala vzniknout
se svou minéjskou civilizaci az Kréta. Jeji vypravy se odvazné poustély dal od
pobrezi a meély tak velky vliv na objevovani tehdej$iho svéta. Dosahly nejen
biehti Cerného mote, ale také Sicilie a Sardinie. ° Slava Kréty vSak v poloviné 15.
stoleti pt. n. 1. zcela pohasla. Ackoli tento fakt zdaraziiuje v knihach nékolik
autord, jejich nazory na ptic¢inu tpadku se liSi. Néktefi historikové tvrdi, Ze
slavni Krétané podlehli ptirodni katastrofé, jini spatiuji hlavni divod v ttoku
feckych kment. Velkého uspéchu na moti dosahli nasledné Fénic¢ané, predchudci
Kartagincti, kteri v 6. stoleti pf. n. 1. na zakazku egyptského faraona obepluli
Afriku. Tento udaj byl mnoho staleti zpochybiiovan stejné jako moznost, Ze se
Féni¢ané mohli dostat az k bfehttm Ameriky. °© Také Recko neztstavalo
v objevovani svéta pozadu. Zaznam nejstarsi frecké plavby popsal Homér ve svém
dile o Odysseovi. Ac¢koli se jedna ptredevsim o mytické vypraveéni, i tak ho lze
povazovat za odraz velké namorni expanze Recka po hladiné Stfedozemniho
mofe v 8. stoleti pt. n. 1. "' Pozdéji, ve 4. stoleti pied nasim letopo¢tem, proplul
na zakladé Isti do Kartaginci hlidaného Atlantiku fecky astronom Pythéas, ktery
se sam dostal az na Island a tim roz$itil obzor doposud prozkoumaného
Zapadniho svéta. O objevovani Vychodniho svéta se vletech 334-325 pf. n. L
zaslouzil Alexandr Makedonsky, kdyZ vedl svou armadu pies Persii a Stfedni Asii
do Indie a zpét. Hrozivd namoini moc se na evropskych motich objevila v 8. st. n.

1. v podobé severskych Vikingl. Jednalo se o obavané vale¢niky a dobyvatele

7 [srov.]JVODAK, ). B. Pribéhy sedmi mofi. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spoj(, 1990. s. 11

8 HROMADKO, Jiti. Pribéhy objevitel(i a dobyvateli. V Ritce: Daranus, 2007. s. 7

% [srov.] Tamtéz, s. 7

YTsrov.] HROMADKO, Jiti. Pfibéhy objevitelti a dobyvateli. V Ritce: Daranus, 2007. 5. 9

" [srov.] VODAK, ). B. Pfibéhy sedmi moti. Praha: Nakladatelstvi dopravy a spojd, 1990. s. 20
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s neobyc¢ejné vykonnymi lodémi: ,Za necelych dvé sté let pronikli Vikingové
z Anglie aZ na Sicilii. Konkurovali arabskym kupctim ve Stfedomori, kontrolovali
obchod s ruskym Kyjevem a Novogrodem a aktivné obchodovali od Baltu az po

ul2

Konstantinopol. Zalozili kolonie v severnim Atlantiku a dle dostupnych

13

pramenu ” ve 12. stoleti zakotvili u pobrezi Ameriky.

Vyznamnda etapa objevi je spojovana se slavnymi jmény stifedovékych
cestovatelt. Jednim z nich byl benatsky kupec Marco Polo, ktery se zaslouZil o
poznani Ciny. Svou prvni cestu uskute¢nil roku 1271 spole¢né se svymi
piibuznymi, zkuSenymi cestovateli. Kromé cesty po moti zdolal také vyprahlou
poust Gobi a vmisté svého cile- Pekingu, zustal nékolik dalSich let, béhem
kterych uskutec¢noval cesty na jihovychod ve sluzbach velkého mongolského
chana. Po navratu do Italie byl v bitvé zatéen Janovany a vsazen do vézeni, kde
dal vzniknout celosvétové zndmému literdrnimu dilu Milion, jeZ se stalo
inspiraci k dal$im objevnym a obchodnim cestam.'* Hranice svéta posunuly také
vyznamné portugalské a Spanélské namorni expanze. Znadmé portugalské jméno
Bartolomeo Diaz predstavuje cestovatele, ktery stoji za obeplutim mysu Dobré
nadéje nachdazejiciho se na jiznim cipu Afriky. Roku 1487 byl k tomuto ukolu
vybran portugalskym kralem Janem II., a i pfes intenzivni boufe se mu podarilo
daného cile dosdhnout.”” Na objevjizniho cipu Afriky navazal roku 1497
portugalsky nadmoifni kapitdn Vasco da Gama, ktery byl povéren kralem
Manuelem I. k uskute¢néni namoini cesty do Indie: ,Da Gamovu vypravu tvorily
¢tyfi lodé a 170 muzl. Cestou musel zvladnout vzpouru, zufivé boufe i nasledky
kurdéji v posadce. Nakonec lodé v kvétnu 1498 pristaly v Kalikatu. Zpatecni
cesta byla nesmirné tézka. Mnoho muzi zemielo na kurdéje a domu se jich
vratilo pouze 55.”'° Po cesté do Indie prahla také duse Krystofa Kolumba, ktery ji
se svou vypravou zapocal s podporou $panélské kralovny Isabely Kastilské roku
1492. Byl prvnim c¢lovékem, ktery véfil, Ze lze do Asie doplout i zapadnim
smérem, aniz by tusil, Ze v této cesté lezi piekdzka v podobé Ameriky'’. Plavba
Sirym ocednem se zddla muztm na palubé nekone¢na a Kolumbus tak musel

¢asto svou posadku presvédcovat o dosazitelnosti tohoto cile a motivovat ji

2 PLACE, Francois. Kniha o moreplavcich. Praha: Albatros, 1995. Objevovani svéta. s. 18

13 [srov.] HROMADKO, Jifi. Pribéhy objevitelti a dobyvateld. V Ritce: Daranus, 2007. s. 80

14 [srov.] Marco Polo. Wikipedie: oteviena encyklopedie [online]. St. Petersburg (Florida): Wikimedia
Foundation. Posledni aktualizace 5. 6. 2018. [cit. 18. 3. 2019]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Marco_Polo

> [srov.] POLLARD, Michael. 7100 nejvétsich objevitelt. Praha: Columbus, 1999. s. 13

® POLLARD, Michael. 100 nejvétsich objevitelti. Praha: Columbus, 1999. s. 51

17 [srov.] HUMBLE, Richard. Objevitelé neznamych dalek. Bratislava: Gemini, 1992. s. 36
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sebemensimi diikazy blizkosti pevniny v podobé ptakt, kusu plovouciho dieva ¢i
destové prehaiky.'® Ac¢koli Kolumbus aZ do své smrti véfil v dobyti Indie, u¢inil
svymi cestami vyznamné objevy pftilehlych ostrovi Ameriky, coz roku 1507
definitivné potvrdil italsky moieplavec Amerigo Vespucci.” Pti vy¢tu slavnych
udalosti v déjindch objevnych cest je také nezbytné zminit jméno dalSiho
portugalského cestovatele, ktery se celkem s 250 muzi vydal roku 1519 na cestu
kolem svéta. Byl jim nikdy nezapomenuty Fernando Magalhaes. Zpoc¢atku klidna
plavba ale prinesla mnoho nestésti v podobé boufti, spori posadky a nakonec
devastujiciho utoku domorodct, pfi kterém zahynul i samotny vidce. Prvni
cesta kolem svéta tak byla dokoncena tragicky s pouze 18 pifezivSimi na palubé.
2 Cestu kolem svéta opa¢nym, tedy vychodnim smérem, uskute¢nil britsky
mofieplavec James Cook’'. Jeho zdmoiské uspéchy zminuje ve své knize Richard
Humble: ,Pri svych tfech vyznamnych plavbach obohatil Cook mapu Tichého
oceanu o vychodni Australii, Novy Zéland, mnoZstvi ostrova v jizni ¢asti Tichého
oceanu, skupinu Havajskych ostrovli a pobtezi Aljasky. Béhem pouhych
jedenacti let Cook posunul hranice priizkumu oceanti na sever k Arktidé a na jih
k Antarktidé, pticemZ je povazovan za prvniho opravdového prizkumnika

tohoto kontinentu.” *

Zamotské objevné cesty pfinesly mnoho zasadnich meznikdi v poznani
svéta a zaplnily bila mista tehdejSich zemépisnych map. Daly vzniknout novym
koloniim, ale staly se také pri¢inami zdniku indianskych civilizaci. Pomohly
roz$itit péstovani doposud nezndmych plodin a otevrely lidstvu nové moznosti
obchodu. Nic ztoho by vSak nenastalo bez jednotlivcd plnych odvahy a

odhodlani, ktefi za tato nova pozndani ¢asto zaplatili zivotem.

Obdobi starovéku a stfedovéku dalo vzniknout mnoha novym cestam, at
uz jimi byly cesty po sousi, ¢i po vodni hladiné. Rozsitilo se tak povédomi o nasi
planeté a nabidlo lidstvu mnoho dfive nepredstavitelnych moZnosti. Novovék
vS8ak posunul hranice poznani daleko za atmosféru planety Zemé. Lidé se zacali
zajimat o vesmirny prostor a o nékolik set let pozdéji srozvojem techniky
dokazali vyslat do kosmu prvniho ¢lovéka. Byl jim Rus Jurij Alexejevi¢ Gagarin,

ktery roku 1961 obletél béhem 89 minut planetu Zemi. Dalsi uspéch na sebe

'® [srov.] HUMBLE, Richard. Objevitelé nezndmych ddlek. Bratislava: Gemini, 1992. s. 42
19 [srov.] POLLARD, Michael. 7100 nejvétsich objevitelti. Praha: Columbus, 1999. s. 95

20 [srov.] HUMBLE, Richard. Objevitelé neznamych dalek. Bratislava: Gemini, 1992. s. 88
21 [srov.] POLLARD, Michael. 7100 nejvétsich objevitelti. Praha: Columbus, 1999. s. 90

22 HUMBLE, Richard. Objevitelé neznémych délek. Bratislava: Gemini, 1992. s. 120
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nenechal dlouho c¢ekat a tak mohly miliony lidi prostfednictvim rozhlasu a

televize sledovat roku 1969 prvni kroky Neila Armstronga po Mésici.

V soucasné dobé lidstvo zajem o vyzkum vesmiru neztraci. Velké usili je
jiz nékolik desitek let vkladano do vyzkumu Marsu. Pomoci pojizdnych
védeckych laboratori se dari vesmirnym agenturam ziskavat vzorky a védecké
zaznamy z jeho povrchu a pokracovat tak v hledani organickych sloucenin, které
by dokazaly tamni existenci zivota. NASA vSak nechce svlij vyzkum omezovat
pouze na pojizdna vozitka a netaji se se svym planem vyslat na Mars prvniho
¢lovéka. V navaznosti na vyzkum Marsu hovori vesmirné agentury také o jeho
kolonizaci pomoci meziplanetarniho dopravniho systému. V pripadé apokalypsy
na Zemi by tak byla Sance na$ lidsky druh zachranit a rozvinout dalsi vyspélou
civilizaci na jiné planeté. Vyzkum vesmiru probiha navic i mimo nasi Slunec¢ni
soustavu, kde se jiz podarilo nalézt mnozstvi planet, jejichZ atmosféra a povrch
by mozna mohly ¢lovéku poskytnout vhodné podminky k zivotu. Téma zachrany
lidstva je stale aktudalnéjsi a dava vzniknout novym uvaham o cestach c¢lovéka
nejen vramci vesmiru, ale také casu, coz dokladaji napriklad teorie znamého
védce Stephena Hawkinga. Lidska fantazie a rozum ve spojeni svédou a
technikou vyviji stale nové teorie a moznosti cestovani. Od prvnich kroka po
zemském povrchu dokazalo lidstvo béhem tisict let ujit dlouhou cestu a je jen

otazkou budoucnosti, kam aZ doputuje.

1.3 Cesta jako pout

Hlavnim predmétem této diplomové prace je cesta ve smyslu pouté.
Takovy vyznam cesty definuji poutnici ve svych denicich napriklad jako: ,Silu,
jez se prosadi, uchopi vas, zndasilni a zformuje. Neda vam slovo, nybrz pfiméje
vas mlcet.”” Popisuji ji také jako téZkou zkou$ku a to nejen lidského téla, ale
také ducha.” Samotna pout pak byva chapana jako fyzickd, emoc¢ni, mentalni a

duchovni cesta spojend s vyjadifenim nabozenské viry.”

2 RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrtelnd tura do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha: Prostor,
2015.s. 23.

24 [srov.] Tamtéz, s. 38

5 [srov.] HARPUR, James. The pilgrim journey: a history of pilgrimage in the Western world. Katonah,
New York: BlueBridge, an imprint of United Tribes Media, 2016.s. 5
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Pout je predevSsim neodmyslitelné spjata slidskou dusi. Naro¢na cesta
plna prekazek a nesnazi pomdaha lidem skrze podrobeni ttrapam bolavého téla
nahlédnout do nitra své duse a mnohdy vede k pifekvapivym poznatklim o sobé
samém. Jak zminuje ve své knize Ondrej Sebesta: ,Pout je cesta do hlubin vlastni

duge”.”®

V souvislosti s popisem cesty poutnici ve svych denicich ¢asto zminuji
pravé promeénu duSe. Zasadni ulohu zde ma cas, ktery ¢lovék na cesté prozije.
Cim delsi pout, tim zdsadnéjsi a hlubsi proména duse muze nastat. Jedna se o
dlouhy proces, ktery si poutnik musi metr po metru projit. Nic se nedéje
okamzité.”” Jean- Christophe Rufin ve své knize pfirovnava tyden pochodu
k pouhému vyletu, ale pokud poutnik uvedenou hranici prekona, ocitne se ve

zcela jiném a novém prostoru.®®

Stavu promény duse predchazi dlouhé a vycCerpavajici cesta plna nesnazi a
piekazek, které se odehravaji predevsim v poutnikové mysli. Prvni kilometry
cesty jsou provazeny nadSenim a euforii. Tento stav vSak netrva dlouho a
vétSinou konc¢i s prvnimi naznaky bolesti téla. Fazi pocate¢niho nadSeni
znéceho nového a neznamého strida tvrdy naraz. Extaze vyprcha a poutnik je
nucen cCelit své mysli, kterd ho ¢asto nabada vzdat se svého cile. Pokud podlehne
a svou cestu nedokondi, vrati se domu s jesté hor$im stavem mysli, nez ktery ho
provazel pred samotnym rozhodnutim se na cestu vydat. V takovych chvilich je
nejlepsSi moznosti pokracovat i pres velkou bolest v cesté. Jak svym slovy
potvrzuje Ladislav Zibura: ,Pfemyslite, zda by vdm nebylo 1épe nékde na plazi. A
v tu chvili je nejlepsim lékem cesta samotna. Musite jit dal, protoZe to je jedina
véc, kterou mate na praci. Hlavné si nesmite sednout a litovat toho, Ze jste na
pout viibec vyrazili.”” Bolest je totiZ neodmyslitelnou soucasti cesty a kazdy
poutnik se s ni béhem cesty udi Zit a pfekonavat ji.** Pokud se poutnikovi podaii
tuto nesmirné naro¢nou ¢ast své pouté prekonat a odhodlané pokracuje dal,
za¢ind nova faze plna discipliny, kdy poutnik cestu poslouchda a podrobuje se ji
bez odmluv®'. Casto kolisd mezi rezignaci a zoufalym vzmachem a nakonec se

stava jakymsi strojem k chtizi. Odménou za predchozi kilometry je pro poutnika

26 SEBESTA, Ondrej. Santiago de Compostela portugalskou cestou. Praha: Epocha, 2017.s. 7

27 RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrtelnd tidra do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha: Prostor,
2015.s5. 16

#[srov.] Tamtéz, s. 82

29 ZIBURA, Ladislav. 40 dni pésky do Jeruzaléma: o pouti bez cukrové vaty. Brno: BizBooks, 2015. s. 81
3%[srov.] VRANA, Pavel. Putovani v desti, aneb, Psim po¢asim do Santiaga. Tisnov: Sursum, 201., s. 188
31[srov.] RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrtelnd tira do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha:
Prostor, 2015.s. 127
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nahlé prozreni. Dostavi se doposud neznamy stav, kdy ¢lovék ptestane vnimat
své télo a jeho mysl se stane svobodnou. Bolest se rozplyne a duSe se odpouta od
mysli. Poutnik zac¢ina vidét svét kolem sebe v oslnivé svéZesti a dostava se do

souladu s prirodou. Jeho Zivot se z minuty na minutu prevrati.

Dtisledkem takové promény casto byva prehodnoceni Zivotnich priorit.
Poutnik provede, dle slov Ondieje Sebesty, inventuru svého zivota®’, po které se
drive dulezité véci dostavaji az na okraj hodnotového Zebficku a véci ptivodné
bezvyznamné a samoziejmé ziskavaji na dualeZitosti. Napriklad rychlost a cas
jsou veli¢iny, které na pouti ztraceji smysl, jak popisuje ve své knize Pavel
Vrana: ,Rychlost a cas prestaly mit vyznam. Ze Zzivota se jako mavnutim
kouzelného proutku vytratilo témér vSe, co mne az do té chvile dokazalo
znervoznit.”® Také bézné kazdodenni povinnosti, které ¢lovék v civilizované
spole¢nosti provadi automaticky, aniZ by se zamys$lel nad jejich smyslem,
narustaji do vyznamnych rozméra. Tajemstvi domova, potravy a prostiedka
k jejich zajisténi zastava lidem c¢asto skryto az do konce Zivota. Dle slov Jamese
Harpura se konec takové cesty stdva novym zac¢atkem neboli brdnou do nového

Zivota vidéného oci$tényma oc¢ima.>*

V cestovatelskych denicich je moZné najit mnoho raznych pridavnych
jmen a prirovnani, kterymi se poutnici snazi ¢tenaitim svou cestu ptiblizit. I pres
to, Ze kazdy zpoutnikl je individudlni osobou sjedine¢nymi vlastnostmi,
schopnostmi a dovednostmi, jejich popis se ¢asto shoduje. Cesta je ¢tendrim
prezentovana jako dominantni sila s vlastnim zakonem, ktera poutnika vede,
promlouva k nému, u¢i ho a ukazuje mu smér. Ma svou hrdost a vytrvalost, coZ
lze vycist i ze slov Jeana-Christopha Rufina: ,Cesta je skromnda, nendpadna,
odstrkovana modernim svétem, nevytahuje se, neni pys$nd, jenom hrda. Neni
domys$liva, jenom ma pamét. Je vytrvala, jako lidsky zivot.”> Dokaze ale také
promlouvat do svédomi: ,Cesta je silnéjSi nez pokuSeni, je obratna, mazang,
uvéri ve svij triumf. Cesta pred vami stoji jako Komturova socha a miri na vas

obvirnujicim prstem.”*® VSechny tyto charakteristiky shrnuji slova Ladislava

32 [srov.]SEBESTA, Ondfej. Santiago de Compostela portugalskou cestou. Praha: Epocha, 2017. s. 147
33 VRANA, Pavel. Putovani v desti, aneb, Psim po¢asim do Santiaga. Ti¥nov: Sursum, 2012.s. 18

34 [srov.] HARPUR, James. The pilgrim journey: a history of pilgrimage in the Western world. Katonah,
New York: BlueBridge, an imprint of United Tribes Media, 2016. s. 7

3 RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrtelnd tira do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha: Prostor,
2015. 5. 242

36 Tamtéz, s. 83
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Zibury, ktery zminuje, Ze cesta je nejhez¢i ve vzpominkach a v okamziku, kdy ji

planujete, protoze realita neni vzdy tak vesela.”’

Na daleké pouté se lidé vydavali jiZ od nepaméti. I pres to, Ze existuji
materialni dikazy v podobé maleb na stény jeskyné, nelze s presnosti fici, pred
kolika tisici lety se na svou cestu vydal prvni poutnik. Tradice poutnictvi se za ta
dlouha léta historie rozsitila po celém svété, coZz vedlo ke skutecnosti, Ze se
v soucasnosti na pési pouté vydavaji lidé rtizného nadbozenského vyznani. Pro
krestany byvaji hlavnimi cili hroby svatych, muslimové se proslavili cestami do
Mekky, Salamountv chram je hlavnim poutnickym cilem zidt a feka Ganga patfi

neodmyslitelné k poutnické tradici hinduistu.

Mezi nejvyznamnéjsi krestanskd poutni mista svéta, kterymi Jsou
Jeruzalém a Rim, patfi také mésto Santiago de Compostela, které stoji na konci
Cesty svatého Jakuba (Camino de Santiago). Tvori ji dvanact historickych cest
napri¢ evropskym kontinentem, jejichz spole¢nym cilem je hrob svatého Jakuba
StarSiho nachazejiciho se v katedrale ve mésté Santiago de Compostela ve

Spanélsku.*

Tradice predstavuje Svatého Jakuba jako patrona poutnikt, jelikoZ i on
sam podstoupil zhruba pred dvéma tisici lety misijni cestu z Jeruzaléma na
Pyrenejsky poloostrov.* Svaty Jakub byl jednim z dvandcti apos$tolu JeziSe
Krista, ktery byl stat me¢em a jako prvni z nich tak podstoupil mucednickou
smrt. Jeho ostatky byly nejprve uloZeny v Jeruzalémé, ale pozdéji byly preneseny
do Spanélska, kde upadly v zapomnéni. Nasledné byl hrob objeven biskupem a
v roce 816 nad nim nechali postavit na pocest sv. Jakuba chram, kolem kterého
postupné vzniklo mésto Santiago de Compostela. V okolnostech nalezeni ostatka
a jejich opétovaného ulozeni vSak existuje nékolik nejasnosti, které ve své praci
zminuje Michaela Falatkova: ,Nazory na to, jakym zplisobem byl apostoltiv hrob
nalezen, se raznily uz béhem stredovéku. Nejstarsi historické pisemné doklady
potvrzujici pfitomnost ptisobeni sv. Jakuba ve Spanélsku, pochazeji ze 7. stoleti,

avSak divéryhodnost téchto prament je kvili jejich pozdnimu vzniku snadno

37 [srov.] ZIBURA, Ladislav. 40 dni pé&sky do Jeruzaléma: o pouti bez cukrové vaty. Brno: BizBooks,
2015.5. 196

38 [srov.]Svatojakubskd cesta. Wikipedie: oteviena encyklopedie [online]. St. Petersburg (Florida):
Wikimedia Foundation. Posledni aktualizace 31.1. [cit.31.1.2019]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svatojakubsk%C3%A1_cesta

39 [srov.]BURKERT, Ivan. Tajny vylet za svatym Jakubem. Usti nad Orlici: Flétna, 2011. s. 8
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zpochybnitelnd.”® Autorka dale zmifuje moznost objeveni ostatkii Karlem
Velikym: ,AposStoliv hrob mél byt znovu objeven v prvni poloviné 9. stoleti
Spanélskym biskupem, ale podle jiné legendy ho objevil Karel Veliky, kterému se

ual

sv. Jakub zjevil ve snu a ukazal mu misto, kde je pohrben.”". Hrob svatého

Jakuba se stal brzy vyznamnym poutnim mistem a cilem tisice poutniku.

Svatojakubska cesta se tési velké oblibé i v soucasnosti, coz dokazuje i jeji
zapsani na seznam svétového kulturniho dédictvi UNESCO roku 1993. Nejvétsi
prednost Svatojakubské cesty shledava némecka autorka a cestovatelka Cordula
Rabe ve skutec¢nosti, Ze se na jejich trasach sjednocuji lidé raznych generacnich,
kulturnich i ndbozenskych skupin. Upozorfiuje zde také na mozZnost objevit
Spanélsko zcela z jiného pohledu nez toho, ktery maji lidé pod slovem Spanélsko

zazity (flamenco, by¢i zapasy, plaze). *2

Hlavnimi symboly cesty za Svatym Jakubem se stala svatojakubska
musle, Zluté nebo bilocervené Sipky, Zluté kiizky a také prikaz credencial, kam
poutnik v pribéhu své cesty sbira razitka. Zavér pouté lze zavrsit navstévou mse
piimo v katedrale, ktera je proslavena svou velkolepou kadidelnici létajici

katedralou nad hlavami navstévnika.

Na pout se vydavaji lidé srozdilnymi zadméry, naroky a oclekavanimi.
V dasledku toho se na cesté stretavaji nejen rtzné typy poutniki, ale také
turisté, ktefi nebyvaji poutniky brani vazné. Hlavni divod tohoto postoje 1ze
spatrovat ve skutecnosti, Ze pojem poutnik spojen nejen s fyzickou cestou, ale
také svyjadfenim viry. Cesta a vira, to jsou dva zasadni body, od kterych se
poutnictvi odviji. Slovo poutnik je odvozeno z latinského slova peregrinus, které
se sklada ze slov per (skrze) a ager (zem¢) a v doslovném prekladu tedy znamena
skrze zemi.** Z nabidky vyznamu slova poutnik ve Slovniku spisovného jazyka

¢eského nejlépe odpovida tématu diplomové prace definice, ktera charakterizuje

40 FALATKOVA, Michaela. Preklad, vyklad a analyza latinského textu Liber Sancti Jacobi. Praha, 2016.
Diplomova prace. Univerzita Karlova v Praze, Filozofické fakulta, Ustav feckych a latinskych studii, s.
10. Dostupné z:

https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/74819/DPTX_2013_1 11210 _0_343444 0
141709.pdf?sequence=1&isAllowed=y

* Tamtéz, s. 11

42 [srov.]RABE, Cordula. Svatojakubska cesta: z Pyreneji do Santiaga de Compostela: véechny etapy s
variantami a vy$kovymi profily. Praha: Freytag & Berndt, 2009. Turisticky privodce Rother. s. 8

43 [srov.] HARPUR, James. The pilgrim journey: a history of pilgrimage in the Western world. Katonah,
New York: BlueBridge, an imprint of United Tribes Media. 2016, s. 6
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poutnika jako: ,Clovéka putujiciho na néjaké poutni misto.”** Nad touto definici
ve své knize spekuluje James Harpur, ktery tvrdi, Ze charakteristiku poutnika
nelze pojmout tak jednoznac¢né, jelikoZ ne kazdy, kdo se vyda na dlouhou cestu

za svatyni, musi byt nutné poutnikem.*’

V denicich poutnikt lze najit mnoZstvi vét, které se snaZi osobu poutnika
co nejvérohodnéji charakterizovat a zobecnit. Casto se jedna o tvrdé nastinéni
reality bez sebemensSich iluzi o své osobé. Spole¢ny rys téchto popist tvori
predstava, Ze poutnik stoji nékde na pomezi mezi ¢lovékem a zvifetem. Za tu
dlouhou dobu na cesté ztraci nejen vzhled civilizovaného ¢lovéka, méni se také
jeho zvyky a myS$leni. Na cestu poutnik vyrazi oholeny, umyty, v ¢istych Satech a
k tomu plny nadéje a oclekavani. Cesta ho ale méni a formuje. MuZska tvar
zarusta vousy, plet hnédne pod slune¢nimi paprsky, krok i postava se zpeviiuje a
mysSleni se za¢ina prepinat na jiny reZim. Poutnici posupné zac¢inaji naslouchat
svym instinktim a udi se zit v ptirodé. Priroda je pro né domovem. Neznaji nic,
nez chiizi a po kazdém kroku nasleduje jen dal$i krok. Jiz neprfemys$li nad
béznymi kazdodennimi problémy civilizované spole¢nosti, jejich hlavnim cilem
je prezit a predevs$im zZit. V disledku téchto promén mohou byt poutnici vhiméani
nejen svym okolim, ale také sebou samymi jako bezvyznamné bytosti, které jsou
C¢asto prehliZzeny. Poutnici sebe samé dokonce popisuji jako kus odpaduy,
bezvyznamnou véc, kterou 1ze postiikat blatem, ohlusit klaksonem a v pripadé
potieby prejet.*® Jsou cizim télesem, kterého si nikdo nev§ima a muze bloudit
jako pielud.”” Obyvatele mést poutnik zneklidiluje jen nepatrné, asi jako
odpadky, které nikdo nesbira, protoze kazdy doufa, ze ho za chvili uvidi
odchéazet.”® Byva oznacovan za pobudu, ktery se prohyba pod tihou svého
nakladu na zadech. Jeho ptitomnosti si ¢asto nikdo nepovSimne, je zanedbatelna
stejné jako jakékoli jeho konani. V ojedinélych ptipadech byva poutnik

zameénovan s bezdomovci.

I pres své zdanlivé podifadné postaveni se poutnici dle jejich zdznam citi

silni, a umi se radovat z mali¢kosti, které by jinak v béZném zivoté neocenili.

* Slovnik spisovného jazyka ¢eského. [online]. 2011 [cit. 07.02.2019]. Dostupné z:
https://ssjc.ujc.cas.cz/search.php?hledej=Hledat&heslo=poutn%C3%ADk&sti=EMPTY &where=hesla&h
substr=no
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New York: BlueBridge, an imprint of United Tribes Media, 2016.5. 5
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Tento fakt potvrzuje ve své knize Jean- Christophe Rufin, ktery postaveni
poutnika ptirovnava k pozici vézné ¢i muly: ,Poutnik je jako vézen pri
roztloukani kment, jako mula obchazejici v kruhu kolem studné. A stejné jako
se vézen raduje, kdyz na chvili neni v poutech a mula je nadSend, kdyz ji vedete
po piimé cesté, poutnika koji sebemensi utécha, kdyZz ho promaceného na kost

osusi paprsek slunce.” *

Poutniky lze délit do dvou skupin, na pravé a faleSné. Za pravé poutniky
jsou povazovani ti, ktefi na cesté zbyte¢né neutraceji a kazdou korunu v dlani
nékolikrat otoc¢i, nez ji poSlou do obéhu. Nad kazdym vydajem rozvaziné
piemysleji, a kdyz uz se ho rozhodnou uskutecnit, jedna se o Zivotné dtleZitou
véc, bez které by se nadchazejici kroky staly jesté nepfijemnéjsi neZz doposud.
Nejedna se tedy vétSinou o véci slouzici k zabavé ¢i povyraZeni, ale o zakladni
potravu nutnou k preZiti. Pravi poutnici také dimyslné a rozvazné vyhledavaji
misto k noclehu. VétsSinu noci travi v prirodé bud prfimo pod $irym nebem, nebo
v malém skromném stanu. Takové noci se povazuji za nezbytnou soucast cesty a
maji velky podil na proméné poutnikovy duse. No¢ni zvuky piirody totiZ snadno
dokazi i sebevice state¢ného muzZe privést k velmi désivym uvahdm o jejich
mozném zdroji. Dal8i z podminek pravého poutnika se vztahuje ktrase a
zptsobu, jakym se po ni poutnik premistuje z mista na misto. Délka trasy
pravého poutnika s¢ita v zavéru cesty ne desitky, ale az stovky kilometrd. I pies
to, Ze je mozZné cestu na poutni misto zapocit jen nékolik desitek kilometrt pred
jeho branami a do cile dojit svézi, pravi poutnici si zakladaji na tom, aby cestu
vykonali v celé jeji délce. Jakoukoli mozZnost, ktera by umoznila zkraceni trasy,
at uz se jedna o pouziti dopravniho prostifedku ¢i zkratku, pravi poutnici
zamitaji. Vyjimky mohou nastat pouze piti zivot ohrozujicich okolnostech, které
se ale ani vjednom =z pouzitych cestovatelskych deniktl nevyskytly. Pravy
poutnik tedy na své cesté odmita jakykoli prepych ve formé kvalitniho ubytovani
a stravovani a stava se pouhym mucednikem, ktery nema v tmyslu si své ttrapy

jakkoli zleh¢ovat.

FaleSného poutnika by bylo mozZzné popsat jako pravy opak vySe
zminénych bodt. Je v8ak nutno fici, Ze kazdy vnimda pravého poutnika podle
jinych méritek a Zadna presna definice neexistuje. Napiiklad v textu Jamese

Harpura se vyskytuji tvahy o mozZnosti, Ze cesta sama je na pouti tim

%9 [srov.] RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrteln tira do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha:
Prostor, 2015.s. 127-128
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nebezpecnd a zda je podniknuta pésky ¢i pomoci dopravniho prostfedku.’® Sviij
nazor ma také Miloslav Nevrly, ktery spatfuje hlavni métitko poutnika ve stavu

jeho duse: ,Lehké duse! To jsou pravi poutnici.”

Zcela specifickou kategorii lidi, které 1ze na cesté potkat, tvori turiste.
Poutniky jsou ¢asto odsuzovani podobné jako vySe popsani poutnici faleSni a to
z nékolika diivodt. Pokud se turista objevi na cesté, stava se pro misti predev§im
zdrojem piijma. Byva jimi obskakovan a rozmazlovan a to predevsim v oblasti
ubytovani a stravovani. Pokud si napriklad turista a poutnik objednaji
v restauraci stejné menu k obédu, kvalita a mnoZstvi porce jsou naprosto
nesrovnatelné, i pres to, Ze oba hosté zaplatili stejnou ¢astku. Poutnici se ve
svych denicich zminiuji o situacich, kdy misto kvalitniho obéda dostali na taliri
zbytky a sklenice s pravé objednanym pitim zely prazdnotou. Nicméné, poutnici
jsou s touto skutec¢nosti vnitiné smireni a nevnimaji ji jako krivdu. Vysvétluji si
ji jako nezbytnou soucdast cesty mucednika, kterd jim ve vysledku dopomuze

k duchovni proméné.

O turistech koluje vSeobecné znama predstava clovéka s fotoaparatem
kolem krku, kufrem vruce a ubytovanim v nékolika hvézdickovém hotelu.
Poutnici tuto predstavu slovy ve svych denicich jen potvrzuji: ,Turisté si
nechavaji kufry dopravovat od hotelu k hotelu, takze dfinu, kdy uz myslite, Ze to
dal neptjde, nikdy nepoznaji. Mnohdy ani celou trasu nejdou a do fteli se
nedavaji.” >> Robert Moor naopak tvrdi, Ze rozdil mezi poutnikem a turistou neni
tak jednoznacny a navic ho nelze zrakem uchopit. Ve své knize nastinuje tivahy
tykajici se obtiZzné definovatelné hranice mezi skupinou poutnikli a turista.
Rika, Zze v soucasné dobé je ¢asto nemozné od sebe tyto dva pojmy oddélit. Dle
jeho slov hranice mezi témito dvéma skupinami neni pevna. Obé skupiny mohou
mit spole¢né vlastnosti a mohou se vzajemné prolinat.”® Navic zdraziiuje i
moznost, kdy ¢lovék kombinuje roli poutnika a turisty ve stejném case. Jedinou

osobou, ktera tedy miiZze hodnotit a soudit prisludnost ¢lovéka na cesté do jedné

30 [srov.] HARPUR, James. The pilgrim journey: a history of pilgrimage in the Western world. Katonah,
New York: BlueBridge, an imprint of United Tribes Media, 2016, s. 6

>V NEVRLY, Miloslav. Karpatské hry. Liberec: Vestri, 2006, s. 21

52 SEBESTA, Ondrej. Santiago de Compostela portugalskou cestou. Praha: Epocha, 2017.s. 110

33 [srov.] MOOR, Robert. On trails. New York: Simon & Schuster, 2016. s. 8
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¢i druhé skupiny, je onen jedinec sam. Na konci cesty pouze on sam vi, zda je

duchovni poutnik, nebo turista. >*

Poutnici vyuZivaji pojmu turista také pro povzbuzeni své discipliny
v naro¢nych usecich cesty. Ne vidy je trasa lemovana krasnou prirodou a
vyhledem, ale vede také primyslovymi zénami, které pohled netési a cesta
v disledku takového vjemu utikd pomaleji. V takovych chvilich se poutnik
premlouva k uskutec¢néni kazdého dalSiho kroku a presvédcuje sam sebe o
skutecnosti, Ze neni turistou, ktery by pouze prahl po krase a dokonalosti, coz
lze dolozit slovy z knihy Nesmrtelna tara: ,Poutnik neni turista. Nema pravo
neustale vyZadovat krasnou krajinu. Nema pravo stéZovat si na trasu
monotonni, depresivni ¢i Spatné vytycenou. MoZna si poutnik chvili myslel, Ze
cesta je tu kviali nému. Vytycena tak, aby ho baZila na pohled. Ale pravda je, Ze
poutnik je od toho, aby pochodoval, bez ohledu na to, zda se pfitom nasyti
krajinek! Betonova potrubi a fabriky, vylidnéné arealy a odstavné pruhy,
kiizovatky s najezdy a primyslova predmésti, to vSe je potieba k proméné ve

skute¢ného poutnika, dokonale zbaveného turistickych iluzi.” >

Turisté byvaji pravymi poutniky dokonce litovani, protoze nikdy na svych
cestach nezaziji tu pravou odménu, kterou prindsi pouze poctiva chtze
doprovazena nespoltem puchyit a podobnych utrap. Takto se k turistim
vyjadiuje Miloslav Nevrly: ,Prodali svou neschopnost se o sebe postarat
cestovnim kancelafim. NeStastnici! Je s nimi 1étano svétem v kovovych bednach
a vtefiny je pohanéji od hotelu kletisti. Jini cestuji v plovoucich motskych
bednach, nuznéjsi si privoduji opruzeniny ve vedrem rozpalenych autokarech.
Jedno maji spole¢né: vraceji se domu z nezaslouZenych cest velmi neosvézeni,
s pocitem, jako by smichali lahodnou snidani, obéd a vecefi v jedné kadi a brecku

naraz vypili.”*°

Turisté navic byvaji divodem, pro¢ se poutnici v cili své cesty citi cize a
opusténé. Divodem tohoto pocitu je fakt, Ze hlavnim zavére¢nym bodem trasy
turisth se v cili stavaji stanky se suvenyry. Poutnici nakup drobnych predméta
se symbolikou dané poutni cesty neshledavaji jako dulezity, zatimco turisté tyto

stanky obklopuji a utraceji v nich hbité své zbylé penize. Duvod jejich konani

>4 [srov.] MOOR, Robert. On trails. New York: Simon & Schuster, 2016. s. 185

55 RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrteln tira do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha: Prostor,
2015. 5. 237

® NEVRLY, Miloslav. Karpatské hry. Liberec: Vestri, 2006. s. 22
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vysvétluje Jean- Christophe Rufin na prikladu pouté do Santiaga de Compostela:
,LPokud tito turisté, ktefi sem dorazili letadlem ¢i autem, chtéji mit pro své
efemérni poutnictvi néjaky dikaz, vlastné jim nezbyva nic jiného, nez nakoupit
mnozstvi véci, které dosvéd¢i, Ze navstivili Santiago. Pési poutnik toho nema
zapotiebi, nebot se tési jisté vysadé: ma pravo na dekret, slavnou compostelu, jiz

oficialné vydava radnice.”’

Z predchozich radka vyzniva pojem turista jako néco negativniho a pro
poutniky nepfipustného, ale vyjime¢né je mozné setkat se v poutnickych
denicich s timto vyrazem i pro oznaceni pravého poutnika. Napiiklad Miloslav
Nevrly uZiva slovni spojeni krdlovsti turisté jako synonymum Kk pravym

poutnikdm s tlustymi lytky, chlupatymi podkolenkami a s batohy hibetolamy.*®

Pro clovéka, ktery nikdy Zadnou pout neuskutecnil, je vétSinou
nepochopitelné, pro¢ vsechnu tu bolest a ttrapy poutnici dobrovolné podstupuji.
Ptat se ale poutnikt na dtvody jejich cesty neni povaZzovano za vhodné. Pokud
nékdo dospéje k rozhodnuti vydat se péSky na nékolik stovek kilometrt dlouhou
trat, déla to ¢asto proto, aby na divody, které ho k tomu vedly, béhem své cesty

zapomneél.

Nékteri poutnici se ale pri¢inami svého rozhodnuti vydat se na cestu
netaji a ochotné je sdruhymi sdili. Naptiklad Jean- Christophe Rufin se
k davodim své cesty vyjadiuje nasledovné: ,Na pocatku jsem se jednoduSe
rozhodl podniknout dlouhy pochod o samoté. Vidél jsem v tom atletickou vyzvu,
zpusob, jak shodit par kilo, metodu, jak se pfipravit na sezonu v horach,
intelektudlni katarzi pred psanim nové knihy, navrat k nezbytné pokote po
zivotnim obdobi charakterizovaném urednimi funkcemi a poctami...Nic z toho

zvlast zietelné, ale véechno dohromady.”®

Jini poutnici vidi v cesté jednoduSe jen mozZnost zamyslet se nad svym
Zivotem a otevrit témata, kterd v béZném zZivoté kazdodenniho shonu ustupuji
do pozadi. Pési tura trvajici nékolik tydnd dava prostor vSechny mysSlenky

usporadat a zaradit je do spravnych Suplika. Pavel Vrana uvadi jako hlavni davod
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skutec¢nost, Ze na cesté ¢lovék pozna sam sebe, nebot jeho mysleni se po dobu

pouté stava jeho jedinym spole¢nikem.®

Motivaci k pouti mliZe byt také laska a to z nékolika pohledd. Na cesté je
mozné potkat poutniky, ktefi se rozhodli cestovat se svou druhou polovi¢kou a
ziskat tak nové spole¢né zazitky a zkuSenosti. Dalsi skupinu tvori lidé, kteri
lasku hledaji, ale stale se jim nedafi nalézt tu pravou osobu, se kterou by stravili
zbytek svého Zivota, na rozdil od poutnikii, ktefi sice uz svou zZivotni lasku nasli,
ale potrebuji si od ni na cesté odpocinout a pocitit znovu svou svobodu, aniz by

porusili slib vérnosti. ©

Nékteré poutniky laka kromé vyse uvedenych dtvodli i moznost stat se po
dobu své pouté nékym jinym. V chaosu a rychlém tempu dnedSni moderni
technické doby byva na ¢lovéka nakldddano mnoho povinnosti, které nas zavazuji
a do jisté miry i formuji. Neni realné ze dne na den zménit své postaveni ve
spole¢nosti a vzit na sebe roli nékoho jiného. Cesta ale tento zazrak dokaze
uskutecnit. Tuto proménu popisuje ve své knize Ladislav Zibura: ,Nahy jsi ptiSel
na svét a nahy vychazi§ na pout. Je pozoruhodné sledovat, jak na pouti mizi
rozdily mezi lidmi. Do Santiaga bok po boku neputuji pravnik, student a
duchodce, ale jen tfi lidé. Své vSedni Zivoty totiZ nechavaji doma a do Santiaga se
vydavaji jako déti, které objevuji plné novy a neznamy svét.”®* Clovék na pouti
nema dtivod chovat se podle predpokladti ostatnich poutnikii a snaZit se vypadat
v ocich okoli tak, jak je od néj o¢ekdvano. Poutnik na cesté prosté Zije a vraci se
ke své ptirozenosti. Odhazuje pretvarku, kterou mu vtisklo jeho zaméstnani a

poznava, kym skute¢né je.

V davnych dobach, kdy prvni poutnici vyrazeli na daleké cesty, byvala
hlavnim dtvodem jejich konani ndboZenska vira. Soucasni poutnici ve svych
denicich zminuji, Ze religiézni divody jiZ zdaleka nestoji na prvnim misté,
dokonce se radi na okraj. Nicméné spiritualni diivody to zcela jisté jsou, jak ve
své knize uvadi Ondrej Sebesta: ,Lidé vyrazeji na cesty, aby si udélali pauzu,
pofadek v hlavé ¢i dusi, vyprosili si uzdraveni ¢i odpusténi, naucili se prijmout

realitu a vratili se ke kofentim."®* Zmirnuje se také o touze zastavit kolobéh zZivota

60[
61[

srov.]VRANA, Pavel. Putovéni v desti, aneb, Psim po&asim do Santiaga. Tisnov: Sursum, 2012. s. 7
sTov.]RUFIN, Jean-Christophe. Nesmrtelnd tdra do Compostely: poutnikem chté nechté. Praha:
Prostor, 2015. s. 29-30

62 ZIBURA, Ladislav. 40 dni pésky do Jeruzaléma: o pouti bez cukrové vaty. Brno: BizBooks, 2015. s. 8
63 SEBESTA, Ondrej. Santiago de Compostela portugalskou cestou. Praha: Epocha, 2017. s. 48

28



a vylécdit se z chorob pramenicich z moderniho Zivota, kterym je naptiklad

syndrom vyhoteni.**

At uZ jsou pri¢iny rozhodnuti vydat se na dalekou pout jakékoli, ocividné
se je poutniklim dafi dlouhou chtizi tspésné rozlustit a uzavtit. At uz se jednd o
potfebu udélat za néc¢im tlustou caru, nebo jen o touhu =zaZit néco
neopakovatelného s krasnymi lidmi, ° at je motivace poutnika jakakoli, jedna
se o silu slovy tézko vysvétlitelnou, kterd vyvolava zvédavost a obdiv téch, jez
zatim ke své vlastni pouti sbiraji odvahu, a kterd svétem obrouSené pravé
poutniky na cestu pravidelné ptivadi znovu a znovu: ,Nedokazu vysvétlit, proc se
na né vlastné vydavam. Nékde v hloubi duse prosté citim, Ze mi maji co dat.” ®
,Pro¢ jsem vlastné znovu vyrazil na pout, jeSté nevim. Asi mi nezbyde neZ chodit

tak dlouho, dokud to nezjistim."®’

Velké téma, které se Siroce a detailnéji prolina vSemi poutnickymi deniky,
piedstavuji pocity. Na cesté zazivaji poutnici nespoletné emocné vypjatych
situaci poc¢inaje témi krdsnymi a prijemnymi, kdy se ¢lovék v8im $téstim vznasi
v oblacich, aZ po ty depresivni a Silené, které by radéji nikdy neprozil ani
v nejhorsich snech. Cesta nabizi mnoho kouzelnych chvil, ale vzdy za cenu
vlastni dfiny, boje a discipliny. Velkym prinosem cesty je prilezitost se v pocitech
hluboce probirat a prozit si je dosyta. Nejedna se o kratky okamzik plnosti nebo
naopak stradani, které zazivame v béZném Zivoté dnes a denné v kazdodennich
situacich spojenych se zaméstnanim nebo rodinnym Zivotem a povinnostmi
snimi spojenymi. Cesta nabizi dostatek c¢asu, kdy c¢lovék mtiZe neruSené
proZivat jakykoli pocit velice intenzivné a snazit se ho popsat a vysvétlit jeho
pravé pric¢iny. Kazdodenni pocity totiz vétSinou prameni z hloubi nasi duse, ale
jejich prava pric¢ina je kvili nedostatku ¢asu ¢asto prehlizena. Dtsledkem jsou
v takovych situacich neshody nejen s okolim, ale i s vlastnim svédomim. Pfi¢ina
pritom spociva jednodusSe v nedostatku ¢asu se nad vécmi a problémy skute¢né

zamyslet.

Pocit, kterému se zadny poutnik na cesté nevyhne, je zcela jisté strach.

Jeho pri¢iny mohou byt na dlouhé pouti nezndmou krajinou pro kazdého trochu

jiné. Kazdy ma obavu z jinych véci a situaci, ale presto lze najit nékolik takovych
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podnétt spolecnych pro vSechny. Jednim z nich je strach z netspéchu. Kazdy
poutnik celi na pocatcich své cesty pocitu, Ze svého cile nemtZe nikdy
dosahnout. Vidina nasledujicich tydnt a stovek kilometrt se zda neredlna a
¢asto vede k pochybam o poutnikovych moznostech, coz ve své knize uvadi
naptiklad Ladislav Zibura: ,Jednou z prvnich véci, které vas na cesté napadnou,

je to, ze do cile nemuzete nikdy dojit.” *®

Jean- Christophe Rufin oznacuje tyto
stavy jako nevolnosti chodce- nova¢ka®, které k prvni pouti neodmyslitelné patfi
a je dulezité si jimi projit. Strach z netspéchu se samoziejmé odviji i od bolesti
téla, ktera ztéZuje kazdy krok a bere nadéji na dalsi aspésné kilometry. Dle slov
Pavla Vrany na konci takovych naro¢nych dnt ¢lovék nevéri, Ze bude rano
schopen vstat z postele a v cesté pokracovat °. Zajimavé pfirovnani pro tento
pocit 1ze najit v knize Nesmrtelna tira do Compostely: ,Prvni etapy cesty mé
rozmélnily jako chobotnici, kterou rybafi zjemnuji naklepdvanim o nabfreZni
dlazbu.” ”* Silné poku$eni véeho nechat a podniknout pout jindy, v lepsi formé, je
v této fazi u poutnikd bézné. Casto se snazi rozumné si své selhani oddvodnit a
tim ho sami pred sebou obh4ajit. Poutnikim v téchto téZkych chvilich ale
nezbyva nic jiného, neZ vydrzet a jit dal, protoZe ani navrat by nebyl bez
vynaloZeného usili moZzny: ,Lidé se mé ¢asto ptaji, zda to nékdy nechci zabalit a
vratit se domt. Prizndvam, Ze mé to obc¢as napadne. OvSem vratit se dom1, kdyz
zrovna jdete bez mapy po malé silnici na jihu Turecka, by bylo trochu ofisek.
Vite, Ze to prosté nemtizete zabalit. Nesta¢i se rozbrecet, mama nepftijde.” 2
Radou v takové situaci byva védomé premysleni nad ur¢itym tématem: ,Pri
zaméstnané mysli prestava ¢lovék vnimat neptizen pocasi, uSlapanou vzdalenost
i bolest nohou.” 7 Ladislav Zibura radi v podobnych chvilich nemyslet na
vzdaleny cil, ale Zit okamZikem: ,KdyZ se slepé nesoustifedite na cil, mtzete si
vic uzivat pritomnost. Navic prestanete pocitat kilometry, které vas déli od

konce cesty, ale mate radost z téch, které uz jste urazili.” ’*
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At uz je pric¢ina strachu jakakoli, je daleZité mit na paméti slova Miloslava
Nevrlého: ,Nezabiji hlad, zizenl ani dalka, ale strach znich.” > Poutnici se ve
svych denicich svéruji se zazraky, které se jim béhem cesty staly ve chvilich, kdy
uz se situace zdala beznadéjnd, napriklad pii nedostatku vody nebo za velmi
nepfiznivého pocasi: ,V okamziku, kdy ma clovék pocit, Ze neexistuje zadné
rozumneé vychodisko, staci chvili po¢kat. Vzdy se objevi néjaké nahlé, nec¢ekané a

u 76

genialné prosté reseni. Jak ve své knize uvaZzuje Pavel Vrana: ,Nékdo tam

nahoie zjevné nad poutniky bdi. I nad témi ponékud nerozumnymi.” ”’

I pres to, Ze vétSina poutnik@ neni véricich, ve chvilich strachu a
beznadéje néktefi z nich pronaseji svou prvni nesmélou modlitbu. Jak zminuje
Jean- Christophe Rufin: ,Cesta nabizi poutnikovi ne¢ekané naboZenské emoce.
Pochod zvitete prerusi okamziky ciré extaze, béhem nichz- po dobu prostého
popévku, modlitby- télo pukne, rozpadne se na kusy a pusti na svobodu dusi,

kterou jste uz méli zatracenou’®.”

Dalsim z mnoha pocitd, které poutnici na své cesté zazivaji, je napriklad
samota. Opravdovou samotu maji mozZnost zazit predevsim ti, ktefi putuji sami
cizi zemi. V takové situaci kolem poutnika sice mutze jit nékolik dalSich lidi, ale
pokud nemluvi stejnym jazykem, je téZké navazat jakoukoli konverzaci. Nékteri
poutnici tvrdi, Ze samota k pouti patri, jelikoz ve skupiné znamych lidi nema
¢lovék moznost prozit to ticho a zaduméni jako poutnik samotar. Clenové
skupiny jsou ochuzeni o proZitek, diky kterému by zakusili pravou poutnickou

existenci.’®

Velké emoce také vznikaji ve chvilich nudy, kdy cesta ptsobi jednotvarné
a nezajimavé. Takové tseky se mohou zdat jako nekonecné a je nezbytné umét
se v takovych mistech zabavit. Funk¢énim nastrojem na nudu je dle poutnika
vlastni mysl, kterda umozZnuje sehravat si vhlavé rozhovory, vyvolavat
vzpominky a shledavat se sdm se sebou.®® Nékdo sklada basnic¢ky, zpiva si, nebo
si povida se zviraty. Zptsob, jak mysl zaméstnat, existuje nékolik. Nuda mtze

ale vzniknout i nezavisle na okoli, kdy prostiedi zlistava stejné, ale zméni se
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pouze pohled ¢lovéka: ,Z ni¢eho nic, jako by vas nékdo z krasného svéta uvrhl do
stereotypu a nudy. Uvédomujete si ale, Ze to, co se zménilo, neni vasSe okoli.

Zménilo se jen néco uvniti vas. A vy tomu nesmite podlehnout.”®!

Je nezbytné zminit fakt, Ze oproti pocitdm nudy a trudomyslnosti zaZivaji
poutnici také pozitivni chvile, kdy je provazeji ne¢ekané navaly Stésti pramenici
¢asto aZz z prekvapivych podnétd. Jednim z takovych momentd mohou byt pro
poutnika napriklad situace, kdy priroda dava najevo svou silu a Zivot ¢lovéka je
odkazan pouze na to, zda se ji dokaze prizptsobit: ,V poryvech vétru, sprskach
slané vody a studeném desti, v ¢asech sloty zazivd chodec vice emoci nez pfi
pohledu na pestré barvy slune¢ného dne. Pocit, Ze patfite k divoké ptirodé,
notite se do ni a odolavate ji, ovSem s védomim, Ze pokud neda jinak, strhnou
vas viny nebo unese vichfice, je vzacnou smyslnou slasti.”®? Tato situace je v8ak
extrémni a pocit Stésti v podobnych chvilich rozhodné nezaZivaji vSichni
poutnici. Neobvykly se mtze zdat i pocit Stésti spojeny s vlastnim Spinavym
télem. Nékteri poutnici prozivaji doslova rozkos ze skute¢nosti, ze jsou $pinou
chranéni, jako kdyby na sobé méli oble¢ené brnéni. Pocit Stésti byva na poutich
uskute¢novan nejen formou proZitku, ale stava se také zajimavym podnétem
k zamySleni, coZz ve své knize popiskuje naptiklad Pavel Vrana: ,Ja jsem
pifemyslel o Stésti. O tom, zdali a jak je tento povzndaSejici pocit ¢lovéku
v béZzném Zivoté dostupny, jestli se tomu pocitu ma ¢lovék, pokud jej to potka,
poddavat a naplno si jej prozit, nebo jej naopak tlumit a snazit se ho potlacit.

Ma-li ho v zivoté vyhledavat, nebo jej od sebe s povér¢ivou bazni odhanét.®*”

Pouté prinaseji lidem mnozstvi pocitl, se kterymi je nutné se na cesté
vyrovnat nebo si je naopak vychutnat. Uzkost, touha po pohodli,
bezvyznamnost, dojeti, nenavist, vylerpani, nevolnost, zchvacenost, hlad,
bolest, panika, nejistota, nezavislost, svoboda a mnohé dalsi, jsou poutnikiim
dobfe znamé. Je ale nezbytné zminit, Ze u kazdého jsou pozitivni a negativni
pocity vyvolavany odliSnymi podnéty individualné a to, co muiZe byt pro jednoho
jedince skvélym zazitkem plnym adrenalinu, se druhému jevi v ocdich jako
nejhorsi zkuSenost jeho Zivota. I z tohoto hlediska je cesta velkym prinosem.

Nabizi moznost si své pocity uvédomit a orientovat se v nich.
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Cesta poc¢ina okamzikem, kdy poutnik sbali sv1j batoh a vyrazi. Nazory na
proces baleni zavazadla se rtzni. Néktefi maji jeho obsah predem dokonale
promysleny a na cesté maji vSe, co potfebuji. Nic nezapomenou, jsou pripraveni
na vSe. Takovych poutnikli ale neni mnoho, jelikoZ velikost takového
dokonalého zavazadla dosahuje rozmért a vahy, jeZ cestu vyrazné stézuji.
VétSina poutnikid tedy voli mozZznost jednodus$si- dlouho nepremyslet, vzit
s sebou jen to zdsadni a prosté jit. Lze se inspirovat napriklad obsahem krosny
Ladislava Zibury, ktery ho ve své knize popsal do detailu: ,Na zddech mam
krosnu, ktera vazi ¢trnact kilo. Vic prosté nést nejde. Shalil jsem si do ni jenom
oble¢eni, spacdk, hamaku, chodecké hole, elektronickou <¢tecku knizek,
lékarnicku, opalovaci krém, pastu, sprchovy gel, fotak, tfi ¢tvrté kila veprového
Speku, chleba, litr vody, plySového medvidka a tenhle denik. Nemam s sebou ani
mapu, jen seznam velkych mést, kterd chci projit.” ® Kdyz méa poutnik sbaleno,

muZe uskute¢nit onen prvni zasadni krok.

Prvnimu kroku cesty predchdzi mnoho mySlenek nad moZznymi netspéchy
a nebezpecimi, ke kterym muZe na cesté dojit. Pokud maji poutnici ¢as nad
svymi plany dlouze premyslet, mtze se stat, Ze svdj prvni krok nikdy
neuskute¢ni. ZkuSeni poutnici doporucuji fazi premysleni pieskocdit a rovnou
vyrazit. Sva slova obhajuji virou, ktera jim dava nadéji, Ze svého cile dosdhnou:
.Té mySlence a viibec cesté samotné je nutno se prosté odevzdat. Ja vim, zni to
otfepané, ale je to hluboka pravda. Nehloubat nad ni, sdhodlouze neptfemyslet
nad mozZznymi problémy a téZkostmi, prosté se jednoho dne sbalit a jit. Doslova
se porucit Bohu, Osudu, nebo prosté nécemu, ¢emu kdo véri. S bezmeznou
davérou v Jeho pomoc a ochranu prosté vykroc¢it.”® I pres to, Ze rozhodnuti
vyrazit na cestu muliZe plisobit nerozumné, lehkomyslné nebo nezodpovédné,

poutnici se shoduji na tom, Ze tento zakon dokonale funguje.

Pro lepsi orientaci na cesté za svym cilem pouzivaji poutnici brozurku,
kterd obsahuje dulezité a zasadni body trasy. Takovy pravodce proziva
s poutnikem kazdy okamZzik jeho cesty a v cili leckdy jeho vzhled a obsah odrazi
povahu svého majitele. Nékteri poutnici totiZ do svych privodct vpisuji rtizné
mysSlenky a postupné znich tak tvoii upominkovy predmét. Zcela opac¢nou

strategii voli ti, ktefi v pribéhu vytrhavaji stranky s useky, jez absolvovali.
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I ptes to, ze kazdy poutnik sleduje na cesté svou broZuru, neni vylouceno,
ze zabloudi. Ne pro kazdého je ale chvile bloudéni nepfijemnym zazZitkem.
Napiiklad Jean- Christophe Rufin popisuje, Ze mu stav, kdy byl ztraceny
uprostied piirody, ptinesl pocit nadherné blazenosti.®® Miloslav Nevrly vyjadfuje
ve své knize ndzor, Ze pojem zabloudit ztraci na cesté svlij vyznam: ,Zabloudit
nemuzes$, véechno nosi$ s sebou, kam dojde$, tam je tvij cil.” ¥’ Nicméné, je dobré
védét, Ze kdyz poutnici na své cesté hledaji spravny smér, byvaji jim ndpomocni

mistni lidé, ktefi je navedou zpét na ptivodni cestu.

Pokud osud posila poutniklim na cestu spravné lidi, nemuseji mit strach
nejen ve chvilich, kdy z cesty sejdou, ale takeé v dalSich neplanovanych a obtizné
feSitelnych situacich. Mistni lidé poutnikim pomadahaji a ochotné jim jejich
obtiZnou pout zleh¢uji, at uZz se jednd o nocleh, stravu, nebo jen piijemny
rozhovor. V kazdém deniku poutnikt lze najit zminku o néjaké osobé, ktera
vyznamné ovlivnila jejich cestu. Poutnici na takovou osobu vzpominaji
s vdé¢nosti a laskou. Napriklad Pavel Vrana popisuje dobrotu a soucit cizich lidi
v situaci, kdy cely promrzly platil ubytovani: ,KdyZz jsem ve vstupni hale
ubytovny oklepal zbytky snéhu nalepené na bosych chodidlech a s credencialem
v ruce pristoupil k psacimu stolu, o ktery se rukou opirala majitelka, podivala se
ta stard pani nejprve na mé nohy, potom na ty sandaly se zbytky ledu
v femincich, obratila hlavu ke svému muZi a tiSe vydechla - Kristus! Ten dobry
pan povstal ze své Zidle, vzal ze svého stolu desetieurovku, kterou jsem mu
pravé zaplatil za ubytovani a se soucitnym pohledem na ty mé zbidacené nohy
mi ji vratil zpét.”® Ladislav Zibura vzpomina ve své knize naptiklad na chvile,

8 nebo na

kdy mu fidi¢i na silnici neustale zastavovali a nabizeli mu svezeni,
situaci, kdy si v kavarné udélal pohodli, zul si boty a zacal si pred vSemi hosty
sundavat z bolavych nohou naplasti. Zatimco majitel jakékoli kavarny v Cechach
by nejspis reagoval podrazdéné, Ladislav se setkal se vstrficnosti, kdy mu majitel
susmévem na tvaii zacal nohy oplachovat studenou vodou.”” Takové skutky
cizich lidi jsou povazZovany za zdzraky poutnickych dnta plnych atrap. Zazraky se
poutniktam ale stavaji i v jinych formach. Jeden takovy spatiuje napriklad Pavel

Vrana ve schopnosti regenerace vlastniho téla: ,Je to neuvéritelné. Vcera, jesté
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v deset hodin vecler jsem nebyl schopen slézt z patrové postele a dojit si na
zachod. VSechny klouby na nohou mne na dotek bolely. Je$té rano jsem se belhal
jako vale¢ny invalida. A presto jsem téch dneSnich dvacet jedna kilometra proti

vétru usel téméf na jeden zatah.""

Pribéh cesty kazdého poutnika se v celku neliSi. NezaleZi na zvolené
trase, ani na pocasi. At se poutnik vyda kamkoli, musi jen vzit batoh na zada,

odevzdat se do rukou osudu a s pomoci nékolika lidi a zadzrakt dojit do cile.

Na konci cesty se v poutnicich objevuji dva rozporuplné pocity. Jednim
znich je nepopsatelna radost, ktera souvisi s uskute¢nénim stanoveného cile,
kdy poutnik prozivd euforii a nepfemysli nad tim, co bude dal. Zije jen
pritomnou chvili a vychutnava si tu emoc¢ni smrst. Ve stejnou chvili mize ale
zazivat i zcela opacny pocit, ktery predstavuje smutek pramenici predevsim
z konce jedné krasné a vyjimecné Zivotni zkuSenosti. Néktefi poutnici pocituji
smutek na konci cesty v souvislosti s lidmi, které méli moznost poznat. Takové
vztahy se bud dosaZenim cile roztrhnou a ztstanou jen ve formé vzpominek,

nebo naopak stoji za vznikem pratelstvi trvajiciho nékdy i do konce Zivota.

VSichni poutnici se ve svych denicich shoduji na skute¢nosti, Ze se
vyznam zdolané pouti prolind do dalSich dni jejich Zivota jeSté dlouho po
dosazeni cile. Pout nekonci poslednim krokem, ani prvni noci zpét ve své posteli.
Navzdy je zapsana v poutnikové dusi a i kdyZ se moznad nékdy mutze zdat, zZe
docista vyprchala a zmizela, v zasadnich okamZicich Zivota se znovu pfipomene.
Takovy pocit z pouti mél napriklad Jean- Christophe Rufin: ,Po par tydnech bylo
vSechno pry¢. Zivot se znovu rozbéhl. Jako by se nic nezménilo. Sama pout se pro
mne zdhy zménila vodtaZitou vzpominku. Zcesty mi zbylo jen jakési
elementarni a dosti mlhavé pouceni. Mél jsem za to, Ze jsem vSechno zapomnél.
Ale vSe se mi znovu vybavilo. Nic se neztratilo. Je to chyba ¢i mysSlenkova
pohodlnost, myslet si, Ze je to vyprava jako kazda jina a Ze na ni lze zapomenout
a ulozit ji do ptihradky.”’? Pavel Vrana se ve své knize svéfuje se skute¢nosti, ze i
dlouho po navratu domt v ném cesta dozniva a ovliviiuje nejen jeho myslenky,

ale i piistup k zivotu.®® Stejny vliv méla cesta i na Ladislava Ziburu: ,Prosté mam
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jen pocit, Ze od té doby, co jsem tohle vSechno prozil, je svét kolem mé tak néjak

hezéi. "

Mezi hlavni dasledky cesty patifi uvédoméni si vlastni sily a odhodlani.
KdyZ poutnik dorazi do cile, ma pocit, Ze dokaze vSe na svété a nic ho nezastavi.
Ptrekonal vSechny bolesti, nastrahy, obavy a uvédomil si neporazitelnost
vlastniho téla a mysli. Na druhou stranu poznal své nedokonalosti a nahlé
zmény psychiky v urcitych situacich. Uvédomil si, jak malo staci ke Stésti a Ze
nema smysl trapit se mali¢ckostmi. Zazil pocit bezstarostnosti a vi, Ze pokud
bude potfeba tento stav opét navratit, staci vzit batoh a vyrazit. Pout se stava
také zdrojem inspirace, ze kterého lze ¢erpat energii kazdy nasledujici den: ,Ve
vzpominkach pout oZiva vlastnim Zivotem- stava se z ni dlilezity zivotni milnik a
zdroj inspirace. Neni tyden, kdy bych si nevzpomnél na néco, co jsem na cestach
proZzil. Obvykle se zasméji néjaké situaci nebo si v mrzuté chvili pfipomenu
okamziky tplné svobody.” * Pout také vede k uvédoméni si dulezitosti a naopak
zbytecnosti urcitych véci. Nabizi prostor se nad vSim dlouze zamysSlet a
vyhodnocovat. Béhem cesty mtze dojit dokonce k zapomnéni na divody, které
vedly k rozhodnuti se na pout vydat. Clovék uz jednoduse nevi, co bylo pred

pouti a vraci se dom1 s ¢istou mysli.

Poutnictvi dava lidem moZnost vzdalit se na ¢as od moderniho Zivota
plného stresu a povinnosti. Nabizi prileZitost vratit se zpét k lidské ptirozenosti
a ptirodé. UmoZnuje pocitit svobodu a byt nékolik tydnt jen sam se sebou. Je
lékem na vyhoteni a kli¢em k vlastnim pocitim. Dava nadéji a 1é¢i strach. Necha
proZit bolest téla, ale zhoji bolest duse. Je zde kdykoli a pro kazdého. Jediné, co
od ¢lovéka vyZzaduje, je udélat rozhodnuti. Porazit vlastni lenost, strach, obavy a
vyrazit. Zavérem této kapitoly lze jen fici, Ze o poutnictvi mtze byt mnoho
napsano a feceno, ale bez vlastniho prozitku se nedoc¢ka pochopeni...Tak tedy,

Stastnou cestu!
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2 Cesta a jeji zaznam jako vytvarné dilo

Cesty a pouté prinaseji lidstvu velké mnozstvi novych podnétt. Nad témi
meéné vyznamnymi lze v pribéhu cesty jen mavnout rukou, ale ty zasadnéjsi nas
mohou casto ovlivnit azZz po zbytek Zivota. Takové mezniky s sebou nesou
zazra¢nou atmosféru jedinecnosti a vzbuzuji vlidech touhu poridit si o nich
trvaly diikaz. V pripadé objevnych cest se cestovatelé snazili zachytit realitu co
nejvérohodnéji, aby mohli pozdéji ve své rodné zemi razné objekty, mista,
zivocichy i obyvatele co nejlépe predstavit a popsat. Takovy zaznam byl
v minulosti vérohodnym dutkazem o rtznorodosti a pestrosti nasi planety.
Pofizovani zaznamt se ale netykalo pouze objevitelt. Také poutnici a turisté
chtéji mit na rdznad mista svych cest i jinou pamatku, neZ pouze vzpominky ve
své paméti. VSechny cesty ukryvaji tajemna dobrodruzstvi, prinaseji nové
zkuSenosti, nabizeji pestré zazitky a umoznuji prozivat pocity a dojmy, které by
si kazdy néjakym zptisobem nejradéji odnesl v zavazadle zpét do svého domova.
Ulomil by si z kusu své cesty a pozdéji, v pohodli domova, ho rozlozil na stil a
znovu rozjimal nad konkrétni udalosti, ktera se mu vdaném useku cesty
piihodila. Mozna i takové pohnutky vedly ¢lovéka k potizovani riznych doklada
z cest, at pisemnych ¢i vytvarnych, a daly tak vzniknout nespodetnému mnozZstvi
cestopist a cestovnich denikti. Podrobny text autofi c¢asto doprovazeli
ilustracemi, které umoznily popisované misto, objekt ¢i osobu lépe priblizit a
vystihnout. Po vynalezu fotoaparatu zacaly byt autorské kresby z casti
nahrazovany snimky, ale i pres velky rozmach techniky se v soucasné dobé
mnoho cestovateltd vénuje radéji vlastni tvorbé. Stale tak vznikaji nové kresby a
skici zachycujici pestrou nabidku vSech koutt svéta. Hlavnim cilem této kapitoly
je predstavit alespon nékteré znich. Nasledujici ¢ast stru¢né nastini vyvoj
kartografie a na konkrétnich mapach doloZi jeji souvislost s vytvarnym uménim.
Zavér kapitoly predstavi soucasné produkce vytvarnych umélct pracujicich

s tématem cesty v podobé prostorovych instalaci ¢i Land- artu.
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2.1 Ilustrované cestovni deniky

Vypravy historickych objevnych expedici byly sloZené z mnoZstvi lidi
rizného zaméreni. Nezbytnou soucast tymu tvorili malifi a ilustratofri, jejichZ
ukolem bylo prenaSet na papir obrazy lidi, zvirat, krajiny a kultury daného
tzemi. Diky témto umélcim mély tehdejsi evropské staty moZnost vytvofit si
detailni predstavu o vzdalenych a exotickych mistech nasi planety. Nékteré
ilustrace byly dokonc¢eny autorem pifimo na misté, nékteré tvorili jini malifi az
po navratu vypravy dle vzoru dochovanych skic a nadrtd. I dnes nabizeji
knihovny celého svéta jedine¢nou moZnost nahlédnout zpét do cestovatelské
tvorby staré nékolik set let a obdivovat dochované ilustrace, skici a rytiny.
Nasledujici odstavce predstavi pravé 22 takovych ilustraci zaznamenanych

v pribéhu objevnych cest 17. - 20. stoleti.

Pozoruhodnou kresbu (viz. Prilohy I., obr. 1) zvéc¢nil ve svém dile A Short
Account of the Ilsand of Feromosa in the Indies holandsky cirkevni misionat
George Candidius (1597- 1647). Ve své knize popsal pobyt na ostrové Feromosa
(dnesSni Taiwan) zroku 1627. Kresba zachycuje zvire, které Candidius nazval
camel- sheep, tedy savce podobného jak velbloudovi, tak ovci. V dnes$ni

terminologii bychom ho oznacili jako Alpaku. *°

Originalni médéna rytina (viz. Prilohy II., obr. 2) vznikla diky cesté Johna
Moncka wuskute¢néné vletech 1619- 1920. Kapitan byl povéfen kralem
Kristianem IV. Danskym naro¢nym ukolem- objevit kratsi alternativu spojeni
mezi Atlantskym a Tichym oceanem kolem JiZni Ameriky. Mélo se jednat o
novou namoini cestu, ktera je vsoucasnosti znama jako Severozapadni
prijezd.” Rytina zobrazuje jednorohého Kkytovce narvala (v cestopise
pojmenovanéeho unicorn) spole¢né s dalSimi dvéma pohledy na jeho lebku a roh.
Cesta dala vzniknout také rytiné zobrazujici muZe harpunujici velrybu
z velrybarskych ¢lunt (viz. Prilohy II., obr. 3). Velikost velrybi samice leZici na
levém boku na motském biehu doklada rytina (viz. Prilohy I., obr. 4) inspirovana

stejnou objevnou cestou.
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Inspiraci pro tvorbu vice neZ sto padesati kreseb a rytin se staly objevné
cesty vyznamného nizozemského cestovatele Johna Neiuhoffa. Ten ve svych
denicich popsal objevné cesty do Brazilie, Indie a Ciny, které uskute¢nil v letech
1640- 1670. *® Objektem jeho tvorby byli mistni lidé (viz. Ptilohy II., obr. 5), ale
také riSe rostlinna (viz. Prilohy II., obr. 10) a Zivoc¢i$na (viz. Pfilohy II., obr. 6- 9).
Skupiny Zivoclicht systematicky zaznamenaval dle prislusnosti k urc¢ité tiidé a
rostliny délil na dfeviny a byliny. Snazil se o vytvoreni co nejvérohodnéjsich
kopii raznych organismu, které by mohl nasledné prezentovat v Evropé. Zajimal
se také o kulturu a architekturu mistnich obyvatel, kterd se odrazela
v komplexnim pohledu na vystavené pobtezni vesnice z hladiny moie (viz.
Ptilohy II., obr. 11).

Také nizozemsky duchovni knéz Philippus Baldaeus (1632- 1671) podnikl
vroce 1656 cestu do Indie, kde dokumentoval Zivot, jazyk a kulturu mistnich
1idi.” Kromé Malabarského a Koromandelského pobiezi navstivil v ramci své
misijni cesty také vroce 1656 ostrov Cejlon, na kterém nasledujicich devét let
pofizoval zaznamy o tamnich méstech, vesnicich, obchodu, krajiné i povrchu.'®
Jeho cesta dala vzniknout mnoha kresbdm a rytindm srtznou tématikou.
Detailné propracované jsou jeho dvé papirové rytiny zobrazujici indicka pobtezni
meésta Amadabath (viz. Ptilohy I., obr. 12) a Suratte (viz. Ptilohy 1., obr. 13).

Dalsi obdivuhodné rytiny vznikly na zakladé cesty kolem svéta, kterou
uskutecnil italsky cestovatel a dobrodruh Giovanni Francesco Gemelli Careri
(1651- 1725). Béhem péti let navstivil Turecko, Persii (dne$ni iran), Indii, Cinu,
Filipiny a Nové Spanélsko (tehdejsi §panélska kolonie na izemi Severni a St¥edni
Ameriky)."”" Studie téchto mist byla pozdéji podrobné rozepsana v $estidilném
literarnim dile Giro Del Mondo. Tento soubor zobrazuje mimo jiné studii
pyramid (viz. Prilohy I., obr. 14), plody ovocnych stromu (viz. Ptilohy I., obr. 15)

nebo setkani s ¢inskym vladcem (viz. Ptilohy I., obr. 16).
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DalsSim zdrojem inspirace pro kresbu vytvarnych dél byly naptiklad tfi
objevné cesty Jamese Cooka uskutecnéné vletech 1768- 1779. Nejvétsi fjord
Nového Zélandu, Dusky Sound, zakreslil (viz. Prilohy I., obr. 17) roku 1773
umeélec William Hodges, ktery se ucastnil druhé namoini prizkumné plavby
Jamese Cooka. ' Zaliv na vychodnim pobiezi Nového Zélandu, Poverty Bay, byl
zvécnén v podobé rytiny (viz. Prilohy I., obr. 18) po vzoru kresby Sidneye
Parkinsona, umélce ndasledujiciho Jamese Cooka na jeho prvni cesté.'® Treti
cesta inspirovala dalsiho z vyznamnych Cookovych maliifti, Johna Webbera, ke
kresbé (viz. Ptilohy 1., obr. 19) dalSiho z novozélandskych zalivli, dnes zvaného
Ship Cove. '*

Francouzsky objevitel René Caillié (1799-1838) zvécnil cil své cesty,
africké mésto Timbuktu, vroce 1830. Jeho rytina (viz. Pfilohy I., obr. 20) tak

doklada cestu prvniho Evropana, ktery se z této naro¢né trasy dokazal vratit. '

Z cest po Africe se dochovaly také malby némeckého malite a ilustratora
Carla Arriense (1869- 1930).' Ten na objevnych cestach némeckého antropologa
a archeologa Lea Frobenia (1873- 1938)'” dokumentoval piredev$im mistni
obyvatele a jejich kulturu. V knize The Voice of Africa, ktera tuto vypravu z let
1910- 1912 podrobné popisuje, tak miiZzeme vidét malbu (viz. Prilohy I., obr. 21)
zobrazujici 4 rtzné typy tehdej$iho sudanského obyvatelstva. Pracovni napln
nékterych lidi ve mésté Bida vystihl Carl Arriens v malbé (viz. Prilohy I., obr. 22),

ktera odrazi praci tamnich sklart.

I v soucasnosti pofizuje mnoho lidi na svych cestach zaznamy v podobé

skic a ilustraci, kterymi zdobi své cestovni deniky. Kazdy autor priklada svym
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196 [srov.]Carl Arriens. Wikipedie: oteviena encyklopedie [online]. St. Petersburg (Florida): Wikimedia
Foundation. Posledni aktualizace 11. 12. 2018. [cit. 30. 3. 2019]. Dostupné z:
https://de.wikipedia.org/wiki/Carl_Arriens

197 [srov.]Leo Frobenius. Wikipedie: oteviena encyklopedie [online]. St. Petersburg (Florida):
Wikimedia Foundation. Posledni aktualizace 29. 1. 2019. [cit. 30. 3. 2019]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/Leo_Frobenius
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ilustracim rdznou vahu, od c¢ehoZ se odviji jejich kone¢na podoba. Podstatny
vyznam ma také ucel dané kresby ¢i malby. V dasledku téchto faktort vznikaji
na cestadch casto i hodnotna umeélecka dila, ktera pravem zdobi stény galerii.
Jednim z autorti takovych dél je Adam Kaspar (*1993). ,Ma za sebou nékolik
samostatnych i skupinovych vystav a jeho prace se na feské vytvarné scéné
stavaji vyraznym fenoménem. Hlavnim ndmétem jeho tvorby je ptiroda, kterou
zobrazuje na zakladé skic, fotografii a teoretického studia precizni realistickou
technikou. Jeho krajinomalby dokumentuji pestrost, tvarnost a krasu Zemé a
zaroven mohou byt apelem o lidské malosti a pomijivosti ve srovnani s

monumentalnim majestatem prirody.” '°

popisuje jeho tvorbu kuratorka
autorovy vystavy v TiSnové Radka Kaclerova. Adam KaSpar na svych cestach
tvori deniky (viz. Ptilohy I., obr. 23- 25), které obsahuji kromé studijnich zapiska
a vzpominek také nadrty a skici, na jejichZz zakladé pozdéji v ateliéru maluje
unikatni velkoformatové obrazy. Takovym monumentalnim dilem je naptiklad
obraz Skalni potok (viz. Ptilohy 1., obr. 26), ktery vznikl na =zakladé
osmimeési¢niho pobytu v Jesenikach. Adam Kaspar na ném detailné vyobrazil
skalu slozenou z horniny nazyvajici se mylonit, ktera se vyskytuje v zonach
vystavenych extrémnimu tlaku. Zrna horniny se pii takovych podminkach
rozdrti a stmeli dohromady, coz dava vzniknout nadhernym vrasovym
strukturam. Pohled na takovou horninu pfipomind, diky vizualnimu dojmu jeji

vla¢nosti a tvarnosti, proudéni tekutiny.'®

Putovani prirodou inspirovalo k tvorbé pestrych cestovnich denika (viz.
Prilohy I., obr. 27- 28) také vytvarnika Frantiska Skalu (*1956). Ten v roce 1993
podnikl pési cestu z Prahy az do Benatek, pricemZ jednou z hlavnich pohnutek
k takovému rozhodnuti mu udajné byla cesta basnika Karla Hynka Machy.
Frantisek Skala zdolal béhem 25 dni celkem 850 km dlouhou trasu, béhem které
dosahl absolutni harmonie s pfirodou a kazdy usek cesty ho obohatil o

intenzivni prozitek. '°

Specifické deniky (viz. Ptilohy I., obr. 29- 31) tvoii také Spanélsky umélec
José Naranja, ktery sbird inspiraci pro svou tvorbu vSude kolem sebe. Jeho

deniky obsahuji detailné propracované nacrty, kresby, rukopisy a kolaze

198 Artalk.cz, © 2007 - 2019. ISSN 1805-6989, [cit. 30. 3. 2019] Dostupné z:
https://artalk.cz/2019/02/27/tz-adam-kaspar-2/

1% [srov.] KASPAR, Adam. Videozaznam. [cit. 30. 3. 2019] Dostupné z:
https://www.facebook.com/events/731972863856490/?active_tab=discussion
110 [srov.]Spole¢nost Jindficha Chalupeckého, [cit. 30. 3. 2019] Dostupné z:
https://www.sjch.cz/frantisek-skala/
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zachycujici nejen prirodni scenerie, ale takeé zvifata, potraviny, napoje a barevné
pouli¢ni scény. Za poslednich 13 let vytvofil José Naranja 15 takovych denikd,
které zachycuji mista a objekty z 60 zemi svéta. Jeho ilustrace jsou zajimavé také
svou hloubkou, jelikoz do nich autor promita své napady, sny a my$lenky.'" Jak
on sam zminuje: ,Inspirace prichazi ze skute¢ného Zivota. Napady prichazeji
neustale a rukopis je nejflexibilné€jsi cesta, jak je zaznamendvat. Fotografie také
hraje dalezitou roli, ale neumi uchovat napady, mySlenky a sny. Denik v kapse je
pfipraven piijmout informaci jakéhokoli druhu.” ''? Deniky navic obohacuje o
jizdenky, razitka, znamky a samolepky, které béhem svych cest sbira. José
Naranja doufa, Ze jeho prace dokaze promlouvat ke ¢tenaitim celého svéta: I

pies to, Ze neporozumi jazyku, mohou pfi prohlizeni denikt néco citit.”!"?

Velmi pozoruhodné jsou deniky, které tvori americky umeélec, fotograf a
spisovatel Peter Beard (*1938). Inspiraci pro jeho celozivotni tvorbu se stala
Afrika, kterd si ziskala autorav zajem jiz v détstvi. Svou prvni cestu do Afriky
podnikl jiz v sedmnacti letech. Jeho vztah k této zemi byl stale intenzivnéjsi, coz
Petra Bearda vedlo k tomu, aby zde zacal pracovat a pozdéji i ¢astecné Zit.
Neustaly kontakt s divocinou a zvirfaty ho motivoval k tvorbé mnoha dél, ktera
upozoriuji na extrémni ubytek riznych druht africkych zvirat. Stejny cil maji i
jeho deniky (viz. Prilohy I., obr. 32- 34), které obsahuji i zcela atypicky material.
Kromé fotografii a citaci vnich lze spatrit i novinové vystrizky, nalezené

predméty, susené listy, hmyz a misty i stopy zvifeci krve.''*

Josiah Hanchett, malif, ktery miluje cestovani, se nazyva méstskym
kreslitem, ktery kresli vSe a vSude. Prvni polovinu svého zZivota prozil v riznych
méstech Spanélska a Némecka, a pravé diky zkuSenostem zcestovani a
navs$tévovani znamych mist se vném rozvinula laska k architekture. Josiah

7

Hanchett doufd, Ze se jednoho dne stane architektem, ale momentalné si uziva

"[srov.] The Guardian .Posledni aktualizace: 24. 11. 2018. [cit. 31. 3. 2019] Dostupné z:
https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2018/nov/24/the-art-of-the-travel-diary-in-
pictures?fbclid=IwAR1T1uWi6j_ju76Fg4LolfdTQknKUgMDOxK2PVGy5YR0oD4SFov8cC4E|9WgHwW

"2 | onely Planet. © 2017. [cit. 31. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.lonelyplanet.com/news/2018/12/11/artists-travel-journals-jose-naranja/

'3 The Guardian .Posledni aktualizace: 24. 11. 2018. [cit. 31. 3. 2019] Dostupné z:
https://www.theguardian.com/artanddesign/gallery/2018/nov/24/the-art-of-the-travel-diary-in-
pictures?fbclid=IwAR1uWi6j_ju76Fg4LolfdTQknKUgMDOxK2PVGy5YR0oD4SFov8cC4E|]9WgHwW

114 [srov.]Peter Beard. Wikipedie: oteviena encyklopedie [online]. St. Petersburg (Florida): Wikimedia
Foundation. Posledni aktualizace 16. 2. 2019. [cit. 31. 3. 2019]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Beard
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zobrazovani architektury pomoci pera a akvarel do svych cestovnich denikt '*°
(viz. Ptilohy L., obr. 35- 36).

Amit Gudadhe v détstvi hodné cestoval kvali zaméstnani svého otce.
Béhem studii v Evropé si ale uvédomil, zZe pravé cestovani je tim, co ho dokaze
udrzet v klidu. Kdyz své cesty navic obohatil o pravidelné tvoreni nac¢rtkd, zacala
pro néj mit tato kombinace az terapeuticky ucinek. Ackoli pro Amita zacalo
skicovani na cestach pouze jako zabavna aktivita s prateli, nakonec se stalo
soucasti jeho kazdodenniho Zivota a dnes jsou pro néj cestovani a kresba
vzdjemné neoddélitelné. Tvorba jedné kresby muzZe trvat v zdavislosti na
komplikovanosti 5 minut, ale klidné i hodinu. Amit nosi sviij cestovni denik (viz.
Ptilohy 1., obr. 37- 39) stale s sebou pro pfipad, Ze by ho néco zajimavého zaujalo,

protoze, jak on sam tvrdi, takové chvile mohou nastat kdekoli a kdykoli. '*°

2.2 Mapa jako esteticky artefakt

Kromé zaznamendavani objekth, prirody a kultury meéli lidé na svych
cestach jiz od prvopocatkli snahu tvotit také poznamky o svém okoli z hlediska
jeho polohy. Zajimali se nejen o sva tzemi, ale také o oblasti, které je
obklopovaly. V souvislosti s objevnymi cestami se povédomi o okolnim svété
rozSitovalo a bylo nutné tyto poznatky podrobné zdokumentovat, coz vedlo ke
vzniku prvnich podrobnych map. Pifedstavu o svété méli jiZ v 6. stoleti pt. n. 1.
Rekové, kteri popisovali Zemi jako plochy kruh, coz doklad4a mapa vytvorena
Anaximendrem z Milétu (viz. Ptilohy I. obr. 40). Mapa zobrazuje Zemi jako kruh,
vijehoZz stfedu se nachazi mésto Delfy stehdejSim posvatnym mistem-
vyznamnou véstirnou. Moderni kartografii prispéli Rekové mimo jiné i
zavedenim zemépisnych soutradnic. O vznik map se ve Starovéku zaslouzili také
Babylénaneé, kteri v 5. stoleti pf. n. 1. naptiklad znazornili Gzemi Asyrie a
Babylénu s fekou Eufrat prochazejici jeho stfedem (viz. Prilohy I., obr. 41).
Stredovéka kartografie zac¢lenila do map (viz. Prilohy I., obr. 42) kromé Evropy a

Asie také Afriku, jejichZz tizemi od sebe oddélovalo Stfredozemni mofte s fekami

'"® [srov.] Artprize. Josiah Hanchett. © 2019 ArtPrize Grand Rapids. [cit. 31. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.artprize.org/josiah-hanchett

"8 [srov.] Travel triangle. © 2019.[cit. 31. 3. 2019]. Dostupné z:
https://traveltriangle.com/blog/doodle-diaries-of-an-iitian-traveler/
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Tanis a Nil. Za stfed svéta bylo v této dobé povazovano mésto Jeruzalém, které
bylo podrobné zmapovano v roce 1100 (viz. Prilohy I., obr. 43). Ve 13. - 14. stol.
vznikaly mapy kompasové (viz. Ptilohy 1., obr. 44), které jiZ vykreslovaly moiska
pobreZzi. Ke spravné orientaci slouZily zakreslené smérové rtazice s 16 nebo 32
paprsky. Vyznamny posun v kartografii prinesly objevné cesty na pfelomu 15. -
16. stoleti.'”

Britsky rytec a prekladatel Augustine Ryther stoji spole¢né s kartografem
Christopherem Saxtonem za vznikem mapy anglického hrabstvi Gloucestershire
zroku 1577 (viz. Prilohy L., obr. 45). Jednd se o ru¢né barvenou rytinu o velikosti
39 x 50 cm. Mapa je ramovana dekorativnim lemovanim a zdobena okrasnymi
kartuSemi. Zobrazuje také dva vyznamné erby- znak Anglického kralovstvi, ktery
je soucasti titulni kartuse a erb Thomase Seckforda nachazejiciho se vlevo ve
spodni ¢asti mapy. Na vodni hladiné jsou vyobrazeny lodé a moiské priSery,

zatimco sou$ obsahuje symboly vyznamnych objekt a vegetace. '®

Pristavni mésto na severu Walesu zobrazil na pocatku 17. stoleti
kartograf a historik John Speed. Rytina (viz. Prilohy I., obr. 46) kralovského
mésta Caernarvon je lemovana dekorativhim ohrani¢enim a zdobena nékolika
honosnymi kartuSemi. Vodni hladinu zpestiuji vinéty lodi, vyobrazeni morskych
priSer nebo postava starotfeckého boha more Poseidéna. Po stranach se nachazeji
také dvé vloZzené mapy znazorfujici meésta Caernarvon a Bangor =z ptaci

perspektivy.'"?

Uzemi Ruska zobrazil roku 1676 kartograf Francis Lamb. Tato médéna
rytina (viz. Prilohy I., obr. 47) mapuje kromé podrobného reliéfu také vodni cesty
a pristavy Bilého, Murmanského, Cerného a Kaspického more. V levém hornim
rohu je vlozena mapa Moskvy z ptacdi perspektivy s indexem Slavné a cisarské
mésto Moskva. Prava c¢ast mapy obsahuje 5 obrazli nabizejicich pohled na

vyznamné ruské architektonické objekty. Celkovy vzhled mapy je dekorovan

"7 [srov.]. CERNIK, Tomas. Cheb. Kartografie. Seminarni prace z predmétu VOS. Gymnazium Cheb. [cit.
1. 4. 2019]. Dostupné z: http://home.tiscali.cz/camell/seminarky/kartografie.html
8 [srov.]. Renaissance Exploration Map Collection, Maps and Atlases from the Renaissance Period.

© Stanford University, Stanford, California. [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z:
https://exhibits.stanford.edu/renaissance-exploration/catalog/wg086vs3134

9 [srov.]. Renaissance Exploration Map Collection, Maps and Atlases from the Renaissance Period.
© Stanford University, Stanford, California. [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z:
https://exhibits.stanford.edu/renaissance-exploration/catalog/vd506zt7337
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ozdobnymi obrubami, vinétou s postavami znazorniujici ruské zvyky nebo

detailnim zachycenim mistni fauny '%°.

Za umélecké dilo lze povazovat mapu zobrazujici proménlivy pohyb feky
Mississippi v ¢ase (viz. Prilohy I., obr. 48). Kartograf Harold Fisk sledoval
soucasné i minulé meandry feky Mississippi a vizualizoval je do podoby
pestrobarevnych map. Vysledkem trileté usilovné prace se roku 1944 stala série
patndcti na sebe navazujicich ¢asti, které dokumentuji nejen sou¢asnou polohu
feky, ale predevsim jeji tisicilety vyvoj. Kazda barva predstavuje jiny ¢asovy usek

fi¢niho toku. '*!

2.3 Cesta jako motiv uméleckych dél a akéniho uméni

Je nutné fici, Ze cesta rozhodné neni tématem minulosti, které by se ve
vytvarném uméni uchovavalo pouze diky cestovnim denikiim, nebo mapam.
Jednda se o nehasnouci pochoden, ktera stale vede kroky mnoha umélci a
inspiruje je k tvorbé. Vznikaji tak pestré sSkaly umeéleckych dél, které mohou
pusobit na Sirokou verejnost a obohacovat tak jeji predstavy o vytvarné kulture.
21. stoleti dalo vzniknout napriklad origindlnim prostorovym instalacim
inspirovanych nejen motivem cestovani a putovani, ale také symbolickym
vyznamem cesty jako zivotni pouté. Ndasledujici odstavce maji za cil nékolik

takovych vyznamnych kompozic piedstavit.

Chiharu Shiota (*1972) je japonska umélkyné vénujici se prostorovym
instalacim, kterd se proslavila pfedevsim tvorbou monumentalnich poetickych
kompozic. Svou nedavnou rozsahlou instalaci nazvala Nejistd cesta (viz. Prilohy
I., obr. 49). Divaci na ni mohou nahliZzet ze dvou raznych pohledi a to bud
zespodu, nebo zpta¢i perspektivy zdruhého patra galerie. Nejistd cesta
nastinuje autor¢inu myslenku o zivotni cesté, kterd nema predem ureny smér.

Oslniujici krvavé cervena prize symbolizuje nasi krev, pfricemz spojitost niti

120 Tsrov.]. Renaissance Exploration Map Collection, Maps and Atlases from the Renaissance Period.
© Stanford University, Stanford, California. [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z:
https://exhibits.stanford.edu/renaissance-exploration/catalog/gp137yv1860

21 [srov.]. South Writ Large, Stories, Arts, and Ideas from the Global South. © 2019 South Writ Large
and individual contributors. [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z: https://southwritlarge.com/articles/a-
cacophony-of-time-harold-fisks-mississippi-river-maps/
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oznacuje zily a nervova vlakna, nebo dokonce hloubku vztaht mezi lidmi.
Konstrukce lodi na druhé strané vyvolavaji existencidlni otazky osudu a
sounalezitosti. ,Instalace je jako jedna rozsahla sit, lodé nas nesou na cesté
nejistoty a zazraka” rika Shiota. Pro svou praci pouziva véci denni potieby, aby
vyjadrila spojeni mezi smrti a Zivotem a zpristupnila vzpominky, které jsou
v nich ukryté. Roztazené spletité nité v prostoru se nyni staly jednou z jejich

nejznaméjsich technik. '

Unikatni skupinovou instalaci (viz. Prilohy I., obr. 50- 51) predstavilo Sest
umélct z Britské Kolumbie, kteri vyuzili cestu jako moZnost propojeni se
s krajinou. Inspiraci pro svou tvorbu nasbirali béhem expedic a prochazek, na
kterych shromazdovali materialy pro zpétnou dokumentaci svych zazitkd.
Konkrétni ¢asti vystavy jsou ale zaloZeny jak na skute¢nych, tak i fiktivnich a
¢asto neurcenych vypravach. VétSina z vyslednych dél vyzaruje optimismus,
ktery je svazan nejen s touhou byt na ¢erstvém vzduchu, ale také s osobnosti
umeélce- poutnika. Sentimentdlni cesta zachytila také romantické smysleni

osmnactého a devatenactého stoleti. '*

Zdkon cesty je nazev velkolepé instalace (viz. Prilohy I., obr. 52- 53) na
obranu uprchlikti, kterou zrealizoval ¢insky vytvarny umélec a obcansky
aktivista Ai Weiwei v Narodni Galerii v Praze. Cerna gumové lod o délce 230 stop
nastifiuje podminky, kterym uprchlici ¢eli béhem svych cest. Na ¢lunu se
nachazi 250 postav uprchlikial bez tvare, coz ma u divaka vyvolat dojem, ze kazdy
znas by mohl byt jednim z nich. Autor timto dilem vyjadiil svou empatii a
moralni znepokojeni k dané problematice a vyzyva k odstranéni nevédomosti a

necinnosti politického a ob¢anského aparatu.'**

Instalace nesouci nazev Hedvdbnd cesta (viz. Ptilohy I., obr. 54- 55) byla
soucasti festivalu Burning Man realizovaného na plazi v Nevadé roku 2014.
Predstavovala sérii dievénych oblouka vyrezanych v architektonickych stylech

kazdého hlavniho mésta nachdazejiciho se podél starovéké Hedvabné cesty.

22 [srov.]. The DNA Life. Don’t Hate Create. © 2019 DNA IMAGERY. [cit. 3. 4. 2019]. Dostupné z:
http://thednalife.com/uncertain-journey-installation-by-chiharu-shiota/

123 [srov.]. Contemporary art gallery. © 2019 Contemporary Art Gallery, Vancouver. [cit. 4. 4. 2019].
Dostupné z: https://www.contemporaryartgallery.ca/exhibitions/sentimental-journey/

12¢ [srov.]. Narodni galerie Praha. [cit. 4. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.ngprague.cz/en/exposition-detail/aj-wej-wej/
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Divakim bylo umoZnéno oblouky prochazet a to jak ve dne, tak i vnoci za

emotivni atmosféry doprovodného osvétleni. '*°

Nejen cesta, ale také sni spojend chlize inspirovala svétové umeélce
k tvorbé krajinného uméni - Land Artu. A Line Made By Walking (viz. Prilohy I.,
obr. 56) je fotografie znazornujici rovnou cestu v travnatém poli, kterou cilené
vychodil jeji autor Richard Long. Chuzi povaZzuje za nastroj k tvorbé, jelikoz jeji
mechanicky pohyb umoziiuje presun zjednoho bodu do druhého, coz lze
pripodobnit k tvorbé linii pri kresbé. Longovym zadmérem bylo objevit novy
zplsob zaznamenavani prirody, ktery ho nakonec dovedl i k novému zptsobu

chtize. Tak vznikl termin Chtize jako uméni.'?

125 [srov.]. STAYSKAL, Danne. Copyright © 1996-2017 Danne Stayskal. [cit. 4. 4. 2019]. Dostupné z:
http://danne.stayskal.com/artwork/silk_road/

126 [srov.]. Tate. © Tate, London 2019 [cit. 4. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.tate.org.uk/art/artworks/long-a-line-made-by-walking-ar00142
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3 Cesta jako namét ve vytvarné vychové

Cestovatelé a poutnici mohou svymi cestami inspirovat nejen vytvarné
umélce, ale také pedagogy, ktefi hledaji nosny namét pro hodiny vytvarné
vychovy. Jedna se o stale Zivé téma, které mtiZze byt mnoha Zaktim blizké, nebot i
oni prozivaji béhem svych vikendovych vylett s rodi¢i mnoho cestovatelskych
zazitkll rtznych podob. Nékteri se vydavaji za dobrodruzstvim pésky, jini
vzhlizeji na krasy krajiny ze sedadel jizdniho kola a nékterym nejvice vyhovuje
pohodlné cestovani v dopravnich prostredcich. At uz cestuji ¢i putuji jakkoli a
kamkoli, vZdy ma jejich cesta sv(j pocatek v podobé planovani a baleni
zavazadla. NejdelSi ¢ast cesty pak prinasi mnoha dobrodruZstvi a zazitky, na
které vzpominaji jeSté dlouho po navratu domt. Pravé diky témto spole¢nym
prise¢ikim se nabizi nadmét Cesty krealizaci na 1. stupni ZS jako idedlni.
Vroc¢nicich nizsiho stupné zaci radi pracuji se svou piredstavivosti a dokazi se
snadno vcitit do cestovatele ¢i poutnika vjakékoli zemi a situaci, kterou si
vramci své fantazie vysni. Pro uspéSné uplatnéni namétu Cesty v hodinach
vytvarné vychovy je tedy vhodné tyto sloZky rozvijet a neomezovat Zaky prili§
striktnim a konkrétnim zadanim. KaZdou praci s namétem lze vystavét na
zdkladech spole¢né techniky a ¢innosti, jejiz rozvoj by mél byt jednim z hlavnich
cilt hodiny, ale pfesnd podoba Zakovské tvorby by nemeéla byt pfedem urcena.
Tento pristup tak umozZni tvorbu originalnich dél, ve kterych se bude odrazet
osobnost kazdého jednotlivce ve tfidé. Dle predchozich kapitol Ize predpokladat,

Ze takovym podnétem nameét Cesty je.

Cilem posledni kapitoly je nastinit zasadni okolnosti zatrazeni namétu
Cesty dohodin vytvarné vychovy pro zaky prvniho stupné ZS. Realizaci
jakéhokoli namétu v hodinach vytvarné vychovy by mély predchazet podrobné
uvahy tykajici se jak obsahové naplné uciva, tak jeho souvislosti scili a
kompetencemi zarfazenych v Ramcovém vzdélavacim programu. Povinnosti
ucitele je pfedem zvazit mozna rizika pii uplatnéni vybraného tématu a snazit se
zorganizovat prabéh tematické rady co nejvhodnéji vzhledem k vyvoji ditéte.
Nasledujici odstavce predstavi stéZejni poZzadavky na volbu namétu vyplyvajici
z dostupnych dokumentd a zmini ¢innosti, které je mozné vramci vytvarné
vychovy zrealizovat. Zavére¢na cast stru¢né shrne problematiku vytvarné-

projektového vyucovani a nastini prinosy jeho vyuziti v praktickém vyucovani.
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3.1 Cesta a cestovani v zrcadle namétovych piirucek a

kurikularnich dokumentua

Pti snaze zaradit téma cesty a cestovani do hodin vytvarné vychovy na 1.
stupent ZS je povinnosti vyucujiciho zvazit vhodnost tohoto tématu z hlediska
moznosti jeho realizace a zdroven schopnosti vytvarného a duSevniho rozvoje
zaktt mladsiho Skolniho véku. Volba jakéhokoli ndmétu by meéla podléhat
nékolika zasadnim pravidltim, ktera nastinila v Didaktice vytvarné vychovy Véra
Roeselova. Zvoleny namét by mél obsahovat hlubsi myS$lenku a ptidanou
hodnotu v podobé Zzakova proZitku souvisejiciho snaslednou cestou
k sebepoznani. Zak si diky vhodné realizaci nAmétu mutze z hodiny odnést také
znalosti z oblasti vytvarného jazyka a déjin uméni nebo rozvine své dovednosti
pii praci s urcitou vytvarnou technikou. Kazda dil¢i tloha by méla podporovat
zakovo mysleni v souvislostech a podpofrit vychovny aspekt také svym etickym
dosahem. Nelze opomenout ani duSevni obohaceni, které podporuji koncepty a
prekoncepty- jinymi slovy, odkryvani vyznamnych obsaht skrytych v namétech
a Zakovo osobni citéni k nim. Kazdy zvoleny namét je nutné podpofit t¢innou a
pestrou motivaci. Ta mtaze mit podobu dialogu, kdy se v zacich snazime vyvolat
vzpominky na jimi proZité zazitky a situace. Vhodnou pomtckou k navozeni
takového dialogu mohou byt vyucujicimu kromé vlastnich zkuSenosti i vybrana
literarni dila. Probuzeni zajmu o konkrétni namét podpori také spole¢na uvaha o
dané problematice, ¢i hledani souvislosti a to jak z hlediska vytvarného, tak
obsahového. '/ Nezbytnou slozkou kazdého namétu je vytvarny problém, ktery
si musi pedagog predem stanovit a pojmenovat. Vytvarné problémy souviseji
napriklad s vnimanim celku a detailu, texturou, tvarem linii, barevnymi
kontrasty apod. Vyrazové vyznéni namétu nebo feSeni vytvarného problému
podporuje zvolena vytvarna technika. '*® Jeji volba vyplyva z: ,Uvédomovani si,
jaké potreby v sobé nese namét (popis, ponurost), uvédomovani si vytvarnych
hodnot feSeni a =z potieby roz$ifit rejstiik vyjadfovacich prostiedki.”'*
Pedagogické uvahy o ndmétu nebo o vytvarném problému lze doplnit ukazkami
vytvarné kultury na zakladé jeji souvislosti s détskou tvorbou. Détska tvorba

stejné tak jako vytvarnda kultura obohacuje svét o nové pohledy na jeho

127 [srov.]JROESELOVA, Véra. Didaktika vytvarné vychovy. Praha: Univerzita Karlova v Praze -

Pedagogicka fakulta, 2003. Texty pro distan¢ni studium. s. 17-18.
128 [srov.] Tamtéz, s. 19-20.
129 Tamtéz, s. 20
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fungovani. Také ma schopnost probouzet v lidech hluboké prozitky a jeji vznik

pii utvareni vytvarného vyjadreni ditéte je ovlivnén jazykem vytvarného dila. *°

Nezbytnym dokumentem ovliviiujici volbu vytvarného namétu je
soucasny Ramcové vzdélavaci program stanovujici cile a kompetence pro
konkrétni vzdélavaci oblasti a obdobi. Na jeho zakladé by mél vyucujici stanovit
pro svou vyucovaci hodinu takovy vytvarny namét, ktery bude podporovat
tvorivost spojenou s pocity a prozitky zdka. Tvir¢i cinnost by méla byt
realizovana nejen interpretaci, ale také tvorbou a vnimanim majicich za cil
rozvoj fantazie a mySleni. Zasadni je zde také rozvoj smyslové citlivosti,
uplatiiovani subjektivity pii tvorbé ¢i nasledné ovérovani komunikac¢nich
ucinku, které vedou Zaka k hledani moZnosti, jak vysledky své tvorby uplatnit.
V souvislosti s volbou namétu je zasadni také dodrZeni cilového zameéfreni
vzdélavaci oblasti. To zmifiuje nékolik bodt tykajicich se naptiklad moZnosti
chapat jazyk uméni jako jeden z prostfedkt komunikace ¢i vnimani uméni a
kultury jako samoziejmou soucast vlastni existence.”’ Pokud téma cesty a
cestovani hodnotime dle predchozich poZzadavkd, miiZzeme s jistotou rici, Ze 1ze
na jejich zdkladé v tomto sméru vystavét plné funkéni nameéty, které budou zaky
rozvijet jak po strance duSevni a psychickeé, tak zhlediska vytvarného a
umeéleckého. Konkrétni uplatnéni takovych naméta v riznych typech ¢innosti ve
vytvarné vychové nastini nasledujici podkapitola vénujici se namétu cesty

z pohledu didaktiky vytvarné vychovy.

3.2 Namét cesty z pohledu didaktiky vytvarné vychovy

Stejné jako vétsina pfedmétd vyucovanych na 1. stupni ZS, tak i vytvarna
vychova dava prostor k realizaci pestré skaly rtznorodych ¢innosti. Pfi snaze
zaradit namét Cesty do hodin vytvarné Vychovy je povinnosti vyucujiciho zvazit

razné moznosti jeho vhodného uplatnéni. VSechny ¢innosti ve vytvarné vychové

*°[srov.JROESELOVA, Véra. Didaktika vytvarné vychovy. Praha: Univerzita Karlova v Praze -
Pedagogicka fakulta, 2003. Texty pro distan¢ni studium s. 21

31 [srov.] MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Ramcovy vzdélavaci program ZV
[online]. © 2013 - 2019 MSMT. [cit. 9. 4. 2019]. Dostupné z:
file:///C:/Users/Tereza/Downloads/RVP%20ZV_2017 _%C4%8Derven-2.pdf
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jsou zastoupeny bud slozkou produktivni, kde Zaci zastupujiroli tvirce, nebo

slozkou receptivni, ktera aktivizuje zakovo vnimani a porozuméni.

Pokud se zamétfime na produktivni ¢innosti, které by bylo mozné vyuzit
pii realizaci vyucovaci hodiny s ndmétem Cesty, nabizi se mnoho médii, ktera lze
k tomuto ucelu vyuzit. Voblasti ploSnych vytvarnych ¢dinnosti lze vybirat
z koldze, malby a kresby. Intermedialni akce nabizeji napriklad happening,
videoart, fotografii, instalaci ¢i tvorbu objektd. Trojrozmérnou tvorbu lze
uplatnit pri reliéfni tvorbé, modelovani, designu ¢i landartu. VSechny tyto
¢innosti mohou byt dle pojeti lekce uskute¢nény v podobé vytvarné imaginace,

vytvarné experimentace ¢i vytvarného studia skutecnosti.

Kromé produktivnich ¢innosti lze pfi realizaci namétu Cesty zvolit také
¢innosti receptivni. Jednou z takovych moZnosti je seznameni Zakli se svétem
vytvarného uméni, kdy vyucujici predstavi konkrétni vytvarna dila tykajici se
zvoleného namétu. Tato dila mohou slouzit nejen jako inspirace, ale také vedou
k zamySleni nad vyznamem vytvarného uméni v zivoté ¢lovéka. Toto seznameni
s vytvarnymi dily mtZe probéhnout napriklad béhem vystav v galeriich, diky
kterym se Zaci nejen dostanou do kontaktu s uménim, ale také ziskaji prehled
o funkci kulturnich instituci. Kontaktu s vytvarnym uménim lze dosdhnout také
diky exkursim ¢i beseddam s vytvarniky, které obsahuji pfidanou hodnotu

v podobé autenticity a mozné motivace k vlastni tvorbé. '3

Nameét Cesty se zda byt dle predchozich odstavci pro vystavbu
vyucujicich hodin vytvarné vychovy idealni. Jedna se o nosné téma, které lze
rozvinout tak, aby vyhovovalo cilim stanovenych v Radmcovém vzdélavacim
programu a zarovenl Zaky zaujalo a umoznilo jejich vytvarny a duSevni rust.
Obsahuje mnoho motiv1, které 1ze po disledném odkryti uplatnit v produktivni
¢innosti zakl a to v podobé vSech tii forem a typl vytvarnych ¢innosti. Nabizi

také propojeni s redlnym Zivotem zakt a stava se tak motivaci sdm o sobé.

132 [srov.]VS materialy z pfedmétu Didaktika vytvarné vychovy upravené podle knihy: HOSMAN,
Zdenék. Didakticky skicar: vytvarné cinnosti ve vytvarné vychové. Ceské Budéjovice: JihoCeska
univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2007.
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3.3 Vytvarné- projektové vyucovani na 1. st. ZS

Nékteri uditelé realizuji ve vytvarné vychové na 1. stupni ZS vytvarné-
projektové vyucovani, které vychazi z pfedem naplanované struktury na sebe
navazujicich vytvarnych tloh. Takové celky mohou mit podobu jednodussich
je jejich srozumitelnost a moZnost uplatnéni pii realizaci témér jakéhokoli
namétu. Jedna se o logicky usporddané a na sebe navazujici ulohy, které zaky
zaujmou svou hravosti a obsahem. Velkou vyhodou je zde také vysoka
srozumitelnost zadani, kterd Zakim umoznuje hloubéji se do daného problému
ponotit a dostatecné mu porozumét. Pozitivem vytvarnych tad je také jejich
flexibilita, ktera uciteli umoZnuje reagovat na momentalni situaci ve tridé a
v pfipadé upadajiciho zajmu k dlouhodobé probiranému namétu neni problém
vytvarnou fadu prolozit jinym tématem a po c¢ase se vratit zpét k pivodnimu
planu. Vytvarné rady lze realizovat v nékolika rtiznych podobach dle pristupu
vyucujiciho k danému namétu. Jednim typem je pravé tematicka rada, jejimz

cilem je zabyvat se zvolenym namétem do hloubky.

At uz se jednda o uplatnéni jakéhokoli typu vytvarné- projektového
vyucovani, v kazdém piipadé tento zptsob vyuky pifinasi také mnoho pozitiv
tykajicich se vyvoje ditéte. Détské vytvarné mysleni je diky spole¢né cesté vSech
ucinkujicich postupné rozvijeno a obohacovano. Vyznamny vliv zde ma prabéh
tvorby, ktery je kazdym jedincem individualné ovliviiovdn a utvafen. Zaktm
muZze byt nabidnut prostor k hledani novych namétfi, coz souvisi s prezentaci
vlastniho nazoru a spravnou formulaci myslenky. V takovych pripadech dochazi
k rozvoji kreativniho mysleni, objevovani souvislosti a pouzivani vytvarného
jazyka. Za nejvyznamnéjsi piinos vytvarnych projektli je souhrnné povazovana
zména mysleni. Zaci se u¢i nahlizet na dané téma z nékolika riznych pohledd a
chapat ho jako obtiZné uchopitelnou realitu. Prestavaji vnimat okolni svét
zjednoduSené a vlastnim kritickym mySlenim se postupné dobiraji kjeho
skute¢nému poznani. **Skute¢ny vyznam projektového vyucovani lze spatfit jen
tehdy, pokud svym zaktim tyto zabavné a pestré hodiny umozZznime. Na c¢as se tak
staneme pozorovateli a mentory na jejich cesté nejen k vytvarnému citéni a
uméni, ale také k sobé samym. Diukazem jedné takové cesty je nasledujici

projektova c¢ast.

133 [srov.]JROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, c1997. s. 30-32
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II. Projektova ¢ast
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4 Tematicka rada Cesta

Nezbytnou cast této diplomové prace tvoii vytvarna fada, ktera byla
zrealizovana s cilem propojit teoretické znalosti z oblasti putovani a objevnych
cest s konkrétnim cestovanim zakd v rdmci moZnosti jejich fantazie. Za kazdou
informaci teoretické casti této prace stoji urcity pribéh, osoba, misto nebo
datum. Nejedna se o pouhé domnénky ¢i vyplody lidské fantazie. Kazdy krok, at
uz byl uskute¢nén na sousSi, po moti ¢i ve vzduchu, stal nékoho zlidstva
obrovské usili, a proto i tato prace musi byt postavena na jednotlivych ¢inech

lidi- v tomto pripadé zZakt pate tiidy.

Do roli hlavnich aktért neboli cestovateldl bylo zvoleno 20 zaka paté tridy
zakladni $koly Griinwaldova v Ceskych Budé&jovicich. Pri vybéru $koly nebyl bran
ohled na kvalitu a troven $kol v Ceskych Budé&jovicich stejné tak jako na vybér
konkrétni tridy. Volba podléhala jedinému kritériu, kterym byla moZnost
sjednotit ¢asové moZnosti diplomantky s jakoukoli tfidou, kterd bude ochotna se
do diplomové prace zapojit. Idealni volbou v tomto pifipadé byla trida 5.B. Po
nasledujicim setkani a kratké diskuzi s tridni vyucujici Zakt bylo ziskano
nékolik zakladnich informaci o dosavadnim prabéhu vytvarné vychovy dané
tridy. Jednalo se o takzvanou klasickou vyuku, pfti které se vyuzivalo zakladnich
tradi¢nich materialt a vytvarnych technik. Nasledujici hodiny vytvarné vychovy

tak vzbuzovaly u Zaka velka ocekavani.

Vytvarna ftada byla prfedem detailné promyslena jak z hlediska
tematického, tak technického. Obsahovala naméty, které jsou kazdému
cestovateli blizké. Pti jejich vymyS$leni zde mély zasadni roli faktory tykajici se
redlného cestovani. Cilem kaZzdého znamétd bylo navazat na predchozi
zkuSenosti zakl, doplnit je o nové informace této oblasti a spojit je s prozitky a
emocemi. Navaznost jednotlivych hodin odpovidala chronologii jednotlivych
etap pfi cestovani. Nejprve bylo naptiklad nutné zvolit cil cesty, poté se vhodné a
peclivé prichystat a pak teprve uskutecnit prvni krok. Kazdy Zak mél moZnost
byt po dobu osmi tydnt hlavnim tviircem vytvarné rady a vtisknout tak predem
piipravenym vyucovacim hodinam konkrétni podobu. Tudiz i pires to, Ze cela
trida vyuzivala danou hodinu stejnou techniku a reagovala na konkrétni zadani,
vysledkem na konci kazdé hodiny bylo vzdy 20 rozdilnych vystupt. Pouze ve

vyjimec¢nych ptipadech bylo moZné spatrit objekty, které by si byly podobné.
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Kromé vybéru namétd byla pfi realizaci plant na jednotlivé hodiny
vénovana velka pozornost také vytvarnym technikam a materialdm. Jednim z
hlavnich cild bylo seznamit zZaky s novymi materialy ve vytvarné vychové a
rozsifit tak jejich povédomi o moZznostech a rozsahu vytvarného uméni. Kazdy
zak mél moZnost vyzkousSet si své dovednosti pti praci s riznorodym materidlem

a uvédomit si tak svou zainteresovanost v urcitych oblastech tvorby.

VeSkera vyslednda dila zaka méla byt podle pavodniho planu postupné
vystavovana v hlavni chodbé Skoly s cilem tvorit skute¢nou cestu jednotlivych
¢asti vytvarné rady dle chronologie. V poloviné realizace celé rady vS8ak zménou
pocasi a klimatickych podminek na chodbé dochazelo k deformaci praci zakuy,
coZ vedlo k ptehodnoceni ptvodniho zaméru a dal$i vyrobky byly od té doby
umistovany do tridy a jejiho nejblizsiho okoli. Cesta Zakl tak sice ztratila svij

redlny a hmatatelny format, ale bylo dosazeno zachovani kvality zakovské prace.

4.1 Cast prvni: Krajina, do které se vydam

Vytvarna ¢innost: modelovani s vyuzitim vytvarné techniky kasirovani
Casova dotace: dvé na sebe navazujici vyucovaci hodiny

Prvni minuty ve tfidé byly vénovany sezndmeni Zakli nejen s novou
vyucujici, ale predevsim s planem na nasledujicich nékolik tydnt. Dtiraz byl
kladen na skutecnost, Ze kazdy zdk je jedine¢nd osobnost a vSechny hodiny
budou vyzadovat jeho tvar¢i mysl a fantazii. Diky vhodné a cilené motivaci,
ktera kladla dtaraz na predstavivost, bylo mozné jiz v prvnich vtefinach spatftit
chut a nadseni pro budouci tvorbu. Zaci byli vyzvani k tomu, aby si sami sebe
predstavili v jakémkoli véku a fyzické zdatnosti, s neomezenymi materidlnimi
prostiedky a cestovatelskymi moZnostmi. Hlavni otazkou tvodu bylo zamyS$leni
nad tim, kam by se Zaci vydali, kdyby méli mozZznost splnit si svlij cestovatelsky
zaky vést k hloubani o krajiné jimi zvoleného cile. Pro inspiraci byly pouzity
fotografie a obrazky rtiznych povrcht nasi planety Zemé, které nabizely pohledy

na hory, velehory, ale také sopky, kratery, pousté nebo morské hladiny. Pro jesté

55



vyraznéjs$i podporu obrazotvornosti byl Zakim umoZnén pohled i na povrchy
raznych planet Slunecni soustavy, Mésice ¢i nerealnych sci-fi svétd z riznych

filmu.

Po tvodni motivaci byli Zaci vyzvani k tvorbé naértku své vysnéné krajiny.
Nékteri tuto fazi preskodili a zacali s hlavnim tkolem, kterym bylo vymodelovani
povrchu za pouziti papirovych letakt a izolepy. Cely povrch byl postupné
upeviovan pomoci izolepy na kartonovou podlozku. Po vytvoieni pevného a
stabilniho zdkladu si kazdy 2zak vytvoril zasobu natrhanych prouzku
z novinového papiru, kterymi mohl pozdéji cely povrch polepit pomoci lepidla na
tapety. (viz. Ptilohy II., obr. 1) Vysledna dila (viz. Ptilohy II., obr. 2, obr. 3) pak
byla prenesena ke schnuti na hlavni chodbu Skoly, kde méla tvotit zaklad

budouci vystavy vSech vyrobkt vytvarné rady.

Pti zpétném pohledu do tridy lze sjistotou fici, Ze tato hodina Zaky
nadchla. VSichni byli motivovani a pohanéni kuptedu vlastni predstavou, kterou
se snazili co nejrealnéji prenést pomoci letakdl a novin na karton. Hodina patftila
mezi ty Zivéjsi, jelikoz Zaci podlehli svému nadSeni a méli tendence sdélovat své
pozitivni dojmy svym spoluzakiim. Béhem téchto minut stravenych tvorbou
krajiny bylo mozné zreakci Zzaka vypozorovat, Ze podobnou hodinu vytvarné
vychovy doposud nezazili a neméli tuseni, Ze by mohla prinaset radost z tvarci
prace. Zménu postoje a nazoru zakua k predmétu vytvarné vychovy lze povazovat

za jeden ze zasadnich vychovné-vzdélavacich cilti této prvni ¢asti vytvarné rady.

4.2 Cast druha: Muij cestovni kufr

Vytvarna ¢innost: vlastni design kufru pomoci malby temperami
Casova dotace: dvé na sebe navazujici vyuc¢ovaci hodiny

Druha ¢ast vytvarné tady pracovala s motivem cestovniho zavazadla.
Z4akam byla v uvodu hodiny stru¢né piipomenuta jejich prace z minulého tydne a
pifedevsim vybér konkrétniho cestovatelského cile kazdého znich. Na tuto
uvodni ¢ast navazovala motivace v podobé navozeni predstavy, ve které se zaci

snazili vcitit do situace, Ze na ptidé svého domu nasli stary kufr po dédeckovi.
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Takovy kufr je cely zapradsSeny, odfeny, porouchany a prokousany od mysi.
Ukolem kazdého zaka bylo vymyslet vlastni design svého kufru v souvislosti

s vybranym cestovatelskym cilem. Nejprve vSak bylo nutné kufry vyrobit.

K tomuto ukolu bylo vyuZito bananovych krabic a desek kartonu, které se
po spojeni izolepou proménily ve funkéni zaklad zavazadla. Jako uchyty
poslouzily kusy zahradnickych hadic ptidélanych ke krabicim pomoci provazku.
Poslednim krokem vyroby bylo pridélani suchych zipt tak, aby bylo mozné
zavazadlo uzamknout. Druhd vyucovaci hodina byla vénovana malbé kufru (viz.

Prilohy II., obr. 4), ktera méla korespondovat s cilem cesty kazdého zaka.

Zaci, ktefi byli jiz se svym vysledkem spokojeni, mohli ve volném case
tvorit historické cestovatelské nalepky a lepit je na sviij kufr. Motivaci pro tuto
¢innost byla vzpominka na dédecka, ktery byl va$nivym cestovatelem a podival
se do mnoha zemi svéta. Ukolem zaka tedy bylo vymyslet, které zemé jejich
dédecek navstivil a nasledné vytvorit pomoci ¢tvrtky a fixh cestovatelskou
nalepku této zemeé. V poslednich minutach lekce byly vysledky zakovské tvorby
(viz. Prilohy II, obr. 5, obr. 6) odneseny do hlavni chodby Skoly, kde spole¢né

s reliéfy krajin tvofily velmi zajimavou a poutavou pocatecni ¢ast cesty tridy 5.B.

I pres to, Ze druha cast vytvarné rady byla velice naro¢na na vyrobu a
organizaci celé lekce, vSichni Zaci nakonec svilij kufr stihli zrealizovat podle
svych predstav. Pti pohledu zpét je ale nutné zminit jeden podnét k zamysleni,
ktery by mohl vyslednou kvalitu kufr zvyS$it a tim je ptichyceni suchého zipu.
Suchy zip a jeho instalace byla zcela v rukach vyucujici. Na prichyceni byla
vyuzita kancelarska svorkovacka, ktera fungovala velmi dobfe pfi uchycovani
zipu na viko bananovych krabic. OvSem zaci, ktefi méli zaklad kufru tvoreny ze
dna bananovych krabic jejichZ karton je vyrazné silné€jsi, se neustdle potykali
s problémem, kdy svorky v kartonu nedrzely a opakované vypadavaly pti kazdém
otevieni kufru. Improvizovanou pomoci byl vtomto pripadé pdasek izolepy,
kterym se ¢ast suchého zipu ke kartonu upevnila, ale nebyla to zcela funk¢ni
uprava. Kromé tohoto problému se Zaci s ni¢cim zasadnim nepotykali. Hodina

byla opét Ziva, plna radosti a nadSeni z tvardi prace.
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4.3 Cast tieti: Co si vezmu s sebou na cestu?

Vytvarna ¢innost: prostorova instalace, malba na ¢tvrtku

Casova dotace: dvé na sebe navazujici vyu¢ovaci hodiny

Tteti ¢ast vytvarné rady se skladala ze dvou vytvarnych ¢innosti. Prvni
znich predstavovala prostorova instalace kufr, které si Zaci vyrobili
predchazejici hodinu. Této aktivité byla vyhranéna c¢asova dotace priblizné
20min a uskutecnila se v prostoru hlavni chodby Skoly. Pfed samotnym
prubéhem aktivity byli Zaci motivovani promitanim fotografii jiZ uskute¢nénych
prostorovych instalaci. Zminéna byla také akce Uméni ve mésté, kterou Zaci
mohou v Ceskych Budéjovicich vidét. Snahou vyudujici bylo odstranit ¢asté
negativni nazory, které prameni z lidské nevédomosti v této oblasti a rozsirit
povédomi o tomto typu uméni. Nasledné se ttfida odebrala do spole¢né chodby,
kde kazdy zak premistoval sviij kufr podle pfedem danych pokynt. Po umisténi
objektli do vhodné polohy se z4aci odebrali na stranu chodby, aby mohla vyucujici
vyslednou instalaci vyfotit. Vysledkem této aktivity bylo pét zdarilych scén (viz.
Ptilohy II., obr. 7 - 9).

Po prostorové instalaci se zaci odebrali se svymi kufry zpét do tridy, kde
byli vystaveni dalS§imu zadani tykajicimu se tentokrat obsahu jejich zavazadel.
JiZz na konci minulé lekce byli seznameni s cilem ndasledujici hodiny a méli
moznost si do pristi hodiny promyslet tii véci, které povazuji pri své cesté za
cilem kazdého =zzaka. Kazdy objekt mél byt zrealizovan pomoci malby
temperami na ¢tvrtku. Zaci méli moznost zvolit si format ¢tvrtky dle svych
piedstav, ale i pres to byl neustaly duiraz kladen na to, aby vysledné pfedméty ve
srovnani s velikosti kufru vynikly. V zavére¢né fazi byly tfi véci vystfizeny a
pomoci lepidla nainstalovany do otevieného kufru (viz. Ptilohy II., obr. 10, obr.
11). Takto naplnéna zavazadla Zaci opét na konci hodiny odnesli na spole¢nou
chodbu, kde mohli i ostatni Zaci a ucitelé sledovat dalsi krok tridy 5.B v jeji

dlouhé a naroc¢né cesté (viz. Prilohy II., obr. 12).

Treti ¢ast vytvarné tfady se zdala byt pro Zaky velmi pestra a zabavna.
Velké nadSeni bylo moZno vidét pfedevSim v souvislosti s prostorovou instalaci.
Pri promitani fotografii zaci neskryvali sviij obdiv kurc¢itym prostorovym

scénam, ve kterych autori umistovali objekty do prostoru naptiklad pomoci
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zavéSeni ke stropu. Pri samotné instalaci pak bylo az ptekvapive, s kolika
riznymi napady Zaci ptisSli. BohuZel ndm prostor chodby a predevSim ptisny
dlGraz na ticho neumoZnily uskute¢nit odvaZznéjsi napady, které by zcela jisté
vedly k perfektnim vysledkim. Druha ¢ast hodiny tykajici se malby tfi objektl
byla pro nékteré zaky velmi stresujici z dtivodu omezeného poctu. Casto se
opakované ptali, zda musi skute¢né zvolit pouze tfi véci. Jedna zakyné se s touto

skute¢nosti nedokazala smifit, a v zavéru hodiny méla kufr plny asi deseti véci.

4.4 Cast ¢tvrta: Prvni stopy

Vytvarna ¢innost: Happening s hlinou
Casové dotace: dvé na sebe navazujici vyu¢ovaci hodiny

Ctvrta ¢ast vytvarné fady se od predchozich hodin ligila predevs$im tim, Ze
nevyzadovala imaginaci zakt. Hlavnim cilem byl prozitek, ktery méli zaci
moznost pii praci s keramickou hlinou dosyta procitit. Stézejnim ukolem byla
piiprava hliny na ndsledujici otisk chodidel zakt. Nejprve bylo nutné hlinu
vypracovat do spravné konzistence pridavanim vody, coZ trvalo pribliZzné prvni
vyucovaci hodinu. Poté nasledoval otisk chodidla kazdého z zakt (viz. Prilohy II.,
obr. 13, obr. 14).

Druha vyucovaci hodina poskytla ¢as na uklid tridy a zaroven dalsi
zakovskou aktivitu. Tentokrat se nejednalo o vytvarnou dcinnost, ale kratky
slohovy utvar, ve kterém méli zaci moznost popsat své ofekavani od jejich cesty
a zaroven si zpétné pfipomenout jiz zrealizovana témata. Zaci béhem psani
dodrZovali predem danou osnovu, kterd navozovala otazky tykajici se naptiklad

piedstav o cesté ¢i baleni zavazadla.

Tuto hodinu lze charakterizovat ze vSech vystupl vytvarné rady jako
nejnaro¢néjsi a to jak z pohledu vyucujici, tak zaku. Jelikoz se realizace otiskt
uskutecnila v bézné vyucovaci tfidé, byl velky diraz kladen na potadek, kterého
lze pfi tomto typu vytvarné ¢innosti dosdhnout opravdu jen svelkym usilim.
Celd druha hodina se tak nesla v podobé nepretrzitéeho vytirani, které ztéZzovalo

nechténé opakované prevrhnuti lavoru s vodou pifi umyvani nohou zaku.
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Podlaha tak byla neustale kluzka a jen diky Stésti a diraznym poZadavkiim na
opatrnost se v hodiné nikomu nic nestalo. Zavérec¢né slohové prace zaka byly
uskute¢nény v razné kvalité a rozsahu. V nékterych se odrazelo velké nadSeni
pro dané téma. Tyto prace byly rozsahlé a podrobné psané. Dalsi texty
obsahovaly pouze bodové odpovédi bez vétSiho usili vénovat se podrobnéjSimu
premysleni. Je vSak nutné fici, Ze hodnoceni zdkl se odvijelo od snahy a
schopnosti pracovat s hlinou, nikoli od psaného textu. Ten slouzil pfedev$im
k utrfidéni mySlenek zakt a také korientaci vyuclujici ve vybranych

cestovatelskych cilech zaku.

4.5 Cast pata: Maj zazitek z cesty

Vytvarna ¢innost: Komiks- kresba
Casova dotace: Ctyri vyucovaci hodiny= 2x 1,5h

Pata cast vytvarné rady opét vyZadovala od Zakh zapojeni jejich bezbiehé
imaginace. Tentokrat se mali cestovatelé vénovali zazitku na své cesté. Uvodni
motivaci byly otazky na dané téma, které se vZacich snazily navodit
dobrodruzné myslenky a situace. Dlraz byl kladen na vyjimec¢nost a poutavost
obsahu. Poté nasledovalo sezndmeni s komiksem pomoci prezentovani ukazek

nejen riznych forem komiksu, ale také pestré $kaly vzori komiksovych bublin.

V navaznosti na motivaci Zaci nejprve svou Sablonu pifibéhu nanecisto
zakreslili na A4 papir. Diky této aktivité si ujasnili déjovou linku pribéhu a
vhodné ho rozmistili do libovolného poc¢tu komiksovych poli. Hlavni aktivitou
pak bylo vysttizeni zvoleného mnozstvi poli a nasledné finalni prekresleni ¢asti
déje do kazdého z nich. Hotova pole se nasledné nalepila ve spravném poiadi na

¢ernou ¢tvrtku formatu A2i s pfedem pripravenym nadpisem.

Skutecnost, Ze je téma zazitka a pribéhu zaktm blizké, se potvrdila i
v této casti vytvarné rady. Kazdy zpribéhtt mél vlastni osobity charakter
odpovidajici pfedem stanovenému cili cesty. Pfijemnym momentem byla chvile
piiblizné 5minut od zadani, kdy ve tfidé zavladlo naprosté ticho, jak se vSichni

s velkym zapdalenim ponofili do tvorby nacrtka. Velka daslednost a peclivost
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zaku pfi tvorbé Sablony se nakonec odrazila v ¢asové dotaci, ktera se z ptivodni
planované 1,5hodinové c¢innosti prodlouzila o dalsi dvé vyucovaci hodiny
nasledujiciho tydne. Tato zména v planu vytvarné rady vSak neni hodnocena
negativné, nybrz je nutno rici, Ze vyslednym komikstim razantné prospé¢la.
Vidina vétSiho mnoZstvi ¢asu zaky nenutila k ukvapenému dokonceni prace, ale
naopak umoznila vénovat pozornost tvorbé detaild. Zajimavym poznatkem z této
¢asti vytvarné fady byla pro vyucujici skute¢nost, Ze se nékteri zaci s komiksem
doposud nesetkali. Tvorba komiksu pro né byla oproti ostatnim zakam
naroc¢néjsi a to predevsim pii nutnosti presunout déj do obrazkt. Tito Zaci ¢asto
vymysleli dokonaly ptibéh, ale obrazky vjejich komiksu byly pouhym
doprovodem dlouhého textu. Po kratkém vysvétleni vSak dosli k pochopeni a

nakonec lze vSechny vysledné komiksy hodnotit jako velice zdarilé.

Nutné je také ftici, Ze komiksy byly prvnim vyrobkem, ktery se nestal
soucasti vystavy ve spole¢né chodbé. Z dlivodu zmény pocasi hrozilo komikstim
navlhnuti a nasledné poskozeni, tudiZ byla vysledna dila zaka (viz. Prilohy II.,

obr. 15- 17) vyvéSena v chodbé u tridy 5.B.

4.6 Cast Sesta: Pohlednice z cesty

Vytvarna ¢innost: Prace s textilem
Casovéa dotace: Dvé na sebe navazujici vyuc¢ovaci hodiny

Predposledni ¢ast vytvarné rady se tykala tématu pohlednic z cest. Predni
stranu pohlednice mély tvofit horizonty cesty zrealizované pomoci vrstveni
textilu na ¢tvrtku A4. Rubova strana pohlednice méla byt formatovana podle
vzoru skute¢ného pohledu véetné dorucovaci adresy a samotného textu
adresatovi. Po zaznéni zadani byli zaci motivovani pomoci ukazky fotografii
zachycujicich rtzné krajinné horizonty. Vzhledem k pozadované technice se
mezi promitanymi fotografiemi nachazely i jiZz zrealizované textilni krajiny, coz
zaktm poskytlo lepsi piedstavu a snazs$i uchopeni zadani. Zaci méli moznost
nejprve si zvolenou krajinu na¢rtnout na papir a poté se teprve vénovat vybéru

vhodnych latek. Pti vybéru byl diiraz kladen nejen na vhodnou barvu, ale také na
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typ latky. Po dikladném nastfihani vhodnych kouskt textilu se pokracovalo
jeho lepenim na ¢tvrtku pomoci lepidla Herkules. Druha c¢ast hodiny byla
vénovana tvorbé rubové strany pohlednice obsahujici adresu a vlastni text zaka.
Tato strana byla realizovdna na papir A4 a poté nalepena na druhou stranu

¢tvrtky s krajinou. Tak vznikla pohlednice se vSemi svymi naleZitostmi.

Prace s textilem byla pro zaky zabavna a to nejen diky médni prehlidce, ke
které se s ¢astym zkouSenim rtaznych kust oble¢eni malem schylovalo, ale také
diky novému materidlu, kterym pro né textil ve vytvarné vychové byl. Tvorba
zakl, ale i pres to nakonec vznikla zajimava a pestra Skala pohlednic (viz. Prilohy
II., obr. 18- 21).

4.7 Cast sedma: Konec mé cesty

Vytvarna ¢innost: Malba temperami
Casovéa dotace: Dvé po sobé nasledujici vyucovaci hodiny

Posledni ¢ast vytvarné rady souvisela s dosazenim cestovatelského cile
kazdého Zaka. Vytvarna c¢innost této hodiny navazovala na prvni hodinu celé
fady, kdy si zaci pomoci novin a ¢asopist vytvorili povrch své vysnéné krajiny.
Od té chvile absolvovali dlouhou cestu a konec¢na cilova krajina se konecné
vybarvila. Nyni byli tedy Zaci schopni pomalovat povrch tak, jak skute¢né
v jejich cili vypada, coz byl hlavni vytvarny cil této hodiny (viz. Prilohy II., obr.
22-25).

Druhd vyucovaci hodina byla vénovadna zavére¢né organizaci. VSechny
vyrobky z celé vytvarné tady byly vyskladany na jedno misto s cilem zachytit
celou cestu tridy 5.B v pribéhu osmi tydna. Se vSemi vyrobky byli Zaci v€etné
vyucujicich slavnostné vyfoceni (viz. Prilohy II., obr. 26). Zbyvajici minuty se
nesly vduchu podékovani a rozlouceni. Diplomantka promitla tfidé zavérec¢né
video obsahujici fotografie ze vSech uskute¢nénych hodin a podékovala zakam i
pani tfidni ucditelce za spole¢nou praci. Pfinosny byl také cas vénovany

zavére¢nému hodnoceni prabéhu celé vytvarné rady z pohledu Zakt, kdy se mohl
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kdokoli vyjadrit kladné i zaporné k jakémukoli momentu uskute¢nénych hodin.
Zazvonéni na prestavku pak uz bylo jen symbolickym protrhnutim cilové pasky

na spole¢né cesté zakt tridy 5.B.

4.8 Reflexe vytvarné rady

Zavérem lze snad jen rici, Ze celd realizace vytvarné rady dopadla vyborné.
Spoluprace ze strany zakt i pani tfidni ucitelky byla perfektni a béhem osmi
tydnt@ nedoslo k jedinému problému, ktery by vytvarnou rfadu ohrozil. Priprava
na kazdou vyucovaci hodinu odpovidala poZadavkiim dané hodiny, coZ vedlo
pifedevSsim k dostate¢nému mnoZstvi zajiSténého materidlu, ktery nakonec i
Casto prebyval a Zaci tak nebyli ve své praci nijak omezovani. Soucasti pripravy
byl také ¢asovy plan, ktery se vzdy, i kdyZ s mens$imi ipravami, dodrzel. Casové
rozvrzeni jednotlivych aktivit se prubézné vyvijelo podle aktudlni situace,
nicméné zasadnich cild hodiny se na konci kazdé c¢asti vytvarné rady podafilo

dosahnout.

Motivace zakt, probihajici pravidelné na zac¢atku kazdé vyucovaci hodiny,
méla vétSinou podobu prezentace fotografii ¢i obrazkd doplnénou o pravodni
slovo vyucujici, které mélo Zakiim pomoci zapomenout na jejich kaZdodenni
starosti a povinnosti a zméf¥it jejich pozornost k danému cili. Casto bylo mozné
jiz b8hem motivace zaslechnout zlavic radostné vyktiky tykajici se budouci
vytvarné ¢innosti ¢i ndmétu. Navic, s postupem ¢asu, s kazdym dal$im tydnem
byli zaci ¢im dal vice vtaZeni do svych pribéhti a sami se tak motivovali k dalsi

tvorbé.

I pres to, Ze kazdy zak tridy 5.B pracoval celych osm tydni na své
individualni cesté, organizace spojena s vytvarnou radou vyzadovala kolektivni
praci a vzadjemnou pomoc. Zaci ochotné pomaéahali pfi pfenaseni materidlu do
tridy ¢i pri opétovném umistovani vyslednych vyrobka na hlavni chodbu Skoly,
kde je pravidelné kontrolovali a srovnavali na své misto tak, aby v chodbé
netvorily piekazky pro kolem chodici z4aky. Casto se také nabizeli k pomoci pii
rozdélovani materidlu nebo zavére¢ném uklidu tridy. Vzdjemnou spolupraci bylo

mozné spatfit i pti vytvarnych ¢innostech, kdy si Zaci pomahali naptiklad pri
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tvorbé kufru, krajinného reliéfu, nebo pohlednice, pti kterych bylo potfeba néco

pridrzet, ptilepit, ustfihnout a podobné.

Hodnoceni vyslednych praci Zakt bylo vzhledem k casové naroc¢nosti
hodin provadéno vyucujici pribéZzné a to ve formeé slovni zpétné vazby. Dliraz byl
kladen na praci s danym materidlem, atmosféru ¢&i vyraz vysledného vyrobku a
pfedevSim na originalitu. Vysledna dila jsou dukazem bezbrehé a pestré
obrazotvornosti kazdého z zakl, coZ je vsoucasné dobé v paté tridé velmi

neobvyklé.

Pani tfidni ucitelka byla s pribéhem celé vytvarné rady spokojena a i
zpétna vazba od Zakua ukazala, ze tyto uskute¢néné hodiny pattily k nejlep$im,
které doposud ve vytvarné vychové méli moznost zazit. Celou vytvarnou rfadu lze
tedy hodnotit jako vydafenou a s mens$imi upravami ji doporucit k realizaci
v dalsich tridach.
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Zavér

Cilem této diplomové prace bylo teoretické predstaveni pojmu cesty a
nasledné mapovani vyuZzitelnost tohoto namétu ve vytvarném umeéni a Skolni
praxi. Teoreticka ¢ast nejprve oteviela mnoho otazek souvisejicich s oblastmi
poutnictvi a cestovani a stala se tak diikazem o obsahlosti daného tématu.
Nasledujici vycet vytvarnych produkci zaloZenych na motivu a symbolice cesty
potvrdil, Ze cesta nebyla inspiraci vytvarného uméni pouze v historii, ale hojné
nachazi své uplatnéni také v soucasnosti. Téma cesty bylo v zavéru teoretické
¢asti konfrontovano s dostupnymi didaktickymi materialy, na jejichZ zakladé ho
lze povazovat za namét vhodny k realizaci v hodinach vytvarné vychovy na 1.
stupni ZS. Projektova ¢ast umoznila uplatnéni ndmétu cesty v ramci tematické
fady pro vytvarnou vychovu v 5. tfidé zdkladni $koly Griunwaldova v Ceskych

Budéjovicich a stala se tak dokladem jeho funk¢nosti.

Postupné skladani jednotlivych dilkd do vysledné diplomové prace
piedstavovalo dlouhou, naro¢nou, ale také zabavnou a prinosnou cestu. Zakladni
Skola, na které byla realizovana projektova c¢ast, mi umoZnila uskutecnit
planované vystupy bez vétSich zasaht. Jedinym problémem zde bylo umistovani
vyrobktl na spole¢nou chodbu, které se pozdéji ukazalo byt vzhledem ke
klimatickym podminkdm nevhodné. Pri sepisovani teoretické ¢asti jsem celila
mens$im komplikacim v podobé mnozstvi dostupnych zdroji. Knihovny nabizeji
velké mnozstvi publikaci zabyvajicich se putovanim i objevnymi cestami, ale pii
vyhledavani umeéleckych dél, skic a map jsem se musela spolehnout na
internetové zdroje. Ty jsem po dlouhém vyhledavani nasla, ale z velké ¢asti byly
komentafe kvybranym artefaktim zverejnéné v anglickém jazyce, coz
vyzadovalo mnoho ¢asu pro preklad a vhodnou formulaci mySlenky. Kromé
uvedenych problémt vSak realizace diplomové prace probihala bez vétsich

komplikaci a ptedstavovala pro mé zcela novou zkuSenost.

Zavérem bych chtéla zminit, Ze pro mé tato diplomova prace skryva
mnohem hlubs$i vyznam, nez jen ukol nezbytny ke splnéni studia. Otevrela mi
v mnoha oblastech o¢i a umoZnila mi prozit si vlastni pribéh poutnika, i kdyz
z pohodli domova. Naucila mé¢, Ze ve chvilich plnych obav z nedosazitelnosti cile

zbyva jen jediné...pokracovat v cesté...a tak jsem dosla azZ sem © .
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Piilohy

I. Obrazové prilohy k teoretické ¢asti

Obr. 3: MuZi harpunujici velrybu: rytina z objevné cesty Johna Moncka
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Obr. 6: Plazi: kresba z cest Johna Neiuhoffa



Obr. 9: Hmyz, Kresba z cest Johna Neiuhoffa






Obr. 15: Ovocné plody, rytina z cest, které uskutecnil Giovanni Francesco Gemelli Careri
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Obr. 16: Cinsky cisar, rytina z cesty, kterou uskute¢nil Giovanni Francesco Gemelli Careri

Obr. 17: Dusky Sound, kresba z cest Jamese Cooka

Pt

Ltz of e Nesoh Side of the Sitrance into Loverty Bay.iy-Mora Loland, .

S Parkinian el

Vit off anotler JSide of e Cutrance dinto e vaid By .

Obr. 18: Poverty Bay, rytina z cest Jamese Cooka



Obr. 19: Ship Cove, kresba z cest Jamese Cooka

Obr. 20: Timbuktu, rytina z cesty, kterou uskutecnil René Caillié
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Obr. 21: Suddnské typy, malby z cest, které uskutecnil Leo Frobenius



Obr. 23: Malba z denikt Adama Kaspara

Obr. 24: Malba z denikt Adama Kaspara



Obr. 25: Malba z denikt Adama Kas$para

Obr. 26: Skalni potok, olejomalba z cest Adama Kaspara

Obr. 27: Deniky z cest FrantiSka Skaly



Obr. 29: Deniky z cest Josého Naranji

Obr. 30: Denik z cest Josého Naranji
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Obr. 32: Denik Petera Bearda

Obr. 33: Denik Petera Bearda






Obr. 39: Nacrtky z cest Amita Gudadhy



EVROPA

Sttedozemni ma

AFRIKA

Obr. 42: Mapa svéta v obdobi stredovéku
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Obr. 43: Mapa Jeruzaléma z roku 1100
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Obr. 44: Kompasova mapa ze 13. - 14. stoleti

Obr. 45: Gloucestershire, mapa z roku 1577



Obr. 46: Caernarvon, mapa z po¢atku 17. stol.
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Obr. 48: Mississippi, mapa z roku 1944



Obr. 49: Nejistd cesta

Obr. 50: Sentimentalni cesta

Obr. 51: Sentimentalni cesta



Obr. 54: Hedvabnda cesta



Obr. 56: Hedvabna cesta

Obr. 55: A line made by walking



II. Fotodokumentace projektové casti
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Obr. 6: Hotovy kufr

Obr. 8: Prostorova instalace kufra



Or. 11: Co si vezmu s sebou na cestu

Obr. 12: Co si vezmu s sebou na cestu



Obr. 15: Muj zaZitek na cesté
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Obr. 17: Muj zaZitek na cesté

Obr. 18: Pohlednice z cesty

Obr. 19: Pohlednice z cesty



Obr. 20: Pohlednice z cesty
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Obr. 21: Pohlednice z cesty

Obr. 22: Krajina v cili

Obr. 23: Krajina v cili



Obr. 26: Dorazili jsme do cile!
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