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UvVOD

Ve své diplomové praci se budu vénovat rozdilnym moznostem traveni volného Casu déti
ve mésté a na vesnici. JelikoZ jsem presvédCen, ze déti je potieba vést k aktivnimu traveni
volného ¢asu uz od raného véku, zaméfil jsem se na mladsi Skolni vek. Toto téma jsem si
vybral hlavné proto, Ze bydlim na vesnici a mam dité¢ mladsiho skolniho véku, takze jsem
nucen se problematikou volného ¢asu déti mladsiho Skolniho véku zabyvat témért ,,dnes

a denné*.

Posledni dobou kolem sebe stale castéji pozoruji trend, kdy lidé z mésta, ktefi se
prestehovali na vesnici, nenechéavaji své déti chodit do vesnické skoly, ale vozi je rad¢ji
do skoly ve mésté. Neni to pro né zase az tak velky problém, protoze ve mésté jednak
vétSinou pracuji a pak tam maji rodinné zdzemi (babicky, dédecky, ...) Osobné to
nepovazuji za piili§ Stastné feSeni, nebot’ déti jsou vytrzeny z vesnického prostiedi, kde
ziji a vyrustaji a tézko si pak hledaji néjaké kamarady. Také pochazim z mésta, pracuji
tam a mam tam rodinné zazemi, tudiz bych svého syna mohl vozit do méstské Skoly.
Neud¢lal jsem to. Syn je za to velmi rad, na vesnici ma spoustu kamaradii, ¢asto se
schazeji venku, hraji fotbal, hokej, jezdi na kole. J& jsem také rad, ale uz trochu méné,
syn chtél hrat florbal, hazenou, hrat na keyboard, a to mu bohuzel vesnice a vesnicka
Skola nenabizeji. Nezbyva mi tedy nez hodiny tydné svého, uz tak vzacného volného ¢asu,
travit dojizdénim do mésta a ¢ekanim na syna, az mu skonéi trénink, nebo hodina v ZUS.
Od syna vim, Ze jen velice malo jeho spoluzakil navstévuje naptiklad DDM ve mésté. Ne
kazdy rodi¢ je schopen pfijet domil z prace, sednout znovu do auta, jet do méesta a Cekat
tam, az jeho ditéti skon¢i néjaky krouzek nebo trénink. Je to velice ndrocné Casove

1 finan¢né. Kromé ceny krouzki jsou tu i nemalé naklady na pohonné hmoty.
Timto vyzkumnym Setfenim si chci ovéfit, jak déti vnimaji své moznosti travit
volny ¢as, zda se v jejich nazorech objevuje skepse k moznostem naplnit volny ¢as podle

svych pfedstav a zda v tomto ohledu bude patrny rozdil mezi respondenty z vesnice

a z meésta.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat volnym ¢asem obecné, jeho definici, riznymi
pojetimi volného Casu, funkcemi volného Casu. Konkrétné pak volnym casem déti

a mladeze, volnocasovymi aktivitami a zdjmovymi ¢innostmi. Vysvétlim pojem mladsi
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Skolni vék a jeho specifika. Dale se v teoretické Casti prace budu vénovat Skolskym

a mimoskolskym zatizenim pro volny cas.

V praktické ¢asti provedu vyzkumné Setfeni mezi détmi mladsSiho Skolniho véku
ve mésté a na vesnici. Vyzkum bude proveden formou dotaznikového Setfeni mezi zaky
jedné méstské Skoly a dvou vesnickych skol. Dotaznik bude obsahovat otazky zamétené
na to, jak déti sviij volny Cas travi a predevsim pak, jak vnimaji moznosti sviij volny cas
travit. Na zavér vyzkumného Setfeni dotazniky vyhodnotim a potvrdim, nebo vyvratim

stanovené predpoklady.

V¢&tim, ze prace bude piinosna jak pro mé, tak pro feditele dot¢enych skol, kterym
vysledky vyzkumného Setfeni piedlozim, aby se mohli seznamit s tim, jak jsou déti

spokojeny s mnozstvim a zamétenim krouzk, které jim Skola nabizi.



TEORETICKA CAST

1 VOLNY CAS

1.1 Volny cas, jeho definice

Volny ¢as je fenomén dnesni doby. Jde o moderni pojem, ktery je relativné novy a vznikl
v disledku vymezeni volna vici pracovni dob€. I z dob starovéku a stiedovéku je zndm
pojem volny cas, ale jeho rozdéleni je jiné nez dnes. V antice mohl byt panem svého ¢asu
pouze svobodny muz. Z té doby jsou znadmé dva protikladné pojmy. Na jedné stran¢ je
latinské slovo negotium, kterym se oznacovala prace a plnéni vSednich tikoli a na druhé

strané je slovo otium, které bylo vysadou pouze svobodnych obcanti.

Volny ¢as Ize definovat bud’ negativné nebo pozitivné. Kaplanek tyto definice ve
své knize popisuje jako negativni definice volného Casu, vymezeni volného ¢asu vici
pracovni dobé (mam volno do préce) a pozitivni definice, ktera se pokousi vymezit volny
Cas na zaklad¢ jeho kvality, tedy jako Cas, s nimz muze jedinec svobodné nakladat
(Kaplanek, 2012, s. 24). Samotna pedagogika volného ¢asu pracuje predevsim s pozitivni

definici, ale ve skutecnosti nelze ¢asovy tisek vénovany praci oddélit od volného Casu.

Pti definovani volného casu pracujeme s volnym cCasem v SirSim smyslu
a s volnym ¢asem v uz§im smyslu. Jako volny ¢as v $ir§Sim smyslu Ize oznacit veskery
volny ¢as mimo pracovni dobu, v¢etné, jidla, spanku, cesty do prace atd. V uzs§im smyslu
volny Cas v sobé nezahrnuje ¢asové useky spojené s praci, napt. cestu do prace, spanek
nebo jiny nutny odpocCinek. Nepatii do néj 1 ¢innosti, které¢ jsou zakotveny v dennim
osobnim programu jednotlivce (Kaplanek, 2012, s. 25). Hajek a kol. ve své knize definuje
volny cas, jako ¢ast lidského Zivota mimo ¢as pracovni a tzv. ¢as vazany, ktery zahrnuje
potieby cloveka, jako je spanek, osobni hygiena, jidlo, chod rodiny, domdacnost, péci
o déti a dalsi mimopracovni povinnosti. Volny ¢as je dobou, kterou mé po splnéni téchto
potieb a svych povinnosti ¢loveék k dispozici pro ¢innosti sebevytvarejici a sebeurcujici
(odpocinek, zabava, zajmova sféra, zlepSeni kvalifikace, GcCast na vefejném Zivot¢)

(H4jek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.10).



Je mozné, Ze obecna definice voln¢ho Casu neni, ale kazdy z nds ma urcitou
predstavu, co viibec volny ¢as znamend. Volny Cas je soucasti nasich zivott, jde o dobu,
kdy se nezabyvame povinnou praci ¢i povinnostmi. Je to doba, kdy délame, co nas bavi,
doba relaxace, odpocCinku, doba uspokojovani svych potfeb a zajmu, kdy se
seberealizujeme. Jednim z typickych znakli volného ¢asu je, ze dominuje ,,chci® nebo
,»muizu*“, misto povinnosti, kdy ,,musim*. Détsky pohled na volny ¢as je docela zajimavy.
Dle pohledu déti do volného ¢asu nepatii prace spojené s vyucovanim, sebeobsluha, péce
o zevnéjsek aj. V dnesni dob¢ 1ze volny Cas chapat dvojim zptisobem, protikladnym. Bud’
jako socidlni vymozenost nebo jako jeden =z dusledkli pokracujici primyslové
racionalizace. Kvantitativni rozSifeni volného c¢asu je dle nékterych autorti, napf.
Ingleharta, jednim z projevli kulturniho pievratu dnesni doby. Za tento pievrat lze
povazovat nové ocenéni zabavy, hry, novy zpusob prace, hédonismus, rostouci konzumni

orientaci. Kaplanek charakterizuje dnesni volny ¢as takto (Kaplanek, 2011):

e Jolny cas je pro cloveka jeho volnym casem, casem bez povinnosti, lidé si
preji mit jeste vice disponibilniho casu, nez skutecne maji.

e Jolny cas je cas socialnich kontaktii a spolecenského zivota, ve volném
case maji lidé mozZnost péstovat své vztahy.

e Jolny cas je ovsem také pracovnim casem, clovéek pracuje i ve volném
case, at' uz pro radost (konicky), tak i pro sebe (domdacnost) nebo pro

pratele (vvpomoc), ale i kviili lepSimu prijmu (druhé zaméstnani).

Hijek a kol. ve své knize vymezuje pojem volny ¢as jako (Hajek, Hofbauer a Pavkova,

2011, 5.66):

e Prostor v case, ktery nam umoziuje svobodnou volbu cinnosti.

o Volny cas v jeho negativnim pojeti-cas, ktery nam zbyva po splnéni svych
povinnosti.

o JVolny cas vjeho pozitivnim pojeti-cas svobodného a nezavislého
rozhodovani pro nase cinnosti.

o Cus, se kterym lze nakladat dle svého uvaizeni a svych zdajmii, doba, kterd
nam zustane z celého dne, z 24 hodin, po odecteni doby venované praci,
péci o rodinu, domacnost, o vlastni fyzické potieby i se spankem.

e  Opak doby, ktera je nutna pro prdaci a nase povinnosti a k reprodukci sil.



o Cas, ve kterém se lze vénovat cinnostem, které nas bavi, mame je radi,

prinaseji nam radost, uvolnéni, miizeme a chceme je délat.

V dalsi kapitole se budeme zabyvat volnym casem déti a mladeze.

1.2 Volny ¢as déti a mladeze

Volny ¢as déti a mladeze se od volného ¢asu dospélého ¢loveka dosti odliSuje. Rozdil je
ve vychovném pisobeni, nebot’ je zadouci jeho pedagogické ovliviiovani (Pavkova et al.,
1999, s.15). U déti neni jeste dostatek zkuSenosti, nevi, jak spravné se svym volnym
casem nalozit, nedokaZi se zorientovat ve vSech oblastech zajmovych ¢innosti, potiebuji

od dospélého Cloveka citlivé vedeni.

Hajek a kol. popisuje odliSnosti a zvlastnosti u volného ¢asu déti a mladeze od

volného ¢asu dospélych takto (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.66):

o Lisi se rozsahem.
o Svym obsahem.
o  Mirou zavislosti a samostatnosti.

e Nezbytnym pedagogickym ovliviiovanim.

D¢éti maji povétSinou vice volného ¢asu nez dospéli. Ale i tak existuji déti, které
maji volného ¢asu nedostatek (napt. zadvodné sportuji), nebo spise nadbytek volného Casu,
se kterym si déti nebo mladez neumi poradit. Mélo by byt v zajmu spolecnosti, jak déti
travi svlij volny Cas. Pro nékoho miize byt samoziejmé, ze jde prevazné o zaleZitost
rodiny, ale to je mylny nézor. Rodina nemd jak materidlni vybaveni, potfebnou
kvalifikaci, tak nema ani dostatek ¢asu. Obsah aktivit ve volném Case u déti a mladeze se
odviji od véku a individualnich zvlastnosti traveni svého volného Casu. VétSinou se jedna
o pestiejsi aktivity nez u dospélych. Ur€itd mira samostatnosti zavisi také na véku ditéte,
jeho psychické a fyzické vyspélosti, nabidce volného casu v regionu, kde Zije

a v neposlednim fad¢ na rodinném prostiedi (Pavkova et al., 1999, s5.16).
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1.2.1 Pojem vychova a volny ¢as

Mezi témito pojmy se da souvislost vyjadrit dle Hajka a kol. témito tfemi zptsoby (H4jek,

Hofbauer a Pavkova, 2011, s.67):

e Vychova pro volny cas, k volnému casu. Podstatou toho zpuisobu je rozvijeni,
utvarent, kultivovani schopnosti, dovednosti, kompetenci pro hodnotné vyuZziti
volného casu.

o Vychova ve volném case. Jedna se o specifické podminky vychovy. Tato
vychova je soucasti vychovného piisobeni v té casti naseho Zivota, o které si
sami miizeme relativné svobodné rozhodnout.

o Vychova volnym casem. Tato vychova oznacuje aktivity ve volném case,

instituce, pouzité metody a formy jako prostredek vychovy.

Tyto ti1 zplisoby vyjadieni vztahu mezi vychovou a volnym ¢asem se lisi podle
toho, jestli zdirazitujeme vychovné cile, podminky vychovy nebo prostiedky vychovy.
Vyuziti naSeho volného Casu je vzdy cilem, podminkou, ale i prostfedkem soucasné

(H4jek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.67).

1.2.2 Vysvétleni pojmu mladSi Skolni obdobi

Pro potteby nasi prace je dilezité se zminit i 0 mladSim Skolnim véku u déti. Mladsi skolni
vék je s détmi spojen s jejich ptisobenim na 1.stupni ZS. Langmeier popisuje mladsi
Skolni obdobi ve své knize nasledovné: ,, Jako mladsi skolni obdobi zpravidla oznacujeme
dobu od 6-7 let, kdy dite vstoupi do skoly, do 11-12 let, kdy u ditéte zacnou prve znamky
pohlavniho dospivani i s pritvodnimi projevy své psychiky “ (Langmeier a Krej¢itfova,

2006, s.117).

Psychologicky se celé toto obdobi d& charakterizovat jako vek sttizlivého
realismu. Tento realismus je zpravidla zavisly na tom, co mu autority (rodice, ucitel¢)
povédi, je to tzv. naivni realismus. Az pozd¢ji se dité stane kritictéjSim, a i jeho pfistup

ke svétu je kriticky realisticky (Langmeier a Krejcifova, 2006, s.118).
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V dalsi kapitole se budeme vénovat funkcim volného Casu.

1.3 Funkce volného ¢asu

U volného casu je jednou ze zdkladnich otazek funkce volného casu v soucasné
spolecnosti. Kdyz se podivame na volny ¢as v jeho historii, tak je vidét, ze meénil svou
funkci. Ve starovéku a stfedovéku vedle funkce rekreacni mohl mit volny ¢as i funkci
socialni (spolecenské kontakty) a funkci nabozenskou (rozjimani, bohosluzby). Kaplanek
popisuje, jak rozliSuji funkce volného Casu v soucasnosti némecti pedagogové volného

casu (Kaplanek, 2011). E. Weber rozliSuje minimaln¢ tfi hlavni funkce volného ¢asu:

e Regenerace sil.
e Kompenzace jednostranné prace.

e Vlastni orientace v Zivoté.

Zato Horst Opaschowski uvadi sedm funkci volného ¢asu (Kaplanek, 2011):

o Volny cas jako zotaveni, rekreace.

o Volny cas jako kompenzace, vyrovnani se s tim, co se nedari nebo nedostava
v ostatnim Zivoteé.

o Volny cas jako katarze, odreagovani a osvobozeni od napéti a emoci, které
Jinak potlacujeme.

o Volny cas jako ventil, uvolnéni prebytecné energie.

o Volny cas jako konzum, uzivani produktii a véci.

o Volny cas jako kontrast, opak prace.

e Volny cas jako doba podobna praci, jedna z teorii kongruence (shody).

S rostoucimi naroky na jedince v pracovnim procesu roste i potieba rozvijet
schopnosti kreativné a spontdnn¢ v rdmci volného Casu, pfevazné v oblasti hry, sportu,
zabavy, politiky a kultury. Mezi schopnosti, které 1ze u jedince rozvijet v ramci volného
Casu, patii schopnost kooperace, komunikace, feSeni konfliktli a problému, schopnost

citlivosti, abstrakce, fantazie, inovace (Kaplanek, 2011).
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V dalsi kapitole se podivame na volny ¢as v anglicky a némecky hovofticich zemich.

1.4 Leisure, pojeti volného ¢asu v anglicky mluvicich zemich

Pro pojeti volného casu je pro nds velmi inspirativni zejména badatelsky anglosasky
proud, tzv. leisure studies. Setkavame se 1 s pojmem nebo vyrazem free time, ale klicem
k porozuméni, jak uvazovat v soucasnosti o volném c¢ase v anglicky hovoticich zemich,
je povazovan prave pojem leisure. V literatuie, v anglicky psané, se setkadvame se Ctyfmi

zpusoby, jak je tento pojem rozvijen a chapan (Kaplanek, 2012, s.30).

Prvni pojeti leisure chape pojem volného Casu jako obvykly vyznam, smysl
volného Casu. Jedna se o vyznam tzv. rezidudlni neboli zbytkové kategorie ¢asu, Cas, ktery
nam zbyva po odecteni ¢asu vénované¢ho nasim definovanym ¢innostem, napt. pracovnim

povinnostem, skole atd. (Kaplanek, 2012, s.30).

Druhé pojeti chape pojem leisure jako urcitou specifickou kvalitu, ktera je
definovéna v nasem chovani a v jejich kategoriich nebo v nasem prozivani. Takto je
fenomén leisure chapéan jako fyzicka ¢i dusevni aktivita, nikoli jako casovy usek, nas
volny Cas. V tomto pojeti je kladen diiraz na tvlrci, a hlavné aktivni prozivani svého

volného cCasu, jako je sport a sportovni vychova (Kaplanek, 2012, s.31).

Tteti pojeti, které je blizké druhému, chape leisure z pohledu jeho funkce, jak
v Zivoté spolecnosti, tak 1 v zivoté jedince. V centru jeho pozornosti neni ani tak prozivani
¢i vlastni aktivita, ale jejich efekty (Kaplanek, 2012, s.32). Toto pojeti hleda ovétitelny
dikaz, ktery doklada urcity pfinos volnocasovych aktivit (podpora zdravi pfi rekreaci

atd.) a vyznam leisure pro oblast turistického ruchu, regionalniho rozvoje aj.

Ctvrté, posledni pojeti leisure je chapano jako prvek, ktery konstituuje (zfizuje,
ustanovuje) kulturu ve smyslu antiky. Posledni pojeti leisure vychazi z kritického
hodnoceni spolecnosti, ktera je na jedné strané orientovana na vykon a na stran¢ druhé,
jak popisuje Kaplanek ve své knize, ,, na privatizovany hédonisticky orientovany volny

cas ““ (Kaplanek, 2012, s.32).
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1.5 Némecky pojem ,,Freizeit*

Toto pojeti volného Casu je v némecky hovofticich zemich jedna ze zakladnich konceptl
pedagogiky volného Cas. Samotné slovo, freizeit, se zacalo pouzivat, aby se odlisila doba
soukromého ¢asu od doby prace. Rozsifeni tohoto pojmu a jedna z hlavnich pficin vzniku
je rtizna, kazdy autor ji popisuje jinak. Kaplanek ve své knize hovoii o tiech interpretacich
(Kaplanek, 2012, s.33).

Prvni interpretace jsou myslenky jednoho z autorti némecké pedagogiky volného
Casu, Horsta Opaschowského. Ten sleduje oddéleni doby prace od doby volna jiz od
J.A.Komenského a jeho Velké didaktiky, kde pozaduje, at’ jsou do Skolniho vyucovani
zafazené prestavky, které se zaplni zabavou, hrou atd. Opaschowski vidi spojitost
oddéleni prace od ostatniho naSeho Zivota s rozvojem kapitalismu, ktery rozdé€luje Zivot
na sféru nasich povinnosti a naseho volna, tedy sféru vetejnou a privatni (Kaplanek, 2012,
34).

Druhé interpretace je spojena s definici volného ¢asu, disponovatelny cas, kterou
zavedl v 19. stoleti Karl Marx s ohledem na nedostatek volného ¢asu nejchudsich vrstev
obyvatelstva, tzv. ,,proletariatu. Jednim ze zastupct druhého proudu je socialni pedagog
H. Giesecke, ktery tento pojem vymezuje negativné, jako zbytkovou kategorii, odvozuje
pojem volny ¢as a pracovni doba (Kaplanek, 2012, s.34). Toto oznaceni, volny ¢as, ma
dle Gieseckeho smysl pouze v industrializované spolecnosti, kterd jasné¢ vymezuje

pracovni dobu.

Tteti a posledni interpretace je spojena s osvicenskym modelem pro vysvétleni
vzniku a roz$ifeni volného cCasu, jak jej interpretuje némecky pedagog Wolfgang
Nabhrstedt. Ten vychazi ze slova freizeit, které chape jako ¢as svobody nebo svobodny
¢as. Doba osvicenstvi se snazila osvobodit ¢lovéka, ale pro jeho svobodu je také dilezity

svobodny ¢as (Kaplanek, 2012, s.35).

V dalsi kapitole se budeme vénovat charté¢ vychovy pro volny Cas.
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1.6 Charta vychovy pro volny ¢as

Charta vychovy ve volném c¢ase je mezinarodni dokument, ktery v roce 1993 schvalilo
predsednictvo asociace, Svétové sdruzeni pro rekreaci a volny cas. Zakladnim ucelem
této charty je informovat vlady, vzdélavaci systémy a nevladni organizace o vyznamu
a prinosu volného ¢asu, vychovy pro volny ¢as a vychovy ve volném cCase. Pavkova ve
své knize popisuje a rozdéluje chartu na volny Cas, vzdélavani a vychovu a vzdélavani

a vychovu pro volny ¢as (Pavkova et al., 1999, s.32-33)

Volny Cas:

e Jolny cas prestavuje specifickou oblast lidského Zivota, prindsi clovéku prospéch,
radost, potéseni atd.

o Jolny Ccas predstavuje nejdiilezitejsi zdroj osobnostniho, spolecenského
a ekonomického rozvoje a vyraznée prispiva ke kvalite Zivota.

e Jolny cas podporuje celkovou pohodu a zdravi.

o JVolny cas je zakladnim lidskym pravem.

e Rozvoji volného casu pomaha zajisténi zakladnich Zivotnich podminek.

o Lidska spolecnost je velmi slozZitym a vzajemné nékolikandsobné propojenym
systemem a volny cas nejde oddeélit od jinych Zivotnich cilii.

e Pro mnoho spolecnosti je v dnesni dobe typicka rostouci nespokojenost, nuda,
stres, nedostatek pohybu, odcizeni lidi. Tyto problémy Ize vyresit prostrednictvim
volnocasovych aktivit.

o Vdnesni dobé probihd v mnoha spolecnostech na celem svete
k socioekonomickym transformacnim procesiim, které vedou ke zménam mnoZstvi

volného casu jedince behem jeho Zivota. Tyto zmeny maji vliv na zpiisob traveni

volného casu.
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Vzdélavani a vychova:

o Zakladnim smyslem vychovy a vzdeélavani je rozvinout postoje a hodnoty
vychovavanych a vybavit je dovednostmi a znalostmi, které jim pomohou k vétsi

Jistote, radosti a uspokojeni v Zivoté.

Vzdélavani a vychova pro volny Cas:

e Predpoklady a podminky pro traveni volného casu si jedinec nemiize vytvorit sam.
Rozvoj volného casu vyzaduje koordinaci téch instituci, kterych se to tyka (vlad,
vzdeélavacich zarizeni atd.).

e Volnocasova vychova musi odpovidat potirebam a podminkam jednotlivych zemi.

e Jolnocasova vychova je celozivotni proces.

o Formalni i neformalni instituce vzdélavani hraji dulezitou roli pri zavadeni
volnocasové vychovy.

e Jolnocasova vychova je jiz pomerne dlouho povazovana za cast pedagogiky
a vzdélavani, ale toto se v praxi zatim plné neodrazilo.

e Noveé stoleti vyZaduje nové mezioborové zpiisoby pro poskytnuti sluzeb ve volném
case. Specialisté v oboru volného casu musi vyrobit novy systéem vycviku

a vychovy pracovnikii v této oblasti, kteri budou odpovidat budoucim potrebam.

V dalsi kapitole se budeme zabyvat vychovou mimo vyucovani.
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2 VYCHOVA MIMO VYUCOVANI

2.1 Vychova a jeji stavebni kameny

Nez se podivame na vychovu mimo vyucovani a jeji zakladni aspekty, fekneme si néco

k zdkladnim stavebnim kamentim vychovy, jak je popisuji n¢kteti autofi.

Stavebni kameny vychovy neboli zakladni stavebni kameny jsou dilezité u realné
vychovy, ktera se sklada ze tii Casti a kazda ma svou zésadni roli. Morrish ve své knize

popisuje tyto stavebni kameny vychovy takto (Morrish, 2003, s.22):

o Vychova k poslusnosti — déti jsou ve svych ranych letech sebestredné a impulzivni,
své potieby chteji mit hned ted’ splneny a jsou vzteklé, kdyz jim néco odepreme.
Takovémuto chovani lze predejit naucenim je poslechnout instrukce dospélych,
podrobeni se omezenim a pravidliim a respektovat autoritu.

o  Vyuka dovednosti — je treba, aby si déti osvojily, jak si hrat, pracovat, jak si
stanovit své osobni cile, jak resit konflikty. To je zpravidla jediny zpiisob, jak se
deti mohou stat kooperativnimi a zodpovédnymi.

o  Management rozhodovani — u této vychovy jde o samostatné rozhodovani
a vychovu kneému. Maji-li byti deti v dospélosti zodpovédné, musime jim
s pribyvajicim vékem poskytnout vice svobody. Déti se pak uci ze své zkusSenosti

a jiz v mnoha pripadech rozhoduji sami.

V dalsi kapitole se podivame na vychovné metody.

2.2 Pedagogicko-vychovné metody

Vychovné metody jsou pii vychové jedince dilezitou soucasti prace pedagoga. Mezi
zékladni vychovné metody patii (Arsenjevova, 2012): metoda pozadavku, jedna se
o nejjednodussi metodu, pozadavek musi byt pfiméfené vysoky a zdivodnény, je lepsi,
aby tato metoda byla spojena s vysvétlovanim; metoda presvédc¢ovani, slovni plisobeni

a pusobeni na city spojené s logickou argumentaci; metoda navykani a cviceni, jak slusné
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jist, umét zdravit atd., jde o dodrzeni urcitych zasad a pokyni, odstranéni Spatnych
a vytvafeni spravnych navyki; metoda kontroly a hodnoceni, hodnoceni spravného
jednani a upozorniovani a hodnoceni nedostatkli, k prostfedkiim hodnoceni tadime
pochvaly a tresty. PospiSil ve své publikaci popisuje pedagogické metody takto (Pospisil,
2010):

o Metody vychovné — splnéni jednotlivych slozek vychovy a jejich cilii, tvorba
postojii, zajmii a potreb toho, kdo se vzdélava.

e Metody vyucovaci — rozvijeni védomosti a péstovani dovednosti a navyku Zaki,
ktere predava pedagog.

e Metody védeckovyzkumné — obohacuji pedagogiku novymi znalostmi.

Metody se dale d¢li na metody pfimého a nepiimého plsobeni pedagoga, podle
faze procesu pedagogiky na motivujici, fixacni a expozic¢ni a metodu diagnostickou. Dle
zdroje poznévani na metodu slovni a metodu pifimé zkuSenosti. Podle postupu prace
pedagoga na geneticko-dogmatické, analyticko-syntetické, indukci a dedukci
a srovnavaci metody. Déle délime metody ve vychové na metody zékladni (emocni,
rozumové, dovednostni a navykové), metody komplexni (ovliviiovani autoritou,

kolektivem, rezimem) a na metody odrazené (kombinované a parcialni) (Pospisil, 2010).

V nékteré literatute se docteme 1 opak k velkému vyznamu vychovnych metod ve
vychové. Zajimavé je zjisténi, jak se k vychovnym metodam stavi v jinych zemich, napf.
v severskych zemich, ve Skandinavii. Dansky pedagog a terapeut Jesper Juul se ve své
publikaci k vychovnym metodam stavi takto: tvrdi, ze dité je vlastn¢ asocial a ma zviteci
povahu a dospély ¢lovek s détmi musi zachazet s pomoci metod, aby se spravné socialné
a lidsky vyvinuly. Tyto metody lze opirat o rtizné ideologie a jejich potiebu nikdo
nezpochybniuje. Dité je vlastné¢ opravdovym clovékem jiz od narozeni, je tedy proti
smyslu zabyvat se né¢jakymi vychovnymi metodami. Podle Juula jsou metody vychovy
nejen nadbytecné, ale 1 kontraproduktivni, jelikoz se pro své nejbliz§i méni ze subjektu

na objekt (Juul, 2015, 5.20).

V dalsi Casti se budeme zabyvat pojmem vychova mimo vyucovani.
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2.3 Pojem vychovy mimo vyucovani a jeji funkce

Historie pojmu vychova mimo vyucovani spadd do poloviny Sedesatych let 20. stoleti
a do myslenek sovétského pedagoga KostjaSkina. Ten zacal ve svych pracich pouzivat
termin prdce mimo vyufovani. Kaplanek popisuje tento pojem, jako vztah prace
pedagogt, zaki a rodicii, kterou organizuje Skola po dobé zakladniho vyucovani
(Kaplanek, 2012, s.79). Tato Cinnost rozliSovala ¢innosti pfedepsané osnovami Skoly

(napf. laboratorni prace) a Cinnosti nad ramec Skolnich osnov (vzdélavaci akce aj.).

V soucasné dob¢ je pojem vychova mimo vyucovani vzhledem k obsahu ¢innosti
v této vychové §irSi nez pojem vychova ve volném case. Vyjma zakladnich aktivit ve
volném case, jako jsou zdbava, odpocinek, rekreace tento pojem zahrnuje i oblast
zéakladnich détskych povinnosti, napt. sebeobsluhu, ptfipravu na vyu€ovani. Pavkova ve

své knize popisuje tento pojem takto (Pavkova et al., 1999, s. 39):

e Probihda mimo povinné vyucovani.
e Probihd mimo bezprostiedni viiv rodiny.
o Tato vychova je institucionadlné zajistend.

o Prevazne se uskutecinuje ve volném case.

Zpusob vyuzivani volného Casu a jeho obsah maji znacny vliv a vyznam
z hlediska dusSevni hygieny clovéka. Zptisob, jakym jedinec odpociva, rekreuje se
a zpusob jeho zabavy maji vliv na jeho Skolni nebo pracovni vykony. Pavkova popisuje
dilezity ukol vychovy mimo vyucovani, rozvijeni potfeby celozivotniho vzdélavani,
pievazné v souvislosti se zajmovou orientaci ¢loveéka. Oblast vychovy mimo vyucovani

plni tedy funkci vzdélavaci, vychovnou, socidlni a zdravotni (Pavkova et al., 1999, s. 40).

V souvislosti s vychovou mimo vyucovani se ve star§i odborné literatuie objevuji
oznaceni jako mimoskolni a mimotiidni vychova. V dnesni dob¢ se tyto dva pojmy daji
obtizné rozliSit a vymezit, napt. z divodii popist ¢innosti Skolnich druzin a Skolnich
klubt. V novéjsich pedagogickych publikacich se objevuji tii zakladni pojmy vztahujici
se k vychové. Hajek a kol. tyto pojmy vysvétluje jako (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011,

s. 68):
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o Formalni vychova — zahrnuje pusobeni jak Skolnich zarizeni, tak
i vzdelavacich zarizeni odbornych. Dokonceni tohoto vzdelavani je
potvrzeno prislusnym dokladem, osvédcenim, vysvedcenim.

e Neformalni vychova — zahrnuje organizované a cilené aktivity, které
probihaji ve volném case, mimo vyucovani. Mohou byti i zakoncené
udelenim néjakého dokladu, zahrnuji vzdelavani a celoZivotni vychovu,
respektuji dobrovolnost, participaci, demokracii.

o Informalni vzdélavani — obsahuje jak uceni zamerné a cilené, tak i uceni

nahodilé v béznych Zivotnich situacich.

V dalsi casti si piiblizime souvislost mezi volnym ¢asem a Zivotnim stylem.

2.4 Vychova ve volném case a Zivotni styl

Samotnd vychova ve volném case ma vliv na utvafeni zivotniho stylu jedince. U této
vychovy jde o cilevédomé a zdmerné utvareni naSeho zivotniho stylu. Jak sviij volny Cas
vyuzivame ndm ukazuje, jaky mame Zivotni styl. Tento pojem, Zivotni styl, se vymezuje
riznymi zpusoby. Hajek a kol. ve své knize Zivotni styl popisuje jako jakysi souhrn
zivotnich forem, ktery ¢lovek prosazuje aktivné, zejména tedy zahrnuje (H4jek, Hotbauer

a Pavkova, 2011, s.69):

o Aktivni pouzivani a ovliviiovani usporadanych materidlnich a socialnich
podminek.
e Orientaci clovéka na své hodnoty.

e Jednani ¢lovéka.

U vychovy ve volném case 1ze vymezit jeji dil¢i vychovné cile dle Hajka a kol. takto:
podporovat aktivni z4jmy a vyuzivani volného ¢asu; naucit vychovavaného, aby dobie
vyuzivat podminek, zejména materialnich, pro traveni svého volného Casu; ovliviiovat
volbu, kde bude jedinec travit sviij volny cas (jednotlivce, socidlni skupiny); vést
k vécnému hodnoceni volného casu, tato hodnota nema byt, jak podcenovana, tak

1 preceniovana (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.69).
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V nasledujici ¢asti prace se podivame na psychohygienické aspekty traveni volného casu.

2.5 Psychohygiena a volny Cas

Zajimavym pojmem vV traveni naseho volného Casu a vychovy pro nas volny cas je
psychohygiena. Lze ji jednodusSe chépat jako jakousi psychologickou disciplinu, a jak
Spousta ve své praci piSe, integruje v sob& poznatky pfirodnich, spolecenskych
a technickych véd, které se daji pouzit v péci o ¢loveka z hlediska jeho vnitini a psychické
stability, optimalni vykonnosti, aktivni adaptace na prostfedi a v neposledni fadé¢ na
prozivani svého smysluplného Zivota (Spousta, 1996, s.11). Samotna psychohygiena ma
sva pravidla 1 pro vyuzivani volného casu. Tradicné¢ sméiuje psychohygiena
k formulovani urcitych zésad a pravidel. Spousta tyto psychohygienickd pravidla

vyuzivani volného Casu prezentuje ve 12 bodech takto (Spousta, 1996, s.15):

e Jolny cas neni nepotrebné stravenym casem.

o Uvedomeni si odpovédnosti jak za vysledky své prace, tak i za vyuzivani svého
volného casu.
nejvice individualnost.

o Vesvém volném rase je potieba odstranit kazdou viditelnou kiecovitost a zbytecné
usili.

o Soukromé cile, plany, hodnoty v ¢ase nasich povinnosti rozumné usmeérnovat, ve
volném case tyto nase plany, cile a hodnoty korigovat fantazii.

e Snazit se o §irsi zaliby a plany a jejich realizaci nevazat absolutné na svou praci.

o Vevolném case by mély byti cinnosti doprovazeny pozitivné naladenymi emocemi.

o Veénovat se ve volném case tem aktivitam, pro které mam urcité schopnosti.

e Cinnosti ve volném case by mély vést k urcitému subjektivnimu proZitku vispéchu.

e Napln aktivit ve volném case hledat spise ve svych predstavach, a ne v racionalité,
ale nesmi dojit k odtrZeni od reality.

o Tyto pravidla neplati pouze pro psychiku jedince, ale i pro jeho télo.

e Znat a mit ndzor na tato pravidla vyuzivani svého volného casu.
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V dalsi kapitole se zamétime na cile a prostfedky vychovy mimo vyucovani.

2.6 Cile, prostredky a podminky vychovy mimo vyucovani

Kazda vychova mé urcity cil a své podminky a prosttedky ke splnéni cil. I vychova
mimo vyucovani ma své cile. K jednomu ze znakli vychovy je jeho cilevédomost. Kazdy
pedagog si pfi kazdé fazi vychovy stanovi urcité cile, kterych chce dosdhnout, zvoli si
prostiedky, kterymi danych cili dosahne a své snazeni si samoziejm¢ i vyhodnoti. Cile
ve vychové mlzeme rozdélit na cile individualni a cile spolecenské. Kaplanek ve své
knize popisuje takto popsané cile od Opaschowského, kde uvadi, ze cile individualni Ize
shrnout do tzv. volnocasovych kompetenci, tj. ze jedinec umi sviij volny Cas uZivat
nezavisle na tlaku z okoli a umi uvazit své potieby. Spolecenské cile vychovy lze shrnout
do pojmu volnocasova kultura. V dne$ni dobé€ lze tento pojem vnimat pouze jako
subjektivni vyznam pro jedince, ale z hlediska kvantity volného ¢asu nemizeme vnimat

soucasnou kulturu jako volno¢asovou (Kaplanek, 2012, s.112-113).

Ve vychové ve volném ¢ase mimo vyucovani pouzivame urcité specifické dilc¢i
a obecné vychovné cile. Cilem vychovy mimo vyucovani, ve volném Case, myslime tim
obecnym cilem je naucit jednotlivce, jak s volnym casem hospodatit, vyuzivat ho
s rozumem, skute¢né ocenovat sviij volny ¢as jako vyznamnou hodnotu. Jednim z dil¢ich
cili je napt. naucit toho, koho pravé vychovavame, jak se rekreovat, odpocivat, rozvijet

své zajmy apod. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.73).

Podminky vychovy mimo vyucovani Ize rozd¢lit na podminky vnitini a podminky
vngjsi. K vnitinim podminkam fadime dostatek ptilezitosti pro pedagoga pro rozvijeni
a respektovani individudlnich znakl jedince, zejména potieb, z4ymul, schopnosti. Pro
pedagoga, ktery pracuje s jedinci ve volném case je velmi dilezitd znalost vékovych
zvlastnosti, protoze pracuje s lidmi rizného véku a velmi Casto se skupinami vékove
heterogennimi. Vnéj$i podminky vychovy mimo vyucovani maji sva specifika. Vychova
probiha v rtizném prostiedi, které je proménlivé, rozmanité a neni stalé. Pozadavky na
vybaveni a prostory, kde vychova probihd jsou odlisné dle typu instituce a vychovného
zafizeni, ale vZzdy musi vyhovovat zamérim a druhiim cinnosti (Héjek, Hofbauer

a Pavkova, 2011, s.73).
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K prostiedkiim vychovy fadime vSe, ¢im pedagog dosdhne vychovnych cilt. Jde

-----

Hajek ve své knize takto (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.74): kdyZ se podivame na
toto pojeti vychovy, patii mezi pedagogické prostiedky Cinitelé vychovy, metody, obsah,

formy a materialni prostfedky.

V dalsi kapitole se budeme zabyvat volno¢asovymi aktivitami a zpiisoby traveni volného

casu.
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3 ZPUSOBY TRAVENI VOLNEHO CASU

3.1 Volnocasové aktivity

Jelikoz je volny ¢as ¢asem, ktery ma ¢loveék pro sebe, tak ho kazdy z nds vyuziva jinak,
po svém, svobodné si 0 ném rozhoduje. Dité sviij volny Cas prevazné vyuziva ke hram,
mlédez spiSe sviij volny cas kloni k vrstevnickym skupindm, socidlnim kontaktim
a dospély ¢lovek se rad ve svém volnu vénuje konickiim. Aktivit, kterym se vénujeme ve
svém svobodném case, je velmi mnoho. Zajimavé rozd€leni aktivit u déti ve volném cCase

popisuje ve své publikaci Matéjcek (Matéjcek, 1996, s.81-82):

o Télocvik, sport, sila, cviceni.

e Rukodelné prace, kutilstvi, prace s kovem, drevem, textilem.

e Oblast modernich technologii (pocitac, pocitacové hry).

o  Hudebni nastroje, hudba. Pro deti jsou nejpritazlivejsi dechové nastroje.

o Velkym zdrojem podnétii pro dité je priroda.

e Hrani divadla.

o Uceni o prazdninach, tj. detsky organismus si nejlépe odpocine od jednoho

zatizeni, zatiZenim jinym, ale zatiZenim zajimavym, radostnym, odpocinkovym.

Sak se ve své knize zmifluje o obrovské moci masmédii a tviirci masové kultury na
traveni volného ¢asu u mladeze, a to s denni a tydenni frekvenci. Masmédia tvoii zaklad
volného ¢asu mladého Cloveka, jedna se o pasivni ptijem estetickych hodnot a informaci

z hromadnych sdélovacich prostiedkt (Sak, 2004, s.62).

Velmi zajimavy je popis traveni volného €asu a aktivit ve volném case u adolescentt,
jak je ve své knize popisuje Cap. Ten tuto vékovou kategorii mladeze fadi mezi
diferenciované traveni a nediferenciované traveni voln¢ho cCasu. Diferencovanost je
termin, ktery oznacuje kvalitativné odliSné stupné v trdveni volného casu
a nediferencovanost je termin bez soustavnéjsi a trvalejsi zajmové &innosti (Cap, 1990,
s.86). Tato skupina mladeze, ktera nediferencovanym zptsobem travi sviij volny cas,

ma na prvnim mist¢ mezi svymi hlavnimi ¢innostmi zébavu s kamarady

24



a zabavné potady, napt. pokud sportuji, tak jediné¢ mimo jakykoliv oddil. Zato adolescenti
s diferencovanosti, maji na prvnim misté¢ ty zajmové Cinnosti, které jsou v presahu
nenarocné a pievazné v zdbavné formé, ale tato ¢innost je realizovana dlouhodobé, a to

v nékterém oddile nebo krouzku (Cap, 1990, s.87).

V dalsi ¢asti prace se podivame na zajmové Cinnosti.

3.2 Zajmové ¢innosti

Chépani zajmovych ¢innosti je v jejich aktivitach, které jsou pfevazné cilevédomé a tyto
aktivity jsou zaméiené na rozvijeni a uspokojeni osobnich potieb, schopnosti a zajmu.
Tyto ¢innosti maji velky vliv na rozvijeni osobnosti a na spravnou orientaci ve
spole¢nosti. Déleni z4jmt je rizné. Miizeme je délit dle irovné ¢innosti, ¢asu, jak dlouho
tato ¢innost trva, podle obohacovani, podle obsahu i1 podle spolecenské hodnoty dané
¢innosti. U Hajka se docteme o rozdéleni téchto zdjmovych ¢innosti na (Hajek, Hofbauer

a Pavkova, 2011, s.166-168):

o Dle urovné cinnosti, aktivni nebo receptivni (aktivni, samostatné vyvijend cinnost
Jjedince a produkce néjaké hodnoty, receptivni, aktivita je redukovana na vaimani
predmétu zajmu).

e Dle intenzity zajmu, na zajmy hluboké a povrchni.

o 7 hlediska casového trvani na zajmy kratkodobé, prechodné ¢i docasné. Opakem
Jjsou zajmy trvale.

e Podle stupné obohacovani (koncentrace), jednostranné a mnohostranné.

e Dle spolecenskych norem, zajmy Zadouci a zajmy nezdadoucl.

Hajek a kol. dale zajmové Cinnosti d€li na ¢innosti rukod€lné (rozvijeni manualnich
dovednosti), ¢innosti technické (péstovani konstrukénich dovednosti, smyslu pro
presnost), pfirodovédné ¢innosti (seznameni se s ptirodnimi védami), estetickovychovné
¢innosti (formulace vztahu k estetickym hodnotdm u déti), dale na Cinnosti spojené

s télovychovou a sportem, s turistikou, se spoleCenskovédnimi zajmy a s jednou
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z nejrychleji se rozvijejicich oblasti zgjmu u déti, a to pocitace (Héajek, Hotbauer

a Pavkova, 2011, s.167-168).

Déleni zajmovych ¢innosti u Pavkové je trosku SirSiho rozsahu. Ta pouziva tradi¢ni
déleni, podle obsahu, na ¢innosti spole¢enskovédni, ptirodovédné-ekologické, pracovné-
technické, estetickovychovné, sportovni, télovychovné, turistické (Pavkova et al., 1999,
s.98). Dale se zminluje o okruzich CcCinnosti u popsaného dé¢leni. Okruhy
spolecenskovédnich ¢innosti, napf. poznavani vyznamnych objektl, tfeba v misté
bydliste, seznamovani se s vyznamnymi objekty a pamatnymi misty, setkdvani a spole¢né
akce déti zriznych mést, mezinarodni setkani atd. Okruhy pracovné-technickych
z4jmovych cinnosti, napi. prace s riznymi matrialy, konstruktivni prace, stavebnice,
modelarské prace atd. K okruhtim ptirodovédeckych zajmovych ¢innosti fadime napf.
pozorovani zivé piirody, chovatelstvi, péstitelské prace aj. Mezi okruhy
estetickovychovnych ¢innosti patii tfeba vytvarné zajmové ¢innosti (chapani vytvarného
umeéni, prace s vytvarnymi prostiedky atd.), hudebni Cinnosti (hudebni hry, sélovy
a sborovy zpév aj.), a také literarné-dramatické zdjmové cCinnosti (Cetba, navstévy
kulturnich predstaveni atd.). K poslednim okruhtim zajmovych ¢innosti ve volném case
patii okruhy télovychovnych a sportovnich ¢innosti (kondi¢ni cviceni, atletika, pési

turistika aj.) (Pavkova et al., 1999, s.98-102).

V dalsi casti se podivame na traveni volného ¢asu formou télesné vychovy a sportu.

3.3 Volny cas a sport

Svij volny Cas travi kazdy z nas rtizn€. Na traveni volného ¢asu ma vliv vychova, rodina,
prostiedi, spolecnost, ale i to, co vidime kolem sebe, tfeba 1 v televizi. Jednou
1 télesna vychova. Hlavni naplni télovychovného procesu ve volném case je vykonavat
riznoroda cviceni, ¢innosti a formovani rozlicnych dovednosti. Té€lesna cviceni mayji
1 nenahraditelnou ulohu pti formovani lidskych vlastnosti, jako je télesna zdatnost, té€lesné

zdravi a pohybové schopnosti (Hiebicek, 1996).
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Zajimavym zplsobem se o sportu zmifiuje, vramci traveni volného casu,
Kaplanek. U sportu se jedna i o tzv. ,.kult t€la“, kdy je sport oslavou fyzické sily a lidské
krasy. Sport je jednou z poslednich oblasti naseho Zivota, kterd vnimé ¢lovéka celistveé
s jeho dusevnimi a fyzickymi schopnostmi, jelikoz kromé& hodnot spolecenskych ptinasi

zkuSenost vytrvalosti, zdravi a fyzické sily (Kaplanek, 2011).

3.3.1 Télesna vychova a jeji formy ve volném ¢ase

I télesna vychova ma své ukoly, které se realizuji pomoci nékolika zakladnich forem. Za
nejvyznamngjs$i formy lze oznacit tzv. zdkladni télesnou vychovu, rekreacni télesnou
vychovu a sportovni vychovu (Hiebicek, 1996). Hiebicek dale rozdéluje tyto formy
vychovy takto (Hfebicek, 1996):

o Zdkladni télesna vychova, mezi konkrétni organizacni formy patri pravidelna
telovychovna zaméstnani (cvicebni hodiny), télovychovné vychazky (vylety),
prazdninové tabory, télovychovné soutéze a verejna télovychovnd vystoupeni
(napr. sokolska vystoupeni).

e Rekreacni télesna vychova, aktivity zdravotné kompenzacni a rehabilitacni.

e Sportovni vychova (zajmova cinnost), intenzivni charakter sportovnich ¢innosti

(napr. turistika).

V dalsi kapitole se zamé&fime na oblasti volného ¢asu dilezité pro mladého ¢lovéka.

3.4 Oblasti volného ¢asu dilezité pro souc¢asnou mladez

Dnesni doba je celkové zvlastni v tom, jak mladez sviyj Cas vyuzivd. Kdyz bychom se
podivali zpét, do 70. nebo 80. let minulého stoleti, bylo trdveni volného Casu fizeno statem
a povinnym pusobenim v Pionyru nebo svazu mladeze. Pro n€koho toto obdobi mizeme

byt mozna 1 divné, ale pro ty z nds, kdo si to pamatuji a zazili to, bylo toto obdobi naseho
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zivota a vyvoje vnéfem 1 zajimavé. Nezazili jsme nudu, nic nedéldni, jen pouhé
»poflakovani se* po ulici nam nic nefikalo, potad jsme méli co délat, i kdyz nebyl tento

¢as pro nas ¢asem svobody, ale byl casem, kdy jsme néco museli.

Dnes je traveni volného ¢asu pro mladého ¢loveka ptijemnéjsi v tom, Ze si mize
vybrat z celé Skaly moznosti a aktivit, jak se svym volnym ¢asem nalozit. Bud’ se jedna
o aktivity formalni, nékym a n¢jakou instituci organizované, kde je u této aktivity videt
1 jeji vychovny potencial, napt. aktivity Skolni, riizné sportovni kluby nebo obcanska
sdruzeni (Skaut). Nebo jde o tzv. neformalni volnoCasové Cinnosti déti, mladeze
a dospélych, kde se tyto aktivity neodehravaji na ptid€ oficidlnich instituci, ale ¢asto tzv.
»Za zady* téchto organizaci (Kaplanek, 2012, s. 149). Kaplanek se dale zminuje o téchto
aktivitach, jako o téch, co nejsou masove rozsitené a odehravaji se jakoby za oponou,

napf. se jedna o (Kaplanek, 2012, s. 151-155):

o Streetart, nekomercni umeni v méstském prostoru (graffiti).

o Knitting street (poulicni pleteni).

o Guerilla gardening, kultivace verejného prostoru, napr. vysadba okrasnych
kvetin.

e Parkour, uzitecny pohyb pro prekondavani prekazek.

o Slackline, balancovani pri prechodu specialné vyrobeného pdsu.

o Komindri, vystupy na tovarenské kominy, chladici veze.

Vyse popsané aktivity ve volném ¢asu dnesni mladeze mtizeme tadit do nelegalnich
¢innosti, které nejsou vétSinou schvalené, tieba vlastniky budov atd. U Kaplanka se ale
jsou trosku ilegalni. Jde o aktivity, ve kterych mladi lidé hledaji néco navic,
transcendenci, ptekroceni sebe samych, i svych zkuSenosti. Tyto oblasti zajmu dnesniho

mladého ¢lovéka jsou (Kaplanek, 2011):

e Zazitek, jde o touhu po zazZitku, stimulaci, néjakou kompenzaci (poslech hudby,
zdabavni prumysl, nové formy sportu, fitness, jocking).
o Hudebni zazitek, nabizi mladym lidem jinou realitu, uvoliuje pocity, nabizi unik

z tohoto svéta (rockova hudba, jakysi odpor ke spolecnosti).
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o Zazitky napéti a uvolneni, zabava, napéti, hra, sport, hledani néjaké ,,akce .

e Pratelstvi a laska, hledani jistoty vztahu, clovék nechce byt sam.

e Parta, vztah ke skupiné vrstevnikii, dulezity je pocit sounalezZitosti.

e Zabava a dobrodruzstvi, orientace na zabavu a napéti (rockova hudba, cestovani,
komunikacni prostredky).

e Hra a sport, sportovni utkani je jakasi slavnost, sport je viastnée hra, sportovni

vykon je oslavou fyzické sily a krasy.

Telesnost, v popredi je zdajem o lidské télo, kult téla.

V dalsi kapitole nasi prace se zaméfime na zafizeni pro vychovu mimo vyucovani, jak

Skolska, tak 1 mimoskolska.
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4 SKOLSKA A MIMOSKOLSKA ZARIZENI PRO
VOLNY CAS

4.1 Prehled traveni volného ¢asu mladeze

Traveni volného ¢asu déti a mladeze je riizné podle mista bydliste. Na vesnici déti travi
svlj volny Cas jinak nez déti ve mésté. Je to samoziejmé tim, Ze na mésté je vetsi
anonymita a tim 1 potfeba lidi se setkavat v néjakych spolcich nebo organizacich. Zato na
vesnici, v malém mésté, je traveni volného Casu spise individualni zalezitost jedince.
Zajimavy vyzkum provadél Sak v roce 2000 u mladeze a dospélych ve vékové skupiné
15-30 let. Z tohoto jeho vyzkumu je patrné, ze mladez ve vékové kategorii 15-18 let travi
svlyj volny Cas nejvice v n¢jaké télovychovné organizaci (Sak a Sakova, 2004, s.71).

Za dalsi mista traveni volného ¢asu Sak jmenoval napt. (Sak a Sakova, 2004, s. 71-72):

o Ve Skole mimo vyucovani.

o Vdome déti a mladeze.

eV komercnim zarizeni pro volny cas.
e V'néjaké jiné instituci nebo zarizeni.

o Sam, s prateli, rodinou.

Informace z tohoto vyzkumu jsou zajimavé, 1 kdyz se jedna o rok 2000. Za téch
19 let se toho v této oblasti traveni volného ¢asu mladeze moc nezménilo. Ur€ité zustal
platnym i jeden zajimavy Saktiv ndzor na spolecnost volného ¢asu a jeji odvracenou tvar,
kterd misto rozvijeni, preferuje zabavu a misto seberealizace jedince pouhé ,,zabiti ¢asu*

(Sak a Sakova, 2004, s.72).

V dalsi ¢asti se budeme zabyvat skolskymi zafizenimi pro traveni volného casu.
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4.2 Skolska zarizeni pro traveni volného casu

Skola jako takova nabizi spoustu funkci, kterymi se zabyva. At uz se jedna o samotnou
edukaci, tak 1 o vychovu mimo samotné vyucovani. Havlik s Kot'ou se ve své knize
zminuji o taxaci neboli odhadu funkci Skoly v dnesni dobé€. V dnesni dobé se hovoii

o téchto funkcich (Havlik, Kot’a, 2002, s.98):

e Funkce vychovna.

o Funkce vzdélavaci.
o Funkce kvalifikacni.
o Funkce integracni.

o Selektivni funkce.

A také o specialnich funkcich, které se k témto funkcim Skoly ptidruzuji, funkce ochranna

a funkce népravna (Havlik, Kot’a, 2002, s.98).

Vychova ve volném case zpravidla probihd v néjaké instituci. Mezi zakladni
formy vychovy mimo vyu€ovéni, které jsou zpravidla soucésti Skoly a jednd se
o vychovna zafizeni, patii Skolni druziny a Skolni kluby. Do Skolni druziny patii Zaci
1.stupné zakladnich $kol (1.-5. roénik). Skolni kluby jsou uréeny zakam 2.stupné

zékladnich skol, tedy mezi 6.-9. ro¢nikem.

Skolni druzina mé provozni dobu ve dnech §kolniho vyucovani i ve dnech jinych,
tj. o prazdninach. Zakladni forma cinnosti Skolni druziny je pravidelnost, ¢innost
pravidelnd. Jedna se tedy o kazdodenni pedagogickou Cinnost s témi zaky, ktefi jsou
ptihlageni k pravidelné dochazce do druziny. Skolni druzina umoziuje svym ticastnikiim
zpravidla dvé Cinnosti, odpocCinek a pfipravu na vyuCovani. Dle Héajka a kol. maji
odpocinkové Cinnosti odstranit tinavu, plni jakési psychohygienické poslani, zajmové
aktivity, které rozviji osobnost ditéte (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.145). Piiprava
na vyucovani zaki méla vzdy v néplni prace Skolni druziny vyznamné misto. Tato
piiprava je vymezena jako jedna z alternativnich Cinnosti, kterd mize i zahrnovat ten
okruh ¢innosti, které souvisi s plnénim Skolnich povinnosti. Témito aktivitami jsou

(Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s.145-146):
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o Vypracovani pisemnych domacich ukoli.

e Zabavné procvicovani uciva formou didaktickych her (upevitovani a ovérovani
Skolnich poznatkut v praxi).

o Ziskavani dopliujicich poznatkii pri praktickych c¢innostech a v praxi (prace s PC,

Cetba atd.).

Skolni klub je uréen pievazné zakim 2. stupné zakladnich $kol. Se $kolni druzinou
mohou tvofit jeden organizacni celek a mohou spolu i organizovat spolecné Cinnosti.
Zakladem cinnosti Skolniho klubu je urcitd zdjmova aktivita organizovana formou
riznych krouzkd, pftilezitostnych aktivit a akci i1 pribéznou nabidkou urcitych
spontannich akci. Skolni klub miiZe piebirat funkci stiediska volného asu tam, kde toto

sttedisko zfizeno neni, tieba v malych obcich (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2011, s. 147).

Mezi dalsi Skolska zatizeni pro volny Cas déti a mladeze fadime domy déti a mladeze
a stanice z4jmovych ¢innosti. Rozdil mezi DDM a stanici z4jmovych ¢innosti je v tom,
ze domy déti a mladeze jsou zafizeni, ktera maji Siroké spektrum zajmového ptlisobeni,
kdezto u stanic zajmovych Cinnosti se jednd pouze o jednu zajmovou oblast. Svym
Sirokym zabérem a velkou nabidkou moznosti traveni volného Casu déti a mladeze jsou
DDM nejvyhledavangj$im zafizenim, kde miize dit€¢ a mladez sviij volny Cas travit
a naplnit ho. Népl ¢innosti domu déti a mladeze stanovuje vyhlaska MSMT 163/20018
Sb., kterou se méni vyhlaska 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani (MSMT, © 2013-
2019). U Pavkové se doGteme o naplnich &innosti stanovenych vyhlaskou MSMT z roku
1992, vyhlaSka 432/1992 Sb. Mezi tyto zajmové Cinnosti patii (Pavkova et al., 1999,
s.128-132):

e Pravidelna zajmova cinnost, jeji organizaci maji na starosti zajmoveé utvary
(krouzek, soubor, klub, kurz). Na zaver Skolniho roku jsou vysledky téchto
cinnosti prezentovdny verejnosti formou napr. vystav, vystoupeni atd.

o PrileZitostna zajmova cinnost, akce prilezitostné nebo cyklické, vychovne-
vzdelavaciho nebo rekreacniho charakteru. Specifickou formou téchto

cinnosti jsou primestské tabory.
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e Spontanni aktivity, jedna se o pribezné nabidky cinnosti, pedagogy neprimo
ovliviiovany jak organizacné, tak pedagogicky. Mezi tyto nabidky radime
otevrend deétska hriste, sportoviste, citarny, dopravni hristé aj.

o Organizace a garance soutézi a prehlidek doporucovanych nebo
vwhlasovanych MSMT, jedna se o vychovné-vzdélavaci praci DDM, poslanim
téchto soutézi a prehlidek je vyhledavani talentu mezi détmi a mladezi.

e Prdce s talentovanou mladezi, s talentovanymi jedinci ma vlastni prdce
v DDM tyto funkce, vytvareni specialnich zajmovych utvari, individualni
prace s temito détmi, zadavani a reSeni tematickych ukoli, poradani turnajii,
soutezi, prehlidek, skupinové ¢i individuadlni konzultace pro tematickeé ukoly,
vzdelavaci akce, expedice, odborna soustredeni aj.

e Prazdninova taborova cinnost, organizovand cinnost v dobé dlouhodobého
volna (letni, jarni, vanocni prazdniny).

e Odborna pomoc, poskytovani odborné pomoci ostatnim subjektium pecujicim

o volny cas déti a mladeze, tuto pomoc poskytuji domy déti a mladeze.

V dalsi kapitole se podivame na mimoskolni zafizeni pro traveni volného Casu.

4.3 Zarizeni pro traveni volného ¢asu mimo Skolu

Zatizeni pro traveni volného Casu déti a mladeze mimo Skolu je cela fada. At uz jde
o sportovni krouzky nebo kluby, rtizné spolky, neziskové organizace, ob¢anska sdruzeni,

vvvvvv

télovychovnych organizaci.

Skauting, skaut a tim i organizace Junak ptinasi détem spoustu zazitkl, kamaradda,
dobrodruzstvi. Jedna se o jedno z nejvétsich globalnich hnuti pro vychovu déti a mladeze.
Jak se piSe, byt skautem znamena hlavné umét si poradit, najit partu na cely Zivot, mit
radost a zazitky, péstovat sebediivéru, samostatnost a v neposledni fad¢ férovost (Junédk-

cesky skaut, © 2019).
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Sokol neboli Ceska obec sokolska je obanské sdruzeni, které organizuje zajemce
o ruzné té€lovychovné a sportovni Cinnosti. K programim Sokola patii vzajemné
provazané soubory aktivit (sportovni, pohybové, kulturni, spolecenské¢), které maji na
starosti a uskutecnuji se v té¢lovychovnych jednotach. U Sokola jde v prvé fadé€ o sport
pro vSechny, pro ty, co neusiluji o néjaky maximalni vykon ve sportu, ale chtéji si zacvicit
pro zdravi, kondici, radost z pohybu. Je velmi piijemné, Ze se u Sokola vénuji i détem

v riznych vékovych kategoriich (Ceska obec sokolska, © 2015).

U zafizeni pro mimosSkolni traveni volného casu déti a mladdeze nesmime
opomenout cirkev a salesianské hnuti Dona Boska. Toto hnuti zalozil v 19. stoleti italsky
knéz Jan Bosko. Don je v italstin€ oznaceni pro knéze, protoze bylo toto oznaceni velmi
oblibené, uz mu nikdo jinak netikal, a tak mu ziistalo pouze toto jméno Don. Don Bosko
mél zvlastni talent na to, aby byl velmi oblibeny mezi mladymi lidmi. Umél je velmi
citlivé doprovazet k dobrému zivotu, kdyz si ziskal jejich srdce. Umél pfedvidat a snazil
se predchazet jejich slabostem a omyltim. Byl vice pfitelem mladych nez jejich ucitelem.
Bosko si zvolil za svého ochrance sv. FrantiSka Saleského, proto se jeho nasledovnici
nazyvaji ,,salesiani®. Salesidni o sob¢ prohlasuji, ze fandi mladym a maji radi Boha.
Pokracuji v dile Dona Boska, otce a ucitele mladdeze, uvadi do praxe jeho styl Zivota
a vychovy, kterému fikaji styl preventivni. Tento styl si zakladd na vite, laskavosti,
rozumu. Salesiani jsou s mladymi ve volném case (vytvaii prostor, kde mize mlady
¢lovék rozvijet to dobré, co v sobé md), jsou s mladymi na cesté k bohu (poméahaji hledat
smysl zivota a davaji mu duchovni rozmér), jsou s mladymi, ktefi to potiebuji
(znevyhodnéni a mladi v tézké zivotni situaci), jsou s mladymi, kdyz jde o vzdélani
(mladi dobrovolnici, animatofi a jejich vzdélavaci a zazitkové kurzy). Pomahaji ve svéte,
pomahaji ve skolach jako ucitelé, vychovatel¢ a také jako spiritudlové. Jsou s mladymi
1 diky médiim, napt. Salesidnské medidlni centrum, Salesiansky magazin, TV Noe apod.

(Salesiani Dona Boska, © 2019).
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PRAKTICKA CAST

5 CiLE A PREDPOKLADY VYZKUMU

5.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je potvrdit, poptipadé vyvratit stanovené predpoklady, které
se tykaji toho, jak déti mladsiho Skolniho véku ve mésté a na vesnici referuji o traveni

svého volného ¢asu a predevsim, jak vnimaji moznosti sviij volny Cas travit.

5.2 Predpoklady vyzkumu

P1: Pfedpokladdm, Ze ve mést¢ organizuji rodice volny ¢as détem Castéji nez na vesnici.
P2: Predpokladam, ze déti ve mésté navstévuji vice krouzkl nez déti na vesnici.

P3: Piedpokladam, ze déti na vesnici travi Castéji svlj volny ¢as venku s kamarady nez
déti ve méste.
P4: Piedpokladam, ze déti ve mésté travi vice Casu na PC, herni konzoli, tabletu nebo

mobilu nez déti na vesnici.

5.3 Metody vyzkumu

Pijde o kvantitativni vyzkum, ktery pracuje s ¢isly a zjiSt'uje frekvenci, rozsah a mnozstvi
vyskytu jevll i1 jejich miru, nasledné¢ se tyto udaje daji matematicky zpracovat
(Gavora, 2000, s. 31). Jako metodu priazkumu pouzijeme metodu dotazovani, techniku
dotazniku. Jedna se o nejfrekventovanéjsi metodu ke zjisténi udaji, predevSim pro

hromadné ziskévani udajt, kdy je velky pocet odpovidajicich. Tento vyzkumny nastroj
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je velmi ekonomicky (Gavora, 2000, s. 99). Toto Setfeni bylo navrzeno tak, aby méteni
proménnych ptfineslo numericka data (Punch, 2008, s. 13). Dotaznik se sklad4 celkem

ze 14 otazek. Otazky byly zvoleny vétSinou polouzaviené nebo vybérové (viz Piiloha).

5.4 Popis vyzkumného vzorku

Zakladni soubor tvofi déti mladSiho Skolniho vé€ku z mésta 1 vesnice. Jde o déti ve véku
6-12 let, tedy déti, které navstévuji 1. stupen zakladni Skoly (Langmeier a Krej¢ifova,

2006, s.117).

Vybérovy soubor tvoii zaci 3.-5. roéniku ze dvou vesnickych a jedné méstské skoly. Zaci
1. a 2. ro¢niku nebyli do souboru zahrnuti, nebot’ vzhledem k mentalnimu vyvoji, budou

zéci 3. az 5. ro¢niku schopni objektivnéji odpoveédét na nékteré otazky.

Pro vybér zkoumanych objektd, vybér vzorku ze souboru, jsme si zvolili metodu
nenahodného, zamérného neboli nepravdépodobného vyberu, a to vybér velmi efektivni
a efektni, tzv. nabalovani, ,,snowball“, sn¢hova koule. Tato technika spoc¢iva ve vybéru
jedinct, pii kterém nés plivodni respondent dovede k jinym ¢lentim nasi cilové skupiny
(Disman, 2007, s. 114). Ze zkoumaného vzorku je jedna osoba pozadana, aby urcila 3 az
5 jedinci, které ona povazuje za vhodné zaradit do vybéru (Reichel, 2009, s. 83). Pozadali
jsme jednoho pedagoga z kazdé zakladni Skoly o rozdani dotaznik détem 3. az 5.
ro¢niku. Vzhledem k poctu tfid a k poctu déti ve tfidach jsme do méstské Skoly dali

100 dotaznikt a na kazdou vesnickou $kolu 50 dotazniku.

Vzhledem ke zvolené metod¢ vybéru vzorku ze souboru, byla navratnost dotaznika
celkem velka. Z méstské skoly se vratilo 100 dotazniki, dva jsme v§ak museli vyfadit pro
neuplnost udaji. Z vesnickych skol se vratilo 87 dotaznikll, coz ziejmé souvisi s niz§im

poctem tiid a niz8im poctem Zakl ve ttidach. Celkova navratnost dotaznik tedy je 93 %.

Vyzkumny vzorek tedy tvoii celkem 185 respondentll. Z toho 98 respondentii, chlapcti

i divek, z mésta a 87 respondentti, chlapcti i divek, z vesnice.
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5.5 Charakteristika mésta a vesnic

K vyzkumu jsme si vybrali déti z krajského mésta Jihlavy a ze dvou pfilehlych vesnic.

Dotazniky pak byly rozdadny v mistnich zakladnich Skoléach.

Mésto Jihlava:
Jihlava je krajské mésto Kraje Vysocina s vice nez 50 tisici obyvateli.
Ve mésté plisobi fada sportovnich oddild, napt.:

SK Jihlava, HC Dukla Jihlava, FC Vysocina Jihlava, Teniscentrum Jihlava, plavecky klub
Axis, SK MG Vysocina Jihlava, RnR club Elvis Jihlava atd. v ramci kterych se déti

mohou vénovat fad¢ sportti, napf.:

atletice, boxu, florbalu, moderni gymnastice, hazené, hokejbalu, judu, karate, kanoistice,
malé kopané, lyzovani, MMA, kobudu, lukostielbé, skateboardingu, stolnimu tenisu,
sportovnimu tanci, zapasu, volejbalu, fotbalu, hokeji, krasobrusleni, zavodnimu plavani,

tenisu, squashi, badmintonu.

Dale je ve mésté¢ ZUS, kde se déti mohou naucit hrat na 20 riznych hudebnich nastroja,
mohou se zde vénovat sborovému nebo sélovému zpévu, tanci, vytvarné a dramatické

tvorbé.

V neposledni tadé je v Jihlavé DDM, kde se déti opét mohou vénovat celé fadé

z4jmovych ¢innosti v riznych krouzcich, napt.:

airsoft, akvaristika-teraristika, astronomicky, dance aerobic, domeckovi ochotnici,
elektronika, flétna, florbal, folklorni tanec, francouzstina, individudlni kytara,
instruktorsky klub, orientalni tanec, jumping kids, kaSparek, keramika, keyboard/klavir,
kick box, kreativni klub, kynologicky, letecti modelafi, legomodelati, macik, maZzoretky,
modelova zeleznice, moderni hudba a zpév, multimédia, NERF team, orientacni b¢h,
pastelka, PC hry, plastikovi modelafi, pohybové hry, programovani, programovani
mikroprocesorti, ptirodovédny, rekrea¢ni volejbal, rokenrol, rybaisky, rybolovna

technika, rytmické kracky, skupinova kytara, square dance, stolni tenis, stfelecky, Sachy,
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tanecni krouzek, trdlohratky, turisticky, tvorba WWW stranek, tvofivé ruce, vytvarka,

vytvarna dilna, vytvarny ateliér, Xbox hry, ZOO, zru¢na dilna, zumba.

Meéstska zakladni skola:

Dotazniky byly rozdany v jedné z nejvétsich zakladnich kol v Jihlavé. Skola ma 15 ttid
1. stupné a 10 tfid 2. stupné. Na vyuce a vychové déti se podili 41 uciteltt a 10

vychovatelil. Skola ma vice nez 600 zaki. Ve kole funguji tyto zajmové krouzky:

e Sportovni: plavani, ping-pong, badminton, pohybové hry, florbal, atletika,
baseball, volejbal.

o Umélecké: Sikovné ruce, vytvarny krouzek, divadelni krouzek, pastelka, flétna,
keramika, hratky s koralky.

e Naucné: informatika, chytré hlavicky, Sachy, deskové hry, robotika, krouzek
némeckého jazyka.

e Ostatni: vafeni, kudy z nudy, stavime s Merkurem.

Vesnice ¢. 1:

Vesnice je vzdalena pfiblizn¢ 15 km od Jihlavy, m4 kolem tisice obyvatel. Kromé
krouzkl ve Skole mohou déti ve vesnici navstévovat fotbalovy oddil. VétSina rodica

dojizdi za praci do Jihlavy.
Vesnicka zakladni skola:

Skola ma kolem 170 zaki, v kazdém roéniku jednu téidu, tedy celkem devét ttid, 12
uciteli a jednu vychovatelku. Ve Skole pro zaky 3.-5. ro¢niku funguji krouzky: stolni

tenis, keramika, sborovy zpév, hra na kytaru.

Vesnice €. 2:

Druhé vesnice se nachdzi zhruba 14 km od Jihlavy, ma také kolem tisice obyvatel. Ve

vesnici déti mohou navstévovat fotbalovy oddil a détsky hasicsky sbor. Rodice pracuji
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pfevazné v pfilehlém krajském mésté, ptipadné v blizké vesnici, kde se nachazi velky

masokombinat.
Vesnicka zakladni skola:

V soucasné dobé& $kolu navitévuje 115 zakia. Skola ma devét t¥id, 12 uciteld a jednu
vychovatelku. Pro zaky zde funguje pét krouzka: stielecky, IT krouzek, hra na flétnu,

tanecni krouzek, sborovy zpév.
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6 VYHODNOCENI DOTAZNIKU

OTAZKA ¢&. 1
Kde bydlis?

Tato otdzka byla do dotazniku zafazena na prvni misto, abychom pfipadné¢ hned na
zacatku mohli vyradit dotazniky, kde by respondent, navstévujici vesnickou skolu, bydlel
ve meésté, popiipadé respondent, navstévujici Skolu ve mésté, bydlel na vesnici. Z tohoto
divodu jsme nemuseli vyradit zddny dotaznik, vSichni respondenti z vesnické Skoly

uvedli, Ze bydli na vesnici a vSichni respondenti z méstské Skoly uvedli, Ze bydli ve mésté.

Z celkového poctu 185 respondentti jich tedy bydli 87 (47 %) na vesnici a nav$tévuje

vesnickou skolu a 98 (53 %) ve méste a navstévuje méstskou skolu (viz graf ¢.1).

Bydlisté respondentt

= Vesnice = Mésto

Graf ¢. 1: Rozdéleni struktury vzorku respondentl dle sidla (udaje uvedeny v relativnich ¢etnostech,
fi= 100 %, n;= 185)
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OTAZKA ¢&.2

Kolik je ti let?
Tabulka €. 1: VEk respondentt
8 let 9 let 10 let 11 let CELKEM
Vesnice 14 25 32 16 87
Mésto 12 31 36 19 98
CELKEM 26 56 68 35 185

Zdroj: vlastni

Vyzkum byl zaméten na déti mladSiho Skolniho véku (Langmeier a Krej¢ifova, 2006,
s.117). Z vyse uvedené tabulky (tabulka €. 1) vyplyva, Ze vSechny déti, které se vyzkumu

zucastnily, tuto podminku splituji.

Z vesnice se vyzkumu zucastnilo 14 osmiletych déti (16 %), 25 devitiletych déti (29 %),
32 desetiletych déti (37 %) a 16 jedenactiletych déti (18 %). Z mésta se vyzkumu
zucastnilo 12 osmiletych déti (12 %), 31 devitiletych déti (32 %), 36 desetiletych déti
(37 %), a 19 jedenactiletych déti (19 %), viz graf €. 3 a graf €. 4. Z celkové poctu 185
respondentll bylo tedy 26 osmiletych déti (14 %), 56 devitiletych déti (30 %), 68
desetiletych déti (37 %) a 35 jedendctiletych déti (19 %), viz. graf €. 2.
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Vék respondentu

-

u8let =9let =10let = 11let

Graf ¢. 2: Rozdéleni struktury vzorku respondenti dle véku (Gdaje uvedeny v relativnich Cetnostech,
fi=100 %, n;= 185)

Z grafu €. 2 je patrné, Ze vyzkumu se zucastnilo nejvice déti ve v€ku 9 a 10 let.

Vesnice Mésto

= o
oy «©

n8let =9let =10let = 11let n8let =9let =10let = 11let

Graf ¢. 3: Rozdéleni respondentti z vesnice dle  Graf €. 4: Rozdéleni respondentli z mésta dle
véku (Udaje uvedeny v relativnich ¢etnostech, véku (Gidaje uvedeny v relativnich éetnostech,
fi=100 %, ni=87) ;=100 %, n;=98)

Z obou grafti vyplyva (graf €. 3, graf €. 4), ze vékové rozlozeni déti ve mésté€ a na vesnici
je priblizné stejné. Na vesnici je o néco malo vyssi procento osmiletych déti (16 %) nez
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ve mé&sté (12 %). Mohlo by to byt zplisobeno tim, ze zejména ve méstech ma stale vice

déti povolen odklad skolni dochazky.

OTAZKA ¢&. 3

Jsi chlapec-divka?

Tabulka €. 2: Slozeni respondentti podle pohlavi

Vesnice Mésto CELKEM
Chlapci 39 52 91
Divky 48 46 %
CELKEM 87 98 185

Zdroj: vlastni

Vyzkumu se zucastnilo cekem 91 chlapct, coz je 49 % z celkového poctu respondentii
a 94 divek, coz je 51 % z celkového poctu respondentti (viz graf ¢. 5). Z vesnice se
vyzkumu zacastnilo 48 divek (55 %) a 39 chlapci (45 %) z celkového poctu 87 déti
z vesnice. Z mésta se vyzkumu zucastnilo 52 chlapcl (53 %) a 46 divek (47 %)

z celkového poctu 98 déti z mésta (viz. tabulka €. 2, graf €. 6, graf €. 7).
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Pohlavi respondent(

D

= Chlapci = Divky

Graf ¢. 5: Rozdéleni struktury vzorku respondentd dle pohlavi (idaje uvedeny v relativnich ¢etnostech,

fi=100 %, n;= 185)

Celkem se vyzkumu zucastnilo o 2 % vice divek nez chlapct (viz graf €. 5).

Vesnice Meésto

W _

= Divky = Chlapci = Divky = Chlapci

Graf ¢. 6: Rozdéleni respondentt z vesnice dle Graf & 7: Rozdéleni respondentid z mésta dle
pohlavi (tdaje uvedeny v relativnich Cetnostech, pohlavi (Idaje uvedeny v relativnich ¢etnostech,
fi=100 %, ni=87) £;= 100 %, n;=98)

Na vesnici se zi€astnilo vyzkumu o 10 % vice divek neZ chlapcii, viz graf €. 6. Ve mésté

se zucastnilo vyzkumu o 6 % vice chlapct nez divek, viz graf ¢. 7.
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S kym nejradéji travis svlyj volny Cas?

OTAZKA ¢. 4

Tabulka €. 3: S kym déti nejradéji travi volny Cas

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
S kamarady 29 37 66 35 25 60 126
S rodinou 9 10 19 15 17 32 51
Jiné 1 1 2 2 4 6 8
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Na vesnici 66 déti (29 chlapct a 37 divek), coz je 76 % z celkové poctu 87 déti z vesnice,

nejradé€ji travi svij volny Cas s kamarady. S rodinou travi nejradé€ji svij volny cas 19 déti

(9 chlapcti a 10 divek), coz je 22 %. Sviij volny €as jinak neZ s kamarady nebo s rodinou

travi 2 déti (1 chlapec a 1 divka), coz jsou 2 % z celkové poctu 87 déti z vesnice.

Ve mést€ je situace velmi podobnd. S kamarady nejradéji travi svlij volny cas 60 déti (35

chlapcti a 25 divek), cozZ je 61 % z celkové poctu 98 déti. S rodinou travi nejradéji sviyj

volny €as 32 déti (15 chlapei a 17 divek), coz je 33 % a 6 déti (2 chlapci a 4 divky), coz

je 6 % zcelkového poctu 98 déti, travi svlj volny Cas jinak nez s kamarady nebo

s rodinou. Nejc¢astéji se v dotaznicich objevovala odpoveéd, ze svlij volny Cas travi radi

sami. Viz tabulka ¢. 3, grafy ¢. 8 az 13.
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Vesnice Meésto

2% 6%

o\ )

\

= Skamarddy = Srodinou = Jiné = Skamarddy = Srodinou = Jiné

Graf ¢. 8: S kym déti z vesnice nejrad€ji travi  Graf €. 9: S kym déti z mésta nejradéji travi
svij volny ¢as (fi= 100 %, n;= 87) svij volny ¢as (fi= 100 %, nj=98)

Z obou grafu (graf €. 8 a graf €. 9) je patrné, ze jak ve mést¢, tak na vesnici déti nejradé€ji

travi svlyj volny ¢as s kamarady.

Chlapci vesnice Divky vesnice

3% 2%

o

= Skamarddy = Srodinou = Jiné = Skamarddy = Srodinou = Jiné

Graf €. 10: S kym chlapci z vesnice nejrad€ji ~ Graf €. 11: S kym divky z vesnice nejradéji
travi svlyj volny ¢as (fi= 100 %, n;=39) travi svlj volny ¢as (fi= 100 %, n;i= 48)

Z grafti (graf ¢. 10 a graf ¢. 11) je zfejmé, Ze na vesnici nejradéji travi svij volny Cas

s kamarady pftiblizné stejné procento chlapct a divek.
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Chlapci mésto Divky mésto

"

4%

\

= Skamarddy = Srodinou = Jiné = Skamarddy = Srodinou = Jiné

Graf ¢ 12: S kym chlapci z mésta nejrad€ji ~ Graf €. 13: S kym divky z mésta nejradéji
travi svlyj volny ¢as (fi= 100 %, n;=52) travi svlyj volny Cas (fi= 100 %, ni= 46)

Ve mésté travi svilj volny Cas nejradéji s kamarady o 13 % vice chlapct nez divek (viz

graf ¢. 12 a graf €. 13).

OTAZKA €. 5

Organizuji ti rodiCe tvlj volny ¢as?

Tabulka €. 4: Organizace volného ¢asu rodici

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano, vzdy 2 3 5 8 13 21 126
VétSinou ano 6 13 19 32 26 58 51
Jen obCas 23 28 51 6 4 10 8
Ne 8 4 12 6 3 9 185
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni
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Na tuto otazku odpovédélo 5 déti z vesnice (2 chlapci a 3 divky), coz je 6 % z celkového
poctu 87 déti z vesnice, zZe jim rodie organizuji jejich volny cas vzdy. Na vesnici 19
détem (6 chlapciim a 13 divkam, celkem 22 %) vétSinou volny Cas organizuji rodice. Jen
obcas organizuji na vesnici détem rodice jejich volny ¢as u 51 respondenti (23 chlapcii
a 28 divek, 58 %). Odpovéd’, ze détem na vesnici jejich volny ¢as neorganizuji rodice

vibec jsme zaznamenali u 12 dotdzanych (8 chlapct a 4 divek, 14 %).

Détem z mésta, 21 respondentim (13 divkam a 8 chlapciim, celkem 22 %), dle jejich
odpovédi, organizuji vzdy jejich volny ¢as rodice. Ve mésté rodice vétSinou organizuji
volny ¢as 58 détem (32 chlapciim a 26 divkam, 59 %). Jen obcas organizuji volny ¢as 10
respondentiim (6 chlapciim a 4 divkam, 10 %). Ve mésté rodice viibec neorganizuji volny

¢as 9 respondentiim (6 chlapciim a 3 divkam, 9 %). Viz tabulka ¢. 4.

Vesnice Meésto

6%

= Ano,vzdy = VétSinou ano = Jen obCas = Ne = Ano, vidy = VétSinou ano = Jen obcas = Ne

Graf ¢&. 14: Organizace volného Casu rodi¢i  Graf €. 15: Organizace volného Casu rodici
u déti z vesnice (fi= 100 %, n;= 87) u déti z mesta (fi= 100 %, n;i= 98)

Graf ¢. 14 nam ukazuje, Ze vice nez poloviné déti na vesnici organizuji rodice volny Cas
jen obcas. Zato situace ve mésté je zcela jina (graf ¢. 15). Vice nez polovina dotazanych

uvedla, ze jim volny Cas organizuji rodice vétSinou.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

5%

= Ano,vidy = Vétsinou ano = Jen oblas = Ne = Ano, vidy = VétSinou ano = Jen obcas = Ne

Graf €. 16: Organizace volného ¢asu rodi¢i  Graf €. 17: Organizace volného Casu rodici
u chlapcti z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) u divek z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Vyzkumné Setfeni ukdzalo, ze rodi¢e na vesnici organizuji volny cas jen obcas jak
chlapctim, tak i divkam, procentudlni zastoupeni chlapcti a divek je stejné, 59 %. Nejvétsi
rozdil se objevil v odpovédi, ze rodice neorganizuji détem volny ¢as viibec. Na vesnici

takto odpoveédélo 21 % chlapct a jen 8 % divek (viz graf. ¢ 16 a graf €. 17).

Chlapci mésto Divky mésto

i

= Ano,vidy = Vétsinou ano = Jen oblas = Ne = Ano, vidy = VétSinou ano = Jen obcas = Ne

Graf €. 18: Organizace volného ¢asu rodi¢i  Graf €. 19: Organizace volného ¢asu rodici
u chlapcti z mésta (fi= 100 %, ni= 52) u divek z mésta (fi= 100 %, n;= 46)

Ve mésté se nejvetsi rozdil mezi chlapci a divkami objevil u odpovédi ano, vzdy, kdy

divek takto odpovédeélo 28 %, zatimco chlapct jen 15 % (viz graf ¢. 18 a graf €. 19).
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OTAZKA &. 6

Kolik krouzkti celkem (Skolnich 1 mimoskolnich) navstévujes?

Tabulka ¢. 5: Pocet krouzku

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Z&dny 12 8 20 3 2 5 126
Jeden 20 28 48 12 6 18 51
Dva 5 8 13 29 23 52 8
Vice nez dva 2 4 6 8 15 23 185
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Z tabulky €. 5 je patrné, Ze vice krouzkii navstévuji déti ve mésté nez déti na vesnici.

Do Zadného krouzku nechodi na vesnici 20 déti, (12 chlapci a 8 divek), cozZ je 23 %

z celkové poctu 87 respondenti. Do jednoho krouzku chodi 48 déti (20 chlapct a 28
divek), coz je 55 % dotadzanych, do 2 krouzkl chodi 13 déti (5 chlapct a 8 divek), tedy

15 % respondentll a do vice nez 2 krouzkl chodi pouze 6 respondentti (2 chlapci a 4

divky), coz je 7 % z celkového poctu respondentt.

Ve mésté je dle tabulky situace jind. Do zadného krouzku nechodi pouze 5 respondentti

(3 chlapci a 2 divky), tedy 5 % z celkové poctu 98 respondenti. Do jednoho krouzku

chodi 18 déti (12 chlapct a 6 divek) coz je 18 % respondentli, do 2 krouzkl chodi

52 respondentl (29 chlapcii a 23 divek), coZ je 53 % respondentii a do vice neZ 2 krouzkt

chodi 23 déti (8 chlapct a 15 divek), tedy 24 % respondentt.
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Vesnice Meésto

7%

= Zadny = Jeden = Dva Vice nez dva = 7Zadny = Jeden = Dva Vice nez dva

Graf €. 20: Pocet krouzki u déti z vesnice Graf €. 21: Pocet krouzki u déti z mésta
(fi= 100 %, n;=87) (fi= 100 %, n;= 98)

Z grafii €. 20 a €. 21 je zfejmé, Ze ve mesté navstévuji déti vice krouzkl nez na vesnici.
Zatimco ve mésté vice nez polovina dotazanych déti navstévuje dva krouzky, tak na
vesnici priblizné stejné mnozstvi déti navstévuje pouze jeden krouzek. Vice nez dva

krouzky uvedlo ve mésté 24 % déti, zatimco na vesnici jen 7 % déti.

Chlapci vesnice Divky vesnice

5%

e

] Zadny = Jeden = Dva Vice nez dva u Zadny = Jeden = Dva Vice nez dva

Graf ¢ 22: Pocet krouzki u chlapci Graf €. 23: Pocet krouzkl u divek z vesnice
z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) (fi=100 %, n; = 48)

Na vesnici je vyrazngjsi rozdil mezi poctem chlapct a divek patrny pouze u déti, které
nenavstévuji zadny krouzek. Zadny krouzek nenavitévuje 31 % chlapci a jen 17 % divek
z vesnice (viz graf €. 22 a graf ¢. 23).
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Graf ¢ 24: Pocet krouzkii u chlapci Graf €. 25: Pocet krouzkd u divek z mésta
z mésta (fi= 100 %, n; = 52) (fi=100 %, n; = 46)

Ve mésté je nejveétsi rozdil mezi poctem chlapeil a divek patrny u déti, které navstévuji
vice nez dva krouzky. Vice nez dva krouzky navstévuje 33 % divek a jen 15 % chlapcii

z mésta (viz graf €. 24 a graf €. 25).

OTAZKA &.7

Navstévujes krouzky pii Skole?

Tabulka ¢&. 6: U¢ast na $kolnich krouzcich

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 19 26 45 42 40 82 127
Ne 20 22 42 10 6 16 58
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

52



Z tabulky €. 6 je patrné, Ze Skolni krouzky navstévuji vice déti ve mésté nez na vesnici.
Na vesnici krouzky pii Skole navstévuje 45 déti (19 chlapct a 26 divek), coz je 52 %
z celkového poctu 87 respondentli z vesnice. Ve mésté Skolni krouzky navstévuje 82

respondentl (42 chlapct a 40 divek), tedy 84 % z celkového poctu 98 déti z mésta.

Vesnice Meésto

-

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 26: Utast na Skolnich kroucich Graf & 27: Ucast na $kolnich krouzcich
u déti z vesnice (fi= 100 %, nj= 87) u déti z mesta (fi= 100 %, n;i= 98)

Grafy €. 26 a €. 27 nam ukazuji, jak vyrazny je rozdil mezi travenim volného Casu ve
Skolnich krouzcich na vesnici a ve mésté. Zatimco na vesnici navstévuje krouzky pii Skole

52 % déti, ve mésté je to celych 84 % déti.

Chlapci vesnice Divky vesnice

<

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 28: Utast na Skolnich kroucich Graf & 29: Uast na Skolnich krouzcich
u chlapct z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) u divek z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)
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Na vesnici navstévuje krouzky pii Skole piiblizné stejné procento chlapci a divek.

Chlapci je to 49 % a divek 54 % (viz graf €. 28 a graf ¢. 29).

Graf & 30: Utast na $kolnich krouzcich Graf & 31: Ucast na $kolnich krouZcich

Chlapci mésto

—

5 Ano = Ne

u chlapcti z mésta (fi= 100 %, ni= 52)

Divky mésto

.

= Ano = Ne

u divek z mésta (fi= 100 %, n;= 46)

Také ve mésté navstévuje krouzky piti skole ptiblizné€ stejné procento chlapcii (81 %)

a divek (87 %), viz graf €. 30 a graf ¢. 31.

Tabulka €. 7: Dvody, pro¢ déti nenavstévuji krouzky pfi Skole

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM

Nevybral/a

jsem si 14 10 24 1 1 2 26
Mam hodné jinych

aktivit 1 2 3 6 3 9 12
Nechce se mi 4 7 11 2 1 3 14
Jiny ddvod 1 3 4 1 1 2 6
CELKEM 20 22 42 10 6 16 58
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Déti z vesnice nejcastéji uvadely, ze nenavstévuji krouzky pti Skole, protoze si nevybraly.
Takto odpovédelo 24 déti z vesnice (14 chlapct a 10 divek), coz je 57 % respondentli
z vesnice, ktefi uvedli, Ze nenavstévuji krouzky pii Skole. Tii déti z vesnice (1 chlapec
a 2 divky, celkem 7 % respondentil) uvedly, Ze maji hodn¢ jinych aktivit. Déle pak 11
respondenttl, tedy 26 % (4 chlapci a 7 divek) uvedlo, Zze se jim krouzky pti Skole
navstévovat nechce. A nakonec 4 déti (3 divky a 1 chlapec), celkem 10 % respondentd,
zaskrtly v dotazniku kolonku jiny ditvod. Do popisu k jinému divodu 3 déti ze 4 napsaly,

ze krouzky jsou pfili§ drahé.

Z mésta odpoveédely dve déti (12 %), jeden chlapce a jedna divka, Ze si nevybraly zadny
krouzek z nabidky krouzk pii Skole. Devét déti odpovédelo (6 chlapceti a 3 divky, celkem
56 %), ze maji hodné€ jinych aktivit. Ve mésté dale odpoveédéli 3 respondenti (2 chlapcei
a 1 divka, celkem 19 %), ze se jim nechce. Jiny diivod, a to finan¢ni, uvedli ve mésté 2
respondenti (1 chlapec a 1 divka), tedy 13 % z celkem 16 respondentli z mésta, ktefi

nenavstévuji zadné krouzky pii Skole. Viz tabulka ¢. 7.

Vesnice Meésto

- 13%'

\

i

= Nevybral/a jsem si = Nevybral/a jsem si
= Mam hodné jinych aktivit = Mam hodné jinych aktivit
= Nechce se mi = Nechce se mi

Jiny dlivod Jiny dlvod

Graf €. 32: Divody, pro¢ déti zvesnice Graf & 33: Duvody, pro¢ déti z mésta
nenavstévuji krouzky pii Skole (fi= 100 %, nenavstévuji krouzky pfi skole (fi= 100 %,
ni= 42) n= 16)
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Z grafu ¢. 32 je patrné, Ze na vesnici déti nej¢asteji zadny krouzek pti Skole nenavstévuji,

protoze si z nabidky zadny nevybraly (57 %).

wewvr

Ve meésté, graf €. 33, pak je nejCastéjSim divodem, pro¢ déti krouzky pii Skole

nenavstévuji, Ze maji hodné jinych aktivit (56 %).

Chlapci vesnice

5%

A

5%

= Nevybral/a jsem si
= Mam hodné jinych aktivit
= Nechce se mi

Jiny dGvod

Graf ¢. 34: Duvody, pro¢ chlapci z vesnice
nenavstévuji krouzky pii Skole (fi= 100 %,
ni= 20)

Divky vesnice

>

= Nevybral/a jsem si
= Mam hodné jinych aktivit
= Nechce se mi

Jiny dGvod

Graf ¢. 35: Duvody, pro¢ divky z vesnice
nenavs$tévuji krouzky pfi skole (fi= 100 %,
ni= 22)

Na vesnici je nejvétsi rozdil v poctu chlapcii a divek, kteti si zadny krouzek nevybrali.

Z nabidky vesnickych krouzki si Zadny krouzek nevybralo 70 % chlapcii a 45 % divek

(viz graf €. 34 a graf ¢. 35).

56



Graf €. 36: Divody, pro¢ chlapci z mésta
nenavstévuji krouzky pii skole (fi= 100 %,

ni= 10)
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= Mam hodné jinych aktivit

= Nechce se mi

Jiny dlivod

Graf €. 37: Duvody, pro¢ divky z mésta
nenavstévuji krouzky pii skole (fi= 100 %,

Ve mésté nejcastejsi odpovéd, tedy ze maji hodné€ jinych aktivit, volilo zhruba stejné

procento chlapct (46 %), jako divek (50 %), viz graf €. 36 a graf ¢. 37.

OTAZKA ¢&. 8

Jsi s nabidkou krouzkl ve skole spokojen/a?

Tabulka €. 8: Spokojenost s nabidkou krouzkt

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 3 4 7 27 38 65 72
Ne 31 27 58 2 1 3 61
Castetné 3 9 12 19 4 23 35
Nevim 2 8 10 4 3 7 17
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

57

Zdroj: vlastni




Jak jsou déti spokojeny s nabidkou krouzki ve Skole ndm ukazuje tabulka €. 8. Na vesnici
je spokojeno s nabidkou krouzkl pouze 7 respondentti (3 chlapci a 4 divky), z celkového
poctu 87 respondentil, coz je 8 %. Nespokojeno s nabidkou krouzkii na vesnici je 58
respondentii (31 chlapcti a 27 divek), tedy 67 %. Casteéné spokojeno je 12 respondentii
(3 chlapci a 9 divek), coz je 14 % z celkového poctu 87 respondentil na vesnici. Odpovéd

nevim uvedlo 10 respondentil (2 chlapci a 8 divek), tedy 11 % respondentli z vesnice.

Ve mésté je spokojeno s nabidkou krouzka ve skole 65 respondentt (27 chlapcti a 38
divek) z celkového poctu 98 respondentl (66 %). Nespokojeni s nabidkou krouzki jsou
ve mésté 3 respondenti (2 chlapci a 1 divka), tedy 3 % respondentii z mésta. Casteéné
spokojeno s nabidkou krouzkii ve mésté je 23 respondentil (19 chlapcii a 4 divky), tedy
24 %. Odpoved nevim uvedlo 7 déti (4 chlapci a 3 divky), coz je 7 % z celkového poctu

98 respondentli ve meésté.

Vesnice Mésto

@ 11%'

\

3%

s Ano = Ne = Casteéné = Nevim s Ano = Ne = Casteéné = Nevim

Graf ¢. 38: Spokojenost s nabidkou krouzkid  Graf €. 39: Spokojenost s nabidkou krouzki
u déti z vesnice (fi= 100 %, ni= 87) u déti z mesta (fi= 100 %, n;i= 98)

Grafy ¢. 38 a ¢. 39 nam néazorné¢ ukazuji, Zze na vesnici je pfevazna cast respondenti
(67 %) s nabidkou krouzkl ve Skole nespokojena, zatimco ve mésté je prevazna Cast

respondentti (66 %) s nabidkou krouzki spokojena.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

s Ano = Ne = Casteéné = Nevim = Ano = Ne = Césténé = Nevim

Graf €. 40: Spokojenost s nabidkou krouzkdi  Graf €. 41: Spokojenost s nabidkou krouzki
u chlapct z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) u divek z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Na vesnici je s nabidkou krouzkl nespokojeno vétsi procento chlapcti (79 %) nez divek
(56 %), viz graf €. 40 a graf ¢. 41. Naopak ¢astecné spokojeno je vétsi procento divek

(19 %) nez chlapci (8 %).

Chlapci mésto Divky mésto

s Ano = Ne = Casteéné Nevim s Ano = Ne = Caste¢né Nevim

Graf €. 42: Spokojenost s nabidkou krouzki  Graf €. 43: Spokojenost s nabidkou krouzki
u chlapcti z mésta (fi= 100 %, ni=52) u divek z mésta (fi= 100 %, n;= 46)
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Ve mésté je s nabidkou krouzkli spokojeno vyrazné vétsi procento divek (83 %) nez

chlapcti (52 %). Casteéné spokojeno je 36 % chlapcti a 9 % divek, viz graf &. 42 a graf

¢. 43.

Jaky krouzek ti ve Skole nejvice chybi?

OTAZKA &.9

Tabulka €. 9: Jaky z krouzkt chybi détem ve Skole

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Sportovni 21 22 43 8 6 14 57
Technicky 12 0 12 0 0 0 12
Tvofivy 2 1 13 0 0 0 13
Hudebni 0 6 6 3 15 18 24
Jazykovy 2 3 5 5 12 17 22
Zadny 2 6 8 36 13 49 57
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Z tabulky ¢. 9 je patrné, ze z celkového poctu 39 respondentli, chlapcii na vesnici,

odpovédélo 21 respondentl (54 %), Ze jim ve Skole nejvice chybi sportovni krouzek.

Technicky krouzek chybi 12 chlapciim na vesnici (31 %). Tvotivy krouzek chybi 2

respondentim (5 %). Hudebni krouzek nechybi zddnému z chlapcti z vesnice. Jazykovy

krouzek by uvitali 2 respondenti (5 %) a Zadny z krouzki nechybi také 2 z dotazovanych

(5 %).

U divek z vesnice 22 respondentkdm z celkovych 48 (46 %) chybi krouzek sportovni.

Technicky krouzek nechybi zadné z divek. Tvotivy krouzek by uvitalo 11 divek z vesnice

(23 %). Hudebni krouzek chybi v nabidce 6 respondentkdm (12 %). Jazykovy krouzek
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chybi v nabidce §kolnich krouzki 3 respondentkam (6 %). Zadny z krouzkd nechybi
6 divkam (13 %).

Ve mésté chybi z celkového poctu 52 respondentii chlapcii, 8 respondentiim sportovni
krouzek (15 %). Technicky a tvofivy krouzek nechybi ve mésté zadnému chlapci.
Hudebni krouzek by uvitali 3 respondenti (6 %). Jazykovy krouzek chybi 5 respondentiim
(10 %). Zadny krouzek nechybi 36 respondentiim (69 %).

Z celkové poctu 46 divek ve mésté¢ chybi sportovni krouzek 6 respondentkdm
(13 %). Technicky a tvotivy krouzek nechybi, stejné jako u chlapcii, Zadné z divek ve
mésté. Hudebni krouzek chybi 15 respondentkam (33 %). Jazykovy krouzek by uvitalo
12 respondentek (26 %). A zadny z krouzkl nechybi 13 divkam ve mésté (28 %).

Vesnice Meésto

0%

'[
19%

7%

>

yr

= Sportovni = Technicky = Tvofivy = Sportovni = Technicky = Tvofivy

Hudebni = Jazykovy = Zadny Hudebni = Jazykovy = Zadny
Graf ¢. 44: Jaky zkrouzki chybi détem Graf & 45: Jaky zkrouzkd chybi détem

z vesnice (fi= 100 %, n;= 87) z mésta (fi= 100 %, n;= 98)

Graf €. 44 nam nazorn¢ ukazuje, ze na vesnici chybi nejvice détem (49 %) sportovni
krouzek. Ve mésté je situace zcela jina (graf €. 45), poloving déti ve mésté nechybi zadny

krouzek.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

.
12%

0% 5% 5%

-

0%

-

= Sportovni = Technicky = Tvofivy = Sportovni = Technicky = Tvofivy

Hudebni = Jazykovy = Zadny Hudebni = Jazykovy = Zadny

Graf &. 46: Jaky z krouzkt chybi chlapcaim  Graf & 47: Jaky z krouzkd chybi divkdm
z vesnice (fi= 100 %, n;=39) z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Z grafi €. 46 a ¢. 47 vidime, ze sportovni krouzek na vesnici chybi jak chlapciim

(54 %), tak divkam (46 %). Zato tvofivy krouzek chybi ptfevazné divkam

(23 %), chlapcim chybi minimalné (5 %). Technicky krouzek chybi pouze chlapcim

(31 %), divkam nechybi viibec. Celkoveé maly zéjem mezi chlapci (5 %) a divkami (6 %)

je o jazykovy krouzek.

Chlapci mésto Divky mésto

0%*\ 0%
0,

>

= Sportovni = Technicky = Tvofivy = Sportovni = Technicky = Tvofivy

Hudebni = Jazykovy = Zadny Hudebni = Jazykovy = Zadny

Graf &. 48: Jaky z krouzkt chybi chlapcim  Graf & 49: Jaky z krouzkd chybi divkdm
z mésta (fi= 100 %, n;= 52) z mésta (f;= 100 %, n; = 46)
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Ve mésté byla nejcastéjsi odpoved déti, Ze jim nechybi zddny krouzek (viz graf €. 45),

ovsem z grafii €. 48 a €. 49 vyplyva, ze zadny krouzek nechybi mnohem vétSimu procentu

chlapcti (69 %) nez divek (28 %). Divkam ¢astéji neZ chlapciim chybi hudebni krouzek
(divky 33 %, chlapci jen 6 %) a jazykovy krouzek (divky 26 %, chlapci 10 %).

OTAZKA ¢&. 10

Navstévujes krouzky, které nabizi DDM v Jihlavé?

Tabulka ¢&. 10: Ucast na krouzcich v DDM Jihlava

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 7 8 15 27 26 53 127
Ne 32 40 72 25 20 45 58
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Z vesnice navstévuje krouzky v DDM Jihlava celkem 15 déti (7 chlapct a 8 divek), coz

je pouze 17 % ze zkoumaného vzorku 87 déti z vesnice. Zadny krouzek v DDM Jihlava

nenavstévuje 72 déti (32 chlapct a 40 divek), tedy 83 % déti ze zkoumaného vzorku

Z vesnice.

Z mésta navstévuje krouzky v DDM Jihlava 53 déti (27 chlapct a 26 divek), coz je

54 % déti ze zkoumaného vzorku déti z mésta, a 45 déti (25 chlapcii a 20 divek), coz je

46 %, zadné krouzky v DDM Jihlava nenavstévuje, viz tabulka €. 10.
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Vesnice Meésto

P €

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 50: Ugast na krouZcich v DDM u déti  Graf & 51: Ugast na krouzcich v DDM u déti
z vesnice (fi= 100 %, nj= 87) z mésta (fi= 100 %, n;= 98)

Z grafu ¢. 50 je patrné, ze vétSina déti z vesnice (83 %) nenavstévuje zadny krouzek
v DDM Jihlava. Ve mésté je situace u déti opacnd. Vice nez 2 déti z mésta

(54 %) navstévuje néktery z krouzkit v DDM Jihlava (graf €. 51).

Chlapci vesnice Divky vesnice

- s

s Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 52: Utast na krouZcich vDDM Graf & 53: Uast na krouzcich v DDM
u chlapct z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) u divek z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Z vesnice navstévuje krouzky v DDM Jihlava témét stejné procento chlapcti (18 %) jako
divek (17 %). Obdobné je tomu také u déti, které krouzky nenavstévuji (82 % chlapct
a 83 % divek), viz grafy ¢. 52 a €. 53.
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Chlapci mésto

Divky mésto

&

Graf & 54: Utast na krouzcich vDDM Graf & 55: Ucast na kroucich v DDM

= Ano = Ne

u chlapcti z mésta (fi= 100 %, nj=52)

= Ano = Ne

u divek z mésta (fi= 100 %, n;= 46)

Ve mésté krouzky v DDM navstévuje nepatrné vétsi procento divek (57 %) nez chlapcti

(52 %), viz graf €. 54 a graf €. 55.

Tabulka ¢. 11: Dlvody, pro¢ déti nenavstévuji krouzky pti DDM v Jihlavé

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM

Nevybral/a 0 0 0 1 2 3 3
jsem si

Mam hodné jinych 3 2 5 14 10 24 29
aktivit

Nechce se mi 5 2 7 4 4 8 15
Nemam moznost 24 36 60 6 4 10 70
CELKEM 32 40 72 25 20 45 117

Zdroj: vlastni

Z celkové poctu 32 respondentil, chlapct z vesnice, 24 respondentti (75 %) uvedlo, ze

nenavstévuji zadny krouzek v DDM Jihlava, protoZe nemaji moznost. Diivod, Ze se jim

nechce, uvedlo 5 respondentt chlapcti z vesnice (16 %). Hodné jinych aktivit uvedli jako

diivod, proé¢ nechodi do nékterého z krouzkti v DDM, 3 respondenti (9 %). Zadny chlapec

z vesnice neuvedl, ze si nevybral.
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U divek z vesnice jich 36 uvedlo, z celkového poctu 40 respondentek, ze nemaji moznost
chodit do DDM (90 %). Nechce se mi uvedly 2 divky (5 %) a mam hodné¢ jinych aktivit
také 2 divky (5 %). Zadna z divek z vesnice neuvedla odpovéd’, Ze si nevybrala z nabidky
krouzki DDM. D¢éti z vesnice, chlapci i1 divky, které uvedly, ze nemaji moznost
navstévovat krouzky pii DDM Jihlava, nej¢astéji uvadély jako diivod, ze nemaji moznost

dojizdét, méné Casto se pak objevovala odpoveéd’, ze krouzky jsou pfili§ drahé.

Ve mésté¢ pouze 1 chlapce zcelkového poctu 25 chlapct uvedl jako diavod, proc¢
nenavstévuje zadny krouzek v DDM to, Ze si zddny nevybral (4 %). Hodné jinych aktivit
uvedlo 14 chlapci (56 %). Z celkové poctu 25 dotazanych se 4 respondentim nechce
chodit do DDM (16 %) a 6 respondentti nema moznost (24 %).

Z celkové poctu 20 divek z mésta 2 uvedly, Ze nenavstévuji zadny krouzek v DDM,
protoZe si zadny nevybraly (10 %). Nejvice, a to 10 respondentek uvedlo, Ze maji hodné
jinych aktivit, proto nechodi do zadného krouzku v DDM (50 %). Ctyfti divky (20 %)
z mésta uvedly, Ze se jim do krouzkl pti DDM chodit nechce a 4 divky (20 %) uvedly,
ze nemaji moznost, viz tabulka ¢. 11. Ve méste chlapci i dévcata nejcastéji uvadeli, ze

nemaji moznost navstévovat krouzky pii DDM, protoze krouzky jsou pftili§ drahé.

Vesnice Mésto

22% '

0%
10%

- 18%

= Nevybral/a jsem si = Nevybral/a jsem si

= Mam hodné jinych aktivit = Mam hodné jinych aktivit
Nechce se mi Nechce se mi
Nemam moznost Nemdam mozZnost

Graf €. 56: Divody, pro¢ déti zvesnice Graf ¢ 57: Duvody, pro¢ déti z mésta
nenavstévuji krouzky pii DDM (fi= 100 %, nenavstévuji krouzky pii DDM (fi= 100 %,
ni= 72) ni= 45)
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Z grafu €. 56 je patrné, Ze nejCasteji uvadénym ditvodem, pro¢ déti z vesnice nenavstévuji

krouzky pii DDM je, Ze nemaji moZznost (83 % respondentil).

Ve mésté je nejcastéjsSim divodem, pro¢ nekteré déti nenavstévuji DDM, Ze maji hodné

jinych aktivit (53 %), graf &. 57.

Chlapci vesnice Divky vesnice
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' - 16%

9 |\

75% - 90%

= Nevybral/a jsem si = Nevybral/a jsem si

= Mam hodné jinych aktivit = Mam hodné jinych aktivit
Nechce se mi Nechce se mi
Nemam mozZnost Nemam mozZnost

Graf ¢. 58: Duvody, pro¢ chlapci z vesnice Graf €. 59: Diavody, pro¢ divky z vesnice
nenavstévuji krouzky pii DDM (fi= 100 %, nenavstévuji krouzky pii DDM (fi= 100 %,
n;=32) n; = 40)

Z grafii €. 58 a €. 59 je zfejmé, Ze na vesnici nemd moznost navstévovat krouzky pti DDM
o néco vétsi procento divek (90 %) nez chlapcii (75 %). Krouzky nema zajem navstévovat

zase o néco Vvetsi procento chlapeil (16 %) nez divek (5 %).
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= Nevybral/a jsem si

= Mam hodné jinych aktivit
= Nechce se mi

Nemam mozZnost

Graf ¢. 60: Divody, pro¢ chlapci z mésta
nenavstévuji krouzky pii DDM (fi = 100 %,
n= 25)

Divky mésto

20% '

R

= Nevybral/a jsem si
= Mam hodné jinych aktivit
= Nechce se mi

Nemam moznost

Graf €. 61: Dulvody, pro¢ divky z mésta
nenavstévuji krouzky pti DDM (fi= 100 %,
ni=20)

Ve mésté v procentudlnim zastoupeni chlapcii a divek nejsou patrné zadné vyrazné

rozdily (viz graf ¢. 60 a graf €. 61).

OTAZKA ¢&. 11

Dél4as néjaky sport mimo krouzky ve skole a v DDM, napt. v ramci

sportovniho oddilu?

Tabulka €. 12: Sportovani mimo krouzky ve skole a v DDM

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 12 7 19 25 21 46 65
Ne 27 41 68 27 25 52 120
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185
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Z celkového poctu 87 respondentii z vesnice jich 19, tedy 22 % (12 chlapct a 7 divek)
navstévuje n¢jaky sportovni oddil (kromé krouzkl ve skole a v DDM) a 68 respondenti,

tedy 78 % (27 chlapci a 41 divek) Zadny nenavstévuje.

Ve mésté z celkového poctu 98 respondentt jich 46, tedy 47 % (25 chlapct a 21 divek)
navstévuje sportovni oddil a 52, tedy 53 % (27 chlapcii a 25 divek) nenavstévuje zadny

sortovni oddil.

Na otazku, jaky sport déti délaji mimo krouzky ve Skole a v DDM, odpovidaly déti
z vesnice vétSinou fotbal nebo hasice. U déti z mésta se objevovala cela fada sportt, jako:

fotbal, judo, hokej, hazend, krasobrusleni, plavani, rokenrol, karate, florbal, ......

Vesnice Meésto

.

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf ¢. 62: Sportovani mimo krouzky ve Graf €. 63: Sportovani mimo krouzky ve
Skole a v DDM u déti z vesnice (fi= 100 %, Skole a v DDM u déti z mésta (fi= 100 %,
ni=87) n;i=98)

Z grafli €. 62 a €. 63 je patrné, ze ve méste navstévuje néjaky sportovni oddil mnohem

vice déti (47 %) neZ na vesnici (22 %).
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Chlapci vesnice Divky vesnice

>

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 64: Sportovani mimo krouzky ve Graf €. 65: Sportovani mimo krouzky ve
Skole a vDDM u chlapci z vesnice $koleav DDM u divek z vesnice (fi= 100 %,
(fi=100 %, nj=39) n;=48)

Sportovni oddily na vesnici nav§tévuje vétsi procento chlapeil (31 %) nez divek (15 %),
viz graf €. 64 a graf €. 65.

Tento vysledek se dal pfedpokladat, nebot’ zkoumané vesnice nabizeji détem pouze fotbal

a hasice, které jsou vnimany spise jako sporty pro chlapce.

Chlapci mésto Divky mésto

_

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf & 66: Sportovani mimo krouzky ve Graf €. 67: Sportovani mimo krouzky ve

Skole a vDDM wu chlapci zmésta Skole a v DDM u divek z mésta (fi= 100 %,

(£,= 100 %, n; = 52) ;= 46)
Ve mésté je procento chlapcl (48 %) a divek (46 %), ktefi sportovni kluby navstévuji,
priblizné stejné (graf €. 66 a graf €. 67). Nepochybné je to tim, Ze mésto nabizi celou fadu
sportl jak pro chlapce, tak pro divky.
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Tabulka €. 13: Dtivod, pro¢ déti nesportuji mimo skolu a DDM

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM

Nemam moznost

16 27 43 4 4 8 51
Nemam zéjem o
sport 5 7 12 6 8 14 26
Staci mi krouzky
ve Skole nebo v
DDM

6 7 13 17 13 30 43

CELKEM 27 41 68 27 25 52 120

Zdroj: vlastni

Z celkového poctu 27 respondentt, chlapct z vesnice, ktefi nenav§tévuji Zadny sportovni
oddil, odpovédélo 16 chlapct (59 %), Ze nemaji moznost navstévovat zadny sportovni
oddil. Nezajem o sport byla odpoveéd u 5 chlapci (19 %) a 6 respondentii (22 %)

odpovédélo, ze jim staci krouzky ve skole nebo v DDM.

U divek z vesnice se objevila odpovéd’, Ze nemaji moznost navstévovat zadny sportovni
oddil u 27 respondentek, coz je 66 % z celkového poctu 41 divek z vesnice, které
nenavstévuji zadny sportovni oddil. Zajem o sport nemé 7 respondentek (17 %) a 7

respondentek (17 %) odpovédelo, Ze jim staci krouzky ve skole nebo v DDM.

Déti z vesnice (chlapci i1 divky) nejcastéji uvadely, ze nemaji moznost navstévovat zadny
sportovni oddil, protoze nemaji moznost dopravy. Mén¢ Casto pak uvadély velkou

finan¢ni naroc¢nost.

Z celkového poctu 27 chlapcl z mésta odpovédeli 4 chlapcei (15 %), Ze nemaji moZnost
navstévovat zadny sportovni oddil. Neméam zajem o sport byla odpovéd’ u 6 respondent

(22 %) a 17 respondentiim (63 %) staci krouzky ve skole nebo v DDM.

Z divek ve mésté odpoveédély 4 divky, Ze nemaji moznost navstévovat zadny sportovni
oddil, coz je 16 % z celkového poctu 25 divek z mésta, které nenavstévuji zadny sportovni
oddil. O sport nemé zajem 8 respondentek (32 %) a 13 respondentkam (52 %) staci
krouzky ve Skole nebo v DDM. Viz tabulka ¢. 13.
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Z 8 déti z mésta jich 6 uvedlo, Ze nemaji moznost navstévovat sportovni oddily, protoze

jsou piilis drahé.

Vesnice Mésto

= Nemam moznost = Nemam mozZnost
= Nemdam zajem o sport = Nemam zajem o sport
= Staci mi krouzky ve $kole nebo v DDM = Stacdi mi krouzky ve $kole nebo v DDM

Graf €. 68: Divody, pro¢ déti zvesnice Graf & 69: Divody, pro¢ déti z mésta
nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %, nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %,
ni= 68) n;=52)

Z grafu €. 68 je patrné, Ze vétSina respondentli na vesnici (63 %) z celkového poctu 68
respondentli, ktefi nenavstévuji zadny sportovni oddil, uvedla, Ze nemad moznost

navstévovat zadny sportovni oddil.

Ve mésté je situace jind (graf ¢. 69). VEétsineé respondentil (58 %) z celkového poctu 52
respondentl z mésta, ktefi nenavstévuji zadny sportovni oddil, staci krouzky ve Skole

nebo v DDM.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

o o=
Ly -

= Nemdm moZnost = Nemam MozZnost
= Nemdam zajem o sport = Nemam zajem o sport
= Staci mi krouzky ve $kole nebo v DDM = Stadi mi krouzky ve $kole nebo v DDM

Graf €. 70: Duvody, pro¢ chlapci z vesnice Graf €. 71: Duvody, pro¢ divky z vesnice
nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %, nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %,
n;=27) ni=41)

Z obou graft (graf ¢. 70, graf €. 71) je patrné, ze jednotlivé odpovéedi volilo piiblizné

stejné procento chlapcti i divek z vesnice.

Chlapci mésto Divky mésto

e

_

y/

= Nemam mozZnost = Nemam moZnost
= Nemam zdjem o sport = Nemdm zdjem o sport
= Stadi mi krouzky ve $kole nebo v DDM = Staci mi krouzky ve $kole nebo v DDM

Graf €. 72: Duvody, pro¢ chlapci zmésta Graf ¢. 73: Divody, pro¢ divky z mésta
nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %, nesportuji mimo Skolu a DDM (fi= 100 %,
ni=27) n;=25)
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Ve mésté z celkového poctu 52 respondentti, kteti nenavstévuji Zadny sportovni oddil,

vEtsi procento chlapeil (63 %) nez divek (52 %) uvedlo jako divod, pro¢ nenavstévuji

zadny sportovni oddil, ze jim staci krouzky ve Skole nebo v DDM. Dale pak je z obou

grafli zfejmé (graf €. 72 a graf €. 73), Ze ve mésté veEtsi procento divek (32 %) nez chlapcti

(22 %) nema zajem o sport.

Tabulka ¢. 14: Hra na hudebni néstroj

OTAZKA ¢&. 12

Hraje$ na n¢jaky hudebni nastroj?

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 5 6 1 9 15 24 35
Ne 34 42 76 43 31 74 150
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Z celkového poctu 39 respondenttl, chlapct z vesnice, jich 5 odpovédé€lo, ze hraje na

hudebni nastroj (13 %). Zbytek, 34 respondentti (87 %) odpovédelo, ze na zddny hudebni

nastroj nehraje.

Z divek na vesnici jich z celkové poctu 48 respondentek odpovédélo 6, ze hraje na

hudebni néstroj (12 %) a 42 divek, Ze nehraje na hudebni néstroj (88 %).

Mezi chlapci ve mésté se naslo 9 respondentti (17 %), kteti hraji na hudebni nastroj,

z celkového poctu 52 chlapct z mésta. Zbylych 43 respondentti (83 %) na zadny hudebni

nastroj nehraje.

Z divek ve mésté jich 15 (33 %), z celkové poctu 46 divek odpovédélo, ze hraje na

hudebni nastroj. Zbylych 31 divek (67 %) na hudebni nastroj nehraje.
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Vesnice Meésto

g N

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf €. 74: Hra na hudebni nastroj u déti Graf €. 75: Hra na hudebni nastroj u déti
z vesnice (fi= 100 %, nj=87) z mésta (fi=100 %, n; = 98)

Z grafti €. 74 a 75 je ziejmé, Ze ve mésté hraje na hudebni néstroj vice déti (24 %) nezZ na

vesnici (13 %). Celkové o hru na hudebni nastroj mezi détmi neni pfilis velky zajem.

Chlapci vesnice Divky vesnice

g g

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf €. 76: Hra na hudebni nastroj u chlapci  Graf €. 77: Hra na hudebni néstroj u divek
z vesnice (fi= 100 %, n;=39) z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Co se hry na hudebni nastroje tyka, je na vesnici procentudlni zastoupeni chlapcti a divek

témer stejné, viz graf €. 76 a graf ¢. 77.
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Chlapci mésto

RO

= Ano = Ne

Graf ¢. 78: Hra na hudebni néstroj u chlapci  Graf €. 79: Hra na hudebni nastroj u divek

z mésta (fi= 100 %, n;= 52)

Divky mésto

= Ano = Ne

z mésta (fi= 100 %, n; = 46)

Ve méste se hie na hudebni nastroj vénuje vétsi procento divek (33 %) nez chlapcii

(17 %), viz graf ¢. 78 a graf ¢. 79.

Tabulka €. 15: Davody, pro¢ déti nehraji na hudebni nastroj

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Nemam zajem
28 33 61 41 27 68 129
Neméam moZnost
6 9 15 2 4 6 21
CELKEM 34 42 76 43 31 74 150

Zdroj: vlastni

Z 34 chlapct na vesnici, ktefi nehraji na hudebni nastroj, jich 28 nemd z4jem o hrani na

hudebni néstroj (82 %) a 6 nemé moznost hrat na hudebni nastroj (18 %), jak uvadéji.

Ze 42 divek z vesnice, které¢ nehraji na hudebni nastroj, jich 33 nema zdjem o hrani na

hudebni néstroj (79 %) a 9 nemé moznost hrat na hudebni nastroj (21 %).
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Na vesnici déti jako diivod, pro¢ nemaji moznost hrat na hudebni nastroj nejcasteji
uvadély, Ze je problém v dojizdéni do ZUS, méné &asto pak uvadély, Ze problémem jsou

finance.

Mezi chlapci ve mésté je z celkového poctu 43 respondentti, ktefi nehraji na hudebni
nastroj, 41 respondentll, ktefi nemaji zdjem o hrani na hudebni néstroj (95 %). Pouze

2 respondenti uvedli, Ze nemaji moznost hrat na nastroj (5 %).

Z 31 divek z mésta, které na hudebni néstroj nehraji, jich 27 nema zajem hrat (87 %) a 4

divky (13 %) nemaji moZnost hrat. Viz tabulka ¢. 15.

Ve mésté déti nejcasteji uvadely, ze nemaji moznost hrat na hudebni nastroj kvili finanéni

narocnosti, nebo kvili velké obsazenosti.

Vesnice Meésto

< N

= Nemam zdjem = Nemdam moznost = Nemam zdjem = Nemdam moznost

Graf ¢. 80: Divody, pro¢ déti z vesnice Graf €. 81: Divody, pro¢ déti z mésta nehraji
nehraji na hudebni nastroj (fi= 100 %, ni="76) na hudebni nastroj (fi= 100 %, n;j= 74)

Z grafi (graf €. 80 a graf €. 81) je patrné, Ze na vesnici vétsi procento déti (20 %) nez ve

mésté (8 %) nema moznost hrat na hudebni néstroj.
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= Nemam zdjem = Nemdam moZnost = Nemdm zajem = Nemam moznost

Graf ¢&. 82: Duvody, pro€ chlapci z vesnice Graf €. 83: Duvody, pro¢ divky z vesnice
nehraji na hudebni nastroj (=100 %, nj=34) nehraji na hudebni nastroj (fi= 100 %, n;=42)

Na vesnici je procentudlni zastoupeni chlapcti a divek u obou odpovédi témert stejné,

viz grafy ¢. 82 a €.83.

Chlapci mésto Divky mésto

.

5%

\

= Nemam zdjem = Nemdam moZnost = Nemam zdjem = Nemdam moznost

Graf ¢. 84: Divody, pro¢ chlapci zmésta Graf €. 85: Dlvody, pro¢ divky z mésta
nehraji na hudebni nastroj (fi= 100 %, ni=43) nehraji na hudebni nastroj (fi= 100 %, nj=31)
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Ve méste uvedlo vétsi procento divek (13 %) nez chlapcii (5 %), Zze nemaji moznost hrat

na hudebni nastroj a vétsi procento chlapct (95 %) nez divek (87 %), ze nemaji zajem

hrat na hudebni nastroj. Viz graf ¢. 84 a graf ¢. 85.

OTAZKA ¢. 13

Travis Casto volny ¢as venku s kamarady?

Tabulka €. 16: Traveni volného ¢asu venku s kamarady

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Ano 30 31 61 24 " 35 96
Ne 9 17 26 28 35 63 89
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Z tabulky €. 16 je patrné, ze na vesnici z 87 déti travi Casto svij volny ¢as venku

s kamarady 61 déti, tedy 70 % respondentii (30 chlapci a 31 divek).

Oproti tomu ve mésté z 98 déti Casto travi svlij volny Cas venku s kamarddy jen 35 déti,

tedy 36 % respondentl (24 chlapctia 11 divek).
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Vesnice Meésto

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf ¢. 86: Traveni volného Casu venku Graf €. 87: Traveni volného casu venku
s kamarady u déti ze vsi (fi= 100 %, nj=87) s kamarady u déti z mésta (fi= 100 %, n;=98)

Na obou grafech (graf ¢. 86, graf ¢. 87) ndzorn¢ vidime, Ze na vesnici travi asto sviij

volny ¢as venku s kamarady mnohem vice déti (70 %) nez ve mésté€ (36 %).

Chlapci vesnice Divky vesnice

= Ano = Ne = Ano = Ne

Graf ¢ 88: Traveni volného casu venku Graf ¢ 89: Traveni volného casu venku
s kamarady u chlapcti z vesnice (fi= 100 %, skamarady u divek z vesnice (fi= 100 %,
n;i=39) n;=48)

Na vesnici travi casto svlij volny ¢as venku s kamarady mirné vétsi procento chlapcti

(77 %) nez divek (65 %), viz graf ¢. 88 a €. §9.
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Chlapci mésto

Graf ¢. 90: Traveni volného Casu venku Graf €. 91: Traveni volného casu venku
s kamarady u divek z mésta (fi = 100 %,
ni = 46)

s kamarady u chlapcti z mésta (fi = 100 %,

n= 52)

= Ano = Ne

Divky mésto

= Ano = Ne

Ve méste travi Casto svilj volny cas venku s kamarady vyrazné vétsi procento chlapcii

(46 %) nez divek (24 %), viz grafy ¢. 90 a 91).

Tabulka €. 17: Dlvody, pro¢ déti netravi volny ¢as venku s kamarady

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Nemam zajem
8 11 6 10 16 27
Nemam moznost 9 15 2 25 47 62
CELKEM 17 26 28 35 63 89

Zdroj: vlastni

Na vesnici odpoveédeéli 3 chlapci (coZ je 33 % z celkového poctu 9 chlapct z vesnice, ktefi

Casto netravi svllj volny ¢as venku s kamarady), Zze nemaji zajem travit sviij volny cas

venku s kamarady a 6 chlapcii (67 %), Ze nemaji moZnost.

Z divek z vesnice jich 8 (47 %) odpovédélo, Ze nemaji zajem a 9 (53 %), Ze nemaji

moznost travit svlij volny ¢as venku s kamarady.
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Déti z vesnice na otazku, pro¢ nemaji moznost travit sviij volny ¢as venku s kamarady

nejcastéji uvadély, Ze pro jiné aktivity nemaji dostatek casu.

Ve mésté€ pak 6 chlapcti (21 %) nema zajem travit sviyj volny €as s kamarady a 22 chlapct

(79 %) nemé moznost, jak uvadéji.

Z divek ve mésté jich 10 (29 %) nema zijem travit svllj volny Cas s kamarady a 25

(71 %) nemé moznost. Viz tabulka ¢. 17.

Déti ve mésté (divky 1 chlapci) nejcastéji uvadeély, Ze nemaji moznost travit sviij volny
Cas s kamarady, protoze jim to rodic¢e nedovoli, nebo kamaradi bydli ptili§ daleko, nebo

pro jiné aktivity nemaji na kamarady cas.

Vesnice Meésto

= Nemdm zdjem = Nemadm moZnost = Nemdm zdjem = Nemdm moZnost

Graf €. 92: Divody, pro¢ déti z vesnice Graf €. 93: Divody, pro¢ déti z mésta netravi
netravi volny ¢as venku s kamarady volny cas venku s kamarady (fi = 100 %,
(fi=100 %, nj=26) nj=63)

Z grafti (graf €. 92, graf €. 93) je vidét, ze z déti, které Casto netravi sviij volny ¢as venku
s kamarady (vesnice 26 déti, mésto 63 deti) jich ve mésté velké procento (75 %) uvedlo,

7e nema moznost travit volny ¢as s kamarady.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

= Nemdm zdjem = Nemam mozZnost = Nemam zdjem = Nemam moznost

Graf €. 94: Duvody, pro¢ chlapci z vesnice  Graf €. 95: Duvody, pro¢ divky z vesnice
netravi volny c¢as venku s kamarady netravi volny c¢as venku s kamarady
(fi=100 %, nj=9) (fi=100 %, ni=17)

Z déti, které na vesnici netravi Casto svllj volny ¢as venku s kamarady (26) je vétsi
procento divek (47 %), které nemaji zajem travit sviij volny cas s kamarady nez chlapct,

kteti nemaji zajem (33 %), viz graf ¢. 94 a graf ¢. 95.

Chlapci mésto Divky mésto

N

= Nemdm zdjem = Nemam mozZnost = Nemam zdjem = Nemam moznost

Graf €. 96: Duvody, pro¢ chlapci zmésta Graf €. 97: Duvody, pro¢ divky z mésta
netravi volny c¢as venku s kamarady netravi volny c&as venku s kamarady
(fi=100 %, nj=28) (fi=100 %, n;= 35)
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Ve méste nejsou zadné vyrazngjsi rozdily v procentudlnim zastoupeni chlapcii a divek

u jednotlivych ditvoda, pro¢ sviij volny Cas netravi venku s kamarady, viz graf ¢. 96

a graf ¢. 97.

OTAZKA ¢&. 14

Kolik ¢asu denné¢ travis na PC, herni konzoli, tabletu nebo mobilu?

Tabulka ¢&. 18: Cas straveny denné na elektronice

Vesnice Mésto MiV
Chlapci Divky Celkem Chlapci Divky Celkem CELKEM
Zadny 0 0 0 0 0 0 0
Y hodiny 10 13 23 14 12 26 49
1-2 hodiny 25 29 54 30 28 58 112
Vice nez 2 h 4 6 10 8 6 14 24
CELKEM 39 48 87 52 46 98 185

Zdroj: vlastni

Kolem "2 hodiny denné travi na elektronice svlij volny cas 10 respondentti (26 %)

z celkového poctu 39 respondentt, chlapcti na vesnici. Z tohoto poctu pak 25 respondentti

(64 %) travi na elektronice 1 az 2 hodiny denné. Vice nez 2 hodiny denné travi sviij volny

¢as na elektronice 4 respondenti (10 %).

Z divek na vesnici 13 respondentek (27 %) z celkového poctu 48 uvedlo, ze travi

2 hodiny denné na elektronice. Mezi 1 aZ 2 hodinami denné travi na elektronice volny

¢as 29 respondentek (60 %) a vice néz 2 hodiny denné¢ 6 respondentek (13 %).

Mezi chlapci ve mésté 14 respondentl (27 %) z celkového poctu 52 respondentt, travi

denné na elektronice 2 hodiny. Mezi 1 aZ 2 hodinami denné je na elektronice 30

respondentt (58 %). Vice nez 2 hodiny denné travi volny €as na elektronice 8 respondentli

(15 %).
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Mezi divkami ve mést¢ je 12 respondentek (26 %) z celkového poctu 46, které denné travi
% hodiny na elektronice. Vice ¢asu, 1 az 2 hodiny denné¢ travi na elektronice 28

respondentek (61 %). Vice neZ 2 hodiny denné¢ je na elektronice 6 respondentek (13 %).

Jak mezi chlapci, tak mezi divkami na vesnici ani ve mesté se nenasel nikdo, kdo by svijj

volny ¢as viibec netravil na néjaké elektronice. Viz tabulka ¢. 18.

Vesnice Mésto

= Zadny = 1/2 hodiny = Z4dny = 1/2 hodiny
= 1-2 hodiny = Vicenez2h = 1-2 hodiny = Vicenez2h

Graf &. 98: Cas straveny denné na elektronice ~ Graf &. 99: Cas straveny denné na elektronice
u déti z vesnice (fi= 100 %, nj= 87) u déti z mésta (fi= 100 %, n;= 98)

Z obou grafii (graf €. 98, graf €. 99) je patrné, ze déti jak ve méste, tak na vesnici travi na
elektronice (at’ uz na PC, herni konzoli, tabletu nebo mobilu) opravdu hodné casu,
nejcastéji déti uvadély odpoved’ 1 az 2 hodiny (vesnice 62 %, mésto 59 % déti), ale hodné

déti travi na elektronice 1 vice nez 2 hodiny denné (vesnice 12 %, mésto 14 % déti).

Mezi méstem a vesnici neni zadny vyrazny rozdil. Elektronika je dnes pro déti obrovskym
fenoménem, a to jak na vesnici, tak ve méste. Déti jsou aktivni na socialnich sitich, hraji

on-line hry a rtizné jiné¢ hry na hernich konzolich, pocitacich, tabletech, mobilech.
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Chlapci vesnice Divky vesnice

~

0%

Y

= Zadny = 1/2 hodiny = Zadny = 1/2 hodiny
= 1-2 hodiny = ViceneZ2h = 1-2 hodiny = Vicenez2h

Graf &.100: Cas traveny denné na elektronice  Graf €.101: Cas traveny denné na elektronice
u chlapct z vesnice (fi= 100 %, n;= 39) u divek z vesnice (fi= 100 %, n;= 48)

Na vesnici travi denné na elektronice 1 az 2 hodiny o néco malo vétsi procento chlapct
(64 %) nez divek (60 %). Vice nez 2 hodiny pak naopak na elektronice travi o néco malo

veétsi procento divek (13 %) nez chlapcti (10 %). Viz grafy €. 100 a €. 101.

Chlapci mésto Divky mésto

0% 0%

N o N

= Zadny = 1/2 hodiny = 7adny = 1/2 hodiny
= 1-2 hodiny = Vicenez2h = 1-2 hodiny = Vice nez2h

Graf &.102: Cas traveny denné na elektronice  Graf €.103: Cas traveny denné na elektronice
u chlapcti z mésta (fi= 100 %, ni=52) u divek z mésta (fi= 100 %, n;= 46)

Ve méste jsou rozdily mezi chlapci a divkami v ¢ase trdveném na elektronice také jen

velmi malé. Viz grafy ¢. 102 a ¢. 103.
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7 VYHODNOCENI PREDPOKLADU VYZKUMU

PI1: Predpokladam, Ze ve mésté organizuji rodice volny Cas détem castéji nez na vesnici.
Tento predpoklad se potvrdil.

Ve mésté odpovedélo 81 % déti, Ze jim rodice organizuji volny ¢as vétSinou nebo vzdy,
zatimco na vesnici odpovédélo 72 % déti, ze jim rodice organizuji volny Cas jen obcas

nebo vibec.

Na vesnici pak rodice Castéji neorganizuji volny ¢as viibec chlapciim (21 %) nez divkam
(8 %), zatimco ve mé&sté Castéji divkdm (28 %) nez chlapctim (15 %) organizuji volny Cas

vzdy.

P2: Predpokladam, Ze déti ve mésté navstévuji vice krouZkit nez déti na vesnici.
Tento predpoklad se také potvrdil.

Déti ve mésté navstévuji nejcastéji dva nebo vice nez dva krouzky (celkem 77 % déti),
zatimco d€ti na vesnici navstévuji nejcastéji jeden krouzek nebo zadny krouzek

nenavstévuji (celkem 78 % déti).

Na vesnici pak zadny krouZek nenavstévuji Castéji chlapci (31 %) nez divky (17 %),

zatimco ve mésté vice nez dva krouzky navstévuje o 18 % vice divek.

Krouzky pri skole navstévuje o 32 % vice déti ve mé&sté nez na vesnici (ve méste 1 na
vesnici je procentudlni zastoupeni chlapcu a divek ptiblizn€ stejné), krouzky pri DDM
navstévuje o 37 % vice déti z mesta nez z vesnice (zastoupeni chlapct a divek je opét
pfiblizné stejné jak ve mésté, tak na vesnici), sportovni oddil navstévuje o 25 % déti vice
z mésta nez z vesnice (na vesnici navstévuje sportovni oddil o 16 % vice chlapcl nez
divek, ve mésté je zastoupeni chlapcii a divek témér stejné) a na hudebni nastroj hraje
o 11 % vice dé€ti z mésta nez z vesnice (ve mésté hraje na hudebni néstroj o 16 % vice

divek nez chlapcti, na vesnici je zastoupeni chlapcti a divek pfiblizné stejné).

Déti na vesnici, které zadny krouzek pfi Skole nenavstévuji, jako nejcastéjsi davod

uvadéji, ze si z nabidky krouzki nevybraly (57 % déti, z toho o 25 % vice chlapct nez

divek). Oproti tomu deti ve mésté nejcastéji uvadéji, ze maji hodné jinych aktivit (56 %
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déti, procentudlni zastoupeni chlapcii a divek je téméft stejné). Tomuto zjisténi odpovida
1 dalsi fakt, ktery jsme vyzkumnym Setfenim zjistili, a to Ze na vesnici je s nabidkou
Skolnich krouzki nespokojeno celych 67 % déti (o 23 % vice chlapcl nez divek), zatimco
ve mésté jen 3 % déti. DéEti z vesnice, které nenavstévuji krouzky pti DDM a déti
z vesnice, které nenavstévuji zadny sportovni oddil nejcastéji uvadéji jako diivod, ze
nemaji moznost (kvuli problémim s dojizdénim, poptipadé s financemi). Pouze u hry na
hudebni nastroj déti z mésta 1 déti z vesnice, které¢ na hudebni nastroj nehraji, Castéji

uvadéji, ze nemaji zajem hrat, nez ze nemaji moznost hrat.

P3: Piedpokladam, Ze déti na vesnici travi ¢astéji sviij volny cas venku s kamarddy neZ
déti ve méste.

Predpoklad se potvrdil.

Na vesnici travi Casto svlij volny ¢as venku s kamarady 70 % d¢ti, zatimco ve mésté jen

36 % déti. Na vesnici pak o 12 % vice chlapcii nez divek a ve mésté o 22 % vice chlapct

nez divek.

VétSina déti z mésta (75 %), které netravi svilj volny Cas Casto venku s kamarady, uvadi
jako divod, ze nemaji moznost, a to nejcastéji proto, Ze jim to rodi¢e nedovoli, nebo

kamaradi bydli ptili§ daleko, nebo pro jiné aktivity nemaji dostatek Casu.

P4: Predpokladam, Ze déti ve mésté travi vice casu na PC, herni konzoli, tabletu nebo

mobilu neZ déti na vesnici.
Tento predpoklad se nepotvrdil.
Dé&ti ve mésté 1 na vesnici travi na elektronice ptiblizné stejné Casu.

Pl hodiny denné travi na vesnici svilj volny ¢as na elektronice 26 % déti, ve mésté 27 %
déti, 1 az 2 hodiny denn¢ na vesnici 62 % a ve mésté¢ 59 % déti, vice nez 2 hodiny denné
na vesnici 12 % déti a ve mésté 14 % déti. Zadné z d&ti z vesnice ani z mésta neuvedlo,
ze by na elektronice netravilo zadny Cas. Procentudlni zastoupeni chlapcii a divek je

pfiblizné stejné jak na vesnici, tak ve mésté.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyvala vnimanim rozdilnych moznosti traveni volného ¢asu déti

mladsiho Skolniho véku ve mésté a na vesnici.

V teoretické Casti jsem se zabyval volnym ¢asem obecné, jeho definici, riznymi
pojetimi volného ¢asu. Definoval jsem mladsi Skolni veék a jeho specifika. Dale jsem se
vénoval volnocasovym aktivitdm, zajmovym c¢innostem a Skolskym i mimoskolskym

zafizenim pro volny cas.

V ramci praktické ¢asti bylo provedeno dotaznikové Setfeni mezi détmi mladSiho
Skolniho véku ve mésté a na vesnici. Dotazniky byly poté zpracovany a vyhodnoceny. Na

zaver praktické ¢asti byly vyhodnoceny vyzkumné predpoklady.

Co se traveni volného Casu déti mladSiho Skolniho véku tyka, ma mésto oproti
vesnici fadu vyhod. Jak z vyzkumného Setfeni vyplynulo, déti z mésta Casto navstévuji
krouzky pfi Skole, Skola jim nabizi velké mnozstvi riznych krouzk a déti jsou s nabidkou
krouzki spokojeny. Dale velké mnozstvi déti z mésta navitévuje krouzky pii DDM, ZUS
a rtiizné sportovni oddily, v ramci kterych se vénuji celé fad¢ riznych sport. Oproti tomu
nabidka krouzku pii vesnickych Skolach je velmi mald, déti s ni spokojeny nejsou, takze
nejcastéjSim divodem, proc déti z vesnice nenavstévuji zadny krouzek pfti skole je, ze si
z nabidky krouzkt nevybraly. Krouzky pti DDM, ZUS a rtizné sportovni oddily (kromé
fotbalu a hasi¢l) nabizi pouze mésto. DéEti z vesnice je sice také mohou vyuzivat, ale
pouze teoreticky. VétSina déti z vesnice uvadi, Ze nema moznost tyto volnocasové
aktivity navsStévovat, protoze je problémem doprava do mésta, popiipadé financéni

narocnost.

Vyzkumné Setfeni vSak ukdzalo jednu velkou vyhodu vesnice oproti méstu a to,
ze déti z vesnice maji moznost Castéji travit svilj volny cas venku s kamarady nez déti
zmeésta. To je velmi podstatné zjisténi, nebot’ jak dale z vyzkumu vyplynulo, déti
mladSiho Skolniho véku travi sviij volny ¢as nejrad¢ji praveé s kamarady. Rodice z mésta
se ziejmé o své déti boji, a tak je rad¢ji ven s kamarady nepusti, jak déti uvadéji, nebo jim
pomohou vybrat tolik krouzkdl, Ze na kamarady nemaji ¢as. Napsal jsem ziejm¢, nebot’
konkrétni divody, pro¢ rodice z mésta nedovoli chodit svym détem ven s kamarady,

v ramci prace nebyly dale feSeny, vzhledem k omezenému rozsahu prace. Pokud by Slo
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o moje dité, také bych mé¢l problém ho pustit nékam ven s kamarady, do ulic anonymniho
mésta. Na vesnici se pfeci jenom vSichni znaji a tézko by se tam schoval nékdo s nekalymi

umysly, na rozdil od mésta.

Kdybych si mél vybrat znovu, jestli moje dit¢ bude vyrlstat ve mésté nebo na
vesnici, vybral bych si znovu vesnici, jen bych si pfedstavoval trochu organizovangjsi
traveni volného casu venku s kamarady, naptiklad vramci néjakého skautského,
turistického, nebo cyklistického oddilu. V ramci Skoly bych vidél vice sportovnich
krouzkd, napft. florbal, volejbal nebo hazenou, abych nemusel syna neustale vozit za

sportem do mésta.

Jelikoz z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze déti z vesnice nejsou spokojeny
s nabidkou Skolnich krouzki, pfedlozim vysledky svého vyzkumného Setieni fediteltiim
prislusnych vesnickych skol. Samoziejmé vim, ze pocet krouzkl je limitovan poctem
ucitel, vétSina uciteld jsou navic zeny, ale urcité¢ bych se snazil najit naptiklad né&jaké
externi vedouci pro vedeni krouzki, aby neptibyvalo rodict, kteti budou déavat své déti

do méstskych skol kvtli vétsi nabidce volno€asovych aktivit.

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno na malém vzorku populace, proto nelze nijak
zobecnit, ale i1 tak jsem pifesvédCen, Zze podobna situace je v celé fad¢ dalSich mést
a vesnic. To uz by ov§em muselo byt predmétem dalsiho, rozsahlejsiho vyzkumu. Urcité

by také bylo zajimavé udé€lat stejné vyzkumné Setieni mezi starSimi détmi.

90



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

BERNE, P. Jak nevychovat dite s pocitem ménécennosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-
7178-855-4.

CAP, J. Psychologie mnohostranného vyvoje cloveka. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. ISBN 80-04-22967-0.

DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele. Praha:
Karolinum, 2000. ISBN 978-80-246-0139-7.

GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. ISBN 978-80-
85931-79-6.

HAJEK, B; HOFBAUER, B; PAVKOVA, I. Pedagogické ovliviiovani volného casu:
trendy pedagogiky volného casu. 2. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0030-7.

HAVLIK, R; KOTA, J. Sociologie vychovy a $koly. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-
635-7.

HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5.

CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: Zéaklady kvantitativniho vyzkumu. 2.,
aktualizované vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5326-3.

JUUL, J. Dite —vas partner pri vychove: na cesté za novymi rodinnymi hodnotami. Praha:
Argo, 2015. ISBN 978-80-257-1241-2.

KAPLANEK, M. Cas volnosti — ¢as vychovy: pedagogické tivahy o volném case. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0450-3.

KAPLANEK, M. a kol. Volny cas a jeho vyznam ve vychové. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1250-8.

LANGMEIER, J; KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Grada, 2006.
ISBN 978-80-247-1284-0.

MATEJICEK, Z. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-494-
X.

MORRISH, R. 12 klicii k diisledné vychové. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-786-8.

91



PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. 3. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-
80-7367-423-6.

POKORNY, J. Lidovd vychova na prelomu 19. a 20. stoleti. Praha: Karolinum, 2003.
ISBN 80-246-0508-2.

PUNCH, K; HENDL, J. Zaklady kvantitativniho setieni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-
80-7367-381-9.

REICHEL, J. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumui. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-
80-247-3006-6.

SAK, P; SAKOVA, K. Mlddez na kiizovatce: sociologickd analyza postaveni mladeze ve
spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Praha: Nakladatelstvi
Svoboda-Svoboda Servis, 2004. ISBN 80-86320-33-2.

SLEPICKOVA, 1. Sport a volny cas: vybrané kapitoly. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2005.
ISBN 80-246-1039-6.

SPITZER, M. Digitalni demence: jak pripravujeme sami sebe a nase déti o rozum. Brno:
Host, 2014. ISBN 978-80-7294-872-7.

SPOUSTA, V. Kapitoly z pedagogiky volného c¢asu. Brno: Masarykova univerzita, 1996.
ISBN 80-210-1274-9.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2012.
ISBN 978-80-246-2153-1.

VAZANSKY, M; SMEKAL, V. Ziklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido, 1995.
ISBN 80-901737-9-9.

VECHETA, V. Indoor aktivity : 50 her a aktivit pro trénink, skoleni i zabavu. Brno:
Computer Press, 2009. ISBN 978-80-251-2561-8.

WARNER, P. Jak lépe vyuzit ¢as straveny s détmi. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
878-3.

92



Online:

DAVIS, N. Digital Technologies and Change in Education: The Arena framework.
Casopis Padagogika ISSN 2336-2189 (Online). [cit. 2019-03-17]. Dostupné na WWW:
<http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=11910&lang=cs>.

KAPLANEK, M. Nauka o volném case. Studijni texty pro pedagogy volného casu
[online]. Ceské Budgjovice: JU TF Katedra pedagogiky, 2011 [cit. 2019-03-05].
Dostupné na WWW: <http://www.tf.jcu.cz/getfile/617191935b911b6b>.

Digitalni materialy pro vyuku [online]. Unhost: BOXED, s.r.o0., ©2012 [cit. 2019-03-22].
Dostupné na WW W:<http://www.dumy.cz/material/45111-vychovne-metody>.

93



PRILOHA

Dotaznik

Dobry den déti,

jmenuji se Radim Nikodym a rad bych Vas pozadal o vyplnéni tohoto dotazniku.
Dotaznik je anonymni a poslouZzi pouze pro ucely vyzkumu, ktery bude soucasti mé

diplomové préce.
U vsech otazek zaskrtnéte prosim pouze jednu odpoveéd'.

Dé&kuji za Vasi spolupraci.

1. Kde bydlis?
O na vesnici
O ve mésté
2. Kolik je ti let?
o 8let
o 9let
o 10 let
o 11 let
3. Jsi?
o chlapec
o divka
4. S kym nejradéji travis volny cas?
0 s kamarady
O s rodinou

O jiné - uved

5. Organizuji ti rodie volny Cas?
O ano, vzdy
O vétSinou ano
O jen obcas

O ne
94



6. Kolik krouzkii celkem (Skolnich i mimoskolnich) navstévujes?

O Zadny
o jeden
o dva

O vice nez dva
7. Navstévujes krouzky pii Skole?
O ano
O ne— proc?
O nevybral/a jsem si
0 mam hodné jinych aktivit
o nechce se mi

o jiny davod — jaky

8. Jsi s nabidkou krouzkl ve Skole spokojen/a?
O ano
O ne
O Castené
O nevim
9. Jaky krouzek ti ve Skole nejvice chybi?

O sportovni

o technicky
O tvofivy

o hudebni
o jazykovy
O Zadny

10. Navstévujes krouzky, které nabizi DDM v Jihlave?
O ano
O ne - proc?
O nevybral/a jsem si
0 mam hodné jinych aktivit
O nechce se mi

O nemam moznost — proc?
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11. DéElas né&jaky sport mimo krouzky ve Skole a DDM, napf. v ramci sportovniho
oddilu?

O ano — jaky?

O ne— proc?

O nemam moznost — proc?

O nemam zajem o sport
o staci mi krouzky ve $kole nebo v DDM
12. Hraje$ na néjaky hudebni nastroj?
O ano
O ne— proc?
O nemam zajem

O nemam moznost — proc?

13. Travis Casto volny ¢as venku s kamarady?
O ano
O ne— proc?
O nemam zajem

O nemam moZnost — proc?

14. Kolik ¢asu denné travis na PC, herni konzoli, tabletu nebo mobilu?
o zadny
o ' hodiny
o 1-2 hodiny

o vice nez 2 hodiny
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ABSTRAKT

NIKODYM, R. Volnocasové aktivity. Rozdilné moznosti traveni volného casu déti
mladsiho Skolniho véku ve mésté a na vesnici. Ceské Budé&jovice 2019.Diplomova prace.
Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.
Vedouci prace PhDr. Miroslav Prochdzka, Ph.D.

Kli¢ova slova: volny cas, volnoCasové aktivity, zdjmové Cinnosti, Skolska zatizeni

volného Casu, mimoskolska zafizeni volného ¢asu, mladsi Skolni veék, mésto, vesnice

Prace se zabyva vnimanim rozdilnych moznosti trdveni volného casu déti mladSiho
Skolniho véku ve mésté a na vesnici. Teoreticka ¢ast popisuje volny Cas, jeho funkce,
rizné definice a rtizna pojeti volného Casu. Specifikuje mladsi Skolni vek a volny Cas déti
a mladeze. Déle se vénuje Skolskym a mimoskolskym zafizenim volného casu.
Prakticka ¢ast obsahuje vyzkumné Setfeni pomoci dotaznikd, které byly rozdany
détem mladsiho Skolniho ve mésté a na vesnici. Dotazniky se tykaly toho, jak déti volny
Cas travi, ale pfedevsim jak vnimaji moznosti svlij volny Cas travit. Zaveér praktické ¢asti

obsahuje vyhodnoceni dotaznikového Setfeni a vyhodnoceni vyzkumnych predpokladii.

ABSTRACT

Free time activities. Different opportunities for free time for younger school children

in the city and in the village.

Key words: free time, free time activities, hobbies, free time school facilities,

extracurricular free time facilities, younger school age, town, village

The thesis deals with the perception of different leisure time opportunities for younger
school children in the city and in the village. The theoretical part describes leisure time,
its functions, various definitions and different concepts of free time. Specifies younger
school age and leisure time for children and youth. She also devotes herself to school and
extracurricular leisure facilities.

The practical part contains a survey using questionnaires that were distributed

to the children of the junior school in the town and the village. The questionnaires
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concerned how children spend their free time, but above all how they perceive their
leisure time. The conclusion of the practical part includes the evaluation of the

questionnaire survey and evaluation of the research assumptions.
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