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Autorka si vybrala pro svou bakaldiskou praci téma, kterému se v ramci socidlni prace zatim
nevénovala zvladtni pozornost, a v némz se ani béind vefejnost pfili§ neorientuje. Préci pojala
jako pfevainé teoretickou, s cilem zachytit jednotlivé aspekty poruchy hromadéni a jeji dopady.

K tomu vyufzila tfi kapitoly.

Vprvni kapitole se zabyva poruchami hromadéni. PfibliZuje vSechny podstatné stranky
problematiky, od zakladni charakteristiky poruchy, pfes formy hromadéni a jeho konkrétni
projevy. Soucasné se vénuje i zpilsobiim lé¢by a pozornost soustfeduje na jednu z Ié&ebnich
metod — kognitivné behaviordini psychoterapii. V druhé kapitole se autorka zevrubné zabyvala
dopady této poruchy na Zivot takto postizeného jednotlivce. Analyzuje komplex ndsledk(
spojenych se samotnym jednotlivcem, ale i s jeho rodinou, resp. détmi. Nejrozsahlejsi, tieti
kapitola je vénovana socidini praci s lidmi s poruchami hromadéni. Zaéina s vymezovanim dkol(
pro socidlni praci a navazuje moznostmi pomoci témto lidem. Podrobné rozebira formy pomoci.
Zvladtni pozornost je soustfedéna na komunikaci s &lovékem trpicim touto poruchou.
Nezapomind se ani na moZnosti socidlni prace s rodinou, ktera Zije s postiZenou osobou. Autorka
ziskala pro svou praci rovnéz tfi kazuistiky, jimiz se zabyva v diskusi. Poukazuje na moZnosti jak
pomoct tomuto typu klientd. V celé préci zddraziiuje nutnost multidisciplinarniho pfistupu pfi
lécbé klienta postizenéhe poruchou hromadéni. Kromé motivace klienta ke spolupraci klade
diraz na vyznam zvolené formy komunikace, jak ze strany socidintho pracovnika, tak ze strany
rodinnych pfislusnikli. Poukazuje i na malou informovanost o problematice nejen mezi laickou,

ale i odbornou verejnosti.

Autorka se zhostila tématu velmi dobrym zpUsobem, naplnila cile prace a text rovnéZ vyhovuje

viem standardim kladenym na tento typ zdvéreéné prace, proto ji doporuéuji k obhajobé.
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