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Bakalaiska prace Klary Stastné se zabyva tématem sportu, zdravého pohybu, Zivotniho stylu a zavislosti na
sportu. Prace je velmi dobie koncepéné vystavéna, problematika sportu a zavislosti na ném je reflektovana
v kontextu lidského Zivota jako celku, s obzvlastnim zfetelem na vliv socidlnich médii a s védomim etického
vyznamu a hodnoty uvaZovaného fenoménu.

Cil prace je ziejmy a jiz v Uvodu nabyvé pro ¢tenéfe jasnych obryst, akoliv sama autorka hlavni cil pfilis
precizné neformuluje. Fakticky jej ale svymi fadky naplfiuje: jednotlivé body osnovy zpracovavé pfimérené
vécnému obsahu, s pochopenim a vhledem, mapuje vytyéené oblasti, popisuje, analyzuje, srovnava a
vhodné interpretuje, tedy Cini vic ne Ze by jen — jak uvadi — ,,poukdzala na jeden aktudlni problém dneska”
(s.9).

PredloZend prace je obsahové vyvazena, autorka dokaze vytézit jednotlivé informace v mife a kvalité, jez
jsou pro sledovany zamér naprosto dostacuji. Prace ma transparentni epistemologickou linii, kterd dava
textu zdafily tvar také v Casti zabyvajici se praktickou socidlni sondou. Text je od uvodu po zavér
kompaktni, logicky navazujici, ¢tenar je od prvnich vét dobfe zorientovan. Ocenuji rovnéZz schopnost
kombinovat v&cnou polohu a odborny vyjadfovaci styl s vlastnimi autoréinymi nahledy, které nejenze text
nerozmélfuji, ale ¢ini jej autentickym a origindlnim. Tuto kvalitu bakalaiské prace obvykle nemivaji.

Pfedlozena bakalaiska prace splfiuje viechny poZadované naleZitosti. Text je formatovdn prehledné,
bibliografické citace a odkazy odpovidaji normé, technicka Groven zpracovani je taktéZ dobra, obasné se
oviem vyskytuji preklepy ¢i gramatické chyby. Stylisticka uroven zcela napliuje standardy dané kvalifikaéni
prace, autorka formuluje vlastni i parafrazované myslenky sice nepfili§ sloZité, zato pomérné obratné.
V textu nenachazim zadnou rozkolisanost ve zplisobu vyjadfovani. Autorka se o problematiku zavislosti na
sportu zjevné zajima a praveé jeji vnitini motivace doddva praci jako celku odzbrojujici bezprostiednost.

Bakalafskou préci Klary Stastné doporuéuji k obhajobé a hodnotim znamkou vyborné.
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